
Enxoval básico para o bebê que nasce no frio

brasil.babycenter.com

Lembre-se de que você pode ter de modificar o enxoval se o bebê for nascer no finzinho do inverno. As 

quantidades podem ser diminuídas ou aumentadas dependendo da frequência com que você lavar e 

secar a roupa, em casa.

Leia mais em brasil.babycenter.com/enxoval-de-bebe

0 a 3 meses

 Body de manga comprida: 6 tamanho RN e 6 tamanho P

 Body de manga curta: 4 tamanho RN e 4 tamanho P

 Calça tipo mijão ou culote, com elástico na cintura (as sem pé duram mais): 6 tamanho RN e 6 tamanho P

 Calça de moletom, legging ou jeans molinho: 4 tamanho P

 Macacão inteiro de manga comprida 6 tamanho RN e 6 tamanho P (é bom ter um ou dois mais fininhos, 

de malha ou algodão, e os outros mais grossos)

 Macacão sem muito enfeite nem capuz, quentinho, para dormir: 3 tamanho RN e 3 tamanho P

 Casaquinho de lã, soft, tricô ou moletom grosso, sem capuz: 4 tamanho RN e 4 tamanho P

 Jaqueta com capuz: 1 tamanho P

 Camiseta de manga comprida: 4 tamanho P

 Meia: 6 pares

 Roupa para “saída da maternidade” , confortável, agasalhada e bonita para aparecer nas fotos que serão 

guardadas para sempre: 1

 Touquinha: 2

 Chapéu para sol: 1

 Luva sem divisão de dedos: 2 pares

 Manta de algodão, tricô ou soft: 1

 Toalha de banho com capuz: 4

 Lençol para berço com elástico: 4

 Paninho de boca: pelo menos 6

 Fralda de pano para tudo: pelo menos 4, mas vale a pena ter umas dez

 Xale quentinho ou de lã: 2
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