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Sèvi ak yon twous oto-tès se yon fason rapid ak fasil pou chèche konnen si ou gen COVID-19. Tès 
tèt ou ka pa egzat tankou yon tès pa yon pwofesyonèl antrene. Men, sèvi ak yon tès pwòp tèt ou se 
yon opsyon si ou pa ka ale nan yon sit tès. Asire w ke w suiv enstriksyon pou twous tès la egzak-
teman.

Kilè pou w itilize tès pwòp tèt ou COVID-19 ou a

Tès tèt ou anvan ou rasanble andedan kay la ak lòt moun, sitou ak nenpòt moun ki pa vaksen, 
ki pa gen iminitè, oswa ki riske maladi grav.  

Tès tèt ou si ou gen sentòm COVID-19 epi ou pa ka ale nan yon sit tès la. Rete lakay ou epi 
lwen lòt moun si w malad.

Kisa pou w fè apre w fin teste tèt ou pou COVID-19

Pou soumèt rezilta tès pwòp tèt ou bay Depatman Sante Rhode Island, vizite portal.ri.gov/s/sel�est.

Si rezilta tès pwòp tèt ou a pozitif, sa vle di ke tès la te detekte viris la, epi li trè posib ke ou gen 
COVID-19. Rete lakay ou (izole) pou omwen 5 jou. Yon moun ki gen COVID-19 bezwen izole menm si li 
pa gen sentòm. Pou plis enfòmasyon sou izolasyon, vizite covid.ri.gov/wha�odo. 

Gen tretman efikas pou enfeksyon COVID-19. Yon founisè swen sante ka trete w pou COVID-19 dapre 
yon rezilta tès pwòp tèt ou. Yo ka vle teste ou ankò pou asire w rezilta tès pwòp tèt ou a egzat. Pou 
plis enfòmasyon sou tretman, vizite covid.ri.gov/treatment.

Rele 911 oswa ale lopital ki pi pre a si w panse w gen yon ijans medikal. Sa a ka gen ladan pwoblèm 
pou respire, doulè ki pèsistan oswa presyon nan pwatrin lan, nouvo konfizyon, enkapasite pou reveye 
oswa rete reveye, oswa bouch ble oswa figi.

Si rezilta tès pwòp tèt ou a negatif, sa vle di ke tès la pa t 'detekte viris la.

• Si w te fè tès la pandan w te gen sentòm yo epi w te suiv tout enstriksyon yo ak anpil atansyon, yon 
rezilta negatif vle di maladi ou ye kounye a se pwobableman pa COVID-19.

• Li posib pou yon moun ki gen COVID-19 jwenn yon rezilta negatif nan yon tès pwòp tèt ou. Yo rele 
sa yon fo negatif. Ou ka teste negatif tou si yo te kolekte echantiyon an twò bonè nan peryòd 
enfeksyon ou a.

Si w panse rezilta tès pwòp tèt ou a pa kòrèk, ou ta dwe teste tèt ou ankò nan kèk jou, ak omwen 
24 èdtan ant tès yo. Ou ka fè yon lòt tès tou nan yon lokal tès ki Leta a, nan famasi lokal, nan klinik 
respiratwa, oswa nan yon founisè swen sante.  

Pou plis enfòmasyon sou fason pou w fè tès pou COVID-19, vizite covid.ri.gov/testing.
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https://portal.ri.gov/covidtestresults/s/self-test?language=en_US
https://covid.ri.gov/testing
https://covid.ri.gov/covid-19-prevention/quarantine-and-isolation
https://covid.ri.gov/covid-19-prevention/treatment
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