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Introducere
Sdnatatea publica — domeniu de interes strategic

Starea de sandtate a populatiei este o prioritate a guverndrii pentru orice natiune
preocupata de prezentul si de viitorul ei.

Sanatatea populatiei este un indicator al nivelului de dezvoltare al oricarei tari, atat in
ceea ce priveste reglementarea si organizarea domeniului sanatatii publice cat si in ceea ce
priveste eficienta gestiondrii acestuia reflectatd in indicatorii calitativi si cantitativi specifici
care descriu starea de sanatate a unei populatii, la nivel micro sau macrosocial.

Schimbarea paradigmei politico-economice ce a avut loc in Romania la inceputul
anilor 1990 a dus la transformarea tuturor domeniilor vietii sociale, inclusiv cel al sanatatii
publice.

Reformele profunde ce au avut loc in domeniul sdnatatii au vizat in principiu:

» reorganizarea institutionala si reformarea institutionala

> diversificarea serviciilor medicale

» crearea unei piete libere in zona furnizorilor de servicii

» corelarea legislatiei romanesti cu cea europeana in domeniul sanatatii

» implementarea standardelor europene in domeniul sanatatii

» perfectionarea personalului care lucreaza in domeniu

» asigurarea accesului la informatii de naturd medicald pentru toate categoriile de public
concomitent cu asigurarea accesului la servicii medicale pentru categorii largi de public

» diversificarea surselor de finantare directionate spre domeniul medical.

Scopul general al sistemului national de sdnatate a fost subsecvent dreptului
constitutional al fiecarui cetatean de a avea acces la servicii medicale.

Evolutia sistemului national de sanatate publica a antrenat in cele aproape trei decenii,
resurse umane si materiale importante, cu rezultate care nu satisfac la momentul de fata
cerintele publicului pe de o parte, iar pe de alta parte, eficienta reflectata in indicatorii privind
starea de sandtate a populatiei la nivel national se traduce in statistici negative care ne situeaza
pe pozitii fruntase la nivel european in anumite sectoare cum ar fi: boala cardiaca ischemica,
accidentul vascular cerebral, boala hipertensiva cardiaca, ciroza hepatica, cancerul de col
uterin, cancerul de stomac, cancerul hepatic, tuberculoza, infectiile respiratorii superioare.

In conditiile unei eficiente discutabile a sistemului de sanitate, la nivel national, se
impune o abordare teritoriald a domeniului, Tn masura in care autorititile publice locale -
consilii judetene si consilii locale au atributii stabilite prin lege in ceea ce priveste asiguarea
accesului comunitatilor locale la servicii de sanatate.
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In acest context, Consiliul Judetean Alba ca autoritate publicd locald cu atributii de
coordonare a autoritdtilor publice locale si de asigurare a cadrului necesar furnizarii serviciilor
publice de interes judetean, conform Legii nr. 215/2001 a administratiei publice locale si in
concordantd cu Strategia de dezvoltare a Judetului Alba pe perioada 2014-2020 a initiat
elaborarea unui set de strategii sectoriale, printre care si Strategia judetului Alba in
domeniul sanatatii.

Scopul acestui demers este acela de a asigura coerenta planurilor de dezvoltare
sectoriale la nivel de judet astfel incat sa se realizeze o dezvoltare echilibrati si durabila a
tuturor domeniilor de activitate in care administratiile publice locale au atributii si
responsabilititi pentru a asigura cetatenilor un nivel de trai cat mai ridicat si comunitati
cdt mai prospere.

Strategia judetului Alba in domeniul sanatatii decurge din nevoia obiectiva de a
avea o cunoastere aprofundata a domeniului de activitate fatd de care Consiliul Judetean Alba
institutiile de specialitate , administratiile locale si actorii privati sau publici care activeaza in
acest sector.

Strategia isi propune un ,,inventar largit” - Analiza diagnostic - al domeniului, pornind
de la o structura logica ce urmareste organizarea conceptuald, legala si institutionala a
sanatatii publice la nivelul judetului Alba, urmat de o analiza SWOT corelata indeaproape
continutului etapei de Analiza diagnostic, iar ca si concluzii ale demersului, se va realiza
partea de proiectare a sistemului de sanatate la nivel judetean pentru perioada 2018-2023.

Ca orice demers de planificare strategica, documentul ce va fi realizat in parteneriat cu
toate categoriile de reprezentanti ai domeniului - institutii, asociatii, furnizori de servicii,
autoritati publice locale - va urmari clarificarea contextului actual, cu aspecte pozitive si
negative, in vederea imbunatatirii situatiei existente, fara pretentia de a inventaria cu grad
maxim de rigoare toate elementele componente ale sistemului judetean de sanitate, ci mai
degraba cu intentia deschiderii unui proces de evaluare strategica pe termen mediu si lung
care sd devina o platformd comuna de lucru pentru toti actorii din domeniu, sub coordonarea
Consiliului Judetean Alba, in calitate de administratie locald de nivel judetean, coordonatoare
de politici publice locale.

Principiul de baza in elaborarea Strategiei este subordonat dreptului fundamental al
fiecdrui cetdtean de a avea acces la serviciile de sanatate.

Documentul ce va fi elaborat sub coordonarea Consiliului Judetean Alba va urmari sa
cuprinda punctele de vedere, opiniile si perspectivele tuturor celor care au legatura directa sau
indirectd cu sistemul de sanatate, indiferent de pozitia pe care se situeaza in arhitectura
acestuia.

Strategia se doreste a fi un instrument de lucru atat pentru institutiile publice implicate
in ceea ce Inseamna sistemul de sdnatate in structura sa actuald, cat si pentru toti factorii
interesati direct de dezvoltarea domeniului, in toatd complexitatea lui.

|
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Din punct de vedere conceptual si metodologic, Strategia judetului Alba in
domeniul sanatatii va reflecta o abordare sintetica a domeniului sanatatii publice
reliefand acele elemente specifice domeniului asupra carora administratiile publice pot
avea 0 interventie directa sau pot dezvolta parteneriate institutionale pentru acele
elemente de sistem ce revin ca si responsabilitate sau competenta specifica altor institutii
sau organizatii, publice sau private din domeniul sanatatii.

Prin urmare, Strategia elaborata in parteneriat larg interinstitutional de Consiliul
Judetean Alba, se va armoniza cu strategiile de specialitate ale altor structuri, administratii
si mai ales cu Strategia elaborata de Directia de Sanatate Publica Alba ca institutie
deconcentrata, reprezentanta a Ministerului Sanatatii la nivelul judetului Alba.

Rolul asumat de Consiliul Judetean Alba in elaborarea si implementarea acestei
Strategii este de a reuni, unifica si corela perspectivele tuturor actorilor importanti la nivel
judetean si a de structura o planificare realistd si asumatd a interventiilor ce vor avea loc in

perioada urmatoare la nivel judetean in domeniul sanatditii.

Aspect conceptuale privind domeniul sanatatii publice

Starea de sanatate a populatiei reprezintd un indicator major al nivelului de trai al
comunitdtii, ocupand primul loc in lista indicatorilor alcatuita de expertii ONU pentru
definirea calitatii vietii.

Conform Organizatiei Mondiale a Sanatatii, principalii factori determinanti ai sanatatii
includ mediul social si economic, mediul fizic, caracteristicile si comportamentele
individuale ale persoanei.

In consecinta, starea de sanitate este rezultanta interactiunii mai multor factori ce
depind de persoana dar si de mediul din care provine, fizic si social. Asupra factorilor externi,
ce tin de mediul social, un rol esential revine statului care detine parghiile necesare si anume
sistemul public de asistenfa medicala si educasia pentru sandatate a populatiei, ca parte a
sistemului educayional.

Figura 1. Factorii cheie care influenteaza sinitatea

Serviciile de
sdnatate publica
Venitul si
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Mediul social
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Sistemul national de sanatate publica este structurat pe nivele de interventie
cuprinzand:

e Servicii medicale primare, asistenta medicala comunitara, medicina de familie
e Servicii medicale specializate, servicii in ambulatorul de specialitate, servicii
spitalicesti.

Figura 2. Piramida accesarii serviciilor medicale in sistemul public de sanitate

PIRAMIDA SERVICIILOR 2014 PIRAMIDA SERVICIILOR 2020
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Conform diagramei prezentate, Se constatd ca la nivel national, asistenta medicala
comunitara este cel mai putin accesat serviciu medical desi este cel mai apropiat de publicul
beneficiar, de comunitatea locala.

Preferinta si adresabilitatea publicului este concentratd la nivelul serviciilor
specializate, spitalicesti, crednd o presiune maxima asupra acestora si antrenand un consum
mult mai mare de resurse umane si materiale.

O abordare durabila si sustenabild in domeniul sanatdtii ar presupune parcurgerea
circuitului de accesare a serviciilor medicale pornind de la serviciile asigurate in comunitate
spre serviciile specializate oferite de ambulatoriu
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Cap. 1. Cadrul legislativ si institutiile publice nationale
in domeniul sanatatii

1.1. Cadrul legislativ

Sanatatea publica este un domeniu de importantd majord pentru societate, dinamic si

specializat, consumator de resurse financiare majore si cu impact mare asupra vietii

economice si sociale. In consecintd, acest domeniu a fost supus unui proces continuu de

legiferare atat din cauze interne cat si din nevoia adaptarii la legislatia europeana. Cele mai
importante acte normative din domeniu sunt:

>

>

Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatitii, cu modificarile si
completarile ulterioare, reprezinta legea fundamentala in domeniul de referinta;
Ordonanta de Urgenta nr. 162/2008 privind transferul ansamblului de atributii si
competente exercitate de Ministerul Sanatatii Publice catre autoritaitile
administratiei publice locale, cu modificarile si completarile ulterioare, ce are ca
rezultat consolidarea descentralizarii decizionale in domeniul sdnatatii;

Hotararea nr. 56/2009 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 162/2008 privind transferul ansamblului de
atributii si competente exercitate de Ministerul Sanatatii Publice catre autoritatile
administratiei publice locale, cu modificarile si completarile ulterioare;

Hotararea nr. 529/2010 pentru aprobarea menfinerii managementului asistentei
medicale la autoritatile administratiei publice locale care au desfasurat faze-pilot, precum
si a Listei unitatilor sanitare publice cu paturi pentru care se menfine managementul
asistentei medicale la autoritatile administratiei publice locale si la Primaria Municipiului
Bucuresti si a Listei unitatilor sanitare publice cu paturi pentru care se transfera
managementul asistentei medicale citre autorititile administratiei publice locale si
catre Primaria Municipiului Bucuresti, cu modificarile si completarile ulterioare, ce are n
vedere enumerarea unitatilor sanitare ce trec in subordinea autoritatilor administratiei
publice locale;

Ordonanta nr. 70/2002 privind administrarea unitatilor sanitare publice de interes
judetean si local, cu modificdrile si completarile ulterioare, ce se refera la situatia
terenurilor si a cladirilor in care isi desfdsoard activitatea unitatile sanitare publice de
interes judetean sau local;

Legea nr. 99/2004 pentru aprobarea Ordonantei nr. 70/2002 privind administrarea
unitdtilor sanitare publice de interes judetean si local;

Legea nr. 180/2017 din 18 iulie 2017 pentru aprobarea Ordonantei de urgenti a
Guvernului nr. 18/2017 privind asistenta medicala comunitara;

Ordinului comun nr. 1002/5057 din 14 august 2015 privind modificarea si completarea
anexei la Ordinul ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului si al ministrului
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sanatatii nr. 5.298/1.668/2011 pentru aprobarea Metodologiei privind examinarea starii
de sanatate a prescolarilor si elevilor din unitatile de invatdmant de stat si particulare
autorizate/acreditate, privind acordarea asistentei medicale gratuite si pentru promovarea
unui stil de viata sanatos;

> Hotararea nr. 932/2016 privind modificarea Hotararii Guvernului nr. 459/2010
pentru aprobarea standardului de cost/an pentru servicii acordate in unitatile medico-
sociale si a unor normative privind personalul din unitatile de asistentd medico-sociala si
personalul care desfasoara activitati de asistentd medicald comunitara,

> Legea administratiei publice locale nr. 215/2001, cu modificarile si completarile
ulterioare.

1.2. Definirea conceptelor din sistemul de sdandatate

Conceptul social pe care se fundamenteaza sistemul de sandtate este bazat pe
principiile de acces universal la asistentd medicala de calitate si, prin urmare, presupune
aplicarea principiului solidaritatii in finantare.

Asistenta medicala cuprinde:

l. Asistentd medicala primara
Il.  Asistentda medicald specializata
I1l.  Servicii complementare

. Asistenta medicald primara defineste furnizarea Ingrijirilor de sandtate cuprinzatoare,
de prim-contact, indiferent de natura problemei de sanatate, in contextul unei relatii continue
cu pacientii, in prezenta bolii sau in absenta acesteia.

Servicii de medicina primara:

e Medicina de familie

e Centre de permanenta

o Asistenta medicala comunitara
e Asistenta medicala scolara

Medicina de familie furnizeazd urmatoarele servicii:

1) Servicii medicale esentiale:
- interventii de primai necesitate in urgentele medico-chirurgicale;
- asistenta curenta a solicitarilor acute;
- monitorizarea bolilor cronice — supraveghere, prescriptii tratament, etc.;
- servicii medicale preventive (ex. imunizari, monitorizare evolutie sarcina, etc.)

2) Servicii medicale extinse (optional, in anumite conditii):
- servicii speciale de consiliere;
- planificare familiala;
- unele proceduri de mica chirurgie;

| 10
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- servicii medico-sociale: ingrijiri la domiciliu, ingrijiri terminale.

3) Servicii medicale aditionale: manopere si tehnici insusite de medicii practicieni,
certificate prin atestate de studii complementare si/sau care necesita dotari speciale.

Centrele de permanenti (fixe sau mobile) - asigura continuitatea asistentei medicale
primare in regim de garda a colectivitatilor locale arondate, in afara programului normal
de lucru al cabinetelor de medicina de familie. Este asigurata de medici de familie.

Asistenta medicala comunitara - cuprinde ansamblul de programe, servicii de
sinatate si actiuni de sdnatate publica furnizate la nivelul comunitatilor cu scopul
cresterii accesului populatiei si, in special, al grupurilor vulnerabile, inclusiv a celor de etnie
roma, la servicii de sanatate, in special la cele centrate pe prevenire. Este asiguratd de
asistenti medicali comunitari sau mediatori sanitari, angajati ai autoritatilor publice
locale, fiind organizati si coordonata din punct de vedere profesional de citre directiile
judetene de sanatate publica.

Asistenta medicala scolara - reprezintd ansamblul activitatilor de medicina
preventiva si curativa care se desfasoara in toate unitatile de Tnvatamant de stat si particulare
autorizate/ acreditate. Este asiguratd de catre medici, medici dentisti si asistenti medicali, prin
cabinete medicale si de medicina dentara aflate in subordinea autorititilor
administratiei publice locale, fiind organizate si coordonate din punct de vedere
profesional de catre directiile judetene de sanatate publica.

1. Asistenta medicala specializata:

Asistenta medicald ambulatorie de specialitate

Asistenta medicala spitaliceasca

Asistenta medicala de urgenta

Asistenta medicala pentru medicina dentara
Asistenta medicala ambulatorie de specialitate pentru specialitatile clinice:

- servicii medicale — consultatii pentru situatiile de urgenta medico-chirurgicala

- servicii medicale curative - consultatii pentru afectiuni acute, subacute si acutizari
ale bolilor cronice

- servicii medicale curative - consultatii pentru afectiuni cronice

- depistarea de boli cu potential endemo - epidemic

- servicii de planificare familiala

- servicii diagnostice si terapeutice

- servicii de sanatate conexe actului medical.

Asistentd medicala spitaliceascid (continua > 24 ore, de zi < 12 ore) - Serviciile
spitalicesti sunt de tip preventiv, curativ, de recuperare, de reabilitare medicald, paliative si
cuprind: consultatii medicale de specialitate, investigatii, tratamente medicale si/sau
chirurgicale, ingrijire, medicatie, monitorizare si supraveghere, cazare si masa.

| 11 |
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Cuprind si servicii medicale de recuperare, medicind fizica si balneologie acordate in
sanatorii, inclusiv sanatorii balneare si preventorii.

Asistenta medicala de urgenta:

- Consultatii de urgenta la domiciliu (pentru urgente medico-chirurgicale) si
activitati de transport sanitar neasistat
- Servicii d¢ AMBULANTA, SMURD, UPU.

Asistentad medicala pentru medicina dentara (consultatii, tratamente, extractii)

I11. Servicii complementare:
e Investigatii paraclinice (analize de laborator, radiologie, imagisticd, medicina
nucleard, explorari functionale)

e Asistentad farmaceutica - asigurata prin farmacii din sistemul public de sdnatate
si sistemul privat

e Servicii de ingrijire la domiciliu, ingrijiri paliative

e Servicii de recuperare, medicina fizici si balneologie (kinetoterapie, bai,
masaj, aerosoli, impachetari, etc.)

e Dispozitive medicale destinate recuperarii unor deficiente organice sau
functionale in ambulatoriu (ex. in domenii precum O.R.L., stomii, proteze
membre, orteze, incaltdminte ortopedica, etc.)

1.3. Institutiile publice nationale in domeniul sandatatii

Ministerul Sanatatii
Casa Nationala de Asigurari de Sanatate

Ministerul Sanatatii este organ de specialitate al administratiei publice centrale, cu
personalitate juridica, in subordinea Guvernului, si reprezinta autoritatea centrald in domeniul
asistentei de sdnatate publicd. Este organizat si functioneazd, in baza Hotardrii Guvernului
Romaniei nr.144/2010 privind organizarea si functionarea Ministerului Sanatatii, cu
modificarile si completarile ulterioare.

Potrivit Regulamentului de Organizare si Functionare, Ministerul Sanatatii
indeplineste urmatoarele atributii principale!:

e Elaboreaza politici, strategii si programe de actiune in domeniul sanatatii
populatiei, in acord cu Programul de Guvernare, coordoneazd si controleaza

! Regulamentul de Organizare si Functionare a Ministerului  Sanatatii, http://www.ms.ro/wp-
content/uploads/2016/10/ROF-MS.pdf

| 12
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implementarea politicilor, strategiilor si programelor din domeniul sanatatii
populatiei, la nivel national, regional si local,

e Evalueaza si monitorizeaza starea de sinitate a populatiei, ia masuri pentru
imbunatatirea acesteia si informeaza Guvernul referitor la indicatorii de sanatate,
tendintele de evolutie si despre masurile necesare pentru Tmbunatatirea acestora,;

e Reglementeazia modul de organizare si functionare a sistemului de sanatate;

e Monitorizeaza, controleaza si evalueaza activitatea institutiilor sanitare si ia
masuri pentru imbunatatirea calitatii asistentei medicale acordate populatiei;

e Asigura, in colaborare cu institutiile administratiei publice centrale si locale,
resursele umane, materiale si financiare necesare functiondrii instituitilor din
sistemul public de sandtate;

e Colaboreaza cu reprezentantii administratiei publice centrale si locale, cu cei
ai societatii civile si cu mass-media in scopul educatiei pentru siinitate a
populatiei si adoptarii unui stil de viata sanatos;

e Participd la limitarea efectelor apdrute in urma dezastrelor, calamitatilor si
epidemiilor in domeniul sdu de competenta;

e Reprezinta Guvernul Romaniei in relatia cu Organizatia Mondiala a Sanatatii
si cu alte organisme internationale, in domeniul de interes;

e Elaboreaza, implementeaza si coordoneaza programe nationale de sanatate, in
scopul realizarii obiectivelor politicilor de sanatate publica;

o Gestioneaza prin structurile de specialitate, programele internationale de
asistenta financiard pentru sustinerea reformei in sinitate si prin cresterea
calitatii asistentei medicale acordate populatiei.

Unitatile cu personalitate juridica aflate in subordinea, sub autoritatea sau in
coordonarea Ministerului Sanatatii sunt:

I. Unitatile aflate in subordinea Ministerului Sanatatii

a. Unitati finantate integral de la bugetul de stat:

1. Directiile de sanatate publica judetene, respectiv.a municipiului Bucuresti,
servicii publice deconcentrate in subordinea careia functioneaza:

- unitati cu personalitate juridica, finantate integral din venituri proprii
din contractele incheiate prin sistemul de asigurarii sociale de
sanatate,

- serviciile de ambulanta,

- centrele de diagnostic si tratament,
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- centrele medicale si ambulatorii de specialitate
2. Institutul National de Sanatate Publica Bucuresti;
Institutul National de Medicina Sportiva Bucuresti;
4. Institutul National de Hematologie Transfuzionald "Prof. Dr. C.T. Nicolau"

w

Bucuresti;
5. Centrul National pentru Organizarea si Asigurarea Sistemului Informational si
Informatic in Domeniul Sanatatii Bucuresti;
Academia de Stiinte Medicale Bucuresti;
Agentia Nationald de Transplant Bucuresti;
Oficiul Central de Stocare pentru Situatii Speciale Bucuresti;
Registrul National al Donatorilor Voluntari de Celule Stem Hematopoietice;
10. Agentia Nationald a Medicamentului Bucuresti;
11. Oficiul Tehnic de Dispozitive Medicale Bucuresti.

© o N

b. Unitati finantate integral din venituri proprii din contractele incheiate prin
sistemul de asigurdri sociale de sanatate

e Unitati oncologice (Institutul Oncologic "Prof. Dr. Alexandru Trestioreanu”
Bucuresti; Institutul Oncologic "Prof. Dr. I. Chiricuta" Cluj-Napoca; Institutul
Regional de Oncologie Iasi; Institutul Regional de Oncologie Timisoara);

e Unitati de recuperare, medicind fizica si balneoclimatologie (Institutul
National de Recuperare, Medicind Fizicd si Balneoclimatologie Bucuresti;
Centrul Medical Clinic de Evaluare si Recuperare pentru Copii si Tineri
"Cristian Serban" Buzias; Spitalul de Recuperare Borsa; Spitalul Clinic de
Recuperare Medicala Bdile Felix; Spitalul Clinic de Recuperare, Medicina
Fizica si Balneologie Eforie Nord; Sanatoriul Balnear si de Recuperare
Techirghiol; Sanatoriul Balnear si de Recuperare Mangalia; Sanatoriul
Balneoclimateric de Copii Busteni; Sanatoriul Balnear Slanic-Moldova);

o Unitati de neurologie si boli nervoase (Institutul National de Neurologie si
Boli Neurovasculare Bucuresti; Spitalul de Recuperare Neuropsihomotorie
Dezna; Centrul Medical Clinic de Recuperare Neuropsihomotorie pentru Copii
"Dr. Nicolae Robanescu" Bucuresti; Centrul de Patologie Neuromusculara "Dr.
Radu Horia" Valcele);

e Unitati de boli cardiovasculare (Institutul de Urgenta pentru Boli
Cardiovasculare "Prof. Dr. C. C. Iliescu" Bucuresti; Institutul Inimii de
Urgenta pentru Boli Cardiovasculare "Nicolae Stancioiu" Cluj-Napoca;
Institutul de Boli Cardiovasculare Timisoara; Institutul de Urgentd pentru Boli
Cardiovasculare si Transplant Targu Mures; Institutul de Boli Cardiovasculare
"Prof. Dr. G. I. M. Georgescu" lasi; Centrul de Cardiologie Craiova; Spitalul
de Cardiologie Covasna);
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e Unitati de psihiatrie (Spitalul de Psihiatrie si pentru Masuri de Siguranta Stei;
Spitalul de Psihiatric si pentru Masuri de Sigurantd Sapoca; Spitalul de
Psihiatrie Poiana Mare; Spitalul de Psihiatrie Zam; Spitalul de Psihiatrie si
pentru Masuri de Sigurantd Padureni-Grajduri; Spitalul de Psihiatrie Gataia;
Spitalul de Psihiatrie si pentru Masuri de Sigurantd Jebel; Spitalul Clinic de
Psihiatrie "Socola" Iasi; Sanatoriul de Nevroze Predeal);

e Unitati de boli infectioase (Institutul National de Boli Infectioase "Prof. Dr.
Matei Bals" Bucuresti);

e Unitati de Fonoaudiologie si Chirurgie Functionala O.R.L (Institutul de
Fonoaudiologie si Chirurgie Functionald O.R.L. "Prof. Dr. Dorin Hociota"
Bucuresti);

e Unitati de boli digestive, gastroenterologie si hepatologie (Institutul de
Gastroenterologie si Hepatologie Iasi; Institutul Clinic de Boli Digestive si
Transplant Hepatic Fundeni);

e Unitati de gerontologie (Institutul National de Gerontologie si Geriatrie "Ana
Aslan" Bucuresti);

e Unitati de pneumoftiziologie (Institutul de Pneumoftiziologie "Prof. Dr. Marius
Nasta" Bucuresti);

e Unitati pentru ocrotirea mamei Si a copilului (Institutul pentru Ocrotirea
Mamei si Copilului "Prof. Dr. Alfred Rusescu" Bucuresti);

e Unitati de endocrinologie (Institutul National de Endocrinologie "C. 1. Parhon"
Bucuresti);

e Unitati de diabet, nutritie si boli metabolice (Institutul National de Diabet,
Nutritie s1 Boli Metabolice "Prof. Dr. N. Paulescu" Bucuresti);

o Unitati de urologie (Institutul Clinic de Urologie si Transplant Renal Cluj-
Napoca; Institutul Clinic de Uronefrologie si Transplant Renal Fundeni);

e Unitati de medicina complementare si alternativa (Institutul National pentru
Medicina Complementara si Alternativd Bucuresti "Prof. Dr. Florin Bratila"
Bucuresti);

o Alte unitati (Institutul Clinic Fundeni Bucuresti).

C. Unitati finantate din venituri proprii si subventii de la bugetul de stat (Institutul

National de Medicind Legald "Mina Minovici" Bucuresti; Institutul de Medicina
Legala lasi; Institutul de Medicina Legala Cluj-Napoca; Institutul de Medicina
Legala Timisoara; Institutul de Medicind Legald Craiova; Institutul de Medicina
Legala Targu Mures; Centrul National de Sanatate Mintalda si Luptd Antidrog
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Bucuresti).

Il. Unitati aflate sub autoritatea Ministerului Sanatatii: Compania Nationald "Unifarm" -
S.A. Bucuresti; Societatea Comerciald "Sanevit 2003" - S.A. Arad si Societatea
Comerciald "Antibiotice" - S.A. Iasi.

Il. Unitati aflate sub coordonarea Ministerului Sanatatii: Institutul National de Cercetare -
Dezvoltare in Domeniul Patologiei si Stiintelor Biomedicale "Victor Babes" Bucuresti,
Institutul National de Cercetare - Dezvoltare pentru Microbiologie si Imunologie
"Cantacuzino" Bucuresti si Scoala Nationald de Sanatate Publica, Management si
Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti.

Casa Nationala de Asigurari de Sanatate (CNAS) - este institutie publica,
autonomai, de interes national, cu personalitate juridicd, si functioneaza pe baza Statutului
propriu, administrand si gestionand sistemul asiguririlor sociale de sanatate, in vederea
aplicarii politicilor si programelor Guvernului in domeniul sanitar.

Principalul obiect de activitate 1l reprezintd asigurarea functiondrii unitare si
coordonate a sistemului asigurarilor sociale de sanatate din Roméania. Aceasta are misiunea de
a realiza un sistem de asigurari sociale de sanatate modern si eficient, pus permanent in slujba
interesului public si a asiguratului, care are rolul de a Tmbunatétii starea de sdnatate a
populatiei.

Principalele obligatii ale CNAS sunt urmatoarele:

- Sa asigure logistica functionarii unitare si coordonate a sistemului asigurarilor sociale
de sanatate;

- Saurmareasca colectarea si folosirea cu eficienta a fondului;

- Sa foloseasca mijloacele adecvate de mediatizare pentru reprezentarea, informarea si
sustinerea intereselor asiguratilor pe care i reprezinta;

- Sa acopere nevoile de servicii de sanatate ale persoanelor, in limita fondurilor
disponibile.

Sistemul de asigurdri de sdnatate este principalul sistem de finantare a ocrotirii si
promovarii sanatatii populatiei care ofera un pachet de servicii de baza ce cuprinde servicii
medicale, servicii de ingrijire a sanatatii, medicamente, materiale sanitare si dispozitive
medicale.

CNAS are in subordine Casele judetene de sdnatate, Casa de Asigurari de Sanatate a
Municipiului Bucuresti si Casa Asigurarilor de Sandtate a Apardrii, Ordinii Publice,
Sigurantei Nationale si Autoritatii Judecatoresti.
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1.4. Unitdatile administrativ teritoriale - atributii in domeniul sandatdtii publice

ATRIBUTII
UAT JUDET
CONSILIU JUDETEAN

ATRIBUTII
UAT MUNICIPIU, ORAS, COMUNA
CONSILIU LOCAL

in baza Legii administratiei publice locale

ulterioare

nr.215/2001 cu modificarile si completarile

atributii privind gestionarea serviciilor
publice din subordine (cf. art. 91, alin. 1,
lit. d), asigurand potrivit competentelor
sale si in conditiile legii, cadrul necesar
pentru furnizarea serviciilor publice de
interes judetean privind saniatatea si
situatiile de urgenta* (cf. art. 91, alin. 5,
lit. a, pct. 3 si pct. 8)

* SMURD, structura integrata Inspectoratul

pentru Situatii de Urgenta si Unitatea de

Primiri

Urgente — Spitalul Judetean de

Urgenta

atributii privind gestionarea serviciilor
furnizate catre cetateni (cf. art. 36, alin.
2, lit. d), asigurand potrivit competentelor
sale si in conditiile legii, cadrul necesar
pentru furnizarea serviciilor publice de
interes local privind sanitatea (cf. art.
36, alin. 6, lit. a, pct. 3)

Consiliul Judetean Alba prin aparatul de specialitate, colaboreazd cu autoritatile

administratiei publice locale de la nivelul comunelor, oraselor si municipiilor de pe raza

teritoriala a judetului, in scopul planificarii, dezvoltarii si organizarii serviciilor de interes
local in domeniul asistentd medicald, sociala, invatamdnt special (cf- Regulamentului de
organizare i functionare a aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Alba).

in baza Legii reformei in domeniul sanatatii nr. 95/2006, cu modificarile si completarile
ulterioare

participd la finantarea unor cheltuieli de
administrare si functionare, cheltuieli de
personal, bunuri si servicii, investitii,
reparatii capitale, consolidare, extindere si
modernizare, dotiri cu echipamente
medicale ale unitatilor sanitare cu paturi
(cf. art. 199, alin 1).

participd la finantarea unor cheltuieli de
administrare si functionare, cheltuieli de
personal, bunuri si servicii, investitii,
reparatii capitale, consolidare, extindere si
modernizare, dotari cu echipamente
medicale ale unitatilor sanitare cu paturi
(cf. art. 199, alin 1);

posibilitatea acordarii de facilitati si
stimulente aferente instalarii unui
medic,  infiintarii si  functionarii

cabinetului de medicina de familie;
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in baza OUG nr. 162 din 12 noiembrie 2008 privind transferul ansamblului de atributii
si competente exercitate de Ministerul Sanatatii catre autoritatile administratiei publice
locale, cu modificarile si completarile ulterioare

Asigurarea resurselor umane, materiale si

financiare pentru:

- asistenta medicald acordatd in unitati
sanitare cu paturi;

Finantarea cheltuielilor de personal pentru
medici si asistenti medicali, cheltuieli cu
medicamente, materiale sanitare din unititile
de asistenta medico-sociala.

Emitere avize/autorizatii

Asigurarea resurselor umane, materiale si
financiare pentru:

- asistenta medicala comunitarai;

- asistenta medicala desfasurata 1in

unitatile de invatamant;

Finantarea cheltuielilor de personal pentru
medici si asistenti medicali, cheltuieli cu
medicamente, materiale sanitare din unititile

de asistenta medico-sociala.

Emitere avize/autorizatii

in baza Ordonantei nr. 70 din 29 august 2002 privind administrarea unititilor sanitare
publice de interes judetean si local, cu modificarile si completarile ulterioare

- terenurile si cladirile in care Tsi
desfagoara activitatea unitagile sanitare
publice de interes judetean sunt parte
integranta a domeniului public al
judetului si se dau in administrarea
unititilor sanitare publice (cf. art. 1,
alin. 1);

- consiliile judetene pot infiinta unitati de
asistenta medico-sociala, prin
reorganizarea unor unitati sanitare publice
(cf. art. 5);

- terenurile si cladirile in care f1si
desfasoara activitatea unitatile sanitare
publice de interes local sunt parte
integranta a domeniului public al
municipiilor, oraselor, comunelor si se
dau in administrarea unitatilor sanitare
publice (cf. art. 1, alin. 1);

- consiliile locale pot infiinta unitati de
asistenta medico-sociala, prin
reorganizarea unor unitati sanitare publice
(cf. art. 5);
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Cap. Il Sistemul institutional in domeniul sandtditii publice in
judetul Alba

2.1. Institutiile publice judetene in domeniul sanatditii publice

Figura 4. Imagine de ansamblu a sistemului de sanatate publica din Judetul Alba
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Sursa: Directia de Sanatate Publica Alba

Directia de Sanatate Publica Alba este un serviciu public deconcentrat, cu
personalitate juridica, in subordinea Ministerului Sanatatii, care realizeaza politici si programe
nationale de sanatate, elaboreaza programe locale, organizeaza structurile sanitare,
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evidentele statistice pe probleme de sinitate, precum si de planificare si derulare a
investitiilor finantate de la bugetul de stat pentru sectorul de sanatate.

Directia de Sandtate Publicd Alba reprezinta autoritatea de sanatate publica la nivel
local si are urmatoarele atributii principale:

= Evalueaza, coordoneaza si monitorizeazd modul de asigurare a asistentei medicale
curative si profilactice din unitatile sanitare din teritoriul arondat, ludnd mdasuri pentru
asigurarea accesului la asistenta medicala a oricarei persoane din raza judetului Alba;

= Coordoneaza, organizeaza si evalueaza programele nationale de sandtate ce se
deruleaza in teritoriu arondat si exercita atributii specifice de control in sanatatea publica, prin
personalul imputernicit cu aprobarea Ministerului Sanatatii;

= Organizeaza activitati in domeniul sanatatii publice in colaborare cu autoritdtile
locale, cu institutii de invatamant si organizatii guvernamentale §i nonguvernamentale;

= Coordoneazd serviciile de asistentd medicald din teritoriu, organizeaza si coordoneaza
asistenta medicald Tn caz de calamitdti, dezastre, catastrofe si alte situatii deosebite,
organizeazd, coordoneazd si raspunde de organizarea retelei sanitare pentru aparare, sub
coordonarea Ministerului Sanatatii;

= Participd la coordonarea acordarii primului ajutor calificat Impreuna cu Inspectoratul
pentru Situatii de Urgentd si cu alte structuri din Ministerul Sanatatii;

= Organizeaza culegerea si prelucrarea datelor statistice de la toti furnizorii de servicii
medicale, indiferent de forma de organizare, intocmeste si transmite rapoarte statistice catre
institutiile desemnate in acest sens;

»Furnizeazd date statistice cdtre alte autoritati, la solicitare si cu respectarea
confidentialitatii datelor.

Directia de Sanatate Publicd Alba asigurd urmatoarele tipuri de servicii publice?:
= Supraveghere boli transmisibile;
= Supraveghere boli netransmisibile;
= Evaluare programe boli netransmisibile;
= Evaluare §i promovare a sanatatii;
= [giena colectivitatilor de copii/tineret;
= Medicina muncii;
= Programe de sdnatate in relatie cu mediul;

= Statistica;

2 Directia de Sanitate Publicd Alba, Strategia judeteand de sandtate 2017 — 2020
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= Diagnostic microbiologic;
» Chimie sanitara si/sau toxicologiei;

= Control in sanitate

Casa Judeteana de Asigurari de Sanatate Alba este o institutie publicd cu
personalitate juridica, cu buget propriu aflatd in subordinea Casei Nationale de Asigurari de
Sanatate.

Casa Judeteana de Asigurari de Sanatate Alba:

= colecteaza contributiile persoanelor fizice, altele decat cele pentru care colectarea
veniturilor se realizeaza de catre Agentia Nationala de Administrare Fiscal;

® gestioneaza bugetul Fondului national unic de asigurari sociale de sanatate aprobat,
cu respectarea prevederilor legii, asigurand functionarea sistemului de asigurari sociale de
sanatate la nivel local.

Asigurarile sociale de sanatate reprezinta principalul sistem de finantare a ocrotirii
sanatatii populatiei, care asigura accesul la un pachet de servicii de baza pentru asigurati, sunt
obligatorii si functioneaza ca un sistem unitar.

Casa de Asigurdri de Sdnatate poate derula si activitati pentru valorizarea fondurilor
gestionate, respectiv inchirieri, proiecte, studii, manifestari stiintifice, exploatarea
patrimoniului propriu, precum si alte activitdfi in acest sens, aprobate prin hotarare a
Guvernului.

Principalele atributii ale Casei Judetene de Asigurari de Sanatate Alba sunt:

= asigura evidenta si protectia asiguratilor fata de costurile serviciilor medicale in caz
de boala sau accident;

= controleaza respectarea dreptului asiguratilor la servicii medicale, medicamente si
materiale sanitare in mod nediscriminatoriu, in conditiile legii;

= asigurd consultanta, asistentd persoanelor asigurate, angajatorilor si furnizorilor de
servicii medicale;

= evalueazi, negociaza, contracteaza, monitorizeaza si deconteaza serviciile
medicale, medicamentele si dispozitivele medicale contractate cu furnizorii, in conditiile
contractului-cadru;

= asigurd rambursarea cheltuielilor ocazionate de acordarea serviciilor medicale si
a altor prestatii in alte state, in baza prevederilor documentelor internationale din domeniul
sanatatii incheiate cu statele respective.

|
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2.2. Furnizorii de servicii medicale la nivel judetean

Furnizorii de servicii medicale acorda urmatoarele tipuri de serviciile medicale:
= Servicii medicale primare
= Servicii medicale de specialitate

= Servicii medicale complementare

|. Serviciile de medicina primard cuprind urmatoarele categorii:
= Medicina de familie,
»  Centrele de permanenta,
*  Asistenta medical comunitara,

»  Asistenta medical scolara.

Medicina de familie — in judetul Alba, la sfarsitul anului 2017, sunt 196 de furnizori
de servicii medicale din asistenta medicald primara aflati in relatie contractuald cu Casa
Judeteana de Asigurdri de Sanatate Alba, dintre care 76 in mediul rural si 120 in mediul
urban. (Anexa 1 — Furnizori de servicii medicale primare in judetul Alba, in anul 2017, aflati
in relatii contractuale cu CJAS Alba).

In judetul Alba, sunt 212 cabinete medicale de medicini de familie dintre care 129 in
mediul urban si 83 in mediul rural. Unitatile administrativ teritoriale ce prezinta un deficit de
medici de familie sunt:

e In mediul urban: Municipiul Aiud (1 medic de familie), Municipiul Blaj (5
medici de familie), Orasul Cugir (4 medici de familie);

e In mediul rural: Rosia de Secas, Almasu Mare, Ceru Baciinti, Mogos,
Intregalde, Noslac, Ponor, Lupsa si Sibot.

Tabel 1. Furnizori de servicii medicale din asistenta medicala primara aflati in relatii contractuale cu
CJAS Alba, in perioada 2014-2017

Ani - 2014 2015 2016 2017
ndicator
T Furnizori de servicii medicale
medicini 207 204 201 196
de familie

In aceasta perioada se observa o scadere a numarului de furnizori de servicii medicale
privind medicina de familie in judetul Alba, cu 11 furnizori de medicina de familie.
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U.A.T.-uri cu deficit de medici de familie

’ Zona Muresului
(23U.AT)

Zona Muntilor Apuseni
(26 de U.A.T.)

Zona Podisgul Secaselor
si Valea Cugirului (18 U.A.T.)

Zona Tarnavelor
(1MUAT.)

Deficit de medici
de familie

Pentru anul 2018, deficitul de medici de familie a crescut in mediul rural, adaugandu-

Se trei unitati administrativ teritoriale: Cut, Hoparta si Posaga (conform datelor furnizate de
CAS Alba).

Centrele de permanenta — organizarea si functionarea centrelor de permanenta este
reglementatd prin Legea nr. 236 din 16.06.2004 privind asigurarea continuitdtii asistentei
medicale primare prin centrele de permanenta, actualizata.

Centrele de permanentd sunt forme de organizare a activitatii medicale in sistemul
sanitar, fixe sau mobile, fard personalitate juridica, care functioneaza in afara programului de
activitate al cabinetului de medicind de familie stabilit si prevazut in contractul de furnizare
de servicii medicale in asistenta medicald primara incheiat cu casa de asigurari de sanatate,
care sunt organizate in conditiile prevazute de lege si care asigurd continuitatea asistentei
medicale primare. Centrele de permanenta sunt organizate si infiintate de Directia de Sanatate
Publica Alba in zone izolate, greu accesibile sau in localitatile din mediul urban sau rural in
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care DSP Alba a considerat cd este necesard asigurarea continuitatii asistentei medicale
primare.

In judetul Alba sunt organizate 5 astfel de centre de permanenti, un Centru mobil de
permanentd Ariesul Mare care are arondata zona Poiana Vadului, Scarisoara, Ariesul si Garda
de Sus, 3 Centre fixe de permanenta in localitatile Baia de Aries, Ocna Mures si Zlatna si
Centrul de permanentd Terra Aster din Alba Iulia. Activitatea centrelor de permanenta se
desfasoara dupa un grafic bine stabilit, in regim de gardda a medicilor de familie, pentru a
asigura permanenta serviciilor pentru pacienti.

Tabel 2. Centre de permanenta in judetul Alba, localizare si numar medici de familie

Nr. Denumire centru Localitatea Nr.
crt. medici
1 | Centrul de Permanenta Ariesul Mare zona de arondare: Poiana Vadului, Scérisoara, 7
Arieseni, Garda de Sus
2 | Centrul de Permanenta Baia de Aries Baia de Aries 7
3 | Centrul de Permanentd Ocna Mures Ocna Mures 6
4 | Centrul de Permanenta Zlatna Zlatna 5
5 | Centrul de permanenta Terra Aster din Alba lulia 7
Alba lulia

Centrele de permanenta

Zona Muresului
(23U.AT)

Zona Muntilor Apuseni
(26 de UA.T.)

Zona Podisul Secaselor
si Valea Cugirului (18 UA.T.)

Zona Tarnavelor
(1MUAT.)

Centru de permanenta
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Asistenta medicala comunitara — este reglementata prin Ordonanta de Urgenta nr.
18 din 27 februarie 2017 privind asistenta medicala comunitara si Ordinul 393 din 13 martie
2017 pentru aprobarea Protocolului de colaborare in vederea implementarii serviciilor
comunitare integrate necesare prevenirii excluziunii sociale si combaterea sardciei, si
priveste modul de organizare si functionare a centrelor comunitare integrate in vederea
facilitarii si imbunatatirii accesului populatiei si, in special, a grupurilor vulnerabile la
serviciile de sanatate, integrate la nivelul comunitétilor cu serviciile sociale si educationale.

Responsabilitatea asigurarii serviciilor de asistentd medicald comunitard revine
autoritatilor administratiei publice locale pentru persoanele apartinand grupurilor vulnerabile
din punct de vedere medical, economic sau social.

Furnizarea serviciilor de asistenta medicala comunitara se realizeaza in cadrul
unitatilor administrativ teritoriale prin serviciul public de asistentd sociald/compartimente de
asistentd sociald si/sau centrele comunitare integrate/aparatul de specialitate a primarului.
Furnizarea serviciilor de asistentd medicald comunitara se realizeaza de urmatoarele categorii
profesionale, Tn limita competentelor: asistent medical comunitar si mediatori sanitari, in
functie de specificul comunitatii.

Asistenta medicala comunitara are urmatoarele obiective:

= |dentificarea, in colaborare cu serviciul public de asistentd social, a problemelor
medico-sociale ale comunititii si, in special, ale persoanelor apartinand grupurilor
vulnerabile;

= Facilitarea accesului populatiei, in special al persoanelor apartinand grupurilor
vulnerabile , 1a serviciile de sinitate si sociale;

= Promovarea unor atitudini si comportamente favorabile unui stil de viatd sanitos,
inclusive prin actiuni de educatie pentru sanatate in comunitate;

= Participarea la implementarea de programe, proiecte, actiuni si interventii de
sinatate publicd, adaptate nevoilor comunitatii, In special persoanelor apartinand
grupurilor vulnerabile;

* Furnizarea de servicii de sinatate in limita competentelor profesionale legale ale
personalului cu atributii in domeniu.

Tabel 3. Asistenta medicald comunitara in judetul Alba, in perioada 2014-2017

A”'// 2014 2015 2016 2017
ndicator

UAT- uri Urban Rural Urban Rural Urban Rural Urban Rural
Nr. asistenti medicali 11 18 19 25 21 23 21 31
comunitari

Mediatori sanitari 3 1 3 1 3 1 4 1
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Retea de asistenta medicala comunitara

Zona Muresului
(23U.AT)

Zona Muntilor Apuseni
(26 de U.A.T.)

Zona Podisul Secagelor
si Valea Cugirului (18 U.A.T.)

Zona Tarnavelor
(1MUAT.)

)10 Numarul de unitati

Asistent medical comunitar
Mediator sanitar

In judetul Alba, aproape s-a dublat numarul asistentilor medicali comunitari angajati
de catre primdrii, de la 29 angajati In anul 2014 (dintre care 11 sunt angajati In mediul urban
iar 18 sunt angajati in mediul rural) la 52 angajati in anul 2017 (dintre care 21 in mediul urban
si 31 in mediul rural).

In octombrie 2017, reteaua de asistenti medicali comunitari din judetul Alba
acoperea un numar de 37 de UAT-uri (reprezentand 47% din total UAT-uri), dintre care: 9
UAT municipii/orase si 28 UAT comune (reprezentand 41,79% din total UAT comune). De
asemenea, in 5 UAT-uri au fost angajati mediatori sanitari: Alba lulia, Blaj, Cimpeni, Cugir
si Rosia Montana.

Pentru a asigura minimul de calitate asistentei medicale comunitare, H.G. nr. 459/2010
stabileste normarea personalului care desfasoara activitati de asistentd medicalda comunitara,
si se realizeaza potrivit urmatoarelor normative de personal:

(2]
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- un asistent medical comunitar la 500 de persoane asistate;
- un mediator sanitar rom la 700 de persoane consiliate.

Unitatile administrativ teritoriale neacoperite de reteaua de servicii medicale
comunitare sunt: orasul Baia de Aries si Teius, precum si comunele Almasu Mare, Arieseni,
Avram lancu, Blandiana, Bucerdea Granoasa, Cilnic, Cenade, Ceru — Bacainti, Ciugud,
Ciuruleasa, Cut, Daia Romaéana, Fardau, Galda de Jos, Horea, intregalde, Jidvei, Livezile,
Lopadea Noua, Metes, Mihalt, Miraslau, Mogos, Noslac, Ocolis, Ohaba, Poiana Vadului,
Ponor, Radesti, Rimetea, Rimet, Rosia de Secas, Salistea Sincel, Stremt, Sibot, Unirea, Vadu
Motilor, Valea Lunga — 41 UAT-uri, reprezentind 53% din total UAT-uri.

Activitatea serviciilor de asistenta medicala comunitara este coordonata din punct de
vedere tehnic si metodologic de catre Directia de Sanatate Publicd Alba. Atat unitatile
administrativ teritoriale cat si Directia de Sandtate Publicd Alba sunt responsabile de
monitorizarea si evaluarea activitatii serviciilor de asistentd medicala comunitara.

Asistenta medicald scolara - reprezintd ansamblul activitatilor de medicina
preventiva si curativa care se desfasoara in toate unitatile de invatamant de stat si particulare
autorizate/ acreditate. Este asigurata de catre medici, medici dentisti si asistenti medicali, prin
cabinete medicale si de medicind dentara aflate in subordinea autorititilor
administratiei publice locale, fiind organizate si coordonate din punct de vedere
profesional de catre directiile judetene de sanitate publica.

Asistenta medicala scolara in judetul Alba este prezentd doar in mediul urban. In anul
scolar 2017-2018 sunt 50 de cabinete medicale scolare 1n unitati de invatdmant (prescolare,
scolare, liceale si universitare) si 7 cabinete stomatologice dupa cum urmeaza:

Tabel 4. Asistenta medicala scolara in judetul Alba, in anul scolar 2017-2018

Nr. Unitate Cabinete medicale scolare Cabinete stomatologice
crt. administrativ Nr. cabinete Nr. medici Nr. cabinete Nr. medici
teritoriala medicale stomatologice
1. Alba lulia 26 8 5 5
2. Aiud 3 2 1 1
3. Blaj 4 2 - -
4. Sebes 10 3 - -
5. Abrud 1 0,5** - -
6. Cimpeni* 1 - - -
7. Cugir 1 0,5** 1 1
8. Ocna Mures 4 1 - -
Total 50 17 7 7

Note: * Cabinet medical scolar doar cu asistent medical
** 0,5 jumatate de norma

Din totalul de 11 unitati administrativ teritoriale din mediul urban, 8 UAT-uri au
cabinete medicale scolare, ponderea cea mai mare fiind in municipiul Alba Iulia, unde sunt 26
de cabinete medicale scolare si 5 cabinete de medicind dentara din totalul de 7 cabinete la
nivelul judetului. In localitatile Zlatna, Baia de Aries si Teius precum si in mediul rural
lipseste asistenta medicald scolard. Acest fapt a fost constatat si in Strategia Judeteana de
Sanatate 2017 - 2020 a Directiei de Sanatate Publica Alba unde se face mentiunea cd "la
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nivelul anului 2015, exista doar 45 de cabinete medicale scolare in mediul urban, mediul rural
fiind lipsit de asistentd medicald scolard. Numarul personalului medico-sanitar in reteaua de
medicind scolara este foarte redus (17 medici si 45 asistenti medicali) ceea ce face ca

serviciile medicale preventive si lipseascd in special in mediul rural”?

, aceasta situatie
mentinandu-se si in anul 2017.

Asistenta medicala scolara

Zona Muresului
(23U.AT)

Zona Muntilor Apuseni
(26 de U.A.T.)

Zona Podisul Secaselor
si Valea Cugirului (18 UA.T.)

Zona Tarnavelor
(1M UAT.)

m Numarul de unitati

Q Cabinet medical

scolar

Wﬁ Cabinet
stomatologic

Serviciile medicale de specialitate cuprind urmatoarele categorii:

= Servicii medicale clinice acordate in ambulatorii de specialitate

» Servicii medicale spitalicesti

3 Directia de Sanatate Publica Alba, Strategia Judeteand de Sandtate 2017 — 2020, citat pag. 38
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= Servicii medicale de urgenta (Unitatile de Primiri Urgente, SMURD — Serviciul

Mobil de Urgenta, Reanimare si Descarcerare, Ambulanta)

Servicii de medicind dentara.

Servicii medicale clinice acordate in ambulatorii de specialitate

In judetul Alba asistenta medicald ambulatorie de specialitate este oferiti de 28 de

furnizori de servicii medicale clinice ce se afla in relatii contractuale cu CJAS Alba. Dintre
acestia, 9 sunt furnizori publici si ofera servicii medicale ambulatorii de specialitate in cadrul
unitdtilor sanitare cu paturi (spitale) si 19 sunt furnizori privati, dupd cum urmeaza:

Tabel 5. Furnizori publici de asistentd medicald ambulatorie de specialitate

Nr. Localitatea Furnizorul de asistentii medicala Specialitatea™
crt. ambulatorie
1 Alba lulia Spitalul Judetean de Urgenta Alba Iulia Servicii medicale clinice
2 Abrud Spitalul Ordgenesc Abrud Servicii medicale clinice
3 Aiud Spitalul de Pneumoftiziologie Aiud Servicii medicale clinice -
pneumoftiziologie
4 Spitalul Municipal Aiud Servicii medicale clinice
5 Blaj Spitalul Municipal Blaj Servicii medicale clinice
6 Cimpeni Spitalul Orasenesc Cimpeni Servicii medicale clinice
7 Spitalul de Boli Cronice Cimpeni Servicii medicale clinice
8 Cugir Spitalul Orasenesc Cugir Servicii medicale clinice
9 Sebes Spitalul Municipal Sebes Servicii medicale clinice

Nota: * Descrierea serviciilor medicale clinice se regaseste la subcapitolul servicii medicale spitalicesti, unde
sunt prezentate toate serviciile oferite de unitatile sanitare cu paturi, inclusiv cele din ambulatoriu

Tabel 6. Furnizori privati de asistentd medicala ambulatorie de specialitate

Nr. Localitatea Furnizorul de asistenti medicala Specialitatea
crt. ambulatorie
1 Alba lulia SC TUTTI SAT SRL Endocrinologie
2 SC OPTIC MEDICAL LINE SRL Oftalmologie
3 SC DIANA BARBONTA SRL Diabet zaharat
4 CAB. DR. MORARIU STEFAN Pediatrie
5 SC GEROMEDICAL SRL Geriatrie si Gerontologie
6 TERRA ASTER SRL Geriatrie si Gerontologie
Medicind interna
7 CAB. DR. POPA CONSTANTIN Ortopedie si Traumatologie
8 SC CMC PRAXIS SRL Otorinolaringologie si Obstetrica
Ginecologie
9 Centrul medical "ELISAMED”* Medicina muncii, Dermatologie-
Dermatocosmeticd, Endocrinologie,
Medicina generala, Medicind interactiva,
Nutritie, Obstetrica-Ginecologie, ORL,
Urologie, Chirurgie generala, Medicina
interna, Ecografie generald, Cardiologie
10 Blaj SC ANALIMED SRL Pediatrie
11 SC DANO VITA VASI SRL Pediatrie, Psihiatrie, Medicind Interna
12 Cugir CAB.DR RUS MARCELA Diabet Zaharat
13 CAB.DR. SANTU ANA Psihiatrie
14 GaldadeJos | CABINET DR. CIOANCA Psihiatrie
ALEXANDRU
15 Ocna Mures CAB. DR. FABIAN MARIA Pediatrie
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16 CAB. DR. MAHALEANU MARIA Pediatrie
17 CAB. DR. ANGHEL DANIELA Medicind Interna
18 Sebes — CENTRU MEDICAL LAURA CATANA | Psihiatrie
Petresti SRL
19 Sebes CAB.DR. CALINICI OLGUTA Dermatovenerologie
20 SC CDT SRL Oftalmologie

*Puncte de lucru: Blaj, Jidvei, Abrud, SEWS Alba lulia

Specialitétile furnizorilor de asistentd medicald ambulatorie din mediul privat sunt
urmatoarele: endocrinologie, oftalmologie, diabet zaharat, pediatrie, geriatrie si gerontologie,
medicind internd, ortopedie si traumatologie, otorinolaringologie, obstetricd ginecologie,
pediatrie, psihiatrie si dermatovenerologie.

Serviciile medicale spitalicesti sunt furnizate in unitati sanitare cu paturi, de utilitate
publica, cu personalitate juridica. Spitalele pot fi publice sau private, Insa spitalele de urgenta
functioneaza numai ca spitale publice. Serviciile medicale acordate in cadrul spitalului sunt de
naturd preventiva, curativa, de recuperare si/sau paliative.

Spitalele se organizeaza si functioneaza, pe criteriul teritorial si pe specificul
patologiei.

Dupa criteriul teritorial avem in judetul Alba un spital judetean — Spitalul Judetean
de Urgenta Alba lulia si spitale locale respectiv spitale municipale (Spitalul Municipal Aiud,
Spitalul Municipal Blaj si Spitalul Municipal Sebes) si spitale orasenesti (Spitalul Orasenesc
Abrud, Spitalul Orasenesc Cimpeni si Spitalul Orasenesc Cugir).

Dupa criteriul patologiei, in judetul Alba avem Spitalul de Boli Cronice Cimpeni si
Spitalul de Pneumoftiziologie Aiud.

De asemenea, la nivelul judetului Alba, functioneaza si o Unitate de asistenta medico-
sociala, aflatd in subordinea administratiei publice locale Ocna Mures, unde sunt acordate
servicii de ingrijire, servicii medicale, precum si servicii sociale persoanelor cu nevoi medico-
sociale.

Dintre unitatile sanitare cu paturi din judetul Alba, Spitalul Judetean de Urgenta Alba
Iulia si Spitalul de Pneumoftiziologie Aiud sunt unitati medicale subordonate Consiliului
Judetean Alba, in timp ce spitalele municipale, orasenesti si Spitalul de Boli Cronice Cimpeni
sunt subordonate municipiilor Aiud, Blaj, Sebes, respectiv oraselor Abrud, Cugir, Cimpeni.

Unitéiti medicale subordonate Consiliului Judetean Alba

Spitalul Judetean de Urgenta Alba Iulia - este cea mai complexa unitate sanitard a
judetului Alba, ce asigura asistentd medicald de specialitate si asistentd medicald de urgenta.
Spitalul Judetean de Urgentd Alba lulia are o structurd medicald si o structurd functionala
(administrativa).

Structura medicala cuprinde urmatoarele sectii si/sau compartimente:
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- Sectii si compartimente medicale (826 paturi);

- Ambulatoriu integrat al spitalului (30 cabinete si 3 structuri functionale);

- Alte structuri functionale (farmacie, laboratoare, etc.).

Tabel 7. Sectii si compartimente medicale
la nivelul Spitalului Judetean de Urgentd Alba lulia in anul 2017

(I:\Ir: Denumire pz'a\fc;ri Compartimente pz’a\lt;ri
. Compartiment reumatologie 6
1 . L . din - -
Sectia medicind interna 49 ) Compartiment pneumologie 6
care: - - -
Compartiment endocrinologie 5
2 | Sectia gastroenterologie 25
3 | Compartiment nefrologie 13
4 | Sectia cardiologie 50 Compartiment terapie intensiva 10
5 | Sectia oncologie medicala 35 Compartiment ingrijiri paliative 6
6 | Compartiment hematologie 5
7 Compartiment diabet zaharat, nutritie 17
si boli metabolice
Compartiment neurochirurgie 8
8 | Sectia chirurgie generala 60 din i C(')mpart.imer!t chirurgie‘ VpIaStica !
’ care: microchirurgie reconstructiva
Compartiment chirurgie vasculara 5
9 | Compartiment urologie 20
10 | Sectia obstetrica ginecologie 62
11 | Sectia neonatologie 30 din ' Compart?ment terapie in-tensivz'l 5
’ care: Compartiment prematuri 10
12 | Sectia pediatrie 43 Compartiment terapie acuta 5
13 | Sectia ortopedie si traumatologie 35
14 | Compartiment oftalmologie 15
15 Sectia ORL 25 din Compartiment  chirurgie  maxio- 5
care: faciald
16 | Sectia ATI 28
. . din Compartiment Cronici 5
17| Sectia neurologie 3 care: Compartiment terapie acuti 5
18 | Sectia boli infectioase 46 Compartiment HIV/SIDA 4
19 | Compartiment dermato-venerice 8
20 | Sectia psihiatrie acuti 50
Compartiment psihiatrie cronici (Baia 22
21 .
de Aries)
29 Sectia recuperare medicala fizica si 32 din Compartiment recuperare medicala 7
balneo care: ortopedie si traumatologie
23 | Compartiment recuperare neurologica 15
Total 758
1 | Unitate de primiri urgente 5 Cabinet medicind dentard de urgenta
2 | Spitalizare de zi 25
3 | Statie hemodializa 4
4 | Insotitori 14
Centrul de sanatate multifunctionala din Cabinet medicina internd 7
5 | Ocna Mures — spitalizare de zi 20 care: Cabinet pediatrie 8
] Cabinet obstetricd ginecologie 5
Total 68
TOTAL 826
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In cadrul Spitalului Judetean de Urgentd Alba Iulia, in anul 2017, Ambulatoriul
integrat al spitalului cuprindea urmatoarele cabinete si structuri:

1.  Cabinet interne 17. Cabinet oftalmologie

2. Cabinet cardiologie 18. Cabinet ORL

3. Cabinet gastroenterologie 19. Cabinet ginecologie

4.  Cabinet reumatologie 20. Cabinet psihiatrie

5. Cabinet nefrologie 21. Cabinet neuropsihiatrie

6.  Cabinet endocrinologie 22. Compartiment ergoterapie

7.  Cabinet pediatrie 23. Cabinet recuperare fizica si balneologica

8.  Cabinet chirurgie generala 24. Sala de gimnastica

9.  Cabinet chirurgie plastica si 25. Cabinet medicina sportiva
microchirurgie reconstructiva 26. Cabinet geriatrie si gerontologie

10. Cabinet neurochirurgie 27. Cabinet alergologie si imunitate clinica

11. Cabinet neurologie 28. Cabinet pneumologie

12. Cabinet dermato-venerice 29. Cabinet hematologie

13. Cabinet psihiatrie 30. Punct recoltare

14. Cabinet urologie 31. Fisier dispensar Policlinica

15. Cabinet ortopedie-traumatologie 32. Ingrijire curatenie

16. Cabinet chirurgie maxio-faciala 33  Statistica

Alte structuri functionale in cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Alba Iulia, in anul
2017, sunt urmatoarele:

1.

2.
3.
4

12.
13.

Bloc Operator

Sterilizare

Farmacie spital

Laborator bacteriologie

Laborator analize medicale

Laborator imunoserologie, contagioase si planificare familiara

Laborator biochimie

Laborator hematologie

UTS

Laborator radiologie si imagisticd medicala

e Laborator radiologie si imagistica medicala - computer tomograf - spital si
ambulatoriu de specialitate

o Laborator radiologie si imagistica medicala — RMN - spital si ambulatoriu de
specialitate

Laborator explorari functionale

Laborator endoscopie digestiva diagnostica si terapeutica

Laborator endoscopie bronhica

Serviciul judetean de medicina legala

. Serviciul de anatomie patologica

e Compartiment Citologie

e Compartiment Histopatologie
e Compartiment Prosectura
Cabinet planificare familiala
Cabinet medicina muncii
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14. Cabinet oncologie medicala

15. Cabinet Boli infectioase

16. Cabinet Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice

17. Cabinet Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice (ed. spec.)
18. Cabinet Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice (picior diabetic)
19. Centru de Sanatate Mintala adulti cu stationare de zi

20. Centru Sanatate Mintald copii

21. Dispensar TBC

22. Centrul de Sanatate Multifunctional Ocna Mures

23. Serviciul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale
24. Compartiment de internari-informatii

Spitalul de Pneumoftiziologie Aiud - este o unitate sanitara aflatd in subordinea
Consiliului Judetean Alba, de utilitate publica cu paturi (120 paturi) si furnizeaza servicii
medicale de specialitate: pneumologie in regim spitalicesc pentru adulti si ambulatoriu
prin ambalatorul integrat al spitalului. Serviciile medicale acordate in spital sunt:
prevenire, curative, de recuperare si paliative a bolnavilor cu domiciliul in teritoriul arondat
municipiului Aiud si judetului Alba, cuprinse in Programul National de Control al
Tuberculozei. Spitalul de Pneumoftiziologie Aiud are o structura medicala si o structurd
functionala (administrativa).

Structura medicala are urmatoarele sectii si/sau compartimente:

Tabel 8. Sectii si compartimente medicale
la nivelul Spitalului de Pneumoftiziologie Aiud, in anul 2017

Nr. Denumire Paturi Compartimente
crt.
1. Sectia Pneumoftiziologie I 56 Componenta TBC - 23 paturi
2. Sectia Pneumologie II TBC 60
3. Laborator Analize medicale
4, Laborator Explorari Functionale Compartiment Endoscopie Bronsica
5. Laborator Radiologie
6. Farmacie
7. Dispensar T.B.C.
8. Statistica Medicala
9. S.P.C.LN
Total 116

Spitalele municipale, subordonate Consiliilor locale ale municipiilor Aiud, Blaj si Sebes:

Spitalul Municipal AIUD este o unitate sanitara cu personalitate juridica, in
subordinea Consiliul Municipiului Aiud. Spitalul ocupd locul doi in judetul Alba din punct de
vedere al gradului de complexitate a serviciilor medicale acordate, asigurand asistentad
medicala de specialitate pentru locuitorii din municipiul Aiud cat si a zonelor arondate,
acoperind o raza de 30 km.

Are o structurd de 225 paturi (fard Compartiment Primiri Urgente), acoperind 20
specialitati medicale, dupa cum urmeaza:

| Y
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Tabel 9. Sectii si compartimente medicale
la nivelul Spitalului Municipal Aiud, in anul 2017

Nr. Denumire Nr. Compartimente Nr.
crt. paturi paturi
1. | Sectia Interne 28 Compartiment Gastroenterologie 6
2. | Compartiment Boli Cronice 10
3. | Compartiment Cardiologie 15
Compartiment Urologie 8
4. | Sectia Chirurgie Generala 36 Chirurgie 24
Compartiment ORL 4
5. | Compartiment Chirurgie plastica si 5 Pentru arsi 2
microchirurgie reconstructiva

6. | Sectie Ortopedie si Traumatologie 25
7. | Sectia Psihiatrie 32
8. | Compartiment Obstetrica — Ginecologie 20
9. | Compartiment Neonatologie 10
10. | Compartiment Pediatrie 20
11. | Compartiment ATI 5
12. | Compartiment Boli Infectioase 10
13. | Compartiment Neurologie 9
14. | Compartiment Primire Urgente CPU 5

Total 230
15. | Spitalizare de zi 13
16. | Insotitori 10

Total 253

PR e
REBboow~Noorwne

Ambulatoriul integrat al Spitalului Municipal Aiud cuprinde urmatoarele cabinete
de specialitate si structuri:

Registraturd ambulatoriu

Cabinet Boli Interne

Cabinet Cardiologie

Cabinet Endocrinologie

Cabinet Chirurgie

Cabinet Urologie

Cabinet Chirurgie plastica
Cabinet Ortopedie si Traumatologie
Cabinet Obstetrica — Ginecologie
Cabinet Pediatrie

Cabinet Psihiatrie

Cabinet Neuropsihiatrie infantila

Alte structuri functionale in cadrul Spitalului Municipal Aiud sunt urmatoarele:

Bloc Operator chirurgie
Bloc Operator ortopedie traumatologie
Radiologie

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Cabinet Diabet Zaharat, Nutritie, Boli Metabolice

Cabinet Oncologie Medicala
Dietetica

Farmacie cu circuit inchis
Statisticd medicala

Birou Internari

Registratura laborator
Spalatorie

Cabinet Neurologie

Cabinet ORL

Cabinet Oftalmologie

Cabinet Planing Familial
Cabinet Dermatologie

Cabinet Gastroenterologie
Cabinet Medicind Fizica si Balneologie
Cabinet Pneumologie

Cabinet Medicina Muncii
Laborator explorari functionale
Laborator de Analize Medicale
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Spitalul Municipal Blaj este o unitate sanitard cu personalitate juridica, in subordinea
Consiliul Municipiului Blaj. Spitalul asigura asistentd medicald de specialitate pentru
locuitorii din municipiul Blaj cat si din zonele arondate.

Are o structurd de 277 paturi (fard Compartiment Primiri Urgente), acoperind 12
specialitati medicale, dupa cum urmeaza:

Tabel 10. Sectii si compartimente medicale
la nivelul Spitalului Municipal Blaj, in anul 2017

Nr. Denumire Nr. Compartimente
crt. paturi

1 Sectia Medicind interna 40

2 Compartiment Cardiologie 15 Terapie Intensiva coronarieni

3 Sectie Chirurgie Generala 60 Compartiment Ortopedie si Traumatologie
4 Compartiment Oftalmologie

5 Sectia Obstetrica Ginecologie 30

6 Sectia Pediatrie 35

7 Compartiment Neonatologie 11 Terapie Intensiva

8 Sectia ATI 15 ATI Obstetrica Ginecologie

9 | Compartiment Boli Infectioase 21

10 | Sectia Neurologie 30

11 | Compartiment Psihiatrie 20

12 | Compartiment Primire Urgente (CPU) 5

Total 277

Ambulatoriul integrat al Spitalului Municipal Blaj cuprinde urmatoarele cabinete
de specialitate si structuri:

1.  Medicina Internd 8.  Pediatrie

2.  Cardiologie 9.  Neurologie

3. Chirurgie Generala 10. Psihiatrie

4. Urologie 11.  Dermatovenerologie
5. Ortopedie si Traumatologie 12.  Endocrinologie

6.  Obstetrica si Ginecologie 13. ORL

7. Oftalmologie 14.  Boli Infectioase

Alte structuri functionale in cadrul Spitalului Municipal Blaj sunt urmatoarele:

Farmacie

Bloc Operator

Unitate de transfuzie

Sterilizare

Laborator analize medicale

Laborator Radiologie si Imagisticd Medicala
Laborator Explorari Functionale

Compartiment prevenire si control al infectiilor nosocomiale
Cabinet Diabet zaharat, Nutritie si Boli Metabolice
Cabinet planificare familiala

Dispensar TBC

e
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Spitalul Municipal Sebes este o unitate sanitard, cu personalitate juridica, asigurand
servicii medicale complete de specialitate, preventive, curative si de recuperare a bolnavilor
internati in unitdti cu paturi, a celor care se prezintd in ambulatoriu integrat atat pentru
municipiul Sebes cat si pentru 15 comune, pe un teritoriu de cca 120 km in diametru. Spitalul
are 231 de paturi spitalizare continud, 15 paturi spitalizare de zi si 8 paturi insotitori; pentru
situatii de urgenta, spitalul asigura asistenta medicala prin Serviciul de Urgenta — Camera de

garda.
Tabel 11. Sectii si compartimente medicale
la nivelul Spitalului Municipal Sebes, in anul 2017

Nr. Denumire Nr. Compartimente
crt. paturi

1. Medicina Interna 55 Compartiment cardiologie
2. Ortopedie si Traumatologie
3. Sectia Chirurgie 30 ORL

4. Oftalmologie

5. Sectia Obstetricd si Ginecologie 35

6. Sectia Psihiatrie Acuti 35

7. Sectia Pediatrie 26 Compartiment Neonatologie
8. Compartiment Boli Infectioase 5

9. Compartiment ATI 5

10. Compartiment Neurologie 25

11. | Compartiment Recuperare, Medicina Fizica 15

si Balneard
Total 231

12. | Spitalizare de zi 15

13. | Insotitori 8

14. | Unitate primiri urgente - Camera de garda

Total 254

Ambulatoriul integrat al Spitalului Municipal Sebes cuprinde urmatoarele cabinete
de specialitate si structuri:

1. Medicina Interna / Endocrinologie 9.  Dermatologie

2. Cardiologie 10. Neurologie

3. Chirurgie 11. Pediatrie

4.  Ortopedie si Traumatologie 12.  Recuperare, Medicina Fizica si Balneara
5. ORL 13.  Psihiatrie

6. Oftalmologie 14.  Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice
7. Obstetrica — Ginecologie 15.  Alergologie si Imunologie Clinica

8.  Boli Infectioase 16.  Planificare Familiala

Alte structuri functionale in cadrul Spitalului Municipal Sebes sunt urmatoarele:

Punct Transfuzii

Farmacie

Bloc Operator

Sterilizare

Laborator Analize Medicale

Laborator Recuperare , Medicina Fizica si Balneara

Compartiment de Preventie si Combaterea Infectiilor Nosocomiale
Dispensar TBC

ONoTR~LNE
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Spitale orisenesti, subordonate Consiliilor locale ale oraselor Abrud, Cimpeni, Cugir

Spitalul Orasenesc Abrud - este o unitate sanitarad de utilitate publica cu 85 de paturi,
ce asigura servicii medicale spitalicesti pentru patologie care necesita internare in regim de

spitalizare continua pentru Ingrijiri de tip acut si ingrijiri de tip cronic; asistentd medicala
spitaliceasca in regim de zi pentru ingrijiri de tip acut si ingrijiri de tip cronic; si ambulatoriu
prin ambulatoriul integrat al spitalului.
Spitalul Orasenesc Abrud are o structurd medicald si o structura functionald
(administrativa). Structura medicala are urmatoarele sectii si/sau compartimente:

Tabel 12. Sectii si compartimente medicale
la nivelul Spitalului Oragenesc Abrud, in anul 2017

Nr. Denumire Nr. Compartimente Nr.
crt. paturi paturi
L Sectia Medicina interna 25 din . Boli Cronice 5
’ care:
2. Chirurgie generala 10 din . ORL S
care:
3. Compartiment ATI 2
4. | Compartiment Recuperare, Medicina 5
Fizica si Balneologie
5. Sectia Obstetrica Ginecologie 13 S{;r:e. Compartiment Neonatologie 3
6. Compartiment Pediatrie 10
7. Compartiment Boli Infectioase 20
Total 85
8. Spitalizare de zi 10
9. | Insotitori 2
Total 97

Ambulatoriul integrat al Spitalului

cabinete de specialitate si structuri:

el N

arwdE

Cabinetul de Medicina Interna
Cabinetul de Chirurgie Generala
Cabinetul Obstetrica Ginecologie
Cabinetul ORL

Alte structuri functionale in cadrul Spitalului Orasenesc Abrud sunt urmatoarele:

Farmacie

Sterilizare

Dietetica

Laborator Analize

Laborator Radiologie si Imagisticd Medicala

NGO

Orasenesc Abrud cuprinde urmatoarele

Cabinet Pediatrie

Cabinet Recuperare, Medicina fizica si Balneara

Cabinet Oftalmologie
Cabinet Dermatovenerologie

Spitalul Orasenesc Cimpeni — este 0 unitate sanitara publicd, cu personalitate

juridicd, subordonatd Consiliului local Cimpeni, care asigurd asistentd medicald de urgentd,

preventiva, curativa si de recuperare pentru locuitorii orasului Cimpeni si zonele arondate.
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Structura medicalda a Spitalului Orasenesc Cimpeni are urmatoarele sectii si/sau

compartimente:

Tabel 13. Sectii si compartimente medicale
la nivelul Spitalului Orasenesc Cimpeni, in anul 2017

Nr. Denumire Nr. Compartimente Nr.
crt. paturi paturi
1. | Sectia Medicina Interna 30
2. | Compartiment Psihiatrie 10
3. | Compartiment Obstetrica Ginecologie 14
4. | Compartiment Gastroenterologie 14
5. Sectia Pediatric 25 g;r:e. Compartiment Neonatologie 7
6. Sectia Chirurgie generala 25 g;;;e: t(;;lznrﬁ:tr:l?;gt ortopedie- 10
7. | Compartiment ATI 5 Unitate de transfuzie sanguina
8. | Compartiment Primiri Urgente 5
Total 128
9. | Spitalizare de zi 10
10. | insotitori 6
Total 144

Ambulatoriul integrat al Spitalului

cabinete de specialitate si structuri:

e =
N o 0PN

Orasenesc Cimpeni cuprinde urmatoarele

Cabinet ORL

Cabinet Oftalmologie

Cabinet Dermatologie

Recuperare Medicind Fizicd si Balneologie
Cabinet Neurologie

Cabinet Gastroenterologie

Alte structuri functionale in cadrul Spitalului Orasenesc Cimpeni sunt urmatoarele:

1. Cabinet Medicina interna
2. Cabinet Chirurgie
3. Cabinet Ortopedie
4.  Cabinet Obstetrica — Ginecologie
5. Cabinet Pediatrie
6.  Cabinet Psihiatrie
1. Bloc Operator Chirurgie
2. Bloc Operator Obstetrica Ginecologie
3. Laborator Radiologie
4. Laborator Analize Medicale
5. Dietetica
6. Sali Nasteri
7. Farmacie
8. Statisticd Medicala si Internari

Spitalul Orasenesc Cugir — este o unitate sanitara publica, cu personalitate juridica,

care asigura asistentd medicald de urgenta, preventiva, curativa si de recuperare. Spitalul este
subordonat autoritatii publice locale si are 147 paturi.

Tabel 14. Sectii si compartimente medicale

la nivelul Spitalului Ordsenesc Cugir, in anul 2017

Nr. Denumire Nr. paturi
crt.

1. | Sectia Medicina Interna 13

2. | Compartiment Cardiologie 18

3. | Compartiment Pneumologie 6
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4. | Compartiment Diabet zaharat, Boli de Nutritie si Boli de Metabolism 8
5 Compartiment Obstetricad Ginecologie 15
6. | Compartiment Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie 6
7. | Compartiment Dermatovenerologie 3
8 Compartiment Chirurgie Generald 15
9. | Compartiment Pediatrie, incluzénd si Compartiment Neonatologie 20
10. | Compartiment Boli Infectioase 15
11. | Compartiment ATI 3
12. | Sectie Psihiatrie - Acuti 25
147
13. | Spitalizare de zi 3
14. | Insotitori
Total 150

Ambulatoriul integrat al Spitalului Orasenesc Cugir cuprinde urmatoarele cabinete
de specialitate si structuri:

1.  Cabinet Interne 8.  Cabinet Boli Infectioase

2.  Cabinet Obstetrica — Ginecologie 9.  Cabinet Recuperare, Medicind Fizica si Balneologie
3. Cabinet Dermato-venerice 10.  Cabinet Oftalmologie

4.  Cabinet Chirurgie generala 11.  Cabinet Endocrinologie

5. Cabinet Diabet si Boli de Nutritie 12.  Cabinet ORL

6.  Cabinet Psihiatrie 13.  Cabinet Pediatrie

7.  Cabinet Cardiologie 14. Dispensar TBC

Alte structuri functionale in cadrul Spitalului Orasenesc Cugir sunt urmatoarele:

1. Laborator analize paraclinice
2. Farmacie cu circuit inchis

Spitalul de Boli Cronice Cimpeni - este o unitate sanitara cu paturi, cu personalitate
juridica ce furnizeaza servicii medicale spitalicesti variate in specialitatea Pneumologie,
Medicinad Internd, Neurologie, in cadrul celor 2 sectii: Pneumologie si Boli Cronice,
deservind pacientii din orasul Cimpeni si zona Muntilor Apuseni, dar si din alte judete, avand
un numar de 87 paturi (85 de paturi spitalizare continua si 2 paturi spitalizare de zi).

Tabel 15. Sectii si compartimente medicale
la nivelul Spitalului de Boli Cronice Cimpeni, in anul 2017

Nr. Denumire Nr. paturi
crt.
1. | Sectia Pneumologie, din care 25 paturi pentru TBC 55
2. | Sectia Boli Cronice 30
Total 85
3. | Spitalizare de zi 2
Total 87

Ambulatoriul integrat al Spitalului de Boli Cronice Cimpeni cuprinde urmatoarele
cabinete de specialitate si structuri:

Cabinet de Pneumologie

Cabinet Recuperare Fizica si Balneologie
Cabinet Medicina Interna

Cabinet Neurologie

PohE
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urmatoarele:
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Laboratoare de analize medicale
Laborator Bacteriologie BK

ALBA IN DOMENIUL SANATATII, 2018-2023

Dispensar TBC
Farmacie cu circuit inchis

Laborator radiologie si Imagistica Medicala
Laborator de Explorari Functionale
Compartiment Recuperare, Medicind Fizica si Balneologie

Resursele umane implicate in asistenta medicala spitaliceasca

Tabel 16. Resurse umane implicate in asistenta medicala spitaliceasca, in judetul Alba

Alte structuri functionale in cadrul Spitalului de Boli Cronice Cimpeni sunt

Nr. posturi
Conform
Nr. ) Conform | statului Rata Deficit
crt | Categorii de personal | normativ de Ocupate | Vacante | ocupare %
personal functii %
aprobat
0 1 2 3 4 5 6 7
Spitalul Judetean de Urgenta Alba Iulia
1 | Medici 272 209 149 60 71% 29 %
2 | Farmacisti 12 6 3 3 50 % 50 %
3 Alt pgrsonal sanitar 42 36 33 3 92 % 8%
superior
Asistenti medicali (studii N o
4 medii si superioare) 1,088 714 617 97 86% 14%
5 | Personal auxiliar 630 350 293 57 84% 16%
Serviciul de Ambulanta Judetean Alba
6 | Medici 24 12 12 - 100% -
Asistenti medicali (studii
7| medii si superioare) 126 108 108 . 100% )
8 | Personal auxiliar 124.5 110.5 110.5 0.0 100% -
Spital Municipal Aiud
9 | Medici 45 45 33 12 73% 27%
10 | Farmacisti 2 2 1 1 50% 50%
11 Alt pgrsonal sanitar 6 6 5 1 83% 17%
superior
Asistenti medicali (studii o 0
12 medii si superioare) 162 151 150 1 99% 1%
13 | Personal auxiliar 84 77 70 7 91% 9%
Spitalul de Pneumoftiziologie Aiud
14 | Medici 15 15 8 7 53% 47%
15 | Farmacisti 1 1 1 - 100% -
16 Alt personal sanitar 2 5 ) 5 ) 100%
superior
17 | Asistenti medicali (studii a1 41 30 11 3% | 27%
medii si superioare)
18 | Personal auxiliar 32 32 20 12 63% 38%

Spitalul Municipal Blaj

|
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19 | Medici 58 57 30 27 53% 47%
20 | Farmacisti 3 2 2 - 100% -
21 Alt pgrsonal sanitar 7 7 6 1 86% 14%
superior
Asistenti medicali (studii
22 | medii si superioare ) 190 181 138 43 76% 24%
23 | Personal auxiliar 110 108 72 36 67% 33%
Spitalul Municipal Sebes
24 | Medici 41 41 31 10 76% 24%
25 | Farmacisti 2 2 2 - 100% -
26 Alt pgrsonal sanitar 7 7 5 5 71% 2094
superior
Asistenti medicali (studii
27 | edii si superioare) 158 158 138 20 87% 13%
28 | Personal auxiliar 87 87 64 23 74% 26%
Spitalul Orasenesc Abrud
29 | Medici 20 20 7 13 35% 65%
30 | Farmacisti 1 1 1 - 100% -
31 Alt pgrsonal sanitar 5 5 3 5 60% 40%
superior
Asistenti medicali (studii o 0
32 | medii si superioare) 83 83 52 31 63% 371%
33 | Personal auxiliar 49 49 31 18 63% 37%
Spitalul Orasenesc Cimpeni
34 | Medici 33 25 12 13 48% 52%
35 | Farmacisti 1 1 1 - 100% -
36 Alt pgrsonal sanitar 3 3 1 5 33% 67%
superior
37 As1s_t_en_§1 medl_cah (studii 96 85 82 3 96% 4%
medii si superioare)
38 | Personal auxiliar 65 50 48 2 96% 4%
Spitalul de Boli Cronice Cimpeni
39 | Medici 10 10 5 5 50% 50%
40 | Farmacisti 1 1 1 - 100% -
41 Alt pgrsonal sanitar 2 5 1 1 67% 33%
superior
4 | Asistenti medicali (studii 56 56 32 24 57% | 43%
medii si superioare)
43 | Personal auxiliar 34 34 15 19 44% 56%0
Spitalul Orasenesc Cugir
44 | Medici 25 24 12 12 50% 50%
45 | Farmacisti 1 1 - 1 - 100%
16 Alt pgrsonal sanitar 4 4 3 1 75% 2504
superior
47 | Asistenti medicali (studii 85 94 66 28 70% | 30%
medii si superioare)
48 | Personal auxiliar 48 60 45 15 75% 25%

Sursa: Directia de Sanatate Publica ALBA, Strategia Judeteana de Sanatate 2017-2020
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La nivelul sistemului de sanatate din judetul Alba se constata un deficit de personal
medical in spitalele judetean, municipale §i ordsenesti, in special la categoriile medici (in
medie de 35,65%) si farmacisti (in medie de 29,41%), dar si la alt personal sanitar superior®
(in medie de 20,83%), asistenti medicali, studii medii si superioare (in medie de 16,51%) si
personal auxiliar® (in medie de 22,31%). Din punct de vedere geografic, cele mai mari deficite
de personal medical in spitale sunt in zona Cimpeni, Aiud, Abrud, Cugir si Blaj.

Serviciile medicale de urgenta (Unititile de primiri urgente, SMURD - Serviciul
Mobil de Urgenta, Reanimare si Descarcerare, Ambulanta)

Serviciile medicale de urgenta se acorda prin Serviciul de Ambulanta Judetean
Alba care este o unitate sanitara publica de importanta strategica, cu personalitate juridica, in
subordinea Ministerului Sanatatii, aflata in coordonarea serviciului de specialitate a Directiei
de Sanatate Publica Alba.

Serviciul de ambulanta judetean asigura asistentd medicala de urgenta si transport
medical asistat, cu echipamentele medicale de urgentd, cu sau farda medic si consultatii
medicale de urgenta la domiciliu si transport medical neasistat. Acest serviciu functioneaza in
regim de lucru continuu, pentru solicitarile de asistenta medicald de urgenta.

Principalele atributii® ale Serviciul de Ambulantd Judetean Alba sunt urmatoarele:

» Acordarea asistentei medicale publice de urgenta la nivel prespitalicesc asigurata prin
echipaje medicale de urgenta si echipaje de consultatii de urgenta la domiciliu;

» Efectuarea transportului sanitar neasistat al pacientilor care nu se afla in stare critica si
nu necesitd monitorizare si ingrijiri medicale speciale pe durata transportului;

» Efectuarea transportului medical asistat al pacientilor care necesitd monitorizare si
ingrijiri medicale pe durata transportului;

» Colaborarea cu celelalte institutii sanitare si intrarea in relatii economice si juridice
rezultate din indeplinirea atributiilor sale;

» Desfagurarea activitatii prin dispecerat medical de urgenta, de preluare si coordonare a
apelurilor de urgenta, cu caracter medical, primite prin numarul unic de urgenta 112;

» Acordarea asistentei medicale de urgentd la spectacole in aer liber, festivaluri si
manifestari sportive, solicitatd de catre organizatori, pe baza unor contracte;

» Participarea, impreund cu Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd, la Intocmirea
planului de actiune in situatii de urgenta pe baza listelor cu mijloacele din dotare si cu
personal, transmise de toate institutiile cu atributii in domeniu;

4 Cuprinde, spre exemplu, asistent medical sef, asistent medical principal, asistent social, kinetoterapeut,
psiholog

5 Cuprinde, spre exemplu, infirmier, ingrijitor, brancardier

6 Conform Regulamentului — cadru de organizare si functionare pentru serviciile de ambulantd judetene,
http://www.ms.ro/wp-content/uploads/2017/07/ROF-SJA.pdf
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» Efectuarea controlului calitatii in acordarea asistentei medicale de urgenta, prin
monitorizarea continud a activitatii echipajelor de interventie;

> In cazul unor accidente colective sau al unor calamititi, desfasurarea activitatilor de
interventie specifice in conformitate cu planul rosu de interventie al serviciilor de
urgente prespitalicesti;

» Efectuarea transportului produselor biologice si al organelor pentru transplant, precum si
al personalului medical al locul solicitarii, in program continuu necesar acordarii
asistentei medicale de urgenta pe intreg teritoriu judetului, si dupa caz, in afara acestuia.

Serviciul de Ambulanta Judetean Alba are sediul central Tn municipiul Alba Iulia si
substatii de ambulanta in localitatile: Abrud, Aiud, Baia de Aries, Blaj, Cimpeni, Cugir, Ocna
Mures, Sebes, Teius, Zlatna.’

Statii/ substatii ale Serviciului de Ambulanta

O Zona Muresului
(23U.AT)

Zona Muntilor Apuseni
(26 de U.A.T))

Zona Podisul Secaselor
si Valea Cugirului (18 UA.T.)

Zona Tarnavelor
(1MUAT.)

E Statie/ substatie a
Serviciulului de Ambulanta
din Judetul Alba

7 Sursa: http://www.ambulantaalba.ro/sedii_ambulanta/sedii_ambulanta ALBA.htm

[ -]
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In indeplinirea atributiilor, Serviciul de Ambulantd Judetean Alba colaboreazi cu
Serviciul Mobil de Urgentd, Reanimare si Descarcerare (SMURD), Politia, Jandarmeria,
Pompierii si Salvamont.

Serviciul Mobil de Urgenta, Reanimare si Descarcerare (SMURD) este 0 unitate
de interventie publica integrata, de importanta strategica, fara personalitate juridica, avand in
structura sa echipe integrate de reanimare, specializate in acordarea asistentei medicale si
tehnice de urgentd, precum si echipe de personal paramedical, specializat in acordarea
primului ajutor calificat. Acest serviciul functioneaza in cadrul Inspectoratului pentru Situatii
de Urgenta “Unirea” al Judetului Alba, in colaborare cu Unitatea de primiri urgente din
cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Alba Iulia.

In perioada 2008 - 2015, prin Programul Operational Regional, Axa 3 ”Imbunititirea
infrastructurii sociale”, au fost finantate trei proiecte ce au vizat imbunititirea dotarii cu
echipamente speciale a bazelor operationale pentru interventii in situatii de urgenta.
Proiectele au fost implementate de Asociatia de Dezvoltare Intercomunitara - Centrul
Transilvaniei, unde Judetul Alba este membru fondator, fiind achizitionate pentru judetul
Alba urmatoarele echipamente:

> 4 autospeciale complexe de interventie, descarcerare si acordarea asistentei
medicale de urgenta, 1 autospeciala pentru lucrul cu apa si spuma si 1 autospeciala
pentru descarcerari grele in cadrul proiectului ,,Achizitionare echipamente specifice
pentru Tmbunatatirea capacitatii si calitatii sistemului de interventie in situatii de urgenta
si pentru acordarea asistentei medicale de urgentd si a primului ajutor calificat 1n
Regiunea 7 Centru” (2008-2010). Valoare proiect pentru judetul Alba 6.043.168,37
lei.

» 4 autospeciale pentru lucrul cu apa si spuma de capacitate mica si 3 ambulante de
prim ajutor in cadrul proiectului ,,Echipamente pentru imbunatatirea interventiilor in
situatii de urgentd” (2012-2014). Valoare proiect pentru judetul Alba 3.238.352 lei.

> 1 autospeciali complexii de interventie in cadrul proiectului ,imbunitatirea
interventiilor in situatii de urgenta in zone greu accesibile” (2014-2015). Valoare
proiect pentru judetul Alba 447.877,67 lei.

Valoarea totala a celor 3 proiecte, pentru judetul Alba, a fost 9.729.398,04 lei.

Structura de interventie subordonatd Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta
“Unirea” al Judetului Alba, este urmatoarea:

- Detasamentul de pompieri Alba Iulia;
- Detasamentul de pompieri Aiud;

- Garda de interventie Blaj;

- Garda de interventie Sebes;

- Pichetul de pompieri Cimpeni;

- Punct de lucru Cugir.
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Structura de interventii (SMURD) subordonata
Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta ,,Unirea”
al Judetului Alba

Zona Muresului
(23U.AT)

Zona Muntilor Apuseni
(26 de U.A.T.)

Zona Podisul Secagelor
si Valea Cugirului (18 U.A.T.)

Zona Tarnavelor
(1MUAT.)

Detagament de pompieri

|
QAL

Garda de interventie

Pichet de pompieri

[we

2

Tme

Punct de lucru

Asistenta medicala prespitaliceasca este realizata si prin servicii medicale de urgenta
private, autorizate sd desfasoare astfel de activititi medicale, in speta fiind SC Medical
Pegasus SRL, Societatea Nationali de Cruce Rosie din Romdnia, Filiala Alba si Elisa
Medical Consult — asistenta medicala de urgenta si transport sanitar asistat, din Alba lulia
care se afla in relatii contractuale cu Casa Judeteana de Asigurari de Sanatate Alba.

Serviciile de medicina dentara

in judetul Alba sunt 57 de furnizori de servicii medicale dentare ce se afla in relatii
contractuale cu Casa Judeteani de Asigurari de Sanitate Alba (date in anul 2017).8

8 Casa Judeteand de Asiguriri de Sianitate Alba, http://www.casan.ro/casalba/page/furnizori-medicina-dentara-
in-contract.html
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Furnizorii de servicii medicale dentare

Zona Muresului
(23U.AT)

Zona Muntilor Apuseni
(26 de U.A.T.)

Zona Podisul Secaselor
si Valea Cugirului (18 UA.T.)

Zona Tarnavelor
(11UAT.)

11{  Numarul de unitti
UPU servicii medicale
dentare (public)

| ﬁ ] furnizor privat de
servicii medicale dentare

1. Serviciile medicale complementare cuprind urmatoarele categorii:

= Farmacii
= Laboratoare de analize medicale
= Servicii de ingrijire la domiciliu

= Servicii medicale de recuperare

Farmaciile — In judetul Alba existd 147 de puncte farmaceutice dintre care in mediul
urban sunt 92, iar in mediul rural sunt 55 puncte farmaceutice, aflate in 45 de comune; in 22
comune nu sunt puncte farmaceutice.

L]
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Figura 5. Distributia punctelor farmaceutice din mediul urban in judetul Alba
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Alba lulia; 41

Cele mai multe puncte farmaceutice sunt in Alba lulia (41), urmate de municipiul
Sebes (11), iar numarul cel mai scazut de puncte farmaceutice sunt la Baia de Aries si Zlatna
(cate 2).

Furnizori de investigatii paraclinice

Zona Muresului
(23UAT)

Zona Muntilor Apuseni
(26 de U.A.T.)

Zona Podisul Secaselor
si Valea Cugirului (18 U.A.T.)

Zona Tarnavelor
(1M UAT.)

Jx{  Numérul de unitti

Furnizor public
de investigatii
paraclinice aflat in relatii

contractuale cu CAS Alba
in anul 2017

Furnizor privat
de investigatii

paraclinice aflat in relatii
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Laboratoarele de analize medicale

In judetul Alba, in anul 2017, erau 24 furnizori de investigatii paraclinice, aflati in
relatii contractuale cu Casa Judeteand de Asigurari de Sanatate Alba, din care 8 furnizori
publici si 16 furnizori privati, Anexa 2. furnizata de CAS Alba.

Serviciile de ingrijire la domiciliu — fac parte din sistemul de ingrijire integrata de
care poate beneficia o persoand cu nevoi medicale, varstnicad sau cu dizabilitati, atat la
externarea din spital, ct si in cazul unor afectiuni cronice sau terminale.

Prevederile legislative care reglementeaza serviciile de ingrijire la domiciliu se
regasesc in Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, dar si in Hotararile de
Guvern §i Ordinele care aproba Contractul-cadru anual §i Normele metodologice privind
conditiile acordarii asistentei medicale in cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate.

De serviciile de ingrijire la domiciliu pot beneficia pacientii asigurati in baza unei
recomandari medicale, dupa caz, de la medicul specialist la externarea din spital; de la
medicul de specialitate din ambulatoriu, nefiind necesara internarea, sau de la medicul de
familie. Acordarea serviciilor medicale la domiciliu se realizeaza de catre Casa Judeteana de
Asigurari de Sanatate Alba, care stabileste criteriile de prioritizare in limita fondului aprobat,
in baza unei decizii emise de aceasta.

Pachetul de servicii medicale de baza pentru ingrijiri medicale la domiciliu si
ingrijiri paliative la domiciliu, previazute de norme si decontate de Casa Judeteana de
Asiguriri de Sanitate, sunt, in principal, urmitoarele®:

* Masurarea parametrilor fiziologici (ex. temperatura, respiratie, puls);

= Administrarea medicamentelor (ex. intramuscular, subcutanat, oral, intravenos);

= Recoltarea produselor biologice;

* Alimentarea artificiala / Alimentarea pasiva si educarea asiguratului/apartinatorilor;

* Manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor vasculare ale membrelor inferioare/
escarelor de decubit, complicatiilor pulmonare;

= Ingrijirea plagilor/escarelor/stomelor/fistulelor/tubului de dren/sondei urinare/canulei
traheale;

= Aplicarea de plosca, bazinet, condom urinar, mijloc ajutator pentru absorbtia urinei;

= Clisma cu scop evacuator, spaldtura vaginala in cazuri de deficit motor;

= Aspiratie gastrica, aspiratie cai respiratorii, paracenteza, ventilatie noninvaziva;

* Evaluarea asiguratului: stabilirea si aplicarea unui plan de ingrijiri in controlul durerii
si altor simptome asociate bolii si reevaluarea periodicd;

* Evaluarea mobilitatii, a capacitatii de auto-ingrijire, a riscului de aparitie al escarelor
sau gradul escarelor, identificarea nevoilor nutritionale si recomandarea dietei si

° Lista completi se giseste pe site-ul Casei Nationale de Asiguriri de Sanitate, http://www.cnas.ro/page/pachet-
de-servicii-medicale-de-baza-pentru-ingrijiri-medicale-la-domiciliu-si-ingrijiri-paliative-la-domiciliu.html
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modul de administrare, implementarea interventiilor stabilite in planul de Ingrijiri si
reevaluarea periodica - de catre asistentul medical.

Tabel 17. Evolutia furnizorilor de servicii medicale la domiciliu, aflati in relatii contractuale
cu CJAS Alba, in perioada 2014-2017

Indicator 2014 2015 2016 2017

Nr. furnizori de servicii medicale la domiciliu in relatii
contractuale cu CJAS Alba 1 1 14 14

Se observa o tendinta usoard de crestere a numarului de furnizori de servicii medicale
la domiciliu din 2014 pand in prezent; din cei 14 furnizori, doar unul apartine sectorului
public — Serviciul Public de Asistentd Sociald Cugir (din anul 2015), restul fiind furnizori
privati.

Furnizorii de ingrijiri medicale la domiciliu

‘ Zona Muresului
(23U.AT.)

Zona Muntilor Apuseni
(26 de U.A.T.)

Zona Podisul Secaselor
si Valea Cugirului (18 U.A.T.)

Zona Tarnavelor
(1MUAT.)

m Numarul de unitati

Furnizor de ingrijiri
L3] medicale la domiciliu
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In judetul Alba, in anul 2017, erau 14 furnizori de servicii medicale la domiciliu
acreditati conform legii, care se afla in relatii contractuale cu CJAS Alba, dupa cum urmeaza:

= ALBAIULIA
o Asociatia Caritas Alba
SC MEDICAL PEGASUS SRL
Crucea Rosie din Romania, Filiala Alba
SC BIOTERAPIA PLUS SRL
SC RALLUMEDICA SRL
o SC MEDLINE SERVICE SRL
= BLAJ
o Asociatia Caritas Mitropolitan Greco - Catolic Blaj
o SC Central — Medical PROVITA
o SC ANALIMED SRL

0O O O O

= AIUD
o Asociatia Un Pas Inainte Alexandra
» CUGIR

o Serviciul Public de Asistentd Sociala Cugir
o SC DEST HOME CARE SRL

= METES
o SC REALMED Alba SRL
= CIUGUD

o SC ALBAMED PLUS, SRL

Serviciile medicale de recuperare — se acorda in asistenta medicala ambulatorie de
specialitate pentru specialitatea clinica de recuperare, medicina fizica si balneologie. Pachetul
de servicii medicale de baza cuprinde:

» Consultatia medicala de specialitate initiala (eX. anamneza, examenul clinic general si
specific, stabilirea explordrilor necesare si/sau interpretarea explordrilor si analizelor
de laborator In vederea stabilirii diagnosticului, intocmirea planului de recuperare,
prescrierea tratamentului medical);

» Consultatia de reevaluare,

» Procedurile specifice de recuperare, medicina fizica si balneologie (pentru perioade si
intr-un ritm stabilit de medicul specialist).

in judetul Alba, in anul 2017, erau 10 furnizori de servicii medicale de recuperare,
medicina fizica si balneologie, acreditati conform legii, care se afld in relatii contractuale cu
CJAS Alba, dupa cum urmeaza:

= 5 furnizori publici:
o Spitalul Judetean de Urgenta Alba lulia
o Spitalul Municipal Aiud
o Spitalul Municipal Sebes

|
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o Spitalul Oragenesc Abrud
o Spitalul Orasenesc Cugir

5 furnizori privati:

o SC AVICENA SRL, Alba lulia
Cab. Dr. SUCIU MONICA, Alba lulia
SC MEDLIV TERAPIA SRL, Alba lulia
SC TUTTI SAT SRL, Alba lulia

o
o
o
o SC BIOTERAPIA PLUS SRL, Vintu de Jos, punct de lucru Alba lulia.

Furnizorii de servicii de recuperare si
reabilitare medicala

Zona Muresului
(23U.AT)

Zona Muntilor Apuseni
(26 de U.A.T))

Zona Podisul Secaselor
si Valea Cugirului (18 UA.T.)

Zona Tarnavelor
(1MUAT.)

)x{ Numérul de unitati

Furnizor public de
servicii de recuperare
si reabilitare medicala

or

s, ) Furnizor privat de
'b“ servicii de recuperare
J sireabilitare medicala
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2.3. Asociatiile profesionale in domeniul sandatatii publice la nivel judetean

Colegiul Medicilor din Romania - filiala Alba

Corpul profesional al medicilor este organizat la nivel national, in cadrul Colegiului
Medicilor din Romania, iar la nivelul judetelor se organizeaza si functioneaza cate un colegiu
teritorial al medicilor din unitatea administrativ-teritoriala respectiva.

Principalul obiect de activitate al Colegiului Medicilor din Romania il reprezinta
controlul si supravegherea exercitarii profesiei de medic, aplicarea legilor si a regulamentelor
care organizeaza si reglementeaza exercitiul profesiei, reprezentarea intereselor profesiei de
medic si pastrarea prestigiului acestei profesii in cadrul vietii sociale.

Mai multe informatii pe site-ul Colegiului Medicilor din Romania - filiala Alba
http://www.cmralba.ro/.

Colegiul Medicilor Dentisti din Romania - filiala Alba

Misiunea Colegiului Medicilor Dentisti din Romania este aceea de a apara demnitatea,
libertatea si independenta profesionald a medicului dentist in exercitarea profesiei, de a
promova drepturile si interesele membrilor sdi in toate domeniile de activitate, precum si de a
asigura respectarea de catre medicii dentisti a obligatiilor ce le revin fatd de pacienti si de
sanatatea publica.

La nivelul judetului Alba functioneaza filiala Alba a Colegiului Medicilor Dentisti din
Romania, care dispune de autonomie functionald, organizatorica si financiara.

Mai multe informatii pe site-ul Colegiului Medicilor Dentisti din Romania

http://cmdr.ro.

Colegiul Farmacistilor din Romania — filiala Alba

Colegiul Farmacistilor din Romania se organizeaza si functioneazd in baza Legii
305/2004, ca organizatie profesionala, de interes public, apolitica avand ca principal obiect de
activitate controlul si supravegherea exercitarii profesiei de farmacist, aplicarea legilor si
regulamentelor care organizeaza si reglementeaza exercitiul profesiei.

Colegiul Farmacistilor se organizeaza si functioneaza pe criterii teritoriale, la nivel
national si judetean, respectiv la nivelul municipiului Bucuresti, avand astfel autonomie
functionala, organizatorica si financiara.


http://www.cmralba.ro/
http://cmdr.ro/
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Mai multe informatii pe site-ul Colegiului Farmacistilor din Romania
http://www.colegfarm.ro.

Asociatia Medicilor de Familie Alba

Asociatia Medicilor de Familie Alba, asociatie profesionald neguvernamentald
apolitica, cu personalitate juridica, reprezintd si promoveaza interesele profesionale ale
medicilor de medicind generald si medicind de familie din judetul Alba.

AMF Alba este afiliata Societatii Nationale de Medicina Familiei din Romania avand
independenta si personalitate juridica.

Scopul si obiectivele principale ale Asociatiei sunt:
» Dezvoltarea si afirmarea specialitatii de Medicina Familiei/Medicind Generala;

» Reprezentarea, sustinerea si protejarea intereselor profesionale ale membrilor sai, prin
toate mijloacele permise de lege si recunoasterea Asociatiei ca fiind de utilitate
publica.

Mai multe informatii pe site-ul Societatii Nationale de Medicina Familiei
http://www.snmf.ro/alba.

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania - filiala Alba

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Roméania este organizatie profesionald, cu personalitate juridicd, neguvernamentala, de
interes public, apolitica, fara scop patrimonial, cu responsabilitati delegate de autoritatea de
stat, avand ca obiect de activitate controlul si supravegherea exercitdrii profesiilor de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, ca profesii liberale
de practica publica autorizate.

Rolul fundamental al OAMGMAMR la nivel judetean este acela de a asigura
transferul de cunostinte catre membrii sdi, asisten{i medicali, atat ca norme de exercitare a
profesiei, cat si ca implementare si actualizare a cunostintelor profesionale.

Mai multe informatii pe site-ul OAMGMAMR Alba http://www.oamralba.ro/.
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2.4. Organizatiile neguvernamentale si fundatiile active in domeniul
sanatatii publice la nivel judetean

Crucea Rosie Romana — filiala Alba

Crucea Rosie Romana, filiala Alba face parte din Societatea Nationald de Cruce Rosie
din Romania, organizatie neguvernamentala umanitara, de interes national, bazata in
principal, pe voluntariat, membra a Miscarii Internationale de Cruce Rosie inca de la
infiintarea sa in 1876.

Misiunea Crucii Rosii Romane este de a asista persoanele vulnerabile in situatii de
dezastre si de criza. Prin programele si activitdtile sale In beneficiul societatii, contribuie la
prevenirea si alinarea suferintei sub toate formele, protejeaza sanitatea si viata, promoveaza
respectul fatd de demnitatea umana, fara nicio discriminare bazata pe nationalitate, rasa, sex,
religie, varsta, apartenenta sociald sau politica.

Filiala Alba este organizata la nivelul judetului Alba in subfiliale de Cruce Rosie,
situate in principalele zone: Alba Iulia, Aiud, Blaj, Sebes, Teius, Zlatna, Abrud, Cimpeni,
Ocna Mures si Cugir. De asemenea, in judet functioneaza 4 detagsamente de interventie in caz
de dezastre la Alba lulia, Abrud, Blaj si Cugir.

Serviciile oferite sunt: consultatii medicale de urgenta la domiciliu, transport medical
asistat si neasistat 1n tara si straindtate, asistentd medicald de urgenta la evenimente publice.
De asemenea, Crucea Rosie filiala Alba, prin angajati si voluntari, se implicd in programe
sociale, campanii de educatie pentru sanatate si prim ajutor.

Beneficiarii organizatiei sunt:

= persoane fara susfindtori, aflate in situatie de sdracie extrema sau cu o stare de sanatate
grava;

= persoane defavorizate, victime ale violentei domestice, beneficiari ai sistemului public
de asistenta sociala;

» persoane cu acces redus la educatie sau mijloace educationale;

* persoane abuzate, neglijate sau supuse exploatarii de orice fel;

= persoane care au comis fapte prevazute de legea penala;

= persoane infectate cu HIV si/sau bolnave de SIDA sau alte boli cronice grave;

= persoane aflate in strada sau in pericol de a-si pierde locuinta din motive economice
si/sau psiho-sociale;

= persoane apartinand minoritatilor etnice.

Mai multe informatii pe site-ul Crucea Rosie Romana https://crucearosie.ro/ab/.
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Organizatia Caritas Alba Iulia

Organizatia Caritas Alba Iulia este o organizatie neguvernamentald, de utilitate
publica, infiintatd de Arhiepiscopia Romano Catolicd din Alba Iulia, fiind membra a
Confederatiei Caritas Romania. Confederatia Caritas Romania este membra in Caritas Europa
(Bruxelles) si in Caritas Internationalis (Roma).

Organizatia deruleaza proiecte complexe in domeniul asistentei sociale in 6 judete
(Alba, Cluj, Covasna, Harghita, Hunedoara, Mures), pentru toate categoriile de varsta.
Serviciile furnizate sunt acreditate de catre Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si
Persoanelor Varstnice.

Servicii oferite — servicii sociale pentru copii aflati in dificultate in sistem rezidential,
de zi, servicii de Ingrijire la domiciliu pentru persoane varstnice, persoane cu dizabilitati si
boli cronice, servicii de integrare a persoanelor vulnerabile (ex. proiectul Incluziune sociala si
imbundatatirea conditiilor de viata a romilor si a altor grupuri vulnerabile, implementat
alaturi de Consortiul HEKS/EPER Elvetia, aplicant).

De asemenea, organizatia desfasoara activitati caritabile, precum si activitati educative
pentru copii proveniti din familii in dificultate.

Mai multe informatii pe site-ul Organizatiei Caritas Alba Iulia http://www.caritas-
ab.ro/ro.

Organizatia Caritas Mitropolitan Greco — Catolic Blaj

Organizatia Caritas Mitropolitan Greco — Catolic Blaj este membra a Confederatiei
Caritas Romania, desfasurand activitati in orasele Blaj, Teius, Brasov, Sibiu, Ludus, Medias,
Tarndveni.

Serviciile oferite sunt, in principal: ingrijirea medicala si sociald la domiciliu in cele
sase localitati din Transilvania, servicii de reabilitare pentru copii cu dizabilitati, ajutor pentru
familii In dificultate, sprijin scolar pentru copii proveniti din familii nevoiage, consiliere si
reintegrare persoane rrome.

Mai multe informatii pe site-ul Organizatiei Caritas Mitropolitan Greco — Catolic Blaj
https://www.caritas-blaj.ro/.

Asociatia Non-Guvernamentala Maria Beatrice

Centrul de Recuperare in Regim de Zi pentru Copii cu Dizabilitati “Prietenii Mariei
Beatrice” din Alba lulia este o unitate medico-sociala pentru copii cu dizabilitati generate de
afectiuni neuromotorii, osteoarticulare si musculare, temporare sau permanente, infiintat de
Asociatia Non-Guvernamentala Maria Beatrice.
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Centrul Maria Beatrice oferd servicii de recuperare intensivid pentru copii cu
afectiuni motorii neurologice s§i neuromusculare (ex. Kinetoterapie, terapie VOJTA,
mecanoterapie, hidrokinetoterapie, masaj terapeutic, termoterapie, psihoterapie si terapie
ocupationala, psihoterapie logopedica, stimulare senzoriald), consiliere psihologica pentru
copii si familiile acestora.

Asociatia Non-Guvernamentalda Maria Beatrice colaboreazd cu universitati, spitale,
asociatii profesionale in vederea formarii de specialisti in kinetoterapie si motricitate speciala,
terapie ocupationald; asigura formarea profesionald si calificarea personalului angajat;
participa la evenimente nationale si internationale care vizeaza schimb de bune practici in
domeniu; participa la activitafi cu impact social asupra comunitatii locale; colaboreaza cu
autoritafi publice locale si institufii publice in vederea furnizarii de servicii sociale si
organizarea de evenimente cu impact in domeniu.

Mai multe informatii pe site-ul Asociatiei Non-Guvernamentale Maria Beatrice
http://mariabeatrice.ro/.

Asociatia SM Speromax Alba

Asociatia SM Speromax Alba, organizatie neguvernamentala, non-profit, infiintatd in
anul 2007 de un grup de pacienti cu Sclerozad Multipla este, la nivel national, membra
fondatoare VOLUM — Federatia Organizatiilor care Sprijind Dezvoltarea Voluntariatului in
Romania.

Misiunea Asociatiei este cresterea calitafii vietii in randul persoaneclor afectate de
Scleroza Multipla.

Serviciile oferite de Asociatia SM Speromax Alba sunt:

= servicii de asistenta sociala si informare;

= transportul pacientilor la evaluare si ridicarea tratamentului acestora de la Targu
Mures;

= terapie Bowen;

= kinetoterapie la sala de kinetoterapie din Alba Iulia si acasd la pacienti;

= terapie ocupationald la asociatie si acasa la pacienti;

= suport psihologic — individual si grup terapeutic;

= activitati de socializare;

= participare la activitati de sensibilizare (ex. marsul persoanelor cu dizabilitati, stafeta
ciclistd SM), seminarii, conferinte.
Mai multe informatii pe site-ul Asociatiei SM Speromax Alba http://smalba.ro/.
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Asociatia Un Pas Inainte Alexandra, Aiud

Asociatia Un Pas Inainte Alexandra, Aiud, organizatie neguvernamentald constituita
in anul 2014, isi propune sa imbunatafeasca calitatea vietii persoanelor cu dizabilitati de ordin
fizic, psihic si social si a familiilor acestora, dar si a altor categorii de persoane aflate in
dificultate de ordin social si economic.

Serviciile oferite sunt, in principal: servicii de recuperare neuromotorie (electroterapie,
kinetoterapie, masaj, mecanoterapie, reflexoterapie, termoterapie), suport si consiliere
psihologica, integrare sociald individualizata prin logopedie, ludoterapie, terapie cognitiva.

Beneficiarii sunt, in principal, copii cu dizabilitati din municipiul Aiud §i zonele
limitrofe.

Mai multe informatii pe site-ul Asociatiei Un Pas Inainte Alexandra, Aiud
http://unpasinaintealexandra.ro/.

Asociatia pentru Consiliere si Asistenta Specializata ACAS, Alba Iulia

Asociatia ACAS Alba Iulia este o organizatie neguvernamentald infiintatd in anul
2002, a carei misiune este sa ofere suport si asistenta specializata persoanelor cu nevoi
speciale, persoanelor aflate in dificultate si oricarei alte persoane care solicitd serviciile
asociatiei. Domenii de interes: socio-medicale, educational, drepturile omului.

Obiectivele Asociatiei ACAS sunt: sprijinirea dezvoltarii persoanei la potential
maxim, aprecierea acesteia pentru ceea ce este, integrarea armonioasd socio-familiala si
scolar-profesionald, precum si sprijinirea familiilor in dificultate.

Asociatia are ca structuri: Centrul de Recuperare pentru Copii ,,Gepetto”, Centrul de
resurse pentru recuperarea/abilitarea copilului si intentia de a initia din aprilie 2018 platforma
media. Beneficiari sunt: copii, adolescenti si tineri care doresc sa se implice civic si social,
copii, adolescenti si tineri cu dizabilitati si familiile acestora, specialisti.

Programele initiate de Asociatia ACAS sunt: Cupa ACAS — eveniment sportiv pentru
copii si tineri cu dizabilitati (desfasurat anual din 2004) si Simpozionul ACAS (4 editii
desfasurate anual in perioada 2013 - 2016), transformat din 2017 in Conferinta ACAS.

Mai multe informatii pe site-ul Asociatiei ACAS, Alba Iulia http://acas-alba.ro/.

Asociatia Pacientilor Alba

Misiunea asociatiei este promovarea §i apararea drepturilor pacientilor in
conditiile stabilite de Constitufia tarii §i reprezentarea intereselor acestora atat in relatiile cu
institutiile statului care concurd la legiferarea si infaptuirea actului medical, cat si
cu furnizorii serviciilor medicale.

|
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In acest sens, Asociatia isi propune, in principal:

» sa reprezinte §i sd apere interesele pacientilor in raport cu furnizorii de servicii
medicale si institutiile statului;

» sa ofere informatii pacientilor cu privire la drepturile si obligatiile acestora;

= sd sustind propuneri legislative, strategii, programe, proiecte care vizeaza
imbunatatirea serviciilor si facilitatilor acordate pacientilor;

Mai multe informatii pe site-ul Asociatiei Pacientilor Alba
http://www.pacientialba.ro/.

Asociatia pensionarilor Speranta Alba

Asociatia pensionarilor Speranta Alba este o organizatie obsteasca, cu personalitate
juridica, de drept privat, autonoma, neguvernamentald, fard scop patrimonial si apolitica,
infiintata in anul 2006.

.....

socializare si culturale pentru membrii asociatiei, persoane varstnice. Asociatia militeaza
pentru respectarea §i promovarea drepturilor persoanelor virstnice in raport cu institutiile
statului, fiind reprezentatd in Comitetul Consultativ de Dialog Civic pentru Problemele
Persoanelor Varstnice, de pe langa Institutia Prefectului - Judetul Alba.

Asociatia HOSPICE ELIANA

Scopul principal al Asociatiei HOSPICE ELIANA este implementarea, dezvoltarea,
promovarea si oferta de Servicii socio-medicale si de ingrijiri paliative destinate pacientilor
adulti si copii suferinzi de boli progresive grave sau cu speranta de viata limitata, precum si a
varstnicilor, prin unitati-eChipe de Ingrijire la domiciliu, centre de zi, unitati cu paturi, centre
rezidentiale, cabinete de tip ambulatoriu, linie telefonica de tip help-line si orice alte tipuri de
organizare care vor fi considerate necesare si utile de catre Asociatie.

Scopul secundar al Asociatiei este promovarea conceptului de Hospice si a ingrijirilor
paliative atat in randul profesionistilor cat si a comunitétii in general, precum si formarea in
domeniul ingrijirilor paliative.

Obiectivele Asociatiei vizeaza:

= Organizarea si dezvoltarea serviciilor de ingrijiri medicale si paliative la domiciliu, in
mediu urban si rural;

» Organizarea de cursuri de pregatire, seminarii, conferinte, dezbateri pentru medici,
asistente medicale precum si pentru apartinatorii bolnavilor;
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= Crearea si dezvoltarea unor actiuni de voluntariat, pregatirea voluntarilor pentru
centrele de zi, unitdtile de Ingrijiri la domiciliu §i unitati cu paturi de tip hospice.

Mai  multe informatii pe  site-ul  Asociatiei HOSPICE  ELIANA
http://www.facebook.com/HospiceEliana/

Asociatia Pro Sanatate Alba

Asociatia Pro Sanatate Alba functioneaza ca persoana juridica de drept privat, cu scop
nepatrimonial §i are ca scop stabilirea cadrului necesar pentru implementarea politicilor
vederea Tmbunatatirii calitatii vietii populatiei din judetul Alba. Membri fondatori sunt: UAT
Judetul Alba prin Consiliul Judetean Alba, Spitalul Judetean de Urgentd Alba Iulia si Spitalul
de Pneumoftiziologie Aiud.

Cateva dintre obiectivele Asociatiei sunt:

= implicarea institutiilor, resurselor si specialistilor in procesul de implementare a
politicilor publice de sandtate la nivel judetean;

= promovarea programelor de sandtate si educatie pentru sanatate prin organizarea de
evenimente si campanii de informare, constientizarea si sensibilizarea populatiei pe
diverse teme specifice sanatatii;

= claborarea si implementarea de proiecte/programe de educatie pentru sanatate, pentru
diferite categorii de populatie;

= facilitarea dialogului/colaborarii interinstitutionale intre factorii de decizie in politicile
publice de sandtate si comunitate;

= facilitarea accesului la informare, instruire si formare profesionald continua in
domeniul socio-medical;

= sprijinirea diferitelor categorii de pacienti/populatie prin organizarea si sprijinirea
grupurilor de suport;

= dezvoltarea wunor retele de voluntariat in domeniul sanatatii publice 1in
scoald/comunitate.

Asociatia pentru educatie si sanatate integrativa ”Academia Elisa”

Asociatia pentru educatie si sdnatate integrativd ”Academia Elisa” functioneazd ca
persoand juridica de drept privat, cu Scop nelucrativ si nepatrimonial, de interes general
pentru comunitatea cetdtenilor inclusiv a persoanelor cu dizabilitati, vizand desfasurarea de
activitati de promovarea educatiei pentru sandatate, dezvoltarea inteligentei emotionale si a
creativitatii copiilor prin activitati non-formale.

Obiectivul asociatiei este sprijinirea in dezvoltarea personald a copiilor prin arta,
jocuri, teatru, muzica si alte mjetode non-formale, pentru a deveni tineri perfect adaptati si
integrati n societate.

|
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Activitati pe care le desfasoara organizatia:

= organizarea de cursuri de pregatire, seminarii, conferinte, dezbateri publice, tabere,
scoli de vara, programe de parenting;

= realizarea, editarea si difuzarea de carti, publicatii periodice, pliante, afise, brosuri,
programe informatice si alte materiale informative;

» consilierea membriilor asociatiei si a altor persoane interesate (parinti, profesori,
educatori), in conformitate cu scopul si obiectivul asociatiei;

» derularea unor programe de preventie, screening, profilaxie, constientizarea
riscurilor unor afectiuni, a consumului de stupefiante, fumat, consumul de alcool, etc,

» dezvoltarea de programe proprii si in regim de parteneriat cu alte enditati juridice
(ONG, societati si autoritati sau institutii) din tara si strainatate;

» derularea de activitati specifice de sponsorizare $i mecenat;

= alte activitati care contribuie la realizarea scopului si al obiectivului asociatiei, si care
nu contravin ordinii de drept a statului.

Cap. III. Beneficiarii sistemului de sanatate publica in judetul Alba

3.1. Date demografice — tendinte

3.1.1. Populatia totala si structurd pe medii, sexe, grupe de varsta si UAT-uri

Conform datelor furnizate de Institutul National de Statistica — INSSE — Baze de date
statistice — TEMPO — online reiese ca populatia rezidenta in judetul Alba, la 1 ianuarie
2017, este de 379.486 persoane din care 187.417 — barbati (reprezentand 49%) si 192.069
femei (reprezentand 51%). In mediul urban avem o populatiec de 227.244 persoane
(reprezentand 60% din populatia totald) din care 110.180 barbati si 117.064 femei, iar in
mediul rural avem o populatie de 152.242 persoane (reprezentand 40% din populatia totala)
din care 77.237 barbati si 75.005 femei.

Tabel 18. Structura populatiei rezidente a judetului Alba, pe medii si sexe, in anul 2017

Populatia Total Urban Rural Masculin | Feminin
Persoane 379.486 227.244 152.242 187.417 192.069
Pro;:”te 100% 60% 40% 49% 51%

| 61 |
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Figura 6. Structura demografica in judetul Alba, pe grupe de varsta,
la data de 1 ianuarie 2017
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Structura populatiei judetului Alba pe grupe de varstd, la 1 ianuarie 2017 aratd un
numar in scidere a populatiei tinere de la o grupa de varsta la alta, 0 pondere mai scazuta
a populatiei feminine intre 0-54 ani fata de populatia masculina (cea mai mare diferenta —
4,21% se inregistreaza la categoria 20-24 ani) si o pondere mai ridicatd a populatiei
feminine peste 55 ani fati de cea masculind (cea mai mare diferentd + 34,77% se
inregistreaza la categoria peste 85 ani). O consecintd a acestei stari de fapt este scaderea
natalitatii, cu impact asupra reducerii populatiei in perioada urmatoare.

Tabel 19. Structura populatiei rezidente a judetului Alba, pe grupe de varsta si sexe, in anul 2017

Grupade | Total Feminin | Masculin Feminin | Masculin | Diferenta

varsta populatie (%) (%) procente

0- 4 ani 16.132 7.861 8.271 48,73% 51,27% -2,54%
5- 9 ani 18.037 8.740 9.297 48,46% 51,54% -3,09%
10-14 ani 18.523 8.905 9.618 48,08% 51,92% -3,85%
15-19 ani 19.695 9.493 10.202 48,20% 51,80% -3,60%
20-24 ani 20.717 9.922 10.795 47,89% 52,11% -4,21%
25-29 ani 27.522 13.348 14.174 48,50% 51,50% -3,00%
30-34 ani 26.950 12.974 13.976 48,14% 51,86% -3,72%
35-39 ani 30.700 14.819 15.881 48,27% 51,73% -3,46%
40-44 ani 31.197 15.134 16.063 48,51% 51,49% -2,98%
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45-49 ani 32.773 16.202 16.571 49,44% 50,56% -1,13%
50-54 ani 22.955 11.357 11.598 49,48% 50,52% -1,05%
55-59 ani 25.590 12.919 12.671 50,48% 49,52% 0,97%
60-64 ani 26.090 13.698 12.392 52,50% 47,50% 5,01%
65-69 ani 20.569 11.124 9.445 54,08% 45,92% 8,16%
70-74 ani 14.190 8.052 6.138 56,74% 43,26% 13,49%
75-79 ani 12.723 7.672 5.051 60,30% 39,70% 20,60%
80-84 ani 8.911 5.663 3.248 63,55% 36,45% 27,10%
85 ani si

peste 6.212 4.186 2.026 67,39% 32.61% 34.77%
Total 379.486 192.069 187.417 50,61% 49,39% 1,23%

Sursa: prelucrari pe baza datelor furnizate de Institutul National de Statisticd — INSSE — Baze de date statistice —

TEMPO - online

Analizand structura populatiei pe zone geografice si medii de rezidenta, se
constatd o pondere mai ridicatd a populatiei in Zona Muresului — 45% si Zona Podisul
Secaselor si Valea Cugirului — 26% si mai scazutd in Zona Muntilor Apuseni — 16% si Zona

Tarnavelor — 13%.

Tabel 20. Populatia totala pe zone geografice/microregiuni ale judetului Alba

DI Zona Muntilor aopiocisy Zona
ALBA /Total Zona Muresului i Secaselor si Valea A
. > Apuseni . . Tarnavelor
populatie Cugirului
. 4 municipii i orage 4 orase 2 municipii si orage 1 municipiu
UAT-uri
19 comune 22 comune 16 comune 10 comune
379.486 170.872 61.572 97.624 49.418
100% 45% 16% 26% 13%

140000
120000
100000
80000
60000
40000
20000
0

Figura 7. Structura demografica pe zone geografice/medii de
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Primele 10 UAT-uri cu cea mai mare populatie din judetul Alba (in jur si peste
7.000 locuitori), la 1 ianuarie 2017, sunt:

©OoN Ok wDdE

Alba lulia (74.425 locuitori)
Sebes (32.481 locuitori)

Cugir (26.445 locuitori)

Aiud (26.091 locuitori)

Blaj (20.929 locuitori)

Ocna Mures (14.462 locuitori)
Zlatna (7.937 locuitori)
Cimpeni (7.564 locuitori)
Teius (7.412 locuitori)

10 Ighiu (6.913 locuitori)

Ultimele 10 UAT-uri cu cea mai mici populatie din judetul Alba (sub 1000
locuitori), la 1 ianuarie 2017, sunt:

©CoN R wDdE

Dostat (999 locuitori)
Cenade (974 locuitori)
Blandiana (924 locuitori)
Mogos (818 locuitori)
Ohaba (659 locuitori)
Intregalde (615 locuitori)
Ponor (596 locuitori)
Ocolis (582 locuitori)
Rimet (545 locuitori)

10 Ceru-Bacainti (253 locuitori)

Principalele concluzii:

1.
2.

Populatie preponderenta in mediul urban (60%);

Pondere mai scazuta a populatiei feminine intre 0-54 ani fatia de populatia
masculind, cu consecinte asupra natalitatii;

Populatie preponderenta in Zona Muresului si mai redusa in Zona Muntilor
Apuseni.
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Populatia in fiecare U.A.T.
din judetul Alba la 1 ianuarie 2017
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m Numarul de locuitori

3.1.2. Tendinte demografice in judetul Alba, in perioada 2011-2016

Populatia rezidenti a judetului Alba a scazut in perioada 2011-2016 de la 342.376
la 333.450 persoane, adica cu 8.926 persoane (o scadere procentuala de 2,61%) din cauza
sporului natural negativ si a fenomenului de emigrare internationald, scdderea inscriindu-se in
trendul inregistrat dupa anul 1992.

|
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Figura 8. Populatia rezidenta a judetului Alba la 1 ianuarie
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Nota: Populatia rezidenta reprezinta totalitatea persoanelor cu cetdtenie romand, strdini §i fard cetdtenie, care
au resedinta obisnuitd pe teritoriul Romaniei o perioadd neintrerupta de cel putin 12 luni inainte de perioada de
referinfd.

Tabel 21. Populatia rezidenta a Judetului Alba la 1 ianuarie,
pe grupe mari de varsta, in anii 2011- 2016
- numar persoane -

Gvr;'fsi;e Anul 2011 | Anul 2012 | Anul 2013 | Anul 2014 | Anul 2015 | Anul 2016
0-14 ani 52.507 52.466 51.452 50.550 49.917 49.353
15-49 ani 158.431 |  157.668 | 156422 | 155276 | 154100 | 152471
50-64 ani 72.980 72.885 72.461 72.001 71.087 69.849
peste 65 ani 58.368 58.460 59.182 59.800 60.811 61.777
Total 342376 | 341479 | 339517 |  337.717| 335015 |  333.450

Sursa: INSSE, baze de date TEMPO online

Pe grupe de varsta, structura populatiei rezidente pe perioada studiatd, arata o
tendinta de imbatrdnire a populatiei. Astfel, in anul 2016 fata de anul 2011 a scazut
populatia tanarda de 0-14 ani cu 3.244 persoane (cu 6,17%), a scdazut populatia tindra aptd
de munca de 15-49 ani cu 5.960 persoane (cu 3,76%), a scazut populatia de 50-64 ani cu
3.131 persoane (cu 4,29%) si a crescut populatia in varstd de 65 ani §i peste cu 3.409
persoane (cu 5,84%).
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Figura 9. Evolutia populatiei rezidente din Judetul Alba, pe categorii mari
de varsta, in perioada 2011-2016
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Tabel 22. Populatia rezidenta a Judetului Alba la 1 ianuarie,
pe grupe mari de varsta, in anii 2011- 2016
- procente -
Gvrzf:;;e Anul 2011 | Anul 2012 | Anul 2013 | Anul 2014 | Anul 2015 | Anul 2016
0-14 ani 15,36% 15,36% 15,15% 14,97% 14,86% 14,80%
15-49 ani 46,27% 46,17% 46,07% 45,98% 45 87% 45,73%
50-64 ani 21,32% 21,34% 21,34% 21,35% 21,16% 20,95%
peste 65 ani 17,05% 17,12% 17,43% 17,71% 18,10% 18,53%
Total 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Sursa: INSSE, baze de date TEMPO online

Analizand evolutia structurii populatiei pe grupe de varsta in perioada 2011-2016 si
comparand anul 2016 cu 2011, se constata o proportie mare la grupa de varsta 15-49 ani,
respectiv 50-64 ani in toti anii, o scddere permanenta a ponderii grupei de varsta 0-14 ani si
o crestere permanenta a ponderii grupei de varsta 65 ani §i peste.

Astfel, fenomenul de Tmbéatranire demograficd se produce din cauza scaderii alarmante
a natalitatii si fenomenului migratiei externe a tinerilor. Ponderi in scadere a populatiei tinere
si ponderi in crestere a populatiei varstnice fac necesara o regdndire a politicilor de sandtate
aplicate in perioada urmdtoare in Romania si implicit in judetul Alba, politici care sd
creascd natalitatea, sd limiteze fenomenul migratiei tinerilor §i sa raspundd nevoilor
specifice populatiei vdrstnice.

(e |
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Tabel 23. Structura populatiei rezidente a judetului Alba, pe medii si sexe, in anii 2011-2016

Anii Total Urban Rural Masculin Feminin

2011 100,00% 57,95% 42,05% 49,20% 50,80%
2012 100,00% 58,09% 41,91% 49,21% 50,79%
2013 100,00% 58,13% 41,87% 49,32% 50,68%
2014 100,00% 58,18% 41,82% 49,42% 50,58%
2015 100,00% 58,28% 41,72% 49,38% 50,62%
2016 100,00% 58,34% 41,66% 49,35% 50,65%

Sursa: prelucrari pe baza datelor INSSE, baze de date TEMPO online

Structura pe sexe a populatiei este relativ constantd in perioada analizata, de aceea
transformdrile demografice sunt nesemnificative. Se constatd tendinta de micsorare a
dezechilibrului pe sexe - 49,35% masculin si 50,65% feminin in anul 2016 fata de 49,20%
masculin si 50,80% feminin in anul 2011.

In ceea ce priveste structura pe medii de rezidenti a populatiei din judetul Alba, se
constatd o crestere a ponderii populatiei din mediul urban (de la 57,95% 1n 2011 la 58,34% in
2016) si implicit o reducere a ponderii populatiei din mediul rural (de la 42,05% in 2011 la
41,66% in 2016).

Tabel 24. Indicatori de dependentd demografica la nivelul judetului Alba in perioada 2011-2016

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Indicele de imbatranire a populatiei

Numdr persoane vdrstnice (65 ani si peste) 10091 10316 10587 10871 11186 115.44
care revin la 100 persoane tinere (sub 15 ' ’ ’ ’ ’ ’
ani)

Raportul de dependenta demografica

pentru adulti

Numdr de persoane virstnice (65 ani si 20,90 21,25 21,62 21,94 22,45 22,97
peste) care revin la 100 de persoane in vdrstai

de muncd (15-64 ani)

Raportul de dependenta demografica

Numdr de persoane tinere (sub 15 ani) si 4162 4185 4204 4213 4252 4287
vdrstnice (65 ani §i peste) care revin la 100 ' ' ' ' ' '
de persoane in virsta de munca (15-64 ani)

Daca in 2011, la 100 persoane in varstd de munca reveneau aproximativ 21 persoane
in varstd de 65 si peste, in anul 2016 raportul s-a adancit la aproximativ 23 de persoane
varstnice la 100 persoane in varstd de muncd, inscriindu-se in tendinta manifestatd incepand
cu anii ‘90. Generatiile nascute dupa 1990, mai reduse ca dimensiune, se vor afla pe piata
muncii Tn anii 2020-2030 si vor avea de intretinut economic o populatie varstnica numeroasa,
inactivd economic. Accentuarea procesului de imbdtrdnire in urmdtoarele decenii este
evidenta si necesitd, in primul rdnd, o adaptare a politicilor publice la noul profil al

|
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structurii pe virste a populatiei si, in al doilea rdand, promovarea unor politici publice de
stimulare a natalitdtii.

Analizand evolutia populatiei dupa domiciliu la 1 ianuarie 2017 fatd de 1 ianuarie
2011, pe medii de rezidenta si zone ale judetului Alba, se constatd urmatoarele:

- In mediul urban, populatia a crescut doar in municipiul Alba Iulia (cu 1196
locuitori) si municipiul Sebes (cu 39 locuitori); in restul municipiilor si oraselor
s-au Inregistrat scaderi ale populatiei, mai evidente fiind in Cugir (cu 1530
locuitori) si Aiud (cu 1078 locuitori);

- In Zona Muresului (mediul rural) s-au inregistrat cresteri ale populatiei in
comunele Ciugud, Ighiu si Sintimbru, in restul comunelor inregistrandu-se scaderi,
cele mai evidente in Unirea si Farau;

- In Zona Muntilor Apuseni (mediul rural) s-au inregistrat scdderi ale populatiei
in toate comunele, cele mai evidente fiind in Lupsa si Rosia Montana;

- In Zona Podisul Secaselor si Valea Cugirului (mediul rural) s-au inregistrat
cresteri ale populatiei in comunele Sasciori, Calnic si Pianu, iIn comunele Vintu de
Jos si Silistea populatia a rdmas aproximativ aceeasi, in restul comunelor
inregistrandu-se scaderi, cele mai evidente in Ohaba, Sugag si Blandiana;

- In Zona Tarnavelor (mediul rural) s-au inregistrat cresteri ale populatiei in
comunele Craciunelu de Jos si Cenade, n restul comunelor inregistrandu-se
scaderi, cele mai evidente in Lopadea Noua si Sincel.

Cauzele posibile ale cresterilor de populatie in UAT-urile mentionate mai sus sunt:

cresterea economicd, implicarea autoritifilor publice locale 1n atragerea de investitii si
ridicarea calitatii vietii populatiei, prezenta comunitatilor de rromi.

Figura 10. Dinamica populatiei din mediul urban
in ultimii 7 ani
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Figura 11. Evolutia populatiei dupa domiciliu la 1 ianuarie 2017 fata de 1 ianuarie 2011
in Zona Muresului
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Figura 12. Evolutia populatiei dupa domiciliu la 1 ianuarie 2017 fata de 1 ianuarie 2011
in Zona Muntilor Apuseni
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STRATEGIA JUDETULUI

Figura 13. Evolutia populatiei dupa domiciliu la 1 ianuarie 2017 fata de 1 ianuarie 2011
in Zona Podisul Secaselor si Valea Cugirului
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Figura 14. Evolutia populatiei dupa domiciliu la 1 ianuarie 2017 fata de 1 ianuarie 2011

in Zona Tarnave
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STRATEGIA JUDETULUI ALBA IN DOMENIUL SANATATII, 2018-2023

Principalele concluzii:

1. Reducerea populatiei rezidente a judetului cu aproximativ 9000 persoane in 6
ani,

2. Imbatranirea populatiei (sciderea populatiei tinere 0-14 ani cu 3.244 persoane,
15-49 ani cu 5.960 persoane §i cresterea populatiei virstnice peste 65 ani cu
3.409 persoane);

3. Principalele cauze ale imbatranirii populatiei: sciderea natalititii si fenomenul
migratiei tinerilor;

4. Necesitatea adaptarii politicilor publice de sdandtate la nevoile specifice

populatiei vdrstnice, in crestere.

3.1.3. Natalitatea in judetul Alba

In anul 2016, rata natalitatii in judetul Alba a fost de 8 nascuti vii la 1000 locuitori
(comparativ cu 8,6 la nivel national), mai mica decat in anul 2011 cand au fost 8,4 nascuti vii
la 1000 locuitori. Prin urmare, in judetul Alba, rata natalitatii a inregistrat un trend
descendent, cu mici fluctuatii in perioada analizatd, fiind mai micda decat media de la nivel
national, in contextul in care natalitatea din Romdnia scade comparativ cu media
europeand (10,13 nascuti vii la 1000 locuitori in anul 2014).

Tabel 25. Rata natalitatii (nascuti vii la 1000 locuitori) in perioada 2011-2016

Anii 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Romania 8,7 9 9,6 8,8 9 8,6
Judetul Alba 8,4 8,4 8,7 8,2 8,2 8

Sursa: INSSE, baze de date TEMPO online

Figura 15. Evolutia ratei natalitatii in Romania si judetul Alba, in
perioada 2011-2016
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Analizand dinamica natalitatii in perioada 2011-2016 pe total judetul Alba si medii —

urban si rural, se constatd ca ratele natalitatii au fost de cele mai multe ori apropiate, usor
mai ridicate in mediul urban comparativ cu mediul rural. Cele mai mari diferente intre urban
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si rural au fost in anii 2013 (0,5%o locuitori), respectiv in anul 2016, cand rata natalititii din
rural a depdsit-o pe cea din urban cu 1,3%o locuitori.

Figura 16. Dinamica natalitatii pe medii in judetul Alba in
perioada 2011-2016
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Tabel 26. Ponderea nascutilor vii dupa grupa de varstd a mamei in judetul Alba,
in perioada 2011-2016 (procente)

Anii 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Sub 20 ani 10,15 9,47 10,05 10,52 9,28 11,13
20-34 ani 79,12 79,70 77,65 76,95 78,34 74,78
peste 35 ani 10,73 10,83 12,29 12,52 12,38 14,09

Sursa: INSSE, baze de date TEMPO online

In anul 2016, in judetul Alba a crescut ponderea néscutilor cu mame sub 20 ani si a
celor cu mame peste 35 ani si a scazut ponderea nascutilor cu mame intre 20-34 ani fata de
anii anteriori.

Figura 17. Ponderea nascutilor vii dupa grupa de varsta a mamei in judetul
Alba, in perioada 2011-2016
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Analizand situatia din judetul Alba si Romania comparativ cu cea din Uniunea
Europeana in anul 2014, se constatd in tara noastrd o pondere mai mare a mamelor care nasc
la vérste sub 20 ani (10,0%), in timp ce in UE ponderea este de 2,9%. In ceea ce priveste
ponderea mamelor cu varste peste 35 ani, in UE este de 22,9%, in timp ce in Romania
ponderea este mult mai mica (13,9% la nivel national si 12,52% la nivelul judetului Alba).

Tabel 27. Ponderea nascutilor vii dupa grupa de varstd a mamei in UE, Romania si judetul Alba,
in anul 2014 (procente)

Varsta mamei UE Romaénia Judetul Alba
Sub 20 ani 2,9 10,0 10,52
20-34 ani 74,2 76,1 76,95
peste 35 ani 22,9 13,9 12,52

Principalele concluzii:

1. Scaderea natalitatii in judetul Alba, in perioada 2011-2016, situdndu-se sub
nivelul national si european;

2. Cresterea ponderii nascutilor cu mame sub 20 ani si a celor cu mame peste 35
ani si scaderea ponderii ndascutilor cu mame intre 20-34 ani;

3. Cauze posibile: reducerea populatiei feminine intre 0-54 ani; migratia fortei de
muncd feminine; cresterea vdrstei de cdsdtorie, politici publice deficitare privind
familia, casatoria; nivelul de educatie; orientarea spre carierd in detrimentul
familiei.

3.1.4. Sporul natural al populatiei in judetul Alba

Sporul natural al unei populatii, raportat la o anumita perioada, ca valori absolute,
reprezintd diferenta dintre numdrul nascutilor-vii si numarul decedatilor in perioada de
referinta.

Astfel, analizand sporul natural al populatiei n judetul Alba, in perioada 2011-2016,
se constatd un spor negativ, cu tendintad de scidere. Evolutia natalitatii si mortalitatii
generale au determinat in anul 2013 o usoard redresare a declinului sporului natural de la -
1.173 locuitori (2012) la -1.014 locuitori (2013), dupa care tendinta de scadere se reia.

Tabel 28. Sporul natural al populatiei pe medii de rezidenta in judetul Alba, in perioada 2011-2016
(numar persoane)

Anii 2011 2012 2013* 2014 2015 2016™*
Total -1181 -1173 -1014 -1187 -1486 -1380
Urban -230 -229 -172 -339 -376 -539
Rural -951 -944 -842 -848 -1110 -841

Nota: * Date revizuite, ** Date semidefinitive
Sursa: INSSE, baze de date TEMPO online
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De asemenea, 1n perioada analizata, rata sporului natural al populatiei (spor natural la
1000 locuitori) a scazut in judetul Alba de la -3%o in anul 2011 la -3,6%o in anul 2016, cu un
minim de -3,9%o in anul 2015, reprezentand de fapt un deficit de populatie. Se remarca
tendinta de scadere continud a sporului natural in judetul Alba, situdndu-se sub valorile
inregistrate la nivel national.

Tabel 29. Rata sporului natural al populatiei pe medii de rezidentda in Roménia si judetul Alba in
perioada 2011-2016 (spor natural la 2000 locuitori)

Anii 2011* 2012 2013* 2014 2015 | 2016**
Romania Total -2,5 -2,4 -1,6 -2,6 -2,8 -3
Urban -0,6 -0,7 0,1 -1,1 -1 -14
Rural -4,9 -4,7 -3,8 -4,8 -5 -5
Judetul Alba | Total -3 -3 -2,6 -3,1 -3,9 -3,6
Urban -1 -1 -0,7 -1,5 -1,6 -2,4
Rural -6,1 -6,1 -5,5 -5,5 -7,3 -5,5

Nota: * Date revizuite, ** Date provizorii
Sursa: INSSE, baze de date TEMPO online

Figura 18. Sporul natural in Romania si judetul Alba in perioada
2011-2016
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In mediul rural sporul natural are valori intre -7,3%o in anul 2015 si -5,5%o in anii 2013
si 2014, iar in mediul urban are valori intre -2,4%o in anul 2016 si -1%o in anii 2011 si 2012.
Astfel, in judetul Alba este evident un declin mai accentuat al populatiei din mediul rural

decat al populatiei din mediul urban.
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Figura 19. Sporul natural in judetul Alba pe medii de rezidenta,
in perioada 2011-2016
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Principalele concluzii:

1. Un spor natural negativ al populatiei (un deficit de populatie), cu tendinti de
scadere in perioada 2011-2016, situandu-se sub valorile nationale;

2. Un declin mai accentuat al populatiei din mediul rural decdt al populatiei din
mediul urban;

3.1.5. Mortalitatea in judetul Alba

Mortalitatea este indicatorul cel mai sensibil influentat de factori socio-economici si
biologici (mediul ambiant, stilul de viata), precum si de serviciile de sanatate.

In perioada 2011-2016, rata bruti a mortalititii in judetul Alba a avut un trend
ascendent, similar celui inregistrat la nivel national, respectiv la nivelul Regiunii Centru. In
perioada analizatd, ratele brute ale mortalitatii s-au situat in preajma valorilor inregistrate la
nivel national, dar peste cele de la nivel regional. Cea mai mare valoare s-a inregistrat in anul
2015 (12,1%eo locuitori), in anul 2016 scazand la 11,6%o locuitori.

Figura 20. Rata mortalitatii generale (bruta) in perioada 2011-2016
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In perioada 2011-2016, rata bruti a mortalititii in judetul Alba a inregistrat o
crestere relativ constanta in mediul urban de la 9,4%o locuitori in 2011 la 9,9%o locuitori in
2016, in timp ce in mediul rural a inregistrat variatii (scaderi si cresteri) mai mari, situdndu-
se la 14,3%o locuitori in 2016. In ansamblu, rata mortalititii generale este mai ridicati in
mediul rural comparativ cu mediul urban (ex. cu 44% in anul 2016).

Figura 21. Rata mortalitatii generale (brutd) in judetul Alba, in
perioada 2011-2016
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In plan european, Roménia se situa in anul 2014 printre tirile cu cele mai mari nivele
ale mortalititii standardizate 1 (8,3%o) aldturi de Ungaria (8,3%o), Bulgaria (8,8%o) si
Republica Moldova (11,0%0)*. In judetul Alba se inregistra o valoare de 7,9%o - printre cele
mai mici rate standardizate ale mortalitatii in profil teritorial, comparativ cu judetele Satu-
Mare (9,9%o) sau Tulcea (9,8%o).

Analizand mortalitatea specifici pe cauze de deces in Romania, in perioada 2006 —
2015, au fost identificate principalele afectiuni care genereazd decese, unele dintre ele
prevenibile prin strategii preventive.

Tabel 30. Mortalitatea pe principalele cauze de deces in Romania, in anii 2006-2015 (la 100000

locuitori)
Cauze de deces | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Boli aparat 7096 | 684,8 |679,3 | 6862 | 6952 | 6753 |684,6 |659,7 | 6684 |691,1
circulator
Tumori 2012 | 201,1 |206,2 |210,4 |211,2 |2155 |219,0 | 222,4 | 226,8 | 230,4
Boli aparat
digestiv 629 | 646 | 686 | 731 | 738 | 646 | 646 | o | goo | pug
Slall] el 56,1 | 56,1 | 54,6 | 57,2 | 56,6 | 555 | 592 | 568 | 60,0 | 67,3
resplrator

Accidente 56,5 | 543 | 568 | 541 | 535 | 469 | 473 | 451 | 446 | 437

Sursa: Raport National privind Starea de Sanatate a Populatiei Roméniei 2016, Autor coordonator: Dr. Maria
Alexandra Cucu

Rata standardizatd de mortalitate permite compararea populatiilor, eliminind diferentele generate de structura
diferitd pe grupe de varste

1Sursa: Raport National privind Starea de Sanitate a Populatiei Romaniei2016, Autor coordonator: Dr. Maria
Alexandra Cucu
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Figura 22. Mortalitatea pe cauze de deces in Romania, in perioada 2006-

2015
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Astfel, se constata ca:

- Mortalitatea specifica prin bolile aparatului circulator este cea mai ridicata (desi a
scazut putin in perioada analizatd), urmata de mortalitatea prin tumori (in crestere);

- Mortalitatile specifice prin bolile aparatului digestiv si bolile aparatului respirator sunt
in crestere In perioada analizata, desi sunt la un nivel de circa 10 ori mai mici decat
cea cauzata de bolile aparatului circulator;

- Mortalitatea cauzata de accidente este in scadere in perioada analizata.

In Romania, mortalitatea prin boli ischemice ale inimii la grupa de varsta 0-64 ani
este in medie de 42,3%o000 locuitori, inregistrandu-se valori crescute in judetele Satu-Mare
76,4%000 locuitori, Hunedoara 73,5%000 locuitori, Alba 72,3%000 locuitori si mai mici in
lasi 18,8%o000 locuitori, Vrancea 24,3%o000 locuitori, Constanta 25,0%o000 locuitori.

In schimb, mortalitatea prin boli cerebro - vasculare la grupa de varstd 0-64 ani este
in medie de 24,4%000 locuitori, in judetul Alba inregistrindu-se o valoare mai mica, de
15,6%000 locuitori, comparativ cu valori mai crescute in judete precum lalomita 41,3%o000
locuitori, Gorj 41,1%o000 locuitori.

Mortalitatea infantili'? (0-1 an)in judetul Alba, in anul 2015, a fost de 8,1%o,
situandu-se aproape de valoarea inregistrata la nivel national de 8,0%o0, care este una dintre
cele mai mari la nivel european. Principalele cauze de deces sunt cauze perinatale!®, urmate
de boli ale aparatului respirator si anomalii congenitale.

Mortinatalitatea'* in judetul Alba, in anul 2015, a fost de 5%o, situdndu-se peste
valoarea medie din Romaénia de 3,9%o0. Nivelul mortinatalitdtii este determinat de starea
sanatatii femeii gravide, influentatd de alimentatie insuficientd, utilizare de alcool, tutun sau
droguri, factori care sporesc riscul pentru viata si sanatatea copilului nenascut.

2Mortalitatea infantili se referd la numarul de decese in Varsti sub 1 an la 1000 nascuti-vii din acelasi an
13 Referitor la circumstante legate de nastere
14 Mortinatalitatea se referid la niscutii morti raportati la 1000 de niscuti vii + niscutii morti
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Principalele concluzii:

1. Rata bruta a mortalititii in judetul Alba a avut un trend ascendent, situandu-se
in preajma valorilor inregistrate la nivel national, dar peste cele de la nivel
regional;

2. Rata mortalititii generale este mai ridicatd in mediul rural comparativ cu
mediul urban; cauze posibile: acces deficitar al populatiei din mediul rural la
servicii medicale primare, servicii de urgentd, ambulatorii, preventie deficitard
in mare masurd;

3. Principalele afectiuni care genereazd decese in Romdnia, deci si in judetul Alba,
sunt: bolile aparatului circulator, tumorile, bolile aparatului digestiv, bolile
aparatului respirator §i accidentele;

4. Mortalitatea infantila si mortinatalitatea sunt ridicate in judetul Alba, cauzele
precum sandtatea mamei, complicatii legate de nastere putind fi prevenite.

3.2. Incidenta bolilor la nivelul populatiei din Romania si judetul Alba

Pentru a avea o imagine a beneficiarilor sistemului de sdnatate publica in judetul Alba,
este necesard o analiza a starii de sdnatate si a incidentei bolilor la nivelul populatiei din judet,
in context regional, national si european.

Astfel, starea de sanitate a populatiei poate fi evaluatd analizand evolutia unor
indicatori precum: speranta de viatd la nastere (in ani), povara imbolnavirilor estimata prin
DALY (indicator folosit de Organizatia Mondiala a Sanatdtii) si morbiditatea generali
(incidenta si prevalenta prin boli — inregistrate de cabinetele medicilor de familie).

3.2.1. Speranta de viata la nastere

Speranta de viata la nastere reprezintd numarul mediu de ani pe care ii are de trdit un
nou-ndscut, daca ar trai tot restul vietii In conditiile mortalitatii pe varste din perioada de
referinta.

Tabel 31. Durata medie a vietii (ani) pe medii de rezidentd, sexe in anul 2015

Total Masculin | Feminin | Urban Rural
Romania 75,39 71,94 78,9 76,63 73,85
Regiunea Centru 75,97 72,65 79,33 76,99 74,51
Judetul Alba 76,1 72,84 79,47 76,67 75,3

Sursa: INSSE, serii de date TEMPO online
Se observa ca speranta de viata la nastere este, in principal, apropiata, usor mai
ridicata in judetul Alba, comparativ cu Regiunea Centru si Romania, la nivelul intregii
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populatii, dar si pentru persoanele de gen masculin si feminin, respectiv pentru persoanele din
mediul urban si rural.

Tara noastra, alaturi de Bulgaria, Ungaria, Lituania si Letonia, prezintd printre cei mai
scazuti indicatori ai sperantei de viata la nastere si la orice varsta, ceea ce indicd 0 Stare de
sanitate nesatisficitoare, ca urmare, in primul rand, a unei situatii socio-economice grele.’®

3.2.2. Povara imbolnavirilor estimata prin DALY

Morbiditatea este fenomenul imbolnavirilor aparute intr-o anumita populatie si intr-
un interval definit de timp. Un indicator utilizat in analiza acestui fenomen este povara
imbolnévirilor estimata prin DALY (Disability Adjusted Life Years - ani de viata ajustati
pentru dizabilitate)®®,

Figura 23. Structura DALY pentru primele 10 cauze, la 100000 locuitori, Romania,
anul 2015%
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15 Sursa: Raport National privind Starea de Sanatate a Populatiei Roméniei 2016, Autor coordonator: Dr. Maria
Alexandra Cucu

16 Reprezintd suma anilor de viatd pierduti prin decese premature si a anilor trii{i cu dizabilitate datd de prezenta
bolii sau a accidentelor, ajustati pentru gravitatea bolii

17 Date prelucrate pe baza datelor furnizate de Organizatia Mondiald a Sanitatii - Global Health Estimates 2015:
Disease burden by Cause, Age, Sex, by Country and by Region, 2000-2015. Geneva, World Health
Organization; 2016
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In Roménia situatia privind fenomenul imbolnavirilor din primele cinci cauze, se
prezintd astfel:

e dintre bolile cardiovasculare, cea mai mare incidenta o are boala cardiacd ischemica
(19,12% din totalul cauzelor), urmata de accidentul vascular cerebral (10,06% din
totalul cauzelor);

e dintre tumorile maligne, cel mai mare impact il au cancerul bronhopulmonar,
cancerul de colon si rect si cancerul de san,

e dintre tulburarile mentale si de comportament, cauzele cu cel mai mare impact sunt
depresia §i anxietatea,

e dintre bolile digestive, ciroza hepatica are cel mai mare impact;

e dintre leziunile fari intentie, accidentul rutier are o incidenta ridicata.

Tabelul 32 prezintd povara imbolnavirilor exprimata in DALY la 100000 locuitori in
anul 2015, in Romania si tari din centrul si sud-estul Europei (Bulgaria si Polonia), precum si
in tari din vestul Europei (Germania, Olanda si Marea Britanie). Pentru toate cauzele, aceasta
este in Romania mai mare cu aproximativ 27-49% decat in tarile din vestul Europei, cu
aproximativ 20% mai mare decat in Polonia si cu aproximativ 8% mai mica decat in Bulgaria.

Cauze importante de imbolnaviri pentru care DALY la 100000 locuitori sunt de 2-8
ori mai mari in Roménia decat in tarile din vestul Europei sunt de exemplu: boala
cardiaca ischemica, accidentul vascular cerebral, boala hipertensiva cardiaca, ciroza hepatica,
cancerul de col uterin, cancerul de stomac, cancerul hepatic, tuberculoza, infectiile respiratorii
superioare, HIV/SIDA, inecul.

Cauze importante de imbolnaviri pentru care DALY la 100000 locuitori sunt
similare in Romania cu cele din tarile din vestul Europei sunt de exemplu: cancerul
bronhopulmonar, cancerul de san, cancerul de colon si rect, depresia, durerile lombare si
cervicale.

Cauze importante de imbolnaviri pentru care DALY la 100000 locuitori sunt mai
mici in Romania cu cele din tirile din vestul Europei sunt de exemplu: cancerul de
prostatd, limfoame, mielom multiplu, diabetul zaharat, tulburarile endocrine, ale sangelui,
imunitare, tulburari legate de alcool, boala Alzheimer si alte demente, astm, boli ginecologice.

Tabel 32. Povara imbolnavirilor la toate varstele, DALY la 100000 locuitori,
Romania i alte tari europene, anul 2015 (date complete in Anexa 3)

. . . . Marea

Cauza Romania | Bulgaria | Germania | Olanda | Polonia Britanie
Toate cauzele 38.230 41.339 30.086 | 25,585 | 31.773 25.713
I. Afectiuni transmisibile, materne,

perinatale si nutritionale 2.603 1.831 1.432 1.295 1511 1.640
A. Boli infectioase si parazitare 581 312 351 286 305 262
Tuberculoza 212 53 10 5 45 15
HIV/SIDA 64 73 27 15 145 20
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Boli diareice 31 22 98 49 11 44
B. Infectii respiratorii 1.109 690 510 489 638 697
Infectii respiratorii superioare 1.054 633 426 402 584 606
C. Afectiuni materne 16 9 8 12 7 17
D. Afectiuni neonatale 467 451 207 259 306 3
Complicatii ale prematuritatii 269 268 136 140 207 234
Asfixie si traumatism la nastere 78 120 30 44 66 51
E. Deficiente nutritionale 430 368 356 248 256 353
Anemie feripriva 396 339 331 222 216 331
II. Afectiuni netransmisibile 33.152 | 37.126 26.621 | 22.543 | 27.401| 22.407
A. Tumori maligne 6.912 6.756 6.371| 6.055| 6.153 5.404
Cancer al gurii si orofaringelui 385 247 211 110 193 118
Cancer de stomac 442 441 279 182 297 160
Cancer de colon si rect 765 899 711 695 652 574
Cancer hepatic 388 308 210 131 127 159
Cancer pancreatic 363 369 432 360 309 277
Cancer bronhopulmonar 1.432 1.396 1.340 | 1.448| 1513 1.143
Cancer de san 513 564 620 577 404 525
Cancer de col uterin 313 195 56 39 137 47
Cancer de prostata 241 255 374 324 220 335
Cancer la vezica urinara 179 186 141 146 184 155
Cancer la creier si la sistemul nervos 285 205 228 212 247 210
Limfoame, mielom multiplu 195 223 306 300 207 290
Leucemii 209 174 222 182 173 180
B. Alte neoplasme 34 61 149 157 163 100
C. Diabet zaharat 717 1.310 967 825 949 421
D. Tulburari endocrine, ale

sdngelui, imunitare 80 196 275 203 128 228
E. Tulburari mentale si de

comportament 2.435 2.324 2.807 | 2403 | 2756 | 2.490
Depresie 840 877 861 745 856 703
Tulburare bipolara 137 121 149 154 137 154
Schizofrenie 214 227 191 231 217 196
Tulburari legate de alcool 209 166 407 128 556 163
Tulburari legate de droguri 273 144 213 164 198 442
Anxietate 323 353 521 555 342 363
Autism si Sindromul Asperger 130 131 125 125 132 134
F. Afectiuni neurologice 1.216 1.745 2.169 2.379 1.590 2.544
Boala Alzheimer si alte demente 413 931 918 1.213 766 1.408
Boala Parkinson 63 107 193 155 54 145
Epilepsie 127 139 149 112 136 137
Migrena 405 408 507 490 417 434
G. Boli ale organelor de simt 1.072 971 614 479 983 552
H. Boli cardiovasculare 13.229 17.196 6.215 3.794 8.679 3.988
Boala hipertensiva cardiaca 681 1.360 296 78 196 79
Boala cardiaca ischemica 7.309 8.423 3.324 1.742 4,837 2.024




STRATEGIA JUDETULUI

ALBA IN DOMENIUL SANATATII, 2018-2023

Accident vascular cerebral 3.845 5.247 1.068 898 | 2125 934
Cardiomiopatie, miocardita,

endocardita 452 679 223 142 591 114
Alte boli circulatorii 903 1.389 1.254 915 860 811
I. Boli respiratorii 1.278 1.208 1531 | 1517 968 1.859
Boala pulmonara obstructiva cronica 779 904 1.039 1.043 654 945
Astm 213 185 277 316 232 523
J. Boli digestive 2.289 1.381 1.259 705 |  1.447 1.179
Ciroza hepatica 1.288 780 533 156 742 393
Pancreatita 162 89 61 33 159 53
K. Boli genitourinare 990 950 872 665 735 676
Boli renale 729 624 514 315 444 243
Hiperplazia de prostata 116 129 125 104 99 142
Boli ginecologice 116 123 131 126 120 165
L. Boli de piele 248 249 226 220 248 243
M. Boli musculoscheletale 1.856 1.920 2346 | 2251 | 1.798 2.029
Osteoartrita 347 353 259 171 306 243
Dureri lombare si cervicale 1.328 1.340 1.491 1.386 1.141 1.040
N. Anomalii congenitale 375 417 333 360 405 344
Anomalii congenitale cardiace 140 183 93 81 130 86
O. Afectiuni ale cavitditii bucale 419 442 486 530 397 350
P. Sindromul moarte infantili

brusca 4 9 12 7 8 25
I11. Leziuni 2.471 2.374 2.022 | 1.742| 2853 1.640
A. Leziuni fard intentie 1.923 1.739 1501 | 1.206 | 1.835 1.169
Accident rutier 572 502 330 265 599 236
Caderi 428 399 618 534 527 464
Inec 159 104 21 21 128 20
B. Leziuni cu intentie 548 635 521 536 1.018 471
Autoagresiune 476 567 474 479 974 377
Violentd interpersonala 67 68 47 57 44 78

Nota: Date prelucrate pe baza datelor furnizate de Organizatia Mondiald a Sénatétii - Global Health

Estimates 2015: Disease burden by Cause, Age, Sex, by Country and by Region, 2000-2015. Geneva, World

Health Organization; 2016

Analizand povara imbolnavirilor pe grupe de varsta, in Romania, anul 2015 (DALY la
100000 locuitori in tabelele 33-39), se constata ca cele mai frecvente cauze de DALY sunt

urmatoarele:

e la 0-4 ani infectii respiratorii inferioare, complicatii ale prematuritatii, anomalii
congenitale cardiace, alte anomalii congenitale si anemia feripriva, primele doua si
ultima putand fi prevenite;

¢ la 5-14 ani anemia feripriva, tulburarile comportamentale ale copilului, boli ale pielii,
astmul si infectii respiratorii inferioare, toate beneficiind de interventii preventive sau

curative precoce;
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la 15-29 ani depresia, accidentul rutier, durerile lombare si cervicale, autoagresiunea,

migrena; pentru primele doua potentialul de preventie este mare,

la 30-49 ani boala cardiaca ischemica, durerile lombare si cervicale, depresia, ciroza
hepatica, accidentul vascular cerebral; alte boli pentru care potentialul de preventie
este mare, clasate intre primele 20 sunt: cancerul de san (loc 14);
la 50-59 ani boala cardiaca ischemica, cancerul bronhopulmonar, ciroza hepatica,
accidentul vascular cerebral, durerile lombare si cervicale;

la 60-69 ani boala cardiacd ischemicd, accidentul vascular cerebral, cancerul
bronhopulmonar, ciroza hepatica, dureri lombare si cervicale, toate fiind boli cu
potential de preventie mare; alte boli cu potential de preventie mare, clasate intre
primele 20 sunt cancerul de colon si rect (loc 7) si cancerul de san (loc 12);
la peste 70 de ani boala cardiacd ischemica, accidentul vascular cerebral, boala
hipertensivd cardiaca, alte boli circulatorii, boala pulmonara obstructiva cronica;

pentru primele trei, potentialul de preventie sau interventie curativa precoce este mare;

alte boli pentru care potentialul de preventie este mare, clasate Intre primele 20 sunt:

cancerul bronhopulmonar (loc 8), cancerul de colon si rect (loc 9).

Tabel 33. Povara imbolnavirilor la grupa de

Romania, in anul 2015

varsta 0-4 ani, principalele 20 cauze, in

Tabel 34. Povara imbolnavirilor la grupa de
varsta 5-14 ani, principalele 20 cauze, in

Romania, in anul 2015

DALY DALY
Loc | Cauza la Loc | Cauza la
100000 100000
1 Infectii respiratorii inferioare 5229 1 | Anemie feripriva 1252
L e Tulburari comportamentale
2 Complicatii ale prematuritatii 4564 2 ale copilului 366
3 | Alte anomalii congenitale 2300 3 | Boli ale pielii 296
4 Anomalu congenitale 2046 4 | Astm 295
cardiace
) Anemie feripriva 1302 5 | Infectii respiratorii inferioare 275
6 Asfixie si traumatism la 834 6 | Anxietate 237
nastere
7 | Alte afectiuni neonatale 706 7 | Migrena 207
8 Alte leziuni fara intentie 662 8 | Gastritd si duodenita 201
9 | Accident rutier 223 9 | Inec 195
10 | Boli diareice 223 10 | Accident rutier 175
11 | Malnutritie protein-calorica 191 11 Afecglunl endocrine, de sange 160
si imune
12 | Leucemie 189 12 | Autism si sindrom Asperger 155
13 | Defecte de tub neural 168 13 | Depresie 153
14 | Alte tumori maligne 162 14 | Alte leziuni fara intentie 134
15 | Infectii neonatale 142 15 | Dizabilitate intelectuala 127
16 | Inec 140 16 | Epilepsie 127
17 Cancer la creier si sistem 130 17 | Alte afectiuni neonatale 123
nervos ’
18 Alte afectiuni endocrine, de 129 18 | Dureri lombare si cervicale 122

sange si imune
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19 | Encefalits 129 19 | Cancer la creier i sistem 113
nervos
po | Foc, caldurd si substante 128 20 | Alte boli infectioase 102
fierbinti ’

Sursa: WHO, Global Health Estimates Summary Tables 2015

Tabel 35. Povara imbolnavirilor la grupa de Tabel 36. Povara imbolnavirilor la grupa de
varsta 15-29 ani, principalele 20 cauze, in varsti 30-49 ani, principalele 20 cauze, in
Romaénia, in anul 2015 Romania, in anul 2015
DALY DALY
Loc | Cauza la Loc | Cauza la
100000 100000

1 Depresie 857 1 | Boala cardiacd ischemica 1606
2 Accident rutier 830 2 | Dureri lombare si cervicale 1458
3 Dureri lombare si cervicale 612 3 | Depresie 996
4 | Autoagresiune 541 4 | Ciroza hepatica 877
5 | Migrena 454 5 | Accident vascular cerebral 698
6 Tulburéri legate de droguri 438 6 | Autoagresiune 650
7 | Anxietate 378 7 | Accident rutier 602
8 Alte leziuni neintentionate 346 8 | Migrena 572
9 Boli de piele 311 9 | Alte leziuni neintentionate 544
10 | Anemie feripriva 293 10 | Infectii respiratorii inferioare 508
11 Infectii respiratorii inferioare 277 11 | Cancer bronhopulmonar 445
12 | Tulburare bipolara 217 12 | Caderi 381
13 | Inec 204 13 | Anxietate 357
14 | HIVISIDA 181 14 | Cancer de san 351
15 | Caderi 181 15 | Schizofrenie 348
16 | Autism si sindrom Asperger 162 16 | Tulburari legate de droguri 333
17 ?(}ﬁgggg‘err‘] entale si de 160 17 | Alte boli circulatorii 326
18 | Astm 154 18 | Tulburari legate de alcool 305
19 | Boli ginecologice 151 19 | Alte boli digestive 301
20 | Afectiuni ale cavitatii bucale 148 20 | Afectiuni ale cavitatii bucale 289

Sursa: WHO, Global Health Estimates Summary Tables 2015

Tabel 37. Povara imbolnavirilor la grupa de Tabel 38. Povara imbolnavirilor la grupa de
varsta 50-59 ani, principalele 20 cauze, in varsta 60-69 ani, principalele 20 cauze, in
Romania, in anul 2015 Romania, in anul 2015
DALY DALY
Loc | Cauza la Loc | Cauza la
100000 100000
1 Boala cardiaca ischemica 6769 1 | Boala cardiaca ischemica 12223
2 | Cancer bronhopulmonar 3145 2 | Accident vascular cerebral 6260
3 Ciroza hepatica 3030 3 | Cancer bronhopulmonar 4430
4 Accident vascular cerebral 2841 4 | Ciroza hepatica 3080
5 | Dureri lombare si cervicale 1955 5 | Dureri lombare si cervicale 2166
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Cancer al gurii si

orofaringelui

6 orofaringelui 1145 6 | Alte boli circulatorii 1872
7 | Alte boli circulatorii 1101 7 | Cancer de colon si rect 1852
8 Cancer de colon si rect 1055 8 | Diabet zaharat 1805
9 Depresie 1037 9 Boalg Pulmonaré obstructiva 1549
cronica
10 | Diabet zaharat 992 10 | Infectii respiratorii inferioare 1401
11 | Infectii respiratorii inferioare 983 11 | Bolirenale 1329
12 | Cancer de san 976 12 | Cancer de san 1123
13 B Oal.a P ulmonard obstructiva 883 13 | Cancer de stomac 1113
cronica
14 | Alte boli digestive 805 14 | Cancer hepatic 1091
15 | Alte leziuni neintentionate 756 15 | Depresie 1047
16 | Cancer de stomac 713 16 | Cancer pancreatic 1019
17 | Cancer hepatic 705 17 | Boald hipertensiva cardiaca 1005
18 | Autoagresiune 699 18 | Alte pierderi de auz 936
19 | Boli renale 674 19 | Alte boli digestive 924
20 | Cancer de col uterin 655 20 Cancer al gurii si 902

Sursa: WHO, Global Health Estimates Summary Tables 2015

Tabel 39. Povara imbolnavirilor la grupa de varsti peste 70 ani, principalele 20 cauze, in Romania, in

anul 2015
DALY DALY
Loc | Cauza la Loc | Cauza la
100000 100000
1 Boala cardiaca ischemica 37197 | 11 | Infectii respiratorii inferioare 2313
2 | Accident vascular cerebral 20805 | 12 | Diabet zaharat 2255
3 Boala hipertensiva cardiaca 4031 | 13 | Dureri lombare si cervicale 2084
4 | Alte boli circulatorii 3500 | 14 | Cirozi hepatici 1962
5 Boal?l Pulmonara obstructiva 3321 | 15 Cardloml_opatle, miocardita, 1387
cronica endocardita
6 | Bolirenale 3252 | 16 | Cancer de prostatd 1290
7 Boala Alzheimer si alte 3042 | 17 1290
demente Cancer de stomac
8 | Cancer bronhopulmonar 2817 | 18 | Alte boli digestive 1237
9 Cancer de colon si rect 2634 | 19 | Cancer de san 1182
10 | Alte pierderi de auz 2391 | 20 | Osteoartritd 1068

Sursa: WHO, Global Health Estimates Summary Tables 2015

3.2.3. Morbiditatea generali in judetul Alba

Fenomenul imbolnavirilor in judetul Alba este analizat in continuare folosind

urmatorii indicatori: incidenta prin boli (cazuri noi la 100000 locuitori) si prevalenta prin

boli (bolnavi ramasi in evidenta la 100000 locuitori).

| 86




STRATEGIA JUDETULUI

ALBA IN DOMENIUL SANATATII, 2018-2023

In medicini si sanatatea publici se studiazd mai frecvent incidenta (numarul nou de
cazuri), pentru identificarea cauzelor bolilor, preventie si tratament, in special al bolilor
infectioase/contagioase.

In bolile cronice (diabetul, osteoartrita etc.), se prefera utilizarea prevalentei mai
degraba decat incidenta, Intrucat acestea au durate lungi de evolutie si nu se stie cu exactitate
cand are loc debutul lor. Prevalenta este utild in planificarea resurselor, interventiilor si

finantarilor la nivelul populatiei pe segmentul unei anumite boli/probleme de sanatate.

Tabel 40. Indicatori de morbiditate pe cauze, anul 2015, la nivel national, regional si judetean

IndICZ_it(_)I’I Romania Alba Brasov | Covasna | Harghita | Mures Sibiu
morbiditate

Boli cardiovasculare

Incidenta prin boli 9237 | 22936 | 9631 | 34342 | 14776 | 13406 | 5875
ischemice ale inimii

Prevalenta prin boli

ischemice ale inimii 58449 7462,2 9157,7 8220,0 4604,1 5403,0 9111,8
Incidena prin boli 439,0 9755 | 3564 | 8093 4480 4925 193,7
cerebro-vasculare

Prevalenta prin boli

cerebro-vasculare 1665,6 1610,8 1816,8 1557,8 912,9 1349,0 1947,2
Tumori maligne

Incidenta prin cancer 311,3 357,8 423,0 263,7 246,7 376,7 287,4
Prevalenta prin cancer 2326,1 2060,9 2330,0 2561,2 1719,7 3025,7 3199,9
Tulburari mentale si de comportament

E‘I’ﬁg:ta prin boli 1159,8 | 25857 | 9252 | 41783 | 24426 | 27362 369,1
g;fhviilg’nta prin boli 21240 | 13536 | 15032 | 19928 | 15207 | 15365 | 20794
Boli infectioase

Incidenta prin 60,6 38,2 30,7 30,9 19,1 46,2 35,5

tuberculoza

Incidenta prin

tuberculoza la copii 0- 21,1 8,0 17,2 19,4 0,0 7,7 15,1

14 ani

Incidenta prin hepatita | »g 3 42,4 523 | 507 51,5 323 215

virala

Diabet zaharat

Incidenta prin diabet 3721 | 1915 | 3824 | 4375 | 3517 | 3399 | 4356
zaharat

lz);ﬁ;f;fnta prindiabet | 5415 | 51937 | 50149 | 30856 | 35895 | 45185 | 59126

Sursa: Raport National privind Starea de Sanatate a Populatiei Romaniei 2016

| 87 |
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Figura 24. Indicatori de morbiditate prin boli ischemice ale inimii
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Incidenta prin boli ischemice ale inimii a inregistrat, in anul 2015, valori crescute in
judetele Covasna 3434,2%o000 locuitori, Hunedoara 2616,3%o000 locuitori, Alba 2293,6%000
locuitori — de 2,48 ori mai mare decit cea de la nivel national de 923,7%000 locuitori.

Prevalenta prin boli ischemice ale inimii a inregistrat in judetul Alba o valoare de
7462,2%000 locuitori, peste valoarea Inregistrata la nivel national de 5844,9%o000 locuitori,
dar sub valorile inregistrate in judetele Brasov, Sibiu si Covasna. Tendinta este de crestere in
urmatorii ani.

Figura 25. Indicatori de morbiditate prin boli cerebro-vasculare
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Cazurile noi inregistrate prin boli cerebro-vasculare (incidenta), in anul 2015, au
fost mai numeroase in judetele Mehedinti 1221,2%o000 locuitori, Hunedoara 1202,6%000
locuitori, Valcea 1187,4%o000 locuitori, Alba 975,5%000 locuitori (de 2,22 ori mai mare
decit media de la nivel national de 439,0%o000 locuitori si cea mai mare la nivelul
Regiunii Centru).

|
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Prevalenta prin boli cerebro-vasculare, in anul 2015, in judetul Alba s-a situat in
jurul valorii de la nivel national si sub valorile inregistrate in judetele Sibiu si Brasov.

Figura 26. Indicatori de morbiditate prin cancer
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Tabel 41. Indicatori de morbiditate prin cancer, anul 2015

Indicatori Romania Judet Alba

morbiditate Total Urban Rural Masculin Feminin
Incidenta prin 311,3 357,8 370,9 3395 409,6 307,4

cancer

E;ﬁzglrenta prin 2326,1 2060,9 2161,5 1920,2 2009,8 2110,8

Sursa: Raport National privind Starea de Sanatate a Populatiei Romaniei 2016

Incidenta prin cancer (cazuri noi la 100000 locuitori) era in judetul Alba, in anul
2015, de 357,8%000 locuitori, peste media nationala de 311,3%o000 locuitori si sub cele
inregistrate in judetele Brasov si Mures, fiind mai ridicata Tn mediul urban si la persoanele de
sex masculin.

Prevalenta prin cancer (bolnavi ramasi Tn evidenta la 100000 locuitori) era 1n judetul
Alba, in anul 2015, de 2060,9%o000 locuitori, sub media nationala de 2326,1%o000 locuitori si
sub cele inregistrate in judetele Sibiu, Mures, Covasna si Brasov, fiind mai ridicatd in mediul
urban si la persoanele de sex feminin.

Prognoza privind incidenta prin cancer pana in anul 2025 arata tendinta de crestere a
cazurilor noi de bolnavi de cancer in Romdnia, ceea ce necesitd 0 mai mare atentie acordata
profilaxiei acestei boli prin screening-uri, unde este posibil, pentru a determina o reducere a
costurilor si a mortalitdtii prin aceasta boala.
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Figura 27. Indicatori de morbiditate prin boli psihice
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In ceea ce priveste incidenta prin boli cu tulburiri mentale si de comportament in
anul 2015, cele mai multe cazuri noi de bolnavi cu tulburari mentale si de comportament din
Romania sunt in Regiunea Centru. Astfel, in judetul Alba, incidenta prin boli psihice era
de 2585,7%000 locuitori, de 2,23 ori mai mare decat media nationala de 1159,8%000
locuitori.

Cu toate acestea, prevalenta prin boli cu tulburari mentale si de comportament
inregistratd in judetul Alba era de 1353,6%o000 locuitori, una dintre cele mai mici rate
inregistrate in profil teritorial, comparativ cu media nationald de 2124,0%o000 locuitori si sub
cele inregistrate In celelalte judete ale Regiunii Centru.

Figura 28. Indicatori de morbiditate prin boli infectioase
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Incidenta imbolnavirilor prin tuberculozi in judetul Alba a inregistrat, in anul
2015, valori mai scazute (38,2%o000 locuitori) in raport cu media nationald (60,6%000

[ ]
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locuitori) aflatd in scadere in perioada 2006-2015. Aceeasi situatie se inregistreaza si in cazul
incidentei prin tuberculoza la copii 0-14 ani.

Incidenta imbolnivirilor prin hepatita virala in judetul Alba (42,4%000 locuitori)
a inregistrat in anul 2015 o valoare peste media nationald de 28,3%o000 locuitori si sub
valorile inregistrate in judetele Brasov, Covasna si Harghita. Tendinta este de scadere la nivel

national.
Figura 29. Indicatori de morbiditate prin diabet zaharat
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Tabel 42. Indicatori de morbiditate pe cauze (diabet zaharat si cancer), anul 2015

Indicatori Romania Judet Alba
morbiditate Total Urban Rural Masculin Feminin
Incidenta prin
diabet zaharat 372,1 1915 142,4 260,0 188,1 194,7
Prevalenia prin 5041,5 51137 5087,9 51498 5308,7 31538
diabet zaharat

Sursa: Raport National privind Starea de Sdnatate a Populatiei Roméniei 2016

Incidenta prin diabet zaharat (cazuri noi la 100000 locuitori) era in judetul Alba, in
anul 2015, de 191,5%000 locuitori - printre cele mai mici din tara, comparativ cu cea de la
nivel national de 372,1%o000 locuitori si cu cele de la nivelul Regiunii Centru; mai ridicatd in
mediul rural 260,0%o000 locuitori decat in mediul urban 142,4%o000 locuitori.

Prevalenta prin diabet zaharat (bolnavi ramasi 1n evidenta la 100000 locuitori) era
in judetul Alba, in anul 2015, de 5113,7%o000 locuitori, putin peste media nationalda de
5041,5%000 locuitori, aflatd in crestere in ultimii ani, peste valorile inregistrate in judetele
Brasov, Mures, Harghita, Covasna si sub cea inregistrata in judetul Sibiu. in judetul Alba, in
anul 2015, numarul bolnavilor ramasi in evidenta cabinetelor de diabet, nutritie si boli
metabolice era mai mare in mediul rural decat in mediul urban si mai mare in cazul
persoanelor de sex masculin decat feminin.

o]
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Analizand incidenta prin boli la nivelul judetului Alba in anul 2015, se constata ca
cele mai multe cazuri noi de imbolnaviri la 100000 locuitori au fost in cazul bolilor
cardiovasculare, respectiv tulburari mentale si de comportament.

Analizand prevalenta prin boli la nivelul judetului Alba in anul 2015, se constata
ca numarul bolnavilor ramasi in evidenta la 100000 locuitori este mai mare in cazul bolilor
cardiovasculare, diabetului zaharat si cancerului.

3.2.4. Factori determinanti ai stdrii de sandtate a populatiei

Starea de sanatate a populatiei este determinatd, in principal, de patru categorii de
factori de influent, in care locul si rolul sistemului sanitar este fundamental®®:

o factori biologici (ereditate, caracteristici demografice ale populatiei);

o factori ambientali (factorii mediului fizic si social: factori fizici, chimici, socio-
culturali, educationali);

e factorii comportamentali, atitudinile, obiceiurile. Stilul de viatd depinde de
comportamente care, la randul lor, sunt conditionate de factori sociali, deci stilul de
viata este rezultatul factorilor sociali si al comportamentelor;

e serviciile de sanatate (preventive, curative, recuperatorii).

Figura 30. Model al factorilor care determina starea de sandtate

STAREA DE SANATATE

SISTEM DE SANATATE
» Curativ Recuperator Preventiv

MEDIU
« Social Fizic Economic

COMPORTAMENT
* Obiceiuri Risc profesional Altele

BIOLOGIE UMANA
« Varsta Mostenire genetica

Sursa: Viorela-Ligia Viidean, Factori determinanti ai starii de sandtate a populatiei. Evidente empirice

18 Viorela-Ligia Vaidean, Factori determinanti ai stdrii de sandtate a populatiei. Evidente empirice, Colectia
Cercetare avansata postdoctorala in stiinte economice, Editura ASE, Bucuresti 2015
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Principalii factori de risc aferenti primelor cauze de deces ca urmare a imbolnavirilor
sunt prezentati n tabelul urmator:

Tabel 43. Factori de risc pentru principalele cauze de deces

Principalele cauze de deces

Factorii de risc

Neinfluentabili Influentabili
Boli cardiovasculare Varsta, sex Fumat
Ereditate Colesterol crescut
Obezitate
Sedentarism
Stres

Hipertensiune arteriala
Diabet zaharat

Tumori maligne

Sex, varsta, etnie, rasa
Antecedente personale
patologice

Mostenire genetica

Fumat

Obezitate

Sedentarism

Consum de alcool
Dieta/alimentatie

Saracie

Radiatii, expuneri la soare
Anumiti virusi

Tulburari mentale si de
comportament

Varsta
Mostenire genetica

Factori biologici (ex. starea de
sdnatate, complicatii ale sarcinii,
nasterii)

Factori psiho-sociali (ex. stres,
scadere nivel de trai, stima de
sine, adaptare)

Alimentatia

Consum de substante (alcool,
droguri, medicamente, substante
toxice)

Utilizarea indelungata a
calculatorului

Boli digestive

Varsta
Ereditate

Alimentatie

Igiena alimentara

Consum de medicamente,
substante chimice, alcool, tutun
Stres

Suprasolicitari psiho-nervoase

Leziuni fara intentie

Factori externi (ex. dezastre Consum de substante nocive

naturale)

(alcool, droguri)
Iresponsabilitate

Cunostinte, abilitati, deprinderi
profesionale

Boli musculoscheletale

Varsta, sex
Ereditate
Antecedente medicale

Exces de efort (stres mecanic)
osteo-musculo-articular
Pozitii de lucru incomode si
statice

Factori organizationali
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Boli respiratorii

Ereditate
Factorii alergici

Fumat

Expunere la azbest

Poluarea mediului inconjurator
Expunere profesionala la

aeropoluanti
Diabet zaharat Varsta Alimentatie
Mostenire genetica Obezitate
Antecedente medicale Hipertensiune arteriala
Stres

Tuberculoza pulmonara Varsta (copii<5 ani, varstnici)

Antecedente personale
patologice

Conditii socio-economice
defavorabile (ex. saracie,
subalimentatie)

Scaderea imunitatii
Consum excesiv de alcool,
droguri

3.3. Programe nationale de sandtate publicd/curative implementate

in judetul Alba

Programele nationale de sianatate publicid/curative se adreseazia unor probleme
de sanatate ale populatiei deosebit de importante din mai multe considerente, intre care:

e potentialul de transmisibilitate al patologiei (tuberculoza, HIV/SIDA);

e numairul mare de persoane afectate (tuberculoza, cancere, diabet zaharat);

e complexitatea patologiei, care afecteaza major supravietuirea si/sau calitatea vietii
persoanelor (cancere, boli neurologice, boli rare);
e costurile crescute ale diagnosticului si tratamentului, costuri pe care persoanele nu
si le-ar permite, in lipsa programelor nationale de sdnatate (cancere, boli rare).
In continuare sunt puse in evidenti primele 10 cauze de deces din Romania,
identificate in anul 2015 si programele nationale de sanatate publica/curative derulate si
finantate de catre Ministerul Sanatatii (prin Directia de Sanatate Publica Alba):

Tabel 44. Programe nationale de sanatate publicd/curative

Principalele cauze

Programe nationale cu impact major
asupra sanatatii publice

Programe nationale de sanatate

curative

derulate si finantate de CNAS si implicit

screening organizat™

de deces derulate si finantate de Ministerul . g
A S I“t it Casa Judeteand de Asigurari de
anatatii oL
Sanatate Alba**
Boli Programul national de evaluare si
. promovare a sanatatii si educatie pentru
cardiovasculare .
sanatate*
_ _ Programul national de depistare
Tumori maligne precoce activa a cancerului prin Programul national de oncologie
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Tulburari mentale
si de comportament

Programul national de sandtate mintala
si profilaxie in patologia psihiatrica

Boli digestive

Leziuni fara
intentie (ex.
accident rutier,
caderi, inec)

Boli
musculoscheletale

Programul national de evaluare si
promovare a sanatatii si educatie pentru
sdnatate™

Programul national de ortopedie

Boli respiratorii

Programul national de evaluare si
promovare a sanatatii si educatie pentru
sdnatate™

Afectiuni
neurologice

Infectii respiratorii

Programul national de sanatate a femeii
si copilului*

Boli ale organelor
de simt

Programul national de evaluare si
promovare a sanatatii si educatie pentru
sanatate*®

Boli infectioase si
parazitare (ex.
tuberculoza
pulmonara)

e Programul national de vaccinare™;

e Programul national de supraveghere
si control al bolilor transmisibile
prioritare*;

e Programul national de prevenire,
supraveghere si control a infectiei
HIV*,

e Programul national de prevenire,
supraveghere si control al
tuberculozei*;

e Programul national de supraveghere
si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale si a rezistentei
microbiene, precum si de
monitorizare a utilizarii
antibioticelor*;

Tulburari
endocrine, ale
sangelui, imunitare

Programul national de boli endocrine

Programul national de tratament al
hemofiliei si talasemiei

Diabet zaharat

Programul national de evaluare si
promovare a sanatatii si educatie pentru
sanatate™

Programul national de diabet zaharat

Boli genitourinare
(ex. boli renale)

Programul national de supleere a
functiei renale la bolnavii cu
insuficientd renala cronica

Alte programe nationale

‘ e Programul national de transplant de

e Programul national de transplant de
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organe, tesuturi si celule de origine organe, tesuturi si celule de origine
umana¥*; umana;

e Programul national de tratament e Programul national de tratament
dietetic pentru boli rare; pentru boli rare;

e Programul national de securitate
transfuzionala;

e Programul national de monitorizare
a factorilor determinanti din mediul
de viata si munca*;

e Programul national de management

al registrelor nationale;

Sursa: Hotararea Guvernului Romaniei nr. 155 din 30 martie 2017 privind aprobarea programelor nationale de
sdnatate pentru anii 2017 §i 2018
Nota: * Programe derulate prin Directia de Sanatate Publica Alba

**Programe de sandtate derulate de furnizori care au avut contract cu AJAS Alba 1n anul 2017

De asemenea, Directia de Sanatate Publica Alba deruleaza campanii de promovare a
sandtatii'®, conform calendarului Organizatiei Mondiale a Sanatatii (vezi Anexa 4), astfel:

1.

©ooN RN

Luna Nationala de Prevenire a Cancerului (include si Saptamana Europeana de
Prevenire a Cancerului de Col Uterin, Ziua Mondiali de Lupti Impotriva
Cancerului)

Ziua Mondiala de Lupti impotriva Tuberculozei

Ziua Mondiala a Sanatatii

Saptamana Europeand a Vaccinarii

Ziua Mondiala fara Tutun

Ziua Internationala de Lupta impotriva Abuzului si Traficului Ilicit de Droguri
Luna Nationald a Informarii despre Efectele Consumului de Alcool

Campanie [EC pentru Ziua Mondiald de Lupta impotriva Hepatitei

Campanie [EC pentru celebrarea Saptamanii Europene a Mobilitatii

10 Campania de promovare a Zilei Europene a Informirii despre Antibiotice

19 Sursa: Directia de Sanitate Publicd Alba
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Cap. IV. Analiza SWOT a sistemului de sdandtate publica
din judetul Alba

PUNCTE TARI

1.

Transferul de competente privind administrarea spitalelor cédtre Autoritatile Publice
Locale (Consiliul Judetean, Consilii locale) — asigurarea resurselor umane, materiale,
financiare, realizarea de investifii In infrastructura, dotari echipamente medicale;

2. Grad crescut de implicare a autoritdtilor publice locale in Tmbunatatirea infrastructurii
de sanatate;

3. Baza materiala si dotarile existente la Spitalul Judetean de Urgentd Alba Iulia;

4. Diversitatea serviciilor medicale la nivelul judetului Alba;

5. Centre de permanenta care acopera zone izolate ale judetului, in special zona Muntilor
Apuseni;

6. Acoperirea teritoriala a judetului cu farmacii si puncte farmaceutice;

7. Resurse umane specializate profesioniste in sistemul de sanatate;

8. O buna reprezentare a categoriilor profesionale din sistemul de sanatate (ex. medici de
specialitate, medici de familie, asistenti medicali);

9. Existenta programelor de formare profesionald continud pentru personalul medical;

10. Existenta de organizatii neguvernamentale in domeniul furnizarii de servicii medicale;

11. Disponibilitatea actorilor din sistemul de sanatate de a colabora in vederea imbunatatirii
serviciilor medicale furnizate populatiei.

PUNCTE SLABE

1. Arhitecturd complicata a sistemului de sandtate publica privind finantarea, coordonarea
metodologica si profesionala;

2. Cladiri cu grad ridicat de uzura, in care sunt furnizate servicii medicale;

3. Conditii hoteliere sub standard pe sectiile nerenovate din cadrul unitatilor sanitare;

4. Echipamente/aparaturd medicald cu grad de uzura avansat;

5. Resurse financiare insuficiente ale autoritatilor publice locale pentru modernizare,
dotare cu echipamente moderne a infrastructurii de sanatate;

6. Infrastructura insuficient dezvoltatd pentru interventii in situatii de urgentd (ex. puncte
de lucru, ambulante, echipamente medicale) pentru a asigura accesul in timp util la
servicii medicale;

7. Infrastructura de sanitate nemodernizata/insuficient dotatd, chiar inexistentd in mediul

rural (dispensare medicale, centre de permanenta, farmacii, cabinete stomatologice, etc)
afecteaza acoperirea si calitatea serviciilor medicale;
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10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.
17.

18.

19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.
26.
27.

Neacoperirea tuturor zonelor din judet cu centre de permanenta;

Dotari insuficiente in centrele de permanenta care sd raspundd nevoilor medicale ale
populatiei;

Lipsa cabinetelor medicale si stomatologice scolare in mediul rural;

Retea medico-sociala si retea ingrijiri paliative insuficient dezvoltate la nivel de judet;
Dotari insuficiente ale laboratorului de analize bacteriologice din cadrul DSP Alba;
Acoperirea teritoriald neechilibratd si insuficientd a serviciilor medicale in judet;
Supraincarcarea sistemului medical de urgenta al judetului Alba, cu cazuri care nu
necesitd Tn mod necesar tratament de urgenta;

Personal medical insuficient in unititile medicale/asistenta medicald de urgenta
/cabinetele medicale din judet;

Neacoperirea tuturor UAT -urilor cu asistenti medicali comunitari;

conflictului;

Lipsa stimulentelor de natura profesionald/financiara pentru personalul medical din
zonele izolate;

Deficiente in corelarea serviciilor de sanatate, asistenta sociala si educatie;

Cooperare deficitara la nivel interinstitutional;

Comunicare defectuoasa intre personalul medical si pacient;

Informare insuficientd a publicului privind serviciile medicale existente, drepturile si
obligatiile pacientilor, programele de sanatate nationale si locale, acordarea primului
ajutor;

Grad redus de implicare a publicului in activitdti de voluntariat in domeniul sanatatii;
Dezvoltare redusa a programelor de preventie in domeniul sdnatatii publice;
Functionarea deficitara a sistemulelor informatice utilizate in serviciile de sanitate;
Birocratizare excesiva a sistemului de sanatate publica;

Insecuritate biologica in unitdtile sanitare pentru cadre medicale, pacienti si apartindtori
(virusi si bacterit).

OPORTUNITATI

Programe de finantare nerambursabile in domeniul infrastructurii de sdnatate;

Programe de finantare pentru perfectionarea/specializarea personalului medical cu studii
superioare (medici), inclusiv pentru calificarea/perfectionarea personalului cu studii
medii (asistente, infirmiere, moase, etc);

Existenta alternativei asigurarilor private de sanatate;

Existenta pe piata locald a serviciilor medicale specializate, a unor cabinete, centre
medicale si clinici private;

Programe nationale de sdnatate pentru afectiuni aparte (SIDA, cancer, diabet, transplant,
etc);

Standardizarea procedurilor de practica in unitatile sanitare;

Dezvoltarea serviciilor tip spitalizare de zi;
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8. Participarea la schimburi de bune practici In domeniul medical, management
institutional, management resurse umane;

9. Dezvoltarea la nivel regional de servicii medicale specializate;

10. Posibilitatea beneficierii de servicii medicale pentru situatii medicale deosebite in
sistemele de sdnatate din tarile UE si non UE;

AMENINTARI

1. Imbatranirea accentuata si starea precara de sdnatate/saracie a populatiei;

2. Cresterea incidentei unor boli corelat cu nivelul de trai, gradul de civilizatie, nivelul de
educatie, veniturile personale alocate ingrijirii sdnatatii,

3. Migratia fortei de munca din sistemul public de sanatate spre alte tari;

4. Insuficienta fondurilor alocate pentru investigatiile clinice din pachetul de baza;

5. Mesajele confuze si contradictorii privind anumite masuri nationale de preventie (ex.
vaccinarea);

6. Automedicatia, alegerea unor solutii de tratament sau educatie pentru sanitate din
diferite medii informationale poate conduce la acutizarea starii de sandtate a populatiei
si incidenta unor afectiuni medicale.

7. Nerespectarea legislatiei/procedurilor specifice, incilcarea deontologiei profesionale in
exercitarea actului medical, respectiv in furnizarea serviciilor medicale;

8. Scaderea numarului de producatori interni de medicamente, vaccinuri, materiale,

echipamente, etc.
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Cap. V. Perspective: viziune, scop, obiective, plan de actiune

SCOPUL Strategiei Judetului Alba in domeniul sandatdatii in perioada 2018-2023
este imbunatitirea stirii de sanitate a populatiei judetului Alba prin incheierea de
parteneriate Tn domeniul sanatatii cu institutii si autoritati locale, mediu asociativ, care sd aiba
ca obiective:

1. Imbunatatirea infrastructurii de sanatate/Dotarea si echiparea serviciilor de sinitate
publica

Dezvoltarea retelei de servicii de sanatate

Asigurarea resurselor umane specializate

Cresterea calitativa a actului medical

Educatia pentru sanatate a publicului.

ok 0N

DIRECTIILE DE ACTIUNE si OBIECTIVELE aferente sunt:

D1. imbunititirea INFRASTRUCTURII DE SANATATE prin modernizarea/
reabilitarea/extinderea spatiilor, dotarea si echiparea serviciilor de sanatate publica si
dezvoltarea retelei de servicii de sanatate

O1. Imbunititirea conditiilor de acordare a serviciilor medicale din unitatile sanitare
prin reabilitarea, modernizarea si extinderea infrastructurii de sanitate existente precum si
construirea de noi spatii cu destinatie de servicii medicale

O2. Cresterea calitatii si sigurantei actului medical prin achizitionarea de echipamente
si aparaturd de specialitate pentru serviciile medicale din judet

O3. Asigurarea accesului tuturor cetatenilor la servicii medicale specializate prin
diversificarea serviciilor de ingrijiri de sanatate

D2. Investitii in RESURSE UMANE SPECIALIZATE care sa deserveasca sistemul
public judetean de sanatate

O1. Eficientizarea serviciilor medicale acordate in unitdtile sanitare din judet prin
asigurarea necesarului de resurse umane, conform normativelor in vigoare

O2. Imbunititirea competentelor profesionale pentru toate categoriile de personal din
sistemul de sdnatate, prin asigurarea unui sistem de formare profesionala continua

O3. Organizarea unui sistem judetean de invatare si promovare in domeniul sanatatii
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D3. Cresterea calitativa a actului medical

O1. Imbunatatirea comunicarii in interiorul sistemului de sdnatate la nivel institutional
(In institutii si intre institutii)

0O2. Imbunatitirea comunicarii si transparentei intre institutiile sistemului de sanatate
si public/pacienti

O3. Cresterea sigurantei actului medical prin imbunatatirea procedurilor interne si
implementarea standardelor profesionale

OA4. Integrarea sistemelor medical, social si de educatie pentru a oferi servicii de
calitate cetatenilor judetului

D4. Educatia pentru sanatate a publicului

OL1. Cresterea gradului de informare a publicului privind: serviciile medicale existente
in judet, drepturile si obligatiile pacientilor, programele de sdnatate nationale si locale

O2. Cresterea gradului de implicare a publicului in susfinerea si promovarea
programelor de sanatate locale si nationale

O3. Sprijinirea si incurajarea mediului asociativ ca partener al serviciilor publice de
sanatate prin incheierea de parteneriate

O4. Dezvoltarea de programe locale de promovare a sanatatii pentru diferite categorii
de public, prin parteneriate interinstitutionale
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PLAN DE ACTIUNE

in cadrul Strategiei Judetului Alba in domeniul sandtatii in perioada 2018-2023

D1. imbuniititirea INFRASTRUCTURII DE SANATATE prin modernizarea/reabilitarea/extinderea spatiilor, dotarea si
echiparea serviciilor de sanatate publica si dezvoltarea retelei de servicii de sanatate

Obiective /Activitate

Responsabili

Surse de finantare

Termen de
realizare

O1. imbuniitiitirea conditiilor de acordare a serviciilor medicale din unititile sanitare prin reabilitarea, modernizarea si
extinderea infrastructurii de sianitate existente precum si construirea de noi spatii cu destinatie de servicii medicale

Reabilitarea si/sau modernizarea Spitalului Judetean de
Urgenta Alba Iulia

- Reabilitare energeticda a SJU Alba Iulia

- Extindere si dotare UPU

- Relocare, reabilitare Ambulatoriu

- Construire Sectie Psihiatrie

- Reparatii capitale

Spitalul Judetean de Urgenta Alba
lulia

CJ Alba

Buget local

Bugetul de stat prin programe
nationale (ex. Compania Nationala de
Investitii)

Fonduri structurale prin Programe
operationale (POR)

Surse de finantare private

Corelat cu calendarul
POR
2018-2023

Corelat cu calendarul
finantdrilor nationale
anuale

Reabilitarea/modernizarea Spitalului de Spitalul de Pneumoftiziologie Aiud Buget local Corelate cu calendarul
Pneumoftiziologie Aiud CJ Alba Fonduri structurale prin Programe POR

- Reabilitare energetica operationale (POR) 2018-2023

- Reabilitare/modernizare interior cladire

Reabilitarea/modernizarea/extindere Spitalului Spitalul Ordsenesc Cimpeni Programele Nationale de Investitii

Orasenesc Cimpeni UAT Cimpeni (Ministerul Sanatatii) 2018 - 2023

Buget local

Fonduri structurale prin Programe
operationale

Alte surse
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Reabilitarea/modernizarea/extindere Spitalului de Boli
Cronice Cimpeni

SBC Cimpeni
UAT Cimpeni

Programele Nationale de Investitii
(Ministerul Sanatatii)

Buget local

Fonduri structurale prin Programe
operationale

Alte surse

2018 - 2023

Reabilitarea/modernizarea/extindere Spitalului
Orasenesc Abrud; Prosectura; extindere cladire si
amenajare compartiment administrativ

Spitalul Oragenesc Abrud
UAT Abrud

Programele Nationale de Investitii
(Ministerul Sanatatii)

Buget local

Fonduri structurale prin Programe
operationale

Alte surse

2018 - 2023

Reabilitarea/modernizarea/extindere Spitalului
Orasenesc Cugir; Sectia Psihiatrie

Spitalul Oragenesc Cugir
UAT Cugir

Programele Nationale de Investitii
(Ministerul Sanatatii)

Buget local

Fonduri structurale prin Programe
operationale

Alte surse

2018 - 2023

Reabilitarea/modernizarea/extindere Spitalului
Municipal Blaj; Ambulatoriu de specialitate, Sectia ATI

Spitalul Municipal Blaj
UAT Blaj

Programele Nationale de Investitii
(Ministerul Sanatatii)

Buget local

Fonduri structurale prin Programe
operationale

Alte surse

2018 - 2023

Extinderea Spitalului Municipal Sebes; Sectii
chirurgicale, sali de operatii; infiintarea unui Centru de
Primiri Urgente

Spitalul Municipal Sebeg
UAT Sebes

Programele Nationale de Investitii
(Ministerul Sanatatii)

Buget local

Fonduri structurale prin Programe
operationale

Alte surse

2018 - 2023
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Reabilitarea/modernizarea/extindere Spitalul Municipal
Aiud

Spitalul Municipal Aiud
UAT Aiud

Programele Nationale de investitii
(Ministerul Sanatatii)

Buget local

Fonduri structurale prin Programe
operationale

Alte surse

2018 - 2023

Reabilitare energetica a Spitalului Ordasenesc Ocna
Mures

Spital Orasenesc Ocna Mures
UAT Ocna Mures
CJ Alba

Buget local

Bugetul de stat prin programe
nationale (ex. Compania Nationala de
Investitii)

Fonduri structurale prin Programe
operationale (POR)

Surse de finantare private

Corelat cu calendarul
POR
2018-2023.

Reabilitare si modernizarea Spitalului Ordsenesc Zlatna

Spitalul Orasenesc Zlatna
UAT Zlatna
CJ Alba

Buget local

Bugetul de stat prin programe
nationale (ex. Compania Nationala de
Investitii)

Fonduri structurale prin Programe
operationale (POR)

Surse de finantare private

Corelat cu calendarul
POR
2018-2023.

Reabilitare si Dotare Dispensar Uman in comuna
Ocolis, judetul Alba

UAT Ocolis

Fonduri structurale prin Programe
operationale

Programele Nationale de investitii
(Ministerul Sanatatii)

Buget local

Alte surse

2018 - 2023

Reabilitarea cladirea dispensarului din Comuna Sugag

UAT Sugag

Fonduri structurale prin Programe
operationale
Programele Nationale de Investitii

2018 - 2023
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(Ministerul Sanatatii)
Buget local
Alte surse

02. Cresterea calititii si sigurantei actului medical prin achizitionarea de echipamente si aparatura de specialitate pentru serviciile

medicale din judet

Achizitionarea de echipamente si aparatura de

Spitalul Judetean de Urgenta Alba

Bugete locale

specialitate in unitatile sanitare din judet (Spitalul lulia Bugetul de stat prin programe 2018 - 2023
Judetean de Urgenta Alba Iulia, spitale municipale, Spitalul de Pneumoftiziologie Aiud nationale
spitale orasenesti) Spitalul Municipal Aiud Fonduri structurale prin Programe
Spitalul Municipal Sebes operationale
Spitalul Municipal Blaj Surse de finantare private
Spitalul Orasenesc Cugir
Spitalul Oragenesc Cimpeni
Spitalul de Boli Cronice Cimpeni
UAT-uri
Dotarea centrelor de permanenta cu paturi si DSP Alba Bugete locale
echipamente medicale necesare in situatii de urgenta CJAS Alba Bugetul de stat prin programe
CJ Alba nationale 2018 - 2023
UAT-uri Fonduri structurale prin Programe
Asociatii ale medicilor de familie Alba | operationale
Surse de finantare private
Dotarea Laboratorului pentru analize bacteriologice din | DSP Alba Bugetul de stat
cadrul DSP ALBA cu aparatura specifica Alte surse de finantare 2018 — 2023

03. Asigurarea accesului tuturor cetatenilor la servicii medicale specializate prin diversificarea serviciilor de ingrijiri de sanitate

Auditarea serviciilor medicale spitalicesti in vederea
reorganizarii acestora cu scopul de a eficientiza si a
asigura o mai bund acoperire a nevoii de servicii

CJ Alba
DSP Alba
CJAS Alba

Bugete locale

2018 - 2023
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specializate la nivel de judet

Spitalele din judetul Alba

Infiintarea unui compartiment de recuperare medicala Spitalul de Pneumoftiziologie Aiud Buget local
respiratorie in cadrul Spitalului de Pneumoftiziologie CJ Alba Bugetul de stat prin programe 2018 - 2023
Aiud DSP Alba nationale
Fonduri structurale prin Programe
operationale
Surse de finantare private
Reorganizarea spitalelor in vederea asigurarii DSP Alba Bugete locale
complementaritatii serviciilor oferite in spitalele din CJAS Alb Bugetul de stat prin programe
zona Muntilor Apuseni. CJ Alba nationale 2018 - 2023
Spitalul Orasenesc Cimpeni Fonduri structurale prin Programe
Spitalul de Boli Cronice Cimpeni operationale
Spital Orasenesc Abrud Surse de finantare private
UAT Cimpeni,
UAT Abrud
Construirea unui heliport autorizat pentru zi si noapte la | CJ Alba Bugete locale
Alba Iulia/Cimpeni/Abrud DSP Alba Bugetul de stat prin programe
Spitalul Judetean de Urgenta Alba nationale 2018 - 2023
lulia Fonduri structurale prin Programe
UAT Alba lulia, operationale (ex. POR)
UAT Cimpeni, Alte surse
UAT Abud
Spitalul Orasenesc Cimpeni
Spitalul Orasenesc Abrud
Deschiderea de noi puncte de lucru ale Inspectoratului ISU Alba Bugete locale
pentru Situatii de Urgenta “Unirea” al Judetului Albain | DSP Alba Bugetul de stat prin programe 2018 - 2023
localitatile Zlatna, Jidvei, Baia de Aries si Garda de Sus, | CJ Alba nationale

dotate cu ambulante SMURD

UAT-uri implicate
Servicii de Ambulanta publice si
private

Fonduri structurale prin Programe
operationale (ex. POR)
Alte surse

|
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Asigurarea accesului la serviciile de ambulanta pe intreg | CJ Alba Bugete locale
teritoriu judetului UAT-uri Alte surse 2018 - 2023
Serviciul de Ambulanta
ISU Alba
Crucea Rosie Romana Filiala Alba
Centrele de primiri urgente
Infiintarea de noi centre de permanenta in judet DSP Alba Bugete locale
(Cimpeni, Blaj, Alba Iulia, Sugag, Teius ) CJAS Alba Bugetul de stat prin programe 2018 — 2023
CJ Alba nationale
UAT-uri Fonduri structurale prin PNDR (Axa
Asociatii ale medicilor de familie Alba | LEADER — Strategii de dezvoltare
locala prin GAL-uri)
Surse de finantare private
Infiintarea unei unititi medico-sociale la Baia de Aries, | UAT Baia de Aries Bugete locale
in cladirea fostului spital ordsenesc pentru pacientii DSP Alba Fonduri structurale 2018 — 2023
cronici cu scleroza multipla CJ Alba Surse de finantare private
CJAS Alba
Asociatia SM SPEROMAX Alba
Infiintarea unui Centru regional pilot pentru pacientii cu | CJ Alba Bugete locale
scleroza multipla in judetul Alba ADR Centru Bugetul de stat 2018 — 2023
DSP Alba Surse de finantare private
UAT Alba lulia Fonduri structurale
Spitalul Judetean de Urgenta Alba
lulia
Asociatia SM SPEROMAX Alba
Infiintarea de noi cabinete medicale CJ Alba Bugete locale
scolare/stomatologice in special in mediul rural si CJAS Alba Bugetul de stat 2018 — 2023
dotarea acestora, corelat cu asigurarea resurselor umane | DSP Alba Surse de finantare private
(medici scolari, asistenti medicali scolari) UAT-uri
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Implementarea unui program judetean de profilaxie in
domeniul stomatologic destinat copiilor

Asociatii ale medicilor de familie
Colegiul Medicilor Dentisti Alba

Dezvoltarea retelei de ingrijiri paliative si corelarea ei
cu reteaua de Ingrijire la domiciliu la nivel de judet

DSP Alba

CJAS Alba

CJ Alba

UAT-uri din judet

Spitalul Judetean de Urgente Alba
lulia

Asociatia medicilor de familie
Asociatii profesionale
Asociatia pacientilor

Asociatia ELIANA

Asociatia Caritas

Furnizori de servicii de ingrijiri
paliative

Bugete locale

Bugetul de stat

Surse de finantare private
Fonduri structurale

2018 — 2023

D2. Investitii in RESURSE UMANE SPECIALIZATE care sa deserveasca siste

mul public judetean de sanatate

Obiective /Activitate

Responsabili

Surse de finantare

Termen de
realizare

conform normativelor in vigoare

O1. Eficientizarea serviciilor medicale acordate in unitatile sanitare din judet prin asigurarea necesarului de resurse umane,

Masuri de fidelizare si stabilizare a personalului medical

in unitdtile sanitare prin acordarea de facilitati la nivel

UAT-uri cu unitati sanitare si asocieri
de UAT

Buget national
Bugete locale

2018 — 2023

local CJ Alba Fonduri structurale
DSP Alba Alte surse
Spitale

Asigurarea de resurse financiare suplimentare pentru CJ Alba Buget national

|
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sustinerea activitatii personalului medical din Centrele DSP Alba Bugete locale 2018 — 2023
de Permanenta din judet CJAS Alba

UAT-uri

Asociatii ale medicilor de familie
Asocierea UAT-urilor in vederea indeplinirii conditiilor | CAS Alba Buget national
de infiintare a posturilor de medic scolar si medic DSP Alba Bugete locale 2018 — 2019
stomatolog, in localitdtile cu populatie scdzuta CJ Alba

UAT-uri
Incheierea de contracte de prestiri servicii intre UAT si | UAT-uri Buget national
medicii de familie pentru prestarea de servicii in Asociatii ale medicilor de familie Bugete locale 2018 — 2019
domeniul asistentei medicale scolare CJAS Alba

DSP Alba

CJ Alba
Dezvoltarea/completarea retelei judetene de asistenti DSP Alba
medicali comunitari/ mediatori sanitari in toate UAT-uri Buget national 2018 — 2023
localitatile din judetul Alba CJ Alba Bugete locale

Asociatii ale medicilor de familie

Asociatii profesionale
Crearea unei baze de date electronice cu posturile DSP Alba
vacante din sistemul de sdnatate (medici, asistenti CJAS Alba Bugete locale 2018 — 2023
medicali, etc.) si promovarea acesteia pe site-uri locale, | CJ Alba Alte surse Actualizata permanent
judetene, nationale si internationale, universitati etc. UAT-uri

Spitale din judet
Unitati sanitare
Asociatii profesionale

02. imbunititirea competentelor profesionale pentru toate categoriile de personal din sistemul de sinitate, prin asigurarea unui

sistem de formare profesionala continu
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personalului medical, in programele de formarea
profesionala

Asociatii ale medicilor de familie
OAMGMAMR Alba
CJ Alba

operationale
Alte surse

Organizarea de programe de formare profesionala DSP Alba Bugete locale

continua pentru medici/personal din UPU, Centre de Colegiul Medicilor Alba Fonduri structurale prin Programe 2018 — 2023

primiri urgente si camere de garda OAMGMAMR Alba operationale Anual, conform unei
Spitalele cu sectii UPU/CPU Alte surse AGENDE judetene
CJ Alba
Asociatii profesionale

Organizarea de programe de formare profesionala DSP ALBA Bugete locale

continud pentru asistentii medicali si infirmierii din OAMGMAMR Alba Fonduri structurale prin Programe 2018-2023

judetul Alba, pe categorii de servicii medicale/categorii | Unitati sanitare operationale Anual, conform unei

de boli/categorii de pacienti Asociatii profesionale Alte surse AGENDE judetene
CJALBA

Organizarea de programe de formare profesionala OAMGMAMR Alba Bugete locale

continud pentru asistentii medicali comunitari si DSP Alba Fonduri structurale prin Programe 2018-2023

mediatorii sanitari din judetul Alba CJALBA operationale Anual, conform unei
UAT-uri Alte surse AGENDE judetene
Asociatii ale medicilor de familie
Asociatii profesionale

Instruirea personalului medico-sanitar pe tema DSP Alba Bugete locale

managementul stresului si al conflictului, CJ Alba Fonduri structurale prin Programe 2018-2023

comunicare institutionala Colegiul Medicilor Alba operationale Agenda anuala pe
OAMGMAMR Alba Alte surse unitati
Unitati sanitare sanitare/localitati
Asociatii ale medicilor de familie
Asociatii profesionale
Furnizori de formare profesionala

Introducerea unui modul de deontologie DSP Alba Bugete locale

profesionala/etica privind integritatea profesionala a | Colegiul Medicilor Alba Fonduri structurale prin Programe 2018-2019

|
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Incheierea unui parteneriat institutional pentru DSP Alba Bugete locale
asigurarea unei pregatiri profesionale de baza adecvate | OAMGMAMR Alba Fonduri structurale prin Programe 2018 - 2020
in scolile postliceale sanitare din judetul Alba Scoli postliceale sanitare operationale
Unitati sanitare Alte surse
Asociatii ale medicilor de familie
CJ Alba
03. Organizarea unui sistem judetean de invatare si promovare in domeniul sanatatii
Constituirea unui parteneriat institutional judetean CJ Alba Bugete locale
pentru organizarea unui FORUM AL SANATATII - | Prefectura Alba Surse de finantare private 2018-2023
cadru informal de promovare a bunelor practici si DSP Alba Se va stabili o agenda
excelentei in domeniul medical CJAS Alba anuala de activitati

Colegiul Medicilor Alba
Asociatii ale medicilor de familie
OAMGMAMR Alba

Asociatii profesionale si ONG-uri
Asociatii ale pacientilor

Organizarea trimestriala de schimburi de experienta si DSP ALBA Bugete locale
informare profesionala pentru echipele de CJAS ALBA 2018-2023
management ale spitalelor din judet pe teme juridice, | CJ ALBA trimestrial
financiare, de resurse umane, etc. Spitalele din judet

Colegiul Medicilor Alba

OAMGMAMR Alba
D3. Cresterea calitativa a actului medical
Obiective /Activitate Responsabili Surse de finantare Termen de

realizare
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O1. Imbunatatirea comunicarii in interiorul sistemului de sanatate la nivel institutional (in institutii si intre institutii)

Imbunatitirea comunicarii institutionale in domeniul Spitale din judet Bugete locale
serviciilor de urgenta, serviciilor de consultatii/ ingrijiri | UPU/CPU 2018-2019
medicale la domiciliu, transport pacienti Sistemul National Unic pentru Apeluri

de Urgenta 112
Imbunititirea comunicarii intre spitale si medicii de Serviciul de Ambulantd Judetean Alba
familie: program de lucru, locatii, date de contact, Crucea Rosie Roména Filiala Alba
servicii oferite, etc. Furnizori privati transport pacienti

Medici de familie

Asociatii ale medicilor de familie

Asociatia SM SPEROMAX Alba

Organizatia CARITAS Alba lulia

UAT-uri

CJ Alba
Monitorizarea calitatii serviciilor medicale prin DSP ALBA
introducerea unui CAS Alba Bugete locale 2018-2023
Sistem de masurare a calitdtii serviciilor medicale CJ Alba

Asociatii ale pacientilor

Asociatii profesionale

Furnizori de servicii medicale
Organizarea de intilniri tehnice periodice intre actorii CJ ALBA
sistemului de sanétate din judet pe teme de interes DSP ALBA Bugete locale 2018-2023
comun, pe categorii profesionale diferite, pe categorii de | CAS ALBA Stabilirea unei
furnizori de servicii medicale, alte criterii. Furnizori de servicii medicale AGENDE anuale

Asociatii profesionale
Asociatii ale pacientilor
UAT —uri

02. imbunﬁtﬁtirea comunicarii §i transparentei intre institutiile sistemului de sinitate si public/pacienti

|
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Imbunatatirea comunicarii intre spitalele din judetul
Alba si pacienti

Spitalele din judetul Alba
DSP ALBA

CAS ALBA

CJALBA

Asociatii profesionale
Asociati ale pacientilor

Bugete locale

2018-2023

Imbunitatirea comunicirii intre medicii de familie din
judetul Alba si pacienti;
Organizarea de Intalniri pe localitati

Asociatii ale medicilor de familie
DSP ALBA

CJALBA

UAT-urile

Asociatii profesionale

Asociatii ale pacientilor
Furnizori de servicii medicale
Asociatia SM SPEROMAX Alba

Bugete locale

2018-2023
Conform unei Agende
judetene anuale

Imbunatitirea comunicirii intre asistentii medicali
comunitari si pacienti, in special cei din grupuri
vulnerabile, pentru accesarea serviciilor medicale;
organizarea de intalniri pe localitati

DSP Alba

Asistentii medicali comunitari
CJALBA

UAT-uri

Asociatii profesionale

Asociatia SM SPEROMAX Alba
Asociatia pacientilor

Bugete locale

2018-2023
Agenda judeteana
anuala

03. Cresterea sigurantei actului medical prin imbunatitirea procedurilor interne si implementarea standardelor profesionale

Elaborarea de proceduri comune adaptate pe categorii DSP ALBA

de spitale/unitati medicale Spitalele din judet Bugete locale 2018-2023
Colegiul medicilor
CAS ALBA
CJALBA

Elaborarea unor proceduri pentru planuri de interventie DSP Alba
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in situatii de urgenta in sanatatea publica (ex.
toxiinfectii alimentare, accident chimic, etc.)

Institutia Prefectului Alba
CJ Alba
Alte institutii implicate

Bugete locale

2018-2023
Actualizare anuala

0O4. Integrarea sistemelor medical, social si de

educatie pentru a oferi servicii de calitate cetatenilor judetului

Asociatii ale medicilor de familia

Intirirea capacitatii administrative a UAT-urilor pentru | CJ Alba
corelarea serviciilor de sdnatate, asistenta sociala si Institutia Prefectului Alba Bugete locale 2018-2023
educatie (ex. prin centre comunitare integrate), pe DGASPC Alba Fonduri structurale prin Programe
categorii de beneficiari. CAS Alba operationale
DSP Alba Alte surse
ISJ Alba
UAT-uri
Alte organizatii si institutii
Incheierea de protocoale de colaborare intre furnizorii CJALBA
de servicii medicale si furnizorii de servicii sociale in UAT —uri Bugete locale 2018-2023
vederea cresterii calitatii serviciilor oferite populatiei. SPAS-uri
DSP ALBA
DGASPC ALBA
Furnizori de servicii medicale (ONG,
SRL, institutii)
Furnizori de servicii sociale (UAT,
ONG, institutii)
Asociatii ale medicilor de familia
Organizarea de campanii de informare a populatiei pe DSP Alba
categorii de varsta cu privire la serviciile medicale si CJ ALBA Bugete locale 2018-2019
serviciile sociale de care pot beneficia si institutiile/ DGASPC Alba Alte surse
organizatiile la care se pot adresa UAT-uri

|
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D4. Educatia pentru sanatate a publicului

Obiective /Activitate Responsabili Surse de finantare Termen de
realizare
O1. Cresterea gradului de informare a publicului privind: serviciile medicale existente in judet, drepturile si obligatiile pacientilor,
programele de sanatate nationale si locale
Realizarea unui catalog judetean al serviciilor medicale | CAS Alba
si al programelor de sanitate nationale si locale din DSP Alba Bugete locale 2018-2019
judetul Alba pentru a facilita accesul cetatenilor la CJ Alba
acestea (in format tiparit si on-line) Furnizori de servicii medicale
Asociatii ale medicilor de familia
Promovarea catalogului judetean al serviciilor medicale | CJ Alba
si al programelor de sanitate nationale si locale la UAT-uri Bugete locale 2018-2019
nivelul medicilor de familie, a unitatilor de invatamant, | CAS Alba Conform unei agende
a spitalelor, a UAT-urilor , ONG-uri furnizoare de DSP Alba anuale
servicii medicale etc. ISJ Alba
Spitalele din jude
Alte unitati sanitare
Asociatii profesionale din sistemul de
sandtate
Asociatia medicilor de familia
ONG-uri furnizori de servicii sociale si
medicale
Realizarea de campanii de informarea pacientilor cu CJ Alba
privire la disponibilitatea serviciilor de ingrijire la CAS Alba Bugete locale 2018-2023
domiciliu din judetul Alba DSP Alba Surse de finantare private Conform unei agende
DGASPC Alba anuale
Furnizori de servicii de ingrijire la
domiciliu
Medici de familie
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UAT-uri
Asociatii ale medicilor de familia
Realizarea de campanii de informare a populatiei cu DSP Alba
privire la existenta, serviciile Centrelor de Permanenta CJ Alba Bugete locale 2018-2023

din judetul Alba

Asociatii ale medicilor de familie
UAT-uri

Organizatia Caritas Alba [ulia
Asociatia SM SPEROMAX Alba
Asociatii profesionale

Asociatii ale pacientilor

Buget de stat
Surse de finantare private

Conform unei agende
anuale

Realizarea de campanii de informare/ constientizare a
populatiei cu privire la situatiile care necesita apelarea
serviciilor de urgenta

CJ Alba

SJU Alba lulia

Medicii de familie

ISU Alba

UAT-uri

Asociatii ale medicilor de familia

Bugete locale
Buget de stat

2018-2023
Conform unei agende
anuale

Campanii de informare a populatiei privind accesarea
programelor de sandtate implementate la nivelul
judetului;

infiintarea Cabinetului de Vaccinologie in structura
DSP Alba.

Achizitionarea unei caravane de sanatate publicd avand
urmatoarea destinatie:

- punct mobil de vaccinare.

- interventii de urgentd in caz de epidemii, inundatii
calamitati etc.

- evaluarea starii de sandtate in zone izolate si greu
accesibile din judet.

DSP Alba

CJ Alba

UAT-uri

Asociatii ale medicilor de familia
Unitati sanitare

Asociatii ale pacientilor
Asociatii profesionale

Bugete locale
Buget de stat

2018-2023
Conform unei agende
anuale

|
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Elaborarea de materiale de promovare privind
integritatea si responsabilitatea personalului medical si a

pacientului

DSP Alba

CAS Alba

CJ Alba

Asociatii profesionale

Asociatii ale medicilor de familia
Asociatia pacientilor

Bugete locale
Buget de stat

2018-2023
Conform unei agende
anuale

O2. Cresterea gradului de implicare a publicu

lui in sustinerea si promovarea programelor de sanatate locale si n

ationale

Organizarea de cursuri de prim ajutor pentru populatie
(ex. elevi in scoli, tineri)

CJ Alba

Crucea Rosie filiala Alba

DSP Alba

UAT-uri

ISJ Alba

Unitati de Tnvatamant

Consiliul Judetean al Elevilor Alba
Organizatii ale studentilor

Bugete locale
Buget de stat
Surse de finantare private

2018-2023
Agenda anuala

Programe de promovare a voluntariatului in domeniul
sanatatii (grup tinta tinerii)

CJ Alba

Crucea Rosie filiala Alba

DSP Alba

ISJ Alba

Unitati de Tnvatamant

Consiliul Judetean al Elevilor Alba
UAT-uri

Organizatii ale studentilor
Organizatii neguvernamentale

Bugete locale
Buget de stat
Surse de finantare private

2018-2023
Agenda anuala

O3. Sprijinirea si incurajarea mediului asociativ ca partener al serviciilor publi

ce de sanatate prin incheierea de

parteneriate

Incheierea de protocoale de colaborare intre furnizorii
de servicii publice de sanatate si ONG-uri, asociatii

Furnizori servicii publice de sanatate
ONG-uri

implicate in furnizarea de servicii (ex. kinetoterapie,

UAT-uri

Bugete locale

Buget de stat

2018-2019

| 117 |



STRATEGIA JUDETULUI

ALBA IN DOMENIUL SANATATII, 2018-2023

logopedie, etc.) pentru diverse categorii de pacienti

Asociatia medicilor de familia
Asociatia Caritas

Surse de finantare private

Promovarea ONG-urilor pe site-urile institutiilor publice | CJ Alba
din domeniu, in functie de oferta de servicii a acestora CAS Alba Bugete locale 2018-2019
DSP Alba
DGASPC ALBA
Unitati medicale
Acordarea de asistenta tehnica UAT-urilor in vederea DSP ALBA
incheierii de parteneriate cu ONG-uri in domeniul CAS ALBA Bugete locale 2018-2023
sanatatii. CJ Alba
UAT-uri
ONG-uri

04. Dezvoltarea de programe locale de promovare a sanatatii pentru diferite categorii de public, prin parteneriate

interinstitutionale

Dezvoltarea programelor de preventie la nivelul
judetului, complementare programelor nationale (ex.
campanii de informare prin toate mijloacele media,
mentorate pentru copii, tineri, parini), pentru populatie
in domenii ca:

- bolile cardiovasculare

- tumori maligne

- tulburdri mentale si de comportament

- diabetul

- sanatatea coloanei vertebrale

- stomatologia

- alimentatia sdnatoasa

- sportul pentru sanatate

- dependenta de alcool, substante narcotice, internet

CJ Alba

DSP Alba

Asociatii ale medicilor de familie Alba
Colegiul medicilor Alba

UAT-uri

Asistenti medicali comunitari
Crucea Rosie Romana Filiala Alba
ONG-uri (Organizatia Caritas Alba
Iulia, Asociatia SM SPEROMAX
Alba, Asociatia Maria Beatrice Alba
lulia, etc)

Bugete locale
Buget de stat
Surse de finantare private

2018-2023

Conform unei agende
anuale judetene, cel
putin o companie
tematica in fiecare an
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- imbatranire activa si stil de viata sanatos

- evaluari profilactice ale dezvoltarii copilului mic 3-6
ani

abordate diferit in functie de grupul {inta (elevi, tineri,

adulti, varstnici, familii)

Implicarea medicilor specialisti de medicina muncii in DSP Alba

elaborarea de proiecte de promovare a sanatatii la locul | Colegiul Medicilor Alba Bugete locale

de munca Asociatii patronale

Organizatii sindicale

Buget national

2018-2023

Propuneri legislative pornind de la probleme identificate in practica datorita necorelirii unor acte normative in vigoare

Obiective /Activitate

Initiatori / grup de initiativa

Observatii

Propunere legislativa privind revizuirea normelor de functionare a centrelor
de permanenta, deservite de medicii de familie in sensul:
- sporirii atributiilor acestora/ manevrelor permise in cadrul CP;
- cresterii tarifelor serviciilor furnizate de medicii de familie, asistentii
medicali;

- disponibilitatii medicamentelor si aparaturii medicale in CP.

DSP Alba

CJAS Alba

CJ Alba

Asociatii ale medicilor de familie
Coordonatori CP din judet

Actualizarea OMS nr. 153/2003 pentru
aprobarea Normelor metodologice privind
infiintarea, organizarea si functionarea
cabinetelor medicale.

Propunere de modificari legislative in domeniul medicinii de familie

DSP Alba

CJAS Alba

Asociatii ale medicilor de familie
Colegiul Medicilor Alba

Propunerile vor fi conturate/definite in cadrul
grupului de lucru

CJ Alba
Propunere legislativa privind introducerea orelor de educatie pentru sanatate | CJ Alba Propunerile vor fi conturate/definite in cadrul
in unitdtile de invatamant DSP Alba grupului de lucru

ISJ Alba

Asociatii profesionale
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ONG-uri
Propuneri de Tmbunatatire a legislatiei privind rezidentiatul pe post astfel DSP Alba
incat medicii absolventi sa se prezinte la post pentru cel putin 3 ani CAS Alba

acoperindu-se astfel deficitul de medici din spitale;

Unitati sanitare din judet
Colegiul medicilor Alba
Asociatii profesionale

Propuneri de revizuire a legislatiei privind clasificarea spitalelor pe grade de
competenta;

DSP Alba

CJAS Alba

Unitati sanitare din judet
Colegiul medicilor Alba

Suplimentarea numarului de posturi de medici de urgenta la concursurile de
rezidentiat

DSP Alba

CJAS Alba

Unitati sanitare din judet
Colegiul medicilor Alba

Cofinantarea serviciilor medicale din Centrele de primiri urgente din alte
surse ex. primariile localitatilor din teritoriul deservit.

DSP Alba

CJAS Alba

Unitati sanitare din judet
Colegiul medicilor Alba

In asistenta primara si in ambulatoriul de specialitate propunem modificarea
tarifelor cu valorizarea crescuta a cazurilor noi care ar trebui plétite cel putin
dublu in comparatie cu cazurile acute si cronice in vederea reducerii
costurilor in spitale pentru tratarea bolilor depistate in stadii avansate.

DSP Alba

CJAS Alba

Unitati sanitare din judet
Colegiul medicilor Alba

|
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Cap. VI. Implementarea §i monitorizarea Strategiei judetului Alba
in domeniul sanatatii in perioada 2018-2023

6.1. Implementarea PLANULUI DE ACTIUNI AL STRATEGIEI

In cadrul acestei etape se vor realiza actiunile, activititile, masurile si proiectele
concrete de implementare. Fiecare proiect va contine obiective stricte, planul activitatilor
necesare, perioada de desfasurare, persoanele responsabile in proiect si partenerii implicati in

realizarea proiectului, sursele de finantare.

Schema implementarii

plan de

actiune implementare (FINENE

MECANISME DE IMPLEMENTARE

A. STRUCTURA INTERINSTITUTIONALA
B. STRUCTURA DE RESURSE UMANE
C. PORTOFOLIUL DE METODE SI INSTRUMENTE DE IMPLEMENTARE

A) STRUCTURA INTERINSTITUTIONALA

Schema de implementare interinstitutionala

DSP Alba, CJAS Alba,
Spitale, ISU Alba, CONSORTIUL

JUDETEAN ALBA profesionale, IMPLEMENTARE A

Furnizori servicii STRATEGIEI
medico-sociale
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Consiliul Judetean Alba

1. Asigura coordonarea implementarii planului de masuri prin desemnarea unei echipe de
management

2. Monitorizeaza implementarea

3. Evalueaza implementarea

4. Revizuieste planul de masuri

Institutiile/organizatiile partenere

1. Desemneaza un responsabil din partea institutiei care si faca parte din echipa de
implementare a Strategiei

Participa la implementarea activitatilor specifice alaturi de alti parteneri

Coordoneaza implementarea anumitor activitati, conform planului de actiune
Raporteaza implementarea activitatilor pe care le coordoneaza

Participa la revizuirea planului de activitati

ok~ own

B) STRUCTURA DE RESURSE UMANE - ECHIPA DE IMPLEMENTARE
INTERINSTITUTIONALA

e Echipa de management a Consiliului Judetean Alba
e Reprezentanti institutionali

REPREZENTANTII
ECHIPA DE INSTITUTIILOR/ ECHIPA DE
MANAGEMENT ORGANIZATIILOR IMPLEMENTARE

SlliA1Acle DIN DOMENIUL DE INTERINSTITUTIONALA
CJ ALBA REFERINTA

Componenta echipei de implementare a STRATEGIEI judetului Alba in domeniul
SANATATII
CJALBA - ECHIPA DE MANAGEMENT  peppesENTANTI Al PARTENERILOR
1. DSP ALBA
CJAS ALBA
SJU ALBA IULIA, Spitale municipale si orasenesti
ISU Alba, AMBULANTA ALBA
COLEGIUL MEDICILOR
COLEGIUL MEDICILOR DENTISTI
COLEGIUL FARMACISTILOR
ASOCIATIA MEDICILOR DE FAMILIE
. OAMGMAMR
10. FURNIZORI SERVICII MEDICO-SOCIALE

11. ASOCIATII ACTIVE IN DOMENIUL SANATATII
12. APL-uri, GAL-uri

MANAGER
RESPONSABIL TEHNIC
JURIST

ECONOMIST

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9
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ACTIVITATI SPECIFICE ECHIPEI DE MANAGEMENT

MANAGER

e Constituirea si coordonarea echipei de implementare

e Planificarea intalnirilor de lucru

e Planificarea prioritatilor in implementarea planului de actiuni
e Analiza stadiului implementarii planului de actiuni

e Intocmirea rapoartelor de progres

RESPONSABIL TEHNIC

e Asigurarea comunicarii intre toate entitatile implicate in implementare, conform
planului de implementare

e Asigurarea intocmirii documentelor aferente intalnirilor de lucru si dezbaterilor
organizate pe perioada implementarii

e Asigurarea activitatii de secretariat aferenta implementarii strategiei (corespondenta,
redactare documente, arhivare, etc.).

RESPONSABIL JURIDIC

e Asigurarea consultantei juridice cu privire la aspectele juridice ce decurg din
implementarea planului de actiuni (incheierea unor acorduri interinstitutionale,
asocieri, parteneriate, propuneri de modificari legislative)

RESPONSABIL ECONOMIC

e Asigurarea consultantei financiare privind corelarea planului de actiuni cu solutiile
financiare propuse

e Corelarea prioritatii actiunilor din planul de activitati cu bugetul institutiei
e Fundamentarea bugetelor aferente activitatilor specifice institutieci din Planul de
actiuni al Strategiei

ACTIVITATI SPECIFICE ECHIPEI DE IMPLEMENTARE

e Reprezinta institutia in cadrul activitatilor specifice
e Asigura comunicarea interinstitutionala
e Participa, organizeaza, coordoneaza si implementeaza in cadrul institutiei activitati
specifice.
ACTIVITATI CONEXE de pregitire a echipelor de management si implementare

e Desemnarea echipelor prin dispozitie a conducerii institutiei;
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e Formarea profesionala a echipelor de management al strategiilor pe urmatoarele
domenii: comunicare, elaborare instrumente de lucru pentru implementare si
monitorizare, utilizarea mijloacelor moderne de prezentare si comunicare
institutionala, coordonare si colaborare interinstitutionala, planificare, prelucrare si
stocare date, intocmire baze de date specifice;

e Metode de lucru: workshop, prezentare publica, dezbatere, comunicare.

C) PORTOFOLIUL DE METODE SI INSTRUMENTE DE IMPLEMENTARE
Cuprinde totalitatea metodelor si instrumentelor utilizate Tn vederea implementarii

Planului de actiuni din cadrul Strategiei.

Implementarea Planului de actiuni se va realiza in etape, folosind ca metode de

implementare workshop-ul, prezentarea publica, dezbaterea, comunicarea, astfel:

1. Comunicarea clara a obiectivelor/actiunilor/rezultatelor urmarite a fi implementate, catre
membrii echipei de implementare/ consortiului institutional/publicului;

2. Prioritizarea actiunilor prevazute in Planul de actiuni si realizarea unui Grafic anual al
actiunilor;

3. Organizarea de intalniri periodice de lucru a echipei de implementare;

4. Stabilirea, pentru fiecare actiune ce urmeaza a fi implementatd, a obiectivelor,
activitatilor, resurselor umane (grupul de lucru), financiare, materiale necesare pentru
atingerea rezultatelor propuse;

5. Organizarea de intalniri punctuale cu actori din sistemul de sdnatate, implicati in actiunile
propuse in Graficul anual al actiunilor;

6. Dezbaterea in cadrul intdlnirilor punctuale cu actori din sistemul de sanatate a
problemelor legislative identificate, formularea si transmiterea de propuneri legislative
forurilor responsabile;

7. Urmarirea calendarului de implementare a actiunilor prioritare stabilite conform
Graficului anual al actiunilor;

8. Analiza rezultatelor actiunilor implementate conform Graficului anual al actiunilor.

In implementarea Planului de actiuni din cadrul Strategiei vor fi utilizate ca
instrumente:

1. instrumente administrative (de planificare, implementare, monitorizare, evaluare) —
Grafic anual al actiunilor, Fisa actiunii, invitatie de participare, agenda intalnirii,
prezentari materiale informative, lista participanti, minutd intalnire, rapoarte de
monitorizare, raport de evaluare, etc.

2. instrumente de comunicare (formale si informale) — corespondenta scrisd, prin email,

comunicare directd, brainstorming, grup de lucru pe internet, prezentari Power Point, etc.
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6.2. MONITORIZARE SI EVALUARE

MONITORIZAREA

Monitorizarea implementarii strategiei ca intreg si a actiunilor concrete urmareste
realizarea obiectivelor in contextul actiunilor/activitatilor propuse, a resurselor umane,
materiale si financiare alocate, respectarea planificarilor in timp, buna functionare a
parteneriatelor generale sau individuale pe proiecte, performantele echipelor de
implementare, etc.

In cazul aparitiei de devieri de la planificare, a situatiilor de criza sau de fortd majora,
modificari ale elementelor de preconditie, aparitia de reactii negative sau neasteptate din
partea participantilor la strategie sau proiect, etc., activitatea de monitorizare va genera actiuni
de ajustare — restructurare — alocari suplimentare, prin care sa se asigure cele mai eficiente si
rationale solutii de remediere si readucere a Strategiei sau proiectelor pe sensul de
implementare prevazut si, astfel, sa se asigure realizarea impactului asteptat.

Cine face monitorizarea?
e Echipa de management institutional prin intermediul Departamentului de planificare
Ce monitorizeaza?

e Activitatea echipei de implementare
e Planul de actiuni aferent Strategiei
o Calitatea implementarii

e Gestiunea termenelor stabilite

Cum? Prin ce mijloace?

e Rapoarte de progres realizate de Echipa de implementare si supervizate de
Departamentul de planificare

e Intalniri semestriale de analiza a stadiului implementarii intre Echipa de management
institutional si echipa de implementare a Strategiei

e Participarea la activitati organizate de echipa de implementare

EVALUAREA
Evaluarea rezultatelor si impactului implementirii planului de actiuni

Sistemul de evaluare permite sa se aprecieze In ce masurd Strategia si proiectele
componente si-au atins obiectivele propuse, iar rezultatele tangibile si intangibile sunt cele
prevazute, in termeni de eficienta, calitate si cantitate.
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Evaluarea se realizeaza la trei momente cheie:

Evaluarea anterioara inceperii actiunii: se evalueaza impactul potential al actiunii si
corectitudinea presupunerilor, constituind un element important de decizie asupra
oportunitatii proiectului/actiunii;

Evaluarea intermediara a actiunii: se efectueaza la jumatatea perioadei de
implementare, analizand cursul corect al actiunii si rezultatele intermediare;
Evaluarea finala se realizeaza dupd finalizarea unei activitati/ proiect, imediat sau/si
dupa anumite perioade, pentru a analiza daca au fost atinse rezultatele prevazute.

Pentru realizarea monitorizarii si evaludrii, atat la nivel de strategie cat si la nivel de

actiune individuala, se pot utiliza indicatori de progres, la nivel de strategie si indicatori de
impact si de rezultat, la nivel de actiuni concrete.

Metodologia de evaluare are la baza o analizi a:

gradului de realizare a indicatorilor cuprinsi in strategie;

eficientei implementarii acesteia;

impactului efectiv in termeni de eliminare a problemelor sau de valorificare a sanselor
care au stat la baza Strategiei;

sustenabilitatii rezultatelor obtinute;

mecanismelor cauzale care au stat la baza succesului sau insuccesului in
implementarea prioritatilor strategiei;

eventualelor efecte secundare neplanificate;

lectiilor invatate din implementarea actualei strategii pentru exercitiile de planificare
viitoare.



STRATEGIA JUDETULUI ALBA IN DOMENIUL SANATATII, 2018-2023

ANEXE

Anexa 1. Furnizori de servicii medicale primare in judetul Alba, in anul 2017,

aflati in relatii contractuale cu CJAS Alba

Nr.crt. FURNIZOR ZONA
1 CMF DR. ALBU RODICA AIUD
2 CMF DR. ANGHEL FLAVIU ALBA IULIA
3 CAB.MED.FAM.ANGHEL GHEORGHE OCNA MURES
4 CMF.DR. ANGHEL LUDOVICA IGHIU
5 CAB.MED.DR.ARDELEAN AMALIA PERSIDA DAIA ROMANA
6 SC AMVES MED S.R.L. ALBA IULIA
7 CABINET MED. FAM DR. BACIU RAZVAN RAZBOIENI
8 CAB DR. BACIU VASILE VINEREA
9 CAB.MED.DR.BALASA GHEORGHITA DAIA ROMANA
10 CABINET MEDIC FAM DR BARBAT ALBA IULIA
11 CAB MF. BARLUTIU GREGORIU TEIUS
12 CAB MED FAM BEREA CAMELIA LENUTA ALBA IULIA
13 CMA DR BERNAT ZOLTAN SI DR SIMONETTI DELIA JIDVEI
14 CABINET MF BESOIU RODICA ALBA IULIA
15 CABINET MEDICAL DR. BEUDEAN RODICA CUGIR
16 CMF. DR .BIAN VICTORIA SANTIMBRU
17 CMF.DR.BODEA IOAN CENADE
18 CABINET MEDICAL DR. BRAN LUCIA PETRESTI
19 CABINET MED. FAM. DR. BUNEA ELENA ALBA IULIA
20 CMF.DR. BUTNARU ANTON CUGIR
21 CAB MED FAM CALATEAN CORNELIU IOAN POIANA VADULUI
22 CMF. DR. CALIMAN IOAN ALBA IULIA
23 CMF.DR.CAMPEAN ANA ILEANA SEBES
24 CAB. MF.CAMPEAN GRATIELA TEIUS
25 CAB MF.CAMPEAN HOREA TEIUS
26 CMF.DR.CENUSA AURORA BISTRA
27 SC. LUCAS MEDICAL S.R.L. SALISTEA
28 CAB. MED. DE FAM. DR. CHIRICA MARIA IGHIU
29 CMF DR CHIRILA CARMEN MIHALT
30 SC. MED CIOCODEICA S.R.L. ZLATNA
31 CMF.DR.CISTEIAN IOANA CARMINA CRICAU
32 CAB MED. DR. CIUBOTARESCU CRISTIAN GARDA DE SUS
33 CMI. DR. COCIAN GABRIELA CUGIR
34 CAB MED MF CODARCEA ANA ANGELA ALBA IULIA
35 CMF.DR.COLTOR RODICA AIUD
36 CABINET MED.IND.COSTEA CARMEN ELENA ARIESENI
37 CMF. DR. COTARLEA ELENA ALBA IULIA
38 SC OPUSMEDICI S.R.L. ALBA IULIA
39 SC ANALIMED S.R.L. BLAJ
40 CAB.MEDICAL IND.CRACIUN MARIOARA LUCIA MICESTI
41 CABINET MEDICAL DR.CRAIOVAN ALEXANDRU SUGAG
42 CMF DR. CRISTEA IONEL ALBAC
43 CAB. MF CSERNATONI LADISLAU CIMPENI
44 CAB. MED. DR .CSIKI GABRIELA UNIREA
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45 CMF. DR. DANCIU ELENA IGHIU

46 CMA.DR.DEMETER BELA SI DEMETER ZSOMBOR BELA AIUD

47 SC. RALLUMEDICA S.R.L ALBA IULIA
48 CABINET MEDIC DE FAMILIE DICU ILEANA FENES

49 CAB MED DE FAMILIE DR. DIMA CRISTIAN CUGIR

50 CAB. MED. FAM. DIMITROVICI ADINA SEBES

51 SC. ADMEDICA DRAGHICIU SRL ALBA-IULIA
52 SC VESA TOPMED SRL -D ALBA-IULIA
53 SC. MEDICAL DUDA PLUS S.R.L. AIUD

54 SC.DUDAS MED SRL ALBA IULIA
55 CAB.ASOC.DR.DULAU ELENA SI DULAU GHEORGHE VALEA LUNGA
56 MILENA MED SRL.- D ALBA IULIA
57 CAB. MED. DR. DUMITRIU LIANA SEBES

58 CABINET MEDIC FAMILIE DR.DUTA MARIAN BAIA DE ARIES
59 CABINET MEDIC FAMILIE DR.DUTA SIMONA BAIA DE ARIES
60 CMF DR.ENCULESCU GEORGETA HOREA

61 CAB. MED. DR. FAUR BELDEAN LIVIA SARD

62 CAB. MED. FAM. FAUR MARIA VIORICA CILNIC

63 CMF. DR. FERENDINO HERMINA CIMPENI

64 CMF. DR.FILIPOVICI ADRIANA SEBES

65 CMF. DR.FLOCA EUGENIA EMILIA BISTRA

66 CMF.DR. FLOREA MARIA VIDRA

67 CMF. DR. FRANC ANTONIA OCNA MURES
68 CAB MEDIC FAM GARLEA DANIELA AIUD

69 CABINET MED. FAM. GHEBERTA MARIA NICOLETA ALBA-IULIA
70 CMF.DR.GHEORGHE GEORGETA ALBA -IULIA
71 CAB.MED.DR.GHEORGHIU EVA BALCACIU
72 CAB.MED.DR.GHEORGHIU MARIUS JIDVEI

73 CAB.MED.FAM.GHETE VIORICA ALBA IULIA
74 CMF.DR. GLIGOR MARIUS ABRUD

75 CMF. DR. GROZA CARMEN ADELA LUNCA MURESULUI
76 CMF.DR.GRUIAN ANGHEL VIORICA SEBES

77 CAB.MED.DR.HABEAN CRISTINA CERGAU MARE
78 CAB. MED. FAM. HABER GHEORGHE SEBES

79 CMF HALALAE DAN ALEXANDRU BLANDIANA
80 CAB MF HATEGAN NELU MITRU TEIUS

81 CMF HENEGAR DANIELA GALDA DE JOS
82 CMF DR. HENEGARU G.MIHAI BENIC

83 CMF DR. HERMAN IOAN STEFAN SASCIORI

84 CMF INDREICA SIMONA VINTUL DE JOS
85 CAB. MF. DR. IRIMIE VIORICA PETRESTI

86 CABINET MEDICAL DR.ISARIE JULIETA CUGIR

87 SC. CMF DR IVAN SILVIU S.R.L. BLAJ

88 SC. PRAXIS SANATATE S.R.L. OCNA MURES
89 CMF.DR JURCA MARCELA ABRUD

90 CAB. MF. KADAR CORINA MARIA OHABA

91 CMF DR KARSAI IDA GITTA AIUD

92 SC DIPLOMED S.R.L. AIUD

93 CMF.DR.KOMIVES MORGHIT BUCERDEA GRANOASA
94 CMF.DR. KOVACS ANGELA CETATEA DE BALTA
95 CMF. DR. LAMUREAN MIRCEA ALBA IULIA
96 CMF.DR.LAPADUS ILEANA BERGHIN

97 CMF DR. LAZAR AUREL RADESTI
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98 CMF DR. LAZARESCU CORNELIA SARD

99 CAB. MF. DR. LUP SORINA SEBES
100 | CAB. MED. FAM. LUPSAN IZIDOR PIANU
101 | CAB MEDIC FAM DR MACARIE MIHAELA ALBA IULIA
102 | CABINET MEDICAL DR MAIER MIRELA SANCEL
103 | CMF. DR. MALINESCU DANIELA CIMPENI
104 | CMF. DR. MAN RODICA OCNA MURES
105 | CMF.DR. MANDRUTIU MIHAELA CUGIR
106 | CMF DR MARGINEAN CORALIA I0ANA MIHALT
107 | CMF. DR.MARTIS VALERIA AIUD

108 | CABINET MEDICAL DR. MATEI GABRIELA AIUD

109 | CAB.MED.DR.MERA CRISTIAN CIURULEASA
110 | CMF. DR.MIHAILA ADRIAN LIVEZILE
111 | CMI. DR. MIKLOS MARIA SONA

112 | CAB.MED.IND.MINDRU CIPRIAN SCARISOARA
113 | CMI. DR.MIRESTEAN DELIA OCNA MURES
114 | CMG. DR MODOEANU ADINA SEBES
115 | SC. EMSODENT S.R.L. SEBES
116 | CMI.DR.MOGOI GEORGETA ABRUD
117 | CAB. MED. FAM. DR. MOLNAR GHEZA RIMET
118 | CAB MED DR MORARIU NICOLAE MIRCEA CUGIR
119 | CABINETE MEDICALE ASOCIATE DR MUNTEAN ALBA IULIA
120 | CMI. DR. MUNTIU GHEORGHE DANUT ALBA IULIA
121 | CAB. MED. FAM. MURESAN BENIAMIN SEBES
122 | C.M.F MEDICINA DE FAMILIE MURESAN VIOREL SORIN AIUD

123 | CABINET FAMILIAL DR. NAGY MARIA MIRASLAU
124 | CMF.DR.NASCA CORINA SALCIUA
125 | CAB.MED.DR.NEGHIU CHISU VIRGINIA TANIA PIANUL DE SUS
126 | CAB. MED. DR. NEGHIU MARIA CUGIR
127 | CAB. MED. DR. NISTOR LUCIA BLAJ

128 | CAB. MED. FAM. NISTOR MARIA SEBES
129 | SC ADI MED CENTER SRL -D ALBA-IULIA
130 | CMF DR.OLTEAN MARIA DOINA CETATEADE BALTA
131 | CABINET MEDIC FAMILIE DR.OLTEAN VIRGILIU SPRING
132 | CMF DR. OLTEANU MARIA ALBA-IULIA
133 | CMF OPREA MARIA MONICA ALBA IULIA
134 | M.F. OPREAN GEORGETA ALBA IULIA
135 | CAB MF OPRIS AURORA TEIUS

136 | CMF DR.OROSAN ANDREEA SANTIMBRU
137 | CAB. M.F. DR. PASCA MARIANA CIMPENI
138 | CAB. MED. DR. PASCU ANGELA BLAJ

139 | CABINET MEDICAL DR.PASTIU DANIELA FARAU
140 | CMI. DR.PAVELESCU MIRCEA AVRAM-IANCU
141 | CAB. MED. PEPELEA SORINA BLAJ

142 | CAB MED FAM PETRUTA LIVIA VINTUL DE JOS
143 | CAB MED FAM PETRUTA MARCELA ALBA IULIA
144 | CABINET MEDICAL DR. PINTER MARIA ALBA IULIA
145 | CABINET MEDICAL DR. PINTER TRAIAN ALBA IULIA
146 | SC.PITU MED S.R.L. ALBA IULIA
147 | CMF PLESA MARIANA ALBA IULIA
148 | SC MEDISOL SRL ALBA IULIA
149 | CABINET MEDIC DR. POJAN MARIA AIUD

150 | SC. CABINET MEDICAL DR.POP S.R.L CUGIR
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151 | CAB.MED.FAM.DR.POPA DANA ALBA IULIA
152 | CMF DR.POPA LILIANA VADU MOTILOR
153 | CAB. MF POPESCU ILEANA CIUGUD
154 | CAB. MED.DR.PROCOPCIUC TIBERIU SEXTIL OCNA MURES
155 | CMF DR. PURCARIU CARMEN ALBA IULIA
156 | CMF DR. RADU GABRIELA TARTARIA
157 | CMF DR. RADU MARIA ALBA IULIA
158 | CMF DR. RADU MARIA TEODORA AIUD

159 | CAB.MED.FAM.RADU NICOLAE AUREL OCNA MURES
160 | CAB.MED.FAM. DR.ROSCA MARIA AIUD

161 | CABINET MEDICAL ROSCA OLIMPIA ALBA-IULIA
162 | C.M.F. DR. RUSU VALENTIN CUGIR

163 | CMF DR SABAU MIHAELA GIRBOVA
164 | CMG.DR.SANDOIU CERASELA CIUGUD
165 | CAB. MED. FAM. DR. SANDU MIHAIELA DOSTAT
166 | CABINET MED DR SARBU MONA OLIMPIA PIANU DE JOS
167 | CAB MED FAM SASARAN JEAN DORU ALBA IULIA
168 | CAB. MED. FAM. SAVU LIGIA SASCIORI
169 | CAB.MED.FAM.DR.SENESAN VASILE LOPADEA NOUA
170 | SERBANESCU MED S.R.L -D PETRESTI
171 | CABINET MEDICAL INDIVIDUAL DR. SIPOS ILEANA OCOLIS

172 | SC KIMSTARLIFE SRL SEBES

173 | CMF.DR. STEGERAN CORNELIA ALBA IULIA
174 | CMF DR. STOEAN MARIA OCNA MURES
175 | S.C. STRAJAN MEDICAL S.R.L. ALBA-IULIA
176 | CMF.DR. SUCIU DANIELA OTILIA ALBA IULIA
177 | CAB.MED.DR.SUCIU MONICA IOANA OCNA MURES
178 | CMF.DR.SULUTIU MONICA ALBA-IULIA
179 | CMI. DR SUSMAN SIMONA ALBA-IULIA
180 | CAB. MED. FAM. DR. TATARU MIHAI SEBES

181 | CMF. DR. TODEA ANA GALDA DE JOS
182 | CMF. DR. TODEA TRAIAN BAIA DE ARIES
183 | CAB.MED.DR.TOTH SILVIA CRACIUNELUL DE JOS
184 | CAB. MED DR. TURCU FLAVIU BLAJ

185 | CMI. DR TURDEAN FLAVIU ROSIA MONTANA
186 | CAB MED DR VANA LENUTA SEBES

187 | CAB. MF. DR. VARCIU ROVIN SOHODOL
188 | CAB. MED. DE FAM. DR.VARMAGA VOICHITA ZLATNA
189 | CMF.DR. VINTILA I0OAN GABRIEL ZLATNA
190 | CMF DR. VINTILA MARINELA SEBES

191 | CMF. DR. VLAD SANDA MARIA STREMT
192 | CMF DR.VOINA MARIANA ANGELA SEBES

193 | CMF DR.CLAUDIA VULTUR ZLATNA
194 | CAB.MED.DR.ZAHARIA DELIA CUGIR

195 | C.M.F.DR.ZDRENGHEA VETURIA SASCIORI
196 | CABINET MEDIC DE FAMILIE DR.ZSIROS LUCIA SEBES

Sursa: Casa Judeteana de Asigurari de Sanatate Alba, http://www.casan.ro/casalba/page/lista-cabinete-

mf.html
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Anexa 2. Lista furnizori investigatii paraclinice aprilie - decembrie 2017

N Furnizor Adresa furnizor Telefon Fax E-mail Nr. Contract TR EsRYE
crt. contractate
Loc. Alba lulia, str. Marasesti, . .. CA .
1 SC SAGA SRL r. 29A 0258/811603 | 0258/811603 | office@clinimed.ro 504/27 07.2016 Analize de laborator
SC ROMGER .. . CA .
2 DIAGNOSTICA SRL Loc. Sebes, str. Viilor, nr. 61 0258/733699 | 0358/570026 | romgerab@gmail.com 503/27.07.2016 Analize de laborator
Loc. Blaj, str. Timotei Cipariu, ) . CA .
3 SC ANALIMED SRL nr. 13 0258/713131 | 0258/710616 | analimed@analimed.ro 498/27.07.2016 Analize de laborator
SC MEDISOL SRL Loc. Alba lulia, str. Ariesului, . CA .
Alba lulia nr. 66, bl. 256, ap. 3 0358/104546 | 0258/819016 | medisollab@yahoo.com 502/27.07.2016 Analize de laborator
4 | SC MEDISOL SRL
punct de lucru Ocna Loc. Ocna Mures, str. Axente | a58/401130 | 0358/401130
Sever, nr. 43A
Mures
Analize de
5 SC TERRA ASTER Loc. Alba lulia, str. Revolutiei, 0258/833408 office@terraaster.ro CA laborator/radiologie
SRL nr. 15, bl. 2AB, ap. 2 departament_it@terraaster.ro | 506/27.07.2016 | si imagistica
medicala
. CA .
6 SC C.D.T. SRL Sebes Loc. Sebes, str. Surianu, nr. 6 0258/733673 cdtsebes@yahoo.com 499/27 072016 Analize de laborator
Loc. Alba lulia, str. Ferdinand, . . CA .
7 SC ITAL MED SRL nr. 14 0358/111360 lab.italmed@gmail.com 501/27.07.2016 Analize de laborator
SC TERRA MED Loc. Alba lulia, str. Revolutiei, . CA .
8 L ABORATOR SRL nr. 15, bl. 2AB, ap. 2 0258/833925 terramedlab@gmail.com 507/27.07.2016 Analize de laborator
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RallVaACUL ggglrle:t%:jlfadiologie
JUDETEAN DE Loc. Alba lulia, str. Revolutiei, . . CA e L.
9 URGENTA ALBA nr. 23 0258/821693 | 0258/835729 | spjudalba@gmail.com 497/27.07.2016 | S imagistica
’ medicala/anatomie
IULIA .
patologica
Analize de
SPITALUL . . . Lo . CA laborator/radiologie
10 MUNICIPAL AIUD Loc. Aiud, str. Spitalului, nr. 2 | 0258/861817 | 0258/861339 | spitalaiud@gmail.com 495/27.07.2016 | si imagistica
medicala
Analize de
SPITALUL Loc. Blaj, str. Andrei . . CA laborator/radiologie
11| MUNICIPAL BLAJ Muresanu, nr. 16 LR, | s zen. el dlen e o 494/27.07.2016 | si imagistica
medicala
Analize de
SPITALUL . . CA laborator/radiologie
12 MUNICIPAL SEBES Loc. Sebes, str. Surianu, nr. 41 | 0258/731712 | 0258/731705 | spital_sebes@yahoo.com 496/27.07.2016 | si imagistica
medicala
SC ITAL MEDICAL Loc. Campeni, str. Horea, labitalmedical.cimpeni@gm | CA .
13 SRL nr.52 0258/77297 il com 505/27 07 2016 Analize de laborator
. Radiologie si
SC HIPERDIA SA Loc. Brasov, str. Poarta Schei, . . . CA . o .
14 BRASOV nr.31 0268/473608 | 0268/471901 | office@hiperdia.ro 500/27.07 2016 imagistica medicala-
scintigrafii
. . . . Radiologie si
SC GAMMA Loc. Cluj Napoca, str. C-tin ioana.samarghitan@gamma | CA - e .
15 MEDICAL SRL Brancoveanu, nr. 15 0364/111271 med.ro 508/27.07.2016 Isrgi%ilgsgg‘?i medicala-
SPITALUL . . Radiologie si
16 | MUNICIPAL BLAJ- kﬂoucr'e?;ﬁt Srt]rr g”dre' 0258/710941 | 0258/712942 | spitalblaj@yahoo.com ng4 197070016 | IMagistica medicala
CLINICE(ECOGRAFII) T T - Ecografii
17 SC TERRA ASTER- Loc. Alba lulia, str. Revolutiei, 0258/835541 office@terraaster.ro CA :-\r)r?gi?slf([)i%;erziedicala
CLINICE(ECOGRAFII) | nr.15, bl.2AB, ap.2 departament_it@terraaster.ro | 451/15.07.2016 | _ Ec%grafii

|
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mandrutiu_mihaela@yahoo.

Radiologie si

18 | MIHAELA - MF nr.1B/3 0723/227392 | 0258/751009 com 515/20.07.2016 | imagistica medicala
(ECOGRAFII) ' = - Ecografii
SPITALUL . . Radiologie si

19 | MUNICIPAL BLAJ- | LoC. Blal, str. Andrei 0258/710941 | 0258/712942 | spitalblaj@yahoo.com CA imagistica medicala

Muresanu, nr.16 468/15.07.2016 -
CLINICE - Ecografii
CM Dr. PETRUTA Loc. Alba lulia, str. Septimius Radiologie si

20 | MARCELA - MF Sevérus nr TO,RZI P 0740/148435 mar_pet_dr@yahoo.com 553/20.07.2016 | imagistica medicala

(ECOGRAFII) T - Ecografii
. . Radiologie si
SC TUTTI SAT- Loc. Alba lulia, str. Moatilor, . CA . s .

21 CLINICE(ECOGRAFII) | nr. 107A 0722/683344 gabilazar64@yahoo.com 465/15.07 2016 [rrlwzi%lgs';;?i medicala
SPITALUL Loc. Cugir, str. N. Balcescu, . . CA Radiologie si

22 | ORASENESC CUGIR | nr.5/7 Uegeiin ey | D2aaieneg | Sollel el IH@) e e 680/11.10.2016 | imagistica medicala
SPITALUL CA Radiologie si

23 | ORASENESC Loc.Campeni,Str.Horea,Nr.63 | 0258/771715 | 0258/771715 | spital_cimpeni@yahoo.com 470/26.07.2016 imagistica medicala
CAMPENI T - Ecografii
CMI Dr. MALINESCU Radiologie si

24 | DANIELA - MF Loc.Campeni,Str.Horea, Nr.63 | 0745/302915 danielamalinescu@yahoo.de | 513/20.07.2016 | imagistica medicala
(ECOGRAFII) - Ecografii

Sursa: Casa Judeteana de Asigurari de Sanatate Alba
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Anexa 3. Povara imbolnavirilor la toate varstele, DALY la 100000 locuitori, Romania si alte

tari europene, anul 2015

Cauza Romania | Bulgaria | Germania | Olanda | Polonia BM_areg
ritanie
Toate cauzele 38.230 41.339 30.086 | 25585 | 31.773| 25.713
I. Afectiuni transmisibile, materne,
perinatale si nutritionale 2.603 1.831 1.432 1.295 1.511 1.640
A. Boli infectioase si parazitare 581 312 351 286 305 262
Tuberculoza 212 53 10 5 45 15
Boli cu transmitere sexuala, exclusiv
HIV 38 33 27 21 34 36
HIV/SIDA 64 73 27 15 145 20
Boli diareice 31 22 98 49 11 44
Bolile copilariei 2 4 0 1 0 1
Meningita 25 37 12 12 24 19
Encefalita 27 34 9 6 15 9
Hepatita 10 18 12 8 8 7
Boli parazitare 9 9 2 1 2 1
Alte boli infectioase 162 29 154 169 20 110
B. Infectii respiratorii 1.109 690 510 489 638 697
Infectii respiratorii superioare 1.054 633 426 402 584 606
Infectii respiratorii inferioare 21 22 55 56 22 57
Otita 33 34 29 31 32 34
C. Afectiuni materne 16 9 8 12 7 17
D. Afectiuni neonatale 467 451 207 259 306 311
Complicatii ale prematuritatii 269 268 136 140 207 234
Asfixie si traumatism la nastere 78 120 30 44 66 51
Septicemie si infectii neonatale 7 20 6 21 12 4
Alte afectiuni neonatale 114 43 36 53 21 21
E. Deficiente nutritionale 430 368 356 248 256 353
Malnutritie proteica 21 10 3 2 15 3
Deficit de iod 8 11 19 18 22 18
Anemie feripriva 396 339 331 222 216 331
Alte deficiente nutritionale 6 7 2 5 4 1
I1. Afectiuni netransmisibile 33.152 | 37.126 26.621 | 22543 | 27.401| 22.407
A. Tumori maligne 6.912 6.756 6.371 6.055 | 6.153 5.404
Cancer al gurii si orofaringelui 385 247 211 110 193 118
Cancer de esofag 109 73 179 272 102 281
Cancer de stomac 442 441 279 182 297 160
Cancer de colon si rect 765 899 711 695 652 574
Cancer hepatic 388 308 210 131 127 159
Cancer pancreatic 363 369 432 360 309 277
Cancer bronhopulmonar 1.432 1.396 1.340 | 1448 | 1513 1.143
Melanom si alte cancere de piele 127 116 130 163 135 131
Cancer de sin 513 564 620 577 404 525
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Cancer de col uterin 313 195 56 39 137 47
Cancer uterin 69 126 82 69 81 84
Cancer de ovar 152 181 157 137 199 148
Cancer de prostata 241 255 374 324 220 335
Cancer testicular 18 28 12 9 15 7
Cancer de rinichi 133 176 164 151 182 159
Cancer la vezica urinara 179 186 141 146 184 155
Cancer la creier si la sistemul nervos 285 295 228 212 247 210
Cancer al vezicii biliare si tractului

biliar 64 52 94 57 98 27
Cancer al laringelui 167 170 52 33 114 33
Cancer tiroidian 21 19 27 15 17 16
Mezoteliom 10 4 39 65 14 84
Limfoame, mielom multiplu 195 223 306 300 207 290
Leucemii 209 174 222 182 173 180
Alte tumori maligne 332 257 306 378 536 262
B. Alte neoplasme 34 61 149 157 163 100
C. Diabet zaharat 717 1.310 967 825 949 421
D. Tulburari endocrine, ale

sdngelui, imunitare 80 196 275 203 128 228
E. Tulburari mentale si de

comportament 2.435 2.324 2.807 2.403 2.756 2.490
Depresie 840 877 861 745 856 703
Tulburare bipolara 137 121 149 154 137 154
Schizofrenie 214 227 191 231 217 196
Tulburari legate de alcool 209 166 407 128 556 163
Tulburari legate de droguri 273 144 213 164 198 442
Anxietate 323 353 521 555 342 363
Tulburari de alimentatie 12 14 70 50 20 38
Autism si Sindromul Asperger 130 131 125 125 132 134
Tulburiri comportamentale in

copildrie 65 52 54 68 58 70
Dizabilitate intelectuala 85 81 55 35 84 81
Alte tulburari mentale si de

comportament 147 158 163 148 155 147
F. Afectiuni neurologice 1.216 1.745 2.169 2.379 1.590 2.544
Boala Alzheimer si alte demente 413 0931 918 1.213 766 1.408
Boala Parkinson 63 107 193 155 54 145
Epilepsie 127 139 149 112 136 137
Scleroza multipla 23 39 90 87 65 117
Migrena 405 408 507 490 417 434
Durere de cap non-migrena 71 73 64 60 73 67
Alte afectiuni neurologice 113 48 248 262 78 236
G. Boli ale organelor de sim¢ 1.072 971 614 479 983 552
Glaucom 29 19 14 10 24 14
Cataracta 75 53 33 21 61 26
Erori de refractie necorectate 169 105 104 69 146 108
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Degenerescenta maculara 45 28 21 14 37 19
Alte pierderi de vedere 102 64 74 53 95 80
Alte pierderi de auz 518 557 213 180 491 176
Alte afectiuni ale organelor de simt 134 145 154 133 129 129
H. Boli cardiovasculare 13.229 17.196 6.215 3.794 8.679 3.988
Boala cardiaca reumatica 39 098 51 19 69 25
Boala hipertensiva cardiaca 681 1.360 296 78 196 79
Boala cardiacd ischemica 7.309 8.423 3.324 1.742 4.837 2.024
Accident vascular cerebral 3.845 5.247 1.068 898 | 2.125 934
Cardiomiopatie, miocardita,

endocardita 452 679 223 142 591 114
Alte boli circulatorii 903 1.389 1.254 915 860 811
I. Boli respiratorii 1.278 1.208 1.531 1.517 968 1.859
Boala pulmonara obstructiva cronica 779 904 1.039 1.043 654 945
Astm 213 185 277 316 232 523
Alte boli respiratorii 285 119 215 158 83 391
J. Boli digestive 2.289 1.381 1.259 705 |  1.447 1.179
Boala ulcerului peptic 128 157 93 41 176 87
Ciroza hepatica 1.288 780 533 156 742 393
Apendicita 5 18 4 3 7 5
Gastrita i duodenita 97 63 41 28 73 72
Ileus paralitic si ocluzie intestinala 63 71 66 48 58 45
Boala inflamatorie intestinala 40 54 08 93 57 101
Boala vezicii biliare 37 38 52 47 46 69
Pancreatita 162 89 61 33 159 53
Alte boli digestive 470 111 311 257 128 355
K. Boli genitourinare 990 950 872 665 735 676
Boli renale 729 624 514 315 444 243
Hiperplazia de prostata 116 129 125 104 99 142
Urolitiaza 2 4 3 5 3 5
Alte boli urinare 10 52 90 97 42 101
Infertilitate 18 18 8 19 27 20
Boli ginecologice 116 123 131 126 120 165
L. Boli de piele 248 249 226 220 248 243
M. Boli musculoscheletale 1.856 1.920 2346 | 2.251 1.798 2.029
Acrtrita reumatoida 60 83 134 141 136 173
Osteoartritd 347 353 259 171 306 243
Guta 21 22 36 31 20 31
Dureri lombare si cervicale 1.328 1.340 1.491| 1.386| 1.141 1.040
Alte boli musculoscheletale 101 122 426 522 196 542
N. Anomalii congenitale 375 417 333 360 405 344
Defecte de tub neural 15 18 11 15 17 16
Cleft buze si cleft palat 2 1 2 2 1 1
Sindromul Down 15 21 36 56 21 33
Anomalii congenitale cardiace 140 183 93 81 130 86
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Alte anomalii cromozomiale 22 29 41 51 47 50
Alte anomalii congenitale 181 165 151 156 189 157
O. Afectiuni ale cavitditii bucale 419 442 486 530 397 350
Carii dentare 51 54 40 34 47 44
Boala parodontala 61 51 105 75 59 50
Edentulism 248 276 280 363 231 199
Alte afectiuni ale cavitatii bucale 59 61 62 59 60 57
P. Sindromul moarte infantila

brusca 4 9 12 7 8 25
I11. Leziuni 2.471 2.374 2.022 1.742 2.853 1.640
A. Leziuni fara intentie 1.923 1.739 1.501 1.206 1.835 1.169
Accident rutier 572 502 330 265 599 236
Otrévire 34 36 10 12 18 23
Caderi 428 399 618 534 527 464
Foc, céldura si substante fierbinti 97 76 34 21 89 31
Inec 159 104 21 21 128 20
Expunere la forte mecanice 104 175 68 75 108 83
Dezastre naturale 2 1 0 0
Alte leziuni fara intentie 527 446 420 278 367 311
B. Leziuni cu intentie 548 635 521 536 | 1.018 471
Autoagresiune 476 567 474 479 974 377
Violenta interpersonald 67 68 47 57 44 78
Violenta colectiva si interventii

legale 5 16

Date prelucrate pe baza datelor furnizate de Organizatia Mondiald a Sanatatii - Global HealthEstimates

2015: DiseaseburdenbyCause, Age,

HealthOrganization; 2016

Sex,

by Country andbyRegion,

2000-2015.

Geneva, World
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Anexa 4. Calendarul pentru organizarea campaniilor IEC destinate celebrarii zilelor
mondiale/europene si a celor cu teme stabilite pe baza unor prioritati de sandtate specifice

nationale 2017-2018

Nr. Eveniment Data/perioada
crt.

Luna nationala de prevenire a cancerului inclusiv Saptamana
1.* | Europeana de Prevenire a Cancerului de Col Uterin februarie
2. Ziua Mondiala a Sanatatii Orale 20 martie
3. Ziua Internationald a Bolilor Rare 28 februarie
4. Ziua Mondiali a Apei 22 martie
5.* Ziua Mondiala de Lupta Impotriva Tuberculozei 24 martie
6. Ziua Internationald a Constientizarii Autismului 2 aprilie
7.* Ziua Mondiala a Sanatatii 7 aprilie
8.* Saptamana Europeana a Vaccinarii 20-25 aprilie
9. Ziua Nationala a Inimii 4 mai
10. SAVE LIVES: Clean Your Hands 5 mai
11. Ziua Mondiala de lupta impotriva Hipertensiunii 17 mai
12. Ziua Europeand Impotriva Obezitatii 20 mai
13.* | Ziua Mondiala fard Tutun 31 mai
14.% Z?u_a Interna‘;ioqalé de Lupta impotriva Abuzului si Traficului 26 iunie

llicit de Droguri
15.* | Luna nationald a informarii despre efectele consumului de alcool iunie
16.* | Ziua Mondiala de Lupta Impotriva Hepatitei 28 iulie
17. Saptamana Mondiala a Alimentatiei la San 1-7 august
18.* | Saptamana Europeana a Mobilitatii 16-22 septembrie
19. Ziua Mondiala a Contraceptiei 26 septembrie
20. Ziua Internationala a Varstnicului 1 octombrie
21. Ziua Mondiala a Sanatatii Mintale 10 octombrie
22. Ziua Nationala a Alimentatiei si a Combaterii Risipei Alimentare 16 octombrie
23. Ziua mondiali a diabetului 14 noiembrie
24. Ziua Nationala fara Tutun 16 noiembrie
25.* | Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice 18 noiembrie
26. Ziua internationala pentru eliminarea violentei impotriva femeilor 25 noiembrie
217. Ziua Mondiala de Lupta Impotriva HIV/SIDA 1 decembrie
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COLABORATORI SI PARTICIPANTI LA INTALNIRILE DE

LUCRU IN ELABORAREA STRATEGIEI

INSTITUTII PUBLICE

O

o O O O

78 UNITATI ADMINISTRATIV TERITORIALE din judetul Alba (municipii, orase si

Directia de Sanatate Publica Alba

Casa Judeteana de Asigurari de Sanatate Alba

Inspectoratul Scolar Judetean Alba

Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta Unirea” al judetului Alba
Serviciul de Ambulantd Judetean Alba

comune) si respectiv Directia de Asistenta Sociala Alba Iulia, Servicii Publice de Asistenta

Sociala, Compartimente de Asistentd Sociala

CONSILIERI JUDETENI

UNITATI SANITARE

o

0O O 0O 0O OO0 0O O O o o o o

Spitalul Judetean de Urgentd Alba Iulia
Spitalul de Pneumoftiziologie Aiud
Spitalul Municipal Aiud

Spitalul Municipal Blaj

Spitalul Municipal Sebes

Spital Orasenesc Abrud

Spital Orasenesc Campeni

Spital de Boli Cronice Campeni
Spital Orasenesc Cugir

Unitatea medico-socialda Ocna Mures
Centrul de permanenta Ariesul Mare
Centrul de permanentd Baia de Aries
Centrul de permanentd Ocna Mures
Centrul de permanentad Zlatna

ASOCIATII PROFESIONALE:

o

0O O O O O

Colegiul Medicilor din Romania, Filiala Alba

Colegiul Medicilor Dentisti din Romania, Filiala Alba

Colegiul Farmacistilor din Romania, Filiala Alba

Asociatia Medicilor de Familie Alba

Asociatia ASCLEPIOS a Medicilor de familie — Medicind generala Alba
Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor s1 Asistentilor Medicali
din Romania, Filiala Alba
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FURNIZORI DE SERVICII MEDICALE (ONG-URI/SRL-URI)

Crucea Rosie Romana, Filiala Alba
Organizatia Caritas Alba Iulia

Organizatia Caritas Mitropolitan Greco — Catolic Blaj
Asociatia Non-Guvernamentald Maria Beatrice
Asociatia SM Speromax Alba

Asociatia Un Pas Inainte Alexandra, Aiud
Asociatia pentru Consiliere si Asistentd Specializata ACAS, Alba lulia
Asociatia Pacientilor Alba

Asociatia pensionarilor ”Speranta” Alba
Asociatia Pro Sanatate Alba

Asociatia Hospice ELIANA Ciugud

S.C. Medical Pegasus S.R.L.

S.C. Centru Medical PROVITA Blaj

S.C. REALMED Alba

S.C. BEST HOME Care S.R.L.

S.C. ANALIMED S.R.L.

S.C. Bioterapia Plus S.R.L. Alba

S.C. Albamed Plus SRL Ciugud

S.C. RALLUMEDICA S.R.L. Alba lulia
Centrul medical ’ELISAMED” Alba Iulia
ELISA MEDICAL CONSULT Alba lulia

o 0O 0O 0o 0o 0o o0 o o o o o o o o o o o
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Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor s1 Asistentilor Medicali din Romania,
Filiala Alba, http://www.oamralba.ro/.

| 141 |


http://www.ms.ro/wp-content/uploads/2016/10/ROF-MS.pdf
http://www.ms.ro/wp-content/uploads/2016/10/ROF-MS.pdf
https://lege5.ro/Gratuit/geztmnbsgu/regulamentul-de-organizare-si-functionare-a-directiilor-de-sanatate-publica-judetene-si-a-municipiului-bucuresti-din-27072010
https://lege5.ro/Gratuit/geztmnbsgu/regulamentul-de-organizare-si-functionare-a-directiilor-de-sanatate-publica-judetene-si-a-municipiului-bucuresti-din-27072010
https://lege5.ro/Gratuit/geztmnbsgu/regulamentul-de-organizare-si-functionare-a-directiilor-de-sanatate-publica-judetene-si-a-municipiului-bucuresti-din-27072010
http://www.ms.ro/wp-content/uploads/2017/07/ROF-SJA.pdf
http://www.ms.ro/wp-content/uploads/2017/07/ROF-SJA.pdf
http://www.oamralba.ro/



