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Kuntien päihdepalvelut kuntoon 
 
 
Huumeiden saanti ja käyttö ovat lisääntyneet. Samalla myös vertaistuen ja ammatillisen tuen tarpeet ovat 
kasvaneet. Irti Huumeista ry on huolissaan siitä, että sekä julkisen- että kolmannen sektorin toimijoiden 
resurssit eivät ole riittäneet tuen antamiseen. Useat huumeista irti haluavat ovat jääneet ilman tarvittavaa 
hoitopaikkaa ja useat huumeita käyttävien läheiset jäävät kyselyiden mukaan monissa kunnissa vaille heille 
kuuluvia lakisääteisiä palveluita. 
 
Irti Huumeista ry:n puheenjohtaja Sami Räsänen toivoo kuntien heräävän järjestämään päihdepalvelut 
kuntoon, sillä se säästäisi sekä ihmisten että yhteiskunnan voimavaroja. 
 
”Matalan kynnyksen palvelut ovat ensisijaisia, mutta niiden lisäksi tarvitaan pitkäjänteistä hoitoa ja 
kuntoutusta, joiden tavoitteena on saada toipuvasta toimintakykyinen yhteiskunnan jäsen. Jokainen 
ihminen on arvokas”, hän toteaa. 
 
Huumetilannetta käsiteltiin järjestön kevätkokouksessa lauantaina. Kokous pidettiin etäkokouksena 
koronapandemian takia. 
 
Irti Huumeista ry:n puheenjohtajana jatkaa Sami Räsänen Kuopiosta. Hallitukseen valittiin erovuoroisten 
tilalle aluesyyttäjä- ja kansanedustaja Pihla Keto-Huovinen, rikosylikonstaapeli Jari Kyllönen ja 
toiminnanjohtaja Mette Strauss. Varajäseniksi valittiin kokemusasiantuntija ja perheterapeutti Leea Seger, 
Puheenjohtaja Päivi Niemi-Laine ja asiantuntija Tapio Jaakkola. Hallitus työskentelyssä jatkaa Sari Leinonen 
Joensuusta, Piia Tuosa Lappeenrannasta, Merja Väisänen Porvoosta, Outi Kähkönen Lahdesta ja Juha-Pekka 
Pääskysaari Helsingistä. 
 
Irti Huumeista ry on perustettu 1984 ja sen tarkoituksena on tukea huumeita käyttävien läheisiä ja perheitä 
sekä tukea huumeita käyttäviä ja toipuvia kuntoutumisessa. Yhdistys on poliittisesti ja uskonnollisesti 
sitoutumaton. 
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