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iOS မွာ Signal ကို ဘယ္

လိုသံုးရမလဲ



 

Signal ဆ��ုတ�ဟ� အခမ��အသ�ုံ�ျပ�လ���ရတ��  (Open Source*) ဆ�က� ယ�ေရး အပလ�ေကးရ�င�းတစ��ုျဖစ��တယ�။ 

Android, iOS န�� Desktop �က����တ� စတ�ေ�တမ�� အသ�ု �ျပ��ိုင��တယ�။ Signal က��ု အသ�ုံ�ျပ��ပ��ေတ�� 

အ�ုပ��ု�ဖ��ဆ�က� ယ� �ေ�တ (Group Chat) ၊ စ�၊  ဓ�တ��ုံန��  �ဗ�ဒ�ယ�ုိေ�တ ေပးပ��ု�တ�၊ ဖ�ုန�းေခ�ဆ��ုတ�ေ�တ 

ျပ�လ�ုပ��ိုုင��တယ�။ 

 

တစ�ည�းေျပာရမယ� ��ရင� Viber, Messenger, WeChat သ�ု �တ�ေ�တန�� ဆင��ပ�တယ�။ ဒ�ေပမယ�့ စ�တ�၀င����ဖယ� 

ျခာ�န��ခ�က�  Signal က End to End Encryption ဆ��တ�� သတင�းစက�� ( Message ) ေ�တက��  ေပးပ��ု�တ��သ�က 

လက��သ�ဆ�က��  �မရ�က�င� တ�ခာ�သ�တစ�ေယ�က�  �က��ျဖတ��ကည�့ရ�လ��� မရတ�� ဝ�က��ပ�ု စ� (Encryption) 

ေျပာင�း�ပ��ေတ�� ေပးပ��ု��ိုုင�� ျဖစ��တယ�။ 

 

Signal မ�� contact ေ�တ မ�တ�ယ� ��ရင� �ို��ို�ဖ�န�းန�ပ�တ��တ� � �အတ��င�း ဖ�န�း contact မ�� �သ��မ�တ� ��� ရပ�တယ�။ Signal 

�ကနတဆင�့ ဖ�န�းေျပာတ�၊ မက�ေဆ�ပ���တ�ေ�တလ�ပ�င� အင��နက� ��ပ�တယ�။ အ��ဒ�အ�တက� ပ���မယ�့သ�ေရ�၊ 

လက��မယ�့သ�ေက�က အင��နက���ဖ��� လ��ပ�တယ�။ ဒ�ေပမယ�့ အင��နက� �ု ��ပ�� ခ�ိတ� က� �ျဖစ�� �အ�တက� SMS ဖ���ေ�တ၊ MMS 

ဖ���ေ�တ မက�န�ေတ��ပ�ဘ��။  

ေဒ�င�းလ�ပ��ပ�ေဒ�င�းလ�ပ��ပ��ိုင�ည�့ေနရ�။ိုင�ည�့ေနရ�။။ ။  App က��  Apple App Store မ�� ေဒ�င�းလ�ပ��ပ��ိုင��တယ�။ 

စက�စစက�စ�ည�းလ��အပ��က�။ည�းလ��အပ��က�။ ။ ။  iOS 9.0 �ွင�့အထက�။ iPhone ၊ iPad �ွင�့ iPod touchမ�ာ�န�� 

အသ�ု �ျပ��ုိင��တယ�။ 

ယခ�လမ�းည�န�ယခ�လမ�းည�န� �တင�အသ�ု �ျပ�တင�အသ�ု �ျပ�ထ��ေသ�ထ��ေသ� version။။ ။ ။  Signal iOS 2.23.4 

လ��င�င� လ��င�င� ။ ။ GPLv3  

Signal �ွင�့ွင�့ ပတ� တ�၍ပတ� တ�၍ အ�ခာ�ဖတ�ရ�မ�ာ�အ�ခာ�ဖတ�ရ�မ�ာ� 

● https://signal.org/ 

● https://support.signal.org/ 

https://itunes.apple.com/us/app/signal-private-messenger/id874139669?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/signal-private-messenger/id874139669?mt=8
https://signal.org/
https://signal.org/
https://support.signal.org/
https://support.signal.org/


 

● https://signal.org/blog/ 

Level: Beginner-Intermediate 

အခ�ိ����အပ��က�။အခ�ိ����အပ��က�။ ။။  ၁၅-၂၀ မ�နစ� 

ေန�က� �ု �အေန�က� �ု �အ�က�မ�က�မ� ျပင�င�ျပင�င��ျပျပ�လ�ပ���သည�့ရ�က��။လ�ပ���သည�့ရ�က��။ ။။ ၂၀၁၈၂၀၁၈ ေမလေမလ ၉ရက�၉ရက� 
  
အ��င��န�း�တင�အ��င��န�း�တင� Signal – Private Messenger �သင�းျခင�း�သင�းျခင�း 
 
အဆင�့အဆင�့ ၁။၁။ Signal Private Messenger အ��အ�� Download ရယ�ျပ��ရယ�ျပ�� Install လ�ပ�န�လ�ပ�န� 
iOs အသ�ု �ျပ�ေသ� စက�စ�ည�း �တင� App Store က တစ�င�့ “Signal” ဟ�ရ��ပ�။ Open Whisper Systems ျဖင�့ 

Signal - Private Messenger app က�� “GET” �ွ�ပ��ပ�� download လ�ပ�� "INSTALL" ပ�။ Apple ID credentials, 

�အက�င�့ အခ�က�အလက��ာ� ျဖည�့ ဖ�� �ေတ�� လ��ပ�လ�မ�့မယ�။ �သင�းျပ��ျ�ပ� ဆ��ရင� “OPEN” �ွ�ပ�ျပ���ဖင�့လ�� �ျပ�။ 

 

အဆင�့အဆင�့ ၂။၂။ ဖ�န�းန�ပ�တ��ဖ�န�းန�ပ�တ��� မ�တ��ု တင�မ�တ��ု တင��ပ��ပ�� အတည�ျပအတည�ျပ�ပ�။ပ�။ 
ဒ�ေနရ�ေရ��က� ��ရင� ေအ�က��� ျပထ��တ��အတ��င�း ျမင�ပ�လ�မ�့မယ�။ မ�မ�ရ�� ဖ�န�းန�ပ�တ� �� ထည�့�ပ�� “Activate This 

Device (ဒ�စက���သ�ု �မယ�)” ဆ��တ�ေလးက�� �ွ�ပ���က��။ 

 

https://signal.org/blog/
https://signal.org/blog/
https://ssd.eff.org/en/module/how-use-signal-ios#0
https://itunes.apple.com/us/app/signal-private-messenger/id874139669?mt=8


 

 

ဖ�န�းန�ပ�တ� �� အတည�ျပ��ိုင����အ�တက� ဖ�န�းထ�က�� ဂဏန�း ၆လ�ု �ပ�တ�� ဖ�န�းမက�ေဆ�တစ�ေစ�င� ေရ�က� �ပ�လ�မ�့မယ�။ 

အ��ဒ�က�ဒ��� ျမန�ျမန�ေလး �ိုက� ည�့ေပး�ပ�� “Submit” က�� �ွ�ပ���က��။ 

 

 

 

 



 

�ပ��ရင� Signal �ကန notification ေ�တပ���ဖ���အ�တက� �ခင�့ျပ�ခ�က�ေတ�င�းခ�တ�က�� ေ�တ�ရပ�လ�မ�့မယ�။ “Allow 

(�ခင�့ျပ�တယ�)” ဆ��တ�က�� �ွ�ပ���က��။ 

 

 

 

အဆင�့အဆင�့ ၃။၃။ ပပ�ိုဖ��င��မ���ိုဖ��င��မ���� က��ယ���ျပက��ယ���ျပ��ုပ��ု တစ��ု ေ��းပ�။ုပ��ု တစ��ု ေ��းပ�။ 
 
ဒ�အဆင�့မ��ေ��းလ��က� � � �ုပ��ု န�� အမ���� တ�ခာ�လ�ေ�တ ဆ�က� ယ�ေျပာဆ��တ��အခ�မ��ျဖစ�ျဖစ�၊ group ထ� ဝင�င� ပ� 
ျဖစ�ျဖစ� အ�ခာ�သ�ေ�တက ေ�တ�ေနရမ��ပ�။ ဒ�အဆင�့မ�� သင�့ေတ���� အခ�က�အလက�ေ�တျဖည�့၊ “Save”�ွ�ပ��ပ�� 
သ�မ�းလ���ရသလ��၊ ဒ�မ�မဟ�တ� ည�း ထ�ပ�က��� ရ��တ�� “Skip” က���ွ�ပ�ျပ�ေက�ာ����လ�� �ရပ�တယ�။  



 

 

  

Signal Anchor link က��က�� အသ�ု �ျပအသ�ု �ျပ�ျခင�းျခင�း 
 

Signal က�� အသ�ု �ျပ�ဖ���အ�တက� မ�မ�ဆ�က� ယ� ��တ��သ�ေ�တမ�� Signal �သင�း�ပ��သ�� ရ��ဖ��� လ��အပ��တယ�။ Signal က�� 

သ�ု ��ပ�� �တယ�က�ေယ�က� �� ဖ�န�းေခ�တ� (ဒ�မ�မဟ�တ�) မက�ေဆ�ပ���တ��အခ� တဖက� �မ�� Signal app မရ��ေနရင� Signal 

�ကန�ပ�� သ�တ���ဆ�က�� မက�ေဆ�ပ����ပ�� Signal သ�ု �ဖ��� ဖ�တ�ေခ�ခ�င���လ��� ေမးပ�လ�မ�့မယ�။ 

အ��ဒ�လ��ဖ�တ�ေခ�တ�က��ေတ�� Signal app သ�ု ��ပ�� ပ���လ���ရမ�� မဟ�တ��ဘ��။ 

 

Signal က သင�့ရ�� contact ေ�တထ�မ��ရ��တ�� အ�ခာ� Signal အသ�ု �ျပ�တ��လ�စ�ရင�းက�� ျ�ပပးပ�တယ�။ 

အ��ဒ�လ��ျ�ပပးဖ���အ�တက� သင�့ရ�� contact စ�ရင�းထ�က ဖ�န�းန�ပ�တ�ေ�တက�� Signal ဆ�ဗ�ေ��တပ�က�� အရင� 

တင�ပ�တယ�။ ဒ�ေပမယ�့ အ��ဒ�ေဒတ�ေ�တက�� တင��ပ��တ�န�� ခ�က��င�းဆ��သလ��ပ� ျပ���က�ေပးပ�တယ�။ 

 

 
 

https://ssd.eff.org/en/module/how-use-signal-ios#1


 

မက�ေဆ�ေ�တက��မက�ေဆ�ေ�တက�� ဝ�က��စနစ��ဝ�က��စနစ��� ဘယ� ��ပ��ဘယ� ��ပ���မလ�။မလ�။ 
 

သတ�ျပ�ရမ��တစ��က သင�့ဆ�မက�ေဆ�ေရ�က� ��င�း Alert (သတ�ေပးစ�)ပ���ေပးဖ���က�� Signal က�� ဖ����ခ��တ�� Open 

Whisper Systems က အ�ခာ� က�မ�ဏ�ေ�တရ�� �အျခခ��အဆ�က�အအ�ု ေ�တက�� အသ�ု �ျပ�ရပ�တယ�။ Android 

အ�တက� ��ရင� Google၊ iPhone အ�တက� ��ရင� Apple က�� အသ�ု �ျပ�ရပ�တယ�။ အ�ဒ�အ�တက� ဘယ� ��ဆ�က��၊ ဘယ��ိ���� 

ပ���ေပးတယ� ��တ�ေ�တက�� အ��ဒ�က�မ�ဏ�ေ�တက သ��သ���ိုင��တယ�။ 

 

စ�ပ�� ပ���ဖ���အ�တက� screen ရ�� ည�ဘက��အပ�ေထ�င�့မ��ရ��တ�� “Compose” ဆ��တ��ေနရ�ေလးက�� �ွ�ပ��။ 

 

Signal က သင�့ရ� � ဖ�န�းထ�က Contact အဆက�အ�သယ�ေ�တက�� �သင�းယ��ိုင���� အ�တက� �ခင�့ျပ�ခ�က� 

ေတ�င�းပ�လ�မ�့မယ�။ သင�့�အနန�� ဒ�က�� လက���ိူင�ယ� ��ရင� "OK" က��ေ��းပ�။ ဒ�လ��မ�ိ�း မလ�ပ��င�င�� 

ဖ�န�းန�ပ�တ� စ��ျခင�းစ� သ��သန�� ရပ�တယ�။ 



 

 

သင�့ရ�� contact ထ�က Signal အသ�ု �ျပ�တ��သ�ေ�တရ�� စ�ရင�းက�� ေ�တ�ရပ�လ�မ�့မယ�။ 

 



 

ဒ�မ�� contact တစ��က���ွ�ပ���က� �န� � အ�ဒ� contact န�� text-message စ�တ��ပ���တ�� screen မ�က��ွ�ျပင� 

က��ေရ��က� ��ပ�လ�မ�့မယ�။ ဒ� screen �ကနမ� end-to-end ဟ��ဖက�ေက�ဒ�ဖက�ေက� ဝ�က��စ�နစ� encryption �ွင�့ စ�တ�� 

texts၊ �ုပ���  picture, ဗ�ဒ�ယ�� message ေ�တက��ပ�� �လ�� � လက��လ�� �ရပ�ျပ�။ 

 

 

 

အ�ခာ�သ�ေ�တအ�ခာ�သ�ေ�တ �က��ျဖတ���ေထ�င���က��ျဖတ���ေထ�င����မ�ရအ�င�မ�ရအ�င� ဝ�က��စနစ��ဝ�က��စနစ��� 
ဖ�န�းဘယ� ��ေခဖ�န�းဘယ� ��ေခ�မလ�။မလ�။ 
 
အ�ခာ�သ�ေ�တ�က��ျဖတ���ေထ�င����မ�ရအ�င� ဝ�က��စနစ��� တစ�ေယ�က�ေယ�က� �� ဖ�န�းေခ�ဖ���အ�တက� Signal 

ထ�က contact တစ��က��ေ��း�ပ�� ဖ�န�းပ�ု ေလးက�� �ွ�ပ���က��။ 



 

 

 

အ��ဒ�အခ�မ�� Signal က သင�့က�� မ��က��ိုဖ�န�းအသ�ု �ျပ��ခင�့ေတ�င�းခ�ပ�လ�မ�့မယ�။ “OK” က�� �ွ�ပ���က��။ 

 



 

Signal �ကန�စခ�လ��က��ပ��ဆ��ကတည�းက အ��ဒ�ဖ�န�းေခ�ဆ��မ�က�� အ�ခာ�သ�ေ�တက �က��ျဖတ���ေထ�င���� 

မ�ရတ��ေအ�င� ဝ�က��စနစ�ေျပာင�း�ပ��သ��ျဖ�စ���ပ��ပ�။ 

 

အ�ခာ�သ�ေ�တအ�ခာ�သ�ေ�တ �က��ျဖတ���ေထ�င���က��ျဖတ���ေထ�င�����ကည�့ကည�့��လ��လ���မ�ရအ�င�မ�ရအ�င� ဝ�က��စနစ��ဝ�က��စနစ��� 
Video Call ဘယ� ��ေခဘယ� ��ေခ�မလ�။မလ�။ 
 
ဝ�က��စနစ��� video call ေခ�ဖ���အ�တက� �အပ�ကအတ��င�းပ� ဖ�န�းအရင�ေခ�လ��က��။ �ပ��ရင� ဗ�ဒ�ယ��ပ�ု ေလးက�� �ွ�ပ��။ 

သင�့ရ�� ကင�ရ�န�� မ��က��ိုဖ�န�းအ�တက� �ခင�့ျပ�ခ�က�ေတ�င�းတ�မ�ိ�း ေ�တ�ရ�ိုင��တယ�။ 

�ခင�့ျပ�ေပးလ�ိက��ပ��ရင� သင�့သ�ငယ��င�းန�� Video call ေခ�လ���ရပ��ပ�။ (သင�့သ�ငယ��င�းလည�း အခ�လ��ပ� 

လ�ပ�ေပးရမ��ပ�။) 

 

 

 



 

 

 

အ�ခာ�သ�ေ�တအ�ခာ�သ�ေ�တ �က��ျဖတ���ေထ�င���က��ျဖတ���ေထ�င�����ကည�့ကည�့��လ��လ���မ�ရအ�င�မ�ရအ�င� ဝ�က��စနစ��ဝ�က��စနစ��� 
Group Chat ဘယ� ��စမလ�။ဘယ� ��စမလ�။  
 
ဝ�က��စ�နစ��ွင�့ Group Chat (အ�ဖ��လ��က� မက�ေဆ�ပ��� စက��ေျပာျခင�း) လ�ပ��� � ဖ�န�း screen ရ�� 

ည�ဖက��အပ�ေထ�င�့န��ေလး က “Compose” က���ွ�ပ��၊ ေလးေထ���င�က�ေလးထ� မ�� 

ခ�တ�ေဘးပ�ု န��ဟ�ေလးပ�။ ျပ��ရင� အ�ဒ�ေနရ�မ��ပ�အသစ�ေပ�လ�တ�� လ�ေလး ၃ ေယ�က��ု  န��ေနရ�က�� ထပ��ွ�ပ��။  



 

 

 



 

ေအ�က� �ပထ��တ��ေနရ�ေရ�က�င� Group က�� န�မည�ေပးတ�၊ ေျပာင�းတ�ေ�တ၊ လ�ထပ�ည�့တ�ေ�တ လ�ပ����ရပ��ပ�။ 

လ�ေ�တထည�့�ပ���သ��ရင� ည�ဘက��အပ�ေထ�င�့က “Create” ဆ��တ�က�� �ွ�ပ���က��ပ�� အ�ဖ��လ��က� Group Chat လ�ပ���� 

ရပ��ပ�။ 

 

 

 

အခ�ဆ�� group chat ေလးျဖစ� �သ��ပ�ျပ� 



 

 

ေန�က���င�းမ�� အ�ဖ��န�မည�ေ�တ၊ က��ယ���ျပ�ပ�ု ေ��တျပာင�းခ�င�င� (ဒ�မ�မဟ�တ�) လ�ထပ�ည�့ခ�င�င� Group Chat 

လ�ပ�� �ေနရ�က���သ���ပ�� အ�ဖ��န�မ���� �ွ�ပ���က��။ �ပ��ရင� “Edit Group (ျပင�င�ည�)” က�� ေ��း�ပ�� �သ��ျပင����ရပ�တယ�။ 

 

မက�ေဆ�ေရ�က�ေမက�ေဆ�ေရ�က�ေ�က�င�းက�င�း �အ�အ�က�င�းက�င�း�က��မက��မ�က��က�� ပ�တ� ��ျခင�းပ�တ� ��ျခင�း 
 
တခ��တလမ�� အ�ဖ��လ��က� အ�ပန�အလ���က��ေျပာတ�� က�စ�က စ�တ��အ�ွ�က�အယ�က� ည�း ျဖစ�ေစ�ိုင��တယ�။ 

အ��ဒ�အ�တက� Signal မ�� မက�ေဆ�အသစ�စ��ေရ�က� ��င�း က��ယ�့က�� လ��အ�က�င�း�က��ေနတ�မ�ိ�း မ�မ�င�အ�င� 

ပ�တ� ��လ���ရပ�တယ�။ အ��ဒ�လ��လ�ပ�ယ� ��ရင� Group Chat လ�ပ�ေနတ��ေနရ�က���သ���ပ�� အ�ဖ��န�မ���� �ွ�ပ��။ �ပ��ရင� 

“Mute”က���ွ�ပ��ပ�� ပ�တ� ���ရပ�တယ�။ အ��ဒ�မ�� က��ယ� ယ�ေလ�က��က��က� ပ�တ� ��ျခင�းတယ� ��တ�က�� ေ��းလ���ရပ�တယ�။ 

အ��ဒ�လ��ပ�တ� �က�� Group Chat (အ�ဖ��လ��က�က��ေျပာတ�)မ�ိ�းမဟ�တ� � တစ�ဦ�ခ�င�းစက��ေျပာတ��ေနရ�မ��လည�း 

သ�ု �လ���ရပ�တယ�။ 

  



 

ဖ�န�းန�ပ�တ�ေ�တ၊ဖ�န�းန�ပ�တ�ေ�တ၊ Contact ေ�တက��ေ�တက�� ဘယ� ��ဘယ� �� အတည�ျပအတည�ျပ�မလ�။မလ�။ 

ဒ�ေနရ�မ��ေတ�� သင��� စက��ေျပာေနတ��လ�က သင�ကယ� �ထ��တ��သ�ဟ�တ�ဟ�တ� ဘယ� ��အတည�ျပ�ရမလ�ဆ��တ� 

ေလ�လ�ရမ��ပ�။ တဖက� လ�ရ�� ဝ�က��စနစ�ေသ��ေ�တဟ� သ��ရ�� ေသ�� အစစ�အမ�န�ျဖစ�ေ�က�င�း၊ သင� သ��ရ�� 

ေသ��က�� ယ�တ��အခ�ိ���� အ�ခာ��တယ�က�ေယ�က��� ေသ��န�� အစ��ထ���ထ��တ�မ�ိ�း မဟ�တ�ေ�က�င�းက�� 

ေသခ�ာေအ�င� အတည�ျပ�တ�ပ�။ အ��ဒ�လ��လ�ပ����အ�တက� ��ေတ�� သင��� စက��ေျပာေနတ�� တဖက� လ�န�� 

လ�ခ�င�းေ�တ�တ��အခ�ိန�၊ သ��ေရ��မ��ပ� အတည�ျပ�ဖ��� တ���က� န�းခ�င��တယ�။  

ဘယ� ��လ�ပ�မလ�ဆ��ေတ�� ပထမဆ�ု ��အနန�� သင���သ�စက��ေျပာေနတ��ေနရ�က�� �သ��ပ�။ �ပ��ရင� စခရင��� �အပ�က 

တဖက� �ရ�� န�မ���� �ွ�ပ��။ �ပ��ရင� “Show Safety Number (လ�ု ျခ��ေရးန�ပ�တ�ဥ���ျပပ�)” က�� �ွ�ပ��။ 

 

From the following screen, tap "Show Safety Number." 



 

 

 

ဒ�မ��ေတ�� ‘QR code’ ေလးရယ� ‘Safety number’ ျဖစ�� � လ�ု ျခ��ေရးန�ပ�တ�ဥ္ေလးရယ� 

ေဖ�ျပထ�� တ�� screen က��ေရ��က� ��ပ�လ�မ�့မယ�။ ဒ�န�ပ�တ�ဥ္ေလးက သင�့ Contact တစ��ခ�င�း 

အဆက�အ�သယ� တစ�ဦ� ခ�င�း န�� ဆ�က� ယ� ��တ�� conversation တစ��ခ�င�း အ�တက� �ပ���ေပးတ� ဆ��ေတ�� 

တစ��န��တစ�� မတ�ပ�ဘ��။ ဒ� screen ေနရ�က��ပ� သင���ဆ�က� ယ��င� တ�� လ�ရ��ဖ�န�းမ���သ��ခ��င�းပ�၊ 

သ�တ�� �ဆ�မ��လည�း QR code ေလးေပ�ေ�နအ�င�ေပ��။ 



 

 

 

�ပ��ရင�ေတ�� သင�့ဖ�န�းက�� ျပ������ပ�� ေလးေထ�င�့အ�ကက�ေလးေ��တပ�ေနတ�� “QR code” 

ေနရ�က�� �ွ�ပ��ပ�� scan လ�ပ���က��။ အ��ဒ�အခ�မ�� Signal က သင�့က�� 

ကင�ရ�အသ�ု �ျပ��ခင�့ေတ�င�းတ�မ�ိ�း ေ�တ�ရ�ိုင��တယ�။ “OK” က�� �ွ�ပ��။ 



 

 

 

�ပ��ရင� တဖက� �ရ�� ဖ�န�းမ��ေပ�ေနတ�� ေလးေထ�င�့အ�ကက�ေလးေ�တျဖစ�� � “QR code” က�� 

ကင�ရ��ကန scan လ�ပ���က��ံုပ�ပ�။ ကင�ရ�က��ေတ�� “QR code” ေနရ�က�� ေသခ�ာခ�ိ����� လ��အပ��တယ�။ 



 

 

ကင�ရ��ကန “QR code” က�� ဖတ��ပ��တ�န�� “Safety Number Matches! (လ�ု ျခ��ေရးန�ပ�တ�ဥ္ေ�တ 

က��က��ပ�တယ�)” ဆ��တ�� စ�ေ�က�င�းေလးပ�တ�� အ�ကက�ေလးက�� အခ�လ�� ျမင�ပ�မယ�။ 



 

 

 

ဒ�အဓ�ပ�ာယ� ကအ�ဒ�ဖ�န�းန�ပတ��� သင��� အတည�ျပ�လ��က� ယ� ��တ�ပ�ပ�. ဒ�မ��လ�ပ�င�့တ�က “Mark as 

Verified (အတည�ျပ��ပ��ေ�က�င�း မ�တ� ��မယ�)” က���ွ�ပ��ပ��ေတ�� အတည�ျပ��ပ��သ�� 

ျဖစ�ေ�က�င�း app က မ�တ��ေ�နအ�င��။ အ�လ��မ�မဟ�တ�� ေအ�က���ျပထ��တ�� 

ပ�ု ေလးလ��ေပ�လ�ရင�ေတ�� အဆင�့ တဆင�့ဆင�့မ�� တခ�ခ�ေတ�� မ����သ��ပ�ျပ�။ 



 

 

 

တဖက�လ�န�� လ�ု ျခ��ေရးန�ပ�တ�ဥ္ေ�တ အတ���ပ��ရသးတ��အခ�ိ���� �အရး�က���ပ�� 

သ�မ�ာ�သ�လ���မရတ�� က�စ�ေ�တ ေ�ဆးေ�ြးတ�မ�ိ�းက�� ေရ��င����သင�့ပ�တယ�။ 

မ�တ��က� ။ ။ “QR code”  ျပတ��ေနရ�ရ�� ည�ဖက��အပ�ေထ�င�့မ�� သင�့ရ�� 

လ�ု ျခ��ေရးန�ပ�တ�ဥ္ေ�တက�� သ�မ�ာ�က�� ပ���ေပးလ����ရအ�င� လ�ပ�ေပးတ�� ခလ�တ�ေလးတစ��က��လည�း 

ေ�တ�ရမ��ျဖစ��တယ�။ လ�ခ�င�းေ�တ��ပ�� သ��ေရ��မ�� တခ�တည�း အတည�ျပ�ဖ���က�� ပ���ပ�� 

အ��ေပးပ�တယ�။ အ��ဒ�လ��လ�ပ�� �အက�င�းဆ�ု �ဆ��ေပမယ�့ တ�ခာ�လ�ု ျခ��စ�တ��ရတ�� အပလ�ေကးရ�င�း 

(application) ေ�တ�ကနတဆင�့ လ�ု ျခ��ေရးန�ပ�တ�ဥ���င��� ေပးပ���ျခင�းျဖင�့လည�း 

လ�ခ�င�းေ�တ�စရ�မလ��ေတ��ဘ� အတည�ျပ��ိုင��တယ�။  

 



 

 
ေပ�ာက�ေစေပ�ာက�ေစ မက�ေဆ�မ�ာ�မက�ေဆ�မ�ာ� ေပးပ��ေပးပ���ျခင�းျခင�း 
 

ေပ�ာက�ေစမက�ေဆ�ဆ��ုတ� မက�ေဆ�က��ု လက��သ�က ဖတ��ပ�� အခ�ိန�အပ��ုင�းအ�ခာ�တစ��ု အ�က�မ�� 

သ��အလ��ု�အလ�ာက� �ွစ�က� �ု �မ�� ေပ�ာ�က� �ယ� ��ေအ�င� လ�ပ�ေပးတ�က�� ဆ��လ��တ�ပ�။ အ��ဒ�လ��လ�ပ����အ�တက� 

သင��� တဖက� �န�� စက��ေျပာေနတ��ေနရ�က�� �သ��ပ�။ အ��ဒ�ေနရ�ေရ�က�င� တဖက� �ရ�� န�မည�ေပ�ေနတ�� 

ေနရ�က�� �ွ�ပ��။ အ��ဒ�ေရ��က� ��တ��ေနရ�မ�� “Disappearing Messages (ေပ�ာက�ေစမက�ေဆ�)” 

ဆ��တ�ေ�တ�ပ�လ�မ�့မယ�။ သ��ရ�� ည�ဘက�ေဘးက ခလ�တ�ေလးက�� �ွ�ပ���က��။ 

 

 



 

�ွ�ပ��ိက� �န�� တ�ပ��င�က� သင�့�အနန�� မက�ေဆ�ေ�တက�� တဖက� �ဖတ��ပ�� 

အခ�ိ��ယ�ေလ�က�ေလ�က�အ�က�မ�� ေပ�ာ�က� ��ေစခ�င�လ�ဆ��တ� ေ��းရမယ�့ေနရ� 

ေပ�လ�ပ�လ�မ�့မယ�။ 

 

 

ေ��းခ�ယ��လ�ပ��ပ���ပ� ဆ��ရင� ဘယ�က��အပ�ဆ�ု �ေထ�င�့က “<” ေလးက���ွ�ပ��ပ�� �ထက� ��က�င� 

“disappearing messages” ေပ�ာက�ေစမက�ေဆ� လ�ပ��ပ��ေ�က�င�း စ�တန�းေလးေ�တ�ရမ��ပ�။ 

သင�့�အနန�� အခ�ိ��ယ�ေလ�က�ေ��းထ��တယ� ��တ�က�� �အပ�က န�မည�ေဘးန��မ�� ေအ�က��� 

ျပထ��တ��အတ��င�း ျ�ပပးမ�� ျဖစ��တယ�။ 

 



 

 

ဒ�ဆ��ရင�ေတ�� သတ��တ� ��တ�� အခ�ိန�ေက�ာ�င� အလ��လ��ေပ�ာ�က� ��လ�မ�့မယ� ��တ�က�� စ�တ��လက��သ�ထ���ပ��ေတ�� 

ေပ�ာက�ေစမက�ေဆ�ေ�တ ပ���လ���ရပ��ပ�။ 
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