Grand Prix de L’ Armistice 2009

par Benjamin MONTAGUT FRA89

Pour cette 40° édition du Grand Prix de 1’Armistice, ¢ est cette fois-ci a Hourtin que notre
belle flotte de Finn s’est donnée rendez-vous. Nos homologues : Anglais, Espagnols, Belges
et Hongrois sont aussi venus pour nous donner du fil a retordre et s’ajouter aux 46
« frenchies » présents.

Le dicton : « Vent de Toussaint, Terreur de marin » n’a jamais autant illustré ce GPA
2009. Des le premier jour, le vent fut en effet de la partie avec des pointes a 30 neeuds sous

les grains rendant alors la
difficile et la visibilite
qui a découragé
vingtaine de coureurs
sur terre. Deux manches
entre  Muscat Alejandro,
Jonathan Lobert est alors

navigation  plus que
parfois trés restreinte ce
pratiquement une
préférant rester les pieds
sont courues, la bataille
Le Breton Thomas et
amorcée avec une

premiere victoire pour [’Espagnol.
Derriere le trio gagnant, | = la flotte tente de suivre
tant bien que mal, Marc == = 4 ADB tient bon devant le

deuxieme Espagnol Ero Pons alors que « les
d’jeunes » FRAS57 et FRAS89 montrent ['exemple en résistant face a notre ami Anglais
Potter David.

Le deuxieme jour fut tout aussi venté que le premier si ce n’est trop ... Face aux
imposantes rafales balayant le lac et un BMS, [’organisation décide de reporter la course au
lendemain. Cette décision n’a bien sur pas empéché quelques irréductibles d’aller sur [’eau
pour faire fumer le sillage de leur embarcation.

La soirée fut marquée par [’Assemblée Générale 2009 avec [’élection des nouveaux
représentants de la classe et notamment de son nouveau président Laurent HAY .

La météo de ce lundi plus cléemente que les autres jours, a permis dans un vent moyen
entre 11 et 14 noeuds et sous un beau soleil de faire 3 manches avec cette fois-ci presque tous
les concurrents sur [’eau. La premiere place a été partagée entre le trio de téte passant tantot
aux mains de Muscat Alejandro, Le Breton Thomas et enfin de Jonathan Lobert avec tout de
méme une troisieme place pour Gabor Antal lors de la deuxieme manche.

Toujours derriere le quasi match race des premiers, les tétes tournent avec Ero Pons, Hay
Laurent, Fourcadet Amaury, Marc ADB, Grall Sébastien et moi méme, ...

En fin de journée, I’Espagnol ESP7 mene la course suivi de pres par nos deux Frangais.

Le repas coureur du soir n’a visiblement pas eu beaucoup d’engouement puisque si [’on
retire les membres de [’organisation, une seule table coureurs était occupée sur les deux
prévues.



Pour le troisieme et dernier jours de ce GPA 09, la pluie a refait son apparition avec
un vent de sud froid n’incitant pas les concurrents a aller sur ’eau et a enfiler les
combinaisons mouillées. Deux manches sont courues profitant aux frangais qui reprennent les
deux premieres marches du podium apres une lutte serrée.

Toujours dans leurs sillages I’Espagnol Ero Pons verrouille définitivement sa 4° place
malgreé les tentatives de Damien Boulan et de moi-méme pour le contrer.

Tout le monde s’est ensuite réuni pour la remise des prix (il serait bon pour les prochaines
régates de prévoir des podiums adaptés aux gabarits des premiers pour éviter qu’ils
n’aient la téte dans le plafond...). Le safran généreusement donné par Gabor Antal fut tiré au
sort et remporté par un des concurrents qui je pense, aurait du aller jouer au loto le soir
méme.

Pour conclure je dirais que ce GPA09 fut une tres belle régate avec des conditions
météo variées, pour tous les gotits. On constate qu’il y a des différences de niveaux si on
juge [’écart entre les premiers et le reste de la flotte mais au final, tout le monde y trouve son
bonheur. A noter que de plus en plus de jeunes sont présents dans les rangs Finnistes et je
suis le premier a m’en réjouir.

A bientot sur les flots...

Benjamin MONTAGUT
FRA89



Thomas LE BRETON
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On aurait du s’en douter, les 2 jours d’entrainement précédant la régate,
dans le petit temps et sans coupe vent, n’étaient qu'un trompe ’ceil !
A Hourtin en Novembre, la pluie et le froid sont vite revenus !

Les 5 nations et 52 coureurs présents ont permis de faire 7 belles
manches dans des conditions variées mais globalement musclées.
Notre National 2009 était donc une édition plutot réservée aux gros
bras....

La venue de ’Espagnol Alejandro Muscat, deuxieme meilleur espagnol, a
permis d’élever le niveau.

Du coup, la régate aux avants postes fut belle et disputée.

Jonathan Lobert remporte la régate, 1 point devant moi-méme, qui suis a
égalité de point avec ’Espagnol, géme!!!

Pour moi, la régate était surtout 'occasion d’un grand bol d’air qui m’a
beaucoup changé des salles de musculation, dans lesquelles j’étais cloitré
depuis 1 mois et demi, pour acquérir un physique aux petits oignons !

Alors évidemment, il y a du « déchet » : les manceuvres sont loin d’étre
parfaites, la tactique est hésitante et les automatismes, un peu oubliés...

Dés lundi prochain, retour a la salle pour la deuxiéme partie de mon
programme de préparation physique qui me menera jusqu’a mi
ccembre.
ais y retrouver mes potes : « ’haltére » et « le poids de 20 » et ma
e, « la cage ﬂ.\ quat ».
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