YA
R Helmsman’s Course Syllabus

Curso Practico para Timoneles

Este curso practico se dicta a bordo de un crucero a motor de mas de 7 m. de eslora. Se trata de un
curso basico en maniobras y practicas marineras con lanchas, orientado hacia aquellas personas que
tienen poca o ninguna experiencia con navegacion en lanchas.

Este curso dura dos dias.

Meta: Ensefianza de maniobras y seguridad con lanchas dentro de un area definida
Programa de estudios

Tipos de embarcaciones y disefios de cascos
Caracteristicas - planeador / desplazamiento

Motores e impulsores
Gasolina / diesel (Gaso6leo)
Una o dos hélices, ejes/motores intrabordas y fuerabordas

Operacién de motores

Chequeos previos a la puesta en marcha — con el motor en marcha - mantenimiento
Consumo de combustible

Diagnastico bésico de fallas

Seguridad y préacticas marineras

Equipo de seguridad personal

Cémo se fondea

Remolque

Precauciones contra incendios, extintores, mantas ignifugas

Reglas de transito
Tiene un conocimiento practico de la aplicacion del las Reglas Internacionales para Prevenir
Colisiones en el Mar

Preparacion de la lancha

Lancha, lineas, defensas, equipo de seguridad, peligros
Uso de cordones de apagado de emergencia

Reglas y regulaciones locales de navegacién en lancha
Nudos

Maniobras con el bote

Atrague basico y técnicas de maniobras Uso a alta velocidad y consideracién hacia el resto de los
usuarios

Amarrado a una boya

Técnicas y recuperacion de hombre al agua



