
  Personal Watercraft Proficiency Course Syllabus 
 
 
 
KURSINHALT FÜR DIE NUTZUNG VON JETSKIS 
 
Der eintägige Kurs für das Führen von Jetskis beinhaltet die unten genannten Themen und findet für 
gewöhnlich in der gleichen Reihenfolge statt. Auf Grund des Wetters oder anderen örtlichen 
Umständen kann es allerdings zu Änderungen kommen. 
 
LEHRGANG AN LAND 
 
Einführung 

• Bauart eines Jetskis, Bedienelemente, Antrieb und Steuerung, Treibstoff und Öl, Stauraum 
• Persönliche Ausrüstung, Neoprenanzug / Trockenanzug, Rettungsmittel / Schwimmweste, 

Helme und Schutzbrillen 
• Checks vor dem Start 
• Wichtige Sicherheitshinweise, Quick-Stop / Notstopp, sichere Geschwindigkeit, örtliche Risiken 

 
Kollisionsverhütung 

• Verkehrsvorschriften für Jetskis, einschließlich:  
• Ausschau halten  
• sichere Geschwindigkeit  
• Vorfahrtsregeln zwischen verschiedenen Wasserfahrzeugen 
• Regeln zum Überholen, Kreuzen und Aufeinanderzufahren 
• Örtliche Vorschriften, Geschwindigkeitsbegrenzungen, Sperrgebiete 

 
Orientierung auf See 

• Seekarten, Skalas, Richtung und Entfernung 
• Erkennen von Land, Flachwasser und Tiefwasser, Fahrwasser- und Gefahrenbetonnung 
• Umfahren von Schifffahrtswegen, speziell betonnten Wasserskigebieten, etc. 
• Gezeiten, Hoch- und Niedrigwasser, Tidenströme 

 
Wetter, Sicherheit, Rücksicht gegenüber anderen Wasserteilnehmern 

• Quellen und Verständnis der Wettervorhersage 
• Lee- und Luvküsten 
• Sicherheits- und Notfallausrüstung 
• Rücksicht gegenüber anderen Wassersportlern und Yachten 
• Vermeidung von Verschmutzung, Störung und Beschädigung des Lebensraums für wild 

lebende Tiere 
 
LEHRGANG AUF DEM WASSER 
 
Wassern und Eingewöhnung 

• Zuwasserlassen mit Hilfe eines Trailers, in flachem Wasser aufsteigen, Motor anlassen 
• bei geringer Geschwindigkeit bedienen, Gleichgewicht halten und trimmen 
• ins Wasser fallen und wieder aufsteigen, kentern und wieder aufrichten 
• Kontrolle bei höherer Geschwindigkeit, Bremsweg 

 
Orientierung 

• Folgen einer vorgegebenen Route, Erkennen der Tonnen und Seezeichen 
 



 
 
Kollisionsverhütung 

• mögliche Kollisiongefahren erkennen und richtige Maßnahmen zur Vermeidung ergreifen 
 
Handhabung des Jetskis bei höherer Geschwindigkeit 

• Slalomübung 
 
Notfälle 

• Schleppen eines Jetskis: Knoten, Palstek, Rundtörn und zwei halbe Schläge 
• Nach Abschluss dieser praktischen Übung soll der Jetski aus dem Wasser genommen werden 

und für den Trailer und die Lagerung vorbereitet werden. 
 
 
 


