
  Helmsman’s Course Syllabus 
 

 

Dieser Praxiskurs findet an Bord eines Motorboots mit einer Länge von über 7 m 
statt. Er ist ein Grundkurs für die Handhabung von Booten und Seemannschaft für 
Anfänger mit wenig oder keiner Erfahrung auf Booten. Der Kurs dauert 2 Tage.  
 
Ziel: Handhabung des Bootes und Sicherheitsvorkehrungen innerhalb eines bestimmten 
Bereichs vermitteln 
 
Kursinhalt 

Bootstypen und Rumpfformen 
Eigenschaften: Gleiten / Verdrängen 

Motoren und Getriebe 
Benzin / Diesel 
Einschrauber / Zweischrauber, Wellen / Einbaumotoren und Außenborder 

Betrieb des Motors 
Checks vor dem Start / während des Betriebs, Wartung 
Treibstoffverbrauch 
Allgemeine Fehlerdiagnose 

Sicherheit und Seemannschaft 
Persönliche Sicherheitsausrüstung 
Sicheres Ankern 
Schleppen 
Vorkehrungen gegen Feuer; Umgang mit Feuerlöschern und Löschdecken 

Verkehrsvorschriften 
Grundkenntnisse der Internationalen Kollisionsverhütungsregeln 

Vorbereitung des Bootes 
Boot, Tauwerk, Fender, Sicherheitsausrüstung, Risiken 
Benutzung von Notstopschaltern 
Regionale Bedingungen und Vorschriften für Boote 
Knoten 

Handhabung des Bootes 
Grundsätzliche Regeln beim Anlegen und Umgang mit dem Boot.  
Fahren mit hoher Geschwindigkeit und Rücksicht auf andere Wassersportler / Schiffe. 
Festmachen an einer Boje. 

Mann-über-Bord-Manöver und Rettung 

 
 


