YA
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PROGRAM TECAJA ZA OSOBNA PLOVILA

Jednodnevni te€aj za osobna plovila pokriva nize navedene teme i obi¢no se provodi u navedenom
redoslijedu, koji se mozZe primijeniti ovisno o lokalnim uvjetima ili vremenskim prilikama toga dana.

NASTAVA NA KOPNU

uvoD

Opis osobnog plovila; upravljanje; sustav potiskivanja i upravljanja; gorivo i ulje; spremiste
Osobna oprema, mokro/suho odijelo, pojas za plutanje, zastita glave i o€iju

Provjere prije porinuca

Neophodne informacije za sigurnost. Sigurnosni konop, sigurna brzina, lokalne opasnosti.

IZBJEGAVANJE SUDARA

Pravila ceste se primjenjuju na osobna plovila, i ukljuéuju:
Cuvanije straze

Sigurnu brzinu

Prioritete izmedu razli€itih klasa plovila.

Pretjecanje, krizanje i ¢ekanje u redu na prilaz

Lokalna pravila, ogranienja brzine, zabranjena podrudja.

ORIJENTACIJA NA MORU

Karte, mjerila, smjer i udaljenost

Prikaz kopna, pli¢ina i duboke vode. Plutace, lateralne i kardinalne oznake, izbjegavanje plovnih
kanala, posebna podrudja s plutatama za skijanje na vodi, itd. morske mijene, visoke i niske razine
vode i struje morskih mijena.

VREMENSKE PRILIKE, SIGURNOST, UCTIVOST PREMA DRUGIM SUDIONICIMA NA VODI
Izvori meteoroloskih prognoza i njihov znaca,.

Obala u zavijetrini i obala izlozena vjetru

Sigurnosna oprema i oprema za slu€aj nuzde

Uctivost prema drugim sudionicima na vodi

Izbjegavanje zagadivanja, remecenja i oStecivanja zivotnih sredina flore i faune.

NASTAVA NA VODI

PORINUCE | UPOZNAVANJE

Porinuti s prikolice; ukrcaj u plitkoj vodi i paljenje motora.

Upravljanje pri niskoj brzini. Ravnoteza i trim.

Pad u vodu i ponovno ukrcavanje. Prevrtanje i vra¢anje u normalan polozaj.
Upravljanje pri viSoj brzini. Daljine za zaustavljanje.

ORIJENTACIJA
Pracéenje isplanirane rute, identifikacija plutaca i oznaka.

IZBJEGAVANJE SUDARA
Prepoznavanje mogucih situacija za sudar i poduzimanje odgovarajuc¢ih mjera za izbjegavanje.



UPRAVLJANJE OSOBNIM PLOVILOM U BRZINI
VjeZba slaloma

SLUCAJEVI NUZDE

Vuca osobnog plovila - ¢vorovi, ribarska petlja i dvostruki poluuzao.

Pri zavrSetku ove prakti¢ne vjezbe, izvucite osobno plovilo iz vode i pripremite ga za prijevoz i
skladistenje



