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 بدء الإبحار باليخت
 

.تُقدم هذه الدورة للمبتدئين مقدمة بسيطة عن الإبحار في رحلات بحرية  
مُلمين  وبنهاية هذه الدورة، سيكون المشارآون فيها قد مروا بتجربة قيادة اليخت ومعالجة الأشرعة والقيام بالأعمال المتعلقة بالحبال وأصبحوا

.بجوانب السلامة على متن اليخت  
بإآمال ثلاثة أيام أخرى أو عُطلتي نهاية أسبوع في " الطاقم الكفء"الحصول على شهادة " بدء الإبحار باليخت"ع الحاصلون على شهادة يستطي
".الطاقم الكفء"دورة   

 
 اليخت

.المعرفة الأساسية بالمصطلحات البحرية وبأسماء أجزاء القارب وأشرعته وحبالها  
 

 الأعمال المتعلقة بالحبال
:على ربط العقد التالية القدرة  

8العقدة على شكل  واللفة المستديرة وعقدة الأنشوطة المزدوجة والعقدة غير المنزلقة   
 ربط الحبل بوتد

 استخدام الرافعات وأوتاد التثبيت المحكم
 

 أثناء سير السفينة
 التمتع بخبرة الإبحار باليخت في جميع نقاط الإبحار
 القدرة على قيادة اليخت بالشراع أو بالقدرة الآلية

 
 قواعد الطريق

 القدرة على مواصلة المراقبة وتوخي الحذر بشكل فعال في عرض البحر
 

 علم الأرصاد الجوية
 معرفة من أين يمكن الحصول على نشرة الأحوال الجوية

 
 إنقاذ الأشخاص واستعادتهم على متن القارب

اتخاذه لإنقاذ الشخص الذي يسقط عن القارب وإعادته إلى متن القاربفهم الإجراء الذي يجب   
 

 الملابس والمعدات
.فهم قواعد ارتداء أطقم السلامة وسترات النجاة والوسائل المساعدة على طفو الأشخاص مع الالتزام بهذه القواعد  

 
 المعدات والاحتياطات الخاصة بحالات الطوارئ

ختالإلمام بالمخاطر على متن الي  
 معرفة الإجراء الذي يجب اتخاذه عند حدوث حالة طوارئ

 
 

 
 


