N'hésitez pas a vous lancer dans la réalisation d'une phyto:épuration.
Iel n'y a pas UNE bonne maniére de faire, toute réalisation aura
normalement un effet positifs sur la qualité de l'eau retournant dans
la nature.

e e e
S s . .
Si vous avez déja réalisé une phyto-épuration, et aimerez partager ausst
yotre expérience, n'hésitez pas a nous écrire. On aimerait bien recueillir
différente expérience, pour améliorer et completer cette brochure au fur

et 4 mesure.

Et on invite aussi Anous érire, si vous avez des
retours anous faire. des question sur des points pas
assez clair, des critiques. si vous comptez réaliser votre
phyto. que vous organisez un chantier collectif ...

phytoepuration@riseup.net
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Nous avions envie d'écrire cette brochure pour
partager notre expérience de constiuction
collective d'un systéme de phyto-épuration a
I'"Amassada en Aveyron au cours du printemps
2019. Aujourd'hui, on ne peut malheureusement
plus en profiter puisqu un bulldozer a du l'aplatir
lors de la destruction des lieux en octobre 2019 .
L'idée, c'est de faire un retour d 'expérience
pratique et que cela puisse servir a d'autres qui
auraient aussi envie d'installer une phyto-
épuration la ot illes sont.

Cette brochure ne traitera pa: ersmrinbrmes légales » ou

autres pour une ipstallaﬁon de ce type. Elle es:deegs:i:ése);::

5ersonpes souhaitant faire une phyto avec peu de moyen
e la récup’, pour les squats, occupations, lieux collectifs ... '



PoU\lQ\’O\ uNg ?Hyro.@PuMﬁo»l A LMD

Nous avions commencé a faire un potager au printemps, ¢t avions aussi
construit une serre. Trés vite, on se rend compte que l'eau va nous
mangquer, au vu de I'été sec qui s'annonce, €t également que nous avions
mal anticipé la récupération des eaux de pluie. I.JA‘Vf:yron en été est en
proie au manque d'eau, comme une grande majorite des départements

francais.
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Du coup, nous Nous sommes dit quavec une phyto-épuration, nous
pouvions récupérer facilement l'eau grise : 'eau provenant de la cuisine,
non mélangée avec celle des toilettes, vu qu'on utilisait des toilettes séches.
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En fait, ce probléme trés local nous vient de raisonnement plus globaux, en

nous questionnant sur l'utilisation et le traitement de l'eau. Sur ce territoire en
lutte, nous avions la possibilité d'expérimenter d'autres formes de vie et de
mettre concrétement en pratique des idées, qui bien souvent n'en reste qu'a des
idées, avec la volonté de s'inscrire sur le territoire ot nous vivions, et d'y
trouver une forme de cohérence. Clest 2 dire questionner nos consommation

d'énergies et de ressources (eau, électricité, gestion des déchets, pollutions des
sols ...).

L'électricité ne vient pas de la prise,
tout comme l'eau ne vient pas (.1u
robinet. Nous trouvons ce$ visions
trop déconnectées de 1a réalité et
nous voulions vivre en conscience
du monde qui nous entoure.

Egalement la possibil'gé de vivre

sur un lieu tel nous apparait comme
une excellente maniére de réfléchir
et essayer ce qui pOUr nous serait
une vie désirable, en plus de la
confrontation directe gue notre
présence quotidienne impliquait
avec l'occupation.

QUELQUES REMEXIOAS..

L'eau est censé étre un bien commun, mais ce que I'on apergoit
aujourd'hui est que la gestion municipale de I'eau est tres
souvent privatisée, prise en charge par des entreprises comme
Veolia, Suez ... L'autonomie des personnes sur leur territoire en
terme d'approvisionnement, de transport et de traitement de l'eau
est complétement volée par ces multinationales, qui ont le
monopole. Cette dépossession entraine une dépendance
préoccupante, nous pensons qu'il est nécessaire que ce soit les
populations concernées qui se réapproprient la gestion de l'eau
T
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Ona 41sposé les_ bacs en étant bien attentif.ve.s a la hauteur de;l;a@s. Avant de
;’e,mphlr 1:.; passms avec la pouzzolane et les plantes, on a vérifié si l'eau

écoulait bien comme on le souhaitait et qu'il n'y avai ites, i
s'écol ait
jamais pas de fuite. . ¢ e g

Ensuite on a rempli les bacs au 2/3 de pouzzolane (que I'on a récupérer sur une aire

de stockage, iel y en a pas mal aujourd'hui sur des parterres en ville, ou sur les zones

commercialesy. Par dessus, on 2 mis de la terre dans laquelle on a planté des plantes
semi-aquatiques récupérée proche d'une source d'eau voisine, ainsi qu'un papyrus
(qui s'est bien plu).
Et voil, notre systéme était mis en placé.a@iiﬁt avant d'avoir un systéme
réellement efficace, el faut quelques mois pour le systéme racinaire et la
communauté bactérienne se développe. '

La phyto—épuration que l'on a faite n'était évidemment pas parfaite. Le
pré—-traitement visant a éliminer les grosses particules et les graisses
était assez basique. En effet, les graisses étaient assez mal ¢liminées.
On a vu depuis quelques maniéres de l'améliorer, comme d'avoir un
filtre initial rempli de terre et de ver de terre, ces derniers digérant la
graisse (il existe d'autres maniéres de faire, assez facilement

réalisables).

Sur 1e'1'oig/t'€fmé,rnousfpéisions ajouter des bassins de tr,altexlnent,
plus l'eau passe dans des bassins, plus elle sera filtrée et €purce.
Clest une bonne;deeide penser I emplacement du
;miter les aller-retour pour

eme d'irrigation

e
On s'est rendu compte que
jardin en fonction de celui de la phyto pour
arroser, et aussi parce que on peut imaginer un sys

directement depuis la phyto.
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L'eau filtrée n'est pas potable. Par contre clle était parfaite pour arroser les

arbustes récemment plantées et le potager. (C'est bien de tourner, denepas °

toujours arroser les mémes plantes avec cette eau, l'eau que l'on avait filtré était

toujours riches en nu! iments. Faire gaffe a ne pas arroser les fruits et 1égumes
directement avec l'eau mais seulement le pied du plant. oty
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L'eau récupéree aver é:ait un complément non négligeable.
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matiéres organiques (graisses, restes alimentaires ...y. On souhaite avec la

phyto-épuration, les traiter de maniére nat
urelle avant qu'elle retourn
le sol. - s

L'1dé<? est donc de mettre en place une structure imitant le
fonctl.onnemeI{t d'écosystémes naturels tel que les marécages. Dans ces
enfirpxts, p!uswurs processus physiques, chimiques et biologiques‘
%;e;:llmentanon, absorption,, filtration ...) participent & I'épuration de
Bl iy Gkl

Une phyto-épuration est uné donc une installation de traitement des

eaux usées avec des bassins filtrants dotés de plantes aquatiques ou semi-

aquatiques et d'une communauté bactérienne développée dans le

substrat®.

‘Le substrat, c'est avec quoi on ;r:lgplir les 2
bassins : gravier, sable, terre. Le mieux dantle k-
pouzzolane, de la roche volcanique. >
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FILTRES PLANTES




Un plan de phyto-épuration « classique » serait le suivant :
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iel y aura tout d'abord un pré-traitement, cela peut étre différente installation : un
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. La i)Fyto-epuraﬁon qu'on a faite ne nous - Fube PV ) ’-MEJ”'
égrillage pour retenir les gros déchets, un déshui a a pai " o ¢
grillage p gr s, un déshuilage, un filtre 2 sable ou a paille. quasiment rien cofité Elle était composée
Ensuite, pour que deux types de communautés bactériennes différentes se de matériaux de récupération en majorité.
développent, nous avons besoin de deux bassins diftérents :

L'unique achata été 30m de tubes PVC

En premier un filtre & écoulement verticale, la sortie de I'eau étant plus basse que
l'entrée d'ean, elle ne s'accumule pas, le substrat de ce bassin sera aéré en

(diamétre 8cm), assez dur 4 sortir du

magasin. On se dit tout de méme que ¢a
oxygene. doit clairement étre récupérable (sur des
puis un filtre 2 écoulement horizontale, I'eau en exces sort de ce bassin par un chantiers par exemple). Nous avons utilisé
systéme de trop-plein. Le bassin sera toujours rempli d'eau.

30m de tuyaux car nous ne voulions pas
E;n sortie du deuxi¢me bassin, on met un s;stéme de draﬁrpaquu?:;lu—~
s'infiltre dans le sol. Cela pourra une étre une tranchée rempli de gravier sur
quelques metres

que la phyto soit trop proche des
constructions, linstallation pouvant sentir
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Juste 2 la sortie de Jevier,

On pel;t aussi metire en place plus de bassins, un bassin de

{raitement avec un seau,
récupération d'eau...
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