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ESDE que escribi las notas anteriores han

aumentado enormemente las posibilida-
des del fascismo en Espana. El lector
comprendera que al hablar de fascismo
no me refiero al de Primo de Rivera, ni al de
Goicoechea, ni al de Gil Robles, ni al de Calvo
Sotelo u otras figurillas o figurones semejantes,
por mas que para erigirse en dictador no sea
preciso de ningiin modo ser una figura. El caso
de Mussolini e Hitler, para no citar mas que los
dictadores de que todo el mundo habla, es buena
prueba de ello.

No me refiero, en efecto, al fascismo de esos
insignificantes personajes: me refiero al del bur-
gués, al del hombre con cuartos, de procedencia
indecorosa, claro estd, que, amontonado con sus
iguales, y arrastrando a la defensa de sus inte-
reses mezquinos a todas las gentes que dificil-
mente podrian vivir en un régimen -de responsa-
bilidad, puede permitir que un Gil Robles o un
Calvo Sotelo cualguiera se erija en dictador, es
decir, en salvador, por el tiempo que sea, de los
cuartos del burgués.

Este fascismo es el que, desde que escribi mis
anteriores notas, ha tomado un incremento ex-
traordinario. No cabe pequena culpa de ello a
las organizaciones obreras, que han olvidado con
harta frecuencia, en estos dias, su interés del
manana inmediato, interés permanente, por su
interés de hoy, transitorio, ¥y que en la defensa
de este interés transitorio han llegado a extre-
mos lamentables. No llevaré més adelante la
censura, para no reavivar la herida, que debe
cicatrizarse, por el contrario, y borrarse. A es-

Revista ecléctica

PRINTED IR SPAIN

Estudios

Publicacion mensual

cape. Mientras esa herida siga abierta, el fascis-

mo ira aumentando. A su costa y en perjuicio
de todo el proletariado. De nada recibe aguél
mayor aliento que de la division de éste. Nada
tendria de extrafio, por tanto, que la fomentara.
Rechazo la idea de que haya proletarios autén-
ticos al servicio de los designios del fascismo. En
ningin bando. Pero lo cierto es que, luchando
entre si, los favorecen. Esta lucha puede y debe
evitarse. Dan lugar a ella cosas del momento,
importantes, a veces, no hay que dudarlo, pero
gue pierden toda su importancia si se considera
lo que la lucha a que arrastran pone en peligro.
Socialistas, comunistas, sindicalistas y anarquis-
tas tienen puntos de wvista muy distintos sobre
multitud de cosas. Yo no he olvidado, en lo que
vengo sosteniendo en estas columnas hace tiem-
po, ninguna de esas diferencias. Era cosa de en-
frentarse, en defensa de esos puntos. de vista dis-
tintos, ayer cuando la revolucién estaba todavia
lejos. Serd cosa de enfrentarse, para defenderlos
de nuevo, mahana cuando la revolucién haya
acabado con la burguesia. Pero no hay tiempo
que perder. Hacer hincapié en la defensa de una
teoria, de una tactica, de un procedimiento cual-
gquiera para las luchas eprsodxcas que surgen, es
poner obstdculos a la revolucién que se avecina

y tal vez retrasarla por mucho tiempo. Observen
Ios proletarios todos este fenomeno: Hace un mes,
cuando se creia inminente el acuerdo del proleta-
riado espafiol para impedir cualquier intento fas-
cista, el fascismo se mostré acoquinado, temero-
so; hoy, que el proletariado lucha dividido alla y
aca, o entre si, hasta extremos dolorosos, el fas-
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cismo aparece con una pujanza casi casi arrolla-
dora. Tanto, que no seria extrafio intentara, en
término breve, si las cosas siguen asi, el golpe
decisivo de alzarse con el Poder.

De todas partes recibe alientos para ello. El
Gobierno nada puede contra él, a pesar de ha-
berse declarado frente a €l beligerante. La fuer-
za publica del Gobierno pondra fin a la vida de
todos los hambrientos que sea menester, como
en ese pueblecito de Albacete; pero si manana
el fascismo se lanza a la calle, no a cortar unos
pinos del Estado, sino para acabar con el Estado
tal como ahora estd constituido, la fuerza pu-
blica del Gobierno no le saldra al paso. Antes
bien se pondré a su lado. Si no toda, la mayor
parte, una mayor parte abrumadora.

La Prensa, salvo unos pocos periddicos, muy
pocos, es fascista. Tanto la que lo dice, sin de-
cirlo, como si se avergonzara de lo que desea
—tan vergonzoso es—, como la que lo oculta, ma-
lamente, con demagogias retiradas de la circula-
cion hace tiempo.

Los intelectuales —;hay que decirlo?— raros
son los que no se sienten atraidos por el fascis-
mo. Lo ansian, y asi lo conflesan, con mas ¢
menos impudor, para poder seguir escribiendo
por escribir. iQué horror tener gue realizar un
trabajo responsable! jPara qué el esfuerzo de
vivir como hombres siendo tan facil la vida de
criados de la burguesia! Como la mujerzuela
no comprende que se pueda vivir como mujer, asi
el intelectual (las excepciones, por su rareza, no
se cuentan) no concibe ura vida de hombre.
Y asi como la mujerzuela admira al hombre
fuerte, aparentemente fuerte: al Don Juan, asi
ellos admiran al dictador, una especie de Don
Juan de la politica, es decir, un aquejado del
complejo de inferioridad, como el Don Juan mu-
jeriego es un aquejado del complejo de afemi-
namiento. El dictador puede permitirles seguir
viviendo como hasta aqui, de escribir por escri-
bir, del fruto de sus halagos a quien les paga,
robado a los trabajadores; esto es, si no ente-
ramente como holgazanes, si, en toda la exten-
sion de la palabra, como parasitos. Hasta sus,
al parecer, desinteresadas defensas de la cultura
v la eivilizacién, son, bien analizadas, halagos a
quien les paga. Cultura, civilizacidn y burguesia

son para ellos la misma cosa, y conviene, alguna
que otra vez, disfrazar el halago.

Las demds instituciones, corporaciones y co-
lectividades de caracter mas o menos publico o
docente, son, asimismo, fascistas. Sirva de ejem-
plo la Academia de Jurisprudencia, cuyos com-
ponentes tienen una idea tan fina de la justicia,
que acaban de elegir para presidirles a un par-
tidario franco del régimen dictatorial: Calvo
Sotelo.

Unénse a todo lo citado los innumerables gol-
fos, no desharrapados, sino elegantemente vesti-
dos, que pueblan las ciudades, prontos a jugar-
selo todo con tal de que no se implante un
régimen que les haga trabajar, y se tendrd un
cuadro completo de las fuerzas que alientan el
fascismo.

Son muchas, realmente, y ficiles de aglomerar.
Ya se estdn aglomerando con una rapidez asom-
brosa. Pero, ;qué significarian, aun completa-
mente aglomeradas, frente al proletariado? Nada.
Nada absolutamente. La masa de los trabajado-
res, enfrentada con la masa de los que viven del
trabajo ajeno, no permitiria a éstos subsistir
como tales ni unas horas. Pero si la masa de los
trabajadores sigue un poco tiempo como esta en
estos instantes, la amenaza del fascismo no sera
amenaza dentro de muy poco tiempo, sino rea-
lidad, terrible realidad gue nos hundira en una
existencia vergonzosa quién sabe por cuantos
afos.

Hay gue reaccionar, pues, contra lo que se esta
haciendo. Resueltamente. Recurriendo a todos los
medios posibles. Es preciso que la posibilidad
del fascismo no aumente. Unos dias maéas de di-
vision y de lucha entre el proletariado pueden
ser fatales. Pongase fin, como quiera que sea, a
esa situacién. No es hora de ventilar diferencias
proletarias, ni {edricas ni de accion, Es hora de
aprestarse a dar la batalla a la burguesia, que
se apresta al establecimiento de un régimen
indigno. Y que va a establecer ese régimen
indigno, sin tardanza, si el proletariado no esta
acorde para impedirlo, si el proletariado conti-
nua dirimiendo sus diferencias, importantes en
otras circunstancias, pero insignificantes en mo-
mentos de tanto peligro como los gue estamos
viviendo.

IMPORTANT

A pesar de I_a nota aparecida en otro lugar de este
mismo numero, los cuadernos de la obra MEDICINA
NATURISTA, del doctor Remartinez, se venderdn

a 0'80 pesetas el ejemplar, ¥y no a una peseta, como habiamos anunciado en principio.

Hemos procurado, en beneficio de nuestros lectores, alambicar lo mds posible el precio de
estos cuadernos para lograr la mdxima difusion, ya que se trata de una obra de enorme interés,
y que todos puedan adguirirla, a pesar de los cuantiosos gastos que reportan la multitud de dibu-
jos y ldminas en color de que constard la obra, y a pesar también de que ird impresa en excelente

papel couché.

Debido a que no tenemos adquirido el franqueo concertado, no podemos servir suscripciones
de un ejemplar suelto, por lo'que rogamos a los lectores la adguieran de los corresponsales de
ESTUDIOS. Los lectores que deseen adquirirla ¢n localidades en donde no haya corresponsal de ES-
TUDIOS pueden unirse unos cuantos y pedir los ejemplares en conjunto. En ese caso, siempre que
pasen de cinco, les resultardn a 0'60 pesetus cada ejemplar.
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L problema de la prostitucién acostumbra a
tratarse, como ocurre con tantos otros,
desde un punto de vista no solamente unila-
teral —en cuyo caso podria en parte justifi-

carse—, sino de una manera limitada, parcial, en
el sentido de que no se abarca el tema en toda su
magnitud. Sus proporciones reducelas cada trata-
dista al area de su especializacion: en el terreno
de la investigacion histérica hay trabajos inte-
resantisimos sobre la prostitucion; Dugdale y
Lombroso han estudiado la prostitucion desde
el punto de’ vista antropoldgico; las escuelas
criminalistas se han planteado mas de una vez el
problema de la prostitucién como delito; la psi-
cologia de la prostituta ha sido magistralmente
estudiada por Havelock Ellis, ete. Y son también
numerosos los autores y ensayistas que han in-
tentado dar a sus trabajos un pretendido caric-
ter «sociolégicon con la mas sana intencién unas
veces, y otras, las mas, para justificar la persis-
tencia de un estado de cosas favorable a los par-
ticulares intereses de su clase.

Aun cuando la historia de la prostitucién pre-
sente un caracter pintoresco en la sociedad anti-
gua y moderna (recordemos, entre otras, la prac-
tica de la prostitucion religiosa), para nosotros
la historia de la prostitucion no es méas que la
historia de un trafico de cuerpos cuyo producto
se destina a cubrir determinadas necesidades.

Entiéndase bien gue las palabras «producto»
y «necesidadesy las empleamos en la particular
acepcién que, dialécticamente, tienen en cada
época historica. El doctor Georges Paul-Boncour,
director del Instltuto Médiropedagogics de Vi-
try, describe asi la formacién y desarrollo de la
prostitucion :

«La hija pertenece, ante todo, al padre, que
en la aurora de las civilizaciones tenia interés
en gue permaneciera virgen hasta que llegase
un marido y la comprara. Esta nociéon del valor
mercantil de las mujeres es la que ha formado ¥
desarrollado la concepcion del valor mercantil
de la virginidad. Una vez transferida la mujer
del padre al marido, era celosamente guardada
con el mismo cuidado. Habia, pues, de una par-
te, una clase de muchachos que no eran lo sufi-
cientemente ricos para comprar mujeres legiti-
mas, ¥, de otra, una clase de muchachas a quie-
nes nadie compraba ¥ que debian resignarse al

La prostitucion como

fenomeno social

Dr. Serrano Pons

celibato. Tal estado de cosas entranaba automa-
ticamente la prostitucion, pues muchas de estas
mujeres encontraron logico servirse de sus en-
cantos para atraer a los hombres y venderles
temporalmente sus favores.»

Vemos, pues, como en estas primitivas civili-
zaciones hay unas «necesidades» de tipo econd-
mico que determinan la existencia de la prosti-
tueidn, y estas mismas «necesidadesy» las halla-
mos incluso en formas de prostitucién que, apa-
rentemente, parecen obedecer a otras causas; un
ejemplo de ello es la llamada prostitucién reli-
giosa de la que se ocupa el doctor Sanger, en los
siguientes términos:

«También en Caldea, la religion disimulaba
al principio, y después ensalzaba la prostitucidn.
Toda mujer babilonia estaba obligada por la ley
a prostituirse una vez en la vida en el templo de
la Venus caldea, cuyo nombre era Militta. Parece
gue Herodoto vio el parque y los terrenos en que
se realizaba este singular sacrificio. Estaban lle-
nos constantemente de mujeres con cintas ceni-
das alrededor de sus cabellos. Una vez dentro
del lugar, ninguna mujer podia salir de él hasta
haber pagado su deuda y haber depositado en el
altar de la diosa el pago recibido de su amante.»

Y el doctor Edmundo Dupouy nos revela, en st
obra La prostitucion en la antigiiedad, lo s-
guiente:

«Dice Herodoto que todos los anos 700.000 pe-
regrinos eran iniciados en Bubastis, durante las
fiestas de Isis. Esta prostitucion sagrada era una
fuente de considerables ingresos para los alta-
res de las diosas, ingresos que se repartian entre
los sacerdotes de Isis, que detentaban exclusiva-
mente los poderes necesarios para la iniciacion
en estos sagrados misterios.»

Y este hecho de la prostitucién determinado
en cada época, en sus variados aspectos, por pe-
culiares condiciones de desarrollo de la sociedad,
alcanza después de la revolucion industrial pro-
porciones tales, que, de una practica respondien-
do a ritos méas o menos pintorescos, se convierte
en una verdadera plaga, en un fenémeno so-
cial de magnitud jaméas conocida. Durante el
siglo x1x, la prostitucién, la alcahueteria, el tra-
fico de carne humana, se convirtieron en ramas
especiales de especulacién comercial, con rami-
ficaciones en todas partes.

El capitalismo ha hecho de la prostitucion una
fuente de ingresos no sélo para la prostituta que
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vende su cuerpo, sino, aun mas, para toda una
serie de explotadores, traficantes, duefios de ca-
sas de tolerancia, propietarios de hoteles y esta-
blecimientos de toda indole, policias, politicos, y,
en Ultimo término, para el Estado, que percibe,
en concepto de diversos impuestos, su parte en
tan escandaloso negocio.

La prostitucién en la actualidad.—Las cau-
sas de la prostitucion en la actualidad hay que
buscarlas en el sistema de propiedad privada y
en la organizacién de la sociedad capitalista que
mantiene a la mujer proletaria en condiciones
de inferioridad con relacién a los dem&s miem-
bros de la sociedad; que limita y restringe el
uso de sus derechos politicos y civiles (o se les
niega abiertamente, como ocurre en algunos
paises); que acentia su desigualdad econdmica
con respecto al hombre, pagando por su trabajo
salarios irrisorios; gue prohibe su acceso a de-
terminadas profesiones, etc. A todo esto debe
anadirse la actitud adoptada por la «moral»
ourguesa frente a todo intento de emancipacion
y dignificacion de la mujer, actitud respaldada
y sostenida por toda clase de leyes y preceptos
juridicos.

Pero no con lo citado basta para que nos for-
m¢ mos una clara idea de como la prostitucién es
in .eparable de la civilizacién burguesa; el pro-
bl:ma es mas complejo de lo que a primera vista
parece. Existen una serie de causas que si no
determinan directamente, como las anteriores,
el hecho de la prostitucion, por lo menos influ-
yen grandemente en su existencia; entre estas
causas encontramos la falta de condiciones ma-
teriales del obrero necesarias para crear una
vida familiar feliz:

«Para el obrero es casi imposible sostener un
hogar, bajo el régimen social vigente. Lia casa en
gue vive es incoémoda y sucia, apenas si sirve de
refugio para dormir, le falta calor, estd desman-
telada y con frecuencia llueve dentro; en los
cuartos en que se hacinan los inquilinos se res-
pira un aire maloliente; alli es imposible que
reine, la amenidad doméstica. El marido se pasa
el dia en su trabajo, como la mujer y los hijos,
casi siempre, en el suyo. Lo mas frecuente es
que trabajen todos en distintos cargos, fabricas
o talleres. Solo se ven por las noches y por las
mananas, expuestos constantemente a la tenta-
cion de ahogar su miseria en alcohol. ;Se conci-
be vida familiar en estas condiciones?» Y en
este sombrio cuadro se referia Engels al proleta-
rio que trabaja y percibe un salario! Pensemos
por un momento en la situacion del parado for-
Z0S0...

Otras causas son los matrimonios tardios, la
duracion del servicio militar obligatorio, la inse-
guridad en encontrar trabajo, etc.

Pretendidas soluciones.—Un problema tan
complejo como éste, tan profundamente enrai-
zado en las condiciones economicas que deter-
minan las diferentes estructuras sociales, ha sido
enjuiciado de muy diversas maneras, despren-
diéndose de cada una de ellas una pretendida
«soluciony.

Estas actitudes frente a la prostituciéon pueden
resumirse asi:

1 La prostitucién es considerada como un
delito. Teoria sostenida cientificamente por Lom-
broso: «La prostitucion es a las mujeres lo que
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el delito a los hombres, porque las prostitutas
tienen los mismos caracteres fisicos y morales
que el delincuente.» De aqui se desprende el
sistema de prohibicion y castzgo adoptado en al-
gunos paises.

2% Considerada la prostltucmn como un mal
necesario, el Estado se cree en la necesidad de
intervenir, reglamentidndola, para atenuar sus
peligros, principalmente los que se derivan del
contagio de enfermedades sexuales.

Las primeras noticias de reglamentacién son
las del sitio de Numancia, en donde Escipion
llevaba a las prostitutas como una parte de su
ejército; los iberos, los celtas y los fenicios no
ofrecen indicios de ella, y en Espafia fué con la
dominacién romana con la que se hicieron las
primeras clasificaciones de prostitutas, estable-
ciendo la prostitucion matriculada, autorizando
el ejercicio a las extranjeras y arrancando de
agui la constituciéon del lupanar, con sus im-
puestos, sus multas, como una completa organi-
zacion. Mas adelante, el dominio de los barba-
ros en Espafia y la dominaciéon drabe dieron un
estado confusional a todas estas organizaciones.

En Inglaterra, el obispo de Winchester se ocu-
pé de la prostitucién, asi como la reina Juana
de las Dos Sicilias, el ano 1347.

Pero, todo esto, como otros diferentes ensayos
llevados a cabo en Europa, no tienen cristaliza-
cion hasta el siglo x1x (1828), en que en Francia
fué decretada la reglamentacion, comprendiendo
ésta la inseripeién y reconocimiento sanitario
de las prostitutas, ¥ como consecuencia de una
proposicion del Congreso de Bruselas, de 1825,
sobre reglamentacién internacional.

Dos anos mas tarde fué aceptada en Italia
(Florencia), San Petersburgo, Viena e Inglate-
rra, que la ensayo en sus colonias, y, més ade-
lante, el ano 1866, la decretd en el continente
para las prostitutas, los soldados y una cierta
parte de la poblacion.

Higiénicamente este método no tiene valor al-
guno. Los reconocimientos médicos verificados
en una masa enorme de prostitutas no pueden ser

1levados con rigor cientifico y quedan reducidos

a un examen superficial. Ademads, crea en los
que se sirven de la prostitucién una falsa con-
fianza, haciéndoles abandonar practicas profilac-
ticas que, de no estar reglamentada la prostitu-
cion, tal vez adoptarian.

32 Se la estima una inmoralidad, cuya supre-
si6bn es imposible, ¥ no puede hacerse mas que
abandonarla a su propio desenvolvimiento, sin
perjuicio de reprimir, los delitos que puedan co-
meterse con ocasion de ella. Este es el sistema de
prostitucion libre, en oposiciéon a la prostitucion
reglamentada.

La primera voz que se dejé oir en el mundo
contra la reglamentacién fué la de Josefina E.
Buttler, que fundd, en 1874, la Federacion Abo-
licionista Internamonal gracias a cuyos esfuer-
zos se consiguid abolir la reglamentacion en In-
glaterra, en 1883, y, méas tarde, en otros paises.

Se ha demostrado estadisticamente que con la
abolicion de la prostitucion reglamentada dismi-
nuyen las enfermedades sexuales.

La verdadera solucién.—Como se ve, de es-
tos tres sistemas, los dos ultimos no pretenden
terminar con la prostitucién, y el primero no lo
consigue, facil es colegir por qué.

Y es que este problema, como tantos otros que
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acfa tiempo que Pitagoras se hallaba em-

penado en descifrar un problema interior

que parecia absorberle por completo.

Cierto dia, después de largas horas de
meditacion durante las que trazé y borrd suce-
sivamente numerosos signos sobre la arena del
jardin, exclamo, alborozado:

—8Si mi filosofia me permitiese hacer victimas
y poseyese cien bueyes, ofreceria una hecatombe.

—4A qué Dios dedicarias este sacrificio?—le
pregunto, receloso, su discipulo Gilos.

—Al] Senor de la Ciencia, sea cual sea su nom-
bre... Pero este nombre gque ignoraron Zara-
thustra, Hadabab, Oinufis, Epiménides, los hiero-
fantes, Orfeo, Hesiodo y Homero, creo que mi
amor acaba de revelarmelo, Voy a sacrificar mi
hecatombe al Dios Geometra.

Y, al lado de una figura que contemplaba apa-
sionadamente, trazd, en la misma arena, unas
cuantas lineas que representaban un buey. En
lo que venia a ser el vientre del mismo, trazo
los signos que expresan el numero cien, Lue-
go borrd el nimero y el buey, y declard:

—Fl sacrificio estd consumado. Dios Geémetra
no pide mads.

en el sisterra capitalista se plantean, solo halla-
ra su solucién en la transformacion radical del
orden social existente. En 1910 se convocd un
Congreso para luchar contra el comercio de mu-
jeres, asisti0 una delegacion obrera de Mosecl, y
su representante, un tipografo, declard:

«Hemos venido a este Congreso sin hacernos
ninguna ilusion en cuanto a la de*:,aparlcmn da-
das las formas actuales de vida econdémica y so-
cial, de este mal que pesa con toda su perniciosa
influencia sobre el organismo popular. Hemos
venido a este Congreso sin hacernos ninguna ilu-
sion sobre la curacion de las supurantes llagas de
este trafico inhumano: este peligro solo serd su-
primido por la obra de los trabajadores mismos.
Nuestra tarea consiste ahora en descubrir las
causas principales de la prostitucion, subordina-
da a la falta de derechos econdmicos y politicos
de los trabajadores.»

Esto pretendemos en el presente trabajo. En
articulos sucesivos estudiaremos la situacién de
la mujer en diferentes paises y su relaciéon con
el desarrollo de la prostitucion en los mismos.
Haremos, por ultimo, un documentado estudio
sobre la lucha contra Ia prostitucién en la
U. R. S. S, pais que nos ofrece una experiencia
magnifica,

admira-

—exclamo Gilos
.Es que creas un Dios nuevo?

—No, porque es el mdas antiguo, aundue el
mas desconocido de los dioses. Este es el que
todos buscan con palabras, y al que s6lo es po-
sible encontrar por medio de los mumeros y de

—Dios Gedmetra
do—.

las lineas... Céallate, Gilos. Creo que voy a en-
contrarle un nombre aun mas hermoso y mas
adecuado. jOh Dios!, ;no prefieres que te lla-
me UNO, que te designe con el nombre de Mo-
nada? Uno, joh Monada!, antigua y siempre
nueva, unica Eternidad, unica Inmensidad; tu
suprimes la dispersién y la muerte; ta contie-
nes en la punta de tu tunica el tiempo y el es-
pacio...

Con la frente inclinada hasta tocar la arena.
Pitdgoras observaba la mas emocionada y res-
petuosa de las actitudes practicadas por los
orientales. Cuando se irguid, dijo:

—Uno, ta eres, pero, no obstante, para que
seas, es preciso que llegues a ser. Eras en las
tinieblas, has creado la luz y la luz parecié ma-
tarte. Sin embargo, esta luz crecera lo suficiente
para crearte m#s hermoso. Has creado la mente
que divide las cosas, pero esta parricida aproxi-
mara los miembros dispersos, los juntara y re-
construird a su padre infundiéndole una vida
mas armoniosa.

—Detente —le grité6 Gilos—. No te lances por
esta pendiente de locura.

—Céllate, hermano mio, deja que descienda
hasta el misterio inefable... Si, el Uno es prime-
ro. Pero se ignora a si mismo y quiere conocer-
se. Destaca de si las cosas, al igual que si fuesen
espejos, con el fin de mirarse en ellas. Pero su
primer acto creé la Apariencia y parecid des-
truir la Realidad. En su primer esfuerzo para
crear aquello con gue mirarse produce el Dos.
Y el Uno, creyendo que no existe ya el Uno,
tiene miedo de si mismo y de su hijo. Asi, pues,
el Dos es la Apariencia, es el Mal, es la Calda
es la Pérdida de si mismo, es el Infinito, Pero
Uno y Dos se abrazan y se combaten, Sus lu-
chas, como sus besos, crean cosas innumerables,
pobres y opacas en las que el Uno no puede
verse yva. Pero, finalmente, después de mil tan-
teos de amor y odio, el esfuerzo unidnime pro-
duce el Hombre, magnifico espejo de Vida,
onda que es un alma; el Uno, el Dos y todos
los dioses se sobrecogen de miedo ante el espejo
que huye, que se estremece y que se rie. Y quie-
ren destruir al Efimero. Pero uno de ellos —lla-
mado Prometeo segun los poetas— divisa el por-
venir. Sabe que los manantiales desembocan en
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el Océano y que un dolor contemplado en el espe-
jo durante mucho tiempo se convierte en goce.
Este dichoso martal. SABE... Pobre espejo sal-
vado por Prometeo, jcuantas hostilidades refle-
jas, cuantos odios, cuantas fealdades y cuan fa-
cil es creer que no eres nada fuera de las dis-
cordes imagenes que reflejas! Sin embargo, eres
otra cosa, eres la voluntad de reflejarlo todo, ¥
por consiguiente, no ya la lucha, sino la armo-
nia, no la representacién de Varlos sino el UNO.
iAh!, cudnto tiempo va a costar comprender
esto... Los poetas, los sabios y los sacerdotes
buscan el camino que conduce hacia el Uno, en-
riquecido por el conocimiento de si mismo. Pero
nadie ha descubierto este camino, porque todos
se encaminan por los senderos del ensueno o de
la afirmacién. Pero, (es que, acaso, la afirma-
cion puede considerarse como un senderon? El
verdadero nombre de la afirmacion es el de In-
movilidad. El ensuefio es un camino hermoso.
v el mas florido. Pero los que lo siguen no se
dan cuenta de que da vueltas alrededor de él
mismo, Pasan y vuelven a pasar continuamente
por los mismos lugares y no son capaces de re-
conocer los sitios mil veces recorridos; y ello
acaece porque a4, Suefio, eres més prédigo que
todas las primaveras y te cubres cada vez de
flores nuevas gque tus seguidores no recogieron
la vez pasada. Eres, Ensuefio, como en un aire
perfumado el flotamiento de todos los lises, de
todas las rosas, de todos los narcisos y de todos
los asfodelos; pero frente al espejo te borras en
el instante mismo de aparecer. {Oh Ensuefio!.
que no eres siquiera un rostro, sino una sonrisa
gue huye y vuelve, siempre seductora, pero
siempre cambiada. jEnsuefio! Eres maravillosa-
mente bello, pero demasiado semejante a mi
mismo, a mi superficie y a mi huida... No eres
tad el camino deseado; mi camino se llama SA-
BER. Quiero una ruta solida que no dé vueltas
y mas vueltas alrededor de si misma y que nn
vuelve a darme lo que ya me proporcionara
una vez.

»Saber, Saber, solamente tu ofreces adquisi-
ciones firmes, y los presentes que nos haces no
tienen valor tan s6lo por si mismos, sino por-
que son las seguras promesas de regalos mas va-
liosos. Unicamente tu, joh Saber!, eres estable.

»Sin embargo, joh Saber!, tienes un hermano
que se llama Duda y no puedes caminar si no
te acompafa este cojo sonriente. Por esto siem-
pre la primera palabra que balbuces es la que
te dicta él.

»Tal vez por esto, estable Saber, tu primera
frase es ésta: «Nada hay estable, las cosas des-
aparecen tan rapidamente como los suefios.»

»Pero tu primera frase no me desanimé. Con-
tinué siguiéndote y me ensefaste a mirar y ana-
lizar, no solamente las cosas que pasan y des-
aparecen, sino lo que hay detras de esta des-
aparicion.

»;Cémo podrian pasar y desaparecer si no tu-
viesen una pendiente? Saber, ti no detienes el
decurso de las cosas, sino que nos haces pene-
trar en su pendlente i{Ah! Cuéan profundo es
este rio. Al sumergirme en él el agua sofoca mis
narices y mi boca y ciega mis ojos; pero mis ma-
nos vacilantes buscan la Pendiente, esta Pen-
diente a la que quiero otorgar un nombre glo-
rioso y a la que llamaré Ley., También quiero
darle otros nombres gloriosos, de suerte que mi
amor la llamarid unas veces Numero, y, otras,
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por la musica que hay en mi interior, la deno-
minaré Armonia.

»jOh Gilos, ch hermano mio!, busquemos el
Numero de cada cosa, busquemos en cada cosa
la Armonia. Después de esta labor, no importa
que la cosa desaparezca de entre los dedos de
nuestro cuerpo, porgue permanecerd para siem-
pre prendida entre los sutiles dedos de nuestra
inteligencia. :

»{Oh Gilos, oh hermano mio!, mira amorosa-
mente estas lmeas trazadas en la arena: veras
en ellas la méas reciente faz de Dios, el ultimo
destino de la Pendiente. Mira, Gilos, la gloria
de este instante. Mafana el sol lucira para glo-
rias mas hermosas, pero ellas seran hijos de ésta.»

Gilos dijo:

—Veo tan sélo un tridngulo y unos cuadrados
en torno a este tridngulo; veo, ademads, otras
lineas gue, para mi comprensidon, se mezclan ¥
embrollan.

Pero Pitagoras le objetd:

Este tridngulo tiene un dngulo recto. ¥ hay un
nimero que, mejor que los angulos, une el lado
mayor con los otros dos. Ayer el hombre ignora-
ba este numero. Hoy el Hijo del Silencio lo ha
descubierto. Si yo muriese, es preciso gque este
nimero no se pierda. Voy a decirtelo, Gilos, ¥,
si por cualguier motivo no pudiese yo repetirlo
a los demds hombres, se lo repetiras ti. Por hu-
milde e insignificante que te parezca este descu-
brimiento, servird para ensefiar a los hombres
la Pendiente (la Ley) y les ensefiara acerca de
ésta y de Dios mucho mas que puedan ense-
fiarles Zarathustra y Orfeo reunidos.

Gilos escuhé la demostracion. Le emociono,
pero no en la forma que a Pitagoras. Primero
admird la ingeniosidad y habilidades tortuosas
gue conducen a la Verdad. Luego, su voz inguie-
ta, como vacilante, dijo:

- Oh Pitagoras!, ;no es la Justicia una geo-
metria? Por que no has de ser ta el gedmetra
v el arquitecto de la Justicia? ;Oh Pitagoras!,
con numeros exactos, lineas ingeniosas, hombres
purcs y leyes cuadradas, construyamos la ver-
dadera ciudad, aquella que, una vez construida
sera, como estas lineas de la arena, una faz de
Dios ¥y una adquisicion eterna.

—Dentro de un rato el viento borrard la figu-
ra gue he trazado en la arena.

—Pero no en tu cerebro ni en el mio, como
tampoco en el de aguellos a quienes la ensena-
remos y la expllcaremos de manera renovada.

—Tienes razon —dijo Pitagoras—. Vamos a
construir la ciudad de Justicia. Sin duda alguna
la muchedumbre vendra, como un viento de co-
lera y locura, a barrer nuestra obra, esta expe-
riencia gque vamos a construir sobre la arena
del presente. Pero tal vez algunos cerebros se
acordaran de ella. Es seguro que no habremos
tallado el cuadrado de marmol ni construido la
Justicia con cimientos indestructibles. Pero tal
vez logremos crear, para ejemplo de un dia, la
idea eterna del cuadrado y de la Justicia. No
nos es posible parir a nuestros descendientes
lejanos, ni siguiera conocerlos; pero, para gue
el porvenir viva, creemos nuestros hijos y nues-
tras obras en la medida que ello dependa de
nosotros. Todo cuanto hagamos serd destruido.
No obstante, pongamos la mayor cantidad po-
sible de belleza en la pendiente fatal, y procu-
remos que nuestras obras sean huidas de armo-
nia en la radiante luz.
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N general, se tiene formado un mal concep-

to de los &arabes. Historiadores parciales,

mediatizados por la religién cristiana, se-

fnalaron su paso por Espana cual devasta-
dor ciclon, callandose, con manifiesta parciali-
dad, que fué con ellos que nos llegd la cultura,
la higiene y el amor a la ciencia, menospreciada
por el fanatismo cristiano.

También con ellos nos llegd el amor al laboreo
de la tierra, tan fuertemente sentido y manifes-
tado, que hacian de las funciones labriegas mas
gque un oficio un arte.

Es curioso observar como, al contrario del eris-
tiano, que rehuye los problemas cientificos, ne-
gandose al analisis aleccionador porque cree en
el absoluto absurdo de su dios como origen y
fuente do dimana la vida, el arabe, no solamente
no los rehuye, sino que los busca y gusta de re-
solverlos. Verdad es que al obrar asi no hace
mas que seguir la ruta que le sefialara Mahoma.
Pero seria curioso investigar hasta qué punto
Mahoma impulsd a sus fieles al estudio o si fué
la aficion de éstos a estudiar lo que determiné
en €l las siguientes manifestaciones: «Tratad
de congquistar la ciencia, aunque para ello debdis
ir a aleanzarla a la Chinay, y también: «Traba-
jad la tierra para adquirir la ciencia y los bie-
nes terrenales como si hubierais de vivir eterna-
mente, y dirigid vuestras acciones en vista de la
vida futura, como si hubierais de morir ma-
fana.»

Sabido es como los grandes conductores de
masas responden en un todo al medio en gue se
desenvuelven y son fiel reflejo de las gentes y
de los sentires de su época. Su credo estd ama-
sado en la necesidad general y en el general sen-
tir; de no ser asi no arraigaria su credo, que
maéas que suyo es el de la masa a quien guia ¥
por quien es guiado. El Coran, como la Biblia,
son el reflejo, mas que del sentir de dos hom-
bres, de dos pueblos, de dos razas. Tanto el uno
como la otra son dos cronicas costumbristas ¥y
exageradas, que nos ensenan a conocer a los pue-
blos gue posibilitaran su escritura.

Es la Biblia la que nos dice con meridiana
claridad, como el cristiano rehus6 a la ciencia,
debido a una exagerada pereza mental alimen-
tada por el fanatismo ancestral.

Gonzalo Vidal

Asi como en el cristiano la.fe es trasunto fiel
de lo absoluto, en el drabe casi podria asegurarse
que tiene sentido de la relatividad. Fanaticos am-
bos, el fanatismo del arabe dista mucho de caer
en las intemperancias del cristiano, Buena prue-
ba de ello es que no puso cortapisas a la libre
emision del pensamiento. Indios cristianos y has-
ta ateos se reunian con los musulmanes en fra-
ternales elucubraciones filosoficas en derredor
de los problemas capitales.

Al desembarcar los arabes en Espana, en el
afio 711, buscando ancho campo en que extender
su religién, venian precedidos de tal fama que
apenas si la ‘estulticia imperante entre los wvisi-
godos les permitié oponer resistencia a las tan
gueridas como fanaticas huestes, capitaneadas
por Tarie. Vencedores en Siria, Egipto, Asia,
Africa, ete., aparecian ante los ejércitos como
seres en los que el verdadero dios hubiese derra-
mado sus influjos. Asi que al salirles al paso
Don Rodrigo, en Jerez de la Frontera, al frente
de su ejército, parte del mismo, los whitizanos,
se pasan en masa al invasor con armas y bagaje,
facilitando con ello la victoria drabe y la muerte
de Don Rodrigo, héroe del romancero espafol
Tras ganar esta batalla, los mahometanos mar-
charon sobre Mérida, a la que rindieron tam-
bién. Y luego cayd en su poder Toledo, Zaragoza
y toda Castilla. Total, que en quince meses (1)
apodéranse de toda Espana, salvo una pequena
franja montaficsa al norte de la Peninsula, en
donde los cristianos lograron sostenerse y man-
tener su fe, acrecentada con mafia por los cléri-
gos con continuados sofismas milagreros

Sabida es la tendencia de las gentes hacia lo
absurdo; en la versién de un hecho caen maés
facilmente en el misterio que en la explicacion
cientifica. Esto aun hoy, congque ;qué seria en
el siglo x?

La tenebrosa existencia en que les tenia sumi-
dos la fe en lo sobrenatural posibilitaba el que

(1) En esto no estin los autores de acuerdo, y si escojo
el nimero de quince meses como mdis probable, es por ha-

ber sido emitido por Reclus, el eximio autor de El Hombre
v la Tierra, que me merece toda confianza.
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fueran creidos y divulgados los maéas estupendos
milagros fabricados por papas y prelados. Estos,
en su retirada, guardaron un gran cofre en el
que decian llevar religuias de santos. No necesi-
taron mas para seguir alimentando la fe en los
creyentes, que viéndose acompafnados en su éxo-
do de tales reliquias no dudan en que su derrota
es una artimafa de su Dios para ponerlos a prue-
ba, por lo que esperan confiados la proxima vie-
toria que les rescate el suelo patrio y que les
abra las puertas del cielo. ¥ lo que no hizo Dios
lo hizo la fe. Aquel punado de valientes, por fa-
naticos, volvié sobre sus pasos y derroto a los
arabes en Covadonga, Galicia, Cantabria, Leon,
Zaragoza, Astorga, etc., terminando por hacerles
repasar el estrecho de Gibraltar. No obstante, la
regonquista costd 774 afios de guerra tenaz por
una y otra parte.

Excelentes agricultores los arabes, revolucio-
naron profundamente las costumbres de los visi-
godos que, amantes del minimo esfuerzo, daban
predileccion al pastoreo, teniendo en gran aban-
dono el feracisimo suelo espafiol. Su sistema de
regadio fué tan sencillo e ingenioso que aun hoy
es practicado por nuestros hortelanos.

A los arabes les cupo el honor de dignificar
los trabajos manuales, menospreciados y malde-
cidos antes de su dominacion,

También con ellos nos llego el uso de la noria,
desconocida hasta entonces en Espana, como des-
conocidos eran el nispero, el madrofio, el naran-
jo, el algodonero, el meldn, el albaricoque, la
berenjena, el arroz, el jazmin, la cafia de azi-
car, ete.

Hallaron y explotaron minas de oro, plata y
otros metales, a la par gue elevaban el nivel cul-
tural a una altura que quiza no haya nunca al-
canzado, ni antes ni después. Como prueba de
esto, hasta los autores mas reacios estan acordes
en reconocer gue en Cordoba llegd a citarse
como caso rarisimo el de un hombre, nifio, o
mujer que no supiese leer y escribir. Y eso que
la ensenanza no era costeada por el Jalifa, sino
que respondia a iniciativa particular, por la que
se establecian academias y reuniones de perso-
nas doctas en las cuales cada maestro exponia
sus teorias y agrupaba en su derredor alumnos
que le escuchaban a voluntad, separandose de €l
y yendo a engrosar el grupo de otro maestro
cuando sus lecciones no les satisfacian.

No es de extranar que en estas condiciones al-
canzasen gran esplendor todas las ramas del
humano saber. Como prueba de ello se citan
inntimeras bibliotecas pablicas y privadas, desco-
llando de entre todas la de Cérdoba, con seis-
cientos mil voliimenes artisticamente encuader-
nados.

Aungue amantes de las artes, los arabes no
despinzar. a lugar secundario los oficios en los
que nallan fécil salida sus artisticas concepcio-
nes. Tan es asi, que en algunos oficios por ellos
practicados no seria nada facil determinar dénde
termina el oficio o empieza el arte. Y es que su
temperamento artistico se manifestaba en todo.
La preocupacion que por los oficios sintié el ara-
be queda reflejada en este parrafo de Draper:
wAndalucia era en el siglo x el pais mejor dotade
de herramienta e instrumentos y el mas tranqui-
lo de la tierra.p Sin faltar a la verdad no se po-
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dria hoy escribir nada parecido. El andaluz de
hoy, que se debate en la marisma, entre ayunos
forzados al margen de las grandes propiedades.
pignord sus aperos para restarle un dia al cruel
ayuno.

Ni en higiene hemos superado al arabe. Quiza
nos bafiemos maés hoy, pero si lo hacemos, no es
tanto por el bafio en si como por la espectacula-
ridad que se le da a tal acto. El bafho es hoy un
espectaculo; entonces era un placer. La Pen-
insula fué sembrada de publicos establecimien-
tos de banos, algunos de los cuales resistieron a
la accién demoledora del tiempo. Tal el del «Al-
miranten, que se alza en nuestra ciudad, y guar-
da, con la patina del tiempo, €l sabor de aquella
época esplendorosa.

A la par que del agua, el arabe fué un gran
amante de la luz. Hasta en su arguitectura lo
refleja: Grandes porticos, anchurosos ventarna-
les, patios en los que naranjos y limoneros re-
frescan el ambiente; terrazas amplias en las
que domina el sol, son, aun hoy, mudos testigos
que ponen de manifiesto el tipismo de una raza.
Pero, mas que en ninguna otra parie, en donde
mayormente se refleja su ansia-de luz es en los
nombres que la Historia nos preservd y que
resisten ingravidos al transcurrir del tiem-
po: El buen médico y mejor filésofo Ave-
rroes; Abderrabil(, el poeta; Avieena, cultiva-
dor de la Logica, la Fisica y Metafisica; Aven-
zoar, fundador de la Farmacopea; Abderrahman,
el Euclides espafiol; Abul-Rassem, a quien se
debe el aguarras; el Beeri, gebgrafo, y otros,
que seria prolijo enumerar.

Sin los arabes, quién sabe el tiempo que hu-
biera tardado en conocer Espafia la obra de los
fildsofos griegos, obra que halld en ellos sus maés
preclaros comentadores, comentadores ansiosos
de claridad. jLuz! Esta fué al parecer la divisa
y el guidén en la historia de la dominacion arabe.

Y fué esto lo que trato por todos los medios de
abatir Fernando V, el Catolico, campeon del os-
curantismo espafiol, que, tras de arrojar a los
moros de Espafia y expulsar a los judios, fundé
el tribunal de la Inquisicion para que acabara
con el sentido de superacion gue latia en el pue-
blo cuya sangre tenia ya mas de arabe que de
ninguna otra, debido a que los mahometa-
nos, al invadir Espana, vinieran sin mujeres,
formando familia con las espafiolas.

Una de las ramas del arte en gque mas descollé
el arabe fué la arquitectura, en la que nos ha
legado mezquitas y palacios en los que se extasia
el pensamiento y trasladase arrobado a las mas
elevadas regiones de la fantasia hasta perder el
nexo de relacion entre ésta y la realidad. Eso es
el arte drabe: mezcla dispar de realismo y fan-
tasia.

He ahi a grandes rasgos lo que fué la domina-
cién arabe: cultura, tesis forjada con el estudio,
a pesar de cuantos esfuerzos se han hecho para
escamotear la Historia fabricando una ad hoc,
servil, equivoca y aduladora.

ESTE NUMERDPO
HA SIDO VISADO
POR LA CENSURA



aproximado —en este orden de cosas debe-

mos, fatalmente, permanecer en el terreno

de las aproximaciones—, causaria asombro
si pudiera hacerse debidamente. Vamos a procu-
. rar, por nuestra parte, dar una impresion real
de esta tragedia, cuyos males sobrepasan ya, en
intensidad, la mayor parte de los causados por
la guerra pasada.

Al examinar las estadisticas de cincuenta na-
ciones, una revista norteamericana caleuld en
2.400.000 las personas que, en 1934, murieron de
inanicién, y en 1.200.000 las que se suicidaron por
miseria. Como es sabido, la crisis empezd en oc-
tubre de 1929. Tiene ya, cuando escribimos este
articulo, seis afios y siete meses. Tomando por
promedio las cifras indicadas,. el total de victi-
mas causadas en ese lapso de tiempo seria de
21.600.000.

La guerra, segun las cifras de los Estados Ma-
yores, causd unos doce millones de muertes di-
rectas en los campos de batalla, Aun suponiendo
excesivo el promedio de 1934 para el tiempo to-
tal de crisis, es indudable que las victimas cau-
sadas por eésta exceden ya las que cayeron pe-
leando en la contienda mundial de 1914-1918. El
régimen actual asesina en gran escala en tiempo
de paz como en tiempo de guerra. No es, por lo
.demas, una constatacion nueva.

Veamos ahora otro aspecto, cuyo analisis serd
prolongado, pero extremadamente instructivo: el
costo econdmico de la crisis.

Semejante tema requeria un estudio de afos
¥ no estamos en condiciones de realizarlo. Pero
las cifras que suministraremos no dejan de ser
elementos de juicio de alto valor ilustrativo.

Podemos considerar como factores dominantes
del costo economico de la crisis, los siguientes:

1) Disminucién de la produccion;

2) Disminucion del consumo;

3) Disminucion de los precios y de los valo-
res;

4) Desocupacion;

5) Trastornos financieros.

Estos fendémenos se producen en forma desor-
denada y desigual, segun las crisis y las naciones.
La enumeracion no abarca, pues, el aspecto ero-
nologico.

La baja de los precios parece haber sido, con
todo, el primer fenémeno sefialado, Cosa curio-

I A crisis ha causado estragos cuyo calculo

Gaston Leval

sa, ¥ que desmiente la famosa teoria de la ma-
yor influencia del industrialismo, es en la agri-
cultura, que los Estados Unidos, inauguradores
francos de la crisis actual, marcaron el primer
paso. En mayo-junio de 1929, el valor de la pro-
duccion industrial aleanza su apogeo; pero en
1928, el indice de precios de los articulos agri-
colas, calculado en 100 por el afo 1914, alcanza
su cima con 148, iniciandose en seguida el des-
censo, que llega a 136 en el promedio de 1929.

Todos los precios bajan. El indice de 1932 es
de 80 en cuanto a las frutas y las legumbres, de
69 en cuanto a los productos lecheros, de 60 para
los productos de corral, de 59 para el ganado,
de 49 para los cereales, de 42 para el algodon.
El indice medio de todos los precios es de 56.
Retroveso de 92 con relacién a 1928. La renta
general de la agricultura pasé, de 16.000 millo-
nes de dblares, en 1928, a 5.000 millones, en 1932,

Esta desvalorizacién ha sido universal. En
1929, el conjunto trigo - ganado -vino tenia en
Francia un valor de 36.000 millones de francos,
precio de granja. En 1934 este valor era de
25.000 millones. Los cereales secundarios baja-
ron de 8.000 millones a la mitad exactamente.

La pérdida ha afectado especialmente a las
naciones exportadoras. Por'esto es mayor en
Estados Unidos que en Francia. En la Argenti-
na, el precio del maiz bajo de pesos oro 9'26,
en enero de 1929, a 1'84 de la misma moneda, en
enero de 1934; el de trigo, de 9’41 a 2'30; el de
la avena, de 7'73 a 1'44,

En la industria, el monto total de las pérdidas
ha sido mayor. La agricultura no registra, «en
sus cifras generalesy, retroceso de produccién, Al
contrario: aumento notablemehte. Pero la indus-
tria sufrié una doble pérdida: desvalorizacion y
disminucién de la produccién global.

Segun los datos del Instituto para el estudio
de la coyuntura, de Berlin, la produccién mun-
dial pasé de 100, en 1928, a 107, en 1929, y a 74,
en 1932, Las proporciones son desiguales, segin
los paises. Suecia no baja de 96; Inglaterra, de
89, gracias a la desvalorizacion de la libra que
le permitié aumentar sus exportaciones. Italia
se detiene en 78; Francia, en 74, mientras el Ca-
nada baja a 66 y los Estados Unidos a 57.

Observamos gue en la industria, lo mismo que
en la agricultura, esta nacién, de predominio in-
dustrial acentuado, de mayor carbelizacion y
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trustificacion, sufrid intensamente mas que Fran-
cia. Las naciones mds industrializadas parecen,
pues, mds amenazadas gue las menos industria-
lizadas, siempre gue no estén, como Inglaterra,
respaldadas por un sélido capital financiero.

(Cual sera el monto total de las pérdidas su-
fridas por la industria? Dificil es saberlo,

Las acciones de importantes Companias de au-
tomoviles bajaron en 42 por 100 de su valor
en 1929, El crac de octubre de ese mismo ano
hizo perder, en la sola Bolsa de Comercio de
Nueva York, unos 40.000 millones de ddélares oro
durante los primeros dias. El monto total de esta
clase de pérdidas no se conocera probablemente
jamés con precisién, y en esto también debere-
mos atenernos a cifras aproximadas.

Los precios bajaron en proporcién enorme, He
aqui una lista comparativa en cuanto se refiere
a los Estados Unidos:

1929 1931

(Délares)
Acero (una tonelada) oL 142712 7791
Petréleo (100 litros) ... ... ... ... 7'21 4'72
Cobre (100 kilogramos) ... ... ... 15797 98’98,
Cine (100 kilogramos... ... ... ... 52'76 24'83
Plomo (100 kilogramos) ... ... ... 4677 2702
Caucho (100 kilogramos... ... ... 186’72 7319
Cueros (100 kilogramos) ... ... ... 184’26 6482
Algodén (100 kilogramos).. ... ... 18723 100'00
Lana (100 kilogramos) ... ... ... 468’40 225'19
Seda (100 kilogramos).. ... ... ... 51'11 26’29

En Inglaterra los precios al por mayor baja-
ron —indice medio, 100, en el afio 1913— a 97'7,
en 1931, y 58’9, en 1935. En los mismos afios la
baja fué de 20 por 100 en los Paises Bajos; los
de Suiza, que habian pasado de 100, en 1914, lle-
garon a 109, para bajar a 876, en 1933,

En cuanto al valor oro del movimiento comer-
cial mundial, pasé de 104’6, en 1929, a 36’9, en
1933, que fué el punto culminante de su descen-
so. Pero debe tenerse en cuenta que este retro-
ceso del valor no corre pareja, ni mucho menos,
con el volumen global del traslado de mercade-
rias, que fué proporcionalmente mucho mayor.

Agreguemos algo sobre el capitulo de las quie-
bras. El término medio de quiebras de socieda-
des comerciales fué por mes, en los Estados Uni-
dos: en el afio 1928, 1.967; en 1929, 1.909; en
1930, 2.196; en 1931, 2.441; en 1932, 2.668, Las
quiebras bancarias fueron 642 en el afio 1929;
1.345, en 1930; 2.298, en 1931; 1.453, en 1932;
su numero aumentd después. En la mayor parte
de las naciones, las quiebras acusaron -cifras
igualmente imponentes.

La desocupacion. — E]l valor de los salarios
perdidos es enorme. En noviembre de 1934, Ber-
nardo Kohler, presidente de la Comisién econé-
mica del partido nacionalsocialista aleman, afir-
mod que la desocupacion habia costado a Alema-
nia 90.000 millones de marcos. Son 108.000 mi-
llones de francos oro. Para tener una impresion
de lo que esta suma representa, sefialaremos que
los gastos de guerra hechos por Alemania du-
rante 1914-1918 se elevaron a 180.000 millones
de francos oro.

Francisco Nitti, el mas preparado de los go-
bernantes liberales actuales, calculaba, en 1933,
la pérdida de los salarios en 21.000 millones de
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délares oro por ano. En realidad era mayor. Por-
que debe agregarse la desocupacion parcial, que
eleva la desocupacién absoluta en proporciones
apreciables. Las cifras estadounidenses son elo-
cuentes. El numero de horas de trabajo de la
mano de obra empleada disminuyé en la Repu-
blica Norteamericana@de 100, en 1929, a 91, en
1930; 79, en 1931; 60, en 1932; 62, en 1933.
Este fenémeno es hoy general. Se acusa en Es-
pafa, Italia, Francia, Bélgica, Alemania, etc. Los
21.000 millones de doélares pueden, pues, elevarse
a 25.000 millones, sin exageracion alguna, Y en
seis afios de crisis —dejemos aparte los siete
meses restantes— esto nos da 126.000 millones
de dolares quitados a la compra y a la produc-

126.000 millones de ddélares oro de hambre y
privaciones, sin calcular los antecedentes, porque
ya en pleno periodo de «prosperity» habia en los
Estados Unidos 2.200.000 parados.

Este Gltimo pais ofrece las estadisticas mas
completas y permite juzgar con mas amplitud.
Es, ademés, entre las grandes naciones, la que
sufrié la crisis en mas vasta .escala. Sabemos
asi que la disminucién del importe total de los
salarios llegd al 60 por 100, la de los emolumen-
tos administrativos al 43 por 100. Pero las es-
tadisticas sobre el total de los salarios pagados
en las minas de Francia (Unica rama que ofrece
datos precisos de esta clase) alumbran parte del
problema en este pais. En 1930 se pagd, en cali-
dad de tales, 2.935 millones de francos; en 1933,
1.866 millones. En las otras industrias, el total
de los salarios bajdé de 100, en 1930, a 66’7, en
1934. Descenso de 33'3 por 100.

Se ve, por lo tanto, que la crisis ha tenido, y
tiene, una repercusion economica tremenda. Lle-
gamos .al punto final de estos apuntes. Vamos a
tratar de abarcar la magnitud del fenémeno. Lo
que hemos apuntado abre los horizontes, Desva-
lorizacion de los productos; pérdida o reduccién
de los valores capitalistas; interrupcion o dismi-
nueion del trabajo; reduccion del comercio mun-
dial; subcomsumo, fruto de la desocupacién, y,
por fin, trastornos financieros causados por las
maniobras monetarias tendentes a asegurar el
«dumping» en el mercado internacional, la ven-
ta de los propios productos con dinero desvalo-
rizado, aunque el productor viva muriendo... ;A
cuanto ascendera todo? La renta nacional de los
Estados Unidos bajé de 81.040 millones de dola-
res oro, en 1929, a 48.952 millones. Agregando
todos los quebrantos y demas aspectos sefialados,
los célculos de la Junta Industrial llegaron a
una pérdida total de 180.000 millones de ddlares
en los tres primeros afos. Seis afios darian
360.000 millones de ddlares oro.

Sumando las pérdidas experimentadas por Eu-
ropa y el resto del mundo la conclusiéon permite
aventurar cuanto se quiera. §600.000 millones,
700.000 millones? Tal vez mas. Dificilmente me-
nos. Haremos una comparacion final para com-
prender el alcance de esta demencia: la guerra
costd, en gastos directos, pérdidas econdmicas
originadas por la destruccion y la desviacion
productora posterior, jornales de los movilizados,
capitalizacion de las victimas, 500.000 millones
de ddlares.

La crisis ha costado, pues, en victimas, tanto
o mas que los combates de cuatro afios de con-
flagracion mundial. En pérdidas econdomicas, mas
que esa conflagracién misma.



Dr. Emilio H. Santa-Cruz

vestigacién y de los hallazgos fruto de

ella, el progreso moral y la educacion
subsiguiente individual y colectiva de las socie-
dades. Y ello no ya en los pueblos y razas de
indice inferior en su cultura espiritual, sino aun
en aquellos otros paises que blasonan de hiper
o ultracivilizados en todos los aspectos. El ata-
vismo secular de las supersticiones, leyendas y
mitos es a modo de un légamo que queda sub-
sistente en el fondo de la caudalosa corriente
de los siglos, tan fecunda y arrolladora; pero a
la que, empero, resisten las concepciones petrifi-
cadas del fanatismo, bien cuidado con amoroso
celo por los logreros que lo explotan. Como nun-
ca, puede venir aqui como anillo al dedo €l cla-
sico Qui prodest?

El miedo insuperable de los mas es un fuerte
aliado de la ignorancia para dejar sin defensa
contra los embates de la mentira a las pobres
gentes de todo linaje que, faciles a la sugestion,
son la materia mas apta para el embaucamiento
en la sucesion de los tiempos todos. Desde los
primeros protoplasmas genéticos de la prehisto-
ria hasta los mas espléndidos avatares de nues-
tra presuntuosa civilizacion, a la que falta en
sus entranas ese calor de la justicia, que mas
que una virtud constituye un principio primor-
dial e inmanente sin el que no puede existir ver-
dadero y recto progreso, ni sentido civilizador,
porque todas las ascensiones de los pueblos son

0 suelen rimar, no suelen ser sincronicos
con el progreso de la ciencia de la in-

Y aun no ha terminado. Y aun no calculamos
sus consecuencias sobre el futuro... Y aln no
hemos contado la destruccion de mercaderias
—un millén de sacos de café por mes en el Bra-
sil durante 1933; millones de cabezas de gana-
do; destruccién de algodonales en flor; de plan-
taciones de cafa de azucar; de vifiedos, etc.—.
Y aun no calculamos el dolor humano, gque no
puede expresarse en cifras, pero que cubre el
haz de la Tierra.

La imaginacién mas portentosa no se repre-
sentard nunca las dimensiones del drama, hijo
de un estado de cosas que algunos se atreven to-
davia a defender, por ignorancia crasa de los
hechos o por monstruoso egoismo.

estériles y prologo de subsiguientes ¥y mayores
caidas si la justicia no es el propulsor informa-
tivo de sus esfuerzos, aliada con la instruccion
minima necesaria. Ello y el espiritu racional e
independiente sin gcoeficientes parasitosy de es-
cuela o secta, ¥y con valor y objetividad es lo
que puede crear el clima moral en que los hu-
manos debiéramos desenvolvernos.

Conexo con lo precedente pudieran disecarse
multiples aspectos del vivir cotidiano, tanto en
la esfera psiquica como en el orden de lo que
corporalmente nos afecta. Ahi estan esas reli-
giones seculares en que el terror ancestral se
engendra en la pequefiez del intelecto ante los
problemas de lo incognoscible, las cuales no re-
sisten al mas pequefio analisis de la inteligencia
independiente. Esbozando sélo tal punto con
esta mera alusién que pedriamos adverar con
multitud de argumentos que acabaran por im-
ponerse en el decurso de los futuros tiempos.
pese a todos los obsticulos interesados y tradi-
cionales, habremos de enfocar la cuestién a lo
tangible, a nuestro cuerpo, por ejemplo. ;Pue-
den muchas otras cosas interesarnos mas? Si la
existencia del espiritu como distinto de aquél e
informativo de su régimen estd entregada cual
punto opinable a las perennes disputas de los
hombres, disputas qgue nacen del forzosamente
parcial conocimiento de la verdad, el cuerpo,
«nuestro cuerpo», es realidad, es evidencia, a
menos que cupiese prevalecer en nuestros dias
la absurda y neuropatica doctrina de Pirrdn, del
escepticismo puro e integral.

Dando de lado el cartesiano «pienso, luego
existo», ¥ en la imposibilidad de entrar en dis-
quisiciones en punto tan oscuro como las rela-
ciones entre el pensar y las actividades cere-
brales; sin afirmar ni negar aguello de Cabanis
que diputaba el pensamiento como especifico
resultado de las funciones del cerebro, postu-
lado harto simplista asi expuesto, pero marcha-
mo de una orientaciéon de escuela que habia de
sujetarse después al proceso evolutivo y critico
de toda idea primaria, cual la semilla enterra-
da sufre el proceso biolégico de la germina-
cién; prescindiendo de tales cuestiones nos
cefiiremos a llamar ligeramente la atencién so-
bre la persistencia que entre nosotros alcanza
cierta forma de incultura, hasta entre las clases
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En algunas circeles del lejano Oriente los presos han

de cunidar de su sustento y atender a sus enfermedades,

En cstos lugares los curanderos, aprovechindose de la

necesidad ¥ de la ignorancia, realizan sus absurdoes trucos,

sus curias, a base de fantasticos ungiientos que las més de

las veces no originan en el enfermo sino trastornos graves
/¥, a veces, hasta la propia muerte,

que se tienen por ilustradas, para ague-
llos asuntos vitales acerca de los que no
deben formularse opiniones mas o menos
abstractas y legas, sino someterse con gra-
titud y unanimidad a los rectores capaci-
tados en la materia.

Tanto la Medicina preventiva, la Pro-
filaxis y, en general, la Higiene, asi como
los tratamientos de las dolencias todas,
deben ser regidos exclusivamente por los
profesionales, sometiéndonos a sus pre-
ceptos y direccién, sin discusiones ni ideas
obstaculizadoras de la altruista y salva-
dora funcion de los médicos, augustos sa-
cerdotes del sagrado fuego de la Vida. Po-
dra discutirse la ciencia o el acierto de
los meédicos en cada caso particular, por-
que el hombre lo discute todo, y, por otra
parte, no es la infalibilidad patrimonio de
nadie: Erragre humanum est; pero es exac-
to, como manifestara con gracejo en cier-
ta ocasién Felipe II (alguna vez habia de
ser ocurrente el tétrico Demonio del Me-
diodia), que si puede caber discusion so-
bre el saber mayor o menor de los médi-
cos, nadie puede negar que ellos y soélo
ellos son los hombres que mas medicina
saben,

.Se les presta hoy a los médicos el me-
recido asenso? El criterio personal profa-
no aspira a bucear en lo que no entiende;
y parece revivir aun en estas sociedades
civilizadas aquel espiritu de zaflo e igna-
ro curanderismo, que si bien con nuevos
atavios, resulta su proteismo tan salvaje
y primitivo como el de esos mercaderes
de secretos remedios, personajes supervi-
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su aparato y charlataneria a los infelices
que fian en las virtudes de drogas equi-
vocas la curacion de sus lacras, vy peregri-
nan de paraje en paraje por luengas tie-
rras, o surcando vias fluviales y maritimas
hasta dar con los consejos y magicos re-
medios de aquellos exoOticos curanderos.
Esta especie dafiina se adapta a todos los
los parajes y latitudes del globo, pues no
s6lo existe en esas comarcas tan aparta-
das de Europa y de otras naciones civili-
zadas de los demads continentes, sino en
todo el orbe aguella remota y tradicional
medicina ejercida por los sacerdotes pa-
rece aun rediviva. Otras veces se ofrece
el aspecto del més descarado e intolera-
ble intrusismo de los pseudoprofesionales
v hasta el de presuntuosos aficionados en-
trometidos e indiscretos, que causan ver-
daderos estragos entre la gente ignara.
Tan solo el médico puede ejercer el con-
trol en la curacion de los emfermos. Ver-
dad axiomatica y wulgar, pero olvidada
con frecuencia lamentable. Toda enferme-
dad presupone un desequilibrio en la es-
tatica y dindmica de 6rganos y funciones.
Tendente, por fortuna nuestra, la propia
naturaleza humana con sus peculiares
energias a restablecerlo, la labor médica,
harto ardua no obstante, consiste en ayu-

% - . Mercaderes de secretos remedios que embaucan con su
vientes aun’en nuestros dla'5= por ejemplo aparato ¥y charlatanerfa a los infelices que fian en las

en la India misteriosa, que embaucan con virtudes de drogas equivocas la curacién de sus lacras.



dar a la mentada naturaleza, fiando de
acuerdo con los adelantos, de preferencia
sobre los recursos naturales a la adecuada
v bien dirigida accién de esos grandes mo-
dificadores que se llaman agentes fisicos,
tan decisivos en la curacion de las dolen-
cias y a la profilaxis higiénica en sus mas
amplias orientaciones actuales, De pasada,
¥ aungque para las personas ilustradas es
obvio, hay que insistir en proclamar que
es inconveniente y puede llegar a ser alta-
mente perjudicial emplear sin asesora-
miento meédico cualquiera de esos llama-
dos especificos; ¥ que aparte, salvo esti-
mables excepciones, como todo lo curan,
segun sus autores y propagandistas, nada
suelen curar en la realidad;’y menos mal
cuando soéloe son innocuos y mno resultan
nocivos.

En la Naturaleza emerge el gran manan-
tial de energias vitales y restauradoras,
que en el Sol, con sus vivificantes rayos
actinicos, en el aire puro, en el agua, en
las acciones eléctricas, desarrolla un es-
pléndido marco en el que encuadrara a la
perfeccidon una racional dietética que regu-
lard ordenadamente con la asimilacion y
nutricion, asegurando en lo posible la con-
servacion de la salud, ya que sin ésta todos
los bienes imaginables son como ceros que
nada son si la cifra significativa no los
avalora.

Si somos civilizados demostrémoslo hu-
yendo de supercherias y atendiendo en
todo lo que afecta a nuestro organismo, a
su conservacion individual, en la propaga-
cion de la especie y en tantas cuestiones
que se concatenan, aungue a primera vista

p‘-!edan parecer dispares, tal_es _CDmG la La ciencia médica podrd curar a esta infeliz criatura,
misma moral Y la verdadera d]gﬂ‘lld&d. Los Un curandero deslumbrard con sn hablar oscuro a los
dictados de la razon nos imponen someter- ?;:ulrcrl‘,_‘handu en las Dfll.absas' cntr}(-‘gqlr:'m L;JTJ - f('r\'{;lr
nos a la Ciencia y a la autbridad de a su hija, a quien en vez de curarla la matari o la
inutilizard para siempre,

los encargados de velar por nuestra sa-

lud.

Si aspiramos a ser de verdad hombres libres En ese bello programa, que si hoy es un ideal

y cultos en estas cuestiones médicas, de primer generoso puede ser mafiana una meta asequible,
plano cual ningunas, desechemos manidos erro- esta la clave y el rumbo certisimo que debe lle-
res, asi como se desecha la cuarzosa ganga al varnos al cumplimiento de nuestros destinos en
beneficiar el oro, y seamos sembradores y misio- los drdenes comentados. La fulgida estrella po-
neros, pero de misiones horras por completo de lar que en el horizonte de esos nuestros anhelos
lastre confesional, saturado de mitos perturba- se nos brinda como el norte ansiado de nuestros
dores de conciencias débiles y sencillas. Higie- anhelos, es la sed jamas extinta de perfectibili-
nizar, curar para bien de la especie y del dad que nos acucia siempre en el ansia de al-
individuo; educar, ensefiar, para la debida for- canzar espléndidas posibilidades, ya en vislum-
macién y desarrollo de la voluntad y de la inte- bre, cual los rosicleres de una bella aurora
ligencia. Civilizar y moralizar en. el mas amplio auguran la hermosura del dia que ha de
sentido sin prejuicios retardatarios y va del todo  nacer.

inadmisibles, es la tarea que en el mayor o me-

nor grado a todos nos incumbe. .

(Conocimientos Utiles

Antologia de la Felicidad Conyugal (Sonocene Vi

~ El dia 15 de julio actual se pondrd a la venta el cuarto tomo de esta utilisima
coleccion de libritos, titulado

EL PLACER RECIPROCO, Por el doctor SMOLENSKI

Como sus anteriores, es de una importancia {rascendental para las parejas huma-
nas que desean recobrar la armonia sexual y, con ella, la suprema felicidad amorosa.

Precio: UNA PESETA. PipAsSE A LOS VENDEDORES DE ESTUDIOS.
Estudios.—13




EMOS estudiado en anteriores articulos las
formas y origenes de la sexualidad en
los primeros hombres que poblaron nues-
tro planeta y en los pueblos primitives

gue aun existen en él. En cuanto a la vida
sexual del hombre prehistérico nada podemos
anadir a lo ya conocido. Pero en lo referente a
la sexualidad de los pueblos salvajes que en la
actualidad habitan nuestros continentes, nos que-
da atn mucho gque investigar. En realidad, de
ellos, sblo conocemos el sistema socialreligioso
por que se rigen, el totemismo, fuente y origen
de sus deberes y de su moral. Pero del desarrollo
y caracteristicas de su psicologia sexual comun
nada hemos dicho todavia. _

No se nos oculta que para el perfecto conoci-
miento de la psicologia sexual de los pueblos
salvajes seria preciso consultar un numerosisi-
mo material bibliografico. Los libros y monogra-
fias que sobre este tema existen en la actualidad
escritos en diferentes idiomas pasan seguramen-
te del centenar. Pero hemos de tener en cuenta
que, en realidad, las descripciones de las cos-
tumbres sexuales de los pueblos verdaderamente
primitivos ofrecen una analogia acentuada, aun
cuando el investigador sea distinto y la colec-
tividad investigada distinta a su vez y separada
de las demds por una considerable distancia e
incluso por diferencias étnicas. Y que las varia-
ciones notables que pueden enconirarse en algu-
nas descripeiones dependen mas bien del aporte
de la civilizacién y el desarrollo natural de la
inteligencia, lo que rebaja considerablemente el
interés que puedan merecernos.

Por ello nosotros vamos a tomar como fuentes
informativas de las descripciones que subsiguen
la labor unica de dos investigadores. Bronislaw
Malinowski, profesor de Antropologia de la Uni-
versidad de Londres, es uno de ellos. Adolf Nieu-
weulmis, el conocido etndlogo aleman, el otro.
Ambos han realizado sus estudios sobre el mas
joven de los continentes, Oceania, objeto princi-
pal de la atencion de todos los investigadores de
estas cuestiones, ya gque por sus caracteristicas
especiales, la psicologia de sus habitantes se
halla atn en las fases primarias de su desarrollo,
de las que se obtiene una mayor utilidad de ob-
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servacion. Malinowski ha plasmado todas sus
investigaciones en un bello y voluminoso libro,
La vida sexual de los salvajes, traducido al espa-
fiol por Ricardo Baeza. Nieuweulmis nos ha dado
a conocer periodicamente sus trabajos en las
paginas de la revista International Archiv fiir
Etnographie.

El desarrollo de la sexualidad al través de la
infancia y la pubertad, y las relaciones que entre
los sexos existen en estas edades y antes de lle-
gar a-la union definitiva o matrimonial, es el pri-
mer tema de gue vamos a ocuparnos.

En todas las tribus salvajes de las islas ocea-
nicas los nifios gozan de una libertad e inde-
pendencia considerables. Tempranamente son
emancipados de la tutela de los padres, tutela
gue nunca es muy estricta. En realidad, los mu-
chachos obedecen de buena gana a sus progeni-
tores, pero la idea de una disciplina regular o
de una coercion doméstica no existe. Cuando los
padres hablan o piden algo a sus hijos se dirigen
a ellgs como a iguales.

Y jamas se da a un nifioc una orden que impli-
gue la seguridad de una obediencia natural.

Sucede con frecuencia que los padres se enco-
lerizan con sus hijos y llegan hasta pegarles;
pero también frecuentemente los mifios se preci-
pitan furiosamente contra su padre o su madre
v les pegan a su vez. Este ataque puede ser reci-
bido con una sonrisa indulgente o contestado de
una manera colérica; pero la idea de un castigo
coercitivo no sb6lo es ajena, sino visiblemente
repugnante para estos indigenas,

Consecuencia de esta libertad es la formacion
de pequenas comunidades infantiles, grupos in-
dependientes que engloban a todos los ninos des-
de la edad de cinco a seis anos y en los que per-
manecen hasta la pubertad. Atentos Unicamente
a su placer, los chiquillos pueden quedarse todo
el dia al lado de sus padres o ir a reunirse por
tiempo mas o menos largo con sus compaferos
de juegos en su peguena republica, Y esta co-
munidad, dentro de la comunidad general de la
tribu, sélo obra conforme a las decisiones de sus



miembros, encontrandose frecuentemente en una
actitud de oposicidn colectiva contra los mayo-
res. Cuando los nifios han decidido hacer esta o
aquella cosa, irse, por ejemplo, de excursion du-
rante todo el dia, los mayores y hasta su jefe
son impotentes para impedirselo.

La libertad e independencia de los nifios se
extiende también al dominio sexual. En primer
lugar, los nifios oyen hablar mucho de cosas que
se relacionan con la vida sexual de los mayores.
Ademas, asisten con frecuencia a sus manifesta-
ciones. En la casa misma, donde los padres no
tienen posibilidad de aislarse, el nino tiene mul-
tiples ocasiones de adquirir informaciones prac-
ticas relativas al acto sexual. No se toma nin-
guna precaucion para evitar que los hijos asistan
como testigos oculares a las relaciones sexuales
de los padres.

Por otro lado, sin salir del circulo de sus ca-
maradas, muchachos y muchachas tienen multi-
ples ocasiones de instruirse sobre las cosas
sexuales. Los ninos se inician unos a otros en los
misterios de la vida sexual, y esto de una mane-
ra directa y préctica y desde la més tierna edad.
Mucho tiempo antes de ser capaces de realizar
el acto sexual saben lo que es la vida erotica.
Se entregan a juegos y diversiones que les per-
miten satisfacer su curiosidad respecto al aspecto
y funcién de los 6rganos genitales, y diriase que,
incidentalmente, derivan de ello cierto placer.
La manipulacién de los érganos genitales y al-
gunas menudas perversiones son las formas tipi-
cas de estos entretenimientos. Posiblemente, y
en algunos casos, los nifios ¥ nihas pequefios son
iniciados por sus camaradas de mas edad, que
les permiten asistir a sus propios retozos eroti-
cos. Como estan libres de la autoridad de las per-
sonas mayores y no tienen gue obedecer a nin-
gun codigo moral, Unicamente el grado de su
madurez, de su temperamento o sensualidad, es
lo gue determina su mayor o menor propension
a las distracciones sexuales.

La actitud de los adultos y aun la de sus pa-
dres con respecto a estas diversiones infantiles,
es la de una completa indiferencia o complacen-
cia. Las encuentran naturales y no ven ninguna
razén para intervenir o refir a los nifios. Gene-
ralmente, dan muestras de un interés tolerante
y regocijado, y hablan de los asuntos amorosos
de sus hijos en un tono ligero, de broma. Un
cambio de amantes o cualgquier otro pequeno
drama de amor acaecido en aquel mundillo, se
discute festivamente. El acto sexual infantil o
sus sustituciones estd considerado como una di-
version inocente. No obstante se considera incon-
veniente el que los nifios lleven sus juegos a las
viviendas o sus proximidades. Para hacerlo, se
retiran siempre al bosque.

Con frecuencia, los muchachos se entregan a
distracciones y juegos que constituyen imitacio-
nes de actividades econdmicas y ceremoniales de
los adultos que tienen una clara finalidad sexual.
Algunas veces juegan, por ejemplo, a la cons-
truccién de casas y a la vida de familia. En un
rincon apartado de la selva constituyen una
pequena cabafia con palos y ramas, y una pare-
ja o varias se instalan alli, jugando al matrimo-
nio, preparando la comida y realizando el acto
sexual lo mejor que pueden. O bien, algunos de
ellos, imitando las expediciones amorosas de sus
mayores, llevan provisiones a un lugar preferido
de la playa o de la escollera préxima, cuecen y

comen legumbres y, cuando se han saciado, lu-
chan con las nihas procurando copularlas. Ade-
mas, los chiquillos buscan insectos y flores raras,
que ofrecen a las muchachas, cubriendo asi con
una estética reparadora su sexualidad precoz.

Cuando los muchachos alcanzan, a la edad de
doce o catorce afos, el vigor fisico que acompafa
a la madurez sexual y un desarrollo mental sufi-
ciente para poder tomar parte, en una medida
limitada, en ciertas actividades econdémicas de
sus mayores, dejan de ser considerados como
nifios y asumen la categoria de adolescentes.

En esta fase se produce una ruptura parcial de
la familia. Los hijos varones deben abandonar
la casa separandose asi de su madre, hermanas
y mujeres del mismo clan, en obediencia al rigu-
roso precepto de la exogamia, inseparable del
totemismo, que describimos en el articulo refe-
rente a estas cuestiones. Esta desintegracion
parcial del grupo familiar se efectla enviando
al hijo a una casa habitada por solteros o viudos,
parientes o amigos de la familia, dentro de la
tribu o en otra vecina.

Por otra parte, con su entrada en la adoles-
cencia, la actividad sexual de un muchacho o de
una nifa toma un cardcter mas serio. Deja de
ser un simple juego de nihos para ocupar un
lugar importante entre los intereses vitales. Lo
que antes fuera un comercio inconstante reduci-
do a un cambio de manipulaciones eréticas, o a
un acto sexual incompleto, se convierte enton-
ces en una pasion absorbente, en un objeto de
serios empenos. Un adolescente se aficiona defi-
nitivamente a una persona dada, desea poseerla,
trabaja para conseguir este objeto y logra, final-
mente, satisfaccion completa. Esta fase, en efec-
to, difiere de la precedente por la intervencién
de la preferencia personal y, como consecuencia
de ésta, por la tendencia a hacer permanente la
intriga amorgsa. El muchacho tiene un deseo
cada vez mayor de poder contar, durante cierto
tiempo al menos, con la felicidad y el carino
exclusivo de la mujer querida. Pero este deseo
no estd asociado a la idea de establecer relacio-
nes exclusivas, pues los adolescentes no piensan
todavia en el matrimonio. Tanto el muchacho
como la chica desean pasar por muchas expe-
riencias mas, uno y otro desean gozar todavia
de completa libertad, y no aceptar obligaciones
graves. Y lo mismo que los nifios forman una
pequena republica en el seno de la comunidad,
los adolescentes constituyen otro pegquefio grupo
compuesto de muchachos y muchachas.

Mas no se crea que los jovenes salvajes sola-
mente estdn atentos a su vida amorosa. Toman
parte asimismo, unidos a los adultos, en los
trabajos de cultivo, la caza, la pesca, y las ex-
pediciones maritimas, y sacan de estas ocupacio-
nes todas las alegrias y placeres que implican y
hasta parte del prestigio que confieren.

A sus manifestaciones amorosas procuran dar-
les un caracter de mayor variedad e interés.
Arreglan paseos y excursiones por el campo, ¥y
al placer gue logran en sus relaciones reciprocas
se agrega el que les procura las experiencias
nuevas y la elegancia del escenario. También
entablan relaciones sexuales fuera de la locali-
dad a que pertenecen. Cuantas veces se cele-
bra en una aldea vecina una de estas fiestas ce-
remoniales que autorizan cierta libertad de con-
duecta y modales, mozos o0 muchachas asisten en
grupo. Jamés mozos ¥ muchachas al mismo tiem-
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po, pues estas ocasiones de divertirse no se ofre-
cen nunca para los dos sexos a la vez.

De este modo, la adolescencia senala el paso
de la sexualidad infantil y retozona a las relacio-
nes permanentes y serias que preceden al matri-
monio. Durante este periodo intermediario el
amor se hace apasionado, y permanece, no obs-
tante, libre.

Cuando pasa €l tiempo y mozos y mozas se ha-
cen un poco mayores, sus intrigas amorosas van
siendo mads prolongadas, y los lazos que los unen,
mas solidos ¥ permanentes. Por regla general,
se ve nacer entonces y desarrollarse una prefe-
rencia personal que, poco a poco, hace retroceder
al ultimo plano todos los demas asuntos amo-
rosos. Esta preferencia puede nacer, ya de una
verdadera pasion sexual, ya de una afinidad de
caracteres, Las consideraciones practicas no tar-

dan en intervenir, y, en un momento dado, el -

hombre comienza a pensar en estabilizar por
medio del matrimonio una de sus relaciones. De
manera gue en las condiciones normales, todo
matrimonio estd precedido por un periodo mas
o menos largo de vida sexual en comun. Es un
hecho gue mo tarda en hacerse de notoriedad
publica y del que se habla considerandolo como
un anuncio de los proyectos matnimoniales de

la pareja. Constituye, por asi decirlo, una prueba -

de la profundidad de su afecto y del grado de
compatibilidad de sus caracteres. Este periodo de
prueba permite a los futuros espogos y a la fa-
milia de la mujer hacer los preparativos mate-
riales del matrimonio.

Estas relaciones prenupciales duraderas repo-
san y se hallan sostenidas Unicamente por ele-
mentos personales. Ninguna obligacion legal in-
cumbe a ninguna de las dos partes. El hombre y
la mujer pueden unirse y separarse a voluntad.
En realidad, estas relaciones no difieren de otras
intrigas, sino por su duracién y estabilidad. Al
aproximarse el fin, cuando el matrimonio esta
proximo, el sentimiento de responsabilidad ¥
obligacion personales se hace mas fuerte. Enton-
ces la pareja cohabita més regularmente y ob-
serva un grado considerable de exclusividad
sexual.

Es necesario que digamos ahora que los luga-

res usados para hacer el amor no son los mismos
que en la infancia. Los nifios pequefios se entre-
gan a sus practicas sexuales, como a juegos, re-
tirandose a los lugares mas ocultos: matorrales
o boscajes. Los adolescentes suelen tener su
lecho propio en una cabafa perteneciente a cual-
quiera de sus parientes no casados o, lo que es
mucho mads frecuente, en una bukumatula, o
w«casa de solteros».

Una bukumatula, pues, es una vivienda en la
gue un numero limitado de parejas, dos, tres o
cuatro, pueden habitar durante un periodo mas
o menos largo en una comunidad casi conyugal.

Su disposicion interior es sencilla. El mobilia-
rio se compone casi exclusivamente de bancos
cubiertos con esterillas. Viviendo sus habitantes
temporales durante el dia en otras casas, en las
gque guardan todos sus instrumentos de trabajo
y demds accesorios, el interior de una bukuma-
tula presenta un aspecto severamente desnudo.
La impresion que produce es realmente la de
una casa deshabitada.

Por lo general constituye la propiedad del
grupo de jovenes que la habitan, siendo el mayor
de ellos su propietario oficial. -

Las parejas que pernocctan en ella no se per-
miten jamdas ninguna promiscuidad, halldndose
cada una comprometida en una unién particular
v exclusiva. Jamas se produce un intercambio
de amantes y la caza en vedado y las «compla-
cencias» son igualmente desconocidas. Los habi-
tantes de una bukumatula se someten a un co-
«digo de honor especial, que les impone un res-
peto de los derechos sexuales de los demas, tanto
en el interior de la casa como fuera de ella,

Dentro de esta vivienda reina el decoro mas
perfecto. Sus habitantes no se entregan jamas
a orgias, y se considera de mal gusto espiar a
una pareja mientras hace el amor.

La comunidad de intereses en la bukumatula
no pasa de la esfera de las relaciones sexuales.
La pareja comparte €l lecho nada mas. Nunca
se les vera tomar sus comidas juntos, no tienen
servicios que prestarse mutuamente mni estan
obligados a ayudarse entre si, no existiendo, en
suma, entre ellos nada de lo que constituye un
hogar en comun.

MEDICINA NATURIST

Por

el doctor Roberto Remartinez

Ei dia 10 del actual aparecerd el primer cuaderno de esta monumental obra.
Quienes la coleccionen tendrdn ocasion de obfener la mds util y la mds docu-
mentada obra de divulgacion cientificonaturista que hasta hoy se ha escrito.
Por su lectura, recobrardn su salud y la sana alegria de vivir muchas familias
y tendrdn siempre a mano el mas eficaz defensor contra toda clase de enfermeda-
des. Sus consejos, sus orientaciones, son de una honradez cientifica irrefutable.
Primorosamente ilustrada con multitud de grabados y ldminas a tricolor.
Cada mes se publicardn dos cuadernos de cuarenta y ocho pdginas.

PrEcIO DE cApA cUADERNO: UNA PESETA
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La lucha por la vida

LI J

1Cclon

VI.-La tragica contrad

Durante el transcurso de la lenta lucha que el hombre desarrolla en defensa de su vida vy de sus inte-
reses se preducen los mds variados fendmenos, a veces contradictorios. La guerra es muy antigua, sin que
esto quiera significar —como pretenden los idedlogos del fascismo actual— gue el instinto guerrero sea
consustancial con el espiritu csencial de la Humanidad. Se desarrolla la ciencia, la filosoffa, la téenica,
pero en ¢l hombre gueda siempre un residuo de imperfeccidn: es el subconsciente de animalidad en un
trincipio, cuando ¢l hombre clemental ¥ Jde una consciencia simple, Fero cuando ¢l hombre estaba

vrganizado en tribus, en familias, o clanes, las luchas sangrientas no tenfan el mismo significade que
oy, Era entonces, en el nivel de barbarie correspondiente a la etapa histdrica primitiva, una autodefensa
y una forma de resolver los intereses de los seres humanos de aquel entonces. La barbarie se justifica a
si misma por razomes de atvaso histdrico. Pero desde que el mundo estd dividido en clases, desde gue el
dinero v las riquezas pertenecen g unas exiguas minorias oligdrquicas, la guerra plerde su justificacidn
humana para converlirse en un paso alrds en el nivel actual del progreso. La guerra de hoy va no se
justifica como fendmeno humano, sino como exvpresidn de lacra de la humanidad, la cual es necesario
extirpar si se quiere que ¢l mundo del arte, de la técmica, de la ciencta, de la eonvivencia humana continde
adeciante, por el camino enaturals gque le marca el progreso.



Culto falico
en la

antigua Roma
B R BT B S S AR £ BRI

N estudios anteriores, y desde estas mismas
paginas, hemos intentado sentar algunos
conceptos y hechos fundamentales para la
apreciacion relativa de lo que las gentes

llaman moral, en su aspecto sexual particular-
mente. En éste de hoy no vamos a insistir sobre
cosas ya sancionadas, sino a plantear, de una
manera escueta y documental —mas bien visual—
una porcion de hechos que ilustren la didactica
del lector despierto y le ayuden a concretar sus
ideas a este respecto.

Hechos historicos bien determinados es lo gue
gueremoes exponer, porgue la técnica mas ade-
cuada para fijar las ideas y dictar normas de
conducta al nuevo espiritu de libertad que des-
pierta, es desentraniar del pasado todo el tesoro
de experiencias humanas que la Historia nos
guarda, Penoso trabajo es éste, porque no nos
encontramos, de pronto, ante la cantera virgen
de una historia sin hacer, sino ante una concep-

Esccna intima, Los desposados se recluyen en la habi-

para consumar el sacrificio a Priapo.

Mientras el joven esposo tiende una cortina para ocultar

a los ajenos la escena, la esposa, doncella ahn, invoca a

Priapo y le pide perdén por su inexperiencia sexual.

Ambos cOnyuges visten de manera adecuada al acto que
van a consumar.

tacibn conyugal

cion artificial y falsificada, envenenada, por
tanto ilustre prohombre, por tanto -académico
momificado, sin otra misién humana que despis-

Pilén en forma de falo para cerrar una
Lépida que se

A la derecha;
calle a la circulacién, A la izquierda:
colocaba en ¢l umbral de las casas particulares, En el

centro :
cripeifn

Una representacién del érgano viril con la ins-
en caracteres latinos: «AQUI HABITA LA
FELICIDADs.

tar de la justa conciencia histérica gque de si
mismos deben fener los hombres. Asi, al desglo-
sar la raiz auténtica, hay que limpiar de polvo
académico los hechos e inundarlos con una nue-
va luz que les dé vida.

Puro sport resultan los siete trabajos de Hér-
cules comparados con la titdnica labor de recon-
quistar los verdaderos perfiles de la vieja histo-
ria, nueva e inédita aun para nosotros.

Pero ante la ausencia de seres fabulosos que
puedan ayudarnos mientras sofiamos, cada cual
que ponga su grano de arena en la labor comun.

No siempre ha existido entre los hombres esa
pudibundez ante la contemplacién o referencia
de los organos sexuales. Lo que hoy se consi-
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dera como obsceno y vergonzoso, ayer fué ma-
teria del dominio puablico, sigho honesto y opti-
mista de la vida corriente.

Limpara con campanas en el interior
de una mansién particular. Representa
un enorme falo con alas v patas de

animal fabuloso, el cual, a su vez,
muestra, en ereccién, un falo més pe-
quefio,

El culto religioso por los organcs sexuales, es-
pecialmente por el falo masculino, es tan anti-
guo que se pierde en los origenes de las mas
remotas mitologias. En las Sagradas Escrituras
encontramos frecuentes referencias a este culto,
v, ademass, datos muy significativos de caracter
general en la vida de entonces. En dichos tex-
tos se nos habla de la extrafia costumbre de
jurar que habia entre los hebreos: cuando que-
rian tomar a Dios por testigo «se ponian la mano
sobre el muslo». No dejé de llamar la atencién
de los historiadores objetivos esta costumbre, y
luego de largas investigaciones se descubrid
que lo de «la mano en el muslo» era una falsifi-
cacion, una sustitucion realizada por los padres
de la Iglesia en el texto original, para evitar una
referencia «vergonzosa». Para jurar, que era €l
acto mas solemne y trascendental de los antiguos
hebreos, se ponian la mano «sobre los testicu-
losy. Testimonio y testigo son palabras que pro-
vienen directamente de testiculo, lo que demues-
tra el sagrado respeto y alta estimacion en que
estas gentes tenian a la referida parte de su
cuerpo.

18. Estudios

Entre los antiguos pueblos de agricultores, la
adoracion del falo estaba relacionada con todas
las précticas religiosas de fecundacién de la
tierra. Asi, andando el tiempo, todo lo relacio-
nado con la fecundidad, con la rigueza natural.
con la plenitud de la vida y con la felicidad
misma se identifico al culto del miembro wviril.
Esta divinidad falica llegd a identificarse tam-
bién, entre muy diversos pueblos, con la divini-
dad solar, simbolo primario de la vida.

Entre los romanos encontramos el culto falico
como religion del pueblo y como culto srivado en
el interior del hogar. Las representaciones plas-
ticas de falos se utilizaron bajo mil déiversas for-
mas, como medios para ahuyentar los maleficios.
como mascotas de la felicidad conyugal, como
amuletos de la buena suerte, y asi la significa-
cion puramente sexual quedaba superada y am-
pliada a expresiones mas vastas en el dominio
de la vida corriente.

«Es una costumbre que se tiene por muy ho-
nesta y religiosa entre las matronas remanas el
obligar a los recién casados a sentarse sobre la
masculinidad, monstruosa y superabundante, de
Priapo.» Esta noticia que nos da San Agustin
sobre las costumbres de los antiguos romanos
(Libro VII, capitulo 24, de La ciudad de Dios) es
una refutacién, salida de labios nada sospecho-
sos, para los falsificadores de la historia de los
hombres y para los moralistas que intentan de-
finir los preceptos de la moral catélica y bur-

sitiro en posicién
de laxitud, descansando de los placeres sexuales.

Escultura romana representando un



guesa de hoy, como eternos, como consustanciales
con la esencia misma del hombre.

Asl como hoy hay imégenes de santos en los
hogares religiosos, ayer entre los romanos, en
vez de crucifijos, colgaban en la pared de la
alcoba y en los techos de los salones representa-
ciones falicas, y las mujeres ostentaban joyas
con idénticos simbolos. Nadie se ofuscaba al mi-
rar estos adornos. No se conocia preservativo
mas poderoso que éste contra los encantamien-
tos, las desgracias o el clasico «mal de ojo». En
los jardines particulares y en los paseos publi-
cos se erigian monumentos a Priapo con sus
enormes atributos viriles. Las mujeres, solteras
o casadas, a él hacian sus rogativas, sus votos y
sus sacrificios. i

Pero no hay que confundir el llamado culto

Un sétiro, en estado de visible excitacién erética, acecha
el momento oportuno para apoderarse de la ninfa que

tranquilamente se lava en el arroyo. (Antiguo motivo
romano, interpretado por Raphael.)

Lucha de un centauro con una ninfa, de la cual se ha
apoderado

falico, en el aspecto religioso intimo y popular
que se manifestaba entre el pueblo romano, con
las costumbres licenciosas y pervertidas del pa-
triciado romano, ya en la época de la decaden-
cia del imperio. Hay historiadores que para ser-
vir a ciertos fines tendenciosos no vacilan en
meter ambas cosas en un mismo saco. Nada mas
saludable, desde el punto de vista material ¥
moral de las costumbres, que la dignificacion
publica del cuerpo humano en su integridad
humana y funcional.

El himno a la dignidad de la carne ha sido
cantado por muchos pueblos ¥ por muchos hom-
bres. Y hasta podemos sefialar esto como un sig-
no de plenitud histérieca, cuando los pueblos y
las razas vuelven sus ojos a la tierra, pletéricos
de un sensual optimismo, para postrarse ante la
vida misma y ante el germen milagroso de la
materia. Grecia, Roma y el Renacimiento son
etapas, no ya tan sdlo de plenitud politica, sino
signos que van marcando la parte positiva que
empuja al mundo hacia destinos mas dignos ¥
més humanos.

Recordemos ahora como final las estrofas de
otro gran optimista, Walt Whitman, el gran
poeta norteamericano, que vivié y cantdé hace
un siglo, en un mundo gue nacia lleno de fe y de
esperanza en sus destinos:

«.. iré a las mirgenes del bosque ¥y me sacaré el disfraz, v
[me desnudaré,

estoy loco por sentir el contacte de la atmbsfera
Bienvenido cada 6rgano y atributo mio v los de todo hom-
[bre cordial y limpio.
Ni una pulgada ni ona particula de pulgada de nuestros
[6brganos es vil
¥ ninguno de ellos debe sernos menos familiar que los
[demds »

Y .
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Al dia con la Ciencia

SOCIOLOGIiA

El alma colectiva

ACE mas de treinta y cinco afios lei un
libro gue desperto en mi enorme interés.

Se titulaba Les phenoménes psychi- -

ques (Los fendmenos psiquicos), y su
autor era el profesor de la Universidad Libre
de Lille J. Maxwell. Hoy es una obra clésica
entre los aficionados a las ciencias del misterio,
aunque no todos hayan podido darse cuenta de
su inmenso alcance.

El profesor Maxwell, impresionado por los
misterios de los llamados fendmenos espiritistas,
se dedico6 a estudiarlos experimentalmente por
los procedimientos de experimentacién mas rigu-
rosos y cientificos, asegurdndose de excluir todo
truco y toda supercheria.

Y, en el libro de que estamos hablando, di6 a
conocer el fruto de sus trabajos experimentales
vy la explicacién cientifica, aunque solamente
hipotética, que podia encontrarles.

De su experimentaciéon resultaba establecido
de una manera rigurosamente cientifica que ta-
les fenémenos tenian una existencia real inne-
gable. Los veladores se movian sin trampa algu-
na y, ademas, daban respuestas gque unicamente
una inteligencia podia formular. Y, lo mismo
que decimos de los veladores, la manifestacion
mas primitiva y elemental de los fendmenos espi-
ritistas, decimos de otros fendémenos del mismo
orden mucho més complejos.

Se encontraba asi aguel hombre, que era un
verdadero hombre de ciencia, incapaz de acep-
tar ninguna explicacion dogmatica, ante un he-
cho real y comprobado por él mismo meticulo-
samente. Y entonces venia lo que es para mi lo
mads interesante de su libro: la hipotesis cienti-
fica que trataba de explicar tales fendémenos.

Maxwell desechaba la posibilidad de la vida
de ultratumba, que Unicamente puede ser ad-
mitida de una manera supersticiosa por los que
le temen a la nada, a la desaparicién de su
personalidad, a la muerte, pero que no ha tenido
hasta ahora absolutamente ninguna comproba-
eién cientifica.

Porque, ante aquellos que pudieran decir que
los mismos fenomenos comprobados rigurosa-
mente por Maxwell demostraban la vida de ul-
tratumba, el sabio profesor presentaba argu-
mentos incontrovertibles.

En los fendmenos espiritistas se manifestaba
frecuentemente una inteligencia, pero siempre
una inteligencia primitiva y pueril. Y no es de
suponer que el alma desencarnada sea menos in-
teligente que la que alienta dentro del cerebro
de un hombre vivo. Los espiritus de los grandes
hombres mas inteligentes durante su vida se ma-
nifestaban poco méas que tontos de capirote. E
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incontables veces las manifestaciones inteligen-
tes espiritistas adoptaban una forma chocarrera
¥ ‘burlona de una mentalidad acentuadamente
inferior.

Sin embargo, los fendmenos existian y Max-
vell no podia aceptar que fuesen producidos por
las almas de los muertos, de manera gue nece-
sitaba encontrarles otra explicacién. Y asi broto
su hipétesis, extremadamente valiente e impre-
sionante en grado sumo.

La hipotesis de Maxwell es la de la existencia
del alma colectiva.

Un ser organico viviente esta formado por cé-
lulas asociadas con misiones funcionales y ese
ser viviente tiene un alma gue se da cuenta de
la propia existencia, que experimenta apetencias
¥ que tiene placeres y dolores. Cuando entran a
formar parte del organismo ciertas células —los
neurones— capaces de elaborar el pensamiento,
el ser organico es, ademads, inteligente.

Los seres sociologicos estdn también constitui-
dos por varios seres vivientes asociados con mi-
siones funcionales, y la vida socioldgica contie-
ne innumerables concomitancias con la vida
biologica. Y es légico suponerles también a los
seres socioldgicos un alma que se dé cuenta de
su propia vida, que sienta apetencias y que ex-
perimente placeres y dolores, Tal es el alma co-
lectiva.

Y dicha alma, cuando los elementos integran-

tes sean hombres capaces de elaborar el pensa-

miento, debe ser capaz también de pensar y, por
lo tanto, de exteriorizarse acusando cierta inte-
ligencia.

Para Maxvell, la inteligencia que se manifiesta
en los fendémenos espiritistas es la del alma co-
lectiva de la reunion de los miembros asistentes
a las sesiones, siendo los llamados «mediumsy» los
capaces de exteriorizarla.

Y dicha alma es completamente infantil, como
el resultado de la reunién de unas cuantas per-
sonas reunidas circunstancialmente, alma aca-
bada de nacer. Como el alma de las multitudes
congregadas, capaz de producir psicosis colecti-
vas de muy escasa consistencia intelectual.

El concepto de la Sociologia.—IL.a Sociologia
estudia a la sociedad humana y, en general, a
las sociedades constituidas por seres vivientes,
como seres vivientes de orden superior.

Para el socidlogo, asi como un ser biolégice es
una asociacién de células con fines funcionales
que determinan una vida superior, una sociedad
es una asociacién de seres biolégicos con fines
idénticos.

En Biologia tales asociaciones tienen una ex-
tensa gama de matices, desde la unién de varias
células a una continuacién de otra para alcan-




zar, en el seno de un liquido, la posibilidad de
movimientos voluntarios, hasta la asociacién mas
perfecta y compleja, que es el ser humano.

En Sociologia caben los mismos matices, exis-
tiendo asociaciones tan elementales como el re-
bafio o el bosque, y otras tan complejas y per-
fectas como la Humanidad.

Este concepto de la Sociologia no es una idea
nuestra atrevida y revolucionaria, sino un con-
cepto aceptado por la ciencia clasica y oficial.

Yo he conocido personalmente a don Gumer-
sindo Azcarate, politico republicano, profesor uni-
versitario, ateneista y académico, y era de lo
mas burgués que se puede imaginar. Su herma-
no don Cayo fué jefe mio, cuando yo era militar,
en el Batallon de Telégrafos, ¥ nadie mas mili-
tarista y autoritario gue él. Con una sobrina
suya, hija de un millonario no recuerdo si de
Palencia o Salamanca, sostuve yo, alla por 1902,
un flirteo en la estacion hidroterapica de Calde-
tas de Tuy.

Y véase lo que escribié don Gumersindo so-
bre el concepto de la Sociologia:

«Pero descartando todos los conceptos de la
Sociologia que coinciden con los de ciencias ya
constituidas, y aun antiguas, hay entre los res-
tantes cierta comunidad de sentido que puede
conducirnos a la explicacion de por qué se ha
inventado ese nombre y a la explicacion de su
objeto propio. En efecto: cuando se dice que su
asunto es la sociedad, bajo su aspecto de ser co-
lectivo, natural y racional; o la anatomia, la
fisiologia y la psicologia del cuerpo social; o la
psicologia del pueblo; o el estudio de la evo-
luciébn superorganica; o gque es una fisica
social; o la eiencia de la sociedad misma, del
todo colectivo, del organismo social; o la ciencia
filos6fica y especulativa de la sociedad humana
fundada sobre los resultados mas generales de
la moral, del derecho, de la economia y de la
politica; o la que tiene por objeto dar una ex-
plicacion unitaria y sintética de la vida social,
en el fondo de todos estos conceptos, aparte de
las diferencias de sentido ‘en cuanto al método
qgue los mismos términos revelan, hay el recono-
cimiento de que la sociedad, como un todo, es
algo que se puede conocer y estudiar; que ese
algo, ademas de una cierta maturagleza, esencia
o sustancia, de una estructura, de un modo de
ser, tiene una wide cuyo contenido son los he-
chos o fenomenos sociales, y que esa vida mo se
desenvuelve al azar, sino conforme a leyes.

»Pero de estas tres cosas gue cabe considerar
vy estudiar respecto de la sociedad, dos de ellas
evidentemente han sido consideradas y estudia-
das por ciencias constituidas porque, ;jcudl es el
asunto de la historia sino los hechos de los pue-
blos, de las razas, de la Humanidad, ni de la so-
ciedad, en fin? Y ;cudl el asunto de la biologia,
o la filosofia de la historia, sino las leyes segun
las cuales ésta se ha realizado y desenvuelto?
De donde parece resultar que queda para la
ciencia nueva todo lo relativo a la esenciag, a la
naturaleza, a la estructura de la sociedad, del
total organismo social.

»Pero, se dird: ;es que no habia sido éste ya
asunto de investigacion para los cientificos?
Propiamente hablando, no; porque estudiidbanlo
jurisconsultos y politicos, pero era partiendo de
la identificacién de la sociedad con el Estado. Y
estudidbanlo teblogos, moralistas ¥y economistas,
pero partiendo de la subordinacién de todos los

fines de la actividad a uno particular, como el re-
ligioso, el ético o el econémico.»

Creo que el lector, después de lo dicho por mi,
de cosecha propia, ¥y de lo copiado de un sabio
oficial de renombre —renombrado tal vez por
los necios a causa de su ampulosidad— se habra
formado un c=ncepto de la Sociologia, que consi-
dera a toda sociedad como un ser viviente, sien-
do aplicables a la Sociologia las leyes biolo-
gicas. ‘

Todo esto viene a coincidir y encajar perfec-
tamente con el concepto del alma colectiva del
profesor Maxvell.

Las especies en la vida social.—Dado el pa-
ralelismo entre los fenomenos biologicos y socia-
les cabe considerar en Sociologia fenémenos ana-
logos a los que en Biologia corresponden a la
existencia de las especies, asi como a la evolu-
cion de éstas, a la que le son aplicables las leyes
mendelianas de la herencia fisiologica.

En el reino vegetal y animal, las especies es-
tan caracterizadas per el mismo numero de cro-
mosomas en el nucleo de las células, siempre
par, con la mitad de los mismos en los gérmenes
reproductores masculino y femenino, de dénde
la constancia de la especie y su vida de conjunto,
que viene a ser ya como la primera y mas ele-
mental manifestacion de la vida colectiva.

De una especie se pasa a otras por evolucion,
segun las leyes de Darwin, llegandose asi, en
determinados individuos, a la alteracion de los
cromosomas para la creacidn de especies nuevas.

Las especies también existen en Sociologia, ¥
también se pasa de una a otras por ley de evo-
lucion. :

Ejemplos de especies sociologicas podemos ci-
tar muchos.

Son muy conocidos los enjambres y los hormi-
gueros, verdaderas sociedades de animales, que
constituyen seres sociologicos a los que debemos
atribuirles una personalidad bien determinada.
El conjunto de to:os los enjambres reproducién-
dose a lo largo de la vida es, ciertamente, una
especie sociologica, como la abeja es una especie
biologica, Lo mismo se puede decir del conjunto
de todos los hormigueros.

Pero asi como hay varias especies de hormi-
gas, hay varias especies de hormigueros, pro-
ductos, indudablemente, de evoluciones sucesi-
vas debidas a la lucha por la existencia, la adap-
tacion al medio y la evolucién natural.

Manifestaciones sociales mas elementales que
corresponden también a especies perfectamente
definidas son las formadas por los animales que
viven en rebanos o manadas: bufalos, caballos
salvajes y elefantes, aunque la organizaciéon so-
cial sea mas elemental y primitiva, pese a que
los seres biologicos integrantes sean mas com-
plejos y perfectos.

El bosque es ya una manifestacion sociologica
mucho méas compleja y perfecta, considerando
gue de él forman parte no solamente los arbo-
les, sino también los animales que en ellos se
cobijan, que de ellos hacen su hogar.

Una manifestacion vital ‘sociolégica muy ca-
racteristica, con su correspondiente versién bio-
logica, es la vida parasitaria. El modo de ser de
los parasitos, que les hace alimentarse a expen-
sas de otros animales, llegando hasta la compli-
cacion de los paréasitos intestinales, trae como
consecuencia la existencia de un ente social for-
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mado por la victima y los parasitos que de ella
viven y en ella se alimentan.

Hasta ahora hemos hablado de las especies
sociolégicas formadas por plantas y por anima-
les. Pero cuanto hemos dicho es extensible para
el caso de que los seres integrantes hayan sufri-
do ya la evolucion de la preponderancia del ce-
rebro sobre el cerebelo y hayan pasado de ser
animales a ser hombres.

Y, como veremos finalmente, también al con-
junto de todos los seres biolégicos que integran
la vida total del planeta, de la que ya hemos ha-
blado llaméndola «Geobiosisy.

Este concepto de la vida social tiene la virtud
de vitalizarlo casi todo. El arbol vive asociado
con el suelo en que extiende sus raices y con la
atmodsfera que rodea sus ramas y hasta con los
rayos de sol gue llegan a €l y permiten que la
clorofila fije el anhidrido carbonico del aire. Una
poblacion tiene, indudablemente, una vida bien
definida y determinada, teniendo asi, por asocia-
cion con los seres bioldgicos que la constituyen,
una cierta vida las calles y las casas. Asi como
los organismos vivientes crean elementos tan
poco vitales como la concha del caracol, los cuer-
nos del toro o las pezuiias, la sociedad humana
ha creado una extensa red ferroviaria, otra de
carreteras y otra telegrafica y telefonica, que son
elementos esenciales de la vida social de la
Humanidad y contribuyen a ella, por lo que
también deben participar de ella.

Solo que estas vidas son muy restringidas ¥
parciales por cuanto los elementos que gozan de
ella macen, viven y mueren, y es logico suponer
que se den cuenta de su existencia, que tengan
su alma, pero carecen de un importantisimo ele-
mento vital cual es la facultad de reproducirse.

Algo semejante ocurre también en la vida ani-
mal. Los glébulos rojos de la sangre no se repro-
ducen. El animal dispone de é6rganos gue los crea
incesantemente, como nosotros tenemos fabricas
que producen carriles.

De la inteligencia colectiva.—Fsa alma co-
lectiva de que nos habla Maxwell y gue en los
fendémenos espiritistas se manifiesta inteligente,
aungue dotada de una inteligencia rudimentaria
- ¥ pueril, por tratarse de seres sociologicos aca-
bados de nacer, cuando los seres sociolGgicos tie-
nen existencia secular, acusa su alma una inte-
ligencia gue nos maravilla por su agudeza y su
ingenio.

Asi ocurre, por ejemplo, con el alma colectiva
de las especies biologicas.

Una planta de guisantes, si posee inteligencia,
debe de ser ésta, indudablemente, muy rudimen-
taria. Pero la w«especie guisantes», o sea el con-
junto de todas las plantas de guisantes viviendo
a través de los siglos, ese ser colectivo, demues-
tra una inteligencia portentosa.

Para las plantas es un problema fundamental
la diseminacion de sus semillas para que la es-
pecie pueda extenderse aumentando cada wvez
mas su area geografica y para que la aglomera-
cion ¢ el hacinamiento no dificulte y restrinja la
vida individual.

Para resolver este problema, cada especie ve-
getal ha realizado su invento y la del guisante
ha inventado para ello los resortes. Las semillas
se encuentran dispuestas a lo largo dentro de
dos valvas blandas y carnosas que, cuando se se-
can, son duras, correosas y elasticas, hasta que
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llega un momento en gque se abren, cbran como
resortes y lanzan las semillas a distancia.

Los inventos realizados por las especies vegeta-
les ¥y animales son innumerables, curiosisimos ¥
demostrativos de inteligencias agudas y privile-
giadas, a pesar de que los seres que las integran
tengan su inteligencia en grado rudimentario.
Esto conduce légicamente a sospechar gue la in-
teligencia del ser colectivo, formado por la tota-
lidad de los seres vivientes en la Tierra, debe
ser algo inmenso y de maravilloso alcance. Y
una cosa inconcebiblemente mayor: la inteligen-
cia del ser -ulectivo, formado por el conjunto de
todos los seres vivientes del Universo. A esta in-
teligencia universal le llamamos NATURALEZA
¥y sus inventos son las «leyes naturales», de don-
de la sabiduria de estas leyes.

Algo tiene todo esto de panteismo y habra
quien nos diga gue esa NATURALEZA omnisa-
piente y consciente de su propia existencia co-
rresponde precisamente a la idea de Dios. Es
cuestion de nombres, a la que le concedo escasa
importancia. Desprovista el alma de su inmorta-
lidad y considerada como una propiedad de los
seres vivientes, algo ecomo una combinacién qui-
mica del espacio y el tiempo, esa alma colectiva
del Universo viene a ser un dios muy limitado
en el que hay que excluir tanto la providenciali-
dad como la omnipotencia y, desde luego, la
creacion, creacidon que se esta realizando cada
dia y que es su propia vida y a la que no se le
puede reconocer principio ni fin.

Los drganos en la vida colectiva o social.
—La vida organica es esencialmente federativa
v las células se unen formando tejidos y con ta-
les tejidos se forman los érganos, cada uno con
su misidn funcional caracteristica (aparato diges-
tivo,.6rgano respiratorio, centro y red circulato-
rios, sistema nervioso, etc.).

Algo semejante ocurre en la vida colectiva o
social.

Asi, en la vida de la Tierra pueden ser consi-
derados los elementos circulatorios que llevan el
agua a todas partes, y en ella, indudablemente,
el sistema nervioso esta constituido por la Ani-
malidad, ¥ el cerebral, por la Humanidad.

;Cémo podra nacer y formarse el pensamiento
de la Tierra? Veamos como se forma el pensa-
miento del hombre. Los neurones cerebrales re-
ciben sensaciones y devuelven por los nervios
adecuados consejos, informes técnicos. Y tales
neurones cerebrales formulan ellos, en si mis-
mos, ideas elementales en su parte nuclear co-
rrespondiente a la sustancia gris y relacionan
esas ideas, elementales por sus conexiones co-
rrespondientes a la sustancia blanca, y nace asi
el raciocinio y la idea del ser organico superior,
sin que los neurones puedan darse cuenta de
ello, ni aun de la existencia de dicho ser superior.

Igualmente pensamos los hombres, todos los
hombres, ¥, por el intercambio de ideas en las
conversaciones de la vida cotidiana, en la lectu-
ra y en el estudio tales ideas se van elaborando,
de donde nace el estado de conciencia mundial.
De ahi la inteligencia del ente superior, de cuya
existencia sélo podemos darnos cuenta de una
manera hipotética, tal como lo estamos aqui des-
arrollando.

La Humanidad es hija de la Animalidad.
—Los seres vivientes han ido creande seres co-



lectivos, entidades sociologicas, y su conjunto,
antes de la aparicion del hombre, constituia
como un gran organoc de la Tierra viviente que
era la Animalidad.

Pero, al evolucionar los animales y aparecer
sobre el planeta el hombre, al asociarse el hom-
bre con el hombre para realizar una vida colec-
tiva, nacié la Humanidad, hija de la Animali-
dad, puesto que el hombre procedia, por evolu-
cion, de otras especies inferiores.

En nuestra hipotesis, y miradas las cosas des-
de nuestro punto de vista, se ve claramente que
la Humanidad es hija de la Animalidad.

Y, efectivamente, la sociedad humana ha des-
arrollado su vida en idénticas condiciones que
las sociedades animales.

La diferencia del hombre con los animales ra-
dica, unicamente, en un mayor desarrollo de la
inteligencia, subsistiendo en él, no obstante, los
instintos.

Las sociedades animales han obrado siempre
a impulsos de los instintos, traduciéndose este
hecho en la vida colectiva o social en las leyes
establecidas por Darwin: Lucha por la existen-
cia, seleccion natural y adaptacion al medio, de
donde la evolucion.

En la sociedad humana los instintos tienen
también fuerza preponderante y la inteligencia
unicamente le sirve al hombre para modificar
los instintos, de dénde una evolucion inteligente
de la Humanidad.

El egoismo es el factor mas poderoso, deter-
minante de la vida de la Animalidad, como re-
sultado de los instintos de conservacion y de re-
produccién y de los instintos que tienden a
satisfacer el hambre y la sed.

Y en la Humanidad, como hija de la Anima-
lidad, el egoismo ha sido, desde el primer mo-
mento, el factor también mas importante, de-
terminante del modo de ser de su vida.

El egoismo animal claro es que ha tenido otras
finalidades y puntos de mira que el egoismo hu-
mano, pero la Humanidad ha venido, hasta aho-
ra, fundamentando su existencia no sobre la in-
teligencia, sino sobre los instintos de los hombres,
y, por lo tanto, las relaciones de unos hombres
con otros se han cimentado sobre el mas feroz
egoismo.

De manera gue podemos decir que la Huma-
nidad, hija de la Animalidad, ha heredado de
ésta sus feroces instintos.

.De qué le sirve, pues, a la Humanidad la in-
teligencia del hombre?

El hombre también, considerado individual ¥y
aisladamente, obrando de por si fuera de la vida
social y en cuanto atane exclusivamente a su
vida personal, obra generalmente de una mane-
ra instintiva. La razon suele intervenir después
de la accidon en forma de examen de conciencia
que aplaude lo hecho o lo censura, y su mision
viene a ser asi la de la educacién y consiguiente
modificacién de los instintos.

E indudablemente, fundamentada la sociedad
humana sobre los instintos, y como consecuen-
cia, sobre los egoismos de los hombres, la modi-
ficacion y el mejoramiento secular de tales ins-
tintos, come consecuencia de la educacion a que
la inteligencia los somete, va perfeccionando la
vida de la Humanidad y diferenciandola cada
vez méas de la vida materna de la Animalidad.

Loégica y naturalmente, la vida de la Humani-
dad aparecié con todos los caracteres de la vida

de la Animalidad, fundamentada en el egoismo
y la violencia.

Tal estado de cosas aun subsiste, aunque el
hombre sea mucho menos barbaro y salvaje que
en los tiempos primitivos

En realidad puede decirse gque la Humanidad
vive aun una vida intrauterina en el seno de la
Animalidad.

Pero llegard el glorioso momento del parto.
Sera cortado el cordon umbilical y la Humani-
dad se regira por la razén y no por los instin-
tos. Y esto ocurrird cuando la razén venza a és-
tos y desaparezca el egoismo. Cuando la vida
social del hombre no se fundamente en la vio-
lencia ni en la propiedad individual y privada.
Cuando se abra la flor santa del comunismo
libertario, Cuando no haya tuyo ni mio, amos ni
esclavos, autoridades ni subditos.

Cuando se aproxima la hora del parto, el feto
va adquiriendo vida propia, independiente de la
de la madre, y hasta se mueve dentro del claus-
tro materno. Sé6lo le falta, en los ultimos dias,
gue funcionen sus pulmones, respirando oxige-
no, ¥ su aparato digestivo.

Ese momento se aproxima para la Humanidad,
como lo demuestra el hecho de que el ochenta
por ciento de las actividades humanas se reali-
cen al margen de toda autoridad y sin interven-
cion alguna del Estado, y el sesenta por ciento
al margen de todo interés privado y de todo
egoismo. Soélo le falta a la Humanidad que sus
pulmones respiren el oxigeno puro de la liber-
tad ¥ que su aparato digestivo funcione median-
te la libre organizacién de la produccién, la dis-
tribucién y el consumo.

Y téngase en cuenta, ademas, que la concien-
cia colectiva, determinante de las ideas del ente
Humanidad, estd ya plenamente convencida del
fracaso del régimen animal y barbaro de la au-
toridad —violencia organizada— y del tuyo y el
mio —explotacion violenta—, sin que defiendan
tal régimen m4s que el egoismo de los explota-
dores y de quienes mandan.

Pequefia ciencia

I.—XOTICIAS, DESCUBRIMIENTOS, NOVEDADES

Mepicixa.—Los adelantos de la técnica al servicio de la
charlataneria.—En el nimero de Estuplos correspondiente
al mes de mayo, contesté a una pregunta de José Gravina
Ramos, de Oliva de la Frontera, recomendidndole que no se
tdejara engaflar por un charlatdn que pretendia sacarle 8so
pesetas por un aparato para curar su enfermedad por me-
dio de corrientes magnéticas,

Con tal motivo me ha escrito 5. Salguero, de Huelva, que
a ¢l también intentaban curarle de un modo parecido, »
me remite un folleto de propaganda que le habia enviado
un desaprensivoe que se llama médico, usando un apeilido
vascongado, nada menos que desde Suiza.

Tal folleto me ha causado verdadera indigpacién, porque
quien, como yo, siente verdadera devocién por la cultura
popular, esperando de ella la transformacién social, no pue-
de menes que experimentar un ramalazo de ira al ver esa
manera cinica de sembrar incultura para robar impune-
mente el dinero a los ignorantes que caen entre sus manos.

En la contraportada de dicho folleto aparece una figura
con muchos colorines, los signos del Zodiaco, dos tridngulos
cruzados salomédnicamente, Saturno con su anillo ¥ una an-
torcha con dos alas, figura-a la que, no sé por qué, llama
un spentdculos, asegurando que da la felicidad ¥ la buena
suerte, ¥ manifestando que todos los aparatos magnéticos
curativos lo llevan.

Luego, en el texto, con una frescura desconcertante, co-
mienza a barajar términos ¥ conocimientos cientificos con
disparates absurdos ¥ habla de la tremenda energia de los
rayos cosmicos, de efluvios 6dicos reparadores, y dice que
¢l e¢Aca sha» es una especie de elemento espiritual o de
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energia divina mucho méas sutil que el éter cientifico, eal
cual, hasta Einstein, estaban obligados a recurrir nuestros
sabioss.

Habla, después, de «La paz augusta del misterios, de «El
secreto de la eternidads, de «Cémo se capta la energia o se
conviert¢ en materiar, de «Luz negras, de «Constitucién
moleculars con mil disparates, del eazufre filosdficos, del
smercurio  filosoficos, del chuevo filosoficos y.. no quiero
seguir,

Asi como los que se dedican al timo del entierro remiten
millares de cartas a otras tantas direcciones extraidas de
los anuarios extranjeros, esperando que pique algin  in-
cauto, este projimo, desde el extranjero, ¥ tal vez ccultan-
do alli sus mancjos, se dedica a inundar Espafia de folle-
tos buscando enfermos a quicnes saguear, aprovechindose
de su incultura, Es una supercharlataneria para la que sc
utilizan, marecando al ignorante que lee, muchas verdades
cientificas y utilizando la imprenta, ¢l fotograbade ¥ el co-
rreo v o la publicidad en la prensa. El incauto que le pide
un folleto recibe luego numerosas y sucesivas cartas, El
negocio debe irle bien, porque todo eso representa numero-
s08  gastos,

Que cstén prevenidos los lectores de Estupros contra esc
sujeto, que dice llamarse J. A. Berecochea v ticne por di-
receidn Boulevard Pont D'Arve, 46, Ginebra (Suiza),

ARTES Vv OFICIOoS.—Pasta que lo pege todo—Traducimos al
pie de la letra de Agenda Lumidre (1930) :

Mastic para el wvidrio—Cuando se quierc unir sélidamente
un vidrio a una pieza metdlica como, por ejemplo, un mar-
co de metal, sc puede emplear una mczcla de goma ardbiga
vy de calomelanc; esta mezcla posee un notable poder
adhesivo, lo que justifica su empleo en diferentes oficios.

5S¢ prepara esta mezcla con goma aradbiga de bucna cali-
dad, puesta a remojo en agua durante veinticuatro horas, de
manera que se obtenga un mucflago de la consistencia de la
melaza. Sobre una placa de vidrio ¥ con la ayuda de una
espiitula, se le incorpora el calomelano en cantidad tgl que
la mezcla resulte de consistencia pegajosa,

Esta mezcla debe ser empleada inmediatamente
se cndurece on el espacio de pocas horas,

porgue

Cola para pegar caucho y nietales (Del Manuwal de Galva-
naplastia, de Ghersi).—A veces hay necesidad de pegar tubos
metalicos por los que circulan liquidos, vapores de agua
o gascs ¥ hay que evitar las fugas.

Segin ¢l Dingler Polytechnischer Jouwrnal, la composicién
siguiente, gue es aplicable a la madera, produce buen re-
sultado :

Goina T8N .o i S e G s X
Amoniaco (de o6 por 100) .. .. ... 10

Se disuelve en frio la goma en el amoniaco (tarda tres o
cuatro semanas) ¥ se obtiene un liquido claro que ablanda
el caucho ¥ permite aplicarlo sin dificultad sobre las jun-
tas. El amoniaco se evapora ¥ el caucho se endurcee, ad-
hiriéndose perfectamente al metal ¥ a la madera.

1II.—COMUNICACIONES

Francisco A. Miz, maestro nacional, escribe desde Grafidn
enviando copia de un texto muy curioso gue ha encontrado
en un libro incompleto en una vieja biblioteca; se titula
Libro de los.secretos del agricultor, y estid cditado, en len-
gua castellana, en Perpignan (Francia), el afio 1626, sin que
se pueda saber su autor, por estar incompleto ¢l referido
ejemplar,

El texto que transcribe nuestro amigo se reficre a la re-
producecién de las abejas, ¥ recomienda un método cxtrano
e inverosimil, que mAs parece una patrafia empirica —a la
que tan aficionados eran nuestros abuclos— que otra cosa.

Al comunicante le interesarfa saber si algin lector co-
noce la obra completa ¥ el nombre del autor.

No hay wacantes.—Ricardo Guirao, de Santander, nos con-
sulté sobre la documentacién v trimites para ingresar como
voluntario en el Cuerpo de Radiotelegrafin y Automovilis-
mo ¥, tras de reunir una documentacién algo costosa v
presentarla, le contestan que no hay vacante, Lo hace sa-
ber, por si a otros lectores de Estunios se les ocurre imitarlo
gue scpan a qué atenerse v se ahorren gastos inutiles,

III.—PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Pregunta de Julio Ferndndez, de Madrid.

El juego de Damas ies de origen espaiiol? (Estd nuy
extendido en ¢l mundof JLo considera igual, inferior o su-
perior al juego de Ajedrezf

(La contestacién la encargo a mi excelente amigo José
Durén, poseedor de una dilatada cultura sobre este deporte
intelectual.)
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Respuesta, por José Durdn.—La creencia, simgelarmentc
generalizada y aun cientificamente sostenida por diferentes
tratadistas e historiadores (Credner y Avigliamo), sobre el
origen cspafiol del juego de Damas, débese, emtre otras ra-
zones de afirmativo valor histérico, al hecho de que todos
los tratados técnicos del mismo mds antiguos gewe se cono-
cen son de autores hispanos: Torquemada, 1547; Ruiz
Montero, 1591; WValls, 1504, etc., con intervalo de bastante
mils de un siglo a la aparicién de otros tratadistas extran-
jeros eomo, por ejemplo, Mallet, en Francia ¥ em 1668,

Sin  embargo, esta deduceién, aungue de aparente evi-
dencia, no cs suficiente para suponer con absoluta certeza
que cl juego de Damas sea originario de Espafia, puesto
que investigadores tan ilustres como Van der Linde, Bru-
net ¥ Bellet v otros, en sus indagaciones sobre el origen del
Ajedrez nos presentan el juego de Damas simultineo a él
v ya conocido en épocas remotisimas sim etra variacidnm,
posiblemente, que su nombre, como ha ecurrido en tiem-
pos relativamente modernos en que se tramsformé circuns-
tancialmente su denominacién en Tablas, Marro, Marro de
Punta, Alquerqués, Castro, Real, ete.

Lo que si parece es que fué en Espafia en donde se pro-
dujo una reaccién favorable al® mismo, particularmente du-
rante la dominacién drabe, el periodo mis esplendoroso,
¥ aun en épocas mds cercanas, contribuyendo a lo que pu-
diéramos llamar el renacimiento del jucgo de Damas, cuya
exaltacion produjo el resultado de que fuera extendiéndose
a otros paiscs, los cuales, al adaptarlo a su peculiar modo
de ser, costumbres y temperamento, fueron cambiando in-
sensiblemente sus reglas v hasta su téenica, HegAndose asi
hasta nuestros dias, en los que no hay dos pweblos que I
juegen de igual manera.

Esta cs, en sintesis, nucstra opinién bien compendiada
por la limitacién de espacio. En la imposibilidad de aducir
numernsas razoncs para convencer al lector, mos acogemos
benévplamente a lo que dijo William Jones, «que el diser-
tar sobre su origen a nada conduccs.

(Por escasez de espacio aplazamos la publicacién de las
otras dos respuestas.)

Preguntas de Segundo Guillén, de Jaca.

Respuestas.—A la primera: Manual del Tintorero v do!
Quitamanchas, por R. Lepctit. 508 péginas y 44 grabados.
En ristica, 1o pesetas; en tela, 1z, (Libreria Bastinos, Pe-
layo, s2, Barcelona.)

A la scgunda : No conozco ningiin prictico em las condi-
ciones que deseas.

D. A. M. pregunta : (Cdmo s¢ obtiene la fibra proceden-
te del.intestino del gusano de seda

Respuesta—Supongo que te refieres a la seda, que no =
si se produce en ¢l intestino del gusano o en mn oérganoc
socretor especial. Al transformarse el gusano en crisdlida,
va despidiendo esa fibra finisima vy envolviéndose en ella,
resultando asi el capullo, dentro del cual pone sns huevos
v, cuando ya le han crecido las alas, perfora el eapulln »
se va.

En los capullos que quieren aprovecharse los huevos para
la cria del afio siguiente se le dcja ir, pero de esos eapu-
llos no se puede sacar la seda porque al perforarlos la ma-
riposa mata la fibra. Para aprovechar la seda se mata ¢l
susano sumergiendo el capullo en agua hirviendo, v la
fibra, finisima ¥ tan larga como la deposité €l gusano,
puecde ser desarrollada.

Jesus Garmendia, Reinosa, Mi direccidn postal es: Bou
de la Plaza Nueva, 13, bajos. Barcelona,

Preguntas de Pedro de Vera Delgado.

Respuestas—A la primera: No se ha publieado- ningnna
gramdtica ruscespaiiola, pero conozco aqui un profcsor rTuso
que pudicra enseiidrtelo por correspondencia:

A la segunda v tercera: Lo ignoro.

Preguntas de Marcos Corcin, de Cullera,

Respuesias,—A la primera: Un Gauss (H) es la unidad
cegesimal de la intensidad de un campo eléctrico ¥ su va-
lor ¢s el gue ejerce un csfuerzo igual una dina sobre la
unidad de polo magnético, .

A la segunda: Es cierto que la infensidad del sonidc
disminuve con €l cuadrado de la distancia, ¥ la razén es
imuy sencilla, Al mismo sonido se extiende en la csfera
que tiene por radio la distancia, v la superficie de cstas cs-
feras sen proporcionales a sus radios.

A la tercera: El sonido es infotografiable, pero pucden
fotografiarse determinados efectos suyos.

El encargo: El camarada José Dives Angeles, Doctor
Giner y Partagds, zo, primero tercera, Barcelona, es un
buen amigo de la Pefia Estupios y radiotécmice profesio-
nal.

Pregunta de M. Soler.

Respuesta—Publicaré ¢ breve ¢l circwito de uma lam-
para que te interesa, enchufable al alumbrado y permitien-
do ,0ir con casco el extranjero



lo cierto es, amiga Fredes, que cuando

te imagino asomada al ventanal de tu

juventud, contemplando con tus inquie-

tos ojos verdes el panorama amoroso,
mientras la sangre caliente y moza canta en tus
venas su roja cancion, siento cierta envidia ante
tu postura juvenil,

T4 tienes muy joven el espiritu, y en tu pen-
samiento, aunque ya los contornos del mismo
hayan sido algo desgastados por el pedernal de
la vida, brinca el pajarillo de la esperanza. Por
eso, tus impresiones sobre el amor, que te he
oido a veces, conservan aun cierta fresca vitali-
dad infantil, a pesar de que tu has visto ya a
la vida deslizarse entre tus dedos inquietos. Por
fortuna para ti, s6lo conoces la policromia irisa-
da del amor, su magica aptitud para transfigu-
rar nuestro paisaje y convertir, por el don ma-
ravilloso de hallarse en él la persona amada, la
alberca en lago de plata y el lucero de la tar-
de que parpadea desde el azul, en lejano y celes-
te corazon que late al compés del nuestro.

Tu buena suerte te hizo ignorar gue el amor
v el sexo, que son arguitectos del Universo, pue-
den también ser destructores de la felicidad hu-
mana, cuando se les falsea y desvia de su ruta.
Yo, que me he impuesto la mision de ayudar
desde mi profesion a mis hermanos los que su-
fren, a resolver sus conflictos psicologicos, sé
cuales son los dolores morales de aquellos para
los que el amor tiene un plomo en sus alas.

Pero hoy no quiero entristecerte, dilecta Fre-
des; conservo ain una imagen tuya tan rica en
matices espirituales ¥y en la cual fus ojos ver-
des irradian un fulgor de esperanza, que no de-
seo truncarla con la hoz de las realidades morbo-
sas del amor.

Debo decirte que respeto, pero compadezco
por igual, a romanticos exaltados que a los acé-
rrimos materialistas del amor. Para aguéllos el
amor es la pompa de jabon metafisica que pin-
cel6 Goethe en sus afinidades electivas; es el
platénico idilio de la dulce Graziella de Lamar-
tine en las doradas playas napolitanas. Para los
otros, el amor es tan sélo instinto y espasmo
genésico, es una convulsa y frenética busqueda
instintiva de la carne.

Yo me encuentro igualmente distanciado de

Eugenesia

v moral sexual

CARTA DE AMOR A FREDES

Dr. Félix Marti Ibanez

la nube azul del idealismo malsano, que del islo-
te acantilado de los materialistas. Conceptiao el
amor como plenitud y le creo una mixtura de la
amistad amorosa del idealismo y la apetencia
instintiva materialista. El instinfo en el amor
son las raices subterraneas que chupan de la
vida su savia vital; el idealismo amoroso son
las flores que brillan a la luz. Ni deseo ser topo
ni mariposa. Anhelo la plenitud ecantada por
Bertrand Russell, y deseo por igual aspirar el
olor de la tierra fecunda y humeda que la fra-
gancia olorosa de las flores.

Y para que los arboles anecdoticos del tema
no nos impidan divisar el boscaje ideolégico
del mismo, te ruego, Fredes inquieta, que ven-
gas conmigo a la colina de la meditaciéon para
que desde alli hablemos de amor.

En el principio fué el sexo..., es decir en un
comienzo, tal ¥ como nos lo confirman los mitos
cosmogonicos de China, Persia y Egipto, el amor
ere6 el Cosmos. De aquella mistica unién entre
el Cielo y la Tierra, entre lo masculino y lo
femenino, el Ying y el Yang de los chines, nacio
el Universo viviente. Aun rueda por los labios
de las doradas muchachitas de Tamoa, la vieja
leyenda del origen celeste-amoroso de sus islas.
Y es interesante que sepas que en los albores de
la Humanidad y en muchas razas actuales, el
sexo es algo muy diferente de la proereacion.
En la Polinesia se cree que la concepcion se ve-
rifica mediante la intervencién de los espiritus.

Pero esa wvaga apetencia reaccional de un
principio, cristalizé mas tarde en forma de 7e-
flejos erdticos en las especies animales. Un re-
flejo en Biologia es una respuesta automatica a
un estimulo presente. Los animales en sus ma-
nadas respondieron a la llamada celular de todo
su organismo, a las intimas voces del sexo, cana-
lizando su impulso sexual en la conjuncion con
otro animal de su especie.

Claro estd que el reflejo biologlco del sexo,
por el cual un animal reaccionaba a sus desig-
nios entrafables buscando a su correspondiente
oponente sexual, pronto se hizo mas complejo.

La voz de la especie no se limité a establecer
automatismos sexuales para el presente, sino
gue de un poderoso estirén alargé sus tentacu-
los hacia el misterioso futuro, Asi surgié el ins-
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tinto sexual, que podemos caracterizar dicien-
do que si el retlejo asegura la conservacion bio-
logica en el presente, el instinto permite la su-
pervivencia en el futuro.

El reflejo por el cual, al recibir un pinchazo
en una pierna, es ésta encogida por el animal,
le permite asegurar su integridad biolégica en
el presente; pero el instinto de conservacion y
su filial el instinto sexual, le facilitan perpetuar-
se en el tiempo.

Adivino en ti, impaciente Fredes, un mohin de
disgusto. Esto no es hablar de amor, sino de
cosas heladas y é&ridas. Pero, como dice el pro-
verbio del anciano mandarin Tsien - Hai-Lu,
«para contemplar la espiga dorada precisa an-
tes sembrar en la tierra secan.

Ten un poco de paciencia —que es lo mismo
que decirte que dejes de ser mujer—, que ya
arribaremos al amor.

La caracteristica de ese instinto sexual fué
ser inespecifico. Es decir, que por su fuerza, un
hombre se veia impelido hacia la mujer por una
ignora potencialidad biolégica, que le empujaba
a ella con una fatalidad similar a la de ese dra-
matico hado o ananké que sopla en las tragedias
griegas.

Fijate bien en lo que digo: hacia le mujer, y
no hacia una mujer. El amor instintivo en los
poblados primitivos fué totalmente inespecifi-
co. De ahi esas andanzas eroticoguerreras, es-
tudiadas por Lubbock y. otros socidlogos, del
matrimonio por grupos, o sea de las uniones
sexuales endogamicas, por las cuales tedos los
hombres de un poblado tenian acceso a las mu-
jeres del mismo, y viceversa; y la costumbre
de los raptos.

En esta fase evolutiva se dibujé, no obstante.
un progreso y fué el de que el sexo deéjo de ser
un automatismo genital para irradiarse a todo
el organismo y convertirse en una oscura pero
recia llamada celular. ;Has visto alguna vez,
curiosa Fredes, esas campanas de dos badajos
que existen en algunos pueblecitos de Castilla?

En una iglesuca semiderruida, cuyas piedras
atesoran el oro solar de cientos de afios, pue-
des ver la campana de dos badajos. Al soplar
esa brisa suave de la noche castellana que trae
enredados en su soplo los primeros palidos luce-
ros, los dos badajos chocan entre si y producen
un tintineo metélico.

Pero cuando la brisa se convierte en viento
que acude desde la sierra, aullante y precedido
de polvorientas tolvameras, entonces los badajos
chocan contra la campana y- el bronce de ésta
expande su grave llamada sobre el dormido pue-
blecito.

Analogamente, en el transito de la etapa refle-
ja, automatica o genital del sexo, a la fase ins-
tintiva, se tratd de un proceso por el cual el
sonido del sexo antes localizado en lo genital,
se extendid, al soplar un recio viento bioldgico,
a todo el bronce organico, originandose asi, tras
el tintineo genital, la campanada instintiva.

En aquella Biblia, amarillenta y mohosa, que
un dia hojeabas en la casona campestre, se na-
rran casos muy demostrativos de la nueva etapa
del sexo. Los di~cisiete afios que trabajé Jacob
por alecanzar a Raquel, el ansia por su dulce
amado de la fogosa pastora Sulamita, no son
aun casos de enamoramiento —considerado como
a fendmeno psicologico—, pero si de una mar-
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cada especificidad del instinto sexual. De un
instinto que lleva al individuo a recoger los
valores sexuales de la hembra o e warén ama-
dos.

El instinto sexual ya no se enfoca hacia todo
un grupo de seres humanos, sino que se locali-
za en una persona determinada.

Resulta lamentable, dilecta Fredes, para ti que
amas la libertad tanto como yo, que sea preci-
samente en los tiempos medievales, que son la
antilibertad, cuando despunta timidamente la
libre conciencia amorosa.

Pero en la época de los trovadores romanticos
del cuello almidonado, la blusa de terciopelo y
un mundo de rimas en la pluma blanca, la con-
ciencia amorosa sobrevino como una reaccion
ascética a la promiscuidad sexual habida hasta
entonces., Cuando la carne estd harta de satis-
facer sus apetencias, el hombre siempre ha vuel-
to sus ojos hacia el espiritu. Ese es el secreto de
muchas crisis ideologicas de la Historia, la clave
de muchos fenémenos, que explicaré cuando al-
gun dia, estimulado por ti ¥y como paréntesis dia-
rio de mis tareas profesionales, escriba una so-
ciologia del amor.

El romanticismo medieval es malsano y anti-
biolégico, huele a reaccion ascética; y al nervio
vibrante de la sexualidad pagana sustituyé con
la fofa gazmofieria de busquedas amorosas de
un mistico e inasequible Ideal. Y asi como Par-
sifal, al trote de su caballo de leyenda, iba bus-
cando el magico cdliz del Santo Grial, los ca-
balleros del tiempo buscaban al galope de sus
corceles a la inmaculada dama adorada, que des-
de su torreon les aguardaba, el rostro de cera y
un trigal de ensuehos en la mirada.

El advenimiento ulterior de la conciencia
amorosa, del fendémeno psicologico del amor, es
la obra del Renacimiento y tiempos ulteriores,
en los cuales la luz del espiritu y la arcilla fe-
cunda de la carne se unen en armoniosas sinte-
sis de amor.

Por eso, Fredes, la historia del amor es la
narracién del trénsito de una raiz instintiva a
una flor espiritual; es la sublimacién de un
instinto a la categoria de intuicion amorosa. Si
el sexo es el amor inespecifico, el amor es el
sexo superespecificado.

La vileza de la prostitucién radica tanto en
su tinte de mercantilismo, como en su inespeci-
ficidad, pues en ella no hay esa mutua eleccion,
—el cedazo biologico del amor—, a través de
cuya malla sutil se tamiza al objeto amado.

Siempre he considerado, y creo que ta estaras
de acuerdo conmigo, en que el amor es un ta-
lento psicolégico —no una ofuscacion— que se
sobrepone a la ceguera instintiva.

Ese angelote de la flecha, que encarna al
amor, es en realidad el simbolo del instinto.

Biolégicamente, el proceso del amor es éste!
el instinto sexual dispara su flecha impulsiva
hacia el sexo opuesto, de un modo ciego y difu-
so. ¥ es la resonancia psicclégica del sexo, la
intuicion amorosa, la que concentra el flechazo
en una persona determinada.

Quedan, por lo tanto, biologicamente, cesantes
idealismo y materialismo, como visiones secta-
rias del amor. Ni uno, ni otro; sino los dos, uni-
dos en esa sintesis biolégica que convierte el
espiritu en sexo creador y la carne em cincel de
la especie.



Hay que quitarle la venda al amor como ya
queria Shelley. El amor no es un pajaro loco,
sino una saeta de ruta certera; y el saber en-
amorarse queda reivindicado como un talento
especial que solo poseen los seres de corazon
generoso que viven postrados ante la maravilla
del Universo. El dogmatico, el sectario, que con-
funde amor con hipocresia, limpia sexualidad
con torpe lujuria y el amor libre y radiante con
el tenebroso y encadenado matrimonio catoli-
co, ése, para desgracia suya, no sabe amar, Y
por no saberlo se dedicara desde la roca de sus
dogmatismos a verter injurias sobre los que
desde la acera de enfrente batallamos por un
amor nuevo y libre de impurezas; como lucha-
mos por crear uma civilizacion sana y fuerte de
trabajadores, de la cual haya sido extirpado el
senoritismo y la explotacion capitalista.

Psicologicamente, creo que sabes muy bien,
amiga Fredes, que la base del amor es lo que la
psicosexologia moderna ha llamado impulso de
pareja, que deja de empujarnos hacia un ser
del sexo opuesto sin distincion de cualidades,
para conducirnos hacia un ser dotado de ciertas
cualidades. En apariencia, es la voz musiecal, los
ojos verdes, el rizo fugitivo lo que nos atrae.
Mas, por debajo de esos detalles aneecddticos,
existen altos valores biolégicos, que son los que
nos sedujeron. No ya el deseo de perpetuarnos
como pretende la torpe Moral dogmatica, sino
el anhelo de unirnos a una determinada perso-
na, hacia cuyo blanco sentimental vuela la saeta
de nuesiro amor. Amor gue no brota al azar,
como hierba en la pradera, al hallarnos frente al
objeto amado, sino que yace comprimido por
resortes espirituales y que se estira bruscamen-
te al aflojarse el resorte, por encontrarnos ante
quien nos hace vibrar a su ritmo. El amor exis-
te como impulso en nosotros antes de trope-
zar con el objeto de amor. De ahi, que cada en-
amorado, antes de conocer a su amada actual,
amase ya un ideal, un arquetipo cuya cristaliza-
cign ha sido la persona amada, O sea que no es
s6lo la persona quien nos enamora, sino el amor
que ya alentaba en nosotros el que nos acerca
a ella. Por eso dije en otra ocasion que los amo-
res que desfilan por la vida de una persona no
son obra del azar, sino eslabones en la cadena de
sus tendencias amorosas que él mismo desen-
rosca: su linea amorosa.

El perfil psicologico del amor puede dibujarse
indicando sencillamente sus tres etapas: Un pri-
mer tiempo de indecision pszcologwa, en el cual
el amor no es en nosotros mas gue un potencial
latente en las arcas del espiritu. Una segunda
fase dominada por el impulso de pareja, en la
cual una poderosa fuerza biologica nos impele
sin especificidad alguna hacia el sexo opuesto,
en busca de una pareja cuyas cualidades per-
manecen aun borrosas y mal acusadas. La ulti-
ma etapa, o de la especificidad amorosa, no todos
la alcanzan, pues muchos se quedan en los domi-
nios del impulso de pareja, se unen, si son va-
rones, a una mujer en cuya cabeza no hay mas
gue pelo —lo que es harto lamentable, por do-
rado y rizoso que aquél sea—; o, si son hem-
bras, a un varén cuya frente no sirve mas que
para aguantar el sombrero impecable.

Por eso es, ¥ el hecho lo habras observado
tantisimas veces, amiga Fredes, que son muy
pocos los que hacen del amor una trascendental

realizacién bioldgica, en vez del capricho pasio-
nal, la conveniencia econémica o la aventura
deportiva, que es, con demasiada frecuencia,

De estas consideraciones es posible deducir
que si el impulso de pareja es lo que nos lleva
a amar, cuanto mas lo afinemos, mas acertada
sera nuestra unidén amorosa; y cuanto mas finos
sean nuestros receptores biologicos, més sutiles
matices captardan y mads especifiea serd nuestra
eleccion amorosa,

Hace ya varios afos que vengo luchando, como
td bien sabes, constante Fredes, por crear des-
de la prensa, el libro y la tribuna una cultura
del amor en el pueblo, a fin de hacer de cada
impulso de pareja individual una linea tensa
en una sola direccién: la de la plenitud amorosa,
tan superior al inespecifico mariposear sobre
los trigales del amor, del varén donjuanesco y
la mujer frivola. Y sabes también que mis cam-
panas en pro del mejoramiento amoroso y eu-
génico del pueblo me han valido envolverme en
un cortinaje de injurias por las hordas reaccio-
narias. Pero nada me detendria en el apostola-
do que voluntariamente me impuse.

Creo gue la gran revolucion historica que an-
helamos, no es sino un ciclo compuesto de otros
ciclos revolucionarios incrustados en el gran ar-
mazon de la Historia. La Eugenesia es uno de
esos procesos revolucionarios cuyo desenvolvi-
miento facilitara las grandes realizaciones so-
ciales colectivistas. Por eso, fiel a mi destino, es-
toy dispuesto a llegar al fin, sin levantar jamas
la mano en demanda de ayuda. El aliento de los
trabajadores que me siguen en mi labor, el de
las mujeres nuevas como ti, me conforta y ani-
ma a proseguir. ¥ mi tarea de propagandista
eugénico sigue su curso, como un mintsculo
circulo inserto en el ciclo grandioso de las revo-
luciones historicas.

En ese sentido estimo que el divulgar una cul-
tura no ya eugénica, sino psicolégica del amor,
es poner en las manos del proletariado mundial
un poderoso instrumento de perfeccionamiento
¥ un arma cultural que esgrimir en sus luchas
ideologicas.

Cuando en mi consulta veo desfilar el triste
ejéreito de neurodsicos, de seres tembloroses, pa-
raliticos, obsesionados, impulsivos, ingquietados
por un conflicto espiritual o sexual, es cuando
mas siento, romantica Fredes, el deseo de agre-
gar a mi tarea profesional de médico la de pro-
pagandista de una cultura psicoldgica y eugéni-
ca del amor y de la mente, que ponga paz en los
espiritus y limpia sinceridad en el amor, evitan-
do asi los dramas del amor mal orientado; las
torturas de la frigidez sexual, de la incapacidad
de amar, del homosexualismao...

Suefio con gue mis amigos trabajadores, con
que la Humanidad que lucha por nobles idea-
les comprendan un dia el significado bioldgico
del amor como tendencia a la plenitud, a la in-
mortalidad, a la busqueda de la mitad psicofi-
sica que nos falta. Deseo que la nostalgia de la
biblica pareja o de nuestra mitad sexual al medo
de Platén, nos conduzca a restablecer por un
amor puro y sano, sin dogmas ni hipocresias, la
Unidad espiritual perdida.

Cuando llegue ese dia, amiga Fredes, el ma-
trimonio (en su sentido bioldgico y no religioso)
dejara de ser cadena para convertirse en bri-
jula que marque la senda del trabajo y la lucha
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Introduccion

E todos los fendmenos fisiolégicos, ningu-

no ha sido fuente de tantas supersticio-

nes y tabus como la menstruacién. Tam-

bién podemos afirmar, sin temor a ser
contradecidos, que ningun otro fenémeno fisico
o biolégico ha contribuido tanto a la caida de la
mujer y a su esclavitud economica y moral como
la menstruacion.

El tabu menstrual es el prototipo de los ta-
bis, el tab por excelencia y el mas viejo y uni-
versal de todos los tabus. No hay raza ni iribu
que mo considere a la mujer menstrual como un
objeto peligroso. Basta la aparicion de las pri-
meras gotas de sangre menstrual para gque un
ser hasta entonces inocente e inofensivo se con-
vierta en el ser potencialmente mas dafnino y
en el objeto mas «sucion e impuro. Cualquier
salvaje afrontara al mas temido enemigo antes
que acercarse a una mujer menstrual o siquiera
exponerse a su mirada.

Bien sea en las heladas estepas de los polos;
bien en las selvas de los tropicos; bien al pie de
los Himalayas; en las orillas del Pacifico, o a
la sombra del Monte Sinai, la mujer menstrual
ha sufrido, y sufre todavia en algunos puntos,
un alslamlento peor que el de un leproso.

Entre los Kaffirs y Waregas del Africa del
Sur, la mujer menstrual es aislada en una
choza mientras dura el periodo, y después que
termina éste la choza es purificada con el fuego.
En Sumatra también es aislada, y hace pocos
anos, una mujer fué enjuiciada y sentenciada a
ser arrojada en el rio para aplacar la ira de
los dioses. La pobre mujer habia cogido y co-
mido pescado del rio durante su estado mens-
trual, y, por lo tanto, lo habia contaminado...
En Nueva Caledonia, toda aldea tiene chozas re-

en comunidad, que es a la vez la ruta de la su-
peracion de nuestro amor.

Entonces, Fredes, gentil amiga de los ojos
verdes, €l amor en plenitud recobrard su misién
constructiva; y de nuevo trinard el picaflor de
la esperanza en la vida de la Humanidad dque
lucha y sufre por realizar sus bellos ideales.
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servadas para la mujer menstrual, ¥ todo lo que
ella toca durante el periodo es considerado im-
puro y es destruido. Asi podria llenarse varias
péginas; pero para muestra, basta un boton.

Nada mas logico que suponer gue el avance
cultural iria extirpando las supersticiones teji-
das alrededor del tabu menstrual. Sin embargo.
éstas han sobrevivido atin en pueblos cuyo nivel
cultural los colocaba a la cabeza de la civiliza-
cién y de quienes se debia esperar diferente ac-
titud. No cabe duda que esta sobrevivencia es
debida a la favorable acogida y proteccién que
estas supersticiones han encontrado en el seno
de las religiones. El caso més tipico de esta na-
turaleza lo encontramos en la Biblia. El Levi-
tico nos dice que Jehovd hablé a Moisés y a
Aaron, y dijo: «..Y si una mujer tuviese una
pérdida, y esa pérdida fuese de sangre, ella serd
puesta aparte por siete dias, ¥y quien la toque
serd «sucio» por siete dias..., y cuando lg pér-
dida haya cesado, contard siete dias, durante
los cuales se lavard y purificard, ¥ al octave dia
tomard dos tortugas y dos palomas y las ofre-
cerd al sacerdote a la puerta del Taberndculo.n
Como si la pobre mujer hubiese cometido un
crimen horrendo hacia el Sefior... Esta identi-
ficacién de la menstruaciéon con el pecado que
tanto ha influenciado los estatutos sociales de
la mujer, no es propiedad exclusiva de la reli-
gzon judia, pero es, sin duda, la que mas influen-
cia ha ejercido sobre los pueblos del Oeste.

Para los discipulos de Mahoma, la mujer
menstrual también es «sucia» e impura. La mis-
ma opinion abunda en los escritos médicos mas
antiguos. Tanto en los irabajos del famoso mé-
dico hindt, Susruta, como en los del padre de
la Medicina, Hipocrates, persiste la expresion
de la purificacion menstrual. Los libros sagra-
dos de Zoroastro aconsejan al hombre que evite
a toda costa la peligrosa mirada de la mujer

menstrual, pues sus ojos contaminan todo objeto

sobre el cual se posan. Las leyes de Manu no
son menos antagoénicas a la mujer menstrual.
cuando dicen: «Un hombre se vuelve «sucion e
impuro si toca a un criminal, a un cadaver, a
una mujer menstrual o a una parturienta.»

Asi, pues, cualquiera de los dos fendmenos
fisiologicos sexuales que hacen posible la repro-



ducciém de la raza, basta para colocar a la mujer
en los peldafios mas bajos y abyectos de la es-
cala social.

Contrarie a lo que se nos dice, el apogeo y en-
tronizamiente del Cristianismo no cambid gran
cosa el estatuto social de la mujer menstrual. A
través de la Edad Media ésta continudé siendo
mirada con temor. En el afio 1610, Guarimo-
nious egcribié en verso las reglas y precauciones
que la mujer menstrual debia observar. Segun
estas reglas, durante el estado menstrual la
mujer no podia asistir a los bailes, ni a las fies-
tas, ni preparar la comida, ni acercarse a la bo-
dega, pues si tal hacia, con toda seguridad el
vino se convertiria en vinagre. Tampoco podia
acercarse a los 4rboles frutales, pues su presen-
cia bastaba para que éstos dejasen de dar frutos.

En Inglaterra, entre otras cosas, se tenia por
seguro que €l jamoén no podia ser curado por
una mujer menstrual. Esta supersticion no era
patrimonio de analfabetos y gentes ignorantes,
como lo prueba el siguiente parrafito: «Es una
creencia muy popular entre las mujeres ricas y
pobres que, al salar o curar jamones, la mujer
nunca debe tocar el jamon mientras estd mens-
truando.» Esto aparecié nada menos que en el
British Medical Journal, en el afio 1878, firmado
por un miembro del «Royal College of Physi-
cians». Muchos otros galenos se apresuraron a
expresar su extrafeza de que se dudase de he-
chos tan obvios.

La aparente asociacion de la menstruacion
con el ciclo lunar es otra creencia muy popular
gue, a pesar de carecer de fundamento cienti-
fico, ha cautivado la imaginacién de escritores
médicos comparativamente modernos, como
Meade, Astruc y Freind.

No debe, pues, extrafiarnos que los pueblos
primitivos estuviesen plagados de supersticiones
acerca de un fenémeno cuya naturaleza no po-
dian comprender por desconocer el mecanismo
del cuerpo humano en general y de los o6rga-
nos reproductivos, en particular. Es en esta ig-
norancia de las causas de los fendémenos wvita-
les donde debemos buscar el origen de semejan-
tes tabus y supersticiones.

Origen del tabi menstrual.—Antes de pasar
a discutir el tabu menstrual me parece conve-
niente y hasta necesario hacer una corta acla-
racion acerca de la tan usada palabra tabdi.

Tabu significa ante todo peligroso, e incluye
las subsiguientes nociones de «impurezay», ¢san-
tidad» y «sagradoy.

Por ejemplo: La sangre menstrual es, segin
los vedas, quna forma de Agni, y nadie debe
despreciarlay, siendo también considerada como
un poderoso talisman, mientras que entre otras
tribus es temida como la més impura y dafiina
de las cosas. Las temidas magicas propiedades
de la sangre son a veces utilizadas para fines
utilitarios y benéficos. Entre los indios de Norte-
ameérica, la sangre menstrual era usada como
insecticida. Cuando el maiz comienza a madurar
o granar, una mujer menstrual dejaba la cho-
za donde habia sido aislada y salia desnuda a la
medianoche. Esto bastaba para destruir toda
clase de insectos perjudiciales para el maiz. De-
mocrito también creia que si la mujer menstrual
caminaba por el campo era lo suficiente para
destruir los gusanos y otras pestes...

Por lo expuesto se puede ver cémo el mismo
fenémeno puede producir en la mente del salva-
je reacciones muy distintas y conceptos com-
pletamente opuestos. Desgraciadamente, la mu-
jer ¥ todo lo que en el sexo se relaciona han
adquirido el concepto malo, impuro y peligroso
del tabu.

Desde los tiempos mads primitivos, la pérdida
de sangre ha sido asociada con la pérdida de la
vida. De ahi que la sangre fuese tenida en gran
estima como agente curativo y maégico, y el co-
lor rojo, como sefial de peligro. Es natural, pues,
gque a los ojos del salvaje, un ser gue perdia
sangre periddicamente sin morir ni manifestar
ninguan efecto perjudicial, tenia que aparecer co-
mo un ser misterioso y casi sobrenatural. Por
eso la mujer, en general, y la mujer menstrual,
en particular, era temida y fué elevada al trono
de Alto Sacerdote en los misterios de la religion,
vy por eso fué mas tarde degradada a la posicion
vil ¥ abyecta. Extrafia paradoja es ésta que los
mismos fenomenos que la ensalzaron al Olimpo
la enterraron en el cieno, de donde esta salien-
do. No cabe duda gue la prefiez y el parto tam-
bién han contribuido su parte al ascenso y cai-
da de la mujer, pero no tanto como la mens-
truacién...

El ritmo y periodicidad menstrual.—Debe-
mos confesar que la similaridad del ciclo mens-
trual con el ciclo lunar es bastante tentadora
para conectar ambos fendémenos y colgar a la
puerta de la luna la culpa de todos los desarre-
glos e inconvenientes que la mujer sufre cada
veintiocho dias. Nada de extrafo, pues, gue tal
creencia haya prevalecido a través de los tiem-
pos.y gue algunos hombres de ciencia hayan su-
cumbido a la tentacién. Pero el verdadero cien-
tifico no se satisface con similaridades o expli-
caciones superficiales y, por lo tanto, ha absuelto
a la luna de semejante entuerto. Es cierto que
las causas del ritmo y periodicidad menstrual
permanecen todavia un poco envueltas en la os-
curidad, pero esto no es razén para echarle la
culpa a la luna, sin otras pruebas que las apa-
riencias.

Para algunos biclogos, las causas del ciclo
menstrual hay que buscarlas en los albores de
la vida misma, cuando una buena cantidad de
los habitantes del mar, aburrides de nadar y
nadar, decidieron darse un paseito por la playa.
O tal vez la nostalgia de la tierra firme fué des-
arrollandose en los momentos en que, debido a
las mareas, se quedaron «secos» en la playa por
algiin tiempo.

Para otros, la causa del ciclo sexual hay que
buscarla en la aceleracion e intensificaciéon de la
libido o deseo sexual, en las noches de gamory
a la luz de la luna. Esta hipotesis es bastante
floja, pues no tiene en cuenta el ciclo en los de-
mas animales que, por cierto, no esperan las
noches de.luna para hacer el amor, cuyo ciclo
sexual no tiene relacién alguna con el ciclo
lunar.

Ciertamente existe un ritmo césmico y, desde
los soles y los planetas hasta el 4tomo, se mue-
ven y actian en ciclos. La noche y el dia se su-
ceden como eslabones de una cadena sin fin, ¥
las estaciones vienen y pasan como los rayos de
una rueda en movimiento. Nada ocurre conti-
nuamente, Hasta la luz emitida por el sol u otro
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objeto luminoso es emitida ritmicamente, en
wpuniados» o quanta, contrario a las apariencias
de continuidad.

Los animales se aparean a intervalos regula-
res. El descanso alterna con la actividad. En
biologia, €l corazon representa el caso mas tipico
de ritmo. Aungue también enconiramos el rit-
mo en la respiracion, en el crecimiento de las
células y todas las actividades y funciones del
cuerpo. De esto podemos deducir que el ritmo
es una propiedad inherente de la materia tanto
organica como inorganica. Los procesos fisiolo-
gicosexuales, pues, no pueden ser una excepeion.

En el curso de la evolucion, cada especie ha
adquirido su tempo o ritmo, ¥y a su manera, y con
movimientos mas lentos o mas répidos, baila la
«Danza de la Vida».

La menstruacion como un fenémeno de las
glandulas endocrinas.—Cada veintiocho dias
(més o menos), y desde la pubertad hasta el
«cambio de vidan, toda mujer pone un huevo y
sufre una hemorragia més o menos intensa
—menses o menstruacion—. Si el huevo es fe-
cundado, la prefiez tiene lugar y la menstruacion
desaparece por unos cuantos meses.

Los drganos directamente responsables de la
ovulacién y menstruacion, son: los ovarios, uno
en cada lado del abdomen; el utero o matriz, de
la forma de una pera en el centro del abdomen,
v la glandula pituitaria, en el centro del cerebro.

El principio activador del ovario es un hor-
mono, secretado por la parte anterior de la
glandula pituitaria.

De acuerdo con los presentes datos, la fisio-
logia de los ovarios durante el intervalo de pre-
fnez a prenez, puede presentarse como sigue:

1. Los ovarios secretan alternativamente
dos hormonos.

2. Para que su accién sea eficaz estos dos
hormonos deben sucederse en estricto orden.

Desde la pubertad hasta el climaterio, los
ovarios estan en continua actividad, y son el
sitio de procesos fisioldgicos, que se suceden
ciclicamente, Cada uno de estos ciclos esta com-
puesto de:

1. Una fase folicular, durante la cual madu-
ra un foliculo.

2. Ovulacién; el momento en que el huevo
listo para la fecundacion deja su cuna.

3. Fase lufear, durante la cual los restos del
foliculo se transforman en el cuerpo luteo.

Durante la fase folicular, el ovario secreia
foliculin. Este hormono gobierna la nutricion de
las glandulas mamarias o pechos y de los orga-
nos genitales, También actia sobre el Gtero au-
mentando la actividad de su membrana mucosa
y de sus musculos.

El cuerpo lateo, o cuerpo amarillo, es algo
parecido a un «cortezéony dejado por el huevo
gque ha madurado. Durante la fase lutear, los
ovarios secretan otro hormono, denominado por
Corner gprogestinn. Esta sustancia también ac-
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tla sobre el utero continuando el trabajo co-
menzado por foliculin. Progestin causa un des-
arrollo especial de lendometrium (la membrana
mucosa del tutero). Se puede decir que proges-
tin construye el nido para el huevo mientras
éste viaja por los tubos de Falopio. En estas
condiciones, dos cosas pueden suceder:

1.* El huevo es impregnado, y €l cuerpo lu-
teo contina por medio de su progestin cons-
truyendo el nido uterino, que mas tarde forma
la placenta, donde se aloja ¥ nutre el feto.

22 La fecundacion no tiene lugar, En este
caso, la actividad del cuerpo luteo es muy corta;
progestin desaparece rapidamente y el nido ute-
rino, formado bajo su influencia se «derrumbay
con rapidez y la menstruacién aparece,

La hemorragia menstrual se explica por la
rapida desaparicién de progestin que resulta en
la destruccién de la mucosa uterina, con el con-
siguiente rompimiento de los vasos sanguineos
en ella formados antes de que la sangre pueda
ser reabsorbida en la circulacién,

Patologia de la menstruaciéon.—Que la mens-
truacion es una especie de caja de Pandora, es
algo harto sabido por la mayoria de las muje-
res. Rara es la mujer cuyo periodo menstrual
no es acompanado por una larga serie de des-
ordenes, entre los que figuran prominentemen-
te dolores de cabeza, de «vientre» y de es-
palda, neurosis y enfermedades del sistema
nervioso y a veces hasta pronunciados disturbios
psicologicos.

Mientras que la mujer primitiva sangra esca-
samente, la mujer civilizada generalmente pier-
de sangre con demasiada profusion.

La causa de esta patologia menstrual puede
clasificarse como sigue:

Una vida sexual antinatural y desordenada.

Prefiez y parto. En la mayoria de las muje-
res, después del parto, el utero queda en mals
posicién o lesionado.

Malos héabitos de vida, alimentacion inadecua-
da, falta de sol y de aire fresco. Estos ultimos
factores puede decirse que son causas indi-
rectas.

Desgraciadamente, el wvalor curative y pre-
ventivo del naturismo es ignorado por la inmen-
sa mayoria de las mujeres dolientes, quienes
buscan alivio a sus dolencias en la medicina alo-
pata. Esta no puede ofrecerles otra cosa que las
drogas y el bisturi, paliativos que hacen mas
mal que bien, aunque no dejamos de reconocer
gue en algunos casos la cirugia es necesaria.
Pero si los cirujanos solo hiciesen operaciones
alli donde realmente son absolutamente necesa-
rias, no se harian ricos.

El naturismo va a la raiz del mal y sefiala el
remedio. La salud no se puede comprar en la
botica ni puede ser dispensada por el meédico;
hay que buscarla en la Naturaleza y ganarsela
por medio de una vida higiénica en armonia con
las leyes biolégicas.

mujer fria es una criatura que no ha
hallado aquel a quien debe amar.



La hidrolatria

culto falico en los
paises nordicos

S. Velasco

prendida en el circulo polar, desde el mar

de Behring al Baltico, practicaron la hidro-

latria (adoracion al agua), segin se des-
prende atin hoy de las leyendas que se han trans-
mitido, de los usos observados y del folklore.
Pero, por si no bastara el testimonio palpitante
de tantas poblaciones gue viven todavia en el
mismo estado de civilizacion en que se encontra-
ban ha diez siglos, la Lingiiistica acude en auxilio
de esta tesis, y, analizando los nombres de luga-
res, tales como «Pyhijarvin, que significa «lago
sagrado»; «Pyhdjokin, que significa «rio sacron,
v «Pyhivesi», 0 sea «agua sagraday, se eviden-
cia que el culto al agua estuvo muy extendido,
especialmente entre los finlandeses.

A medida que la mentalidad religiosa evolu-
ciond hacia la concepcion de divinidades perso-
nales, abandondse el culto de manantiales, rios
y lagos para representar al elemento hidrico en
una divinidad a la que llamaron «Ahti» o «Ah-
to», quien tiene como esposa a «Vellamoy o «Wel-
limo» o «Wellimys», segun las regiones, v a la
que se figuran como una mujer de edad pro-
vecta.

Esta pareja divina estd asistida de multitud
de ayudantes o genios acudticos, semejantes a
los ondinos suecos hasta en aquella particula-
ridad en que son amantes de la musica. Con-
ceptuanles tan excelentes artistas y se les con-
sidera come cantores tan depurados, que en
Finlandia es creencia muy arraigada gue tales
entes son capaces, con sus melodias, de ingitar
a la danza incluso a los objetos inertes. Pero, a
diferencia de las concepciones germanas, los fin-
landeses creian que estos genios acuaticos son
los espiritus de aquellos seres que perecieron
ahogados.

En cambio, los finlandeses parecen haber co-
piado de los germanos y escandinavos la creen-
cia de que los rios y los lagos reclaman anual-
mente una o varias victimas. Si llegada la fecha
determinada no se ahogoé nadie en tal rio o cual
lago, los demonios del agua, al decir de la le-
yenda, gritan: «Ha pasado el plazo y todavia no
se nos ha entregado a ningin hombre.» Inmedia-
tamente aparece un ser humano que, alocado y

TODAS las tribus que pueblan la regiéon com-

el

presuroso, se arroja al agua. Tal es la leyenda.
pero mo seria extrafio que ello fuera una remi-
niscencia modificada de un antiguo relato por
medio del que se pretendiera explicar la nece-
sidad de ofrecer victimas humanas en holocaus-
to a los demonios acuaticos.

Ademés de estas divinidades de relativa im-
portancia, las tribus siberianas, finlandesas ¥y
laponas veneraban a buen numero de dioses sub-
alternos que velaban por la feliz realizaciéon de
las empresas de cada una, segin fueran sus cos-
tumbres némadas o sedentarias, industriales o
agricolas. Preponderaba, naturalmente, una di-
vinidad agraria, de suerte que se veneraba con
mayor intensidad a «Pellervo», que era el encar-
gado de velar por la buena germinacion de las
semillas; seguiale en categoria «Liekkoy, divini-
dad de los némadas, a guien se invocaba para
que fueran feraces los pastos. Ademas rendiase
culto a «Rongotausy, deidad que cuidaba con es-
pecial solicitud del centeno, y «Egresy, a gquien
se consideraba como el creador de todas las
plantas tutiles y cuya proteccion se solicitaba
cuando se procedia a la siembra de las legum-
bres y del lino.

Esta divinidad, gue en un principio parece fue
la encarnacién del culto falico, es decir, repre-
sentd la fuerza creadora, se adoraba bajo la for-
ma de un nabo o bien de una zanahoria. La ana-
logia entre la representacién de esta divinidad
y el miembro viril no puede ser mas evidente y
ello demuestra, a despecho de cuantas afirma-
ciones en contra intentaron los indagadores pu-
sildnimes, que aquellas tribus, como todas las
aglomeraciones humanas del mundo, conceptua-
ron, en un principio, al aparato sexual como
causa creadora de todas las cosas. El concepto
compulsivo de las apetencias del sensorio no
aparecié6 hasta pasados muchisimos siglos, ¥
después de haberse confeccionado las respecti-
vas teorias teocosmogonicas. Los cristianos, que
a pesar de su aparente repulsion por el sexo y
su pudibundez a lo Tartufo no han podido sumir
a la humanidad en el ideal de castracién que
preconizaran, viéronse constrefiidos a canonizar
a esta deidad sin siquiera cambiarle el nombre,
de suerte gue el santoral norteno cuenta con un
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ARIAS son las definiciones que del comu-

nismo se han propuesto. Julio Guesde

escribio que es el colectivismo de los

medios de consumoy», definicion que obli-
ga a fener que hacer inmediatamente la del co-
lectivismo para comprender la del comunismo.
Littré y Lachitre repiten lo mismo, consideran-
do el comunismo como qun sistema de una secta
socialista que quiere hacer prevalecer la comu-
nidad de los bienes, es decir, la abolicion de la
propiedad individual, ¥y poner en manos del Es-
tado todo el haber social, el cual hard trabajar
y distribuird los productos entre los ciudada-
nos». Esta concepcion establece como ésencial al
comunismo la existencia del Estado. Se trata

San Egres, que no es otro que el dios falico cris-
tianizado.

También los pastores poselan un dios pecu-
liar, al que llamaban, segin las comarcas, «Ke-
brip, «Kakri» o «Koyri» (si hemos de dar cré-
dito a las referencias del cronista del siglo xv1
Agricola), bajo la proteccion del cual estaban
los rebafnios todos y aun los animales domésticos.
No se sabe con seguridad si a titulo de esposa
de éste o bien de una manera independiente, se
veneraba asimismo a una divinidad femenina,
amparo de los pastores, a la gque se consideraba
como hija del poderoso «Tapion, dios de los bos-
ques y de las arboledas, la que se llamaba «Tuu-
likkin, y protegia incluso la reproduccién de los
renos.

Los finlandeses veneraban a una deidad de los
bosques llamada «Hiisi», cuyas atribuciones se
extendian asimismo a las excrecencias del te-
rreno, como lo indica su nombre que equivale,
indistintamente, a «monticulo y bosque». La gi-
necolatria tuvo su época de auge y estuvo re-
presentada por «Sukkamielin, deidad que des-
empena importantisimo papel en las leyendas y
canticos primitivos ¥ que es una especie de
Afrodita. También existié un culto por las fuer-
zas curativas de la Naturaleza representadas por
la diosa «Suonetar», a la que se conjuraba en
caso de dolencias y cuyos amuletos preservaban
de multitud de enfermedades, al decir de sus
fieles.
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LAS DOCTR.INAS SOCIALES

Comunismo vy

COIeo,_
PN

de un comunismo autoritarie que excluye al
libertario. Esta modalidad del socialismo seria
definida como funcién de una forma politica ¥
de una forma econdmica. Quedaran fuera del
comunismo los sistemas que tuvieren igual for-
ma economica, pero una forma politica diferen-
te. Este resultado hace inaceptable la definicion
de Littré. Estd en contradiccién con la Historia.

Segiin Hauzé y Barré, «el comunismo es la
comunidad de todos los goces que procuran los
bienes de la tierra, asi como de todo el trabajo
que reclama su explotacién». Esta definicion
peca de falta de precision, y sobre todo de falta
de claridad. No se sabe si se trata unicamente
de los productos del terreno (bienes de la tie-
rra) o si se trata de todos los bienes existentes
sobre la tierra. Asimismo parece que son los go-
ces los comunes y no las cosas que los procuran.
Resultaria gue esta especie de comunismo obli-
garia a todos los individuos a gozar del mismo
modo. Es hablar solamente del comunismo de
Estado y decir en otra forma lo que dice Littré.
Es preferible la concepcién de G. Platén (1),
gue no presupone como esencial al comunismo
ningin modo politico. No creemos que las pala-
bras «organizacion unitaria» impliquen la idea
de un Estado; si asi fuese, la definicién de Pla-
tén incurriria en la misma critica que la de Lit-
tré. Por lo demaés tiene el defecto de no ser con-
cisa ni bastante clara; puede convenir para una
explicacion general, pero no es propiamente una
definicion. Preferimos, sin aceptarlas, la de
Woolsey (2) y, sobre todo, la de Carlos Albert (3).

(1} La palabra comunismo debe propiamente aplicarse a
un estado de produccidn colectiva que tendria por férmula
de reparto: a cada uno segfin sus necesidades. E]l comunis-
mo tiene esta doble base: la apropiacién colectiva de los
instrumentos de produccidén, que lleva consigo la organiza-
citn unitaria de la produccién, ¥ la negacidn, sobre este
punto particular, del reparto de los productos de acuerdo
con el egoismo humano. Esta negacién radical, por si sola,
impide confundirlo con el colectivismo.

(2) El comunismo es un sistema o forma de vida comun,
en la cual el hecho de propiedad privada o de familia estd
abolido por la ley o por mutuo consentimiento.,. La comu-
nidad de bienes es una caracteristica esencial de todos los
géneros de comunismo,

(3) El comunismo es el sistema social en el cual la
propicdad esti abolida en cuanto se refiere a los medios
de produccién, ¥ subordinada a la realidad de las necesi-
dades en cuanto se refiere a los objetos de consumo.



Los pecados capitales: La Envidia

Envidia, estigma que una civilizacidn decadenty ha fdo legando a las generaciones, Al comduro Jdel
emds que tis, los sedin

entos gue integran el amasiro de las bajas pasiones actuan con foda sn polencia-
daad v surge La Envidia como wun resultante foatal

La cuiminacién de este pecado capital tiene, en este momento, come pricisa ¥ exacta expresidn ol
desenfreno sospechoso que los gobiernos imperialistas ponen en acrecentar sus armamentos Se fan des-
posado La Envidia v La Avaricia, v de este ruin maridaie wace, como un frute de podre, la ley del mds
fuerte... o del mds en ioso

Kant no podria decir ahora gue: sla Envidia e el patrimonio de la impotencias despuds de haber
visto como pucblos fuertes se arman hasta la locura, para caer, cual monstruos apocalipticos, sobre pus

bles mds gue débiles v apoderarse de ellos con la ssunas intencidn de ecivilizarloss

Livideces de envidia en el horizonte festoncado tétricamente por las bocas amenazadoras do los cafio-
nss Livideces de envidia también en las masas que va miran ¥ ven hacia tedog [os pueblos v gue, cons-
clentes de la mision gue la Historda les conftara, san, en un future praximo, o travds de wuna aclua in a
la par gue endrgica constructiva, a arrancar de ta Humanidad, de cuajo v para siempre, los gérmenes
nefastos de LA ENVIDIA.



Si consideramos estas diversas concepciones y
las dadas por Schwab, P. Lafargue, Spies, etfc.,
se ve que el cardcter especifico del comunismo
es la apropiaciéon comun de toda la propiedad,
es decir, de todas las cosas que el hombre pue-
de apropiarse: medios de produccion y objetos
de consumo. Podemos, por consiguiente, dejar
sentada esta definicion:

Comunismo: Variedad del socialismo. Sistema
de sociedad en el cual —doctrina social segin la
cual— 10s medios de produccion y los objetos de
consumo, es decir, todas las cosas apropiables
por el hombre, son posesion comin.

Obsérvese gue no hacemos ninguna hipotesis
sobre la ferma politica —es decir, autoritaria o
libertaria, con o sin Estado— ligada al comunis-
mo; que es una definicibn basada unicamente
en un mode economico. Y esta definicion, clara
y precisa, es asimismo satisfactoria. Encaja per-
fectamente en todos los sistemas denominados
comunistas, en el pasado y en el presente: fou-
rierismo, doctrinas de Morelly, de Goldwin, de
Kropotkin, etc.

De la otra variedad del socialismo conocida
con el nombre de colectivismo, se han hecho
también diversas definiciones. Las de P. Leroy-
Beaulieu, F. Engels, I. Guyot Schaeffle, Colins,
etcétera, identifican el socialismo con el colec-
tivismo. Las explicaciones que dan del socialis-
mo deben aplicarse al colectivismo. Su examen
demuestra que las de P. Leroy-Beaulieu, Brissac
v -Leo presuponen como esencial al colectivismo
la existencia del Estado. Benito Malon (1) y Lit-
tré (2) dan una nocion anéloga con el Estado
como base. No podemos aceptar estas diversas
concepciones porque excluyen del colectivismo
sistemas generalmente conocidas como tales, El
modo politico no puede ser especifico del colec-
tivismo, ya que existirdn diversos sistemas gue
teniendo la misma forma econdémica, pero de
modos politicos variados, no se hallarian com-
prendidos bajo el mismo voeablo.

Las definiciones de Engels y de Schaeffle no
son suficientemente claras y precisas, del propic
modo que la resultante de la explicacién de Mau-
ricio Block (3). «El colectivismo —escribe Julio
Guesde— es el comunismo de los medios de pro-
ducciony, nocion gue implica una precisa defini-
cion del comunismo para comprender el colecti-
vismo. Si se sustituye la palabra comunismo por
su definicion, se obtiene una explicacion del co-
lectivismo que carece de claridad, La definicion
de Carlos Albert (4), aunque es mejor, no nos
parece aceptable. Segun Woolsey, «el colectivis-
mo es la condicion de una comunidad cuando sus
asuntos, especialmente su industria, se hacen

(1 El colectivismo es la inalienabilidad de las fuerzas
productoras, colocadas bajo la tutela del Estado; éste las
confia temporalmente y mediante renta a las agrupaciones
profesionales, ¥ en éstas el reparto de los productos se efec-
tia a prorrata del trabajo.

(2} Colectivismo : Teoria social que suprimiendo la pro-
piedad individual la coloca por entero en manos del Estado,
de la sociedad.

{3} Colectivismo : Secta e comunistas que permite a los
individuos poseer propiedades mobiliarias particulares, pero
que quiere poseer en comin, es decir, colectivamente, los
inmuebles ¥ los instrumentos del trabajo. Esta secta no se
distingue sino de modo muy débil de los comunistas pro-
piamente dichos,

(4 El colectivismo es el sistema social en el cual la
propiedad est4 abolida en cuanto se refiere a los medios de
produceidn, pero conservada en cuanto se refiere a los ob-
jetos de consumo, gracias a la ficeidn del salario,

colectivamente en lugar de adoptar el método
del esfuerzo individual separado». Esta concep-
cion carece de elasticidad, mientras que la de
G. Platén, que implica la necesidad de «un plan
de reforma de la sociedad por vias legislati-
vasy (1), excluye el colectivismo, y queriendo
precisar mucho, arroja del seno del colectivismo
sistemas generalmente considerados pertenecien-
tes a él. Segun la Encyclopedie Dictionary, el
colectivismo es «un estado ideal de sociedad en
el cual las funciones gubernamentales compren-
deran la organizacién de todas las industrias. En
un Estado colectivista cada persona seria un
funcionario y el Estado se extenderia (Would be
co-extensive) a todo el pueblo». Esta defini-
cién no concierne sino al colectivismo de Esta-
do. No puede tampoco convenirnos, porque ex-
cluye otros colectivismos.

El examen de todas estas definiciones demues-
tra un Gnico caracter comun: la forma colectiva
de los medios de produccion. Tendremos, por
consiguiente, esta definicion:

CoLecTivismMo: Variedad del socialismo. Siste-
ma de sociedad en el cual —doctrina social se-
gun la cual—- tnicamente los medios de produc-
cion se poseen colectivamente.

Esta nocién del colectivismo es clara. Es asi-
mismo concisa, porque permite una clasificacion
en la que no entran los sistemas sociales que no
admiten tinicamente la posesién colectiva de los
medios de produccién, Es también independiente
de toda forma politica, y por consiguiente no ex-
cluye, desde este punto de vista, ningin sistema.
Asi, pues, tanto en el pasado como actualmen-
te, corresponde a todos los sistemas conocidos
generalmente como colectivistas. El sansimo-
nismo, las doctrinas de Pecqueur, de la Fabian
Society, de Colins, ete., son colectivismos.

La diferenciaciéon del comunismo y del colec-
tivismo consiste en el reparto de los productos.
En el primer sistema los objetos de consumo se
poseen en comun; la formula del reparto es: a
cada uno segin sus necesidades. En el segundo
sistema, los objetos de consumo son propiedad
privada, individual; la férmula del reparfo es:
a cada uno segun sus obras. En los dos sistemas
los medios de producecidén son posesion colectiva
o comun,

(1} El colectivismo e¢s un plan de reforma de la socicdad
por vias legislativas, concebido, por oposicidén a la sociedad
actual individualista ¥ liberal, como el triunfo exclusivo del
principio social, o, m#és exactamente, del principio de Ta
felicidad material del mayvor nimero,

Importante

POR NO HABER RECIBIDO A TIEM-
PO EL PAPEL DESTINADO A LAS
PAGINAS CENTRALES, NO NOS HA
SIDO POSIBLE PUBLICAR EN ESTE
NUMERO LAS ACOSTUMBRADAS
OCHO PAGINAS DE «ENSAYOS.
ROGAMOS A LOS LECTORES NOS
DISCULPEN.
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PARA UNA ANTOLOGIA DE TEMAS PEDAGOGICOS Dr

Smolenski

E habla mucho de la educacion sexual. Se

sabe que en los colegios, en los institutos,

en las escuelas, por un sentimiento de pu-

dor exagerado y torpe, se deja ignorar a
los alumnos todo lo que se refiere al sistema ge-
nerador. Esto es una especie de hipocresia, por-
que no se puede imaginar que baste con precisar
esta parte de la ciencia para que el espiritu de los
nifios y de los jovenes se aparte de ella.

En el espiritu humano, y particularmente en
el de los jovenes, existe una curiosidad sexual
muy intensa. Esta curiosidad necesita ser satis-
fecha. El alumno, en lugar de ser informado por
el profesor, de una manera serena y honesta, lo
es con frecuencia por las revelaciones o las exhi-
biciones de camaradas viciosos. No hay ninguna
ventaja en callar a los nifios el misterio de la
generacién. Esta ignorancia durara, en efecto,
toda la vida.

Es cierto que el hombre y la mujer aprenderén
bien pronto lo esencial del mecanismo copulador.
Pero ignoraran la fisioclogia que lo acompana.

Es necesario, pues, que esta ensefianza se rea-
lice lo mas répidamente posible. Por pronto que
se haga esto, nunca se hara lo bastante pronto.
Si se ensefiara a los nifios antes de que su curio-
sidad se volviese libidinosa, bajo la influencia
de las primeras incitaciones de la pubertad, todo
lo referente a las cuestiones sexuales, se haria
una obra plausible.

Por lo tanto, debe existir la escuela sexual, y
es tan considerable su importancia que hay dere-
cho a extranarse del retardo con que se piensa
implantarla. Seria esencialmente moral, puesto
que su unica causa es la ciencia. Y la serenidad
de su ensefianza la guardaria contra todo ataque
incomprensible.

Para hacer bein las cosas seria conveniente
que los cursos de ensenanza fueran mixtos. El
trato habitual de nifos de los dos sexos, a condi-
cién, claro esta, de una discreta vigilancia, seria
de utilisimos resultados, pues evitaria que se
revelaran los instintos wviciosos. Por otra parte,
permitiria, a los caracteres de los seres de sexo
diferente, familiarizarse y comprenderse. Con lo
que habria también menos curicsidad sexual.

El estudio anatomico forma parte de todos los
programas universitarios. Bien sabido es como y
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por qué medios se realiza estd ensefianza. Todos
recordamos la plancha de cartén piedra cuyos
organos sucesivos, superpuestos y multiples, se
desprenden uno a uno para la demostracion.

Y todos guardamos de dicha plancha el mismo
recuerdo. Recordamos, en efecto, lo que parece
una humorada, que el mismo modelo sirve a la
vez para explicar la anatomia masculina y la
femenina. Mientras se trata de los pulmones, del
corazdn, del pancreas, del higado, del gran colon
o del intestino delgado, los informes en relieve y
en color son completos. Pero no se desciende mas
abajo: estd prohibido pasar de los limites de la
vejiga.

Los seres humanos, segun estas laminas, no
poseen un aparato urinario, ni, con mayor razon,
un aparato generador. No hay un solo nifio, por
ignorante que sea, y a cualquiera de los sexos
que pertenezea, que no haya observado con ex-
trafieza esta deficiencia de la ensehanza univer-
sitaria.

Se puede pensar que, en cierto modo, este es
un medio de despertar la atencién sobre los or-
ganos de que no se habla. Pero he aqui un caso
que me refiri6 no hace mucho tiempo un censor
de estudios, caso que no debe ser Unico. Se tra-
taba de un jovencito, completamente inocente e
ignorante en cuestiones sexuales. Era un exce-
lente alumno. Habia seguido con atencion la en-
sefianza que le daban, y le causé estupefaccion
que una anatomia tan completa como la que le
era revelada por la ldmina clasica no hablase
para nada de 6rganos cuya existencia no podia
ignorar en su propia persona.

El jovencito habia llegado a considerarse como
un fenémeno excepcional, como un monstruo,
dotado de superfluidades especiales. Durante
mas de un afio estuvo enfermo de desesperacion
v de pena, imagindndose que tenia la vergiienza
de mno" estar conformado como el resto de los
hombres.

Siempre es un mal punto de partida, en el
conocimiento fisiologico, tal ignorancia, y mu-
chos disgustos conyugales, que no son mas que
faltas de armonia sexual, tienen por causa la
ignorancia general en que, desde los primeros
anos, ha dejado la educacion en este respecto a
hombres y mujeres.



UE va a ocurrir el mejor dia? Sencilla-

mente: una catastrofe, es decir, otra

catastrofe, que, como la pasada, tam-

bién sera nunca vista. Entendamonos:
cuando digo «el mejor dia» no hay que tomar
esta expresion en sentido de inmediata proximi-
dad, como quien dice «la semana entrantey.
Aqui la palabra dia tiene la acepcion elastica que
ofrece en el Génesis, cuando alli se afirma que
en siete dias Dios comenzd y dejoé terminada la
obra de la Creacidn. No todos los dias tienen
veinticuatro horas. Quiza esa nueva catéastrofe
que esta cerniéndose sobre Europa estalle dentro
de muchos aiios, cuando ya no podamos contem-
plarla los que vimos la tltima, Pero lo gue digo
es, una de dos: o que Europa se desarma o gue,
tarde o temprano, las armas la llevaran a una
nueva hecatombe.

Parece enteramente como si a uno le estuvie-
sen tomando el pelo (y perddnese la vulgaridad
de la expresién), cuando se oye decir, en todos
los paises cada vez mas armados, que Sus armas
son puramente defensivas. ;Ustedes entienden,
acaso, esa famosa distincion entre armas ofensi-
vas y armas defensivas? ;Han visto ustedes, al-
guna vez, un garrote defensivo y otro ofensivo?
A mi todos me parecen armas contundentes.
Hechas para apalear, se las emplee o no se las
emplee. Esta es la unica distincién que cabe esta-
blecer acerca de ellas. Pero en cuanto una cual-
quiera entra en accion, todas las demas, forzo-
samente, instintivamente, se ponen en juego.
Métase usted en un grupo cuyos individuos se
hayan liado a garrotazo limpio, ¥ vaya usted a
averiguar cuédlos son los palos ofensivos y cuales

Asi, pasado el periodo de la infancia, pasado
también el de la pubertad, los jovenes y las jo-
venes llegan hasta la edad del matrimonio sin
tener otro conocimiento de los fendmenos natu-
rales que el que les es revelado por las conver-
saciones licenciosas y las costumbres viciosas.
La prometida, y aun el mismo prometido, total-
mente ignorantes, tanto mas ignorantes, sobre
todo, cuanto que se creen bien informados, se
prepararan para la union de los sexos sin cono-
cer sus leyes. No se necesita mas para turbar su
existencia.

los detensivos. En realidad, alli no hay mas que
palo seco.

Lo grave es que, asi como de las nubes se des-
prende la lluvia, de los haces de palos vienen las
lluvias de garrotazos, y de las armas, las guerras.
Una de las mayores insensateces que se trans-
miten de generacion en generacion, so capa de
un banal latinajo, es aqguel famoso si vis pacem,
para bellum, el estapido aforismo segun el cual
hay que prepararse para la guerra, si se desea
la paz. jInfame y asquerosa mentira! Docenas
de siglos de historia humana, matanzas conti-
nuas, millares de millones de victimas, demues-
tran lo contrario. Y si no lo demostrara la expe-
riencia, la pura razén se bastaria para demos-
trarlo. Son las armas lo gque empuja al hombre
a la guerra, multiplicando su fuerza y haciéndole
caer en la tentacién de emplearlas para adue-
narse del mundo. Son las armas las que engen-
dran el diabdlico sueno, estupidamente sofado
por todos los guerreros y conquistadores, de que
es posible dominar al mundo mediante la violen-
cia. En ningin otro orden humano se admitiria
un consejo tan imbécil como ése de que, si de-
seas la paz, debes armarte hasta los dientes. Un
cura que, para asegurar la gloria del cielo, acon-
sejase aumentar en lo posible las ocasiones de
irse al infierno; un meédico que, para conservar
la salud, prescribiese un régimen explosivo, de
mostazas y alcoholes a todo pasto; un comer-
ciante que, para atraer al publico le recibiese a
la puerta de su almacén con un par de pistolas
cargadas; un estudiante que, para ser sabio, no
estudiase; un ambicioso que, para ser rico, dur-
miese todo el dia; cuzalquiera, en fin, que para
obtener algo hiciese lo diametralmente opuesto,
seria tenido con justicia por loco rematado. En
cambio, hace siglos y siglos que se viene dicien-
do a la humanidad que para lograr la paz hay
que prepararse a entrarlo todo a sangre y fuego.
;Y la pobre humanidad se lo cree!

O, por lo menos, se deja hacer como si lo cre-
yvera. Porque una de las revelaciones para mi in-
olvidables, que me produjo la vision directa, do-
lorosa y cotidiana de la pasada guerra, fué la
inconcebible farsa de eso que solemos llamar
odios entre pueblos. Es falso de toda falsedad
que los pueblos se odien entre si. Por lo general,
son indiferentes unos respecto de otros, porque
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LA DIATRIBA

Dos

El que no me juzga sino por
las peores de mis obras no es
mds que un malvado.

MozaRrT

OBLE, cual el adagio de la Sonata patética,

era el alma de Beethoven. Mas éste,

como todo humano, tuvo también sus

pecadillos, que en otro hombre habrian
pasado desapercibidos, pero que en el célebre
artista sirvieron a muchos comentaristas para
hacer gala de su erudicion sacdndolos a relueir
y presentandolos de bulto.

Esos pecadillos, traducidos en irascibilidades ¥y
rencillas fugaces con amigos y conocidos, eran
no solo explicables en un musico sordo, pobre e
incomprendido, sino también orgénicos en una

se ignoran. Pero, incluso en tiempos de guerra
v hasta en plena lucha, el rencor que se tienen
es mas artificial que espontaneo, y si nadie se
encargase de provocarlo y mantenerlo, se apaga-
ria al instante. Asi se explica el hecho, de otra
suerte inexplicable, de la facilidad con que los
pueblos se olvidan de las guerras pasadas.

Y aqui la magna paradoja de la guerra. Los
pueblos no se odian entre si, Yo he visto con mis
propios ojos, innumerables veces, en pleno fren-
te guerrero, fraternizar a supuestos enemigos,
cambiarse golosinas, hacerse regalos, prestarse
servicios, con una cordialidad perfecta y espon-
tanea, con esa mnaturalidad asombrosa con que
las gentes del pueblo, por desconocidas que
sean, se iratan entre ellas, y dque es la profunda
conciencia de su igualdad ante las miserias y
calamidades de la vida. jQué demonios habian
de odiarse aquellos pobres diablos, venidos de un
rincon de Bretafia o del fondo de la Selva Negra?
Unos y otros estaban alli, en las trincheras, por
fuerza, por miedo, por no poder hacer otra cosa,
¥ lo Gnico que anhelaban no era matarse entre
si, sino salir escapados de aquel infierno, hacia
sus hogares, y no verse nunca mas en la vida.

Desde Jesucristo hasta muestros dias ya van
veinte siglos asi. ;Verdad que parece mentira?
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Carlos Brand

naturaleza tan vibrante y sensitiva. Esos arreba-
tos eran indispensables en aquel gemo que vivia
como un volcan en perenne erupcion. La obra
del destino es completa. Yo estoy convencido. de
que si Beethoven no hubiese sido irascible y
sordo, el mundo no tendria hoy una Sinfonia
coral, una Misa solemne ni un Cuarteto de reta-
z0s... No es callandole sus errores, sino expli-
('andonoslos que nos podamos dar wverdadera
cuenta, sin engafiarnos, de la grandeza de un
genio...

Evidentemente que el alma del compositor, por
extrafia coincidencia del arte y del destino en-
carnaba la apacible bondad de Leonardo junto
con ld fogosa irascibilidad de Miguel Angel. Al
contrario de este ultimo, cuyo mal humor era
cronico, en Beethoven los arrebatos eran siem-
pre fugaces y seguidos de la mas apacible bonan-
za. Porque Beethoven jamas conocié el rencor,
ni supo de la venganza, lo que demuestra que
sus violencias no eran hijas de una naturaleza
perversa, sino sintomas de una condicién tem-
peramental dominada por causas organicas. Una
prueba de ello la tenemos en el siguiente caso,
que no es sino ejemplo de muchos otros: Beet-
hoven acusé de liviana —probablemente con
razén— a una cunada que tenia, a la que le
quitd su tnico hijo Karl, sobrino del musico. No
contento con gquitarle el hijo, prohibié a la ma-
dre que lo viera o le hablara, y para hacer legal
esa prohibicién, emprendié un largo y penoso
proceso por los fribunales. Cuando, al fin, los
jueces fallaron en favor del musico, éste excla-
mo6 enternecido: «Después de todo, madre es
siempre madre», y no solamente permitié que el
hijo visitara a la madre, sino que le dio a ésta
dinero para que pagara sus deudas. Comentando
este incidente, dice el doctor Weissenbach: «Si
el cielo no hubiese dotado a Beethoven con otra
cosa MAS gue con sSu enorme corazén, ya ello
habria sido suficiente motivo para gue muchos

- tuviéramos gque venerarlo.» Este suceso nos re-

cuerda el de Spinoza a quien sus dos hermanas
despojaron de la misera herencia que le dejara
el padre. Spinoza apelé al tribunal, gano el plei-
to, ¥ les entregé luego lo que legal.mente le co-
rrespondia a él a sus dos hermanas, dandoles asi
una leceidn....



Son estos nobles rasgos los que deberia siem-
pre recordar la Historia. Desgraciadamente, la
diatriba, para darse importancia, suele presentar
de bulto los pecadillos de todo hombre eminente,
como en el caso de Beethoven. Igualmente la
pedanteria barata, con el mismo fin, anda muy
preocupada descubriéndole plagios a un musico
a quien, cen mas razén gue a ningdn otro, se le
podria aplicar también aquello de que «no tuvo
a quien imitar, ni ha tenido quien le imitey...

Esos pedantes, a fuerza de indagar, al fin des-
cubrieron que el Allegro final de la Sinfonia en
Sol menor, de Mozart, comienza con siete notas
que, cambiadas de tono, de compds, y agregan-
doles dos notas mas, tienen gran parecido a las
nueve notas con que comienza el Trio de la
Quinta sinfonia, de Beethoven. Obsérvese que
son nueve notas que se tocan en pocos segundos
incrustadas en una sinfonia que dura mas de
media hora. Agréguese a ello que los mismos que
acusan a Beethoven de este plagio admiten que
la presentacion gue hace el maestro de esas siete
notas es siete veces mas elocuente que la origi-
nal de Mozart, y se vera que, en todo caso, lo
que hizo Beethoven no fué sino corregir a Mo-
zart en dicha frase musical.

Para ilustrar mejor este pretendido plagio a
los lectores hispanos voy a citar a continuacion
lo que dice Rafael Calzada referente al Gran
Almirante: «Colon fué grande en sus sufrimien-
tos, grande en su reverencia, grande hasta en las
humanas flaquezas; grande en todo.»n Compare-
se ahora este parrafo con el tan conocido con
que comienza José Enrique Rodd su ensayo sobre
Bolivar, y tendremos una idea de la diferencia
que hay entre el citado pasaje de Mozart y el
de Beethoven, Si Roddé plagié alli a Calzada,
lo sensible es que no hubiese plagiadeo de ese
mismo modo toda la obra del escritor espa-
nol...

En musica, como en literatura, el arte consiste
en saber combinar notas o, respectivamente, pa-
labras; mas unas y otras son indispensables, ¥
suponer que dos o tres notas o palabras en com-
binacién parecida a la de otro puedan constituir
plagio es, no ya pedanteria, sino majaderia.
Por otra parte, si es aceptado en liferatura po-
ner una frase ajena entre comillas, aungue se
omita el nombre del autor, lo mismo deberia
pasar en la musica; pero aqui ya sabemos que
no se pueden usar comillas, ni menos citar au-
tores...

Los pedantes, empeniados en encontrarle ia
Beethoven algin plagio, se han quedado con tres
palmos de narices desde que se descubrieron los
borradores del compositor, pues dichos borrado-
res nos han revelado que Beethoven componia
como un pintor, trabajande en su cuadro, es
decir, que una cosa era el esbozo y otra la obra
terminada. Esto significa gue cuando hay dos o
tres notas de Beethoven parecidas a las de otro
compositor, no lo eran en el original, lo que
guiere decir que el parecido se formo esponta-
neamente y que era, por lo tanto, casual...

Finalmente, el significado de la palabra plagio
es la copia torpe de ofra cosa; pero cuando se
hace uso de los elementos de una frase musical
o literaria para expresar la misma idea en una
forma més bella y elevada, entonces no se pue-
de hablar de plagio. Nadie hay que haya ex-
traido més material literario ajeno que Shakes-
peare, y seria blasfemia acusar de plagiario a

un genio que del barro de otros creo obras in-
mortales como Otelo, Romeo y Julieta, El mer-
cader de Venecia, etc.

Si Beethoven plagio a Mozart, por haber uti-
lizado las referidas siete notas para elevarlas en
belleza y en elocuencia, parafraseando lo que
dije antes de Rodd, podria agregar también que
lo sensible es que Beethoven no hubiese plagia-
do del mismo modo todas las obras del autor de
Las bodas de Figaro y de Don Juan...

Segin dijimos, el mayor cargo que a su con-
ducta ha podido hacer la Historia al musico es
que éste, después de haberse ganade unos 7.000
florines con unas composiciones en los Ultimos
aflos de su vida. continuase viviendo y cla-
mando como pobre, atenido a que siendo ese
dinero patrimonio de su sobrino Karl, era into-
cable.

Asimismo, el mayor cargo artistico que la cri-
tica seria ha podido hacer a Beethoven, es que
este eterno enemigo de la musica barata —que
es la que mas caro se paga—, apremiado por la
necesidad de hacerse con algin dinero, convi-
niera una vez eqd componer una pieza de encargo
para conmemorar el triunfo de Wellington en
Vitoria, y a la que dio el rimbombante titulo de
Sinfonia de las Batallas (Op. 91). Mas esa obra
—la mads floja de todo su extenso repertorio— y
calificada muy acertadamente por el propioc au-
tor de ser un estupido disparate (eine dum-
mheit), le produjo abundancia de oro y fama,
pues el publico vienés la celebré hasta el deli-
rio... ¥ esa composicion mediocre, popular, ¥,
por lo tanto, muy digna de un Verdi, fué preci-
samente la causa principal de que Beethoven
pudiese haber acumulado los 7.000 florines de
que hablamos en el parrafo anterior...

Una de las cosas que hay mds que admirar en

- Beethoven es que éste, a pesar del dinero y de

la celebridad que le aportd la Sinfonia de las
Batgllas, no se hubiese resuelto a prostituir su
arte componiendo mas musica mediocre, sino que
mostré amor al arte y fuerza de voluntad sufi-
cientes para no componer ,sino musica buena.
En otros términoes, €1 sacrificd su conveniencia
material del momento, muriendo pobre, para do-
tar a la posteridad del caudal mas inmenso de
bellezas que jamas haya producido un solo hom-
bre...

Con Beethoven, la diatriba fracas6 estrepito-
samente al tomar su vidrio de aumento para mi-
rar por él los pecadillos —morales y artisticos—
gue pudieran caber en aguel hombre extraordi-
nario. Porque esos pecadillos desaparecen hasta
lo infinito al ser comparados con aquel enorme
corazon, y aun mas enorme genio creador..,

Los conos eugénicos
AZCON

son de mdxima eficacia y seguridad, sabiéendolos
usar debidamente (siguiendo las instrucciones
del prospecto que acompanag a cada caja).

Caja de 12 conos, 6 ptas.
A reembolso, 6’50 ptas.
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STA proxima la temporada de los fuertes
calores y la mayor parte de la gente esta-
ra ya pensando como y dénde pasar el ve-
rano lo més fresca y tranquilamente posi-

ble. Unos estardn pensando en el color y en la
forma del traje de bafio que han de llevar; otros,
consultaran guias y folletos buscando una ciudad
de veraneo con casino, reuniones y toda clase de
molestias; los que verdaderamente veranean
—que son los menos— buscaran un pueblecito
apartado y con playa poco concurrida, donde
bafiarse y tomar el sol sin que nadie les moleste,
y otros, en fin, los que aun no saben nadar, gquie-
ren aprovechar estos ultimos meses de estancia
en Madrid para asistir a una piscina y aprender
a nadar, para-que, si van a algin puerto a vera-
near, no se les tache de «terrestres».

Esto es lo que pudiéramos llamar la prepara-
cion individual. Pero, desgraciadamente, pocas,
muy pocas personas, se preocupan de aprender
algo que pueda ser de utilidad al préjimo en los
casos de peligro, ¥ a esto es debido que todos los
veranos se registren numerosos accidentes, la
mayoria evitables, por la creencia general de dar
por sentado que una persona que ha permaneci-
do durante varios minutos en el fondo del agua,
y es extraida a la superficie, aparentemente
muerta, ya no puede ser vuelta a la vida, cuando
en realidad, sabiendo practicar un buen sistema
de respiracion artificial, se puede volver a re-
animar a personas gue han permanecido diez o
méas minutos sumergidas. i

Por esta queremos dar a conocer el método
del doctor Schaefer, método sencillo y de resul-
tados tan sorprendentes, que ha sido adoptado

Posicién del paciente v del salvador
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por la Real Sociedad de Salvamento de la Gran
Bretafia.

Este método tiene la ventaja sobre los demas
de que se coloca al paciente boca abajo, por lo
cual puede ser practicado por una sola persona,
registrandose muchos casos de salvamento de
personas que fueron «realmente resucitadasy, al-
gunas de ellas después de haber pasado una, dos
y mads horas sin dar sefiales de vida.

La gran ventaja del método del doctor Schae-
fer reside en que se utilizan los érganos situa-
dos debajo del diafragma para levantar el mis-
mo, lo gque hace que los pulmones sean vaciados
sin ninguan perjuicio para ellos.

Haciendo presién a razén de dos veces por
minuto, con el método Schaefer, nos da 6’240
centimetros cubicos de aire espirado y la misma
cantidad de inspirado, proporcionando mayor vo-
lumen de aire por minuto que la respiracion
normal, lo que prueba concluyentemente que
este sistema es el mejor sustituto de la respira-
cién natural,

Hasta que este método fué creado, se suponia
generalmente gue una vez gque el agua llenara
los pulmones, el caso podia considerarse fatal.
Sin embargo, se llegd a comprobar que la inva-
sién de los pulmones por el agua no era peligro-
sa, comprobacién que costd siete afios de expe-
riencias en salvamentos de este género. Entre
estos casos puede citarse €l de un hombre
que cayo en un dique, permaneciendo en el agua
mas de veinte minutos antes de que fuera saca-
do a la superficie. Inmediatamente se colocod al
sujeto con el estdomago sobre un barril comin,
haciéndole rodar suavemente hacia adelante y
hacia atrds, mientras se sostenia en alto la ca-
beza del paciente. El agua salia por la boca a cada
movimento del barril y la cantidad que arrojo
parecia mucho mayor de la que un estémago
normal podria contener, lo que hizo suponer que
todos los conductos abiertos del organismo esta-
ban invadidos por el agua. El sujeto estuvo re-
cobrado completamente en treinta minutos, aun-
que en casos semejantes la accion de la respira-
cion debe ser prolongada por tres o mas horas.

La importancia de este sistema radica en que
la accion se efectila sobre el diafragma. Como
se sabe, este gran musculo es el que pone en
movimiento a los pulmones; por lo tanto, si se
paraliza por tres o mas minutos, al privar de
aire a los pulmones, la vida puede cesar. De
modo que resulta de vital importancia poner en



Dr, Félix Marti Ibaiiez

PREGUNTA (resumida): Doctor Marti Ibdnez:
Si es que usted lo cree de interés, ;podria resol-
ver el problema psicoldgicosexual del cual fui
protagonista hace unos meses y que desde enton-
ces me viene obsesionando? El caso fué como
sigue: Yo soy un hombre sano y normal, de vein-
tinueve anos. Tengo muchos amigos Yy entre
ellos he tenido uno con el cual la amistad era
sélida y firmemente asentada. El es un hombre
de unos treinta y cinco afios, normal en su apa-
riencia, aunque con rarezas de cardcter. A ins-
tancias suyas comencé a ir a su casa por las no-
ches, para conversar. La amistad se hizo también
excelente con su mujer, que es una robusta jo-
ven campesina de wveinticinco afios, carifiosa Y
apasionada. Un dia tuvo él que ausentarse de su
hogar y nos dejo conversando a su mujer Yy a mi.
Otro dia se repitid eso, y asi varias veces, Ella
empezé a confiarme sus cuitas sin yo pedirselo,
y me conté que mi amigo la trataba con indeli-
cadeza, la insatisfacia sexualmente y la obliga-
ba al coito interrumpido, lo cual la tenia a ella
en constante excitacitacion y nervosismo. Yo soy

onsultorio

exual

un hombre honrado, y al iniciarse las confiden-
cias quise marcharme. No me dejé hacerlo y sin
saber como y a disgusto mio (tenia remordimien-
tos) comenzamos a tener relaciones intimas en
ausencia del esposo. Lo que mds me extrafiaba
era que me parecic a veces que, aun Ssospe-
chando algo, €l no tenia cuidado en marcharse
y facilitarnos oportunidades. No sé porqué lo ha-
cia, pero puede usted creer que es verdad. De
pronto corrié por todo el pueblo la noticia de
nuestras relaciones, y entonces él, avisado por sus
amigos de le que se sospechaba, desapareciéo un
dia del pueblo sin que hayamos vuelto a verle.
Yo no me expliqué nada de aquello y he pensa-
do en qué pudo ser. (Podria usted darme una
luz sobre este misterio psicosexual, con su intui-
cion de costumbre? Se lo agradeceria infinito.
—Uno que tiene remordimientos (A. F.). Corufa.

REspUESTA: El novelista que imagina fanta-
sias irreales mediante las cuales plasmar en sus
cuartillas la bruma de intrigas de una novela,
queda anulado por las complejidades de la vida

seguida en practica el sistema Schaefer, pues es
la Unica forma segura de poner en movimiento
al diafragma, teniendo presente que cada segun-
do significa una hora cuando el diafragma esta
_paralizado, ¥ que a menos que la inmediata
asistegcia restablezca la respiracion, el patiente
morira.

El paciente se coloca sobre el estomago. El la-
do izquierdo de la cara apoyado sobre el dorso
de la mano izquierda, de manera que ni la boca
ni la nariz toquen el suelo. La mano derecha se
llevara hacia adelante por encima de la cabeza.

Asi colocado el paciente, comienza la accion
del salvador: primeramente harid un sondeo de
la boea, con el dedo, para limpiarla de mucosas,
tabaco, goma o dientes postizos, que puedan in-
terrumpir la respiracion.

El operador se colocard de rodillas, poniendo
éstas a cada lado de los muslos del paciente, las
manos sobre las costillas flotantes, con los de-
dos hincados alrededor del cuerpo, teniendo cui-
dado de no tocar la espina dorsal y de no hacer
presién sobre la pelvis. Los pulgares, apuntando
hacia la cabeza del ahogado, lo cual ayuda al
operador a mantener los brazos bien derechos,
pues de ninguna manera éstos deberan doblar-
se, ya que entonces la presién no descansaria
por completo sobre las manos. En la posicién in-
dicada, se hace presién cargando el cuerpo sobre
los brazos, aumentando la presiéon gradualmente

—sin hacer presion bruscamente— hasta com-
pletar tres segundos de presion vertical, esto
para la respiracion; luego se retira de repente
el peso del cuerpo que descansa sobre las ma-
nos, pero sin separar éstas del cuerpo del pa-
ciente para evitar una accién espasmodica. Debe
tenerse especial cuidado de no realizar los movi-
mientos ni demasiado rapida ni demasiado len-
tamente. .

La presion y el aflojamiento de la presién no
debera durar mas de cinco segundos. Es decir,
hagase oscilar el cuerpo hacia atris y hacia ade-
lante, apoyandose en las manos, a razén de doce
a quince veces por minuto, sin ninguna pausa
muy marcada entre un movimiento y otro.

En ningin caso deberd renunciarse antes de
que haya transcurrido una hora de estar efec-
tuando la operacion, pues se ha dado el caso de
haber devuelto un hombre a la vida después de
dos horas de trabajo continuo e ininterrumpido.

La accién debe ser inmediata. En algunos ca-
sos se ha trasladado un pseudo ahogado a un hos-
pital o a su casa, antes de intentar la accion
para tratar de volverlo a la vida.

Esto es un errqr muy grande, pues la accion,
en cualquier caso, debe comenzarse tan pronto
como el paciente es sacado del agua y empren-
der la operacion en el sitio mas cercano que se
encuentre, donde pueda hallar el cuerpo la posi-
cion necesaria.
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misma. El médico psicélogo asiste, en calidad de

espectador de conflictos, a una pugna de intrin-

cadas fuerzas animicas, a un tal forcejeo de ten-
dencias psiquicas que superan con mucho a las
que pudiera imaginar la mas exaltada imagina-
cion.

No existe novela mas enigmatica que la que
va escrita en el alma de cada mortal, esa novela
que a veces no llega a vivirse, pero que va des-
arrollindose en medio de draméticas contorsio-
nes en el espiritu de los humanos. No precisa in-
ventar novelas: basta con asomarse a ese limo
caotico que existe en la zona profunda del alma
para encontrar en el barro cenagoso de tenden-
cias antisociales y amorales, la sierpe y el sapo
de un pavoroso conflicto.

Alli, en el fondo del espiritu se incuba el dra-
ma psicelogico, a veces lentamente. De subito,
un incidente cualquiera pone en marcha ague-
llas palancas psiquicas, afloja los resortes ani-
meios en tension, y entonces, disparandose €
conflicto, se exterioriza en forma de reacciones
vitales, que resultan incomprensibles para gquien
las contempla desde fuera, sin ocurrirsele mirar
la génesis de las mismas dentro del alma hu-
mana.

Usted, vaya por delante esta afirmacion, no ha
sido el protagonista del caso que me relata. Us-
ted y la esposa de su compafiero fueron simples
comparsas en aquel drama escénico, que tenia
a su amigo como Unica primera figura y director.
El problema psicosexual es de él y no de us-

ted, que ha sido tan sdlo actor incidental en un -

drama que no ha terminado todavia y del cual
solo conoce usted un episodio.

Esta reversion del caso que yo le indico ya
nos permite plantearlo de modo tal que resulie
facilitada su interpretacién. Fijese bien, su in-
terpretacion. Mi papel en esta seccion no es des-
cifrar enigmas erdéticos ni solucionar imposibles.
Aspiro a mucho menos vy, a la vejez, a mucho
mas. Mi deseo es orientar a quien camina a tien-
tas por los valles del amor, del sexo y del espiri-
tu, v hacer de la Psicologia una ciencia de aplica-
cion directa, gracias a la cual recuperen su sen-
dero mis hermanos proletarios que lo hubiesen
extraviado.

Para comprender el papel que ustedes tres
—marido, mujer y amante— juegan en el caso,
precisa, ante todo, valorar la personalidad del
esposo protagonista, en funcion de los datos que
COMOCEMOS :

1) Es un excelente amigo en apariencia. 2) Es
un mal marido, que humilla a su mujer. 3) Se-
xualmente resulta un insuficiente, que practica
el coito interruptus y, ademads, deja insatisfecha
a su mujer. 4) Procura establecer una relacién
entre su mejor amlgo ¥ su esposa, facilitandoles
las ocasiones de incurrir en adulterio. 5) El se
coloca, en cuanto tiene la certidumbre de la infi-
delidad, en un discreto segundo plano. 6) En
cuanto la gente del pueblo se entera, desaparece
subitamente por el escotillon, lleviandose a su
esposa.

He aqui las piezas sueltas del mosaico que de-
bemos reconstruir, uniéndolas mediante un ce-
mento psicolégico. Aprovecho la oportunidad para
dar un consejo a todos los interesados en solu-
cionar problemas psicolégicos. Tres etapas debe
seguir esa investigacion: Planteamiento claro
del caso y wvaloracidn de los datos (destacando,
en puntos concretos, los factores de interés y
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despreciando de momento los demids); agrupa-
cion de estos factores en juego, en momentos
psicolégicos del problema, y establecimiento de
una continuidad psicolégica y una ldgica ilacion
entre los mismos.

Freud y su escuela (aunque yo diste muchisi-
mo de ser un freudiano ortodoxo, pues me iden-
tifico mas con la postura de Jung, ne por eso
rechazo totalmente sus doctrinas) nos han mos-
trado las consecuencias que tiene para un hom-
bre la persistencia del «complejo de Edipo», mas
alld de la pubertad. Dicho complejo, como sabe
casi toda persona culta, consiste en que el nino,
en las primeras etapas de su formacion psico-
erotica, localiza el objeto de su amor en su ma-
dre, a la cual desea, odiando al padre, en el
cual cree ver un rival interpuesto entre él y sus
ansias eréticas. El conflicto es totalmente tras-
cendido, y entonces la libido se orienta hacia
otros objetos de amor, lejanos ya de la madre.
En ciertos casos el complejo no es superado, y €l
adolescente o el hombre adulto experimentan
un infantilismo psicosexual, una forma de neu-
rosis, consistente en reaccionar ante los proble-
mas sexuales con arreglo a aquel cliché del
wcomplejo de Edipo», aplicando la férmula del
mismo a todas sus relaciones eréticas.

En fales circunstancias un hombre o derivara
hacia la timidez (al no hallar una mujer equi-
parable a la imagen erdtica materna, que tan
profundamente grabada estd en su espiritu) o si
se casa se comportara como- un neurfsico y un
insuficiente sexual, ya que para €l su esposa no
serA nunca el objeto de su libido, sino un ser
del cual se deseara huir por una parte (actitud
tipica de fuga del neurdtico ante el problema se-
xual) ¥ humillar por otra, para asi asegurarse
una ficticia sensacion de superlorldad sobre la
persdna afendida,.

Tal es, en principio, la posicién de su amigo.
Victima de un «complejo de Edipo» mal supe-
rado, practica una venganza eroOtica sobre su
mujer, dejandola en el estado de angustia a que
conduce la insatisfaccién sexual.

Por otra parte, siempre temeroso («escurridi-
zop, segin la terminologia psicolégica alemana),
practicar el coito interruptus implica para él
no entregarse a ella por completo, retirarse an-
tes del éxtasis final y asi ser consecuente a esa
norma de continuas fugas, que caracterizan el
neurdtico sexual.

Para un hombre en tal situacion psicopatologi-
ca la amistad es, desde luego, una valvula de es-
cape a sus torturas morales y, a la vez, un modo
de fortificar su personalidad, mediante el arma-
zon de acero de una buena camaraderia. El se
capta la amistad- de usted, pero, mas adelante,
empiezan a jugar en €l otras fuerzas: Por una
parte, al no haber localizado su amor en su es-
posa y tener flotando ante si la imhgen edipiana
de la madre que le impide localizarla en otra
mujer, lo que hara es acusar impulsos homose-
xuales. Sin embargo, su moralidad, su censura
psiquica, le impide exteriorizarlos, y entonces él
lo que hace es buscar una satisfaccion a los mis-
mos, estableciendo una relacion indirecta entre
él y usted, mediante la persona de su esposa. La
induccién descarada al adulterio que por parte
de él se verifica hacia ustedes dos, representa la
biisqueda de un vehiculo intermedio entre él y
usted, que serd la esposa. De este modo el adul-
terio le facilita a él la liberacién de tendencias



homosexuales ¥ una practica de homosexualis-
mo psicologico, al ligarlo a usted a su esposa,
con la cual lo estd él también. El adulterio pro-
vocado tiene aqui una finalidad homosexual por
parte de él, representa para la esposa la conse-
cucion de una satisfacciéon erdtica, que en su
matrimonio no logrd, y para usted un episodio se-
xual en el cual le envuelven redes lanzadas por
una mano que usted no pudo adivinar.

Pero es que existe otra motivacion todavia del
adulterio, y es la de que, como Otto Rank ha de-
mostrado en varios casds, el marido burlado (por
su propio e inconsciente deseo) satisface asi la
fantasia reprimida del «complejo de Edipo».

Si él, de pequefio, sofié con penetrar en el
seno de un matrimonio (el de sus padres) y co-
meter adulterio con la madre, ahora, en su pro-
pio matrimonio, identificindose homosexual-
mente (psicologicamente, claro estd) con usted,
satisface aquel deseo reprimido en su infancia,
al permitirle a usted introducirse en su matri-
monio.

Si este mecanismo psicolégico no lo compren-
de usted bien, se lo compararé al que se desarro-
llaria en un nifio que de pequefio reprimiese sus
ansias de ser ladrén y llegase a adulto con aguel
deseo. Si ese hombre no podia robar (por no
atreverse) una cosa ajena, llegaria a facilitar o
inducir a entrar a sagquear la suya —existen ca-
sos— a un amigo, para de ese modo, identifican-
dose psiquicamente con él, satisfacer sus impul-
sos de robo invirtiendo el desarrcllo de los mis-
mos. O sea: en vez de entrar él a robar en casa
extrana, hacer entrar a otro en la casa propia.

Eréticamente, el impulso infantil del adulterio
no realizado es asi puesto en practica por el
adulto, induciendo a otro a realizarlo en su pro-
pio matrimonio.

Pero apenas su amigo se da cuenta de que el
pueblo estd enterado de todo, flamean en él los
gallardetes del amor propio y la dignidad, que
su infortunio erético no cosiguieron enarbolar.
Entonces desaparece del pueblo para evitar ese
escandalo al gque tanto teme el neurdsico. Y
como su conflcto psicoerdtico sigue en pie, el
drama continta. Usted fué un comparsa, un
simple episodio, un actor esporadico de esa tra-
gica ruta de humillaciones gue seguira ese ma-
trimonio,

Deduzca para usted de este trance la cautela
y la serenidad que le orienten mejor otras veces.
Y compadézcalos a los dos. Al infeliz neurésico
que recomenzara en otro pueblo el mismo epi-
sodio que aqui, y seguird tejiendo el lienzo de
sus amarguras. Y, sobre todo, compadézcala a
ella, la desgraciada exilada del amor, condena-
da a vagar por la tierra unida a un yugo humi-
llante, desgranando el rosario de sus amarguras
eroticas; hasta que un dia aquel lazo se rompa
vy se abra ante ella el abismo de la suprema de-
gradacién o acaso un amor que la redima de su
tragico pasado.

PREGUNTA: Yo mo soy mds que una inculta
chica madrilefia, pero a pesar de ello leo, releo
¥ admiro su labor artisticocientifica en EsTU-
p1os. Por eso me atrevo a dirigirle una pregunta
vulgar, que tal vez a pesar de serlo encaje en
su seccion. Hace dos afios que tengo rela-
eiones con un muchacho oficinista, que profesa
mi misma ideologia. Tenemos ambos wveintiséis
afios, sanos, afines moralmente, enamorados,

pensamos unirnos cuando las circunstancias eco-
némicas lo permitan, Fisica y mentalmente exis-
te absoluta compenetracion, y sin embargo... Sé
que mi novio es incapaz de serme infiel, no por
puritanismo estiupido, sino por respeto y lealtad
a mi carino; pero lo cierto es que apenas ve, o
habla, o se relaciona amistosamente con una mu-
jer, en seguida le veo desplegar toda su cultura,
su ingenio, su habilidad para atraer el interés
de ella, realizando un esfuerzo mental que salta
a los ojos para hacerse agradable a toda mujer
nueva para él. Y lo mds extraiio es que no lleva
ninguna finalidad posterior, pues minuto que
tenga libre es para mi, o sea que ese afdn suyo
irreprimible de desiacar ante toda mujer, de
atraer la atencién de ella y de interesarse a su
vez él —aunque sélo la haya de ver unos instan-
tes ¥ nunca mds la tenga que encontrar—, es
algo que pareceria erotismo si él fuese un don-
judn, pero no lo es, o que pareceria vanidad a
no ser, en realidad, un chico modesto. Desde
hace un ano que esta tendencia se acentua Yy,
ademids, muestra menos interés por mi atractivo
fisico, que tanto le seducia antes. Todo esfto a
peasr de seguir enamorado. Yo le qmero a ély
solo deseo que usted me indique a qué obedece
este fendmeno vulgar, si usted quiere, pero des-
esperante para mi y creo que para muchas en
mi caso. Por lo menos tendré el consuelo de com-
prender su conducta, y acaso usted, que es tan
noble amigo de las mujeres, pueda orientarme
en mi obsesion.— Una madrilena enamora-
da (P. S.). Chamberi.

REespPUESTA: En amor no existe nada wvulgar.
Los hechos mas nimios, las incidencias mas tri-
viales, responden siempre a procesos profundos,
a corrientes psicologicas que fertilizan la vida
de una persona y son las productoras de ague-
llas eflorescencias superficiales que constituyen‘
las aparentes vulgaridades del amor. Y asi como
pequenas desviaciones de la aguja magnética
avisan al navegante de la proximidad del torna-
do pavoroso gue zarandeara su nave, también
trivialidades amorosas anuncian en ocasiones
que bajo la leve cuticula de un idilio amoroso
bullen las fuerzas destructoras del mismo.

Pero tranquilicese, amiga mia. Si en sus amo-
res existe algun riesgo, no es mayor que el que
pueda amenazar a cualguier pareja de las que
maés felices se creen.

Los sexoOlogos alemanes han descrito una va-
riedad de psiconeurosis leve, denominada eroto-
maenia. En su forma mas atenuada consiste en
el deseo irreprimible de muchos hombres (ino
confundir con el donjuanismo, que posee muy
diferente categoria psicologica!) de hacerse in-
teresantes a toda mujer que conozcan por vez
primera.

No es el equivalente de la cogqueteria feme-
nina, sino algo maés entrafiable y enraizado en’
el espiritu varonil: es una mezcla de sexualidad
mal especificada y de complejos de inferioridad,
que le impelen a buscar una compensacion des-
tacando sobre las mujeres. Son arqueros faltos
de blanco, que apuntan sin disparar a toda mu-
jer nueva para ellos.

Mas sin necesidad de llegar a la erotomania,
en el terreno normal del amor podemos encon-
trar andlogos hechos.

La evolucion psicologica del amor puede sin-
tetizarse en una ininterrumpida serie de «cris-
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talizaciones» sentimentales (tal como presintio
Stendhal) en torno al eje de la persona amada.
Paralelamente se realiza un peregrinaje espiri-
tual, un vagabundeo lirico alrededor del espiri-
tu de nuestro objeto de amor.

Del mismo modo que en la esfera plastica el
éxtasis amoroso viene precedido de una fase pre-
paratoria, dedicada a escarceos eroticos, asi en
el amor espiritual la plena identificacion psiqui-
ca va precedida de un periodo (la amistad amo-
rosa) en el cual el varén y la hembra atisban
ansiosamente desde los ventanales de su rela-
cion el paisaje animico de su oponente amoroso,
que se les muestra pleno de sorprendentes re-
velaciones.

El transcurso del tiempo opera una serie de
mutaciones sobre la dinamica del amor. Como
guiera que éste es una proyeccion de nuestras
propias vivencias amorosas sobre un objeto de
amor al cual investimos de toda clase de perfec-
ciones, reales o figuradas —pero gque para los
ojos del enamorado tienen existencia positiva—,
con €l tiempo muchas veces el maniqui femeni-
no sobre el que vestimos nuestras ilusiones se
nos va mostrando como es realmente, mejor o
peor de lo qgue lo supusimos, pero en todo caso
desconcertado con el armazdn lirico que un dia
le encasquetamos. Y eso es causa de que perda-
mos el amor, y otras veces, sin llegar a ese ex-
tremo, nos aleja mentalmente de la persona
amada. Fijese hien, amiga mia, en la sutil com-
plejidad de este tempo psicolégico. Puede subsis-
tir el amor, el ansia irrefrenable de identidad y
pasion con la persona amada, pero al mismo
tiempo puede haberse extinguido o amortiguado
la inguieta curiosidad gue hacia el conocimiento
profundo de aquella persona experimentamos en
un comienzo,

Anéalogamente a los montafieses que amando
a su tierruca, estando atados con lazos césmicos
al pedazo de terreno donde nacieron gustan, sin
embargo, por serles aquella tan conocida (y tan
amada por lo mismo), escalar cada dia nuevas
cimas, asi puede un enamorado conservar vigo-
roso el antiguo lazo y, sin embargo, dirigir su
curiosidad, su inquietud, su interés animico ha-
cia las mujeres nuevas en su senda vital. Ser
explorador de almas (ya que no lo es en un sen-
tido estrictamente fisico su novio, al parecer)
implica usar de todos los recursos para satisfa-
cer esa curiosidad. Y como la mujer posee la ca-
racteristica de su hermética intimidad espiritual
(en contraste a la esencia teatral del alma mas-
culina, que ya voceaba Ortega y Gasset), que
no se abre méas que ante el vardn que consiga
interesarla, de ahi que el hombre curioso de per-
sonalidades femeninas se esfuerce por ser inte-
resante a los ojos de toda mujer que le inquieta.
Ante esa rubia mocita gue marcha espigada, re-
zumando Primavera por todos sus poros; ante la
morena de perfil hebraico en cuyos ojos se pin-
tan estampas de biblicos rebafios; ante cualguier
mujer gue cruza por su camino, ciertos varones
sienten la necesidad de destacar ¥y atraerse su
atencién, para que bajo el suave rocio de sus
palabras se abra la rosa fragante del alma de
aquella muijer.

Pero, ;a qué obedece eso?, se dira usted, an-
gustiada ante lo que pueda parecerle un donjua-
nismo sentimental. Sencillamente, a que su no-
vio (podria también hablarse en general) poseyé
en un principio un potencial animico de curio-
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sidad enfocada hacia usted. Fué la primera fase,
la preamorosa, en la cual la dama es una flor en
la que liba la inquieta abejilla del interés de su
amado. «Rosas picadas de insectos», que dijo
Verlaine, el magnifico cantor del amor sensual.

Al correr inacabable de los dias —jatencién,
que aqui estd el secreto!— él llegd a conocerla
a usted espiritualmente demasiado. ¥ asi como
existe un hastio sexual de la carne demasiado
familiar y excesivamente degustada, también la
plena sumisién espiritual, la total y continuada
lectura de un alma sin secretos ni enigmas llega
a veces a provocar esa sensacion de posesion
espiritual gue impele al propietario a buscar
otros parajes animicos mas atrayentes por lo
desconocidos.

Si. En amor la sinceridad, la nobleza, la leal-
tad mutua es una clave basica para la perfecta
marcha del mismo. Pero igual que una mujer
renueva sus atractivos fisicos en el matrimonio
mediante los cien 'mil recursos que la moderna
alquimia cosmética le proporciona, asi también
espiritualmente debe una mujer renovarse si no
desea ver escabullirse de entre sus dedos el pla-
teado pececillo del interés de su enamorado.

No debe interesar tan sblo conservar el amor,
sino también la fascinacién espiritual. Un hom-
bre desinteresado psiquicamente de una mujer
estd al margen de desligarse también amorosa-
mente.

Si su novio (icuantas lectoras no estaran en
el mismo caso?) muestra hacia las deméas dema-
siado interés, es porque usted no atrae su curio-
sidad y, por tanto, tampoco siente €l la necesi-
dad de desplegar ante usted los batallones de
sus atracétivos psicoldgicos. Los hombres no valo-
ramos solo los atractivos erdticos o sentimenta-
les de una mujer; tanto o mas que eso (y ello
en razon directa al grado de evolucién espiritual
de un varén) apreciamos agquel secreto aliciente
espiritual, aquel «ello» de ciertas mujeres que,
en ultimo término, posee el atractivo de ser una
intimidad espiritual desconocida que nos fas-
cina méas que la que ya se conoce tanto.

El modo de cortar en seco este peligroso terre-
no sobre el cual resbala su novio es renovarse
usted espiritualmente, ya que conservando el
amor de él aun es mas facil la reconquista de
su interés,

Y el mejor medio de lograrlo es demostrarle
gue aln no la conoce a usted del todo, que posee
usted parcelas en el jardin de su alma no culti-
vadas por el azadon lirico de su enamorado. Es-
tudie las aficiones de él, sorpréndale en cierto
modo mostrandose capacitada para acompanarle
en nuevos senderos espirituales, con lo cual él
volverda a verla a usted tan interesante como
antes.

No olvide estas normas psicolégicas en esta
su tarea de destruccién del donjuanismo senti-
mental de su amado: Un modo de interesar es
no fatigar nunca. Dejar siempre.-—como hacia
Voltaire en sus escritos— la impresion de gque no
hemos llegado al limite de nuestras posibilida-
des. No agotar en ningin momento la capaci-
dad sentimental y espiritual de usted en sus re-
laciones.

Dejar entrever gue se detiene en un momento
dado, con lo cual restara en el otro la inquietud
de conocer lo que resta. Excuso decir que no
debe llegar nunca ese momento triste en que un
amante se convence de que ha vaciado los odres



ouT es bon sortant des mains de la Na-

turen, dijo Rousseau, en contra de las teo-

rias de celebrados pensadores. Pero he

aqui que el hombre ni es bueno ni es malo
de nacimiento: es simplemente un animal, no
vamos a decir racional, sino mas evolucionado.
producto de la herencia y del medio ambiente en
gue se nace, se desarrolla y desaparece con arre-
glo a las tres funciones imprescindibles de todo
ser, pues la vida no es sino una reaccion orga-
nizada y compleja al ambiente. Al llegar a este
ambiente, el hombre empieza a formar en
relacién a sus emociones agradables o des-
agradables aquello que wva constituyendo su
propia historia, es decir: su caracter; y, segun
la manera gue tenga de reaccionar a esas impre-
siones o de adaptarse asi los elementos constitu-
tivos de ese mismo ambiente, le calificaran jac-
tanciosamente de hombre malo u hombre bueno.
Pero los conceptos de bueno y malo no existen
realmente: son una creaciéon derivada de lo que
conviene o no a una organizacion social; y, se-
gin sea la indole de la base de la organizacion

social, sea cual fuere, asi seran aplicados los con-
ceptos bueno o malo, es decir: conveniente o in-
conveniente socialmente considerado. Asi, pues,
si esa organizacion social tiene su base sobre el
sentimiento de propiedad y analizamos como los
factores acaudalados, por tanto, son los que
crean los principios de mworal, nos encontraremos
con el problema presente, veremos como los con-
ceptos del bien y del mal provienen directamen-
te de esa moral de propietarios, los cuales han de
tomar como bueno todo aquello que acreciente
su propiedad o, al menos, no la amengiie, y por
malo, todo lo que directa o indirectamente, ma-
terial o espiritualmente contribuya a su amen-
guamiento o inestabilidad, Esta es la verdadera
raiz de la moral por que nos regimos actualmen-
te. Asi, por ejemplo, el matar por defender el
honor o la propiedad es algo considerado como la
cosa mas justa y absolutamente moral en com-
paracién al simple hurto, consecuencia siempre
de la necesidad que se considera como de los
hechos mas inmorales y deshonrosos, pues si el
hombre tiene hambre y carece de lo imprescin-

espirituales de su amada y que a su lado ya no,

le resta sino la sed del aburrimiento.

Por otra parte, en vez de atosigar con celos
que serian contraproducentes, sea comprensiva,
mas haciéndole ver que lo que busca en otras
—novedad espiritual—lo posee usted y gque aun
hay en su personalidad amorosa zonas inexplo-
radas para él.

:Cu4dl es el secreto de estas zonas? Quede ello
para mi articulo, que prometo a mis lectores.
sobre la psicologia de la mujer interesante, tema
fascinador, de mas trascendencia de lo que po-
dria creerse.

Entretanto, amiga mia, renueve ese poso de
novedad que hay todavia en su espiritu y que
comprenda su amado que si ya ha bebido senti-
mentalmente en la lirica copa de su amor, aun
le falta lo mejor, el fondo de la copa, que es
donde siempre se encuentra el azicar.

PREGUNTAS

F. T. Sindicato Vidriero: Agradecido a su apor-
tacion. Entra en turno.

Enamorado Norefin: Muchas gracias por los
datos gue tan amablemente me facilita.

A. G. (veinte anos). Mieres: Pida cuestionario.

J. Barceld. Elche: Pida cuestionario.

F. de Pedro: Cuestionario.

J. A. Alvarez «Silixzy. Granada: Cuestionario.

Una lectora de Estupios, Asturias: Cuestio-
nario.

L. Ulterio: Cuestionario.

P. M. T.: Cuestionario.

Sapiencia: Cuestionario.

J. G. P. Alumbres: Cuestionario.

J. F. Calle Cércega, Barcelona: Cuestionario.

Feniz. Algemesi: Muy agradecido a su apor-
tacion. Ya daremos cuenta de ella.

A. M. Sabadell: Cuestionario.
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dible mientras los demés nadan en lo superfluo

debe, con arreglo a esta elevada moral, dejarse
morir antes que amenguar en lo mas minimo la
propiedad ajena. Y si el homicidio es considera-
do como delito incomparablemente menos des-
honroso que el hurto, esto no quita que el co-
merciante, salvo raras excepciones, convierta su
profesién en un medio licito de robar descarada-
mente ante la indulgencia general, y la sociedad
no sblo no lo considera deshonrado, sino como
un estimado burgués que llega con esa estima-
cién que le proporciona su capital, de tal mane-
ra adquirido, a ocupar incluso a veces un puesto
en el Parlamento, constituyéndose como diri-
gente de esa sociedad egoista que prefiere el ho-
micidio al hurto y considera menos deshonroso
concurrir a inmundos lupanares donde la ju-
ventud de todas las generaciones adquiere las
lacras que han de heredar victimas inocentes, a
la libertad de amor.

Esta moral tan burguesamente llena del con-
vencionalismo es la que presupone al hombre
malo de nacimiento y bueno por la educacién en
la préactica de las virtudes por ella instituidos. Y
en cuanto un nuevo ser llega al campo del sentir
y del pensar empieza a forjar su cardcter, la his-
toria de si mismo, como deciamos al principio,
por los golpes de esa moral a la que se ird adap-
tando al unisono del tiempo o ante la que
reaccionara en cualquier momento determinado.
Ahora bien; si consideramos el concepto de lo
malo como aquello que tiene por objeto final el
sufrimiento ajeno, hemos de considerar que es
precisamente esa moral la que vuelve malo al
hombre obligandole a veces a reaccionar, podria-
mos decir biolégicamente, a los embates de esos
convencionalismos. Y recordemos aqui a Voltaire
cuando dice en su Diccionario Filoséfico: «El
hombre no ha nacido malo; llega a serlo como
llega a estar enfermo. Entonces unos médicos se
presentan y le dicen: Usted ha nacido enfermo.»
Y agrega Voltaire: «Los médicos que tal razonan
si que estan enfermos ellos mismos.» Estan en-
fermos, si, de moral, tienen el microbio de esa
moral que los hace dogmatizantes de la sinra-

z6n, y se convierten en terribles portadores de
ese funesto microbio que han adquirido victimas
de su trabajo continuo como lacayos del capi-
talismo. Estos son los que exclaman constante-
mente: «jSolo hay una moral!» La suya, natu-
ralmente, con lo cual confirman que hay otras.
Y, efectivamente, sélo hay una moral, o, mejor
dicho, los principios que pueden ser aceptables
universalmente, como aquellos que provienen
del sentimiento de solidaridad humana, son los
mismos en todas las morales derivadas de cual-
quier religién, pues en el fondo todas se unifi-
can; asi encontramos en las doctrinas de Buda,
Jesucristo, Mahoma, preceptos muy aceptables
de solidaridad. Pero la moral varia con la época,
0, mejor dicho, se adapta a la época en que
vive, porque de acuerdo con el antiguo precepto
«jAdaptate o pereceras!», que podemos tomar
como ley, no podria subsistir. Este es el proble-
ma de la Moral con respecto a la colectividad y
del individuo con respecto a la Moral: adap-
tarse o perecer. Si la Moral no se adapta
al tiempo que vive la colectividad (aun sin
dejar a veces de ser la misma) es des-
echada insensiblemente, porque ella ha sido crea-
da para un fin utilitario; si el individuo no se
adapta a la Moral, se rebela, se debate, pero, al
fin, es la colectividad quien le crea un circule
que le ahoga poco a poco, porque la Moral es
testaferro de la colectividad, que defiende sus
intereses. Ahora bien; puede ocurrir que sean
varios los rebeldes, los inadaptados; en este
caso, se produce una escision en la colectividad,
frente a ella se alza otra colectividad que impli-
ca logicamente otra moral, y entramos de lleno
en nuestro problema mundial, en el problema
politico, social y econdmico. Izquierdas y dere-
chas, trabajadores y capitalistas, librepensado-
res y tradicionalistas: dos morales, en fin.

Y de la lucha de esas dos morales se abrira
definitivamente la puerta de la evolucién o su-
cumbiremos para siempre los que marcamos esa
escision en la colectividad de esclavos y en esa
Moral arcaica y carcomida gque nos recuerda si-
glos de intolerancia, de opresién y de inculfura.

Notas administrativas

Por una demora involuntaria en la compo-
gicidn, hace unos niumeros que no aparecern

en la Revista los precios de suscripcion,

demora que corregiremos en lo sucesivo.

Advertimos que la suscripcion anual (no se admiten suscripciones por menos

de un afio) importa 6'50 pesetas, para Espafia, Portugal y América, y ocho pese-

tas para los demds paises.

Las suscripciones se pagan siempre por anticipado.

Advertimos también a los que envien giros desde poblacion distinta a la en que
reciben la Revista, que deben avisar por carta a quién pertenece el giro, a fin de

evitar errores.
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Preguntas

R. Remartinez

Y
Respuestas

Las preguntas (no mas de dos o tres),
deben redactarse claramente, en papel apar-
te, y dirigirse a ESTUDIOS, Apartado 158.
—Las peticiones de cuestionarios, acompa-~
nando sello, deben dirigirse al doctor Remar-
tinez, calle de Salvador Segui, 19.—No se
contestarin méas gue aquellas preguntas que
tengan un interés general y que respondan
al carActer divulgador y cultural de esta Sec-
cién.—Todas las preguntas se contestan por
riguroso orden de recepcidén.

PREGUNTA : De un semivegetariano,

KEsPUESTA : Puede esa fiebre que dice ocasionar su actual
dolenicia, pero, tanto para su prondstico como para el tra-
tamicnto, siento no poderle orientar. Seria necesario recono-
cerle personalmente.

Respuesta colectiva sobre fimosis y corfedad de frenmillo.

La fimosis, o sea la dificultad o imposibilidad de descu-
Lrir el glande por ser muy estrecho el orificio prepucial, es
un defecto muy frecuente y debe ser intervenido en todos
los casos, cuanto antes mejor, aun en la nifiez, mediante la
pequeiia operacion denominada circuncisién que es innocua,
sencilla ¥ sin el menor riesgo., Con ello se evitan muchas
cosas; en primer lugar, la fimoesis, determinando el aci-
mulo del esmegma en cl glande es causa de prurito, de po-
sibles inflamaciones ¥ motivo ocasional de que los nifivs se
hagan masturbadores; en segundo término, en un coito pue-
de producirse el denominado parafimosis (inflamacidn del
prepucio) gue ha descubierto el glande forzadamente, no puw
diendo luego subir ¥ aprisionando aquél; ¥, por Gumo, en
el caso de una afeccidn venérea, el padecer fimosis consti-
tuve un obsticulo para las curas. Por estas razones, y otras
que aun podrian aducirse, es -siempre convenicnte que los
individuos que padezecan fimosis se operen, ¥ que los padres
que observen en sus hijos tal defecto les hagan practicar
dicha intervencién.

En cuanto a la cortedad del frenillo, si no es excesiva, no
suele tener inconvenientes ni producir molestias; pero si lo
es incurvando el pene hacia abajo durante la creccién, no
solo la estorba (¥ a veces la impide por scr dolorosa), sino
gue constituye una molestia para el coito. El tratamiento
es cortar el frenillo, por manos peritas, con lo gue todo
queda subsanado.

PREGUNTAS ¢ J Puede adelantarse el parto por el coito du-
rante la gestacidn® SEs daiiino para la embarazada tomar
duchas de agua fria? 4Se puede saber si el embridn es vardén
o hembra antes del parfo?—Pormediar

Respuestas: A la primera: No es ficil que tal ocurra,
pero puede ser, sobre todo si las excitaciones sexuales son
intensas ¥ repetidas. Ademds de dichas excitaciones hay
que contar con el estimula del pene sobre el cucllo de la
matriz ¥ aun, en la posicién corriente, con el factor presifn
del vientre que el hombre con su peso determina. Por todos
estos motivos lo prudente, seglin ya he dicho otras veeces, es
abstenerse de toda relacién sexual durante la gestaciém, por
lo menos en sus altimos meses. Con ello se bencfician la ma-
dre ¥ el embrién,

A la segunda: Si la mujer no estaba previamente habi-
tuada a los bafios o duchas frias debe abstenerse de tomar-
los durante la gestacién. En caso contrario, no hay ¢l menor
inconveniente en seguir haciéndolos.

A la tercera: De un modo seguro, no, sin recurtir a com-
plicadas reacciones de laboratorio. Puede también deducirse
a veces de la robustez del embrién (mediante una radio-
graffa). Los demds signos vulgares, tales-como la diferente
forma del vientre, segn que el feto sea varén o hembra (?),
no tienen el menor valor. Si se quiere una certidumbre hay
q1ue recurrir a algunas modernas reacciones que existen para
el caso.

PReGUNTA: De Dos lectores.

REsPuEsTA : No hay inconveniente el tomar una ducha al
salir del trabajo en las minas. Sobre todo, si salen sudoro-
sos ¥ el tiempo no es frio, pueden tomarla de agua natural
fresca. S6lo en caso de que la teruperatura ambiente sea
muy fria (o si los individuos son débiles, sienten mucho el
frio o reaccionan mal) deberd ser templada.

PREGUNTA : 4Qué debo hacer y estudiar para ser un buen
periodistaf—Aquildn, . §

REsPUESTA | Querido amigo, hay cosas que no se improvi-
san, Yo ecreo que un buen periodista no es sélo el que por
su actividad, dotes de observador y* oportunismo consigue
hacer interesantes reportajes, Si usted quiere referirse, como
creo, a las cualidades necesarias para destacar con su plu-
ma, esto es'més dificil que lo anterior, Hay que tencr, ante
todo, una cultura general cuanto mds sélida y amplia, me-
jor, v luego, hébito, Habilidad de dar forma a los propios
pensamientos, pucs no son raros los hombres de talento in-
dudable que, empero, son premiosos de expresibn y vice-
versa.

PreguUNTA: De J. B. L.

REsPUESTA : Debe usted iniciar ya la vida sexual activa,
Los medios preventivos que indica son eficaces, desde luego,
pero no olvide gue la préctica profilictica fundamental ¥
més sencilla, siendo, sin embargo, eficacisima, consiste en
darse una bucna jabonadura de los genitales inmediata-
mente después del coito ¥ tras de haber orinado. Con esto,
siendo tan simple, se evitarfan muchas enfermcdades vené-
reas,

En guanto al tratamlento de sus poluciones noc:turnaa (si
¢5 que continfian ann después de hacer vida sexual actival,
debe pedir cuestionario si lo desea.

PREGUNTAS ! JQué es preferible, un diente de marfil o de
oro? 4Es perjndicial lavarse la cabeza con champdi?—Uno
que le falta un diente.

RESPUESTAS ¢ Mi desdentado camarada: Los dientes o pie-
zas que se ponen en sustitucién de los naturales no son de
marfil, sino de una especie de porcelana. También se hacen
¥ colocan de oro; depende la eleccién de la clase de pieza
protésica. En ambas clases se hacen hoy dia piczas perfec-
tas que sustituven completamente a las verdaderas y duran
muchisimo.

A la segunda: No, sefior.

PREGUNTA : JQué libro me recomienda gue traiga toda clase
de recetas industriales?—Un deportado de Barcelona.

Resruesta ¢ Le recomiendo muy de veras la excelente obra
Recetario industrial, de Hiscox y Hopkins, editado por Gus-
tavo Gili, de Barcelona.

PREGUNTA : JInfluye la dentadura de la mujer encinta en
la constitucidn del feto?—A, Torres.

Respuesta @ Si, sefior; siquiera sea indirectamente. En pri-
mer término, porgque con una dentadura mala o deficiente
muchas veces la nutricién scrd defectuosa, ¥ nutriéndose
mal la madre esto puede repercutir en el embridén; pero
ademés de esto, una dentadura carigda suele ser indicio
de acidosis o de escascz de caleio, ¥ en este caso podré ser
débil el feto, gue no tendrd para la formacién de su esque-
leto las sales de cal suficientes.

PREGUNTA : JfPara gué es aplicable el cornezuelo de cen-
teno?—S. Gonzdlez,
Respuesta @ El cornezuelo de centeno, su extracto o bien

su principio activo, denominado ergotina, se utilizan como
recursos cstimulantes de las contracciones de la matriz en
partos lentos o perezosos, pero no esti su empleo exento de
peligros. También se usa la ergotina como medio hemos-
tatico para cohibir las hemorragias.

Sus otras preguntas va han sido contestadas otras veces.

PrREGUNTA : De Pérez Arcste.

REsPUESTA 1 El remedio anticoncepcional que indica es efi-
caz e inofensivo.

PREGUNTAS | 4S¢ puede corregir una nariz grande? jA qué
obedece gque una persona vea mds con un ojo que con el
otrof—Agradecido.

RespUEsSTAS ¢ A la primera: Sf, sefior.
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maravillas de cirugia estética vy hasta se ponen narices o
trozos de nariz mediante autoplastias e injertos de piel; lo
mismo puede corregirse ese exceso de apéndice nasal.

A la segunda: Sencillamente a que el ojo que ve menos
ttiene algin defecto de refraccion. El oculista tiene la pa-
abra.

PREGUNTAS ¢ 4Qué medios emplearia Para eviter a mis
hijos todas las emfermedades? ¢ Existe algun libro que trate
de ello? {Cudl es el mejor purificador de la sangre?—Gue-
ITETO0.

REsPURSTAS : A la primera: Lo fnico que puede usted®
hacer es ponerlos en tales condiciones de resistencia y de
vitalidad que los garantice relativamente contra toda inci-
dencia morbosa. ¥ digo relativamente, porgue, pese a todos
los cuidados, no puede tencrse nunca (ojala fuera ello posi-
ble) la seguridad absoluta de que jam#ds havan de enfermar,
Una alimentacién racipnal, la vida sana e higiénica, el aire
puro, €l agua v el sol como compaficros inseparables: he
aqui las mejores panaceas. Cualquier libro de higiene in-
fantil le podra orientar v todavia mejor si elige aliin tra-
tado escrito por un médico naturista,

A la tercera: El mejor purificador de la sangre ¢s., no
necesitar ningune por tenerla limpia de impurezas, Des-
confie usted sistemditicamente de los llamados depurativos,
anunciados més o menos pomposamente, ¥ que casi siempre
limpian mejor el bolsillo del comprador gue su sangre, Le
repito lo de antes : una vida natural, activa e higiénica v
una alimentacidn sana y vegetaliana son los mejores medi-
camentos para mantener ¢l cuerpo y los humores ur;zﬁmcos
libres de impurezas,

PREGUNTA : De Maria Mavoral.

RESPUESTA : Para igualar, no sé hasta dentro de qué limi-
tes seria ello posible, esa deformidad de los muslos, sélo
habria un camino: el masaje, dado por Dersnna perita, ¥
acaso algunos ejercicios gimnésticos,

En cuanto a la supresion del vello superfluo, ya he dicho
muchas veces gque la total extirpacidén sélo se consigue con
la electrolisis, pero que este recurso es solo aplicable para
el caso de ser solamente unos cuantos los pelos indeseables.
Cuando se trate de vello abundante, no hay sino recurrir a
los depilatorios, de efecto temporal, puesto que el vello re-
nace, o, para evitar sus inconvenientes, a disimular simple-
mente el vello aclardndola con repetidas lociones de agua
oxigenada pura, que haciéndolo rubio, casi blanco, lo hagan
menos visible,

PREGUNTA : 4 Cudles son los peligros del aborte provocado?
—1.. Maceira.

Respuesta : Los peligros inmediatos son, ante todo, la he-
morragia, que pucde ser tan copiosa que compromcta la
vida, ¥ también la retencidn de restos placentarios. Los pe-
ligros ulteriores consisten casi siempre en infecciones de
la1 matriz por dicha retencién de membranas o restos fe-
tales.

El aborto de uno ¥ aun de dos meses no suele tener con-
secuencias, sicndo casi como una menstruacién, Los de seis
meses en adelante constituyen ya un verdadero parto, no
siendo el riesgo mayor que en éste, generalmente. E]l aborto
mis peligroso es por lo comin el gue acacce del tercero al
quinto mes de gestacién, pues en este momento es especial-
mente ficil que, después de expulsado el embritn, hava
retencién de la placenta o restos de la misma con los peli-
gros de infeceidn consiguiente.

PrEGUNTA © De G, Alvarez.

Respuesta @ El respirar esos vapores de dcido sulfiirico es
efectivamente perjudicialisimo, El aparato respiratorio serd
el primero en notar los efectos.

PREGUNTAS : fMe podria indicar obras sobre radio de go-
lena? iEs cierta la transmisidn de pensamiento?—DMoreno.

RESPUESTAS © A la primera: No sé si habrd alguna obra
editada que trate s6lo de receptores de galena, pero en casi
todos los manuales de radiotelefonia podrd ver varios cir-
cuiths. Puede pedir en librerias las obras de Agustin Riu o
acaso mejor repasar colecciones antiguas de la revista Radio
Técnica, donde se han publicade multitud de cirecuitos ¥
esguemas,

A la segunda : S5f, scfior, Se han conocido casos controla-
dos en las més rigurosas condiciones. Si le interesa el asunto
puede lcer la obra de Ochorowicz La sugestidn mental.

PrEGUNTA: 4Por medio de quéd reaccidn guimica sencilla
podria yo obtener un poco de hidrdgenof—L. P

RESPUESTA ¢ Si mo es més que wn poco, pues de ser en
cantidad le resultarfa caro el procedimiento, le recomiendo
la siguiente sencillisima reaccién ¥ modo de proceder: En
un frasco de dos tubuladuras o bocas pondrd usted agua
corriente hasta un tercio de altura y unos cuantos trocitos
de zinc en tiritas o granalla, Una de las bocas, que estard
provista de un tapdm de goma perforado, dari paso a un
tubo de cristal que llegue por su extremidad inferior casi
hasta el fondo, quedando por tanto dentro del agua, y en
tanto que la superior, ensanchada en “.oma de embudo, ser-
vird para echar el #&cido sulffirico determinante de la reac-
cién., La otra boca o tubuladura, también con un tapdén de
orificio, alojard un tubo de cristal corto, que es el de salida
del hidrogeno., Cerrado el frasco, en la forma antedicha,
verterdA usted por el embudo del fubo largo un poco de
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dcido sulfirico gue reaccionara con ¢l zine, formando suwl-
fato de =zinc gue se disuelve en el agua, v desprendiéndose
el hidrdgeno, segin se expresa en la formula siguiente aqne
indica la reaccién producida :

S04 Ha
Acido sulfirics zinc

+ Zn = S04 Zn + Ha

Sulfato de zine Hidrosoeno

PREGUNTAS : Dle J. Casimiro.

REsPUEsTAS | Las dimensiones del penc de ese nifio, scunn
me indica, son excesivas en tal edad.

A su otra pregunta: No es perjudicial beber bastante
agua st ose tiene sed, con tal de beberla mejor fuera de las
comidas ¥ de las horas en gue se hace la digestidn, pero si
la sed es casi insaciable o demasiado intensa sin causa apa-
rente que la justifique, podrd tratarse de algin estado pa-
tolagico, diabetes quizd. Hagase analizar la orina por st
acaso.

Su otra pregunta, por ser una consulta, implica peticién
de cuestionario.

PrREGUNTA ¢ De Velasco.

REsPURSTA @ Puede pedir en librerfas el libro de Haryy
Broocks La salud por la antosugestidn segun el método Cour

PREGUNTA ¢ Do Persé.

RESPUESTA ¢ Si la mujer carece en absoluto de pezdn lo
m#s probable es que no pueda amamantar a sus hijos. Pero
esto ©s raro, tanto como frecuente gue aun teniendo de
solteras muy poco pezdn éste se desarrolle en los altimos
meses de gestacidn v luego aun mds con el parto y la lac-
tanicia, permitiendo el amamantar normalmente a sus hijos

PREGUNTA ¢ De José Antonio Gomez.

RESPUESTA ¢ Mi respuesta es categiriea: no debe usted on
manera alguna contraer matrimonio padeciendo ozena mien-
tras no sc cure COMPLETAMENTE. Hacer lo contrario
seria obligar a su mujer a un martirio. Péngase en cura ¥
luego de curado cdsese si quiere, pero no antes.

PREGUNTA ¢ £Cudl es el idioma mds fdeil, cudl el mds difi-
cil ¥ cudl &l mds extendido?—José Ramon,

ResruestA @ La facilidad o dificultad de los idiomas es re-
lativa ¥ queda supeditada a la nacionalidad del que quiere
aprenderlos. Por ejemplo, para nosotros, los espafioles, los
idiomas mis faciles de aprender son el francés y el italiano,

‘cuva comunidad de origen latino con nuestra propia dengua

nos los hace més asimilables. En cambio nos resultan mds
dificiles los idiomas nérdicos (inglés, aleméan, etc.). Lo con-
trario sucede, por ejemplo, a los ingleses, que aptrenden
m#as facilmente el alemdn o el holandés que las lenguas de
raigambre latina. Por otra parte, las dificnltades de un
idioma son de diferentc naturaleza; asi en el inglés, la di-
fienltad estriba en la pronunciacién (pues casi hay que
aprender ¢l sonido de cada palabra), siendo en cambio su
gramitica sencillisima. En cambio el alemén es mdas fécil
de pronunciar ¥ tiene la gramdtica mis complicada. Desde
lucgo puede usted estar seguro de que de las lenguas vivas
una de las méas dificiles de hablar bien es la nuestra, ¢l es-
pafnol,,, aun para los mismos espanoles a veces, tal es su
riqueza de léxico, sus dificultades fonéticad y su gramatica
{conjugaciones complicadas, verbos irregulares numerosos, et-
cétera). El esperanto es muy ficil, segiin parece, sobre tode
para los latinos.

De las lenguas muertas tengo entendido que la mds diti-
eil, sin comparacidn con ninguna otra, era el primitivo
sfnscrito.

En cuanto a los idiomas mds extendidos son, ante todo,
el inglés, que se habla, aparte de Inglaterra, naturalmente,
en toda América del Norte ¥ en parte del Sur, en gran
parte de Africa ¥ en muchas posesiones del dilatado domi-
nio britdnico, Luego seguird, creo, en importancia de ex-
tensitn, el francés, v a poca diferencia, el espafiol,

FREGUNTA: &A aqué es debido que wuna muchacha joven
tenga en todo tiempo las manos muy frias?—Vega.

REspUEsTA ¢ Puede ser que ello carezea de significacién pa-
toldgica ¥ no tenga ninguna importancia, pcro pucde ser
indicio de mala circulacién cutianea.

PREGUNTA : £Qué gquiere decir NO3Hf—Licin,

RESPUESTA ¢ Es sencillamente la formula quimica del dcido
nitrico gque estd integrado molecularmente por N, un dto-
mo de nitrégeno; 03, tres de oxigeno, ¥y H, uno de hidrd-
geno,

PREGUNTAS ¢ JPor qué se lama la peste blanca a la tu-

berculosis? JEs tdnica la tmtura de vodo tomada a gotas?
—V. Vega.

RESPUESTAS :
que causa,

A la sepunda: La alopatia asi lo pretende asignando al
vodo virtudes depurativas, tonicas, antiescrofulosas, ete., ete.
Sin embargo, la Medicina Naturista cuenta con recursos
depurativos ¥ con medios de tonificacién efectivos, innocuos
v scguros gue no se venden en las farmacias. No se vende
salud en secllos, inyecciones, ni pildoras, ni la encrgia
orgdnica se puede ftomar de un frasco a cucharadas, Lo
importante es CREAR SALUD, ¥ manteniendo limpio el
organismo, mediante una vida sana ¥ una alimentacién ra-

A la primera: Por su difusién y las victimas



ETICA. ORIGEN ¥ EVOLUCION
Pedre Kropotkin, Ediciones «Tierra v Libertads. Barcelona.

DE LA MORAL, por

Etica habria sido, sin duda, la obra cumbre de Kropotkin.
Mis de veinte afios llevaba, cuando murid, preparindola,
meditandola, Al fin. hubo de escribir la primera parte de
su proyectado trabajo en la época menos propicia de su
vida, aislado en una pequefia cindad, sin libros que neccsa-
riamente tenfa que consultar, v, por si todo eso fuese poco,
rodeado de incomodidades, con alimentos insuficientes.

Sin embargo, [qué exposicién de todas las doctrinas mo-
rales mds cabal, miés aguda! Todas, en efecto, desde las
més antignas hasta las mis recientes, estin cxpuestas ¥
analizadas con una ponderacién a la que es dificil hallar
par. ¥ con una frase final, escueta ¥ penetrante, juzgadas,
‘En sus errores ¥ en sus aciertos. Errores, en las antiguas,
no s6lo para nuestro tiempo, sino también para el tiempo
en que gozaban de mayor auge.

En realidad, esta primera parte del trabajo de Kropotkin
no es méis que la introduccién a la Etfica que preparaba.
Nunca sentiremos bastante que la segunda parte de su
trabajo quedara en proyecto. Habriamos contado entonces
con una de las obras capitales para el tiempo que viene,
Basta para afirmarlo leer los ensayos suelios, publicados en
diversas ocasiones, que habian de formar parte, segin el
propdsito del autor, de este libro. E indicar que El apoyo
matuo, una de las obras més importantes de los dltimos
tiempos, era, en el pensamiento de Kropotkin, el prélogo
de su Etica.

No llegd a terminar ésta. Nunca lo sentiremos bastante;
va queda dicho. Pero lo que pudo, en los 1ltimos meses de
su vida, sin tranquilidad, con prisas, dejar a punto de ser
publicado —el volumen que comentamos—, introduccién a
su_ Etica, andlisis de las doctrinas morales de todos los
tiempos, tras €l gue habian de venir sus propias teorias,
exposicién del origen vy evolucidn de la moral, como reza

cional, no precisar depurativos de ningin géhero que lim-
pien o pretendan limpiar impurezas que no debieron for-
marse,

PREGUNTA : La presencia de pardsitos intestinales en el
haombre, &puede restarle calorias? &Y ocasionarle ojeras?—
Un confederado.

REspuesta : Restarle calorfas, no, sefior; pero si producir
un mal aspecto ¥ una desnutricién més o menos acentuados,
trastornos digestivos o nervicsos, ete. Por tanto, pueden, in-
directamente, ser causa de ojeras, como usted dice.

SENORES CUYAS PREGUNTAS CONSTITUYEN CON-
SULTAS (deben, por tanto, pedir cuestionario a mi direc-
cién, enviando sello) : Miguel Haba, El terror de la injus-
ticia, M. L. Paniagua, P. T. Gallardo, Una berciana, Jost
Vézquez, Un ser humano, Catald, Un paciente, Francisco
Garefa, M, F. B, Un amigo de la Humanidad, Leetor B,
F. Sinchez, Un lector de Estupios, Manuel Algaba, Eliseo,
F. J. Tutusans, J. F. L., Ceclia Carvajal, C. ¥. Sutelino,
Marcelo Langas, Z., Serrano Tejedor, Un marino, Rafael
Alvarez, F. Mateos, Un simpatizante de Esrupios, Pascual
Romiin, Angel Gémez de Palencia ¥ Liberto.

Sefior don Avelino Sudrez : No he recibido la carta que
indica. Puede volverme a escribir con lo que desea y si es,
como me figure, una consulta, puede pedirme cuestionario,
enviando sello.

el subtitulo, constituye una Historia de la Etica comparalie
con las mejores en ¢l rigor de la interpretacidn; ¥ supe-
rior, en no pocos aspectos, a las mejores, en la amplitud
del juicio, empapado en todo momento de humanidad.

Etica se edité por primera vez en castellano en Bucnos
Aires. La nueva edicién aparcce purgafda de muchas erratas
que afeaban la anterior.

TODOS, AHORA, CONTRA LA GUERRA, por J. Maguid
Ediciones Nervio. Buenos Aires,

J. Maguid ha escrito un buen alegato contra la gucrra
Moderno, sin sentimentalismos, que tan inndtiles han sido.
Con profusién de datos v estadisticas: argumentos incon-
trovertibles. Sin una palabra hueca que recuerde el pacifis-
mo mil veces fracasado, Casi un reportaje : Aagil, concreto,
escueto., Causas de la guerra: tales. Remedios: cuales
Nada més. No hacfa falta,

El fascismo, el nacionalismo, la democracia, causas ac-
tuales de las guerras, son diversas formas del Estado. La
finica causa, pues, de la gucrra, es el Estado. En cuanto
éste sea abolido, no habrd va mds guerras,

No fabricar armas ni municiones; no proveer a los paises
en guerra; no comprar productos de pafses en Zuerra:
combatir ¢l militarismo, son remedios contra la guerra.
Pero estos remedios, para ser efectivos, conducen a la revo-
lucién : €l tinico remedio auténtico contra la guerra, A una
revolucion gue acabe con ¢l Estado. Tal es el problema. ©
guerra o revolueién social.

El alegato de J. Maguid lleva a esta conclusiébn. No hay
otra. Pretender que un Estado sea pacifista es algo mas que
una tonteria, Estado ¥ guerra son sindnimos, Cuando un
Estado propugna la paz cs porque no se juzga suficiente-
mente preparado para la guerra, Y la paz misma, en el
Estado, €5 otra guerra no menos cruenta gque la que estalla
entre Estados distintos: la social, gue tampoco ticne otro
remedio que la revolueién, Claro esti que éste parece otro
problema, Parece, pero no lo es. Sirva de prueba, para excu-
sarme una dilucidacién mds extensa, que no viene aqui al
caso, €l hecho de que el remecdio de la guerra social v de
la guerra entre Estados es ¢l mismo.

_En los momentos actuales se estd preparando una guerra
sin precedentes; una guerra que si estalla, y estallard =
no lo impide la revolucidén, produciri horrores que ni si-
quiera pucden imaginarse, Optsculos como el de J. Maguid
tienden a evitar esa guerra. Del Gnico modo que puedc ser
evitada : infundiendo en las gentes un espiritu revolucio-
nario. Esperar que instituciones burguesas pongan fin a las
matanzas guerreras es inocente, Muchos que anhelan fer-
vorpsamente el término de las guerras conffan en tales ins-
tituciones. Se engafian, Su pacifismo €s tan ingenuo que
resistc a {odos los desencantos. Aun tienen pucsta la mi-
rada en la Sociedad de Naciones, que no podia ser nada,
que nunca, por consiguiente, ha side nada, ¥ que después
de haber dejado que Italia lleve la civilizacidén a Abisinia
€s menos ain que nada. La burguesfa ¥ todas las institu-
ciones que ella aliente o sostenga no pueden menos que
estar interesadas en la persistencia de las guerras: les va
en ello la vida. El término de las guerras y el término del
régimen burgués serin una misma cosa. Pero estoy repi-
tiendo cosas sabidas, Hacer que cstas cosas se rcecuerden es
uno de los grandes méritos del oplisculo de J. Maguid.

CIENCIA Y SOCIEDAD, por Francisco Doméncch.
torial Aidos. Habana,

Edi-

Hace bastante tiempo que, escrito en castellano, no ha
salido de las prensas un estudio socioldgico tan importante
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como Ciencle y sociedad, Sobre todo en el aspecto critico.
El individualismo burgués, méis que en su sentido préctico
en el tebrico, es desmenuzado en este libro con argumentos
certeros e incontrovertibles, Las tonterias de los fildsofos
de la escoela individualista burguesa, que culminan en la
divisitn de clases que fragubé aquel pobre hombre llamado
Giddings, profesor —profesor habia de ser— de sociologia
de la Universidad de New York, son expuestas y combatidas
en Ciencia ¥ sociedad con un tino ¥ una dialéctica del me-
jor cufio, Claro que descubrir las tonterias de Giddings, ¥
ponerlas al desnudo en toda su estolidez, no era tarea que
requiriera gran esfuerzo. Jizguelo ¢l lector por s{ mismo.
Para Giddings hay cuatro clases sociales. La social, la no
social, la pseudosocial y la antisocial, No vale la pena
mencionar quiénes componen la segunda y la cuarta cla-
ses. Basta con que digamos cudles son las otras dos. La
primera, la social, es la burguesia, gente con todas las vir-
tudes. La tercera, la pscudosocial, es el proletariado, que
s6lo desea vivir como parisito... {Qué le parcce al lector?
Pero sospecho que estoy descubriendo a nucstros seforitos
de las letras, tan estdlidos como Giddings, un extraordina-
rio filén. Basta, pues, No sin antes sefialar, de pasada, sin
hacer demasiado hincapié en ello, que quien no desea vivir,
sino que vive como pardsito, es la burguesia. Hasta ¢l méas
zote lo sabe, El profesor neoyorkino sabia, pues, menos
que un zote.

El libro de Francisco Doménech no combate solamente ton-
terias tan manifiestas. Otras de mas prestigio, pero de base
tan poco consistente, quedan deshechas en sus paginas.
Las teorias de Gustavo Le Bon, por ejemplo, de fama cien-
tifica inmerecida, porque por cada cinco aciertos cienti-
ficos que hay en ellas, hay noventa y cinco verdaderos dis-
paratcs, reciben en Ciencia y Sociedad un varapalo mag-
nifico.

En las soluciones para salir del atolladero cn que nos
encontramos, €l autor se muestra més timido. El tiempo
que viene, inevitablemente, va a superar sus previsiones.
Tal vez no al principio, pero si con toda rapidez. Ciencia
¥ sociedad, en su parte critica, facilita para ese tiempo gque
viene armas valios{simas.

DEL LIBRO ¥ SU EMOCION, por J. Estelrich, Edicién
de la Cémara Oficial del Libro de Barcclona.

El sefior Estelrich tiene fama de gran escritor. No sé

por qué. Por mi parte, jamds he podido leer por entero
un trabajo suye. Sé6lo he encontrado en ellos, cn todos, re-
peticidon de pensamientos mil veces pensados, La cosa podia
ser ieritoria, como lo es en otros grandes escritores, que
repiten también, salvoe unos pocos, los excepcionales, pen-
samientos mil veces pensados. Pero es que la repeticidn de
Estelrich earece de garbo. Leer lo que pensaron va escri-
tores de otro tiempo en un ¢scritor de ahora, €5 un en-
canto cuando el escritor de ahora lo repite de un modo
moderno, desenfadado, garboso. Cuando el escritor de aho-
ra no le afiade ninguna gracia, ninguna originalidad, tal
repeticién aburre. Es el caso de Estelrich. En cl opisculo
Del libro ¥ su emocién —bonito tema que se ha esfumado
en manos de Estelrich—, lo anico importante que hay son
algunas citas, no todas. Lo demfs es insignificante. ¥ mds
que nada la teoria de Valery Larbaud, que el autor hace
suya, tal vez dindole otro sentido, un sentido genuina-
mente burgués, aunque la palabra burguesia no figure ni
una vez en las péginas del opfsculo. Eso de gque hay una
aristocracia abierta a todos, de la que todos pueden formar
parte, la aristocracia de los lectores, es un modo, en Estel-
rich —no sé si también en Valery Larbaud—, de asegurar
un privilegio a la burguesia, ahora que todos los demés
que posce van a desaparecer, Porgue como el proletariado
no puede leer,..
__El castellano de Del lbro ¥ su emocidn, imperfectisimo.
Si Estelrich ha escrito su oplsculo en esta lengua, desco-
noce sus gracias, Si el optsculo ha sido traducido, es el
traductor el que las desconoce.

ANTOLOGIA HISPANOAMERICANA, POESIAS, por Lu-
cilo Pedro Herrera. Librerfa ¥ casa editora de Jesis Menén-
dez. Buenos Aires.

El lector curioso sabe que existen demasiadas antologias.
Muy pocas, buenas; algunas, no muchas, s6lo aceptables;
las méfs, francamente malas, Esta de Lucilo Pedro Herrera
puede figurar con justo tftulo entre las primeras. Para los
amantes de la poesia de ayer. De la de hoy, €l autor no
da ninguna muestra, por razones gue expone en el prélogo,
pieza critica de sefialado valor. NWinguna poesia significa-
tiva escrita en €l tiempo que abarca la Antologfa —desde
el siglo X1 a principios del x1x—, falta en ésta. Ninguna,
tampoco, sobra. Desde ¢l punto de vista de la estética ac-
tual. Cuando la estética cambie, que va a cambiar, como
todo, no podrd decirse lo mismo. La belleza también estd
sujeta a mudanza. Muchas cosas que ayer parecieron bellas,
no lo parecen hoy. Muchas cosas que lo parecen hoy, no
lo parecerin maifiana. En general, en la Antologia de Lu-
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cilo Pedro Herrera sé6lo figura poesia de siempre y para
siempre, La que estA llamada a perecer, ea sin
duda breve, ocupa pocas piginas. No le quita ningin mé-
rito .al conjunto. Tanto menos cuanto, desde el punto de
vista de la estética actual, ya lo he dicho, no habrfa ma-
nera de decir gue ocupan un sitio indebido.

DIOS ¥V EL ESTADO, por Miguel Bakunin, MIS EXFPLO-
RACIONES EN AMERICA, por Eliseo Reclus. CAMPOS,
FABRICAS Y TALLERES, por Pedro Kropotkin. Biblioteca
de Estupios. Valencia.

El hecho de haber sido reeditados estos tres libros, con
sobrado motivo célebres, por la editorial de esta revista,
me veda el largo comentario que merecen, Ninguno, sin
embargo, afiadiria nada al mérito de las obras en si, apre-
ciado en su justa medida por el lector espafiol, que ha ago-
tado de dos de ellas —Campos, fdbricas y talleres y Dios ¥
el Estado— diversas ediciones. Y si con Mis explordciones
en América no ha sucedido lo mismo, ha sido porque nin-
glin editor se ha cuidado de reeditarla,

LIBROS RECIBIDOS

ANALES DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE, Primer ¥
segundo trimestres de 1g35. Prensas de la Universidad de
Chile,

KRISHNAMURTI EN ITALIA, Publicaciones «Sa-
pientias, Madrid.

1933.
SANTA CRUZ. CHACO.
prenta Rosgal. Montevideo.

LA LIBERTE DE LA CONCEPTION, por el doctor Mar-
chal y 0. J. de Merp, Librairie Médicis Editeur, Paris.

Teatro, por Motta Dante. Im-

HISTORIA DEL MOVIMIENTO OBRERO EN MEXI]-
CO, EN LOS SIGLOS XVI, XVII ¥ XVIII. Departamento
del Trabajo. Méjico.

LA TROFOTERAPIA EN LAS ENFERMEDADES DEL
APARATO DIGESTIVO ¥ NATURISMO, por el profesor
E. G. Alsina. Talleres grificos Ferrari Hermanros. Buenos
Aires,

BRONCES AMERICANOS. ALMAFUERTE, por Julio R.
Barcos. Editorial Araujo. Buenos Aires.

TROFOLOGIA PRACTICA Y TROFOTERAPIA,
N. Capo.- Publicaciones Pentalfa. Barcelona.

por

FLAGELO, por Jorge Icaza, Publicaciones del Sindicato
de Escritores y Artistas. Quito (Ecuador).

PAGINAS ESCOGIDAS Y POESIAS NUEVAS, por San-
tiago Argiicllo, Tipografia Nacional, Guatemala.

TURISTAS EN ESPANA, por Benigno Bejarano, Publica-
ciones Nueva Generacion. Mélaga.

LA NUDITE OU DIX ANS DE LUTTE CONTRE LES
PREJUGES QUI FECENT, por Kienné de Mongeot. Edi-
tions de «Vivre-Santés. Paris.

LE DRAME DE LA PASSION, por Armand Godoy. Edi-
tions Bernard Grasset. Paris.

1 ISINO!! Comedia draméatica de cardcter social, por
k. Molina Serrano. Imprenta E. Sdnchez. Cérdoba.

iLA EDUCACION DE VUESTROS HIJOS, HOMEBERES
LIBRES!, por Germina Alba. Iublicaciones «Analectoss.
Montevideo.,

FOR EEZT_. PAN DEL PUEBLO, por Julio R, Barcos., Biblio-
teca Documentos Politicos. Buenos Aires,

LOS CABALLEROS DEL BIENIO, por Benigmo Bejarano.
Ediciones Nueva Generacitn. Mélaga.

COSMOMETAPOLIS, por Eugen Relgis, G. Mignolet et
Storz, Editeurs. Paris.

CLERICALISMO Y FASCISMO, por Maria Lacerda de
Moura. Libreria Ruiz. Rosario (Repnablica Argentina).’

EL ERIAL, por Constancio C. Vigil. Libreria Atléntida.
Buenos Aires,

POLITICA PARA INTELECTUALES, por Julio R. Bar-

cos, Editorial Claridad. Buenos Aires,

ANTORCHAS DE REBELION, por Horacio Es;g_inosa Al-
tamirano. A. Mijares y Hermano, impresores. Méjico.



NOVELAS, SOCIOLOGIA, CRITICA

De entre ¢l inmenso arsenal literario que integra el acervo inte-
lectual de nuestra época, destacan y destacardn siempre aquellas
obras escritas con miras al bien comin e inspiradas en un noble
anhelo de superacién. De estas obras selectamente escogidas bor su
valor imperccedero, estd formada la presente seccién

PESETAS

Rustica Tela
La esfinge roja, Han Ryner ... ... . .. .. . .. .. 4’59
La Montafia, Elisco Reclus .. ... .o o o o i % 350
El Arroyo, Eliseo Reclus ... ... SE N G gl 3's0
Evolucion y Revolugion, Eliseo Reclus SRS 1'30 B
Mis exploraciones en América, Elisco Reclus ... ... 1’50 35—
Los Primitivos, Elias Reclus ... ... ... ... 3'— 4’30
Nieves, Rios y Lagos, Elisco Reclus. ., e 3o
Anissia, Leén Tolstol ... ... ... ... . 53— 4'z0
£ Qué hacer?, Ledn Tolstoi ... s 350
La transformacion social de Rusia, Méiximo Gorki - 350
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Los hermanos Karamazov, Fedor Dostoiewski... 3 450
El botén de fuego, J. Lépez Montenegro ... .. ... ... 31— 430
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El Profugo, Gastén Leval 7'— 330
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Palabras de un rebelde, Kropotkin ... .., R 1’50
La Escuela Moderna, F. Ferrer Guardia ... ... ... ... 2'—
Las ruinas de Palmlra, Volney ... ... . R 2'—
La Religion al alcance de todos, Ibarrete ... ... .. 2’
Como el caballo de Atila, Higinio Noja Ruiz .. ... 5'—
La gue supo vivir su amor, Higinio Noja Ruiz... .. 4—
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Hacia una nueva organizacion social, H. N. Ruiz... 2'—
Gandhi, animador de la India, Higinio Noja Ruiz... 1'50

La Inguisicion en Espafia en el siglo XVI ... ... ... =

La desocupacion y la maquinaria, J. A. Mac Donald 1’50 33—
La Muiieea (Drama social en tres actos!, F. C. Crespo 1,53

El Subjetivismo, Hanh Ruvner, W !
La Internacional Pacifista, Eugen Relg:s i
Rusia actual y futura, George F. Nicolai ... .
Origen y desarrollo del trahajo humano, G. F.

Nicolai ... ... =t T'—
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La Revolucién en la practica, Malatesta-Esteve ... r—
Dios y el Estadp, Bakuninc, . .. 1'— 250
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_En preparacién :

Yo, Rebelde, F. Marti Ibdfiez.

La Atmdsfera, Elisco Reclus.

El Océano, Elisco Reclus,

La vida en la tierra, Eliseo Reclus.

FOLLETOS FILOSOFICOS Y SOCIALES

En esta Coleccidn de Folletos Filosdficos v Sociales cstin com-
prendides diversos temas, a cual de ellos més interesante, tratados
por las mejores firmas del campo ideclégico més avanzado. Todas
las inqguietudes del: espiritu, todas las manifestaciones del pensa-
miento renovador y fecundo, palpitan en estos pequefios libritos,
muy aptos para el proselitismo de sus tendencias, Estos folletos
estin magnificamente presentados, impresos en buen papel ¥ con
cubiertas 4 varias tintas, a pesar de su poco precio.

Generasidn voluntaria, Paul Robin .. ..

ok A o'2s
Amor y matrimonio, Emma Geoldman ... ... .. 0'30
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La libertad, Sebastiin Faure . s Y e TR
El sindicalismo re\fuluclnnarlo, V anfuclheﬂ " o'30
El problema de la tierra, Henry George .. i weas tetan
Educacion revolucionaria, C. Cornelissen ... . O TR

¢ Qué es el comunismo libertario?, Ramén Segarra i e ooien
EI comunismo libertario, Isaac Puente ... ... .. oo .o o o 0740
Superpoblacién y miseria, E. Lericolais ... o'40
Feminismo y sexualidad, J. A. Mundrriz ... o'sa
Los principios humanitaristas, Eugen Relg:s " D owEa W 6%
La propiedad de l|a tierra, Ledn Tolstoi ... ... ... ... .o 0 0 030
La fabricacion de armas de guerra, Rocker .. .. .. .. .. .. 030
Entre campesines, Malatesta ... ... ... 0’35
Las fealdades de la Religidn, Han R)ner = a'z0
La lglesia y la libertad, Lorulot . s AT A a'40
La lucha por el pan, Rocker ... .. ... . .o oeee s eee oo s oo i a'so
Crainguehille, Anatole France .. ... R T s
La muerte d2 Oliverio Bécaille, Exoaiin 2ok, S S a's0
El mareo, Alejandro Kuprin .. ... a'50
Luz de domingo, Ramén Pérez de Ayala [ PTG R e
Infanticida, Joaquin DIicenta ... v v ce vee e con oh) e e we e 0750
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COLECCION POPULAR
«AYER, HOY Y MANANA»
Nps proponemos, con esta coleccidn, dar a conocer en folleos

de 3z paginas, prescntados como jamés se habian presentado esta
clase de publicaciones, al mddico precio de treinta céntimos, los jui-
cins mas notables de escritores de primera ‘fila de todos los paises,
sobre temas de palpitante actualidad en cualquier €poca: temis
politicos, econdmicos, socioldgicos, filoséficos, artisticos, literarios,
cientificos, ete., eto.

El conjunto de estos folletos constituird uh caudal de conocimien-
tos, original ¥ sugestivo, con el que muy pocos podrin compararse.
Serd, en efecto, una verdadera enciclopedia, redactada nada menos

que por fas plumas mas Agiles de todos los tiempos. Cada folleto
cncierra tantas ideas como wvarios volimenes gque traten de lo
mismao. Ideas claras, concisas, certeras, creadas por los mds alios

cerebros de ayer y de hoy.
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MEDICINA NATURISTA

A mayoria de los lectores de EsTupios tiene ya referencia de esta
Por el doctor importantisima obra.
Ella representa una paciente, metodica y concienzuda labor
de experimentacion durante muchos anos.
Al decidirnos a publicarla, podemos asegurar que superara 2n
ROberto mucho a cuantas obras son conocidas hasta la fecha de un cardcter
similar, tanto por su importancia cientifica como por su esmerada
’ presentacion.
Remcrtl nez Esta obra sera de un valor inmenso por su utilidad, y de eficacia
extravrdinaria en todos los hogares,

Con objeto de facilitar su adquisicion, la publicaremos en cua-
dernos quincenales de 48 paginas. Cada cuaderno llevara varios
grabados en negro y una hermosa limina a tricolor. Todas las ilus-
traciones estan hechas expresamenfe para esta edicion.

Precio de cada cuaderno: 0'80 pesetas.

La obra completa constara de unos treinta cuadernos, aproxi-
madamente,

El primer cuaderno se publicaria el dia 10 de julio, y seguira
apareciendo un cuaderno los dias 10 y 25 de cada mes.

TIF. P. QUILES GRABADOR ESTEVE, m, VALENCIA
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