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Lector:

y demas gastos de su impresién,

a la vida de esta Revista,

Esta Revista se debe a un noble propésito cultural y no a interés particular alguno. Tampoco
estdn supeditadas sus piginas a conveniencias inconfesables de banderia o de secta. Su finica
misién, misién honrada, limpia y digna, es la de difundir y divnigar todos cuantos conoci-
mientos se consideren iitiles y necesarios para una vida racional e higiénica, libre y feliz,

Dicho esti con ello que esta publicacién no tiene, ni los admite, otros ingresos que los estrictos de la
venta de sus ejemplares a sus propios lectores, y esos ingresos no llegan, ni en mucho, a compensar el coste

Rogamos, por tante, a los lectores de ESTUDIOS compren y recomienden los libros de su Biblioteca aqui
anunciados, Esta Biblioteca editari siempre obras de indiscutible valor literarie, cultural y cientifico, selec-
tamente escogidas de entre los autores de reconoci’o prestigio universal,

sin més interés que el de ayudar

LA REDACCION

Biblioteca de ESTUDIOS

CONDICIONES DE VENTA

ESTUDIOS (Servicto MENSUAL).—Desde cinco ejemplares en ade-
lante, el 20 por 100 de descucnlo (excepto en los envios para Francia,
cuyo descuento se aplica a gastos de envio). Los paguetes para el
extranjero deberdn abonarse por anticipado. Los paquetcs para Es-
pafia se abonarin sin falta todos los meses, por giro postal,

Libros (SERVICIO SORRE PEDILO),—Las ventas se hacen en firme ¥
no en comision.—No sé envian libros en deposito.—Para todo pedido
de libros es condicidn indispensable el pago anticipado o a reem-
bolso.—Los gastos de envio van siempre a cargo del comprador.—Los
corresponsales, libreros y suscriptores directos de Estubpios ti-uen
derecho a los siguientes descuentos: 3o por 1oo cn las obras en ristica,
¥ 2o por 1co0 cn las encuadernadas.—Los pedidos de particulares cuyo
importe sea de diez pesetas en adelante se sirven libres de gastos,
pero sin descuento alguno,

Toda correspondencia, giros, ete,, deberdn ser dirigidos a: Sefior
Administrador de Estup1os, Apartado 158, Valencia (Espafia).

Colecciéon de Educacion e Higiene

Tratamiento de Ia impotencia sexual, por el doctor Isaac Puente.—
jQué amargo v sordo dolor ¥ gué negras perspectivas presenta ia
vida para aqucllos desuraciados que en la plenitnd de su vida se
ven privados del més intenso y dulee placer amoroso!l jCuédntas
mujeres hay gque en su vida conyugal no experimentan goce al-
guno, sintiendo cdémo la decepcidn les invade ¢l corazén por la
desesperanza de sus ilusiones fallidas! Pero he agui un libro pre-
cioso que viene a mitigar esa amargura poniendo en sus manos la
felicidad ¥ la dicha a que tienen derecho todos los seres.

El doctor Puente presta un beneficio inmenso a los que sufren
dehilidad genital con este libro, merced al cual podrin recobrar
su vigor, ¥ con él su felicidad, muchos hombres y mujeres, para
los cuales esta obra merecerd gratitud imperecederi.—Ilustrado con
varios grabados en negro y doce laminas a .todo color.—Precio; 6
peselas. Encuadernado en tela, 8§ ptas.

La Belleza de la Mujer, Tratado de las proporciones del cuerpo hu-
mano, por Carlos Nrandt.—Los gue amen la Vida v la Belleza tie-
nen en csta magnifica obra un sano deleite ¥ un estudio perfecto,
acabado, de bhellos conocimientos de inmensa utilidad. No es un
libro de erotismo disfrazado ni de estimulo sexual, Es una exce-
lente obra de gran valor artistico, en la que se estudia la impor-
tancia cientifica, filoséfica ¥ social de las proporciones estéticas de
la belleza fisica.—Precio: 5 ptas. Encuadernado en tela, 7 ftas.

El exceso de poblacién y el problema sexual, por el doctor
G. Hardy.—Todos los afios mueren centenares de miles de mujeres
por aborto clandestino, victimas calladas de procedimicntos absur-
dos ¥ nefastos, propalados por la rutina v la ignorancia, Esta im-
portantisima obra del doctor Hardv, libro docnmentado y serio,
viene a evitar esos estragos anc I.anto dafio causan al mundo, po-
niendo sus vastos conocimientos ¥ su larga expcriencia al servicin
de la humanidad.—Esta obra en el logar es la mayvor garantla
para la felicidad convugal y el biensstar.—Obra de excepcional
importancia. Verdadera enciclopedia de la vida sexual.—Un tomo
de 448 phginas, ilustrado con 66 grabados en negro y cinco precio-
sas liminas a tricolor, fucra de texto.—Precio: 1o plas. Lujosa-
mente encuadernado en tela, 12 ptas.

Educacién sexual de los Jévenes, por el doctor Mayvoux.—He aquf
€l juicio gue ha merecido esfe libre, de uno de los mAs eminentes
prestigios de nuestra época : «Preservar a la juventud con ensefian-
zas puramente racionales v cientificas de los peligros que la ace-
chan en la vida sexual; apartarle del vicio y de la abyeccién (ese
abismo horrible por cuvo borde camina a ciegas la juventud de
nuestros .dias}, ¢no es acaso la mejor ¥ la més digna labor del
verdadero humanista? Tal es la obra del doctor Mavoux, hoy tan
justamente admirada. Cuando los Ministerios de Tnstruccién Pa-
blica se percaten de su elevada misitn, estos libros serdn declara-
dos de texto parn las escuclass Santiago Ramdn v Cajal.—De esta
obra se han vendido en Francia més de dos millones de ejempla-
res,—Precio: 2 ptas. Encuadernado en tela, 3’50 ptas.

La maternidad consciente. «Papel de la mujer en el mejoramiento
de la razas, por Manuel Devaldés.—Educar a la mujer en los co-
nocimientos nccesarios para cumplir racionalmente y por su volun-
tad la mds importante misidn de la vida, es fomentar y decidir el
porvenir ¥ la felicidad en las generaciones futuras; es atacar y
cauterizar en su origen las miserias sociales, por donde sangra el
mundo con todas sus purulencias de prostitucion y pauperismo.
Esta obra dcbicra ser leida por toda mujer destinada a ser madre,
para que comprendiera cudn importautisima es su misidén —Precio:
2 ptas. Encuadernado en tela, 3's0 ptas.

La mujer nueva y la moral sexual, por Alejandra Kolontay.—La
mujer va no se resigna a ser bestia de placer, esclava del capricho
¥ del goce carnal del macho, Quiere amar al hombre, pers par-
tiendo del placer amoroso, ese éxtasis sexual que desconocen mu-
chas esposas aun después de muchos afios de vida conyugal, Quiere
ser mujer, con todos sus atributos femeninos y sentimentales, pero
no hembra domesticada y sojuzgada por las leves. Un libro va-
liente, audaz, escrito por una mujer decidida, luchadora vy sincera
—Precio: 1’50 ptas. Encuadernado en tela, 3 Ptas.

Lo que debe saber toda joven, por la doctora Mary Wood —EL * is-
tema del silencio empleado hasta ahora en la educacién de las
jovenes respecto a los secerctos de la gencracion, ha dado y sigue
dando nefastas consccuencias de gque son victimas propicias esas
pobres muchachas inexpertas, gue abastecen los hospitales y los
antros de prostitucién. La doclora Mary Wood expone el método
racional ¥ logico que a las jovenes destinadas a ser madres debe
dérseles, sin herir lo més minimo su delicada sensibilidad, expli-
cindoles de manera apropiada y racionalmente la verdad .que més
tarde ha de revelarles la vida. Crear una conciencia y una moral
sexual en la juveniud es prevenir las fatales consecuencias del vicio
¥ la depravacién.—~Precio: 1 pta. Encuadernado en tela, 2’50 ptas,

Enfermedades sexuales, por el doctor LAzaro Sirlin.—Divulgacionas
cicntiticas ¥ de prevencién contra las enfermedades venéreas, para
uso de los jévenes. Cuando se retlexiona que toda esa laceria ho-
rrenda, que hoy consume a una cuarta parte del género humano,
hubiera podide ser evitada mediante las préicticas preventivas que
€l doctor Sirlin expone en este libro con toda claridad y sencillez,
se comprende cudin beneficiosa ¥y necesaria es para la humanidad
la divulgacién de estos conocimientos preventivos. jCudntos des-
graciados maldecirin su existencia atormentada por haber desco-
nocido sus progenitores estas medidas de prevencién tan sencillas
¥ naturales !—Precio: r pta. Encuadernado en tela, 2’50 ptas.

Educacion y crianza de los nifos, por Luis Khune.—Consejos a ios
padres, preceptores ¥ educadores, Librito de alto valor bioldgico ¥
de utilidad inapreciable.—A las madres particularmente, a quienes
corresponde la responsabilidad moral ¥ material de los primeros
pasos de la vida del nifio, hay que recomendarles la lectura de las
bellas ensefianzas contenidas en sus plginas.—Precio: o'75 bias,

Embriologla, por el doctor Isaac Puente.—Esta bella obra, de utili-
dad incomparable, la dedica su autor a la juventud estudiosa que
siente insatisfocho su noble afin de saber ¥ gue suefia con un ma-
fiana mejor. PPor eso expone los conocimientos de esta ciencia joven
¥ seductora que es la embriologia, en forma amena y sencilla, para
que sea comprendida por todos.—Precio: 3’50 ptas. En tela, 5 ptas.

Colecciéon Conocimientos iitiles
de Medicina Natural

iCnfintas veces una imprevisién, una desatencién a las advertencias
de la Naturaleza, cuestan una vi.a que habria podido salvarse fécil-
mente |

La vida moderna, con su exceso de gasto cerebral y nervioso, exige
del hombre conocimicntos de si mismo que le pongan a cubierto dz
los peligros gue acechan su salud. Ilebe conocer ¥y saber cuidar sus
defensas fisiolégicas para evitarse dolencias que convierten la exis-
tencia en un martirio insoportable. No hay que fiar la salud en ma-
nos del médico anicamente. El mejor guardidn de la salud propia
debe serlo uno mismo, porgne por mucho talento que tenga el mé-
dico no podri evitar las dolencias si el propio interésado, con su
abandono, las convierte en crdnicas e incurables,
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A empezado la matanza. Con la in-
diferencia, o poco menos, de las
masas obreras del mundo entero.
/il Unica fuerza que, con conciencia

4 de su poder, podia haberla impe-

34 dido.
i  Se extenderd, si conviene al
capitalismo, o se localizara, si el
capitalismo no juzga oportuno extenderla, y
las masas obreras no saldran, probablemen-
te, de su casi absoluta indiferencia.

En todo caso se alzarian, en protesta aira-
da, al cabo de algiin tiempo de incesantes
carnicerias, mas por desesperacién que por
razén. El temor a esa posibilidad ata las ma-
nos al capitalismo; nada més. Recuerda lo
sucedido en Rusia, en 1917. ¢ Quién iba a
pensar que la desesperacién llevaria tan le-
jos? Por eso trabaja, hace afios, en la ins-
tauracién de regimenes en que mo sea posi-
ble esa sorpresa. Porque no estdn instaura-
dos atin en todos los paises vacila en exten-
der la matanza. En esos paises podian, al fin,
darse cuenta las masas obreas de cuil era su
verdadero deber. Y, aunque tarde, dispo-
nerse a cumplirlo.

Si tuviera la seguridad de que todos los
pueblos se habian de dejar matar sin la me-
nor sefial de descontento al final —de que no
habria descontento al principio estid bien se-
guro—, como la tiene en lo que respecta a
algunos (equivocado o no: todo hace supo-
ner que no se equivoca), el conflicto mun-
dial que prepara en su agonia surgiria en es-
tos mismos momentos. No tiene aquella se-
guridad y de aqui que mo sepa si extender
la matanza comenzada en Africa, localizarla
all{ o ponerle fin, de momento, en espera de

Dionysios

mejor ocasién. Esta mejor ocasién seria lle-
gada en cuanto en todos los pueblos impe-
rase ese régimen de fuerza, aniquiladora de
todo lo que hace del hombre un hombre, que
ya impera en algunos: régimen nacionalis-
ta, imperialista, patriotero, empapado hasta
el tuétano de estupidez.

Oponerse a cuanto tienda al estableci-
miento de ese régimen, donde aun no se ha
establecido, es todavia, en estas probables
visperas de guerra mundial, un esfuerzo en-
caminado a que ésta se retrase. y si la
oposicién fuera enérgica, y coordinada inter-
nacionalmente, tal vez lograra evitarla. Difi-
cilmente se llegard a esto. Quiz4 ni a la opo-
sicién aislada. En ese caso, el capitalismo
perecerd en la propia red que él esta tejiendo.
Porque mni aun instaurando en todo el mundeo
el régimen de fuerza a que tiende hace
afios se salvarad en el conflicto que cada dia
estad haciendo maés inevitable. Esto es lo que
no prevé. Su temor es que algunos pueblos
hagan lo que Rusia, o més que Rusia, por-
que se puede hacer mucho méas. Alli se que-
daron a medio camino, y a medio camine

siguen. Quiz4 porque no hubo manera, mi

la ha habido después, de ir méas alld. Es una
disculpa. A mi no me lo parece. Pero no
ventilemos ahora esto.

El capitalismo teme eso, y nada maés. Cree
que instaurando un régimen de fuerza em
todo el mundo, un régimen que acabe de
raiz con todos los brotes de descontento que
pudieran surgir al final de la carnicerfa uni-
versal, se salvaria y tendria ante si, después,
dilatada y tranquila existencia. Error profun-
do que ni las pocas cabezas equilibradas que
le quedan, poquisimas, en realidad, advier-
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ten. Si la guerra de 1914-1918, hecha cuando
aun era fuerte, Je ha puesto en el trance que
estd, ¢cémo saldria de la que prepara, em-
prendida cuando ya se halla en franca deca-

dencia? No quedarian de él ni rastros. Esto.

es evidente. Pero su hundimiento después de
una catistrofe tan monstruosa dejaria el mun-
do poco menos que inhabitable. Todos los
hombres capaces de crear habrian perecido.
Pasarian muchos afios antes de tener siquie-
ra con qué alimentarse.

¢Qué hay que pueda evitar ese desolado
porvenir ? Sélo una cosa: la revolucién, Por
muchos que fueran los males que ésta traje-
ra consigo, y no serian pocos, porque todas
las cosas grandes nacen en medio del dolor,
del sufrimiento y de la angustia, siempre se-
rian insignificantes comparados con los que,
st no estalla la revolucién, acarreara el des-
encadenamiento de la guerra, de la inevitable
guerra que el capitalismo no tiene ya més
remedio que hacer, més pronto o més tarde.
A fin de cuentas, para perecer en ella. Seria
cien mil veces preferible que pereciera en la
revolucién.,

Ha de perecer de todos modos. Se acabé
ya la razén de su existencia, admitiendo que
haya tenido alguna vez razén de existir.
No quiere desaparecer sino después de hun-
dir al mundo en una catistrofe sin prece-
dentes. Creyendo que sobreviviri a esa ca-
tistrofe. Esa creencia es falsa. Cualquiera
que se asome al conflicto para el que estd
preparando sus armas puede verlo con abso-
luta claridad. ¢Cuinto mejor mo seria que
pereciera en la revolucién? No surgira ésta,
sin embargo, o las fuerzas capaces de ha-
cerla —las fuerzas obreras— han de cambiar
mucho en poco tiempo. Cambio que —lo
digo con una pesadumbre extrema— mno es
nada facil.

Pero si ese cambio —jubilosa sorpresa—
llegara a verificarse, con las fuerzas obreras
tendrdin que estar todos los pacifistas, si
realmente lo son: todos los humanitaristas,
si su humanitarismo es algo més que un modo
de pensar ; todos los humanistas, si su huma-
nismo es otra cosa que una postura filoséfica.
Porque la paz serfa la revolucién; porque el
humanitarismo serfa la revolucién ; porque el
humanismo seria la revolucién, Para salvar,
con un mal menor, por profundo que fuese,
males mayores, incalculablemente mayores.

Si todas estas fuerzas no se dan clara cuen-
ta de lo que se avecina; si las fuerzas obre-
ras no se aprestan, en una visién stbita de
su deber, a cumplir su inalienable misién; si
los pacifistas no se conciertan para impedir
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la guema del tnico modo que puede impe-
dirse: con la revolucién; si los humanitaris-
tas mo hacen, al fin, en pro de la humanidad
algo méas que discursos; si los humanistas no
se apresuran a preocuparse del hombre de
otro modo que con teorias mas o menos filo-
séficas, la guerra acabard por desencadenar-
se, mafiana o pasado mafiana, hasta en el
Gltimo rincén de la tierra, y ya no habra que
pensar sino en reconstruir, con incalculables
fatigas, el mundo deshecho que dejara, al
marir, el capitalismo. Si es que aun queda
alguien, en medio de tantos horrores, en
quien no se haya perturbado la facultad de
pensar.

Los nifios y la pez

Decélogo infantil antiguerrero

1.2 Preferid, en vuestros juegos, el empleo de los
ejercicios no fatigosos, de habilided, destieza y agili-
dad, a las luchas de golpes y de fuerza bruta que pue-

causar vuesira muerte. .
_2.° Evitad el empleo de los insultos, que son el prin-
ciplo de los odios personales y de las luchas bérbaras,
y razonad serenamente, aun en los momentos de mayor
enfado.

3.2 Leed obras que hablen de los descubnimientos
cientificos y de las bellezas de la Naturaleza, con pre-

1a @ las obras que contengan alabanzas para las
batallas cruentas y sanguinarias.

4° Asistid con frecuencia a los museos, las expo-
siciones y los conciertos musicales, cooperad con vues
tro pequefio esfuerzo en la obra de las imstituciones y
entidades de auxilio mutuo y proteccién social y negad
vuestra asistencia a los ecticulos piblicos en que
luchen hombres contra hombres, hombres contra amima-
les o animales entre sf.

5.° Procurad que vuestras disposiciones maturales os
Iv:nni&am un dia inventar algo que disminuya el dolor o

fal:igae:gmoml y que proporesone a los seres huma-
nos un de felicidad relativa y lleve al mejora-

miento de la especie.

6.° Despertad sentimientos de solidanidad en todos
los nifios y laborad por suprimir en ellos los sentimien-
tos guerreros que puedan conservar como restos atdvicos
de una educacién torpe o de una influencia familiar
funesta.

7.° Pensad que la paz supone e| descanso necesa-
ric a hombres v pueblos, y que la guema ocasiona un
cansancio ripido a los que a ella se entregan sin morir

en ella.
8. Tened presente que en la guerra se arranca de
los pueblos a iﬁpombres sanos y fuetes, y se'devuelven
a esos mismos pueblos hombres enfermos, invilidos o
mutilados.

9.2 Sabed que la guerra puede destruir vuestras ca-
sas, matar a vuestros padres o a vuestros hemnamos y
destruir vuestras propias vidas entre espantosos y pro-
longados padecimientos.

10. Laborad con persistente actividad poer que la
guerra, ese hecho monetrucso aue no es sino un enor-
me conjunto de crimenes, desaparezca para siempre de
Ja Historia y ceda el puesto a una era de biemestar
comiin,

VoLney Conpe-PeErayo



Al dia con la Ciencia

Cosmobiosis

Calorificacién terrestre

{ la Enciclopedia Espasa, y en el articulo
correspondiente a la palabra Sol, se ex-
plica detalladamente cémo ha sido deter-
minada la «constante solarn, y se le atri-
buye el valor de 1'93 calorias gramo.

Se entiende por constante solar la canti-
dad de calor procedente del Sol, que, lle-
gando a la Tierra, es recogida por cada
centimetro cuadrado de su superficie al inci-
dir sobre ella perpendicularmente, todo por
cada segundo de tiempo.

Asi es que, para_conocer la cantidad total de calor

e el Sol envia a la Tierra por segundo bastard mul-
tiplicar Ja constante solar 1'93 por el nimero de centi-
metros cuadrados contenidos en un circulo méximo, y,
para_conocer esa energia expresada en julios, o esa po-
tencia expresada en vatios, bastard multiplicar por 4'18,
que son los julios a que una caloria-gramo equivalé, (Un
julio es un vatio por segundo.)

Realizando esas operaciones por logaritmos :
Log. 1'93 = 0.285557
Log. 418 = 0,621176
log. = = (,497150
Log. R2 = 17,608318
Log. W 19,012201
= 10285 = 10"

Ahora calculemos, segin la férmula de Stéfan, ya
citada :

W =6 x 10" t# x §

la cantidad de calor que irradia la Tierra a los espacios
al tener su superficie la temperatura I, contada a partir
del cero absoluto, tomando la temperatura media apro-
ximada de 10 grados sobre cero, que, a parir del cero
absoluto, es de 283.

La férmula serd entonces:

W =6x 10" x 283* x 4 = RE
Log. 6 = 0778151
Log. 10 = T2.000000
Log. 2834 = 9.807144
Tog. 4 = 0.602060
Log. = = 0497150
Log. R* = 17.608318
Log. W' = 17,202823

Wt = 19625 x 103
Comparando ahora el calor iradiado de la Tierra

Alfonso Martinez Rizo

con el que ésta recibe del Sol, para lo que dividiremos
aquél por éste, o bien restaremos sus logaritmos, ten-
d‘elnui :

Log. W' = 17,292823
Log. W = 19,012201
Wt —

Log. — = 2,280622

W
W
siendo — = 0,019082
W

Esto quiere decir que la Tierra wradia a les espacios
poco menos del dos por ciento de| calor que recibe del
Sol, quedandose con el 98 por 100 restante.

Debemos advertir que este célculo no es rigurosamen-
te exaclo, pues la férmula de Stéfan sélo es cienta para
radiacién emanada de un cuerpo oscuro, y solamente
obedecerd a ella la mitad de la superficie de la Tierra
en donde sea de noche. En la otra mitad, la radiacién
serd mayor pot la luz reflejada, pero, de todos modos,
se ve con claridad que la Tierra recoge, acumula y apro-
vecha casi la lotau?lad de la energia que en forma calo-
tifica recibe del Sol.

En biologia, los animales ejercen su funcién calori-

ca en cada una de sus células quemando con el oxigeno

que les lleva la hemoglobina ?ie los glébulos rojos el
ca.rbonn contenido en los alimentos asimilados, viviendo
asi de los elementos del medio que los rodea.

Ahora bien; a los planetas les escasean mucho los ali-
mentos que pueden captar del medio que les rodea, que
{inicamente pueden ser aerolitos procedentes de cuerpos
emdticos que entren en su campo de atraccién, mo pu-
diendo, asf, fundamentar en la mhmmtamén. (hgesstlan
y asimilacién los efectos calorificos necesarios para su
vida, recibiendo el calor exclusivamente del Sol y sa-
biendo aprovecharlo bien.

si, pues, ese calor telfirico que aumenta la tempe-
ratura de] subsuelo en un grado cada treinta y tres metros
hasta cierta profundidadn, que dest:onocemos, pero mo
nos parece imposible determinar por el célculo, no pro-
cede de un fuego central conservado milagrosamente
durante millones de siglos, sino de la energia calorifica
enviada por el Sol; 1 su distribucién en la corleza te-
trestre, con arreglo a las necesidades de la vida de ésta
depende de un proceso vital que nos es hasta ahora des-
conocido y sobre el que sélo podemos afin establecer
hipétesis,

Desde luego parece légico suponer que dicho calor
sea repartido en la corteza terrestre por las corrlenles
teliiricas y por efecto Joule, pero falta averiauar cémo
son originadas dichas corrientes con proc:dcncm del
calor recibido del Sol. También es !égico suponer que
el fenémeno se verifica entre los dos trépicos, lugar en
donde la calorificacién solar es més intensa.

Igualmente deben llamar nuestra atencién las inmensas
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reservas de energia calorifica que ha acumulado la Tie-
rra en forma latente de afinidad quimica en los inmensos
ya:cmmmtos carboniferos que ha enterrado en sus entra-
fias seguramente con finalidad determinada. E| hombre
po ha podido explorar la corteza terrestre mas que hasta
algunos miles de metros de profundidad, muy pocos, y
no hay razén para que no existan més abajo criaderos
de carbén abundantisimos.

Tales reservas pueden servir también para un proceso
de calonificacién por oxidacién lenta analoga a la com-
bustién del carbono en las células blolégu:as pudiendo
intervenir en dicho proceso el petrdleo que la Tiera
debe saber hacer en sus entrafias por un procedimiento
muy pﬂec:do al empleado en Alemania con la concu-
mencia del agua y las grandes presiones.

Pero, sea como sea, el hecho de la calorificacién re-
gular del subsuelo con la mayor parte del calor recibido

|, nos parece una prueba irrebatible de la vida
de la Tierra, ya que sélo esta vida puede explicar este
hecho, que para ella es absolutamente necesario y sin
ella no tendria finalidad ni explicacién.

Notemos, de paso, que un cuerpo esférico que reciba
por_centimetro cuadrado la cantidad de calor que recibe
la Tierra por igual superficie, si carece de vida que le
penmta utilizar dicho calor en funciones vitales adqui-
rirfa la temperatura absoluta de 76l '4 grados, o sea
488'4 grados sobre cero, para poder i dicho calor.
Tal debe ser la temperatura de los cuerpos errdticos que
se encuentran a igual distancia del Sol que la liema.

Si la distancia al Sol varia, variard la cantidad de
calor recibida con el cuadrade de dicha variacién, pero
como la radiacién crece con la cuarta potencia de {, en
definitiva, esta temperatura variard con la raiz cuadrada
de dicha variacién, A cuamo veces menos de distancia
del Sol, la temperatura sers doble; a cuatro veces mds
de distancia, la mitad; a cien veces mis de distancia,
la décima parte.

El planeta mas lejano del Sol, Plutén, que dista de
él cuarenta y nueve veces més que la Tierra, alcanza-
ria asf, si no aprovechase para su vida el calor solar,
una temperatura media de 70 grados centigrados.
Elndo que se le hielen los polos, aun remlm‘é induda-

emente, calor bastante para er vivir:

Vemos asi cémo la vida de los planetas depende de
la del Sol, que se ocupa de facilitarles a todos ellos ei
calor necesario para su vida, fenémeno anélogo al de la
agrupaci6n de varias células en la que se distribuyen las
funciones vitales. Asi, aun suponiendo que los planetas
y el Sol tengan cada uno de por sf una vida propia,
parece ser que el verdadero ser viviente es el Sistema
planetario.

La vida del Sol
La vida de los planetas depende de la del Sol, que

pmduce el calor que éstos necesitan. Ahora bien: ¢de
dénde saca ese calor el Sol?

El fenémeno de la constancia de la temperatura del
Sol ha llamado poderosamente la atencién Eﬂ los astré-
nomos, que han ideado numerosas hipétesis para encon-
trarle explicacién.

Nuestro concepto vitalista encuentra una explicacién
inmediata : la nutricién, tan precaria en los planetas, es
abundantisima en el Sol. Su masa es 329.630 veces ma-
yor que la de la Tierra, de manera que debe captar una
cantidad inmensa de cuerpos erriticos. Hay que tener
en cuenta que el Sol camina por los espacios siderales
arrastrando con €l todo el Sistema planetario, a una
velocidad inmensa. Nuestra hipétesis supone que todo
el espacio sideral estdi poblado por numerosos cuerpos
emrticos, de los que se alimentan los soles. Asi, el espa-
cio sideral vendréd a tener una determinada densidad y

estar constituido por lo que pudiéramos llamar un «me-
gagasy,

Asi como los gases estin constituidos por dtomos libres
dotados de determinados movimientos, el megagas ven-
difa a ser un conjunto de cuerpos errdticos de tamafios
variables, ocupando el espacio sideral. Su densidad ne
intervendria alterando los movimientos planetarios al estas
uaﬁormmtnle repartida.

an, pues, los soles por el espacio sideral como

las goimdnnas el aire en busca de alimento, para
originar con su dlgeslmn y asimilacién el calor que en-
vian a sus planetas. ¢ Cudl serd el proceso de tal diges-
tién? Lo ignoramos por completo. pero parece evidente
que se tratard de un proceso quimico exotérmico y que,
tras dicho proceso, el Soi excretara los subproductos que
ya no le hagan falta, dejando tras él poblado el espa-
cio sideral de otros cuerpos errdticos, sin que la densidad
el megagas se altere, aunque sf su constitucién quimica.

La existencia de tal abundancia de cuerpos eréticos
—tal vez dotados igualmente de vida— en los espacios
siderales, mos parece que constituye una explicaciéa
plausible del centelleo ‘zle las cstrellu La luz que de
ellas llega a nuestros ojos es lineal y los cuerpos errdticos
la interceptan a cada momento, |o que no puede ocurrir
con la que nos envian los planetas, que tiene ya un dia-
metro aparente. Explicacién més plausible que la que
supone que tal fendmeno proceda de pequefios cristales
de nitrégeno sélido existentes en la atmésfera a cierta
altura, a causa del intenso frio. Hay una experiencia
decisiva que puede demostrar si esta segunda hipétesis es
cierta o no. Averiguar si de dia centellean o no las es-
trellas. De dia, iluminados por el Sol tales cristales, ya
sabemos que alcanzarfan una alta temperatura y se fun-
dirfan y vaporizarian, no pudiendo existir.

Geobiosis superficial e interna

Volviendo ahora a la vida de la Tiemra, tras de haber
visto la coordinacién orgdnica de los fenémenos vitales
de su superficie, desde el momento que hemos encon-
trado que en su interior existe un proceso vital de calo-
vificacién, es preciso suponerle a muestro planeta una
vida interior.

Desde luego, dicha vida no pﬂnede ser igual a la de la
superficie, porque las circunstancias son completamente
distintas.

La vida es un proceso quimico, al menes, tal como se
da en la superficie de la Tierra, con mtercnmbm con-
timro de materias y se fundamenta en la quimica del
carbono. Como este cuerpo es tetravalente, se presta a
numerosisimas combinaciones, Entre ellos ha encontrado
la vida, prncipalmente, los compuestos albuminoides
sumamente inestables que facilitan los mtetcambms celu-

' lares de materias.

Es dificil concebir una vida sin proceso quimico y,
por ofra paﬂe hay un adagio quimico latino muy anti-
guo que dice : « ra non agut misi soluta.n (Los cuer-
pos sblo acttian dlsueIlos]

Tal aforismo no es ngumsamente cierto, Los cuerpos
fundidos también reaccionan, asi como los gaseosos.
Pero si es cierto que las combinaciones de los cuerpos
en_estado sélido son dificilisimas.

Pero podemos hacer una importante obseryacién: nos
es completamente desconocida la quimica de las altas
presiones.

Sometidos los cuerpos sélidos a altas presiones, ad-
quieren sus moléculas la movilidad de los liquidos. Li-
maduras de los metales més duros sometidos a la presién
de 50 atmésferas por medio de prensas hidriulicas, se
transforman en sélidos compuestos uniéndose los granos

de las limaduras entre si y moldeindose el conjunto cual
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si hubiese intervenido una fusién, aunque se haya cw-
o de maniener una temperatura baja.

En el interior de la Tierra, solamente a la profundi-
dad de 100 kilémetros, soportarfan los cuerpos sélidos
alli enterrados una presién de 50.000 kilogramos por
centimetro cuadrado, muy cerca de 50.000 atmésferas
(1 atmésfera = 1,033 Kg. cm.2). A tal presién, siem-
pre creciente hacia el centro, los sélidos deben tener
en sus moléculas igual movilidad que los liquidos y
pueden ser posibles en ellos todas las reacciones qui-
micas sin necesidad de que ntervenga el agua como
disolvente.

Seguramente, en los fenémenos bioquimicos del inte-
rior de la Tierra, no se tralard de la quimica del car-
bono, que interviene en la bloqmmtca superficial. Pero
muy bien pudiera tratarse de la quimica del silicio, que
es llamblen tetravalente, y que tanto abunda en el sub-
suelo

La biogufmica del carbono facilita la vida con sus
productos sumamente inestables, tales como los albumi-
noides. Es muy posible que en el interior de la Tierra
exista f sus células o geobiones productos su-
mamente inestables del silicio, qu'za combinado con el
nurogm. uno de los cuerpos mds inertes y suscepllbie
de dar compuestos inestables, lo que explicarfa la abua-
dancia de este gas en la atmésfera. siendo posible que
ia Tierra respire mitrégeno para facilitar determinadas
circulaciones Interiores, recogiéndolo de la atmésfera por
medio de las agras que lo disuelven, aunque sea en
muy pequefa cantidad.

El interior de la Tierra nos es completamente des-
conocido, pero la vida que parece la Tierra poseer nos
autoriza a suponenle uma_constitucién orgénica con cé-
tulas o geobiones formando tejidos que integren diversos
brganos. Lo que del interior de la Tierra “sale y llega
hasta nosotros no parece desmentir esta hipétesis. Los
Blones metalicos, las vetas de cuarzo, las geodas que
recuerdan las formas de las células..

Para llegar a conocer la vida interior de la Tierra hay
que fijarse exclusivamente en las rocas primitivas pres-
cindiendo de los terrenos meptunianos que corresponden
a la vida exterior. Y también a los fenémenos metamér-
cos, mediante los cuales la parte interior de la Tierra
se pone en comunicacién con la exterior, atravesando
con sus vetas y filones los terrenos de sedimentacién,

curioto que los cuerpos cormrespondientes al inte-
rior de la Tierra, como ocurre con los minerales de los
Elones, sean siempre impuras con pequefios porcemales
de varios metales, cual ocurre con los compuestos orgi-
nicos de Ja bioguimica.

Heliobiosis

Volviendo ahora a ocupamos brevemente de la vida
del Sol, manifestaremos que hay que creerla posible,
aunque sea mu)r diferente de la orgdnica de la super-
ficie de la Tierra, pese a la alta temperatura. Dicha
temperatura hace sospechar que se fundamente esa vida
en la quimica del silicio. Los planetas fueron engendra-
dos por el Sol en épocas en que éste tuvo ocasién de
erecer por una especial sobrealimentacisn, Al despren-
derse de é| participarian de la helichiosie, y su vida
seria también fgnea. Dicha vida, al transforma*se en la
actual por el enfriamiento, debié seguir utilizando los
eompuestos silicios, sustituyendo la fuidez de las altas
presiones a la fusién de las altas temperaturas,

Reproduccién de los planetas

Garcfa Galera es légico en tedo. «Si
-—dice— benes wvida, deben poder

los astros
reproducirse, Pero

5

ﬂa ello mecesitan alimentarse abundantemente, esimi-
crecer. Cuando se encontraban en estado liquido
d-eblé ser a época de su mayor crecimiento y de la pro-
duccién de los satélites,»

Una vez frios es de suponer que también puedan re-
producirse si gozan de buena alimentacién.

Esta es el polvillo césmico, formado en su mayor
parte de alumina, que se estd depositando conlinuamente
sobre la superficie de los mares y de los continentes y
que proviene de los cuerpos ercdtiles que capta la Tie-
tra y que son volatilizados por el calor de su rozamiento
con la amésfera. Las bocas de la Tierra, por las que
ésta se alimenta, deben ser las grandes profundidades
de los mares, donde las inmensas presiones deben esta-
blecer cierta igualdad entre los estados sélido y liguido.

ambién es posible que la Tiewa haya aprendido a
alimentarse con productos superficiales cr en las
capas terrestres o en las aguas.

Tras la asimilacién, las deyecciones deben ser amo-
jodas al exterior por los volcanes. Todos Jos productos
volcinicos son semejantes, como Jo son todas las deyec-
ciones. El volcanismo parece indudablemente comes-
ponder a la «excretan.

El caso es que los planetas crecen continuamente en
lugar de disminuir de volumen. El que afecten wuna
forma algo tetraédrica no se debe a una contraccién,
sino a fendémenos biolégicos precursores del despremdl-
miento de un hijo. Tiene, a mi parecer, razén Garcia
Galera cuando anuncia en las dos Américas dos hijos
de la Tierra en gestacién. Gestacién, desde luego, como
debe ocurrir en los astros, milenaqia,

Los sentidos de la Tierra

Es muy antigua la Tiena. y manifiesta muchas com-
plicaciones para que podamos suponerle una vida ele-
mental v primitiva como la de una célula, formada sélo
de membrana, protoplasma y nicleo. Es, pues, légico
imaginar que la Tierra posee sus sentidos. Ahora bien,
que no | s determinar a qué vibraciones corres-
e Pero es curiosfsima Ja comunicacién establecida entre
su interior y su superficie por medio de los flones,

Es de notar que el cuarzo es piezoeléctrico. Cuando
rectbe una presién origma una carga eléctrica, lo que
se ytiliza, como hemos sefialado, para producic y reco-
ger ultrasonidos,

Y, generalmente, todos los filenes metilicos llevan
cajas de cuarzo. Este, ademis, se encuentra formendo
vetas muy parecidas a redecillas de nervios en numero-
sas rocas de sedimentacién. Parece, pues, que el cuarzo
desempefia para Ja Tierra el pape! de nervios tictiles y
auditivos, Cualquier sonido que llegue al cuarzo en-
gendra oscilaciones eléctricas de igual perf y pro-
porcional intensidad.

Los filones de galena pudieran muy bien corespon-
der a la visién. Sabido es que un contacte metélice
con un cristal de galena es una célula fotoeléctrica que
engendra una corriente cuando recibe luz.

Por otra parte, la Tierra debe tener un modo de ex-
preswn que se ve claramente que son ondas electromag-
néticas.

Las corrientes teliricas, que ocasionan e! caldeo,
crean también el campo magnético terrestre. Las alte-
raciones de éste, eso que los meteoréloges llaman tem-
pestades magnéticas, no pueden consistir en ofra cosa
més que en la emisién por parte de la Tierra de men-
eajes dirigidos al Sol o a otros plametas.

Precisamente, las curvas que sefialan la frecuencia de
las tempestades magnéticas, guardan extrafio paralelismo
con las que sefialan la frecuencia de las manchas sola-

res. Parece indudable que el Sol y la Tiewa se hablan.



Meteorologia

La Meteorologia se encuentra ain en mantillas, con
mfantilismos ridiculos. (Meteorw luminosos, confusién
en los eléctricos, lluvia y rocio, etc.)

Trae de improbos esfuerzos sélo ha ]Iegwio a com-
probar que hay fenémenos que tienen un régimen cons-
tante, aunque para ellos inexplicable, y otros que pare-
cen obedecer al capricho.

No comprenden que tales fendmenos, como en todos
los seves viviemes, proceden unos del bulbo raquideo,
de donde su automaticidad ; otros del cerebelo, cores-
pondiendo a reflejos instintivos; otros, finalmente, del
cerebro, comespondiendo a una voluntad consciente.
Ante estos tltimos los meteordlogos hacen el papel de
quien pretende adivinar su amiento.

De hoy en adelante, la Meteomologia debe considerar
los fenémenos que estudia como hechos biolégicos de
un ser vivienle y con ello dard un pasa de gigante, en-
contrando la explicacién de muchas cosas.

Para terminar
E} Jector me ha de perdonar muchas cosas. Ha de

tener en cuenta que se trata de un articulo periodistico.
Ha de pensar en el poco espacio de que dlbsponoo Ha
de fijarse en mi intento de poner la materia al

de todos. Y considerar que sélo he dispuesto de mes y
medio para documentarme.

Yo seguiré estudiando la maieua. porque me apa-
siona. Si a,igun Jector dispone de cultura y preparacién
suficientes, asi como de tiempo y, convencido de mis
afrmaciones, desea ocuparse del asunto, agmde-cana
mucho su ayuda y cooperacién o le brindarfa yo la mia.
Todo género de observaciones merecerdn igualmente mi
agradecimiento.

_Algiin dia quizd pueda desarrollar esta teorfa en un

ro.
Aunque la llamada «ciencia oficialy me descalificars.
iY yo tan contento !

Pequenia Ciencia

NOTICIAS, DESCUBRIMIENTOS, NOVEDA.
DES, PEQUEROS INVENTOS, PROCEDIMIEN-
TOS, FORMULAS, RECETAS, ETC.

Metalurgia. — E] cobre al glucinio. — La quimica
nos ofrece [recuentes sorpresas, y una de ellas es la de
las motables propiedades del cobre al glucinio.

El cobre tiene grandes aplicaciones en la industria
eléctmica por su conductibilidad y en la induttria me-
cénica por Ja facilidad de su trabajo. En la electiicidad
hay que emplear el cobre puro, ya que sus aleaciones
p:nmmm mayor resistibilidad elécirica, En cambio, en
las_aplicaciones mecénicas, como el cobre tiene poca
resistencia a la traccién, se emplean casi siempre sus
aleaciones : latén con el cinc y bronces cen el cimc y
el estafio. Pero tales aleaciones son, cuando menos, un
25 per 100 menos conductores que el cobre puro.

Lo mismo le ocume a la formada afiadiéndole al co-
bre el 2,5 por 100 de g]ncmw, pero esta aleacién tiene
curiosisimas propiedades mecénicas. Es blanda, diictil
v maleable, siendo su trabajo muy fécil y, una vez tra-
bajada, es susceptible de ser templada «al airen; es
decir, que adquiere el temple sélo con calentarla sin
enfriamiento ripido alguno. Y este temple le da una
resistencia @ la traccién mayor que la del acero etdi-

nanio al carbono; su dureza es del orden de la de {a
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([imui.{-icién y su alargamiento del orden del del acero

e.

Esta aleacién tiene el defecto de ser muy cama, ya
que el glucinio cuesta a 1,100 francos el kilo, pero la
General Electric Co., de Norteamérica, ha buscado un
tercer metal que disminuya la solubilidad del glucimio
en el cobre y ha encontrado el cobalto. Mezclindole a
cobre una pequefia cantidad de cobalto, basta el 0,6
por 100 de glucinio para obtener una aluicion dotads
de tan interesantes cualidades mecinicas. Y el cobalto
cuesta veinte veces menos que el glucinio.

Pero —y aqui estd la sorpresa— se ha visto que la
nueva aleacién tiene una conductibilidad eléctrica apro-
ximadamente un 50 por 100 mayor que fa del cobre
més puro.

Se trata de una aleacién de gran porvenir. Ya se la
ha encontrado una excelente aplicactén: la fabricacién
de resories conductores para comractos eléciricos.

Automovilismo. /g circulacion mundial —A pe-
sar de la crisis y del paro, sigue aumeniendo e| nimero
de los autos que ruedan por el mundo. Véase el cuadro
comparativo entie 1934 y el afio anterior :

1933 1934
Estados Unidos... ... 23.819.537 24.751.644
América {sun E.E UU) 1.842.663 1.863.618
Europa .. 5.962.074 6.559.751
F 508.335 543.035
T T 382.628 408.380
Cloenia suw e sws s s sees 761.254 800.693
33.276.491 34.927.12]
33.276.491
Aumento ... ... ... 1.650.630

En un afio se han construido millén y medio de co-
ciles, sin embargo, dividiendo por millén y medio el
niimero de coches existentes, el cociente es 20; y como
un coche no dura veinte afios, esa produccién no basta
para renovar los viejos.

Aviacion.—Por [z estraloesfera en aeroplano.—Pa-
rece que NOS Vamos ac a la conquista de la es-
tratoesfera.

En Norteamérica, el famoso aviedor Wiley Post ha
realizado dos vuelos de muchos miles de kilémetros con
velocidades mayores de 400 por hota y 2 una altura diel
arden de los 10.000 metros.

En estos vuelos, como proyecta hacerlo el teniente
coronel Hermera para su ascensién aerostitica, el avia-
dor ha empleado una escafandra.

Es natural, porque una cabina estanca es f4cil de ser
empleada con un globo y muy dificil con un avién, En
éste son inevitables las vibraciones, que ocasionarian
escapes por las juntas y han de salir de la cabina nume-
rosos mandos. De seguro habria escapes y serfa necesa-
rio un compresor potentisimo para compensarlos y, en
caso de averia en su motor, seria segura Ja ashxia sin
posibilidad de usar paracaidas.

Con la esxcafendna pueden evitarse los escapes y el
compresor sélo comprimird el aire necesario para la
respiracién, pudiendo, también, ser wtilizado un depés-
sito de aire comprimido.

Francia encarga aulogiros mrh!ares —FEl ejército fran-
cés ha encargado 30 autogiros de dos plazas y 175 ca
ballos para el servicio de observacién y reglaje del tiro
y para enlaces.
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_LLa marina de guema francesa va a hacer ensayos con
mco autogiros para su aviacion emb,
'E«n ltal;a, el «Fiumen estd provisto de una | plataforma
w%/la para el empleo de autogiros a bordo
la sefial, que huele a guema, es que se le levante
el boicot al nuevo invento a pesar de que stlo puede
alcanzar una velocidad que es Ja miad de J; los
aeroplanos : 200 kilémetros hora.

Fuerza motriz.—Motores de carbén en pofvn—
Rudolf- Diessel, el genial inventor del motor de aceites
pesados, fué el pmm.-m en idear €| uso del carbén pul-
verizado como

L.a:deahasudoporﬁnwahzac[a “uno de sus
colaboradores, Rudolf Pawlikowski, que ha logrado ven-
oer las dificultades que presentaba el problema, tales

: realizar una alimentacién regular y graduable,

nﬁm una combustién total en los cilindros y evacuar

mente las cenizas resultantes de la combustién.

Este motor tiene un rendimiento térmico algo inferior
al de aceites pesados (25 a 30 por 100 contra 31 a 35
por 100). Pero tiene la motable propiedad de poder ser
alimentado también con aceites pesados vy con dnfini-
dad de sustancias (twba, hierbas secas, asemin, granos
de lmaza, céscaras de algodén, micleos de maiz, per-
folla de arroz, etc.) convenientemente preparadis.

Tiene una cdmara de precombustién encima del ci-
lindro y, durante el primer tiempo, se resliza en ella la
aspirccién del aire y la admisién del polm del carbém.
El segundo tiempo es el de la compresién y comienzo
de la combustién en dicha cémara. El tercer tiempo,
que es el Gnico motor, comresponde a la combustién total
del carbén. Por tltimo, el cuarto tiempo, comesponde a
la expulsién.

Después del primer tiempo, lleno el cilindo de aire
y la_antecimara de carbén p!dveuzadh en suspensién
en el aire, comienza la compresion que, al llegar a
32 atmésferas, calienta el aire hasta 450 grados. Este
aive penetra em la antecdmara por conductos que estan
en forma tal, que las corrientes que entran por ellos
mentengan el movimiento en torbellino para que el car-
bén no se deposite, y comienza la combusiién a causa
de esa alta temperatura gracias al poco aire que hay en
dicha cAmaga, aumenlando atn la compresién hasta 82
atmosferas.

Luego llega el tercer tiempo: el émbolo vielve a

nder y la presién amroja por los canales de comu-
nicacién desde la antecdmara al cilindro e| carbén a
medio arder, encontrando allf bastante aire para hacerlo
totalmente.

Ya se ha construido en Alemsnia un mode'o de
450 caballos, y se anuncia la construccién préxima en
pequefia serie de motores de 50 a 250 caballos. Es un
motor lento, con 550 vueltas por minuto ccmo maximo
y resulta de precio muy elevado, compensado a la Jarga
por la economfa del combustible. -

No se olvide que es algo nuevo que comienza ahora.
Este motor, tras de perfeccionarse, tendré, seguramente,
enczme  porvenir.

Artes y oficios.—Solicitadas por varios consultan-
tes, vamos a transcribir aqui algunas férmulas :

Fabricacién de lacres:

1. Lacre fino.
120 de goma laca.
175 de trementina.
300 de sulfato de barita.
100 de cinabrio.
10 de estoraque.
15 de esencia de trementina.
15 de benjui.

2.° Lacre baato.
600 de colofoma.
100 de trementina.
200 de creta.
200 de colcotar.

3.° Lacre corriente.
200 de goma laca.
120 de colofonia.
250 de trementina.
560 de sulfato de barita.
i00 de cinabrio.
80 de célcotar.
20 de esencia de trementina.

4° Lacre para botellas.
' 2 paries de pez resina.
| parte de pez de Borgofia.
1/2 parte de cera amarilla, o bien, en wvez
de cera, 1/4 parte de sebo.

La esencia de trementina es lo Gltimo que debe afia-
dirse. Fundir con fuego moderado para que no hierva

v se salga. Mezclar bien y verter en de hoja-
lata untados de aceite.
Niqueladura por inmersién :
Agua ... woo e oo o .o 1000 gramos
Cloruro de niquel.. ... ... 20 »
Sal amonfaco ... ... ... ... 60 »
Sal comin... ... ... ... ... 60 »

Se disuelve el cloruro de niquel en agua caliente y
se afiaden después las deméds sales. Se calienta hasta
ebullicién, reponiendo €! agua evapomcﬁa El objeto a
niquellar, que ha de ser de o metales cobrizos, se
sumerge en el liquido hirviente. El depésito resulta me-
jor colocando los objetos sobre una rejilla de cine.

Con 100 gramos de cloruro de cinc se pueden cubrir
8 6 10 kilos de objetos menudos.

Niqueladura de hierro y acero:

En- una solucién del 5 al 10 por 100 de cloruro de
cinc puro te pone la cantidad de sulfato de niquel me-
cesaria para colorearla fuertemente de verde, y se ca-
lienta hasta la ebullicién en cépsula de porcelana,

Entonces, sin preocuparse de que se enturbie por la
precipitacién de una sal bésica de cinc, se introduce en
esta cipsula el objeto perfectamente limpio de manera
que togue lo menos posible al recipiente. comserva
en ebullicién de 30 a 40 minutos, sustituyendo de cuan-
do en cuando el agua que se evapora.

Los objetos a niquelar hean de estar muy limpios, y
las sales de cinc y mquel han de ser muy puras, Durante
el niguelado se afiade nueva sal de niquel si ¢l baiio se

decolora, Debe tener siempre un tono v intenso,
Otre dia daremos la férmula del plateado.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Un propagandista de Estuplos :

Sobre la radio le recomiendo los siguientes libros,
que son los filtimos aparecidos :

Radio recepcién moderna, por Riu.

Manual de radwexper!mentadnr por Riu,

Revistas, las siguientes :

Radiotécnica (mensual), el numem, 0°50 pesetas.

Radio Sport (mensual), €] niimero, una peseta,

Todo esto te lo puede servir la Libreria Francesa,
Rambla del Centro, 8, Barcelona.
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gasimim Macho, Sestao bm
o sé qué contestarte sobre tu primera pregunta. '
Sobre la segunda, si. Mézclale a la tierra mantillo o
humus negro que, al mismo liempo que absorbera los
zayos solares, serd un excelente abono fecundante.
A la tercera: Giordano. Técnica del taller mecdni-
co. Diez pesetas. Libreria Francesa, Rambla del Cen-
tro, 8, Barcelona.

Olra pregunta:

No sé si omite su mombre o si viene aparte en carta
que he extraviado.

La revista Helios, Segorbe, 8, Valencia, una de las
mejores revistas naturistas del mundo, te dard, segura-
mente, noticias de libros que traten de las calorias que
contienen los productos alimenticios vegetales. También
trata de ellas el librito La Alimenlacion Humana, del
doctor Alvarez, editado por EsTuDIOS,

A varios consullanles :

Hay manuales sobre los ensayos de orinas, leche,
sangre, etc. Pero, para hacerlos bien, es indispensable
la previa practica en un laboratorio, Tales andiisis son
cosa muy delicada y, para hacerlos mal, mis vale no
hacerlos.

Juan, Torrevieja:

Te recomiendo el Manual de Galvanoplastia, de
I Ghersi, Romo y Fiissel, editores, Madrid.
Yo poseo una edicién muy antigua (1902), pero su-
go habrd otras mis recientes, Puedes peditlo a la
ibreria Romo, calle de Alcald, Madnd (no recuerdo
el niimero, pero basta con esa direccién).

Federico Calderén, Moravia (Costa Rica) :

Los conglomerados combustibles se hacen en forma de
bolas del tamafio de nueces, con polve de carbén, se-
min, etc. Como conglomerante, se emplea la arcilla,
amasada con alquitran. las proporciones en que te
mezclan los componentes son arbitrarias y dependen de
los precios y de las calidades que se desee obtener. La
elaboracién, a mano.

Curiosidades.—Orienlacién con un reloj.—Para
saber, aproximadamente, dénde estd el Norte, basta
poner horizontal un reloj de bolsillo, mirando su minu-
tero al Sol. El Norte se encuentra en la prolongacién
de la visectriz del éngulo formado por el minutero y
las doce. (La visectriz es la linea que divide dicho an-
gulo en dos dngulos iguales.)

Si es de noche, o de dia y hay luna, la linea recta
que pasa por las puntas de sus dos cuemos, corta
horizonte en el Sur.

COMUNICACIONES

Recibimos una carta de Félix Pablo Cengotitabengoa,
fechada en Kobe (Japén), que nos dice:

ulLlevo trabajando en la cocina quince afios y todavia
no me puedo explicar el fenémeno correspondiente a la
pregunta que sigue :

¢ A qué se deve que, echando en agua hirviendo Jos
huevos rotos se deshacen y, si le afadimos al agua un
poco de sal y vinagre salen enteros, o sea, escalfados?»

lgnoramos la causa del fenémeno, pero mos parece
bastante curioso e interesante para publicarlo aqui, por
si hubiese quien conociese la explicacién, o para que
sea utilizada la [6rmula, que nos llega de tan lejos, por
nuestros lectores.

Cirtaco Tormo Garefa, de Linares, me envia un es-
quema de estacion recepiora de radio con galena que le

ha permitido recibir, desde allf, las emisiones de Jaén,
Sevilla, Toulouse, Paris, Roma y Milén, :

Es, efectivamente, uno de los esquemas de més sen-
sibilidad y alcance y, con él, en Cataluiia se han recogi-
do_con galena ondas de varias emisoras extranjesas. Por

si a algin lector le interesa, lo copiamos.
v
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Las pefias de amigos y lectores de EsTuDI0S.—Desde
Cérdoba mos escriben El;lsteba:n Ortega Garcia y Rafael
Molina Serrano, que han constituido la pefia para que
puedan concurrir a ella cuantos camaradas quieran ad-
herirse por simpatizar con la idea. Se refinen los jueves,
a las siete de la tarde, en «lLa Perlan, al lado de Ma-
riana Pineda,

De Madnd nos escribe T. Alonso Burgos (va con-
testaremos sus preguntas), manifestindonos que la pefia
de Madrid queda formada por bastantes amigos, re-
uniéndose los sibados por la noche en el Café de Ma-
drid, de la calle de Alcala.

o0sé Mataix, profesor racionalista, de Benimimet
(Valencia), nos escribe simpatizando con la idea y de-
seando formarla. Los lectores de dicho pueblo que sim-
paticen con la idea pueden dirigise a él. Su escuela
estd en Felipe Valls, 25.

La de Barcelona sigue funcionando todos los wiernes,
con verdadero entusiasmo.

PREGUNTAS MUTUAS

Si algfin lector de EsTUDIOS supiera dénde podria
encontrarse un libro de ocultismo, titulado Secrelo de la
bola de cristal, tratando de los espejos psiquicos que
usan los adivinadores, podria indicirmelo por carta y le
haria un sefialado favor a un camarada y lector de Es-
TUDIOS, que ‘me ruega inserie esta pregunta desde Nue-
va York.

¥ conste que tenemos lectores en todas partes. Espe-
ro, de un momento a otro, carta de Abisinia.

BOXEO

Alrededor, !a bestia muchedumbre;

y se mueve esa boa sin cabeza.

Se agita el monstruo :
diez mil ojos fulguran terribles,
diez mil pies patean...
i El odio vibra en el reptil acéfalo,

como sl fuese una cortiente eléctrica |

iEn el centro, lanzando
cuatro mazas sangrientas,
dos payasos vestidos de miisculos

s¢ golpean... !
ALvaRO YUNQUE



iAbajo la guerral!

Sarracina de hombres

la palabra GUERRA, ¢eran verdade-
ramente la guerra de hoy? «Gue-
rray y «botiny, ¢no iban siempre
juntos? El lansquenete, ¢no tenia
ante sf la perspectiva de una vida
#] sin limites, abundante en mujeres,
ducados y corceles ardientes bajo
sus arreos dorados? La relajacién, bajo una
disciplina de hierro; la obligacién de erguir
el cuello, esa manera pasiva de colocarse ante
las fauces de los monstruos invisibles que vo-

mitan su metralla de infierno, ¢ es eso la gue-

rra? La guerra era el choque de fuerzas ex-
cesivas de los combatientes del mundo. Aun
cuando su poblacién era demasiado reduci-
da, y sus pespuntes demasiado estrechos, la
juventud iba a guerrear, ebria por la sangre
pesada de sus musculos. Cuando unos padres
de familia son arrancados de su hogar y
lanzados sobre el enemigo, ¢no puede en-
contrarse otra palabra para expresar lo que
hacen?

¢Estd permitido desplegar la palabra GUE-
RRA como se despliega un estandarte, y ha-
blar de valor y de fuerza, cuando el éxito no
puede depender mas que del alcance de los
cafiones y del calibre de los obuses que las
mujeres y los nifios han hecho con sus ma-
nos? ¢ Podria compararse a los tiranos de la
antigiiedad, que echaban a los leones hom-
bres en vez de comida, con los que mueven

las cuerdas del guifiol de la guerra, y la-

fundamentan en la esperanza de que su stock
de carne humana dure un poco més de tiem-
po que el stock de acero del adversario?

No; todas las palabras admitidas antes de
la carniceria son demasiado hermosas, dema-
siado honradas. Odio ahora la palabra «fren-
ten. ¢Acaso se hace frente a los cafiones
ocultas detrds de las montafias y que escupen
la muerte en todo el espacio libre? ¢ Acaso
se hace frente a las minas invisibles que se
insimian a diez metros bajo tierra? El frente
es un punto, una casita desmantelada tras de
la cual estdn arrancados los rieles para que
los trenes no conduzcan més lejos a los hom-

Andreas Latzko

bres vigorosos y se lleven a los que estan
medio muertos.

Cuando descendi, por la tarde, a aguel
punto, vi sentado en el suelo, adosado a la
reja del malecén, a un soldado barbudo, que
llevaba el brazo derecho en cabestrillo. Me
vi6 pasar sélido y sano, y lanzindome una
mirada sombria, acariciando su miembro las-
timado con la mano izquierda, me dijo entre
dientes:

—5i, si, mi teniente ; aqui es donde se hace
la sarracina de hombres...

¢ Puedo olvidar la mueca de aquella boca?
¢Estoy enfermo porque no puedo oir la pa-
labra «frenten sin que el eco croe a mi oido
«sarracina de hombres»? ¢ No estin enfermos
los demés, aquellos que, en lugar de «sarra-
cina de hombres», perciben los estribillos ri-
diculos de los escritores de la guerra...?
jAh... ! Estos, haciendo el elogio de la mar-
ca «guerra mundialy, hacen el articulo, como
los viajantes de vinos, para obtener el dere-
cho de pasearse en auto por el frente, como
los jefes, en lugar de chapotear en el lodo de
las trincheras, a las érdenes de un cabo, fren-
te a la muerte.

Todavia existen hombres de carne y hueso
que pueden coger un periédico en sus manos
sin que les conmueva la indignacién. Verda-
deramente, ¢se puede llevar en el cerebro la
vision de los taciturnos bipedos, inméviles
como blancos de tiro, que sangran con pasi-
vidad bajo el chubasco abrumador, sobre la
tierra cenagosa, y leer al mismo tiempo con
serenidad la descripcién de los perfecciona-
mientos del servicio sanitario? ¢Se puede
leer, linea por linea, lo que relatan acerca del
lujo de los coches de ambulancia y del con-
fort de las trincheras para aquellos que glo-
rifican la guerra que hacen los otros?

Hay hombres que vuelven a sus casas con
unos ojos extrafios en los que la muerte se
refleja atin, y caminan como sondmbulos por
las calles iluminadas. Los clamores bestial=s
que dirigian al huracdn zumban en sus oidos;
se hallan abrumados por el horror, como un
mulo bajo el peso de su carga; ven abrirse



Una filosofia admirable

El estoicismo

A Samuel Velasco, cordialmente.

E ha repetido hasta la saciedad que
los estoicos fueron los primeros
que emplearon el vocablo DE-
BER. Existe acerca de ello un
error o una confusién. No es posi-
ble encontrar en el estoicismo
nada que pueda parecerse a la
_ servil concepcién moderna del de-
ber. Los estoicos creyeron siempre que el
individuo no DEBE nada a nadie, no tiene
deudas innatas, no esta sujeto a obligacién ni
es esclavo de un poder exterior, concreto o
abstracto, sea éste un Dios personal o un im-
perativo categérico. El hombre es un ser
natural que realiza funciones naturales. La
palabra estoica que los tratadistas han tradu-
cido por el término DEBER no es apropiado.
Correctamente ha de traducirse asi: FUN-
CIONES. En el caso de que los estoicos hu-
biesen filosofado acerca de los Deberes, ha-
brian hablado de los deberes de los Hombres
y de los de los animales o las plantas en el
mismo tono.

El hombre tiene una vida vegetativa y otra
animal. Realiza, por tanto, las funciones pro-
pias de todo ser viviente. Pero tiene, ademas,
funciones propias, como las de aprender co-

Han Ryner

sas y amar a los demas. «Es propio del hom-
bre —decfan los estoicos— ser filintropo.»
afiadian: «Es natural en el hombre amar a sus
semejantes, no por interés, sino de todo co-
razén.» Y aquella hermosa palabra que los
primeros cristianos emplearon noblemente, y
que la decadencia cristiana envilecié hasta
darle el sentido de limosna, la palabra que
expresaba el amor con todo su cortejo de gra-
cias, de sonrisas y de exquisitas espontanei-
dades, la palabra CARIDAD, la tomaron los
cristianos de los estoicos. Estos fueron los pri-
meros que, en Occidente, proclamaron como
una de nuestras méas nobles funciones, y més
necesarias para labrar la felicidad, la vasta
wcaridad del género humanon,

Este amplisimo sentimiento destruia en e!
alma del estoico el respeto a la patria, que
comete el doble crimen de oprimir al indivi-
duo y de sembrar el odio entre hermanos.
Zenén, y todos los estoicos después de él,
consideraron al Universo como la ciudad de
los hombres y de los dioses. Y celebraban e!
parentesco natural que une en un solo pue-
blo y en una familia tinica a todos los que
tienen despierta la razén,

No basta, para que el individuo se convier-
ta en una belleza y en una felicidad realmen-
te humanas, que se cumplan regularmente

St

ante ellos las miradas de asombro de los ene-
migos a quienes traspasaron, y apenas se
atreven a abrir la boca, porque las mujeres
y los nifios, a su alrededor, hablan de las gra-
nadas, de los obuses y de los asaltos a la ba-
yoneta con una curicsidad jovial. El jabilo
del permiso parece resbalar por encima de
ellos, y al volver hacia la muerte se sienten
aliviados de una vergiienza : la de haber sido
el cobarde que calla delante de gentes para
quienes la muerte y la matanza se han con-
vertido en lugares comunes.

Como gusten ustedes, sefiores doctores...
Después de todo, es un honor el ser acusado
de locura funiosa en presencia de los misera-

bles que, para salvar su pelleja, han lanzade
a la guerra a la humanidad, despiadados y
haciéndose un pedestal con los cadaveres de
los demés. Vosotros, los intermediarios del
sufrimiento y de la fuerza, ¢ por qué no des-
pertais la consciencia del mundo? ¢ Por qué
no vais por las plazas piblicas, armados de
un portavoz y gritando : «j Sarracina de hom-
bres!», hasta que los cabellos se ericen en
las cabezas de los seres cuyos hermanos, cu-
yos esposos, cuyos hijos y cuyos padres tra-
bajan en la fabrica de cadaveres; hasta que
todas las gargantas, todas las gargantas repi-
tan como un eco: «jSa-rraci-na de hom-
bres I»?
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las funciones naturales. El animal que come
cuando tiene hambre y bebe cuando siente
sed no es un sabio. Tampoco lo es el hombre
que instintivamente se dirige hacia la ver-
dad o aquel que instintivamente ama a sus
semejantes. Es necesario, ademéas, para que
me inunde la armonia, que yo ejecute mis
funciones naturales con miras a dicha armo-
nia. La sabiduria es una belleza entre una
luz, es decir, una armonia que se conoce a
si misma. Solamente el hombre sabio puede
ser feliz. Vive en la alegria continua de sa-
berse de acuerdo consigo mismo y con el
Universo: es semejante a Dios. Vive en la
altivez continua de saber que su armonia es
obra suya,

¢Cudl es la primera funcién matural y la
més esencial tendencia del ser? Calliclés :
engafiaba al creer que la tendencia primor-
dial es el afin de conquista y dominacién.
También se equivocé Epicuro, que confun-
dié las sefiales de salud con la salud misma,
y afirmé que el individuo busca el placer tni-
camente por el placer mismo.

No, estas tendencias no son las pristinas.
Lo primero es la necesidad de conservar mi
propio ser, proteger lo que yo soy. Ahora
bien, ¢qué soy? No soy exclusivamente un
cerebro o un corazén, un vientre o unos
miembros. Soy un conjunto. Y defiendo este
conjunto contra las fuerzas hostiles. Mi pri-
mera tendencia es proteger una armonia que,
sl en un principio es pobre y poco consciente,
es susceptible de enriquecerse y de gozar
intelectualmente de s{ misma.

Pero si el individuo es un insensato, la ten-
dencia hacia su propio bien, la tendencia a
conservarse y realizarse, se deforma. Se true-
ca en las cuatro pasiones o movimientos ex-
cesivos, exentos de normas de belleza, y cuya
fealdad chillona se esfuerza en dirigirse hacia
los falsos bienes o huye cobardemente de los
males aparentes. El insensato, seglin se halle
privado del falso bien o sea esclavo de un
falso goce, es victima siempre de la tristeza
o del placer. Si la posesién del falso bien o'su
privacién 'se proyectan hacia el porvenir, el
insensato sufre el yugo del deseo o del temor.

El sabio no es insensible., En lugar de las
pasiones, locas agitaciones excesivas, debe
saborear los afectos, movimientos bellos y
euritmicos. Nada hay en él que corresponda a
la tristeza, ya que el sabio posee siempre el
verdadero tesoro, la luz y la fuerza, la razén
y la buena voluntad. Y, en vez del placer y
de sus insignificantes estremecimientos, posee
la alegria, la alegria continua, semejante a una

11

ascensién en la claridad. En vez del miedo
enloquecedor, conoce la sonriente prudencia
que vela siempre por el tesoro interior. En
sintesis, el esfuerzo del sabio no exige jamas
lo imposible ni lo aleatorio, sino que busca
siempre Unicamente lo que puede realizar,
incluso la belleza misma del esfuerzo. Sea
cual fuere el resultado exterior del combate
incesante que es la vida, la existencia del sa-
bio es una continua victoria. Por este motivo,

‘el sabio no desea: QUIERE.

Como se ve, lo que predomina en el estoi-
cismo es el sentimiento de la unidad del ser
y el acuerdo consigo mismo. Conocer la ar-
monia propia de cada ser, y realizarla cons-
tantemente, a medida que vayamos perfec-
cionandola, tener de ella una nocién neta en
absoluto y completamente amplia, ascender
sin cesar por encima de cada uno de nuestros
conocimientos, para obrar mas elevadamen-
te, tal es la esencia de la doctrina.

Los romanos infundieron al estoicismo un
aspecto rigido y teatral. Sin embargo, el es-
toicismo estaba destinado a sufrir, sin ensu-
ciarse, la deformacién romana. No asi el epi-
curismo que, al pasar a Roma, perdié toda su
gracia y profundidad. A pesar de la ausencia
de sonrisa en el heroismo, algunos estoicos
romanos destacan como verdaderas obras
maestras.

No podemos decir lo propio de Séneca.
Pero cabe preguntar antes: ¢ Hasta qué pun-
to fué estoico Séneca? Era estoico cada vez
que se esforzaba por serlo; v no lo era en
cuanto olvidaba su esfuerzo y se abandonaba
a su propia naturaleza. Y no habia tempera-
mento mas incierto que el suyo. _

Loaba magnificamente el estoicismo. Y lo
hacia delicadamente al referirse a sus aspec-
tos mas humanos. «(No hay secta més bené-
vola, mas dulce, mas amiga de los hombres,
més preocupada por el bien comiin: en ella
la gente no sélo se propone ser til a s{ mis-
ma, sino también velar por los intereses de
cada cual y afiadia que para el estoico «do-
quiera esté un hombre hay lugar para realizar
un favorn. Pero los actos de Séneca desmin-
tieron muchas veces su pretendido estoicismo
y nos lo hacen considerar mis como un abo-
gado de la teorfa que como un filésofo afecto
a ella.

Esforcémonos todo lo posible por ser estoi-
cos. pero no imitemos a Séneca. Realicemos
nuestra individualidad, mas no deformemos

la filosofia del YO.



Para una antologia de temas pedagégicos

Critica de las escuelas al uso

'.; A escuela, en la mayor parte de los
1

casos, es un lugar desmantelado,
donde ni el color de las paredes,
que podia ser grato, ni nada, ofre-
ce un aliciente a los sentidos. El
fin que se persigue con tan triste
escenario, es que la atencién no
se distraiga con estimulos y se vea
obligada a fijarse en el maestro que habla.
Los nifios, sentados, tienen que oir durante
horas y horas inméviles. Cuando estos nifios
dibujan, tienen que reproducir otro dibujo.
Cuando se mueven, lo hacen obedeciendo
al mandato de otra persona. Su personalidad
es apreciada por su grado de obediencia pa-
siva. La educacién de su voluntad, consiste
en un metédico renunciamiento a querer.
Nuestra pedagogia, segiin Claperéde, opri-
me a los nifios con una cantidad de conoci-
mientos que mo serviran nunca para dirigir su
conducta ; les obliga a escuchar, sin desper-
tarles el deseo de comprender; les hace ha-
blar, escribir, redactar, componer, disertar,
cuando no tienen nada que decir; les hace
observar, sin que tengan curiosidad alguna;
les hace raciocinar, sin que experimenten el
deseo de descubrir nada; y les obliga a rea-
lizar esfuerzos que se imagina que son vo-
luntarios, sin haber logrado antes la aquies-
cencia de su voluntad en aquellas tareas y el
consentimiento interno que sélo puede dar,
a la sumisién a un deber, un valor moral.
Estos nifios esclavizados utilizan los ojos
para leer, las manos para escribir, los oidos
para escuchar lo que dice el maestro. Sélo
el cuerpo estd quieto; pero su mente no
puede detenerse en nada, sino que se ve obli-
gada con un continuo esfuerzo a correr tras
la mente del maestro, el cual corre, a su vez,
sicuiendo un programa que fué establecido
al acaso, sin tener en cuenta las tendencias
infantiles. La mente tiene que ir pasando
continuamente de una cosa a otra: imigenes
fugitivas y vagas, como ensuefios que apa-
recen de vez en vez ante los ojos del nifio,
cuando, por ejemplo, el maestro dibuja un
tridAngulo en la pizarra y luego lo borra.

Maria Montessori

Aquello fué una visién momentineamente
representada de un modo abstracto, pues los
nifios no tienen.nunca en sus manos un trian-
gulo concreto; tienen que recordar con es-
fuerzo un contorno con el cual hace poco
hicieron célculos geométricos abstractos; se
puede asegurar que una imagen de esa na-
turaleza no penetrari nunca en ellos, no serd
sentida ni combinada con otras, mo serd una
inspiracién. Y as{ con todo lo demés. Parece
que se persiguiera como finalidad la fatiga
misma. Aquella fatiga sobre la cual se han
concentrado todos los esfuerzos de la peda-
gogia experimental,

En este ambiente, donde queda prohibido
el libre ejercicio, la eleccién del trabajo, la
meditacién, donde se oprime todo senti-
miento y del cual se ha sustraido todo esti-
mulo externo que pudiera enriguecer la inte-
ligencia con adquisiciones propias, se quiere
ejercitar la imaginacién mandando hacer com-
posiciones. Se pide que el nifio produzca, sin
poseer los materiales necesarios, que dé sin
tener, que ponga en juego actividades inter-
nas cuyo desarrollo se trata de impedir. Se
cree que la produccién tiene que venir del
ejercicio de la produccién y que el ejercitarse
mucho en la composicién tiene que desarro-
llar la imaginacién, Es decir, se pretende que
del agotamiento del vacio, se consigan los
productos méas complejos de la inteligencia.

Es sabido que la mayor dificultad en las
escuelas esti representada por la composi-
cién. Todos los maestros han comprobado
que los nifios son pobres de ideas, que tie-
nen una mente desordenada y que careaen
de originalidad. La prueba escrita de la com-
posicién, ha sido siempre la méas angustiosa.
Asi lo demuestra la cara del nifio que oye
dictar un tema obligado, sobre el cual tendra
que escribir algo y entregar a las pocas horas
un producto de su imaginacién. Entonces,
lleno de angustia, con el corazén oprimido,
las manos frias, los ojos interrogando ansio-
samente el reloj con el miedo de que la hora
se acabe, bajo la vigilancia desconfiada de
un maestro que se ha convertido en su guar-



Los tiempos agenésicos

L primero de los métodos anticon-
cepcionales ha de encontrarse en
la Naturaleza misma. Las hembras
de los vertebrados superiores no
son fecundas en todas las épo-
cas del afio. Existe un periodo en
que no se realizan las uniones, y
si por casualidad se efectian, no
hay fecundacién. Ellas tienen la época del
celo, propicia para la reproduccién, y que
no pocas veces coincide con la primavera y
verano, tiempo de mayor abundancia ali-
menticia. En la mujer no existe tal época,
pero es evidente que no todos los dias, ni to-
das las estaciones, son iguales para la fecun-
dacién, ni todas las uniones pueden resultar
eficaces desde el punto de vista de la prole.

La existencia de tiempos agenésicos se
presume y conoce desde los griegos y roma-
nos, aun sin tener nociones del mecanismo.
En nuestros dias han venido a aclararse al-
gunos aspectos del problema, que para mas
seguridad necesita numerosas comprobacio-
nes.

Lo primero que se estudia es el paralelis-
mo entre menstruacién y ovulacién, Todos los
autores estdn de acuerdo en que una y otra
se relacionan profundamente. Las wviejas
ideas pretendian que ovulacién y menstrua-
cién se verificaban sincrénicamente. Hoy se
sabe que tal parecer no es exacto. Hay una
gran separacién entre puesta ovular y la pe-

dian, sufre la mayor de las torturas. Pobre
de él si no logra hacer su composicion. Esta
perdido porque se trata de una prueba prin-
cipal, aquella en la cual puede manifestar su
propio valer, el verdadero fruto individual
que servirA para medir su inteligencia. Por
este camino, alli donde las pruebas son rigu-
rosas, se va a la neurastenia y hasta en algu-
nos casos al suicidio, Los alumnos mo pue-
den decir como el poeta Carducci, cuando
se le pidié que compusiera una oda a la
muerte de un personaje : «Es una inspiracién
y no una ocasién lo que puede hacerme es-
cribir una oda.»

Dr. Juan Lazarte

riodicidad visible. Uno es fenémeno principal-
mentes del ovario y otro del dtero. Lo que
aun no estd bien determinado es si la ovu-
lacién y la menstruacién westdn separadas
por intervalos de duracién variabley.

Existen también algunos hechos que el
médico practico ha observado excepcional-
mente, como, por ejemplo, el que pueda ha-
ber ovulacién y no menstruacién. Hay mu-
chas mujeres que criando no les viene el pe-
riodo y sin embargo quedan embarazadas.
Hay autores que publican casos repetidos
de embarazo y amenorrea fisiolégica. La in-
versa puede presentarse muy excepcional-
mente y varios autores han presentado casos
de menstruaciones con ausencia de ovula-
cién (Corner, Parkes, Ravano, Shroeder, et-
cétera).

De sus numerosas experiencias deduce
Ludwig Fraenkel: «Que, con ligeras varian-
tes (que dependen de causas accidentales y
de la variacién del turno), después del prin-
cipio de la dltima menstruacién tiene lugar
la préxima ovulacién a los dieciocho o dieci-
nueve dias.n Robert Meyer y Ruge afirman
que la ovulacién se produce a los catorce dias.
Schoroder afirma «que los dias décimocuarto
y décimosexto, generalmente el décimoquinto,
son los caracteristicos en la ovulacién (I).

Cuanto ha dado actualidad al problema
concreto, por lo menos en su1 discusién, son
los trabajos del japonés Ogino, en el afio
1930, y, poco antes, los de Knaus. Para este
dltimo, la ovulacién tiene lugar del catorce
al dieciséis dia, después del comienzo de la
menstruacién. Para el experimentador nipén
la ovulacién aparece del dieciséis al veintidés
dia antes del préximo periodo menstrual.

Lo que estd probado es que la ovulacién
cae entre una y otra menstruacién. Puede
caer, como regla general, el dieciséis, el
quince o el catorce antes del primero de la
menstruacién siguiente,

Mencionaremos que no faltan asimismo

(1) L. Fraenkel : Fisiologta de los drganos genitales,
pagina 72, t. II, Halban v Seitz.
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especialistas que opinen que la ovulacién
puede tener lugar en un momento cualquiera
del ciclo. Son a nuestro juicio casos excep-
cionales, asi como el citado por el doctor
Mandl, que encontré un foliculo préximo a
su rotura un dia antes de la menstruacién.

Cuanto necesita probarse ahora, desde un
punto de vista estadistico, porque experimen-
talmente estd préxima su comprobacién, es
la existencia de una relacién fija entre mens-
truacién y ovulacién. Ella debe complemen-
tarse en miles y miles de casos y en diversas
razas y regiones.

No se produce la fecundacién sin la exis-
tencia de los évulos que se originan en la
ovulacién. Los periodos de la ovulacién son
los de fecundidad o los'que dan el méaximo
de la fecundidad.

En la mujer existe, naturalmente, un pe-
riodo de fecundidad y otro de esterilidad.

Los fenémenos de ovulacién duran cinco
dias. La vitalidad del évulo en las vias geni-
tales femeninas no dura més de quince ho-
ras. La vitalidad del espermatozoide en las
vias femeninas no dura mas de dos dias. Que-
remos referirnos aqui al poder fecundativo,
pues sus movimientos pueden durar mucho
més tiempo.

¢Cual es el periodo de concepcién de la
mujer? Esto no puede contestarse asi en
términos generales; la periodicidad en las
mujeres es algo variable. En algunas, normal-
mente llega a los veintitn dias; en otras, a
los treinta y tres. Lo méas corriente es encon-
trarlo entre los veintisiete y los veintinueve
dias.

[.a ovulacién también es muy variable en
ias mujeres y, ademés, de duracién variable.

De todo ello podemos deducir que el pe-
riodo de fecundabilidad de la mujer es bas-
tante complicado a determinar y en ello hay
gue andar con sumas precauciones.

La constitucién influye muchisimo en es-
tos fenémenos y los factores psicégenos no
pueden olvidarse. El clima es también un
factor de variacién. El especialista y el médi-
co en las funciones de calculador no puede
olvidar las enfermedades, tan comunes en
estos tiempos, propias del aparato genital
femenino, que viene a complicar cuanto a
simple vista pareceria muy féacil. Existen, por
consiguiente, varios tipos de periodicidad y
de ovulacién y factores orginicos, psiquicos,
endocrinos, teltricos, patolégicos, etc., que
tienen importantes acciones y reacciones.
Cada mujer es un fenémeno que, desde este
punto y en vista del tiempo y demés variacio-

nes, necesita ser considerada como un pro-
blema individual. Cada una tiene, pues, su
periodo de fecundabilidad y cada una su pe
riodo de esterilidad (preciso), aunque des-
pués, en las lineas generales y en la multitud
de casos, se puedan encontrar tipos comu-
nes,

En una mujer de un ciclo de veintiocho
dias, la ovulacién se produce entre los cator-
ce al dieciséis dia, después del comienzo de
la menstruacién Gltima. La concepcién pue-
de hacerse desde el once al diecisiete dia, a
lo mas. Es la época de la gran fecundahbilidad.
Los doce tltimos dias son estériles, Otros
autores restan un dia més a la esterilidad.
quedando las cifras en los once tltimos dias.
Resulta que esta mujer es «intocabley, salvo
otros anticonceptivo., del diecinueve al doc=
dia.

Para otros especialistas no hay concepcién
posible entre el undécimo dia y el dia antes
de la periodicidad.

Del primero al décimo y del décimoctavo
hasta la menstruacién hay esterilidad natu-
ral en las mujeres del ciclo (regular) de vein-
tiocho dias.

Mi opinién es que en todos los fenémenos
analizados no existe una exactitud matemé-
tica como para fiarnos en absoluto, siemprr
refiriéndonos a los médicos. Inmensaments
més dudas surgen si los profanos quieren ma-
nejarse per cuenta propia. Aun faltan mu-
chos puntos que aclarar en este método.
Cuanto no trae duda es que los finales descu-
brimientos sobre ovulacién y su ciclo; sobra
menstruacién y sus relaciones cronolégicas ¥
biolégicas con la anterior pondran en descu-
bierto una época de esterilidad femenina v
otro tiempo éptimo para que la mujer quede
embarazada.

La afirmacién de tales descubrimientos re-
portarA una conquista notable para el con-
tralor de los nacimientos. Y aunque todo
cuanto se trata en estos temas no resultara
totalmente confirmado, el hecho sélo de la
existencia y comprobacién de un tiempo age-
nésico para toda mujer, serfa un notable em-
puje agregado a las conquistas que el tra.
bajo cientifico realiza y ha verificado para el
contralor de la natalidad, en el més alto be-
neficio humano.



Federico Nietzsche
o la creacién del superhombre

I1

Los polos del individualismo.
«Fraternismo y dominismoy»

e

0 hay teorfa alguna que pueda es-
capar a esa ley fatal que quiere
que todas las producciones del
intelecto sean motivo de interpre-
taciones distintas. Nietzsche, que
poseia facetas miltiples, y que ex-
presaba su pensamiento en frases
secas, duras, decisivas, pero no
siempre claras, habia de provocar forzosa-
mente una laberintica literatura interpretati
va, y, sobre todo, tenfa que generar diversi-
dad de escuelas que se llamaran «niezschea-
nasy. Y asi{ hemos visto cémo las teorfas del
solitario de Sils-Marfa han servido lo mismo
para justificar las més brutales manifestacio-
nes del autoritarismo, como para condenar-

Esta desorientacién en torno a Nietzsche
tiene su explicacién. Ya dijimos en nuestro
estudio anterior que el filésofo habia querido
forzar la mAquina y, en su afin de preparar
el advenimiento del superhombre, no vacilé
en mostrarse excesivamente duro.

«Para toda elevacién del tipo humano es
necesario crear una nueva modalidad de es-
clavitud.» Esta frase de Nietzsche ha de lle-
var, indefectiblemente —tomada en un sen-
tido superficial y desligada de todo el conte-
nido de la obra nietzscheana— a la creacién
de un individualismo mal entendido que, le-
jos de producir un superhombre, esclavo de
todas las servidumbres y preso del incurable
delirioc de dominacién.

Esta es la divisa que hizo aparecer como
individualistas a personajes que ni siquiera
habfan logrado vislumbrar el valor de la indi-
vidualidad. Las escuelas egotistas, nacidas al
calor del «Sé duro» y de la sentencia: «El
verdadero progreso exige que reforcemos la
esclavitud», son desviaciones del pensamien-
to pristino de Nietzsche. De ellas no surgié

S. Velasco

jamés una individualidad libre, sino tan séle
figuras representativas de la cobardia y de la
servidumbre colectivas.

El sagaz investigador y profundo filésofo
francés Han Ryner, una de las figuras mas
eminentes del individualismeo contempora-
neo, y quiza el Gnico representante, en la ac-
tualidad, de los fueros filosdficos del «YOn,
gue analizé minuciosamente las obras de to-
dos los filésofos de los tiempos pasados, ha
dicho que la doctrina de Nietzsche ha dado
lugar a una nutrida apologia del afan de po-
derio, escuela o tendencia que él denomina
«dominismon.

Es esta posicién seudofiloséfica del domi-
nismo la que ha motivado que las falanges
nacionalsocialistas, en Alemania, se procla-
maran continuadoras de Nietzsche. | Pobres
seres extraviados que buscan una mentalidad
que les justifique, sin hallarla nunca! | Extra-
fio destino, a nuestro juicio, el del pensamien-
to del coloso de Sils-Marfa, que, siendo un
himno de liberacién, sirve para dar aparente
solidez filoséfica a una moral de esclavos!

A estas interpretaciones falsas del Nietzs-
cheismo —grotescas muecas de dolor que
quieren simular carcajadas— opone el filéso-
fo francés su «Sabiduria risuefian. Entre los
polos del individualismo —la risa forzada y
dolorosa de los doministas y la bulliciosa y
danzante de Zarathustra— no queda més re-
manso de serenidad que la alada sonrisa ryne-
riana, no como negacién ni refutacién de
Nietzsche, sino como la superacién de todos
los sistemas, porque ha logrado extraer de
ellos la esencia vivificante que los animara,
resumiéndolos en la sublime férmula de la
«voluntad de armonian, Esta es la via del
«fraternismon, a la que puede llegarse por
medio del conocimiento de si propio: por el
cultivo del «YOn, por el desarrollo de la in-
dividualidad. Poco importa que el guia que
elijamos en nuestros primeros pasos sea S6-
crates, Epicuro, Epicteto, Spinoza o Nietzs-
che. Con tal de que, cuando hayamos orienta-
do nuestra nave, seamos log timoneles de nos-
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otros mismos, €l nombre que demos a la ruta
es lo de menos. Asi se desprende de esta
magnifica afirmacién ryneriana: «Que cada
uno siga, de acuerdo con su temperamento
y las inclinaciones juveniles, el sendero que
més le plazca. Mientras su valor sea dura-
dero —¢no es esto ser duro?, preguntamos
nosotros— y no caiga desfallecido en las pri-
meras etapas, llegarid a la cima, alcanzari la
verdad total, serd poseedor de la libertad rit-
mica de su corazén y de su raciocinio. Lle-
gard a la armonia absoluta del individualis-
mo completo.» (Variedades del individualis-
mo. Editorial Iniciales, Barcelona, 1927.)

Interpretar a Nietzsche no es, como han he-
cho algunos, coger una frase suya y flamearla
al viento con aullidos de conguista. No es
tampoco servirse del pensamiento nietzschea-
no como paladin de nuestras impotencias.
Hay que completar ¢l pensamiento simbélico
de Zarathustra comprendiendo sus danzas.
La creacién del superhombre exige una nueva
forma de esclavitud, es cierto, pero ésta es la
servidumbre de las cosas que el convencio-
nalismo social ha depositado en el fondo de
nuestra conciencia. No se trata de dominar a
nuestros semejantes ni de ejercer brutal impe-
rio sobre los demaés seres. El hombre que de-
bemos sacrificar en aras del superhombre es
nuestra méascara social, somos mosotros mis-
mos.

Esta es, sucintamente expresada, la verda-
dera interpretacién de Nietzsche. Tan sélo
los caminos interiores conducen a la libertad
efectiva. Nietzsche lo sabe y, por ello, quiere
crear la atmésfera de libertad, para que de
ella surja, radiante y risuefio, el superhombre.

La ética y la metafisica
de Nietzsche

No es necesario hacer un resumen de la
hlosoffa nietzscheana porque, de un lado, es-
timamos que la interpretacién del filbsofo
—sea éste cual fuere— ha de surgir del propio
individuo, ha de ser como una aurora de si
mismo que va arrojando claridad sobre los
rincones tenebrosos de su «egoy: y, de otro,
porque nos parece suficiente cuanto hemos
dicho para orientar en lo posible al lector
4dvido de filosofar.

Quien desee impregnarse de las esencias
vitales de la filosofia nietzscheana —como de
cualquier otra— no debe buscar el agua de
vida en las fuentes no siempre limpidas, y
generalmente tendenciosas, de los discipulos
v comentaristas, sino en los manantiales puros
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del maestro, en las mismas obras donde é!
puso su pensamiento.

Dos fases, sin embargo, cabe distinguir en
la evolucién filoséfica de Nietzsche y que
queremos sefialar aqui. La primera se carac-
teriza por un marcado helenismo y por una
tendencia a buscar en la cultura griega los
ideales supremos del arte y de la sabiduria.
La obra representativa de esta etapa de su
pensamiento es El origen de la tragedia.

La segunda etapa es, tal vez, la mas inte-
resante, porque en ella el filésofo llega a ese
estrato de radicalismo exacerbado gque tanto
contribuyé a su aislamiento. Asi hablaba Za-
rathustra es el libro de esta época en que
Nietzsche busca la sinceridad, en que el fil6-
sofo alcanza el vértice de su pensamiento a
costa de sf mismo. Porque —y esto es nece-
sario repetirlo— el panegirista de la dureza
y de la implacabilidad era de temperamento
bueno, dulce, accesible y hasta alegre. Es
necesario estudiar la vida y la obra de Nietzs-
che con toda minuciosidad para percatarse
de cuan dolorosa debi6 ser su evolucién,
pues, como dice su mejor bidgrafo: «Nietzs-
che quemd, junto con su debilidad, su manse-
dumbre y su bondad: todo lo humano que
en él habia y que le unia a la humanidad.
Destruyé sus amistades y sus relaciones...
Como verdadero fanatico sacrificé todo lo
que él amaba; sacrific6 incluso a Ricardo
Wagner, cuya amistad fué, para él, el més
precioso de los hallazgos...»

Son las sefiales de este proceso de muta-
cién, sus obras Mds alld del Bien y del Mal;
La genealogia de la moral; El caso Wdgner, vy
El anticristo, a las que puede agregarse, como
colofén, El viajero y su sombra y Humano
demasiado humano.

Es, por tanto, indispensable, seguir los pa-
sos de Nietzsche a través de sus mismas obras
y huir de esas interrogantes de impaciencia
qgue nos hacen ir en busca de la solucién an-
tes de habernos encarado con el problema.
En vez de preguntar al bibgrafo, al critico o
al comentarista cudl era la aspiracién, el pen-
samiento y la filosofia de Nietzsche, busqué-
mosle a él mismo en sus obras e inquiramos
directamente en el origen mismo de la doc-
trina. Lo que no seamos capaces de descu-
brir por nosotros mismos, nadie nos lo descu-
brird. SirvAmonos tan sélo de las opiniones
extrafias para contrastar las nuestras y buscar,
de tal suerte, el camino de nuestra liberacién.
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variaban mucho de una persona a otra ; desde la idea abstracta hasta
la imagen muy viva y clara de la perfeccién real. El procedimiento de
estas investigaciones ha sido muy usado desde entonces. Es muy fiti!
porque permite obtener la realidad psicolégica viviente ; una realidad
mas natural, si asi puede decirse, que la de otras muchas experien-
cias ; en las de que estamos hablando se percibe més la vida y la acti-
vidad espontidnea del espiritu; pero es preciso servirse de ellas con
prudencia, porque las respuestas pueden ser inconscientemente fal-
seadas por prejuicios, por el amor propio de las personas sometidas a
la investigacién o por ciertas ideas preconcebidas que se manifiestar
creyendo imponer simplemente la verdad observada.

Otros filésofos han preferido las monografias individuales, para
lo cual eligen una persona, preferentemente un enfermo, y notan cui-
dadosamente su estado mental y sus diversas modificaciones. De cierto
ntimero de estas delicadas observaciones deben desprenderse verdades
generales. Este procedimiento es excelente por si mismo, pero no siem-
pre de facil aplicacién. Exige una comprobacién constante del sujetc
de la experimentacién, y esto sblo es posible en condiciones muy espe-
ciales, como las de los enfermos de un hospital, por ejemplo.

La Etnografia, las ciencias religiosas, y en general todas las ra-
mas del saber que estudian las producciones del espiritu humano, nos
ofrecen una mina riquisima de materiales instructivos. El papel de 1a
imaginacibn, la naturaleza de la induccién y la influencia de los sen-
timientos : el mecanismo de Ia asociacién de ideas, nos son claramente
manifestados por las creencias de los pueblos salvajes, por el desarro-
llo de las religiones y por las modificaciones que sufre el sentido de las
palabras.

Las ciencias sociales en general son preciosas fuentes de informa-
cibén. Estadisticas diferentes nos instruyen sobre el nacimiento y el
crecimiento de grandes corrientes de ideas y de sentimientos, de opi-
niones y deseos que dan por resultado la conducta del hombre y deter-
minan sus actos. El aumento o la disminucién, en ciertas circunstan-
cias que se pueden precisar, del nfimero de nacimientos, matrimonios,
divorcios, crimenes, etc., nos aclaran bastantes puntos psicolégicos.
Una verdadera Psicologia social, intermedia entre la Psicologia pro-
piamente dicha y la Sociologia, puede fundarse sobre estas bases, v
poseemos ya muy notables elementos para tal estudio.

La Historia y la Literatura nos dan también excelentes materiales.
La Historia nos permite estudiar ciertos caracteres, ya generales de
los pueblos, ya particulares de los hombres. A decir verdad, es precisc
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no arriesgarse ligeramente con interpretaciones delicadas. Lus hom-
bres se han comprendido siempre tan mal entre si, que lo que cada
ano afirma del carécter de las personas que ha conocido directaments
debe ser tenido por sospechoso a priori y no aceptarse como simple pro-
babilidad, como tipo, como ejemplo concreto para fijar las ideas —co-
mo se tomaria un personaje de novela— o para condensar una serie d¢
abservaciones que no pueden detallarse a menos que razones especiales
nos lleven a confiar en la veracidad y en la perspicacia del escritor.

Es excelente para el psicblogo el estudio de las obras literarias «
filoséficas de un escritor. En las novelas y en los poemas pueden en-
contrarse buenas observaciones psicolbgicas ; pero no es a éstas a las
que me refiero. Una obra nos da, en general con claridad bastante, las
cualidades intelectuales y los defectos de quien la ha escrito. Vemos
en ella su manera de animar las ideas, o las imagenes ; sus costumbres
favoritas y sus gustos ; descubrimos bien pronto la sutileza o groseria
de su espiritu, su accién viva o lenta y sus aptitudes para el analisis
y la sintesis. Completando estas investigaciones con las que puede das
la observacién del hombre : sus procedimientos exteriores de trabajo,
todo lo que puede ayudar a comprender mejor sus libros, tenemos ma-
teriales suficientes para hacer notables monografias.

Creo necesario, sobre todo, practicar la observacién del ser vivients
y normal. Este es, a mi juicio, el eje de la Psicologia. Es preciso ver,
pensar y obrar a los hombres, sabiendo en cuanto sea posible las con-
diciones de su existencia, y procurando aprovechar, para completar la
observacién, los cambios que fatalmente sufren estas condiciones en
el curso de la vida. Asi es, en efecto, como mejor se observa el alma
en la completa complejidad de su funcionamiento, que se puede llega:
a conocer no en tal o cual fendémeno psicoldgico, en el detalle de una
percepcién o en las huellas de una reaccién determinada, sino en el
individuo tomado en su conjunto y considerado como un todo. Esto es
indispensable para determinar las leyes generales de la Psicologfa.
Por haber descuidado demasiado estas observaciones, la Psicologia s¢
ha perdido en detalles cuyo valor no correspondia suficientemente a
la suma de trabajo que habia costado su descubrimiento, y ha llegado
: perder hasta cierto punto el sentido de la realidad viviente, mos-
trandose en general demasiado analitica o insuficientemente simbéblica
Claro estd que la observacién puede ganar extendiéndose a medios
diferentes y hasta a diferentes razas ; pero siempre habrd mucho que
descubrir en la observacién bien hecha de personas conocidas. Yo no
quiero, naturalmente, que se renuncie a ninguno de los procedimientos
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de investigacibn, insisto sobre éste porque es mal conocido; perv mt
por creerlo suficiente. Es forzoso completarlo con otros, y, sobre todo,
conocerlo perfectamente. No permitiria, a pesar de ello, estableces
suficientemente las relaciones del espiritu con sus condiciones fisiolé
gicas y patolégicas, y conocer con la precisién necesaria todos los ele-
mentos espirituales ; finalmente, de resultados cuyo sentido es a veces
dudoso y puede conducir a error, si el estudio no es bastante extensc.
o dejarnos en la vaguedad del juicio, si es excesivamente meticulosc

S6lo he hablado hasta ahora del estado normal ; sin embargo, los
estudics patolégicos han ocupado lugar muy extenso en la Psicologi
contemporinea. La enfermedad exagera los fenémenos psicolbgicos
y a veces los disocia. La alucinacién nos ilustra sobre la percepcién, la
amnesia sobre la memoria, la afasia sobre las condiciones del lenguaj¢
y los impulsos de los alienados sobre la voluntad. L.a Naturaleza rea-
liza a diario tristes experiencias que €l hombre no pedria ni querris
permitirse, pero de las que trata de aprovecharse. La comparacién
entre las perturbaciones del espiritu y algunas lesiones orgénicas.
reveladas por la autopsia, ha permitido relacionarlas entre si, como s¢
relaciona la palabra articulada con el funcionamiento especial de cier-
tas partes del cerebro,

Se ve que la Psicologia contemporinea emplea a la vez proceds
mientos de observacién y de experimentacién. Estos procedimientos
no difieren en absoluto, aunque sus formas extremas estén completa-
mente separadas. La experiencia es, en general, una especie de obser-
vacién provocada. En este sentido la experimentacién seria continua.
de todos los momentos. Preguntar a cualquiera cémo se encuentra po-
dria pasar por una experiencia psicolégica, porque efectivamente st
ha querido dar un sentido algo més preciso a la experimentacién, Esta
supondria «que se ha comprobado una relacién entre el fenémeno psi
wolbgico y otro fenémeno sobre el cual se determind el primero : la ex-
perimentacién consiste en estudiar este lazo que une a los fenémenos.
buscando la manera de modificar uno de los términos para conocer los
efectos que esta modificacién produce sobre el otron. Quizé esta nuevs
acepcidén no sea, en suma, distinta de la primera. En todo caso, baj
stra forma, la experimentacibén tiene en las investigaciones psicoldgi
cas un lugar mucho més importante del que otras veces se le concedia

La Psicologia dispone asi de numerosos medios de investigacitr
que le permiten acometer, bajo diversos aspectos, las cuestiones que
le interesan. Combinéndolos se puede, si no resolver siempre todos los
problemas, entrever, al menos, las soluciones posibles, v formarse un:
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idea de su complejidad. La ciencia del espiritu ha alcanzado asi una
amplitud que jamés habia tenido, y de la que nunca debe prescindir, ¥
menos afin por escriipulos cientificos excesivos o mal fundados, como
ha sucedido alguna vez en estos filtimos tiempos, por preccupaciones
v exclusivismos filosbficos, segiin va se ha dicho.




Leén Tolstoi

L pequenio pucblo de los fidjienses se halla en un grupito de islas

pertenecientes z la Polinesia, situado en el Océano Pacifico de

Sur. El conjunto de este grupo de islas mide, segtn el profeso:

Yanjul, cuarenta mil metros ingleses cuadrados. Apenas estin habi

tadas la mitad de dichas islas, y el nimero de sus habitantes llega
lo sumo a ciento cincuenta mil indigenas y mil quinientos blancos.

Los indigenas hace ya mucho tiempo que dejaron de vivir en es
tado salvaje ; superan por su inteligencia y sus aptitudes a todos los
lemés polinesios, y, en general, forman una poblacién laboriosa i
con condiciones para progresar. Han dado pruebas evidentes de elis
haciéndose en poco tlempo hébiles agricultores y ganaderos.

Los fidjienses vivian tranquilos y felices, cuando en 1859 su nuew
rev Kakabo se encontrd en una situaciéon desesperada : tuvo necesidad
de dinero para pagar una contribucién o indemnizacién exigida po:
los Estados Unidos de América, a titulo de dafios y perjuicios resul
tantes de cierta injusticia de que se hicieron culpables los indigenas
para con alglin ciudadano de la Reptiblica norteamericana. Para per
~ibir esa contribucién, los americanos enviaron una escuadra, la cun,
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«upd bruscamente algunas de las mejores islas, ¢ incluso llegb a ame-
aazar con bombardear y destruir los poblados si no se entregaba en
an plazo fijo el importe de 1a contribucién al representante de los Es.
tados Unidos.

Los primeros colonos que, en unién de los misioneros, pusieron e!
uie en el suelo de las islas Fidji, habfan sido americanos. Después de
apoderarse con uno u otro pretexto de las mejores tierras de las islas.
v de haber hecho plantios de algodén y de café, tomaron a su servicir
tribus enteras de indigenas, las cuales se encontraron ligadas con ellos
nor contratos embrollados, incomprensibles para salvajes, amafiados
nor tratantes de carne humana. Eran inevitables los razonamientos
:ntre los plantadores y los indigenas, y esos razonamientos dieron lugar,
‘ndudablemente, a la demanda de indemnizacién de los americanos

A pesar del ripido desarrollo que habian adquirido las islas, e
método llamado de explotacién rural natural, practicado entre mos
tros, en toda Europa, durante la Edad Media, se habia mantenid:
er ellas hasta entonces : no circulaba el dinero entre los indigenas, v
todo el comercio consistia en cambios de mercaderias por mercaderias
[Los pequefios impuestos municipales también se pagaban en merca
ierfas.

: Qué podian hacer, pues, los fidjienses y su rey Kakabo ante =
categbrica peticién de cuarenta y cinco mil délares hecha por los ame-
ricanos, y ante las desastrosisimas consecuencias de que se vefan ame-
nazados en caso de falta de pago? La propia cifra de que se tratab:
era incomprensible para los indigenas, sin hablar del numerario. gu-
‘amés habian visto en tal cantidad.

Kakabo celebrd consejo con los demaés jefes y quedd resuelto din-.
¢irse a la reina de Inglaterra para pedirle que tomase las islas Fidj:
hajo su protectorado, protectorado que después se cambiaria en uns
dominacién inmediata. Los ingleses acogieron la proposicién de uns
manera muy circunspecta, y no se apresuraron a sacar de apurns i’
monarca semisalvaje,

En lugar de darle una respuesta directa, organizaron en 186¢ uns
«xpedicién especial, con el fin de explorar las islas y darse cuenta de
s1 el archipiélago valfa la pena de incorporarlo a las posesiones brit4-
aicas y gastar el dinero que era necesario para satisfacer a los acree.
lores americanos.

Durante todas estas dilaciones, el Gobierno americanc no gess ds
nsistir de una manera apremiante para que se le pagase la contribu
~n, v ocupd en prenda algunos de los mejores puntos de las islax
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Habiendo visto en seguida el prospero estado del reino insular, eleve
a noventa mil dblares la cifra de la contribucién antes fijada en cua.
renta y cinco mil, v amenazb con elevar afin més la cifra si Kakah
10 se apresuraba a pagar. El pobre Kakabo, apremiado por todas parte-
y sin la menor idea de las operaciones de crédito tal como se llevan »
cabo en Europa, tratd, por consejo de los colonos blancos, de propor-
cionarse el dinero a toda costa y con cualquier condicién, aun cediendk
su trono a simples particulares, por medio de los negociantes de Mei
bourne.

Se constituyb, pues, en Melbourne, gracias a los pasos dados pus
2] propio Kakabo, una sociedad comercial. Esta sociedad, sociedad
por acciones, que tomé el nombre de «Compaiifa de la Polinesias.
firmé con los jefes de las islas Fidji un tratado ventajosisimo pare
ella. Se encargaba de pagar la indemnizacién reclamada por el Geo
blerno americano, y recibia en cambio, seglin los términos de la pri
mera cldusula del tratado, cien mil acres de los mejores terrenos —dox
cientos mil en realidad—, que podia elegir a su albedrio; obtenis
exenciébn de todos los impuestos y tributos, a perpetuidad, para su-
factorias, para sus operaciones y para sus colonias ; y, por Gltimo, ¢
derecho exclusivo, durante muchos afios, de establecer Bancos en Ja-
‘slas, «con privilegio para emitir billetes por una cifra ilimitada

Desde que se firmo este tratado, que se ratificd definitivamente «1
1868, las islas Fidji tenian, ademis de su Gobierno autéctono, v
Kakabo a la cabeza, un segundo Gobierno constituido por la poderos:
sociedad comercial «Compania de la Polinesian, la cual poseia gran
fes propiedades en todas las islas v ejercia una influencia decisiva er
casi todas las cuestiones politicas.

Para proveer a sus gastos, el Gobierno de Kakabo se habia contes
ado hasta entonces con ciertos tributos en mercaderias y ciertos infi
mos derechos de aduanas sobre las mercaderias importadas. Desde que
se firmé el tratado de que venimos hablando y se fundé la podeross
«Compafiia de la Polinesian, cambié radicalmente la situacién econ
mica de las islas. Habiendo pasado a poder de la Compaiifa una part:
considerable de las mejores tierras, se produjo un déficit cuantioso e:
21 Tesoro.

Por otra parte, habiéndose asegurado la Compaiiia la entrada .
la salida de las mercancias de todas clases, libres de derechos, com«
sabemos, hubo de resultar, naturalmente, que disminuyeron otro tantc
los ingresos por los derechos de aduanas. Los indigenas, que consti-
tuian el noventa v, nueve por ciento de la poblacién, nada suponfan er
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io referente a los derechos de aduanas, puesto que no usaban ninguna
de las mercaderias europeas importadas, excepto acaso algunos tejidos
ligeros y ciertos objetos de metal.

Una vez que la Compaiiia hubo adquirido la franquicia aduanera
para todas sus importaciones, y expulsado del mercado, por consi-
guiente, a los importadores que pagaban derechos, se evaporaron en
absoluto las rentas del rey Kakabo, y fué preciso pensar en hacerse
COT TIUEVOS Tecursos.

Kakabo consultd, pues, para saber de qué modo podria salir de
apuros, a sus amigos los blancos, los cuales le aconsejaron la intro-
duceidén en el pais de un primer impuesto directo, pagadero en meta-
lico, con €l fin de evitar la recaudacién en detalle de los impuestos en
mercaderias. Se decretd el impuesto, bajo la forma de impuesto pe:
sonal, sefialando, en todo el archipiélago, una libra esterlina por cad«
hombre, y cuatro chelines por cada mujer.

Pero, como ya hicimos notar, la explotacién rural y el comerci
de los cambios mutuos existian atin en las islas Fidji. Pocos indigenas
poseian dinero ; en cuanto a los demis, su riqueza consistia exclusi:
vamente en diversos productos brutos y en ganados. El nuevo im-
puesto, pues, les obligaba a proporcionarse en ciertas épocas y a toda
costa una suma en metalico, suma relativamente crecida para una
tamilia de Fidji.

Hasta entonces, los indigenas no habian tenido que soportar cas:
ninguna carga para atender a las necesidades del Gobierno, excepcibn
hecha de algunas prestaciones personales sin importancia que, en rea-
lidad, no podian considerarse como una carga. Los nuevos impuestos
debian pagarse por el municipio en la capital de que dependiese, donde
se centralizaba el cobro de aquéllos.

Asi, pues, no quedaba més que un medio de salir de apuros : buscas
dinero entre los colonos blancos, es decir, entre los traficantes y los
propietarios de plantios. El indigena tuvo que malvender sus produc.
tos a los colonos, puesto que el recaudador exigia en el plazo sefialado
el importe del impuesto vencido ; en muchos casos le fué preciso pedir
dinero prestado pignorando sus frutos venideros. Naturalmente, el
traficante no se olvidé de su propio interés y presté con unos réditos
de los mas usurarios. En otros casos el indigena tuvo que dirigirse al
plantador y venderle su trabajo, es decir, convertirse en un simple
jornalero.

Ahora bien ; habiendo bajado extraordinariamente los salarios en
las islas Fidji, sin duda alguna por la exagerada oferta de la manc
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Mis impresiones en el X Congreso In-
ternacional de Historia de la Medicina

5TA vez. como siempre gue el caso

lo requiera, nos escabullimos de
nuestra labor mensual y sustitui-
mos la siembra eugénica por la
narracién de nuestras impresiones
en un magno acontecimiento cul-
tural habido en Espafia, que creo
de interés para los lectores de Es-
TUDIOS.

Nos referimos al X Congreso Internacio-
nal de Historia de la Medicina; altavoz por
el cual han vibrado en Espafia, durante una
semana, las ciencias macionales y extranje-
ras. Acontecimiento del cual procuraré dar
una rauda vista panoramica.

Durante muchos afios, la Historia de la
Medicina ha sido un paisaje ignorado para
la mayor parte de los médicos.

Ya en la época ochocentista habia arrai-
gado un tipo de médico anquilosado en su
ciencia, mecanizado en su labor, que con-
trastaba dolorosamente con aquel médico
renacentista, cuyos ojos avidos de luz otea-
ban todos los paisajes y cuyas manos inquie-
tas sabfan modelar las méagicas arcillas de
todas las artes y todas las ciencias. Con lo
cual se creb en el pasado siglo y supervive
en el actual, esa Medicina dogmaética y ma-
terialista que paladeamos en nuestras Facul-
tades. Sobradas de lastre practico y faltas de
las plumas del idealismo, las artes médicas
se arrastraban penosamente a ras de suelo,
contrastando la decadencia cultural de la Me-
dicina contempordnea con su esplendor en
la civilizacién grecolatina.

Pero la ciencia esti trazada en espiral; su
ciclo ondulante forja un salto arriba tras cada
caida y en el crisol histérico van destilandose
luego de cada tesis la antitesis correspondien-
te. Asi sobrevino la resiembra humanista y
todas aquellas viejas semillas culturales que
parecian resecas, volvieron a ser arrojadas a
veleo por manos generosas, y de la tierra yer-
ma de la Medicina dogmaética brotaron flores
culturales y, sobre todo, €l bosquecillo espe-
ranzador de la Historia de la Medicina.

De. Félix Marti Ibdiiez

El profesor Tricot-Royer fué el primero que
agrupb en Sociedad Internacional a los culti-
vadores de la historta médica, presidiendo el
primer Congreso mundial de los mismos, ce-
lebrado en Amberes en 1920. Reunién que
tuvo la virtud de limpiar de telarafias mate-
rialistas muchos ojos profesionales y permitir-
les asomarse al pértico de la Historia, pano-
rama deslumbrador, en cuyo boscaje alentaba
la triple misién —educativa, aleccionadora.
humanista— de esta disciplina cientifica. Asi
devino la Historia de la Medicina, para unos
norma de conducta —nada alecciona tanto
en Medicina como aprender los errores pasa-
dos—, para otros brecha de escape de la des-
garradora tarea cotidiana que les facilitaba
un ambiente donde pudiera volar libremente
el pajaro sutil del pensamiento. Y asi cayé
sobre la estepa arida de la Medicina mecani-
zada como un rocio benéfico, la semilla de
la investigacién histérica.

El dinamismo cultural condujo €l bajel que
emergié de Amberes hacia los Congresos de
Paris, Bruselas, lLondres, Leyden, Ginebra,
Oslo, Roma y Bucarest, finalizando por ari-
bar a Espafia en el afio actual, por acuerdo
tomado en el dltimo Congreso.

Muchos han sido los laboriosos e infatiga-
bles trabajadores que durante meses y meses
han preparado el engranaje sutil de ruedeci-
llas, de cuyo ajuste arménico brota la maqui-
naria potente de un Congreso. Meses de labor
anénima preparando el escenario, relacionan-
do los actores y acoplando los argumentos
para la gran funcién cientifica que se aveci-
naba.

En septiembre pasado, toda la prensa es-
pafiola inunda las playas culturales de la na-
cién con un oleaje de noticias sobre el Con-
greso. De todo el mundo surgen delegaciones.

Tengo la tristeza de confesar que de mas
de 3.000 médicos residentes en Barcelona
s6lo siete u ocho se inscribieron (programa
oficial del 10 de septiembre). De los cuales
sblo cuatro o cinco asistieron; tnicamente
dos o tres presentaron comunicaciones y sblo
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uno, que soy yo —residente en esta ciudad,
aunque nacido hacia el Sur y Levante de Es-
pafia—, ha tomado parte activa en el Con-
gIeso, salvﬂ €rITor.

Hecho sensible, porque la Medicina cuenta
en Barcelona con notabilisimas figuras y con
un ambiente cultural donde la cultura histéri-
ca podria tener espléndido arraigo.

El Congreso se organizé bajo el patronato
oficial y acudieron a él delegaciones de Ale-
mania, Austria, Bélgica, Brasil, Bulgaria,
Checoeslovaquia, Chile, Francia, Grecia,
Guatemala, Holanda, Inglaterra, Italia, Ja-
pén, Méjico, Nicaragua, Noruega, Panama4,
Paraguay, Perti, Polonia, Portugal, Rumania,
Suecia, U. S. A., Uruguay y Venezuela, ade-
més de otras delegaciones de menos impor-
tancia y unos 700 congresistas venidos de
todos los 4mbitos del planeta.

Entre tales delegados venian personalida-
des como el doctor Diepgen, de Berlin, cuya
Historia de la Medicina es un modelo de con-
cisién y claridad ; el profesor Max Neuburger,
de Austria, quizd el mejor del mundo de la
Medicina medieval; Laignel-l.avastine, por
Francia: Sir Rolleston, por Inglaterra; Go-
monu, por Rumania ; Giordano, Capparoni y
Castiglione, por [talia; Marafién y Goyanes,
por Espafia, y tantos otros.

En una de esas radiantes mafianas madni-
lefias, en las que el aire se hizo cristal y el
cielo porcelana, tuvo lugar la inauguracién
del Congreso. Para asistir a la sesién inaugu-
ral, que se debia celebrar en Toledo, el
dia 23 de septiembre dltimo, una caravana
de autocars salieron de la plaza de Cénovas.
Se atisbaban rostros conocidos, que ya dora-
ba el sol de Espafia: el perfil rabinico de
Neuburger, con su sombrerito de juguete,
que albergaba la més luminosa cabeza euro-
pea en asuntos histérico-médicos; la impo-
nente apostura teuténica del famoso Diepgen,
acompafiado de su hija; la elegancia apoli-
nea de Capparoni; la barbucha agreste de
Fosseyeux ; el rostro rasurado de Rolleston.
Dominaban las extranjeras, provistas de ese
inconfundible uniforme de viaje, cuyas ar-
mas son los prisméticos, largos como una ca-
rabina, y el librito rojo donde se halla una
Espafia comprimida a presién. Entre la masa
de suecos, filipinos, alemanes, franceses, des-
taca la doctora Sandulescu, de Rumania, y
su hermana. Altas las dos, de porte regio, va-
roniles, el rostro eslavo, con una remembran-
za mongblica en los ojos de almendra, en el
rictus entre desdefioso y cruel de la boca.

Caminito de Toledo al galope mecénico de

los autocars. Visién rauda de los arrabales en
feria; rostros asombrados de chiquillos; lue-
go la meseta yerma, donde el sol cuece una
mafiana caliginosa. Pueblecitos de grises ca-
sucas en la lejania, donde aun perdura la
huella judaica:; iglesitas cuya pared de pie-
dra encierra valiosos cuadros; ovejas melan-
cblicas pastando, cuya fina silueta se recorta
en el azul; un fornido labriego seco y arci-
lloso como la tierra que cultiva, cuya figura
se incrusta en el cielo, bronce en el afil. La
tierra seca, cada grieta una fauce que pide
agua, a un lado y otro de la carretera, que es
una cinta blanca reseguida al tiralineas por
la proa amarilla del autocar.

Toledo. El puente sobre el Tajo, brazalet«
de piedra del rio evocador, y en seguida las
puertas de piedra amarillenta, las callecitas
empinadas por donde imagino ver asomar a
Celestina, con su jarrito de vino en la mano:
el encaje de piedra de la fachada de las casas
antiguas; las heraldicas casonas sefioriales.
junto a las humildes casitas de las fenerias
Cada rincdén encierra una belleza peculiar.
cada piedra un recuerdo. Inolvidable llegada
al Zocodover, plaza principal, de imborrable
marbete arabe. El sol chillén abrillantardolo
todo desde un cielo azul; la plaza en fiesta:
colgaduras rojas y banderas en los balco-
nes, que desbordan racimos de caritas tole-
danas, los ojos negros, el pelo suave y volan-
dero; una muchedumbre que acordona la
tropa cercando la plaza; una corona de ban-
derolas; una inacabable guirnalda de flores
serpenteando por los arboles; las paredes do-
radas florecidas de claveles. En el centro de
la plaza parejas ataviadas con los policromos
trajes regionales, bordados en mil colores;
lagarteranas enfundadas en sus pintorescos
vestidos, recamadas de collaretes donde se
quiebra el sol; murcianas de traje azul y fal-
da pomposa, cada arruga una sonrisa; san-
tanderinos de la alta montafia, ella con una
sonrosada cara de manzana, él con una rese-
ca cara de esparto. Y con la algarabia de mo-
sicas regionales, los gigantes y cabezudos.
que extasian a los extranjeros. Y cuando re-
unidos todos en el centro de la plaza soleada.
envueltos en una nube musical, en un venda:
bal de aplausos, recibiendo la bienvenida
que se nos da desde el estrado florido —mien-
tras gallardetes y banderas se hinchan al
viento convirtiendo la plaza en un gigantes-
co bergantin de henchidas velas, presto a zar-
par por el azul—, una grata emocién nos in-
vade al ver la cordial acogida de Espafia a

sus hermanos de ciencia extranjeros.
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Solemne en su sencillez el acto inaugural
en el patio del histérico Hospital Tavera de
Toledo —paredes blancas, macizos en flor—,
y la tradicién histérica impregnando el am-
biente. El discurso emotivo del doctor Oliver,
secretario del Congreso; la salutacién en la-
tin del profesor Giordano ; las serenas cuarti-
llas del doctor Marafién, presidente del Con-
greso ; las palabras del ministro de Instruccién
Pablica...

Y, flotando en el ambiente, la sensacién
de gue el Congreso representaba no sélo la
incorporacién de Espafia al ritmo de la cien-
cia extranjera, sino el modo de abrir en el
vientre macizo del mecanicismo médico una
herida por donde penetrase un chorro de esa
tuz humana de la Historia. Al propio tiempo,
pensaba en lo confortador que era ver la her-
mandad cientifica de hombres de toda la tie-
rra, en aquellos dias en los que ya sobre el
suelo de mérme! de Ginebra resonaban las
sandalias del César.

Tras el banquete inaugural, en el Alcazar
de Toledo, las visitas a toda la riqueza artfs-
rica e histérica de dicha capital, cuya des-
cripcién arriba a nosotros cabalgando en la
voz suawe, rica en cultura y desbordante en
amotividad de nuestro amigo y acompaiiante
el ilustre doctor Goyanes —estampa de hu-
manista del Renacimiento injertado en una
mixtura de gentleman britanico y explorador
sueco— ; la recepcién en el Cigarral, del doc-
tor Marafién, evocador de aquel paisaje de
Tirso de Molina. Hora grata la pasada en
aquel crepisculo que incendiaba Toledo de
arreboles carmesies, viendo cémo los olivares
de bronce, la tierra dorada, la piedra conven-
tual, iban tifiéndose de escarlata. Y el regre-
so a Madrid con un paisaje inolvidable, sin-
fonia de grises y dorados, grabado en el espi-
ritu, paisaje hiimedo del rocio de nuestra
smocién.

El martes, dia 24 de septiembre, fué la se-
sién cientifica primera, en el Palacio del Se-
nado, convertido en Exposicién de libros y
manuscritos antiguos; de instrumental médi-
co de todas las razas y paises; los cédices
arabes de Maiménides junto al cuerno per-
forado, usado como ventosa por los indige-
nas de Centro Africa; desde la momia egip-
cia, que se dibuja sobre su amarilla mortaja,
hasta la moderna preparacién embalsamada.

Durante seis dias este palacio fué una arts-
tica colmena que albergé un enjambre de la-
boriosas abejas, que iban libando las mieles
del saber histérico. El tema del primer dia
=ra: «lLa Medicina arabe en Espafian y «Me-
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dicina de los pueblos orientalesy. En esta
sesién, la palabra armoniosa de la doctora
Panayotatau, la profunda erudicién y elevado
sentido artistico del doctor Goyanes, nos re-
montaron a los origenes persas de la Medi-
cina arabe, a la Anatomia de Abul-Kasis, a
tantos temas de alto interés. En esta seccién
del Congreso se incluyeron dos de mis comu-
nicaciones sobre: «Historia de la Psicologia
y Fisiologia misticas de la Indian y «Evolu-
cién histérica de la teoria india de los cha-
krasy. _

Por la tarde continuaron las visitas artisti-
cas, y por la noche tuvo lugar la recepcién
en el Ayuntamiento.

El miércoles, la sesién estuvo dedicada &
«l.a Medicina en América, durante su descu-
brimiento y colonizaciény». En esta sesién, la
palabra melosa de Silva da Carvalho, la ora-
toria frondosa de Castiglione, tejieron valio-
sas aportaciones al asunto. Por la tarde, la
visita al Museo Naval nos proporciond evo-
caciones regionales cabalgando en musicas
invisibles, estampas plasticas de mascarones
de proa, iconografia naval, visién de fragatas
y carabelas; hora lirica continuada con el
concierto de miusica nacional que tuvo lugar.
por la noche, en el Teatro Espaiiol.

En la sesién del jueves, Laigneu Lavastine,
una figura de arrogante y gigantesco Don
Juan, planted, con oratoria enfatica, el pro-
blema del «Folklore médico en los paises civi-
lizados», tema de la tercera seccién del Con-
greso. En ella se incluyeron mis dos comuni-
caciones sobre : «El arte médico de la madre
Celestinan, estampa de las mafias erdticas y
cosméticas de la célebre curandera de Tole-
do, mentora de enamorados y amiga del vinc
afiejo, y sobre «los milagros curativos en la
Historia de la Medicinan, visién histérica del
milagro curativo (de lo que se ha llamado
milagro) en las distintas edades.

Esta ha sido, a mi entender, la ensefianza
fundamental del Congreso: la de comprobar
que la vieja ciencia empirica de los médicos-
magos y de los curanderos y milagreros me-
dievales encierra un ciimulo de ensefianzas
y que de ella puede deducir la pretenciosa
Medicina actual nuevos sistemas curativos.

En esta seccién y en la dedicada a «Temas
libres», intervine: en la comunicacién del
doctor Lavastine, para aportar mis ideas so-
bre el sentido polifacético de la Historia de
la Medicina; en la comunicacién del doctor
Polo' Benito, para demostrar cumplidamente
—para lo cual sostuve una cordial polémica
con el doctor Marafién— que todo el empi-



El problema politico
de la Revolucién

(Conclusion)

N prolongado proceso de incubacién revolu-
;1 cionana tropezaria con el obsticulo de una
inmediata dictadura. Alli donde mo esté
prevenido, donde no haya fuerza material
de resistencia suficiente, aparecerd el guar-
dia rojo o el polizonte del capitalismo al
servicio del nuevo Estado. Surge una nueva
dificultad. ¢ Puede ser la solucién, como pe-
dfa Malatesta y posteriormente Fabbri,
constituir, en Gltimo extremo, nicleos hiber-
tarios que vivirfan a su modo como islotes en el océano
autoritario ?

No lo creemos. Esperar tal respeto de estatélatras
como son, a pesar de sus propdsitos anirquicos puramente
verbales, los marxistas, es olvidar la leccién de Rusia
y los dicterios con que nos gratifican hoy los més en-
cumbrados socialistas autoritarios, dicterios que entra-

rismo médico debe ser revisado a la luz de la
ciencia actual, para extraer el zumo de ver-
dad que encierra; en la comunicacién del
doctor Fosseyeux, para aportar mis ideas so-
bre los valores milagrosos de los santos me-
dievales; en la del doctor Esteban, para in-
dicar mi juicio sobre «El agua en la Historia
como Terapéutica», y en la del doctor Do-
mingo, para hablar de «La serpiente en la
Medicinay.

Complemento de tales sesiones fueron otras
visitas a la Ciudad Universitaria, a diversos
Museos de Madrid y las visitas a El Escorial
—inmensa piedra lirica, arquilla de roca don-
de yacen tesoros de cultura y de arte— y a
Alcala de Henares, donde se invistié de doc-
tores a varios delegados extranjeros. Recuer-
do la frase inolvidable del sabio Neuburger,
que me dijo en aquel creptisculo suave, en
el cual la mole de piedra impregnada de re-
cuerdos, se difuminaba temblorosa en el azul.
Acercandose a mi, me dijo, como final de
nuestra conversacién, una frasecilla en su
pintoresco y emotivo inglés: «Usted es joven
y acaso confia en que los hombres puedan
unirse de otra manera. Yo no veo méis espe-
ranza para la Humanidad que el lazo de la
cultura.y

Gastén Leval

fiardn mafiana acciones comrelativas. Adem4s, un nicleo
que no se basta a si mismo ecommlcameme no podria
vivir aislado del ambiente, y es de suponer de cuéntas
formas se le sitiarfa para impedi:r su éxito, Pero lo més
probable’ seria un ataque armado, como el que Trotsky
llevé contra los Centros anarquistas de Moscti, y que
terminarfa pronto con los ensayos parciales. Nunca e!
Estado permitird la existencia de niicleos que actien
independientemente de su tutela.

Estos ensayos son sélo 'poslble en regiones enteras,
con fuerza material y econémica suficiente para hacerse
respetar, como ocurritia en Espafia, que ofrece ventajas
por el momento invisibles en los otros paises europeos.
Y cuando esta situacién favorable no se ofrezca, opina-
mos que la solucién no consiste en el niicleo aislado ¥
demasiado débil para subsistir, sino en desparramarse }os
anarquistas en las Instituciones populares —Comunas,
Cooperativas, Sindicatos, Soviets, %edetacwnes i
triales, Bibliotecas, etc.—; trabajando coordinadamente

Tras la solemne sesién de clausura, la des-
pedida se hace dolorosa; mas precisa sepa-
rarse de estos amigos lejanos, con quienes
hemos estado unidos unos dias por el lazo de
la ciencia. Me despido de Giordano, el buen
Giordano, apostélico y dulce, cuya barba sen-
timental ondea al viento como una bandera :
del elegante y amable Capparoni ; del arqui-
tecténico Diepgen ; del culto y fraternal Sixto
de los Angeles...

Esta es la crénica telegrafica del Congreso
Su inmenso valor cultural, social y universa-
lista no puede expresarse con palabras. Gra-
cias a él se ha desplegado un nuevo hori-
zonte cultural a los médicos espainioles. Se les
ha lanzado una semilla que deben recoger
Pues conociendo los vaivenes histéricos de la
Medicina, entre otras cosas, seremos mas
conscientes de nuestra humildad médica y
procuraremos suplir con humanitarismo y cor-
dialidad lo que nos falta atin de precisién
cientifica.

Y tras las tareas del Congreso me he rein-
tegrado, henchido de esperanza, a la gloriosa
tarea de aliviar, desde mi labor profesiona
los dolores morales y los conflictos espiritua-
les de mis hermanos de Humanidad.
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en ellas e incitindolas a wglrse por si mismas, a tomar

en manos la funcién econdmica e incluso defensiva de la

sociedad, y a no dejirsela arrebatar por ningiin burécra-
ta, dictadarzuelo o guardia rojo. Nuestra accién, que
uttlizaria asi grandes masas, tendria una eficacia mucho
mayor.

Pero lo esencial es, contrariamente al criterio entms
explicable de Kropotkin, no contar con el tiempo
que la revolucién elabore normas definitivamente liber-
tarias, lo cual nos haria derrotar por los que actuarian
pronta y enérgicamente. Lo esencial es prepararse de
antemano para encaminar inmediatamente a las multitudes
y a la organizacién social por —no decimos «haciay,
sino por— la senda libertaria, Esto nos obliga, pues, a
considerar, como hacfan Kropotkin y Bakunin, la revo-
fucién como hecho de conjunto, de todo el pueb]o que
en ella participe, y mo de minorfa aislada; por consi-
guiente, aun cua.ni no seamos mis que una minoria,
a trabajar en el seno de la mayoria, consustanciados con
ella, y esforzdndonos por imprimir a foda |a revolucién
nuestro rumbo a fin de evitar el triunfo autoritario.

Esto nos lleva a aportar nuevas precisiones sobre
nuestro papel de minoria. La repugnancia a mandar, a
gobernar, ha generado en ciertos compafieros ese con-
cepto de actuacién puramente minoritaria de la revolu-
cién, haciendo de ese realizar para si misma las propias
ideas, el total de la misién a cumplir.

El optimismo de Kropotkin, aun cuando mo siempre
tan superficial como ha sido presenta.do —no excluia,
sino que recom la preparacién intelectual y téc-
nica previa, y lo que llamé «toma al montény ha sido
en general estipidamente deformado— sobre la crea-
cién de las masas, contribuyé a hacer descuidar el papel
orientador de la minoria «en sentido constructivon, par-
cialmente por confiar en el procese fatal de la revolu-
cién. Esta confianza, junto con la limitacién de nuestro
pape.l en sentido minoritario, constht‘uyeron dos hechos
distintos que contribuyeron por igual a que se descuidase
el estudio de los grandes problemas de reorganizacién,
que Kropotkin reclamé reiteradamente. Todo esto ha
apartado a los anarquistas de su verdadero papel, y se
ha reacci a veces con tendencias dictatoriales que
em}:eoraban la actuacién proyectada en lugar de mejo-
rarla.

Bakunin pensaba en forma distinta. Crefa necesaria
la unién especifica de fos més conscientes y abnegados
militantes revolucionarios ama:qu:stas y constituyé al
afecto la Alianza de la Democracia Socialista, Sociedad
que funcionaba secretamente y dirigia, después de haber-
los fundado, buena parte de los Sindicatos obreros de la
Primera Internacional.

Sin llegar a ‘este secreto, especialmente en hempo de
revolucién, opinamos que semejante papel de guia, des-
empefiado por las minorias con relacién a las mayonas.
puede ser itil y necesario. No basta, a nuestro juicio,
decir, como hacfa Malatesta en 1920 en ltalia : «Quisié-
ramos que los obreros tomaran las fibricas y las admi-
mistraran, que los campesinos expropiaran a los terrate-
nientes y cultivaran la tierra por.su cuenta, que wnos y
otros cambiaran sus productos, que los ferroviarios hicie-
ran funcionar los trenes, etc...n, porque si estas palabras
contienen lo esencial de nuesiras a.splracmnes no pasan
de ser generalidades tebricas que mada dicen a los tra-
bajadores dvidos de normas concretas de accién.

uestro papel, como minoria orientadota constituida
en Ja prerrevolucién, y que deberia seguir siéndalo en la
postrrevolucién, pues si se ensefia a demoler hay que
saber ensefiar a reconstruir, debe consistir en sefialar a
" los obreros y a los campesinos en qué forma practica pue-
den, segin las vartadas circunstancias de los diversos
lugares, aplicar en el acto estos principios.
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No sabemos a ciencia cierta hasta qué punto estin las
masas preparadas para construir la nueva sociedad. Pero
sabemos que por excepcién hay en ella elementos que
abarcan el conjunto de la vida econémica y social de
una nacién. No basta, a pesar de las afirmacione{ optimis-
tas de los demagogos y de los superficiales, que el cam-
pesino sepa sembrar y y el obrero producir en
la fébrica o en el taller. Hay que sembrar y producir lo
que la sociedad necesita, de acuerdo a las cantidades y
las calidades mecesarias. Hay que enviar los productos
donde hacen falta, pedirlos donde se pueden conseguir.
Y la enorme mayoria de los obreros y de los campesinos
ignora la fm de solucionar estos problemas cuya exis-
tencia intuye claramente,

Esta es una de las razones por las cuales desean encon-
trar, en los que los excitan a la revolucién, la capacidad
orientadora que constituye para ellos una garantia de
éxito. Serd la més importante de las causas que puedan
retenerlos con nosotros, atraer a ofra gente, o hacerios
abandonar por casi todos.

El papel nuestro, como minoria en la revolucién, no
deberé consistir, pues, en decir a los trabajadores ; «Qui-
siéramos que ustedes organizaran las cosasn, lo cual mo
les da la menor de las indicaciones que necesitan, sino
«para organizar la produccién en tal industria, sembrar
lo que se necesite, coordinar las actividades, conviene
hacer tal o cual cosan. Y dar las indicaciones técnicas
consiguientes.

Para realizar esta obra es indispensable que el movi-
miento libertario, ademés de proceder a su capacitacién
sobre problemas econémicos, entre en contacto con mu-

fuerzas que con un poco de tacto pueden serle afi-
nes: Entidades culturales, profesionales, sindicales, co-
operativas, Comisiones vecinales y municipales, Circulos
de estudios econémicos, etc. Debiamos haber cumplido
esta labor de atraccién hace mucho tiempo, pero la uni-
lateridad téctica, mucho més clasista que anarquista, a
pesar de las apelaciones tedricas, lo impidié. Es, sin
embargo, indispensable, No podemos descuidar ni des-
preciar, sin grave dafio para la revolucién y el tmiunfo
de nuestras ideas, todas esas fuerzas que estarian mis 2
nuestro lado si les presentiramos el aspecto humano y
constructivo de muestras ideas y de muestros propésitos,
en lugar de encemarnos, como es demasiado frecuente,
en conceptos de estrecho dogmatismo. Entre someterse
pasivamente o forzosamente a una minoiia mandona, solu-
cién dictatorial, y construir libremente en conjunto con
las otras fuerzas revolucionarias, solucién libertaria, in-
dudablemente la mayoria de esas entidades y otros mu-
chos hombres no afiliados a ninguna se inclinard por la
segunda.

Tenemos, pues, una etapa importantisima que recorrer
simultdneamente con otras (1). Es la conjuncién con ele-
mentos dispuestos a hacer Ja tevolucién o a participar
en ella una vez iniciada, de acuerdo con mosotros. Para
lograr este objetivo mchspemable es indispensable - tam-
bién eliminar la intolerancia, la estrecha interpretacién
de las cosas. Si un Circulo médico, una entidad de estu-
dios econémicos, como son en Espafia las Sociedades de
los Amigos del Pafs, un Ateneo, una Biblioteca popu-
lar, una Asociacién de trabajadores de cualquier indole,
una Cooperativa o Federacién de Cooperativas, estd en
una disposicién de 4nimo tal que en caso de revolucién
colaboraria con mnosotros, porque concuerda con la ne-
cesidad de abolir el privilegio econémico y de marchar
por caminos de libertad, lo esencial de nuestras ideas
estd aceptado. En tales casos, y puede haber muchos asi,
es pésima tctica, porque aleja de nosotros y mantiene

(1) Nuestras etapas no son sucesivas en una soja linea
recta, sino paralelas y simultineas.
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en pasivo tecelo a quien puede estar a nuestro lado,
pretender obligar a aceptar y proclamar las denomima-
ciones crudas, ones que han servido también
a muchos excesos y dan lugar a persecuciones que no
todo el mundo, por razones diversas, puede

Més que las declaraciones verbales debe interesamos la

disposicién de 4nimo,

Llegamos ahora a un punto mucho mas delicado, que
podriamos llamar neurdlgico, del problema politico de la
revolucién.

A raiz del fracaso de la revolucién de Asturias, parte
de los que hablan y escriben en nuestro movimiento han
proclamado orgullosamente que «sin los anarquistas el
iriunfo de la revolucién social es imposible en Espaiian.
Los hechos han demostrado «hasta cierto punton lo fun-
dado de esta afirmacién. Y decimos hasta cierto punto,
porque debemos tener en cuenta que no fueron lanzadas
a la lucha todas las fuerzas socialistas. Si los jefes
de Madrid hubieran preparado el movimiento con el mis-
mo fervor que los obreros asturianos, |quién sabe si la
revolucién socialista mo hubiera triunfado ! Sobre todo
porque mo debemos olvidar que buena parte de la masa
trabajadora, esencialmente revolucionaria, acompaiaria
en tales circunstancias a los combatientes, y en tal caso.
nosotres, revolucionariamente desprestigiados por nuestra
pasividad, sin armas por mo habernos preparado antes,
serfamos aplastados’ con la mayor facihdad por carecer
de simpatia popular y de elementos de defensa.

Es indudable que, poseyendo el mismo armamento
que tuvieron los socialistas y con las circunstancias que
favorecieron su preparacién, podnamos tal vez wvencer
también. Pero lo importante es que si nuestras fuerzas,
que estuvieron avisadas a tiempo, hubieran participado
en ella, la revolucién de octubre hubiera triunfado.

¢ Qué comsecuencia extraen de su afirmacién .0s que
afirman que sin los anarquistas la revolucién social no
puede triunfar en Espafia? ¢ Serd que si los socialistas
quieren hacer la revolucién deben invitarnos a partici-
par en ellad Lo hicieron reiteradamente, con intenciones
aviesas de parte de sus jefes, es indudable, pero es de
suponer que los nuevos jefes de mafiana, si los hay, no
ser4n mucho més honrados. La situacién no habrd cam-
biado en forma aprec.iable, y no quedard oiro camino
que repetir una nueva tentativa por nuestra cuemnta o
adherirnos a la de otros revolucionarios con todas las
reservas interiores y todas las precauciones pricticas que
el caso requiera.

mas probable es que sélo podriamos hacer esto
altimo, porque si bien es verdad que sin nuestra ayuda
los socialistas revolucionarios no pueden vencer; si bien
es’ verdad que podremos hacer fracasa:r todos sus movi-
mientos revoluclonarios, lo cual distaria mucho de hon-
rammos, lo es también que ellos pueden respondernos
exactamente en la misma forma: «Sin el apoyo nuestro,
vosolros, anarquistas, no triunfaréis del Estado burgués.n
Los movimientos de enero y diciembre de 1933 son ex-
perimentos probatorios,

¢ Qué hacer entonces? ¢ Continuar este juego estiipido
y criminal de sabotearse mutuamente favoreciendo asi
el progreso del fascismo? ¢ Hacer uno tras otro su revo-
luciébn y desgastarse todos mientras el fascismo se forta-
lece? Esto es ceguera pura, ceguera pasional y mental.
Los que se dan cuenta de la situacién deben sobreponer
se a ella y procurar, por todos los medios, entenderse.

¢Es posible encontrar las bases para conseguirlo? A
ouestro jl.ll(‘.}O, estas bases existen, mqulera transitorias,
y pueden ser aceptadas por fuerzas suficientemente po-
derosas

de Jas distintas tendmcuu para que se constituya-

con ellas una masa revolucionaria capaz de vencer.
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Ya lo hemos dicho: no creemos que se pueda pactar
sinceramente con las cumbres del Partido Socialista, a
no ser que estas cumbres se integren com hombres de
mdudable moralidad. Pero, a pesar -de la traicién en
perspectiva, el acverdo debe hacerse si es la condicién
indispensable del movimiento revolucionaric. De mnos
otros depende, y es facil conseguirlo, no ser desbordados.

La Federacién Sindicalista Libertaria habia, antes de
los acontecimientos de octubre y en previsién de ellos.
propuesto una base que era, politicamente hablando, a
més adecuada: hecha la revolucién, cada regién se or-
ganizarfa de acuerdo al criterio dominante de sus habi-
tantes, Como punto de partida y de acuerdo ente las
distintas tendencias, no podia proponerse nada mejor.
Y el érgano de esa Federacién, cuyos postulados sindi-
calistas no compartimos, lo cual da mayor garantia de
objetividad a nuestro criterio, publicé entonces al res-
pecto articulos de admirable videncia,

Esta plataforma puede subsistir como base de acuerdo
provisorio con las cumbres autoritarias.

Pero en la base de las masas, en los pueblos, en las
aldeas, en muchas ciudades, es posible un acuerds mu-
cho més directo y anente. La condicién para lograr-
lo es limitar en -tocio lo posible la guerra de palabras, de
férmulas abstractas que tan a menudo envenenan las re-
laciones mucho més que la intencién de los hombres. S
un grupo de obreros anarquistas grita | Viva la Anarquia |
a otro de socialistas, éstos contestardn légicamente | Viva
el Socialismo !, olvidando unos y otros que socialismo »
anarquia son dos férmulas que se completan y que nues-
tros primeros pensadores —Proudhon, Bakunmn, Kropot-
kin mismo, Malatesta en casi toda su vida— se llamaron
socialistas o socialistas anarquistas, porque eso eran ve:
daderamente.

Si, en cambio, en lugar de hacer esta guerra de pals
bras que exalta los 4nimos y los enconos se procede
durante la mvo]uc:on. ala le_reorganizacién inme-
diata de la vida econémica, imando lo que pueda
divorciarnos, en la mayoria dle los casos el acuerdo s
hatd espontineamente. Por ejemplo, si en los pueblos 1
en las ciudades, especialmente las pequefias, donde esta
obra serfa més facil, se dijera a los obreros socialistas co-
mo a los otros : <<Companeroa Organicemos ahora el tra-
bajo. Proponemos la unién de todos los tzabahdores en un
solo organismo que dirigird la produccién. Reundmonos.
nombremos Comisiones técnicas con los més capaces de
nosotros, Comisiones que obrarin de acuerdo con las
Directivas tomadas y dadas en las Asambleas, Nombre-
mos nuestros Comités de taller, de f&brlcas. die ‘minas.
nuestras Comisiones agricolas, creemos secciones de re
parto de viveres, entremos en relacién directa con nues-
tros compafieros de los pueblos y de las ciudades veci-
nas...»; si se propusieran estas normas, es probable que
la mayoria de los traba]adores se adheririan a ellas, -
cluso parte de los mismos socialistas. De este modo se
daua. a la revolucién sin abusar de los vocablos, que nc
menca;n ﬂempre una conducta consecuente, un carécter
verdaderamente libertario, porque sabemos desde Preu.
dhon que €l principio de nuestra organizacién consiste en
gadmm:.strar las cosas en Jugar de gobernar a los hom-

resy

Semejante actuacién nos parece afin mis factible s
tenemos en cuenta que siempre, al principio de una re-
volucién, la mayor parte de las aldeas y de las ciudades
diseminadas en un pais permanecen, por un tremﬁo més
o menos breve, mis o menos prolongado, segin los ca-
sos, aisladas de los grandes centros que pueden imprimit
una direccién mis o menos dictatorial, Luego. aunque en .
los grandes centros el partido autoritario haya de procu-
rar ner su dictadura en el acto, el muevo

tanda orzosamente en articularse en todo el pais. Antes
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de que la presién estatal pudiera insinuarse o manifes-
tarse francamente, habria en muchos casos tiempo de en-
caminar las cosas por cauces libertarios, y cuando los
emisarios centralistas-antoritarios se presentaran les serfa
muy dificil lograr que los trabajadores renunciasen a su
gestién directa del trabajo y abandonasen sus armas.
Por fin, tengamos siempre en cuenta que la casi tota-
lidad de los obreros y campesinos socialistas, o de los
simpatizantes del socialismo, no aspiran a ejercer la dic-
tadura como se lo proponen solapadamente sus jefes, y
que, como va hemos dicho, entienden por dictadura del
proletariado la accién violenta de desalojo de los privile-
giados v la defensa de las conquistas revolucionarias,

% ¥ =%

Hemos hablado de la 1mién en un solo organismo de
produccién, de todos los trabajadores de una misma loca-
lidad. Esta cuestién reviste la mayor lmportancm Por
mucho que recomendemos la comunidad de esfuerzos de
las distintas tendencias, no podemos suscribir las_afir-
maciones ireflexivas de los que preconizan la coexisten-
cla, en una misma region, organismos pertenecientes
a distintas tendencias y a distintas organizaciones cen-
wrales cuando se dedican a una misma clase de produc-
cién. Menos aun si se trata de localidades cercanas,
Creer esto posible y que con tales modalidades la pro-
duccién podria sostenerse, es ignorar u olvidar lo mis
ele?qnem.al de h‘ble econémicas, i

o seria posi pannchohempoqueenSama
Langreo el Sindicato minero trabajase de acuerdo a las
Directivas de la Unién General de Trabajadores, y en
La Felguera, que esti al lado, de acuerdo a las Direc-
tivas de la Confederacién General del Trabajo. Genera-
fizada esta situacién entre todos los pueblos y las ciu-
dades, se originarfa una tirantez y un total desba:ralustc
La produccién debe ser un h concertado, de con-
junto. Alli donde esas diferencias existan, lo més cuerdo
seria unificar {as entidades sobre la base de la organi-
zacién econémica y de la autodireccién los que tomen
esta iniciativa estarén siempre més apoyados por la masa
de los trabajadores. Y si, por tictica de captacién, los au-
mritarios proponen, como lo estin haciendo a estas hotas

partes del mundo, algo parecido, lo mis acer-
tado sera aprovechar su ofrecimiento insistiendo en el
caricter exclusivamente econémico y de autodireccién
de los organismos, de modo que ellos caerian en su pro-
pia trampa.

Supongamos que en tales circunstancias o en visperas
de una revolucién, la Confederacién Nacional del Tra-
bajo propusiese ptblicamente a la Unién General de
Trabajadores una fusién sobre esas dos bases, lo cual
excluirfa autométicamente el predominio del pa.rtldo poli-
tico. Dado el cardcter sindical de ese organ“smo el in-
negable afén revolucionario de la mayoria de sus com-
ponentes, y la creencia de parte de éstos de que sus
Sindicatos intervendrin por cuenta propla. en la reorga-
nizacién de la sociedad, esa proposicién, que no serfa
aceptada por los lideres, tendria en las masas que les
siguen un eco favorable para nosotros. Material y moral-
mente, el resultado no podria ser sino beneficioso.

Es tanto més fécil plantear esta situacién cuanto el
socialismo marxista, del que se reclaman los jefes socia-

as improvisados revolucionarios, afirmé siempre que
fa dictadura estaba dingida contra el capitalismo y sus
fuerzas defensivas, y tenfa por objeto guiar a las masas
en la época de transicién.

Hagémosles caer de nuevo en su propia trampa. Los
efectivos proletarios dispuestos a responder activamente
al socialismo revolucionario pasan segln declaraciones

oficiales, de wn millén de hombres. Los nuestros son por
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lo menos tan numerosos como ellos Estallado el mow-
miento, por e] solo hecho del contagio revolucionario 1
la pre&lspomé.n psicolégica de las masas espaiiolas, esos
dlos millones, o casi tres, llegarfan ficilmente a cuatro ¥
sin duda los pasarian, El resto se adheniria activa o pa-
sivamente. No se puede, salvo las partes campesinas de
Vizcaya y Alava, hablar seriamente de resistencia popu-
lar. Por lo tanto, derrotadas Jas fuerzas del privilegio.
estando en manos de las masas armadas y de sus orga-
nismos la administracién y la direccién de los talleres, de
las fébricas, de las minas, de las casas y de las tierras,
la superestructura politica del Estado mo se justifica mi
siquiera desde el punto de vista marxista, puesto que el
pueblo mismo tiene bastante decisién y sentido revolucio-
nario para asegurar la defensa de sus conquistas. La
transitoriedad del Estado tan proclamada por los marxis-
tas de todas las tendencias debe estar supeditada, segiin
sus propias definiciones, a la seguridad de las conquis-
tas revolucionarias, a la derrota definitiva de la burguesia
derrocada. Esto asegurado, el Estado debe desaparecer.
Asi reza el méas puro marxismo.

Y como en Espafia las fuerzas re\rohncmnana.s popu-
lares son tan poderosas, mo necesitan la proteccién
estatal. Ellas sabrfan por si solas, con sus batallones d-
fabricas y talleres permanentemente organizados por los
obreros, en todo momento dispuestos a dejar la herra-
mienta por el arma, con sus milicias campesinas siempre
listas para abandonar el arado y comer a enfrentarse co
el enemigo, resguardar contra toda amenaza reccionariz
la sociedad naciente. Pero deberin estar también prepa-
radas en todo momento contra todo amago dictatorial,
porque sus partidarios no renunciardn facilmente a la
fruicion de mandar y de usufructuar los puestos guber
nativos.

Con los dictadores y jefes impemitentes, el dlélogc
de la fuerza seria mvmble

El problema politico de ia revolucién es tan impoi-
tante como el problema econémico. una condicién
indispensable de victoria. Su dominio aseguré a los bol-
cheviques rusos el triunfo sobre otros partidos méas po-
derosos y tan revolucionarios como ellos —e] Partide
Socialista revolucionario de izquierda, por ejemplo—
Ignorarlo, no saberlo interpretar, pue&e ser fatal para
nuestras ideas y la revolucién misma. Esto nos ha llevadn
a magnificar ciertos peligros y a disminuir la importancia
de otros. Esto puede llevamos, en periodos decisivos, a
errores de téctica, a fracasos imemediables. Es uecesa-
rio elaborar, planear una estrategia que responda 2 to-
dos los factores adversos, favorables o meutrales con que
debemos contar.

Esperamos que nuestros militantes Jo comprendesan v,
sacando de la experiencia ciencia, sabran aprovecha
mejor las oportunidades que puedan ofrecerse o crearse

CONOS EUGENICOS «AZCON»
El producto por excelencia para higiene oK0Y BW
intima de la mujer y un poderoso pro- T

filictico contra las enfermedades vené-
reas. Seguridad y eficacia absolutas,

Caja conm Joca comos, 5'50 pesetas; por cameo, 6: 2
reembolso, 6°50,



Los Rayos X en terapéutica

El cdncer y los tumores malignos

EBE descansar to da terapéutica,
para ser cientifica, sobre los efec-
8 tos fisicos, quimicos y biolégicos
¥ del agente utilizado, efectos que
=)/ i B el experimentador puede, a su vo-
R /Bl luntad, reproducir en su laborato-
g rio. Estos efectos son o paliativos
Bl o curativos, segin que calmen los
sintomas mérbidos o se opongan a las lesio-
nes causales de la enfermedad.

[.a terapéutica de los Rayos X es realmente
curativa cuando apela a los efectos: ac-
cién electiva sobre las células en metabolis-
mo exagerado, accién frenatriz de las funcio-
nes glandulares y accién indirceta de pro-
teinoterapia por reabsorcién de las albiimi-
nas puestas en libertad por la destruccién
celular.

Hay que guardarse de prestar a los Rayos X
una accién que nada demuestra; tal, por
ejemplo, como la accién excitante de las do-
sis débiles. No podria repetirse demasiado,
que en verdad la dosis mas minima es parali-
zante de una funcién, o letal de las células
méas radiosensibles, asi como lo han demos-
trado los trabajos histolégicos del Instituto
Curie.

[.o que algunos toman por una accién exci-
tante no es méas que un complejo de causas
diversas donde intervienen la accién sobre las
infecciones locales y la disminucién de la re-
sistencia organica a la infeccién general. Asi
se explica la afirmacién de los especialistas,
que declaran contradictoria con los hechos,
la opinién de algunos que los Rayos X pue-
den provocar el cancer. Es este un error de
razonamiento por analogia: el hecho de que
alounos radiblogos hayan visto su lesién cu-
tAnea transformarse en lesién neoplésica, no
implica en modo alguno la accién directa de
los Rayos X. En efecto, por la acumulacién
de las dosis antiguas sobre lesiones de la piel
que se infecta, se forma un eczema doloroso
con grietas rezumantes que se hacen crénicas
porque los tejidos han perdido toda su reac-
cién de defensa. Y esta inflamacién crémica,
como toda inflamacién crénica, puede trans-
formarse en epitelioma. ¢ Cémo seria posible

Dr. Charles Guilbert

que los Rayos X, cuyo efecto més cierto es la
destruccién de las células normales, pudiesen
determinar su multiplicacién monstruosa?

La accién cierta de las radiaciones de corta
longitud de onda, como los Rayos X y los
Rayos Y del Radium, sobre las proliferacio-
nes celulares, ha hecho de la roentgenterapia
y de la cueriterapia el tratamiento de elec-
cién de los tumores que no son méas que la
proliferacién exuberante de células normales.

Pero se impone una distincién entre los tu-
mores benignos y los tumores malignos. Es-
tos unen al sintoma tumoral una verdadera
tendencia a la metéstasis o a la reincidencia.
LLos tumores malignos se conducen como una
infeccién, ya sea que las células neoplasicas
hagan una verdadera siembra o bien, lo que
es mas probable, o que sean ellas mismas la
manifestacién de una infeccién no especifica
unida a una deficiencia organica indefinida.

Los Rayos X no son eficaces, de una ma-
nera definitiva y curativa, més que en el tu-
mor benigno, que constituye a la vez el sin-
toma y la enfermedad.

En el caso de tumor maligno, en el cancer,
devienen una medicacién puramente sinto-
mética de funcién celular. Son inoperantes
contra el temible sindroma infeccioso del
cAncer. Pueden, no obstante, realizar la cu-
racién, pero solamente en el caso en que la
infeccién es limitada, porque la destruccién
de las células enfermas provoca una autoin-
munizacién local. Asi es como se ven desapa-
recer, y sin reincidencia, los temibles cance-
res del rostro.

El perfeccionamiento de los aparatos, que
permiten llevar en profundidad las dosis cu-
rativas en superficie, habfa hecho esperar que
las radiaciones de corta longitud de onda se-
rian el agente especifico: de curacién del
cancer. Los agentes fisicos han dado las mis-
mas decepciones que la cirugia. La fundicién
tumoral se obtiene del propio modo que se
elimina el tumor, pero el bisturi y los Ra-
yos X son impotentes ante la posibilidad de
reincidencia. Hay curaciones, no podria re-
petirse demasiado, pero es necesario que la
enfermedad sea atacada en un principio, ¥
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son precisas también, después de la fundi-
cién neoplasica, una o dos series de aplica-
ciones de consideracién que renueven la
autovacunacién, cuyo mecanismo parece in-
discutible.

Es preciso, sobre todo, que la enfermedad
no haya infectado todo el organismo, Una
comparacién banal hard comprender, mejor
que toda disertacién teérica, la necesidad de
un depistaje precoz. Un fortinculo no tiene
nada que curar, ya que la infeccién est4 loca-
lizada; el antrax, donde el tejido conjuntivo
es mortificado, se agrava. Cuando se ha esta-
blecido la septicemia y cuando el estafilo-
coco ha invadido el torrente circulatorio, el
médico queda reducido con frecuencia a una
expectativa impotente.

Esta teoria del cancer-infeccién de Mene-
tier, estd comprobada ya por los descubri-
mientos de laboratorio. Se ha demostrado re-
cientemente que la linfogranulomatosis, que
se conduce como un verdadero cancer, con
localizaciones tumorales, metéstasis y reinci-
dencias, era una verdadera septicemia. Los
Rayos X, tnica terapéutica activa de esta en-
fermedad, son ineficaces, como lo son en el
cAncer, contra las localizaciones tumorales,
pero no impiden la reincidencia.

Cuando el tumor no tiene tendencia a la
generalizacién o a la reincidencia, cuando es
benigno, la accién de los Rayos X es tan
curativa como la exéresis,

Como tipo de estos tumores, tomemos el
fibroma uterino. Agui ninguna terapéutica
puede ponerse en paralelo con los Rayos X.
No es, como lo han hecho algunos entusias-
tas, que sea preciso poner en oposicién la
roentgenterapia y la cirugia. Cada una tiene
sus indicaciones, y para obtener, con los Ra-
vos X, el resultado que se puede esperar de
ellos, hay que abstenerse de aplicarlos a to-
dos los casos. No hay que olvidar nunca que
toda complicacién inflamatoria o toda com-
plicacién tan sélo, que prescribe por sf{ mis-
ma el acto quirtrgico, debe hacer desechar
los Rayos X. Pero, en el 50 por 100 de los
casos, se puede legitimamente y con toda
seguridad, certificar su éxito.

Es una terapéutica indolora, que no inmo-
viliza al enferimo y que no representa ningdén
peligro. Puede y debe aplicarse muy rapida-
mente en dos dias a lo sumo, en cuatro horas
en realidad. Esta rapidez del tratamiento
Roentgen es una novedad en Francia, y son
numerosos los practicos que recurren todavia
a las dosis fraccionadas y a las sesiones repar-
tidas durante varias semanas, Esta manera

de hacer no esti justificada hoy en que los
aparatos son potentes y las dosis precisas.

La ventaja del tratamiento en una dosis
Gnica estriba primeramente en necesitar una
cantidad de Rayos X mitad menor; en ser
menos traumatizante para los érganos veci-
nos que las dosis débiles y repetidas; en fin,
y sobre todo, ofrece tal seguridad que la que-
madura tan temida en otro tiempo no puede
explicarse, con este método, mas que por
una falta grave.

La objecién que se ha hecho a la terapéu-
tica de la dosis tnica era la incertidumbre de
poder dar, a ciencia cierta, una dosis defi-
ciente. Podia temerse, en efecto, que fuese
variable con los individuos y con la edad del
paciente. La aplicacién del Radium al trata-
miento de los fibromas uterinos ha demostra-
do que este temor era vano; una aplicacién
de Radium ocasiona, de una vez, la esterili-
zacién y la regresién del tumor ; debia de ocu-
rrir lo mismo con la radioterapia, y la expe-
riencia lo ha demostrado abundantemente.

Noticlias

Nuestro querido amigo y colaborador, el doctor Félix
Manti Ibéfiez, ofrece su asistencia facultativa a los lec-
tores que deseen consultarle personaimente en su clinica,
calle %enet y Mercadé, 15 (Gracia), Barcelona, o por
correspondencia exponiendo el caso detalladamente y
acompaiando ('35 pesetas en sellos para la contesta-
cién. Los honorarios serdn médicos, con descuentos es-
peciales para los lectores de EsTupIOS,

* % %

Escuela de nifios desea cambiar fésiles por otras es-
pecies distintas, piedras o minerales. Escribid a J. Mo-
ragues, maestro, lsona (Lérida),

& & &

Carmen Lluch (calle Quintana, 3, 2.°, Barcelona),
desea cursar carrera para maestra macional; pero como
carece de recursos econémicos para poder costearse los
estudios necesarios, espera de alguno de los profesores
lectores que los haya cursado le preste los libros por él
utilizados. Esta compafiera tiene actualmente diecisiete
afios y estd animada de gran voluntad para dedicarse a
la ensefianza.

L

Pensién vegetarianonaturista, de ambiente familiar, en
sitio agradable v adecuado para tomar bafics de sol ¥
hacer una vida higiénica, se ofrece por poco dinero.
Dirigirse a calle Jurado Blanquer, 7, Valencia.

%%

Todo lector de EsTUDIOS que remita su mombre ¥
direccién acompafiando 0°40 pesetas en sellos para gas-
tos de correo, al «Seminario de Cultura Libren, calle
Gravina, |, pral., Barcelona, obtendr, completamente
gratis, un curso completo de Ortogralia, de acverdo con
el folleio e instrucciones que, a vuelta de correo y sin
compromiso alguno, le serdn enviados. El «Seminario
de Cultura Libren esti efectnando una gran campaiia es
favor de la cultura del pueblo, que merece ser divul-

gada y conocida.



Sobre la unién antifascista

" A unién antifascista estd a la orden del dfa.
] Rocker publicd recientemente un articulo
para defenderla calurosamente. Otros mu-
chos compafieros son partidarios de ella,
Pero hay ain bastantes que la aten a
/¢ sangre y fuego, movidos por la creencia de
t” que es absolutamente necesario mantener
una actitud de inflexible intransigencia fren-
te a todas las fuerzas, hombres o partidos,
que no son, lisa y llanemente, anarquistas.
Vamos a ocupamos hoy de este problema.

Fascismo, semifascismo
y democracia burguesa

De w modo gemeral los compafieros opuestos a la
unibn antifascista mo saben, a pesar de cuanto digan,
qué es el fascismo.

amos que éste triunfase mafiena. Inmediata-
menie nuesiras publicaciones y las de todas las fraccio-
nes que no fueran metamente fascistas serfan suprim’das
definitivamente. Nuestros Sindicates, Grupos, locales,
Bibliotecas, Ateneos, eic., suprimidos también defniti-
vamemte. [mposible dar una conferencia, celebrar una
reunién, ym mitin. Los militantes serfan asesinados, encar-
celados, deportados a millares. Los obreros debe:ian,
para trabajar, estar inscritos en los Sindicatss fascistas,
r a o fascista ; el espionaje en el taller y la fibrica
harfa echar del trabajo a los que se permitiesen criticar
el nuevo régimen o ciertos actos de sus hombres desta-
cados. Nuestros hijos, sistemélicamente, militarizados,
habrian de vestir Ja camisa fascista para ir a la escuela;
sus opiniones, cuidadosamente regisiradas, como en lta-
lia, delatarfan inconscientemente a sus padres, hacién-
dolos encarcelar o deportar. La menor propaganda ad-
versa seria castigada con diez, quince, venle afios de
prisién. Muchos revelucionarios serfan, ccmo en Ale-
mania, acusados con efecto retroactivo y ejecutados por
crimenes inventados. No habrfa ante los tribunales de-
fensa libre. Los sweldos de los trabajadores serian dis-
minuidos y empeoradas las condiciones generales de tra-
bajo. Y esta siluacién general estarfa agravada por un
enorme aumento de impuestos por parte de las auterida-
des municipales-fascistas, provinciales-fascistas, regiona-
les-fascistas y naciomales-fascistas. Schre todo esto do-
minarian las huestes especiales del partido triumfador,
es decir, centenares de millares de hombres. muchachos
generalmente, bien escogidos y con entera libertad para
atropellar cuamto quisieran, que gravitarfan por su cuenta,
con impuestos propios qgue doblarfan los ya existentes
(es ef caso de Italia), v ejercerfan sobre una policia au-
mentadia y un eiéreito referzedio, rigureso comtrol.

Tal es, con inevitables olvidos, el cuadro general.

Los que no procuran defender, con wufias y dientesy,
como decia Rocker, las libertades conaristadas por las
revoluciones anteriores, ignoran la realidad fascista o
esperan salvarse individualmente sin imooctarles e} mo-
vimiento general, sobre el cual opinan més por esnobismo
que por apostolado verdadero,

o parecen ignorar que en ltalia y en Allemania
no bay va solo anarquista, un solo comumista, un solo

Pedro R. Piller

socialdemécrata en libertad, o que pueda decir, siguiera
en el circulo familiar, que es anarquista, comunitta, so-
cialista. Ignoran o parecen ignorar que casi todos ham
tenido que huir al extranjero, han sido encarcelados o
confinados. lIgnoran o parecen ignorar que el primer paso
para reanudar la propaganda de sus ideas es la caida del
régimen fascista; que se ha retrocedido a algo peor que
el medievo, y que en tales condiciones nada puede vivir
ni respirar,

Se pretende que vivimos ya de hecho mma situacién
fascista, o que no tenemos por qué elegir entre distintos
regimenes burgueses, Esto es demagogia barata que im-
presiona a los irreflexivos por el tono y los adjetivos. Por
malo que sea un estado de represién con gobiemos no
fascistas, seran siempre uma bendicién al Jado del fas-
cismo, El solo hecho de poder wivir, permanecer, aun-
que se esté momenténeamente privado de libertad de
expresion del pensamiento, es en si bastante apreciable,
Nos permite alentar la esperanza de resurgic como sec-
tor, nos pemmite hacer una labor cultural, si no abierta-
mente revolucionaria. Bajo los estados semifascistas hay
generalmente provincias o regiones con mayores liberta-
des, donde se puede ir a respirar. Hay Premsa, oposi-
tora, incluso en las partes mis presionadas por la reac-
cién. Hay Sindicatos obreros. Si la agitacién es repri-
mida, es con encarcelamientos de semzmas o meses,
no con las sentencias monstruosas de los tribunales de
excepeién. Generalizad a toda Espafia el dominio si-
mestro de Martinez Anido y sus bandas; a mertadla,
suprimid por afiadidura todos os partides v las publica-
ciones politicas, republicanas y liberales, y ten-kéis un
pélido reflejo de lo que nos espera con el fascismo. A
su Jado, el semifascismo es mil veces prefe-ible. Y lo es
un millén de veces el liberalismo burgués bajo el cual,
a pesar de las persecuciones, pudieron publicarse nuestros
periédicos, nuestras revistas, muestros folletos, manifies-
tos y libros —&stos serian extirpados de todas partes y
destruidos—; bajo el cual pudimos, aun con represio-
nes, hacer en general nuestra propaganda y desarrollac
nuestro movimiento.

Antecedentes histdricos

Sebastidn Faure decfa una vez, por ccmparaciém, a
Andrés Colomer, hecho poco de:pués comunita —los
exiremistas fandticos no suelen durar micho en el com-
bate—, que &l preferiria siempre que su hiio tuviese el
sarampién en Jugar del tifus, la escerlatina en lugar de
la meningilis. Y Malatesta afirmaba que s'empre pre-
ferirfa una democracia a una autocracia, la Repfblica a
la monarquia, También proclamzba que aviolarfa todos
los primcipios del mundo para salvar una vida humaman.

Fabbri declaraba que «] Ni por pienso!n debiamos
despreocupamos de una revolucién, porque tuviese una
orlentacién estata] y afiedia er're otras coras: «Fstar
ausentes, negarse al supremo deber de la defenca de 'a
revolucién, significaria en realidad traicionarse a sf mis-
mos, por cuemto en Jos resultados se ten'tia 1na revo-
hicifn aum menos radical v menos revolucicen~ria.

Hemos visto ya la opinién de Rocker. Sabemos que
todos nuestros tedricos, con Kropotkin a la cabeza, can-
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taron la Revolucién framcesa, a pesar de ser burguesa,
porque representaba innegables conquistas de libe.tad
sobre el feudalismo, y toda etapa de progreso debe ser
saludada jubilosamente por los hombres de progreso.
Estos antecedentes nos prueban que las personalidades
responsables de nuestro movimiento, los que no fueron
vulgares declamadores, o individualistas ence:rados en
su torre de marfil, hacian diferencias entre los regimenes
politicos, y no vacilaban, como Bakumn, en 1848, Reclus
v Luisa Michel, en 1871, en empufar las armas por algo
que mo era afn la amarquia, pero si un paso cuya
importancia individual y social podian megar sélo los
Incapaces.

La accién conjunta tiene, empero, o'ros muchos an-
tecedentes. mir:.:}cim Ferrer nﬁ:;; el apoyo ILde ios
burgueses liberales y librepensad: para reakzar su
gran obra. Imo Lorenzo, fué gran maestro de fa
masoneria. Fawe, Malato, Carlos Albert, Lu'sa Michel
¥ otros constituian una logia masénica en Parfs. Aner-
quistas, republicanos y catalanistas colaboraron a veces
en siiuaciones dificiles de la represién espafiola, En
Francia, anarquistas, socialistas, sindicalistas, republi-
canos de la Liga de fos Derechos del Hombre, librepen-
sadores, masones, etc., hablaron en las mismas t:ibunas
durante el affaire Dreyfus, y, posteriormenie, cuando la
campaiia en faver de Ferrer y contra las represiones es-
paiicla y rusa. Lo mismo hicieron durante la guerra anasr-
quistas y socialistas, comumizantes o anliguewre:os. Estos
hasta escribian en Ce qu'il faut dire, e} 6rgano de Faure.
Hace algunos afios, gracias a esta accién conjunta,
gracias especialmente a la masonerfa, mo fueron ent-e-
g a la policia espafiola Ascaso, Joven y Duwruti.

, desde el fin de la guerra, desde 1918, los amarquis-
tas franceses han realizado con esos elementos infini-
dad’ de mitines para conseguir la amnistia. '

En Italia, la misma accién se realizé varias veces an-
tes de la guerra, especialmente durante los desfiles del
Primero de Mayo —también en Frencia— durante la
lucha comtra la guerra de Tripoli, ete. Los ejemplos son
para cada pais infinitamente mis numercsos, Acuden
otros a nuestra memonia, y no les citaremos por no ex-
tendernos con exceso. Pero sefialamos, para te:minar, el
esfuerzo de Malatesta para que los socialislias revolu-
clonarios se sumaran a la accién cuando se tomaron las
fabmcas en Mildn y otras partes de Italia. Bien sahia
Malatesta que los socialistas v la Confederacién refor-
mista, que les respondia, tenfan més fuerza que los
anarquistas y podian desbordarlos. Pero preferia esto
antes que el mantenimiento del régimen capitalista y del
triunfo de uma reaccién implacable que prevefa como fra-
caso de la revolucién. Mucho tienen que aprender de
esta actitud los fandlicos iniransigenies en cuanto al
problema social. Y mucho también del conjunto de los
anarquistas italionos reunidos en el Congreso de la Unién
Anarquista ltaliana, en 1920, que instaban telegréfica-
menie a los socialistas bolcheviques a formar con ellos
una fuerza unida de resistencia al fascismo y protestaron
por unanimidad contra la megativa de esos bolcheviques
que por segunda vez traicionaban, movidos por el e:pi-
rity que anima a ciertos anarquistas, a la caura del
proletariado y de la humanidad, con los resultados que
estin a la wvista.

Sin embergo, todos estos antecedentes partieron de
hombres y fueizas tan anarquistas como los que se amu-
rallan en su estrecha interpretacién de la histosia, aun
a trueque de ser barridos por la reaccién que ayudan
asi a triunfar. Porque por encima de todcs los razoma-
mientos en apariencia légicos o no, la derrota del fas-
cismo es cuestién de fuerza, y si estas fuerzas estin di-
vidides, si no se ponen de acuerdo, si no conciertan su

accién, serén aplastados por separado, como ocumié en

Italia y Alemama. Quien se opone, pues, a esta umén
favorece, consciente o inconscientemente, voluntariamen-
te o no, el triunfo del fascismo, el aniquilamiento total
absoluto, del movimiento en que actia. Para mosotros
para todos, la unién hace la fuerza. Y la desunién,
debilitar, favorece la victoria adversaria. |Cargue
su conclencia con esta ib quien tieme
vy otral

B
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Malas interpretaciones

Quienes no conocen el vasto panorama de bas duchas
sociales y de la historia del progreso, creea que sélo
debemos dedicarnos a avanzar, avanzar solamente, sien-
do traicién toda otra actilud. Por desgracia, las cosas no
son ten féciles. Hay momentos en que es preciso, como
necesidad primordial, consolidar lo adquiido, defen-
derlo contra los que quieren volver al pasado. La histona
no es una linea uniformemente ascendente. Acusa es-
tancamientos y retrocesos. Pensar finicamente en dar
adelante un salto de cien kilémetros cuando fuerzas muy
superiores quieren darlo atrds cinco veces mayor, y em-
pecinarse en esta actitud, es acusar incomprensién im-
propia de estrategas histéricos, como deben ser fos mu-
litantes revolucionarios. Se impone en tales momentos
la demota de esas fuerzas cavernarias resucitadas, espe-
cialmente si esta derrota es posible al umirse con otros
elementos que tienen el mismo interés.

¢ Significa esto que seremos confundidos con estos

alia circunsianciales? Témamlo los que mo tienen
personalidad y sélo pueden parecer algo cucndo mo se
les compara. Pero si tuviesen mente fueza de con-

viccién y capacidad, este roce serfa beneficizso para las
ideas que sustentan y se alegrarian de pode: poneme en
contacto con elementos més dispuestos a escuchaclos,

En los antecedentes citados, ni Francisco Ferer, ni
Anselmo Lorenzo, ni Malatesta, ni los anarquistas fran-
ceses e italianos perdieron su personalidad o causaron
el menor perjuicio a sus ideas. Al contrario. Jamis e
anarquismo progresé en Francia como du:ante el affaire
Dreyfus. Lo que las perjudica es esta intramsigencia
hosca, cuando el sentimiento popular esti em favor de
una unién que pueda salvar alge de la dirnidad hu-
mana v de las posibilidades emancipadoras. Aplaudirin
los espiritus cerrados o los faniticos religiosos sélo he-
chos para la secta, que fuera de las hopnosis de ciertas
palebras nada sienten ni comprenden de [a amplia reali-
dad humana. Pero la gente de corazén abierto, de sen-
tido comiin, de generoso y espontineo sentimiento cen-
surard. Y se alejard. Y se ird con los que adpten una
posicién més ccmprensiva. Algunos cssos de intransi-
gencia de esta clase terminardn pronto con Jas mis sanas
adhesiones a nuestras ideas.

Aclidese también a las persecuciones en Rusia para
Justificar esta actitud de divisién que es p-dcticamente
un sabotaje a la resistencia contra el fascimo. Y es
curtoso constatar que hay anarquistss que manejan este
argumento en Espafia como en Estados Unidos, en
Francia como en la Argentina, en casi todos los pafses
en fin, pues la discrepancia es universal. ¢ nvxg que
porgue hay dictadura en Rusia, una dictadura de semore
y fuego, que Faure, Malatesta, Roker y tantos otros

enunciaron o siguen denunciando, debemos dejar triun-
far el fascismo en todo el mundo?

A esto lleva la actitud adoptada. Nos parece franca-
mente insensata. Poco podemos hacer para modificar las
cosas rusas, pero mucho para impedir el facci-mo. Ocu-
pémonos de que el mal no se extienda. Es una actitud
contrarrevolucionaria permitir que el fasciemo tmwmfe
por no querer colaborar con los bolcheviques. Ya he-
mos declarado que entre una y otra dictadwa, e! revo-
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...de todos los redeniores fe-
méis que ser redimidos, hermanos
mios, si queréis encontrar el ca-
mino de la libertad. (Nietzsche,
Asi hablaba Zaratrustra, segunda
parte.)

L pretexto religioso es motivo de
discordia, como lo fué hace afios,
hace siglos..., jsiempre | Pero eso
no quita para que aun se siga con-
sintiendo pronunciar ante nosotros
aquello de que el catolicismo, por
ejemplo, es religién de paz. Por
incultos que nos hayan dejado las

religiones (quiza para su conveniencia) no po-

demos menos de recordar aquellas santas

Cruzadas (1095-1270), aquellos santos Tribu-

nales de la fe (1218-1834), aquellas escaramu-

zas de catdlicos y calvinistas, aquella guerra

de los Treinta Afios (1618-1648) en que se vid

Alemania destrozada por los creyentes caté-

licos y protestantes, y asi seguiriamos enu-

merando hasta hacer insufrible la exposicién.
Si nos remontamos en el curso de la Histo-

Luis Benilla G.

ria observaremos que alli donde vivi6 um
hombre coexistié una religién. En los prime-
ros tiempos de la humanidad constituia una
parte importantisima de la primitiva educa-
cién la ensefianza de los procedimientos de
adoracién con que aplacar al mundo de los
espiritus o ganar su proteccién. Asi, acompa-
fiaron al hombre, sirviéndole de idolo: Zeus
a los griegos, Mithra a los persas, Brahama a
los indios, Ala (Allah) a los musulmanes, Je-
hova a los judios, etc., ¢ qué mas da? Todos
buscaron una explicacién de su existencia en
la tierra, del Cosmos, de quién movia sus des-
tinos, de lo que habia después de la muer-

. Y asi nacié el Magdeismo, Islamismo o
Mahometismo, €l Judaismo, Cristianismo,
Budismo, todas, en fin, las religiones... que
no son pocas.

Conocido el dicho: «Las religiones son el
opio de los pueblosy, obvia el demostrar sus
consecuencias funestas para la Humanidad.
Si los cristianos degollaron y devastaron du-
rante las Cruzadas a los infieles, convirtiendo
sus observatorios astronémicos en campana-

hucionario no debe favorecer a la primera. Causa ver-
iienza hacer estas aclaraciones. Hemos visto la opinién
Fabbri al respecto. Hora es de afirmar que los fas-
cistas y €l fascismo son mucho mis enemigos nuestros
que los bolcheviques y el bolchevismo. Quien no sepa
hacer la diferencia debe meditar un poco y aprender a
juzgar serenamente antes de hablar o escribir.

Esto no significa, no deberfamos tampoco decinlo, que
nos sometamos a Jos bolchevigues ni ninguna otra frac-
cién, Vamos al iltimo extremo, porque a este ext:emo
realmente impropio, han llegado no pocos compafiercs, a
pesar del fntimo sentir de la gran masa. Lo que se im-
pone es una visién circunstancial, no una fusién, Es un

to de lucha amifascista EN EL TERRENO DE
m ACCION DIRECTA, y sbtlo en este terreno (I).

{f} Para vosotros, por tanto, escribfa Malaleﬂa, en
octubre de 1924, comstitucionales y fascistas son aproxi-
mademente la misma cosa: defensores del privilegio y
de todos Jos horrores que de ¢] de:sivan... Sin embargo,
la historia no podemos hacerla nosotros 5010-5. y es pre-
ciso, para obrar, tener en cuenta las situaciones tal como
se presentan... Estamos, por tamto, dispuestos a dar
nuestro concurso a quien quiera a,ba'w al fascismo, pero
permaneciendo siempre nosolros mismos, sin_entrar en
minguma especie de compromiso con los constitucionales,
tendiendo siempre a objetivos nuestros.—Cita de
Fabbei en El pensamiento de Malalesta, pags. 204-205.

Si esto se consigue, y es indispensable tratar de conse-
guirlo, porque, de lo contrario, la victoria del fascisme
depende de la dudosa oposicion gubernamental, habre-
mos ganado una enorme victoria ge phll‘K:lplcs llevando
a esas otras fracciones a emplear las ticticas que siers-
pre_hemos recomendado. Nada habremos abandonada,
y ellas se veran obligadas a confirmar nuestros principios
de accién. Més que un paso atrds, serfa una gran vie-
toria moral.

Organicese, pues, la_conjuncién antifascista. Es una
necesidad apremiante. No se vaya a aprender una vez
derrotados, porque nada remedia las consecuencias de
la derrota. Los apologistas de estos errores pretenden
que es necesario pasar por tales expeiencizs para
aprender. Decimos, en cambio, que es necesals saber
prever y sortear los peligros, porque de lo condrario se-
rethos siempre vencidos. Cuando de nuestra aciitud de-
penden vidas o libertades humanas, no hay derecho a
equivocarse, Tal deberfa ser la grave posicién de con-
ciencia de cada militante. No repitamos.el imperdona-
ble emor de octubre, que favorecié la victoria de las
tropas gubemamentales sobre los obreros asturianos. Otra
actitud semejante nos herfa caer en el més merecido de
los descréditos, La lucha antifascista puede cer esta
oportunidad.  Que al querer conservar la in eg'ru:f‘dd

sus ideas, los que las defienden o creen defende:las
no vayan a causanles el mayor y mis wiste de los des
!
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rios, los mahometanos tuvieron a gala matar
cristianos.

Religién debia significar; guerra.

Es justo decir que algunas religiones (Bu-
dismo, Cristianismo, Mahometismo) contie-
nen algunos preceptos morales admirables,
pero que en sintesis de nada sirvieron ante
el desmesurado fanatismo de sus fieles, que
emboté su inteligencia, sin que pudieran to-
mar de la religién aquello que verdadera-
mente podia serles Gtil y desprovisto de
misterio e ideas persecutorias, aquellos pre-
ceptos, por ejemplo, que dictan la fratemi-
dad (1).

Todas las religiones fueron en sus co-
mienzos, al salir de sus creadores, normas
de moral (2) y no parece sino que aquellos
grandes hombres, de verdadera intuicién y
sentido de solidaridad humana, hubiesen te-
nido que recurrir a buscar un ente abstracto
con que poder presentar y demostrar a la
Humanidad, casi siempre utilitaria, la con-
veniencia del bien obrar, ya que la palabra
solidaridad hubiera sido para aquellos pue-
blos, de por si picados por la ponzofia beli-
cosa, una palabra solamente, una palabra
huera y sin sentido, y los cuales Gnicamen-
te hubieran intentado practicar estos sanfsi-
mos preceptos si reunian la condicién de ir
envueltos, amalgamados, al concepto reli-
gioso, a la idea de la postrera recompensa
del mis alla: y esto es lo peor de las religio-
nes. Todo ello debieron verlo sin duda Buda,
Jesucristo, Mahoma... Mas al parecer los
pueblos no se conformaron con esta envol-
tura religiosa, puesto que se buscéd, ademais,
la materializacién de la religién, los simbo-
los, amuletos, imagenes, adentrandose atin
méas de lleno en la amplia y horrorosa co-
marca del fanatismo, de la supersticién: la
esclavitud espiritual. Asi, los fieles fueron
incorporando a estas religiones aquellos sim-
bolos a que antes hubieran rendido adora-
<ion (3), a mas de las materializaciones de

(1) «..servii y amar al préjimo como a ti mismo.»
(Catecismo.)

(2) Mahoma dice en el Cordn: Cap. CIV : «j Des-
%racmdh serd todo calumniador y difamador I» Cap. I,
70 : «No ofrezcdis aquello que no quisierais recibir.

Para Buda son pecados: el crimen, el robo, el adul-
terio, la mentira, la calumnia, la injuria, la avaricia,
el odio...

Para el cristianismo, son pecados: el hurtar, le-
vantar falsos lestimonios y mentir, no desear la mujer
del préjimo, no codiciar los bienes ajenos...

(3) «Uno de los emblemas [4!icos mis extendidos es
¢l Ficio o figa, mano cerrada con e] pulgar surgiendo
entre los dedos indice y medio; las madres caldlicas se
% cuelgan del cuello o de la mufieca a sus hijitos peque-
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los Dioses. Y empezé ya el objeto de lucro
en que vino a trocarse la religién. Se empe-
zaron a vender fetiches, simbolos, image-
nes; sacerdotes que sobraban por sus servi-
cios, aunque de una manera hipécrita (1):
se empezd, en fin, a comerciar con la reli-
gién, vy hoy mismo tenemos en Lourdes
(como en muchisimos sitios) un magnifico
establecimiento comercial-religioso admira-
blemente montado, en donde se hace pagar
hasta el aire santo que se respira, se venden
estampas, medallas y los anejos al caso, como
son rosarios, pilillas, etc.

Hoy aun no falta quien quiere seguir utili-
zando las religién como medio de lucro y de
coaccién de espiritus apocados. Es la cono-
cidisima escalera. Espafia pareci sustentarse
siempre, para desgracia de los espafioles, en
dos pilares: militarismo y clericalismo. Hoy
ya no puede existir aquéllo; nadie que mo
sea un ignorante o vivo explotador de la ig-
norancia estad dispuesto a soportarlo.

En Europa podriamos decir se hallan repar-
tidas, pisdndose terreno una o otra, dos rek-
giones : el catolicismo y su hijo €l protestan-
tismo, del que podriamos decir, en sentido
figurado, respecto a su herencia : sigue la ley
de Mendel.

A Espafia nos correspondid, por lo visto,
el catolicismo, mejor dicho, el clericalismo.

Parece increible que sea precisamente en-
tre las mujeres en las que tiene méas acepta-
cién, si recordamos el lugar en que éste sitiia
a la mujer, la Eva del viejo Testamento, cau-
sa del pecado original, desventura del hom-
bre y producto de una de sus costillas. Y no
pretendemos, por innecesario, destacar los
errores biblicos, sobradamente conocidos, y
para lo que remitimos al lector a las célebres
preguntas de Zapata; y demostrar que la In-
quisicién esparfiola fué el arma maés terrible
contra la cultura, que nos legé la herencia de
un retraso cultural con relacién a otras na-
ciones, en las que si bien se fundb esta ins-
titucién afios antes (en Francia, ltalia, Ale-
mania, Inglaterra) que en Espaia, aqui fué
donde llegé a subsistir hasta la fecha tan
préxima de 1834.

Y todo esto no es debido, como dicen

fios, y hasta los llevan pendientes del cuello, como ador-
mo o amuleto hecho en oro, azabache o coral, muchas
beatas van a comulgar, sin que los curas, que son igno-
rantes o tolerantes con estos resabios falicos del paga-
mismo, les impida su uso.n (M. Usero, Las religiones
desenmascaradas, pig. 53.)

uno de los mandamientos de la Iglesia Cats-
lica (escrito en su Catecismo) estd ordenado : «Obligar
a pagar diezmos y primicias a la Iglesia de Dios.»



Preguntas y respuestas

Las preguntas (no mds de dos o tres),
deben redactarse claramente, en papel apar-
te, y dirigirse a ESTUDIOS, Apartado 158.
—Las peticiones de cuestionarios, acompa-
fiando seilo, deben dirigirse al doctor Remar-
tinez, Conde de Salvatierra, 19. — No se
contestaran mdis que aquellas pregumntas que
tengan un interés general, ¥y que respondan
al caracter divulgador y cultural de esta Sec-
cién.—Todas las preguntas se comtestan por
riguroso orden de recepcién.

PrecuNTAS : ¢Es verdad que los pldtanos lienen el mi-
crobio del céncer? ¢Hay algin libro que conienga la
filosofia de Sicrales? ¢Es perjudicial que beban cerveza
los nifios?>—José Ester.

Res-uesTas: A la primera: En primer lugar harfa
fabia saber cuél es e] microbio del céncer, suponiendo que
sea una enfermedad microbiana {que todo parece indicar
que no lo es) y luego faltarfa que fuera verdad. No tenga
miedo, amigo, y coma platanos sin temor.

Ala scgutnda Seguramente habrd obras editadas con
lo que le interesa. Puede dirigitse a alguna editorial
lmportante donde le informarin, o a buenas librerfas.

A la tercera: Es fpe.]udumal para los mifios y para
los grandes.

PrecuNTAS : ¢Es incompatible la leche con la frula?
¢Cémo es mejor comer la fruta, pelada o con la piel?———
Un rayito de luz.

Res-UuesTAs: No tenga miedo a esas incompatibili-
dades, la mayor parte de las veces puramente imaginati-
vas. 12 frta e piel fina debe comerse entera, salvo

muchos escritores, a la atribuida idiosincra-
sia del pueblo espaiiol, todo lo contrario; si
pensamos el inaudito esfuerzo que la Inqui-
sicién (fundada por Inocencio Il en Fran-
cia en 1204) tuvo que hacer y la lucha que
le fué necesario entablar para lograr esta-
blecerse por fin en Espafia, catorce afios
més tarde, as{ como la fundada en 1480 por
los Reyes Catélicos, que encontré la oposi-
cién civil, por comprender que negaba todo
derecho y libertad ; y la lucha que vino sos-
teniendo el pais hasta que logré abolirla de-
finitivamente, aunque ya muy tarde.

Un pais que fué el primero en abolir la
esclavitud, se vié oblicado a sufrir la escla-
vitud espiritual durante tantos afios.

Y las religiones siguen monopolizando los
cerebros, impidiendo que se adelante en el
amplio campo de las ideas para que la Hu-
manidad persista inculta, supersticiosa, y
puedan ellos, asi, dominarla mejor.

R. Remartinez

casos de enfermos de estémago delicado o cuando algo
lo contraindique. Pueden comerse enteras las manzamas,
las cerezas, las uvas, los albancoques, elc.

PRECUNTAS : ¢Qué finalidad tiene la Vida) ¢En qué
consiste el placer y el dolor»—Un caso de d.ecisiete
afios.

RESPUESTAS : A la primera :
diera contestar esa pregunta !... Pero esa pregunta, enig-
ma de enigmas, permanecerd acaso incontestada durante
siglos y el hombre se debatird entre tinieblas buscando
la razén del ser v el no ser. Acaso la vida no sea sino
un episodio ausladlo, un eslabén de una interminable ca-
dena de existenclas que, a:t:mdb del pamer alomo,
llegue a confundirse algtin dia con el Logos, con el Gran
Todlo. con la Causa Una de cuanto existe, Acaso no
sea sino un inacabable viaje de Ja conciencia a través
del Universo en eterna asimilacién de experiencias.
i Quién sabe! Lo finico que yo puedo decine es que,
puesto que tuvo un prlnc:pm. debe tener una finalidad';
admitir lo contrario seria negar un plan inteligente a:l
Universo, entre cuyas leyes admitables no cabe e| azar:
serfa suponer que todo cuanto ha sido creado, no importa
como, cuanto vive, cuanto ES, mo tiene ob]e.o y que

| Universo va a ciegas a sumirse estipidamente en la
Nacl'a después de una interminable existencia de millo-
nes de siglos. Esto repugnard siempre a la razén.

A la segunda: El placer y el dolor som algo muy
necesario en la vida. En estos dos elementos radica el
secreto de toda actwydad del ser vivo. Buﬁcazr el placer
y evitar el dafio, he aqui 'a base de t Jos movimien-
tos de Io animado. Para algunos ﬁlowfos. Schopenhauer
entre ellos, el placer es una entelequa, algo de natura-
leza negativa y sdlo es positivo el dolor. {be aqui que
el mejor placer sea la supresién de un dolor, como
cuando mos quitamos unos zapatos atrozmente esirechos
que mos martirizaban (ejemplo de Schepenhauer) o
cuando satisfacemos una necesidad fisiologica large
tiempo contenida. Parece ser que hasta el msmo orgas-
mo del placer sexual no es méis que la resolucién de un
estado de tensién excesiva que puede llegar al dolor.
Lo que si puede asegurarse es que el dolor es el gram
maestro de la vida; &l nos ensefia a evitar ¢l peligro y
sus saludables experiencias nos evitan que nuestro deli-
cado organismo sea aniquilado por mil causas a cadia
momento.

PREGUNTA : Sobre la stfilis.—Human.

REsUESTA : La sifilis puede haber sido tratada du-
rante largo tiempo y dar todavia, efectivamente, andli-
sis de sangre positivos, como usted dice. Desde luego,
una vez ioura:da la negatividad de los andlisis conviene
reiteratlos de cuando en cuando (sobre todo en la p-ima-
vera) durante dos o tres afios, para mayor seguridad.
Ademaés, conviene no limitar la investizacién a practicar
solamente la reaccion de Wassermann (que deja bastante
margen de pcrmbthdadea de error), sino, conjuntamente
con ella, la reaccién de Kahn y, sobre todo, las moder-
Dl teacciones: de floculacién de Meinicke, mis seguras.

PReEGUNTAS : ¢Qué conceplo liene de la opinidén de
algunos tisidlogos de que el Sol es perjudicial a los tu-
berculosos? ¢Cudl seria el mejor clima para weivir el
hombre?>—Ce:merén.

REsPUESTAS : A la primera: Nunca he estado con-

i Ay, amigo, si yo pu-



ESTUDIOS

forme con esto. Lo que sucede es que se ha abusado
de Jos baios de Sol (utilisimos en las tuberculosis exter-
nas, unnpmmbuycnhsosou pero peligrosos
en la tius pumonar), que suelen estar contraindicados,
sobre todo par el peiigro de provocar una hemoptisis y
porque aumenian ia bebre.

A la segunda: ki hombree tiene su organismo acondi-
ciomado para vivir en zonas templadas, m tan frias como
cerca de las hiperboreas mi tan calidas como en el trd-
pico. Pueae, ayudado de los artificios que le procura su
intelagencia, acomodarse més O menos, Pero su organis-
mo funcionard mejor deniro de una suave temperatura
media y sin grandes oscilaciones.

Precuxta : De Juan Romero.

REes. UESTA: En la imposibilidad de tratar aqui con
la debida extensién del asunto que le interesa, creo lo
mejor recomendarle que lea las obras del profesor Freud,
sobre todo Una leoria sexual.

PrecunTAs : ¢Es bueno nadar en invierno? Al salir
del baiio, ¢qué es mejor, secarse al Sol o con una
toalla? ¢Es buenc jugar al fitbol?>—M. S. S.

RES:UESTAS : A la primera: Si se esid habituado vy
se reacciona bien no hay inconveniente en haceslo, pero,
en general, desde €l punto de vista higiénico, mo debe
tomarse el bafio frio més que cuando se sienta deseos de
ello y el calor nos hace apetecer €| agua.

Ala segunda: Si el agua estd fria es lo mejor reac-
cionar mediante una buena friccién seca.

A la tercera: El fithol, como deporte higiénico, deja
bastante que desear. excesivamente violento y no
desarrolla arménicamente el cuerpo, sino casi exclusiva-
mente las plemnas y el tronco, pero no los brazos. Es
preferible la pelota a mano o el tennis, por ejemplo.

PrecuiTas : ¢Por qué el agua del mar es salada?
¢Hay algin sitio de Espafia donde se hable el castellano
perfeclo)—A. M

RES UESTAS :
en disolucion.

A la segunda : Se habla buen castellano en casi toda
Castilla la Vieja: en Buwgos, Segovia, Avila, etc.,
creo que es donde mas puro se habla nuesiro id:oma.

PrecuNTAS : ¢Son perjudiciales los bafios de Sol para
los enfermos del corazén, o son beneficiosos? ¢Los ejer-
cicios son buenos o perjudiciales para esos mismos en-
fermos?>—VWVarios lectores,

REs UESTAS : A la primera : Segiin qué clase de en-
fermedad sea y cuéles sean las con eicmnes del enfermo.

Alas : Si se trata de una enfermedad cardia-
ca con lesién valvular no compensada, el reposo debe
ser la regla, por lo general, pero en las lesiones menos
graves y bien compensadas es, hasta cierto punto, con-
veniente algo de enwene para el corazén, en forma de
ejercicios progresivos y debidamente gradMados

PrecuNTA : ¢Puede el felo llorar y dar vuellas dentro
del ilero?—Ilsaac Gémez.

REs UESTA: Moverse, si, desde el quinto o sexto
mes de! embarazo, pero llorar, no, porque para ello
tendria que respirar vy no respira hasta que, efectuado
el parto, goza de vida independiente de la madre.

PREGUNTA : ¢De qué proviene el dafiarse la dentadu-
ra?—)]osé Lé z.

RESPUESTA Muchas veces de una a.lllmenlamén de-
ficiente, pobre en vitaminas y sales minerales. Otnas, las
mis, por falta de aseo que hace que los residuocs de ali-
mentos que quedan entre los dientes entren en putrefac-
cién, siendo un terreno abonado para el desamolle de
microbios, Muchas veces una mala dentadura es signo
de acidosis o desmimeralizacién.

Precuntas: ¢Qué son misas negras? ¢Son cosa de
la Masoneria? ¢Hay algin ejercicio mental que desarro-
le la memoria>—M. M. Gamboa.

RESPUESTAS : A Ja primera : Pero, hombre, no culpe

A la primera: Por las sales que dene
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a Ja Masoneria, admirable mstitucién que Bo tieme
credo religioso mi politico alguno (o no debe temerlo,
por_lo menos), que es una unién de hombres Libres que
aspiran a una humanidad mejor y mis libre, de seme-
jante cosa. Las misas negras eran una ceremoma en
que se rendia culto al Diablo. Si quiere leu una esca-
lofriante descripcién de ellas lea la movela de Huys-
man, La Bas (Alld abajo). Estd traducida al espaiiol.

A la segunda: Se puede desarrollar mediante ejerci-
cios de autosugestién.

PrecuNTA : De Pandora,

(RES UESTA : Le aconsejo que para adelgazar no tome
en modo alguno la tiroidina; siempre peligrosa. Hagase
ver por un médico y que le ponga un plan adecuado a
su obesidad, a sus causas, a sus caracteristicas tempe-
rementales, etc., y sélo asi conseguird lo que desea sin
detrimento de su salud. Puede pedir cuestionario, &
quiere.

PrecunTas : ¢Es verdad que haya existido un Dila-
vie universal? ¢Is natural que al contacto de una herma-
na se excite el deseo sexual?>—Un admirador de usted.

RES?UESTAS : A la primera: E] mito del Diluvio
Universal que, bajo diferentes formas se puede hallar
en distinlas religiones (no sélo en la Catdlica), hace
pemsar que, puesto que en pafses y razas diferentes se
alude a este cataclismo, ha debido tener algo de cierto.
Todo hace suponer que dichas referencias a ese diluvio

"no son sino alusiones al gran cataclismo geolégico que

sepulté la Atléntida bajo las aguas del Océano hace
algunos miles de afios.

A la segunda: No debe ser normal o, mejor dicho, el
hombre nommal no debe semtirse sexualmente inclinado
hacia su hemmana.

PREGUNTA : De una sevillana.

Res UESTA: Ese pequefio defecto que indica no
creo tenga minguna importancia ni lmplzque dificultad
alguna para sus relaciones sexuales.

PREGUVTAS : ¢Es bueno beber tanlo como uno lenga
sed? ¢Qué quiere decir Revista Ecléclica?>—Juan Bior-
nes.

ResPUEsTAS: A la primera: Un individuo nommal
puede beber hasta saciar su sed, sin inconveniente, aun-
que, claro, que para todas las cosas el exceso siempre
es rpe;;udlcla

la segunda: Quiere decir que trata de ltocﬁo con
un espiriiu de amplia tolerancia para todos los credos y
doctrinas.

PRECUNTA ; cEf cardcler puede modificarse pudiendo
uno educarse a si mlsmo?—j. Mis.

RESPUESTA : Si, sefior. Puede lograrse una mejora
general de las condiciones morales de cada uno, supri-
mir los defectos y exaltar las buenas cualidades. Todo
ello es posible mediante un empefio decidido en lograrlo
y algunas pricticas de autosugestién. recomiendo lea
la obrita de Brooke, La curacidn por la aulosugestidn,
segin el mélodo de Coué. Vale cinco pesetas.

Preguntantes cuyas pregunlas, por consliluir consullas,
deben pedir cuesticnario, enviando sello.—José Cebridn,
Una paciente, Francisco Coﬁés. Un libertario, Rogeho
Lépez, Un ex periodista, M. ]iménez, Manuel Avila,
Un lector de Estupios, El curioso lmpertmen'c 1.8,
Un suscriptor, P. M. R., lsmael Del gado, Manuel Mo-
lina, Uno que espera, Un cortesponsal, Un anarquista,
Un vidente, Tomas . Llorente, Un enfermo de
Osuna, Angd Ibara, Un suscmptor ignorante, Admira-
dor de Remartinez, Liberto, Molina, E|] mismo dolien-
te, A. Tascini, Roque Pérez, Teodoro Lépez, Una vic-
hma de la sociedad, 8. Aparicio, Pedo Diezma, El
mismo_paciente, Ga{cna, Van Tricht, Un lector, Aca-
cia, Florencio Peral, Brisa, Ana Blanca, Camilo Bit y
Un dependiente bu.rga]es.



Una pdgina maestra

De la intuicidn

Descartes

AMOS a enumerar aquf todos los actos de nuestra inteligencia mediante los cuales
podemos llegar al conocimiento de las cosas sin ningiin miedo de equivocar-
nos. No se admiten mas que dos: la intuicién y la deduccién. Entiendo por
‘intuicién, no la creencia en el testimonio variable de los sentidos o en los jui-
cios engafadores 'de la imaginacién, mala reguladora, sino la concepcién de
un espiritu sano y atento, tan facil y distinto que no nos quede ninguna duda
de lo que comprendemos, o bien, lo que es lo mismo, la concepcién firme que
nace en un espiritu sano y atento por las solas luces de la razén y que, por méas
sencillo, es indudablemente méas seguro que la deduccién misma que, sin em-
bargo..., no puede ser mal hecha por el hombre. Asi cada uno puede ver intui-
tivamente que un tridAngulo estd limitado por tres lineas, que un globo sélo
tiene una superficie y otras verdades semejantes, mas numerosas de lo que se
cree generalmente porque el espiritu desdefia ocuparse en cosas tan faciles...

... Se preguntara, tal vez, por qué he afiadido
a la intuicién otra manera de conocer que consiste
en la deduccién, operacién mediante la cual com-
prendemos las cosas que son consecuencia de otras
de gue teniamos certeza; pero he debido hacerlo
porque hay muchas cosas que podemos conocer
ciertamente, aunque no son evidentes por si mis-
mas, a condicién siempre de que se las deduzca de
principios demostrados y admitidos, mediante un
movimiento continuo y no interrumpido del pen-
samiento, con una intuicién clara de cada cosa. De
un modo anilogo sabemos que el Gltimo eslabén
de una cadena esti unido al primero, aunque no
podamos abarcar de una ojeada todos los anillos
intermedios que los unen, con tal de que los haya-
mos recorrido sucesivamente y recordemos que
desde el primero hasta el tltimo, cada anillo estd
unado al que le precede y al que le sigue.

Distinguimos, pues, la deduccién de la intuicién
cierta, porque en la deduccién se concibe un mo-
vimiento o una determinada sucesién, mientras
que en la intuicién no ocurre lo mismo, y porque,
ademas, la deduccién no necesita, como la intui-
cién, una evidencia presente, sino que toma, en
cierto modo, toda su certidumbre de la memoria,
de donde resulta que puede decirse que las con-
clusiones que son consecuencia de un primer prin-
cipio, pueden ser conocidas, ora por deduccidn,
ora por intuicién, segin la manera de considerar-
las, mientras que los principios lo son tGnicamente
por intuicién y las consecuencias remotas sélo

pueden serlo por deduccién.
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SIGNOS DEL ZODIACO
ESCORPIO (Escorpién o alacrdn) o e oo

por el Sol, aparentemente, a mediados del otofio. Esta constelacién zodiacal fué introducida
por Tolomeo en el cielo austral. Forman parte de ella una serie de brillantes estrellas, espe-
cialmente Aurzates (rival de Ares, Marte), de luz rojiza, que forman el corazén del Escorpién.

Limita al N, con Ofiuco; al E., con Sagitario y la Corona Austral; al S., con el Altar,
y al O., con la Balanza y el Lobo.



A esa necesidad responde la serie de libritos que ha empezado a
publicar Estupios con una finalidad altamente humana, que sin
duda ha de merecer la simpatia de todos, ¥y hard gue dichos libritos
se consideren muy pronto imprescindibles en todos los hogares.

Cada enfermedad estd estudiada por un médico naturista especia-
lizado en la materia, tratada de manera vulgarizada y sintética, que
la hace comprensible para todas las inteligencias.

He aqui los publicados hasta ahora:

La Tuberculosis. Cémo se evita y como se cura sin drogas ni ope-
raciones.—Por el doctor Roberto Remartinez.—Precio: 1 fla.

Las enfermedades del Estomago. Prevencién, sintomas y tratamien-
tos de las diversas enfermedades del aparato digestivo.—FPor el
doctor Eduardo Arias Vallejo.—Frecio: r pta.

El Reumatismo. CAémo se evita ¥ c6mo se cura por los medios na-
turales al alcance de todos.—Por el doctor Eduardo Altonso.—
Precio: 1 pla.

La Fiebre. Sus causas, sus consecuencias, su tratamiento. Conoci-
mientos cientificonaturales al alcance de todos.—Por el doctor Isaac
Puente.—Precio: 1 pla.

La Impotencia genital. Cémo se previene ¥ cHmo se cura la debili-
dad sexual.—Por ¢l doctor Eduarde Arias Vallejo.—FPrecio: 1 pta.

El Estrefnimiento. Sus causas. Sus consecuencias, Su curacién por el
Tratamiento Naturista.—Por el doctor Roberto Remartinez, (Con
ilustraciones).—Precio: 1’50 ptas.

Higiene Sexual, Fisiologia e Higiene de las relaciones sexuales v
del anticoncepcionismo.—Por el doctor Félix Marti Ibdfiez.—Pre-
cio: 1 pta.

La Alimentacion humana, La alimentacién racional y cientifica,
adecuada a las necesidades fisicas y mentales de cada uno.—For
—eldoctor Lucio Alvarez Feruandez.—Precio: 1 pta.

La Delgadez (Causas y ancrmalidades). Su tratamiento racional.—
Por el doctor Eduardo Arias Vallejo.—Precio: 1 pta.

. La Dbesidad, Estudio y tratamiento naturista contra la obesidad y
sus consecuencias.—Por el doctor Enrique Jaramillo.—Precio: 1 pta.

La Sifilis. Como se evita. Cémo se cura por el tratamiento natu-
rista. Errores fatales de la Medicina clésica.—Por el doctor L. Bas-
tos Corbeira.—Precio: 1 pla.

La Higiene, la Salud y los Microbios., Cémo conservar las defen-
sas naturales del organismo contra toda enfermedad infecciosa.
—Por el doctor lsaac Puente.—Precio: 1 pla.

Los Vegetales. Valor nutritivo ¥ medicinal de las frutas. Restau-
raciom de la armonia vital del organismo.—For el doctor A. Vas-
concellos.—Precio: 1 pta:

Coleccion de Novelas, Sociologia
y Critica

El Pueblo, por Anselmo Lorenzo.—En cuanto escribia este hombre
de memoria imperccedera, ponia su alma de luchador incansable
v su corazn henchido de amor hacia los humildes. Fsia obra
inmortal es, ademds, un estudio profundo ¥ ameno a la vez de
documentacién y de légica implacable por el Huir natural del
razonamiento a que sabia dar forma su gran cerebro, Un libro que
sc lee con apasionamiento ¥ con interés creciente hasta su fltima
pigina.—Precio: 1’5o ptas. Encuadermado en tela, 3 plas.

E! Mundo hacia el abismo, por Gastén Leval.—|La guerra vienel
Los fabricantes armamentistas, los primates de la alta Banca, los
lobes sanguinarios que trafican con las vidas humanas, estin tra-
mando la méas espantosa hecatombe guerrera gque regard de sangre
¥ de cadiveres el mundo, pero gue lenard de oro sus cajas de
caudales. |Su codicia criminal no tiene lmites| Es necesario que
el mundo conozea como sc estd alentando la guerra y preparando
su estallido mientras se representa la comedia del desarme. En
esta obra expone su autor datos de una autenticidad irrebatible
que llenarin de estupor ¥ de angustia al ser conocidos. Propagar
esta obra es hacer la mis eficaz labor en favor de la paz entre los
pueblos.—Precio: ¢ ftas. Encuadernado en tela, 5’50 ptas.

El Brofugo, por Gastén Leval.—Las horas de mavor brutalidad y de
mayor locura que ha vivide el mundo, empujado al matadero por
los asesinos de la plutocracia armamentista, horas de angustia
mortal ¥ de peligros inenarrables, se hallan retlejadas en estas pé-
ginas vibrantes de rebeldia, Son péginas vividas, reales, y, por tanto,
de una emocidén e interés inigualables. Este libro no ha podido ser
editado en Francia porque en él se dicen verdades que se han pro-
curado ocultar al pueblo, victima propiciatoria de la préxzima ma-
tanza que se estd preparando.—Precio: z ptas. Encuadernado en
tela, 3'so ptas.

Infancia en eruz, por Gastén Leval.—Es éste el libro impresiona-
ble que rebosa dolor ¥ amargura, en el cual su autor narra su
nifiez atormentada por la crueldad incomprensible de la propia
madre. Cuesta trabajo admitir que esta obra sea el relato ficl de
una vida. Admitir que una madre sea capaz de hacer sufrir con
tal refinamiento a la carne de su carne, se hace muy duro vy echa
por tierra lo que tantas veces se ha dicho ¥ repetido acerca de In
santidad ¥ abnegacidon de las madres, Sin embargo, no cabe duda
que es el trasunto fiel de una realidad dolorosa v terrible lo gue
en esta obra se relata. Se adivina el dolor intimo que sufre sn
autor al escribir tan tremenda acusacién contra su propia madre,

y se comprende gue nadie serfa capaz de escribir tan amargas
verdades si no lo hiciera con el doble propdsito de redimir al nifio
v al hombre.—Precio: 3 pesetas. Encuadernado en tela, 4'50 ptas.

La Montafa, por Eliseo Reclus.—Grandiosa obra en la que se es-
tudia la naturaleza de las montafias y la nobleza de sentimien-
tos que su contemplacién inspiran en el hombre. Quien no ha leido
a Reclus no sabe las posibilidades de arte que hay en los estudios
de esta indole. El lector siente el encanoto inexplicable de tener en
las manos un volumen que le ensefia y le deleita a la vez con una
intensidad pocas veces igualada, La pluma magistral de este emi-
nente gedgrafo ha hecho de este libro una verdadera joya literaria.
—Precio; 2 ptas. Encuadernadd en tela, 3’50 ptas.

El Arroyo, por Eliseo Reclus.—Hacia ya bastante tiempo que se
habia agotado este primoroso libro del sabip gedgrafo v humanista
insigne. Los que lo habfan leido lamentaban no poderlo encontrar
de nuevo para leerlo una ¥ otra vez, y darlo luego a leer a sus
amigos mas intimos. Cosa perfectamente explicable, El placer que
se tiene leyendo El dArroye no tiene nada de egoista. Asi, después
de haber sentido el intenso gozo interior de dicha lectura, se siente
el deseo de que participen del mismo placer las personas oue nos
son mids allegadas.—Precio: 2 ptas. Encuadernado en tela, 3'50 ptas.

Los Primitivos, por E. Reclus. —Si el estudio de las maravillas
naturales deleita al mismo tiempo que educa e instruve, no es
menos aleccionador el estudio de las razas primitivas, sus costum-
bres, sus hdbitos, sus creencias y formas de vida. Por el contrario,
complementa el conocimiento ¥y explica la fntima relacién que esos
habitos ¥ ereencias tienen con el suelo que habitan ¥ cdmo intu-
ven de manera directa las bellas creaciones de la Naturaleza a
moldear el caricter y definir la personalidad de las razas. Muy
bellos ¥ muy provechosos son estos conocimientos, pero lo son
mucho més de la manera amena y sugestiva en que lo hace este
autor inmortal, al que tanto deben la ciencia contemporfinea v
acervo de los humanos conccimientos.—PFrecio: 3 plas. Encuader-
nado en tela, 4’50 ptas.

un puente sobre el abismo, por Higinio Noja Ruiz.—Hacfa falta
estn obra escrita por un espiritu selecto, gque hable al cora-
z6n ¥ a la conciencia del mundo; que ahondando c¢n el campo
experimental de las causas que hacen posibles las horribles luchas
fratricidas, sefiale las normas éticas, profundamente humanas ¥
orienie al lector hacia una moral superior de convivencia humana
que haga imposible la repeticiébn de la bestialidad guerrera que
ensangrentd los campos de Europa.—Precio: 2 ptas. Encucdernado
en tela, 3'so dtas,

Gandhi, animador de la India, por Higinio Noja Ruiz.—El mundo
contempla estupefacto cémo un pueblo hasta ahora sojuzgado por
el mis soberbio ¥ férreo imperialismo, se levanta de pronto contra
su opresor que con todo su poderfo v sus poderosos medios coer-
‘citivos no puede nada contra la actitud estoica adoptada de des-
obediencia civil ¥ de resistencia pasiva. Noja descubre la persona-
lidad moral de Gandhi a través de una descripeién emocionante de
la gigantesca lucha del pueblo hindd contra su opresor.—Precio:
's0 ptas. Encuadernado en tela, 3 ptas,

Coleccién «Ayer, hoy y mafana»

Estos folletos, magnificamente presentados, constituven wuna pe-
quedia enciclopedia de gran valor cultural, pues el tema de cada uno
de ellos lo forman opiniones cuidadosamente seleccionadas de las

figuras mds destacadas de la intelectualidad mundial, Van publica-

dos los siguientes:

Ptas.
Pobres y ricos . IO RSO 1
La politica y Ins pulltleos s s aniee e 00
Democracia, sufragio y parlamentarlsmo v AR W W rdig
Periodicos ¥ PeriodiStas ... ... ... oo oo ver cor sin vee en whe aee ees 6’30
Capital, dinero y traba}a . SRR - L |
La guerra ... ... o T TN T S s 00
La sociedad aetual R AT e G R & otge
Criminales, leyes y ]uzgadnres ......... E TR .
Soclalismo, Sindicalismo y Anarquismo .. .. ... .. .. .., .. o0';
EL 8NP . orominins wmmovee s o s i onion Be0 s e w0710
La vida y la muerta SRR SRR R ASHANETE SRR By ww o'
Patriotismo y Nacionallsmo ... ... ... ... .. .. .. 0 0 o .. 0O'30
Libertad, lgualdad y Fraternldad ... ... ... ... ... ... ... ... ... 0’30
El Derecho y la Justicia ... ... ... ... .. o oo s s s v e 030
El Arte ¥ Ia CIBNEIR ... ... ... . oo v sin i wos bae ase ae e O"30
Hombres y hombrecillos . SohaG S TNy PR
El Estado ... ... ... .. OO i 1+
La slmpaﬂa yla amishd i R S SR e e OTR0
La Historia y los hlstorladom ST ARG WY oiEe
Etica y Moral . B ONEER R R e v et e my e aney IR0
Literatura, Mﬂslna y POBBIR ...onv vomwsnnnn snsmsme v oo g OP3B
ta Propiedad .. ) R T S S R R R 0'30
Hombre y Mu]er S, W SO SRR A, I 040
Cultura, Progreso y Gl\rilizloldn OB OO ...

La Prostitucion ... ... ... .. ... .o o i e e e e . 0'30
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Una novedad trascendental

= Bloc Almanaque
Educativo para (936

ESTUDIOS va a lanzar una no-
vedad sensacional y de utilidad
inmensa: blocs almanaques de
hojas diarias, en los cuales apa-
recerd en cada hoja la fecha
conmemorativa de mayor im-
portancia en los anales histori-
cos, desde el punto de vista
clentifico, cultural y progresivo.
Es decir, que el santoral que
aparece enel calendario corrien-
te, vulgar y rutinario, que hoy,
desgraciadamente, todavia pe-
netra en todos los hogares, sera
sustituido por las efemérides
gloriosas que mayor impulso
dieron al progreso y a la civili-
zacidn: inventos, descubrimien-
tos, movimientos libertarios.
etcétera. Ademds, llevara cada
hoja las fases lunares, o sea el
calendario astronémico.
En el respaldo de cada hoja dia-
ria, en vez de charadas, cantares
y demds sandeces con que se¢
perpetiia el cretinismo y la fo-
fieria de las gentes en el calen-
dario corriente, nuestro ALMA.
NAQUE EDUCATIVO publi-
card conocimientos ttiles, pen-

" 2 i e

te humana.
La publicacién de este ALMANAQUE EDUCATIVO supone un esfuerzo gigantesco para ESTUDIOS
porque no es posible hacer de este almanaque las enormes tiradas que del calendario vulgar hacen las
empresas dedicadas a este negocio. '
Perc estamos dispuestos, contando con la ayuda de nuestros lectores, a desterrar de los hogares de
los hombres amantes de la cultura, el calendario vulgar, perpetuador de la ignorancia.
E1 ALMANAQUE EDUCATIVO se publicaré en blocs de hojas diarias al tamafio aproximado de 10x14
centimetros, en buen papel, y si la demanda de nuestros lectores y corresponsales corresponde al es.
fuerzo, podremos ofrecerlo al precio no mayor de UNA PESETA cada bloc, que es el precio corriente
del calendario ordinario en dicho tamafio. No nos anima propésito de lucro, ni interés material alguno
Aspiramos sélo a hacer una labor meritoria, de alto valor educativo.
Que nos ayuden todos a difundir el ALMANAQUE EDUCATIVO. Los corresponsales pueden indicarnos
los ejemplares que deseen, para regularizar la tirada, que procuraremos tener dispuesta para final de ano.

ENERO

Sal 7,38 a 16,58 Luna & 1v.ag 4 2% 53

MIERCOLES =

1882,—Muere José Garibaldi, después de una larga

vida dedicada a la lucha, en su patria, Italia, por la

lihertad politica, de la que la falta de libertad eco-
némica ha hecho tan poca cosa

=

TP PASCUAL QUILES, GRABADOR ESTEVE, 10 -VALENCLs



	Navegación
	Volver al índice
	Ajustar a ventana
	Buscar
	Imprimir
	Cerrar

	Contenido
	Portada
	Actualidad / Dionysios
	Al día con la ciencia: Cosmobiosis / Alfonso Martínez Rizo
	!Abajo la guerra!: Sarracina de hombres / Andreas Latzko
	Una filosofía admirable: El estoicismo / Han Ryner
	Para una antología de temas pedagógicos: Crítica de las escuelas al uso / María Montessori
	Los tiempos agenésicos / Dr. Juan Lazarte
	Federico Nietzsche o la creación del hombre supremo / S. Velasco
	Federico-Francisco Chopin / Renau
	La psicología / F. Paulhan
	La llegada de la civilización / León Tolstoi
	Signos de zodíaco: Sagitario, por Monleón
	Mis impresiones en el X Congreso Internacional de Historia de la Medicina / Dr. Félix Martí Ibáñez
	El problema político de la revolución: Conclusión / Gastón Leval
	Los rayos X en terapéutica: El cáncer y los tumores malignos / Dr. Charles Guilbert
	Sobre la unión antifascista / Pedro R. Pillor
	Personas y dioses / Luis Bonilla G.
	Preguntas y respuestas / R. Remartínez
	Una página maestra: De la intuición / Descartes
	Signos del Zodíaco: Escorpio / Monleón
	Contraportada


