


su impiesion.

Esta Revista se debe a un noble propésito cultural y no a interés particular alguno. Tampoco estan
Lecto r' supednadas sus paginas a conveniencias inconfesables de banderfa o de secta. Su iinica misién,
® musién honrada, impia y digna, es la de ditundir y divulgar todos cuantos conecimientos se con-

sideren dtiles y necesarios para una vida racional e higiénica, libre y feliz.
Dicho esta con ello que esta publicacién no tiene, ni los admute, otros ingresos que los estrictos de la venta de
sus ejemplares a sus propios lectores, y esos ingresos no llegan, ni en mucho, a compensar el coste y demés gastos de

Kogamos por tanto a los lectores de ESTUDIOS compren y recomienden los libros de su Biblioteca aqui anun-
ciados. Esta Biblioteca editaréd siempre obras de indiscutibie valor literario, cultural y cientifico, seiectamente escogi-
das de entre los autores de reconocudo prestigio universal, sin més interés que el de ayudar a la vida de esta Revista.
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LA REDACCION

Biblioteca de ESTUDIOS

CONDICIONES DE VENTA

ESTUDIOS (Servicio mensual).—Desde cinco ejemplares
en adelante, el 20 por 100 de descuento (excepto en los envies
para Francia, cuyo descuento se aplica a gastos de envio). Los
pagueles para el extranjero deberan abonarse por anticipado.

os paqueles para kspana se abonardn sin falta todos los me-
ses, por giro postal.

LIBRUS (Servicio sobre pedide).—Las ventas se hacen en
firme y no en comisién.—No se envian libros en depésilo.—
Para todo pedidv de libros es condicion indispensable el pago
anticipado o a reembolso.—Los gastos de envio van siempre a
cargo del comprador.—l.os cormesponsales, libreros y suserip-
tores directos de k.STUDIOS tienen derecho a los siguientes des-
cuentos : 30 por 10U en las obras en ristica, y 20U por 1J0 en
las ‘encuadernadas.—Los pedidos de particuiares cuyo importe
sea de diez pesetas en adelante se sirven libres de gastos, pero
sin descuento alguno,

Toda correspondencia, giros, etc., deberdn ser dirigidos a:
Sefior Administtador de EsTuplOs, Apartado 158, Valencia
(Espaia).

Coleccién de Educacién e Higiene

EL EXCESO DE POBLACION Y EL PROBLEMA SE-
XUAL, por e! doctor G. Hardy.—Todos los afes mueren
centenares de miles de mujeres por aborto clandestino, vic-
timas calladas de procedimientos absurdos y nelastos, propa-
lados por la rutina y la ignoranzia. Esta importantisima obra
del doctor Hardy, libro documentado y serio, viene a evitar
esos estragos que lanto dafio causan al mundo, poniendo sus
vastos conocimienlos y su larga experiencia al servicio de la
humanidad.—FE.sta obra en el hogar es la mayor garantia
para la felicidad conyugal y el bienestar.—Obra de excep-
cional importancia. Verdadera enciclopedia de la vida se-
xual.—Un tomo de 448 paginas, ilustrado con 66 grabados

en negro y cinco preciosas laminas a tricolor, fuera de texto.
Precio: 10 ptas.

Lujosamente encuadernado en tela, 12 ptas.

EDUCACION SEXUAL DE LOS JOVENES, por el doc-
tor Mavoux.—He aqui el juicio que ha merecido este libro,
de uno de los mds eminentes prestigios de nuestra época:
«Preservar a la juventud con ensefianzas puramente raciona-
les y cientificas de los peligros que la acechan en la vida
sexual; apartarle del vicio ¥ de la abyeccion (ese abismo
horrible por cuvo borde camina a ciegas la juventud de
nuestros dias), ¢no es acaso la mejor y la mas digna labor
del verdadero humanista? Tal es la obra del doctor Mayoux,
hov tan justamente admirada. Cuando los Ministerios de Ins-
trucc:éon Piblica se percalen de su elevada misidn, estos
libros seran declarados de texto para las escuelas.n—De
esta cbra se han vendido en Francia mis de dos millones de
ejemp.ares,

Precio : 2 ptas. Encuadernado en tela, 3'50 ptas.

LA MATERNIDAD CONSCIENTE. (Pape| de la mujer
en el mejoramiento Ye .a razan, por Manuel Devaldés.—
Educar a la mujer e. _: conocimientos necesarios para cumm-

plir racionalmente y por su voluntad la mas importante mi-
sion de la vida, es fomentar y decidir el porvenir y la feli-
cidad en las generaciones luturas; es atacar y cauterizar en
su origen las muserias sociales, por donde sangra e| mundo
con todas sus purulencias de-prostitucién y pauperismo, Esta
obra debiera ser leida por toda mujer destinada a ser madre,
para que comprendiera cuan importaniisima es su mision.

Precio: 2 ptas. Encuadernado en tela, 3'50 ptas.

LO QUE DEBE SABER TODA JOVEN, por la doctora
Mary Wood.—E! sistema del silencio empleado has.a ahora
en la educacién de las jovenes respeclo a fos secietos de la
generacién, ha dado y sigue dando nefastas consecuencias
de que son viclimas propicias esas pobres muchachas inex-
pertas, que abastecen los hospitales y los antros de prosti-
tucién. La doctora Mary W ood expone el método. racional
y légico que a ias jovenes destinadas a ser madies debe
darseles, sin herir lo mas mimmo su delicada sensibilidad.
expiicandoles de manera apropiada y racionaimente la ver-
dad que mas tarde ha de reveiarles la vida. Crear una con-
clencia y una moral sexual en la juventud es prevenir las

fatales consecuencias del vicio y la depravacién,
Precio: 1 pta. Encuadernado en tela, 2'50 ptas.

ENFERMEDADES SEXUALES, por el doctor Lézaro
Sirlin.—Divulgaciones cientificas y de prevencién contra
las enlermedades venéreas, para uso de los jovenes. Cuando
se rellexiona que toda esa laceria horrenda, que hoy consu-
me a una cuatta parle del género humano, hubiera podide
ser evitada mediante las practicas preventivas que el doctor
Sirlin expone en este libro con toda claridad y sencillez, se
comprende cuén beneficiosa y necesaria es para la humani-
dad la divulgacién de estos conocimientos preventivos.
i Cuéntos desgraciados maldecirén su existencia atormentada
por haber desconocido sus progenitores estas medidas de
Brevenc:én tan sencillas y naturales!

recio: 1 pta. Encuadernado en tela, 2’50 ptas.

EDUCACION Y CRIANZA DE LOS NL3O0S, por Luis
Kunhe.—Consejos a los padres, preceptores y educadores.
Librito de alto valor biolégico y de utilidad inapreciable.—

las madres particuiarmente, a quienes corresponde la res-
ponsabilidad moral y material de los primeros pasos de la
vida del nifio, hay que recomendarles la lectura de las be-

llas ensefianzas contenidas en sus paginas.
Precio: 0’75 ptas.

Coleccion Cenocimientos titiles
de Medicina Natural

i Cuintas veces una imprevisién, una desatencién a las ad-
vertencias de la Naturaleza, cuestan una vida que habria podido
salvarse facilmente |

La vida moderna, con su exceso de gasto cerebral y nervioso,
exige del hombre conocimienios de si mismo que le pongan a
cubierto de los peligros que acechan su salud. Debe conocer y
saber cuidar sus defensas fsiolégicas para evitarse dolencias
que convierten |a exislencia en un martirio insoportable. No
hay que fiar la salud en manos del médico tinicamente. El me-
jor guardidn de la salud propia debe serlo uno mismo, porque
por mucho talento que tenga el médico no podré evitar las do-
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El acostumbrado articulo «Actualidad», de nuestro compaifiero Dionysios, que, como
todos los meses, nos habia enviado para el presente niimero, no puede publicarse por

En su lugar publicamos el siguiente, debido a la pluma maestra de Eduardo Zama-
cois, que esperamos sea del agrado de nuestros lectores,

aun cuando no plasme

Después de

ESDE hace muchos afios, nuestros
ensayistas, copiandose tal vez unos
a otros, nos hablan del «salvaje
individualismo del espafioln. Nos-
otros también hemos participado
de esa opinién que reiteradamente
defendimos. Posteriormente, el
examen cotidiano de nuestro man-
surrén vivir colectivo nos conven-

ci6 de que estAbamos en un error. El senti-
miento de la individualidad —que Gall
situaba inmediatamente sobre la mariz— es
flor que medra mal entre nosotros. Nuestros
paisanos, considerados uno a uno, son disco-

los, orgullosos, bravucones, amigos de ergoti-
zar y ealirse adelante con su voluntad; pero
apenas reunidos, prende en ellos el genio
obediente de los rebafios, y los sefiorea y do-

mina. Y son pacatos, callados, manejables y
puntuales observadores de cuanto se les dice
«que debe ser».

En el refran «¢ Adénde va Vicente ? A don-
de va la genten... ha cristalizado esta modali-
dad de nuestro caracter. Una vez solo, una
vez entregado a sus propias fuerzas, el espa-
fiol es honibre de vanguardia y de iniciativas
fecundas, y lo demuestran esos millares de
compatriotas nuestros que, habiéndose mar-

la tragedia

Eduardo Zamacois

chado descalzos a la emigracion, afios después
regresaron ricos a su pueblo, cuando no mille-
narios. Para su desgracia, esa acometividad y
ese vigor les abandonan no bien se asocian ;
en lo cual se parecen a los toros, que tnica-
mente cuando se hallan separados de sus her-
manos se revuelven y embisten. El sentido de
la individualidad nace del conocimiento que
cada ciudadano tiene de si mismo; conoci-
miento tanto més firme y preciso cuanto ma-
yor sea la ilustracién de la persona, pues la
entereza de nuestro «yo» es reflejo de la soli-
dez de las ideas que alimentamos. El irreduc-
tible individualismo caracteristico del pueblo
inglés, proviene de la severidad de sus sis-
temas educativos. Nuestras muchedumbres,
privadas de toda disciplina intelectual, no
pueden ser asi, y por eso caminan al buen
tuntin, «detrds de Vicente». De su espiritu
gregario, proclive tan pronto al furor sangui-
nario méas barbaro como a la cobardia deben
responder los gobernantes que no se curaron
de iluminarlas el entendimiento acaso para,
llegada la ocasién, dominarlas mejor.

- Las naciones mas fundamentalmente indi-
vidualistas son Inglaterra, en primer término,
y después Norteamérica, Alemania y Francia:
lo gritan asi su disimulada xenofobia y su re-
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suelta antipatia a traducir o representar obras
extranjeras. Al revés exactamente de lo que
hacemos nosotros. La propension del espaiiol
a hablar mal de Espafia; su constante aficién
a elogiar y a imitar todo lo exético ¥ la facili-
dad, verdaderamente antipatriética con que
nuestros editores y empresarios acogen cuan-
tas obras —muchas de infima categoria— se
publican o estrenan en otros paises, testimo-
nian rotundamente cuan vacilante es nuestra
personalidad, porque no son los pueblos de
conciencia fuerte, sino los de mentalidad des-
orientada y pobre, los inclinados a plagiar.

El individualismo —mocién fraterna del
egoismo— no frutece entre nosotros, porque
el espafiol es generoso, porque no le gusta
ahorrar, porque es sobrio, desinteresado, pa-
ciente y humilde. El mistico que por dictados
de la herencia lleva cada uno de nosotros en
su corazén, nos hace sufridos y callados, y el
rasgo cimero de nuestra psicologia no es la
combatividad ni la rebeldia, sino esa resigna-
cién, esa impasibilidad ante el dolor, que
quizé constituya la forma suprema del herois-
mo. Y porque nuestro misticismo innato nos
inculcé el desprecio a las comodidades mate-
riales y aun a la vida, y nos ensefi6 a obe-
decer ciegamente, conquistamos la inmensa
América y nuestras proezas en ltalia y en
Flandes llenaron al mundo de asombro. Edu-
cado bajo las disciplinas de una moral de
hierro y de una religién para la cual «la razén
es pecado», el espafiol, de padres a hijos, se
habitué a obedecer.

Todos los grandes politicos que han visita-
do nuestro pais advirtieron esta docilidad, y
admirindola declararon no haber conocido
otra nacién mas susceptible de ser gobernada
que la nuestra; dictamen que compartimos
plenamente, y pone en entredicho la discre-
cién de nuestros gobernantes; porque si estos
manejadores de la «res ptiblican —que tam-
bién gustan de ir a donde va Vicenten— tuvie-
ran que habérselas con el recio individualis-
mo del pueblo inglés o del pueblo aleman,
¢ qué seria de ellos?...

Espafia, el pais méas frugal, resignado y do-
blegadizo de Europa, el menos discutidor. el
menos pedigiiefio —su inconsciencia ama-
manta su pasividad— acaba de bafiarse en
sangre. Horas terribles de frenesi han pasado
sobre él; horas en que los hombres, borrachos
de cblera, se despedazaron como tigres. No
tratamos de inquirir los origenes de la trage-
dia; son muchos y estin muy lejos. Lo tnico
que ahora nos interesa es la reaccién piadosa
que, apenas terminada la lucha fratricida, ha

estallado en favor de los millares de nifios
que la hecatombe de los montes de Asturias
dejb sin familia y sin hogar...

Y asi el Banco de Espaia, las Compafias
ferroviarias, los Ayuntamientos de diversas
provincias y numerosas empresas particula-
res, han abierto para socorrer a los hijos de
los guardias civiles y guardias de asalto muer-
tos en campafia, una suscripcién que no du-
damos ascendera pronto a varios millones de
pesetas.

Por su parte, el Comité de mujeres contra
la guerra y el fascismo, secundado por las
Juntas Directivas de la lzquierda Radical So-
cialista, Izquierda Republicana, Unién Repu-
blicana, Frente antifascista, Socorra Rojo In-
ternacional, Socorro Obrero Espafiol, etcéte-
ra, se apresura a reunir fondos con que auxi-
liar a los nifios de aquellos revolucionarios.
que con su vida pagaron su locura; nifios
inocentes, indefensos, abandonados sin culpa
al azar...

Ambas iniciativas nos parecen excelentes;
pero al mismo tiempo nos muerde esta duda :
Si lese dinero que ahora —por cobardia o por
caridad— vamos a dar lo hubiésemos dado
antes, ¢no habriamos evitado la catastrofe
que ahora todos lloramos?...

«Mejor es prevenir una enfermedad que
curarlay —dicen los médicos—. Y a los poli-
ticos, que son los médicos de los pueblos, les
importa hacer igual. Para ellos, la terrible
convulsién que el pais acaba de sufrir, entra-
fia una leccidén, y es ésta:

Que antes de socorrer a los hijos, deben es-
tudiar el modo de no verse obligados a matar
a los padres...

VISADO POR LA CENSURA

CONOS EUGENICOS «AZCON»

El md#s eficaz y seguro rémedio contra el
embarazo. El producto por excelencia para la
higiene intima de la mujer, y un poderoso
profilictico contra las enfermedades venéreas.

Caja con 12 conos, 5'50 ptas. Envios por
correo, 6 ptas. Envios a reembolso, 6’50 ptas.



Ideas contra instintos

:f"' AS instituciones sociales, tal como
@' |/, se nos presentan en la actualidad,
;N.j,'rg{ representan la consolidacién his-
Bk~ torica, el perfeccionamiento si se

quiere, de unas condiciones de

equilibrio social logradas, espon-

tAneamente, en los primeros siglos
de la humanidad, en los tiempos
béarbaros de nuestra infancia filo-
génica. Por ser infancia, y por ser barbara,
los instintos pujantes y sin domesticar debie-
ron arrollarlo todo sin dejar un resquicio para
que se manifestaran lo que ha sido resultado
tardio de la evolucién de nuestra especie : los
sentimientos, el sentido moral, las ideas, la
razén, el derecho, la justicia.

De la concurrencia de los instintos y de los
impulsos inconscientes, de la animalidad sin
desbastar, surgieron triunfantes los més favo-
recidos. El de dominacién, al encontrar apo-
yo en el instinto de sumisién, abrié la puerta
a todas las formas del despotismo. La super-
cherfa, inflada por la credulidad a todas las
formas del engafio, desde la magia hasta las
religiones y la politica. El temor a lo desco-
nocido fué explotado por los astutos y por
los audaces. Los impulsos activos predomi-
naron al encontrarse apoyados por los pasi-
vos. Las cosas no pudieron ocurrir de otro
modo, y hay que culpar lo mismo, del mal
que hoy lamentamos, a unos que a otros im-
pulsos. «La causa del mal estd en la natura-
leza humana.»

Los gérmenes del perfeccionamiento hu-
mano nacieron esclavos. La ciencia, la filo-
sofia, la cultura, la consciencia humana, el
sentido moral, se esbozaron en el primer in-
dividuo que se sintié en pugna con lo esta-
tuido. La rebeldia, la duda, la inquietud mo-
ral, fueron frutos individuales de hombres
que depuraron su vida impulsiva en el dolor
de sentirse oprimidos. La evolucién mental
permitié6 imaginar un ideal en contraste con
la realidad percibida. Poco a poco la huma-
nidad comenzb a actuar, ademéas de por im-
pulsos animales, por ideas, por sentimientos,
por razones; pero el mal estaba ya consu-
mado, la injusticia y el molde social consoli-
dados. La humanidad, presa en esta concha,
debié conformarse al molde rigido, y siguiéd

Isaac Puente

siendo sumisa, crédula, medrosa o aparentan-
do que lo era para no ser exterminada indivi-
dualmente como una alimafia.

A través de la negra noche de nuestro pa-
sado, la gota de agua del pensamiento rebel-
de ha logrado horadar la 10ca de la opresién
social hasta convertir en aspiraciones colec-
tivas los afanes de superacién individual y de
emancipacién social.

Toda la violencia empleada para impedirlo,
toda la astucia y toda la sabiduria dedicadas
al escamoteo de las ansias emancipadoras, del
afan de libertad, de justicia y de pan, ha sido
insuficiente para ahogar en el oprimido su
conciencia de tal.

Sélo siente el afan de superarse el que se
siente en pugna mental con su naturaleza.
Sélo se aplica a dominar sus instintos quien
los siente en colisién con su norma moral o
ideal. E igual pasa colectiva que individual-
mente. Para afanarse por subvertir las insti-
tuciones sociales hay que comenzar por sen-
tirse moralmente en divorcio con sus normas
de convivencia, hay que tener sensibilidad
para percibir la magnitud de la injusticia o
del dolor humano.

Es penoso reconocerlo, pero la solidez del
circulo de hierro en que el Estado nos tiene
opresos no deriva de la fuerza acumulada
para su defensa, ni de los intereses que sal-
vaguarda, sino de los instintos e impulsos de
la humana naturaleza que le prestan su acata-
miento tacito. Mientras esté sostenido por el
consenso publico, el Estado tiene su vejez
asegurada.

Queremos sintetizar lo que someramente
hemos esbozado para sacar las siguientes de-
ducciones:

1.* Las instituciones sociales actuales, y
su sintesis el Estado, es inmoral por su origen
vy porque se opone a la evolucién del indivi-
duo en el sentido més noble, en el de la dig-
nidad, la consciencia y el sentido moral.

2.* Sumisién, credulidad y miedo, son los
tres pilares de la injusticia social, porque sir-
ven de base a la institucién del Estado y a los
impulsos dominantes que encarna.

3.* Actualmente existen en individuos y
colectividades otros impulsos que los incons-
cientes, como son los morales, ideolégicos v



Eugenesia y moral sexual

Carta a una muchacha espaiola
sobre el problema sexual

Dr. Félix Marti Ibdfiez

El dia 18 de enero del afio actual finalizé en la Asociacién de ldealistas Prdcticos, de Barcelona, un curso
de Moral Sexual, desarrollado bajo mi direccién, que estudiaremos en otro nimero de Estupios, Como final
del mismo organicé una encuesta, en la cual demandaba al sector del audiforio interesado en hacerlo, que respon-
diera a cuatro preguntas formuladas por mi y en las cuales procuré sintelizar todo el problema sexual. De los inte-
resantes resultados de esla encuesta, que me ha permitido hacer un estudio de psicologia sexual en las colectivi-
dades juveniles, hablaremos en su dia.

Pero entre las muchas conleslaciones, me han sido dirigidas algunas preguntas que encierran problemas de
inlerés general, a una de las cuales responde el articulo de hoy. Y lo anteponemos, como haremos en meses ulte-
riores, @ los de nuestra iniciada serie de «El sexo en la Historian, por si la respuesla a los mismos pudiera llevar

algtin alivio a los que stufren en su carne lacerada y en su espiritu llagado, los dramdticos conflictos del sexo.

E dirige usted, amiga mia, una pre-
gunta, en cuya apretada ansiedad
se esconde todo el conflicto de
muchas generaciones femeninas,
doblegadas por el agobio biolégico
y la pesadumbre de su sexo. Mu-
jercitas abrumadas por el impetu
de impulsos sexuales esclavizados,
pero no vencidos. Muchachas para

las que el sexo no es penacho, sino blasén.

Con el deseo de prestar un servicio a esas mu-

jeres, es que respondo puiblicamente a su pre-

gunta ; advirtiéndole que no es posible hacar
de esta respuesta un patrén que encaje en
cada maniqui femenino. Porque en la esfera

sentimentales, que mantienen una pugna con
los anteriores, en la que el triunfo les esta
reservado por el solo juego de la evolucién
histérica; vy

4.* Si por arte de una revolucién triunfante
fuera posible destruir el molde estatal de la
sociedad y se ofreciera a la humanidad oca-
si6én de lograr un nuevo estado de equilibrio
espontaneo entre los impulsos y méviles con-
currentes, el resultado serfa también €l que
propiciara la naturaleza humana, pero no po-
dria ser el mismo que en el primitivismo de
nuestra especie, porque no en balde se ha
enriquecido nuestra naturaleza con el caudal
de ideas, sentimientos, aspiraciones y afanes
que constituyen nuestra cultura, nuestra cons-
ciencia y nuestra dignidad actuales.

sexual cada individuo es un odre repleto de

‘draméticas posibilidades; cada conflicto se-

xual un problema que debe ser resuelto perso-
nalmente. Pero si es posible, de un modo ge-
neral, sefialar rutas y encauzar senderos, tal
vy como al extraviarnos en €l campo es una
lejana estrella o el brazo moreno de la pastor-
cilla, las que nos marcan un rumbo a seguir a
base del cual podamos hallar el camino
exacto.

Atisbo en usted una mujer sincera y va-
liente que desea resolver su propio conflicto ;
y en materia sexual, sépalo desde ahora, nos
extraviamos muchas veces por no atrevernos
a confesar que perdimos la ruta. Pero quien
tiene la audacia de enfrentarse en inquietante
didlogo con su sexualidad, por dolorosas que
sean las preocupaciones que ello le reporte,
ese ya ha resuelto la mitad de su problema.
Para que el navegante rectifique su rumbo
debe, ante todo, desterrar la boba confianza
en el azar y declarar que erré el camino. Sélo
asi hallard el recto sendero azul entre las olas
enigmaticas.

Usted, amiga mia, se arriesgd a exponer su
conflicto ; y plantear bien los términos de un
problema equivale a estar muy cerca de la
solucién. Lo que no conduce sino a dolorosos
laberintos espirituales es adoptar la politica
del avestruz y esconder la cabeza bajo las
alas de la resignacién al contemplar cémo se
avecinan vendavales biolégicos.

Me formula usted la pregunta, tan dificil,
que mentalmente se han planteado tantas ve-
ces las muchachas espafiolas. Afirma usted
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que ha carecido, como todas o casi todas las
espafiolas, de una recta educacién sexual, lo
cual la impidié tener una clara percepcién del
sendero a seguir. Ignord usted su carne hasta
que oyb los gemidos del sexo y contemplé el
paisaje de sus anhelos amorosos espirituales.
Pero después vié desgranarse el rosario inaca-
bable de los dias sin que ninguno de ellos le
aporte la solucién de su problema. Desea
usted, amiga IRIS, amar integralmente ; pero
la vida, que nunca marcha calcada sobre el
curso de nuestros ensuefios, no le facilita
el hallazgo del ideal.

Usted que es valiente, ha pensado tal vez
en satisfacer sus impulsos sexuales, pero la
aterran los prejuicios sociales reinantes, le
asusta, sobre todo a su honradez, venir a pa-
rar en amante de un hombre o acaso mas
bajo atin, como el castigo inexorable por
haber roto los viejos tabis sexuales.

Y como su juventud se apaga paulatina-
mente, tal y como pierde su brillo la llama
temblorosa del candil, usted teme llegar al
otofio de su vida con la cara cruzada por los
fatales surcos del tiempo y llevando en cada
surco grabada una tristeza, notas de su fra-
caso biolégico en el pentagrama de su rostro.
Entonces, al sentirse naufragar, demanda un
cable de ayuda. Gustoso se lo tiendo, advir-
tiéndole que no pasa de ser un consejo y que
en la vida sexual nadie, sino el protagonista
del conflicto, debe llevar la iniciativa.

Para resolver su problema, amiga IRIS, de-
be usted considerar que el hecho sexual es un
fenémeno biolégico de la més excelsa cali-
dad que tiende a procurar el bienestar orgi-
nico, el equilibrio celular alterado y la armo-
nia espiritual conturbada por la disarmonia
sexual. Por tanto, si su temperamento ardien-
te y pasional —asi se define usted— sitia en
primer plano de sus funciones bioclégicas el
problema sexual, no debe usted avergonzarse
ni asustarse de ello. Al contrario, y conside-
randolo como un hecho naturalisimo, debe
tratar de solucionar serenamente su prdblema.

Imagino que hasta hoy esperd usted ver
solucionado su conflicto, espiritual —ansias
de comprensién y carifio— y sexual —impul-
sos organicos ineludibles—, al hallar al varén
arquetipico que usted forjé en su fantasia.
Pero transcurren las horas y no llega Lohen-
grin por el ondulante azul, paladin del cisne.
Amiga mia, no desespere de hallarlo, pero re-
flexione en que el Ideal amoroso —carne y es-
piritu de hembra o varén excelsos— no tiene
vida muchas veces més que en nuestra ima-
ginacién, y es muy dificil que lo que la rea-

lidad nos ofrezca sea superponible a la ima-
gen espléndida existente en nuestro pensa-
miento.

La vida tiene una misién de recortar ilusio-
nes y esperanzas. En amor, sobre todo, la
silueta ideal que aletea en nuestra fantasia
resulta rebajada por el tamiz de la vida. Por
eso, amiga IRIS, debe usted, ante todo, adop-
tar la norma de crearse su ideal de amor y
no aguardar sentada en las margenes del ca-
mino a que el azar le depare su objeto amo-
roso, tal y como aguardaba en el apdlogo
del poeta la princesa, el veloz galopar de su
galan.

El ideal amoroso, como todos los ideales,
requiere, para ser alcanzado, dolor y esfuer-
zo. Férjese usted su ideal amoroso. La vida
le deparara varones con quienes pueda sim-
patizar, le brindard barro propicio. Con ese
barro, escultora de ideales, puede usted mol-
dear su enamorado a imagen y semejanza del
que brilla en su fantasia. La tarea es larga v
penosa, pero fecunda. Esculpa usted su ena-
morado. Un hombre no es sino arcilla plas-
tica en manos de una mujer ansiosa por mol-
dearle, por convertirle en su arquetipo va-
ronil.

Bien, pero entretanto... Conforme, amiga
mia; el sexo no espera. Sigue imperturbable
su ritmo biolégico y reclama realizaciones in-
mediatas. Reflexionemos juntos. La energia
sexual, lo vemos hoy en que la Psicologia y
Biologia tienden a hacerse integrales, repre-
senta una modalidad de la energia vital gene-
ral, Dimana de esto el que un excesivo gasto
sexual tenga que venir compensado por un
déficit en el caudal total energético y una
languidez en las demas funciones orgénicas.
Corrobora la afirmacién el que muchos genia-
les artistas, misticos y cientificos, extrajeron
su avasallador impulso creador, de una pro-
longada continencia sexual. La castidad de
Newton, de Vivekananda, de Leonardo da
Vinei, ya las conoce usted. Esto significa que
nuestra energia sexual debe gastarse de algtin
modo, bien sea por su via natural o, si ello
es posible al individuo, transformando esa
energia en otros impulsos que la consuman.

Agqui ya tiene usted marcadas las dos sen-
das a seguir, los dos rumbos que le es posi-
ble adoptar. La castidad forzada, hilada a
fuerza de represién y de pesadumbre, que ago-
bia y oprime, no es solucién ; es una traicion
a la Naturaleza que se paga con la tristeza
vital de una existencia rezumando ocultas an-
siedades. No viva usted mas en falso, amiga
mia. Rompa resueltamente las amarras que
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la ligan a su pasado de represién sexual
y lancese a toda vela por el mar de la since-
ridad.

Hasta que fabrique usted su ideal debe re-
solver su inaplazable conflicto sexual. Lo que
no debe hacer es vivir forcejeando consigo
misma, como hizo Teresa de Jesiis. Lo que
no debe hacer es reprimir sus mejores ener-
gias biolégicas, malgastar su juventud en una
lucha tan agotante como estéril. No olvide
que, tras esa lucha, acecha agazapada, afi-
lando las zarpas, como €l leén en el pefiascal,
la neurosis sexual y sus terribles derivaciones.

Tiene usted abiertos dos caminos: La ener-
gia sexual puede ser transmutada en otra mo-
dalidad de energia, canalizada en un trabajo
diferente. Puede usted probar a hacerlo. Cén-
trese lejos de la esfera sexual. Haga eje
de su vida un ideal cualgquiera: artistico,
politico, social, y sitle su vida en esa
nueva linea directriz. Desplace el centro
de su existencia espiritual desde la vida
sexual a otros ideales, Un trabajo sostenido y
agradable, un deporte practicado con asidui-
dad, una labor artistica que agregar a la tarea
profesional, son buenas valvulas de escape
para un sexo reprimido, y para una mujer ca-
paz de centralizar su vida corporal en un tra-
bajo o deporte y su espiritu en un ideal. Si
usted, amiga IRIS, es capaz de hacerlo, libe-
rarA de modo insensible por la brecha del
arte y el trabajo, el exceso de energia sexual
que la abruma. Energia que debe usted canali-
zar por otro cauce, Si hasta hoy tuvo usted ce-
rrado el camino de la realizacién sexual, lan-
cese por otros senderos. Pero si fracasa en
su empefio y se ve incapaz de lograr la ar-
monia de su vida, entonces no vacile usted,
amiga mia. Todo es preferible a una vida fal-
sificada y esclava. Antes que continuar esa
tragica y estéril batalla con su carne, sea usted
sincera consigo misma. La experiencia sexual
es una de las innumerables experiencias bio-
légicas que tenemos el deber y el derecho de
realizar, sin que el amor, cuando la conve-
niencia eugénica lo exija, se mezcle para nada.
No vacile usted en lle-
gar a la realizacién se-
xual si sus impulsos
biolégicos se lo orde-
nan, con el mismo de-
recho que llegan a ella
los varones. Piense,
ademés, que la pureza
moral de una mujer es
algo demasiado eleva-
do para gue pueda ser
localizada topogréafica-

mente. Puede usted restablecer la armonia
biolégica de su cuerpo y conservar al propio
tiempo su pureza y dignidad si sabe mantener-
se libre e independiente. Sus intimidades se-
xuales no deben en modo alguno encadenarla
al varén, que usted debe considerar como un
camarada y no como un dominador; sin per-
mitirle que nunca pueda considerarla como
una conquista o una amante. El anticoncepcio-
nismo le garantiza la independencia biolégica
en sus acciones.

Pero nunca pierda usted la confianza en

su pureza, en su feminidad, en su digni-

dad de mujer. Si usted llega voluntaria-
mente a la experiencia sexual sea usted
resuelta hasta el final ¥ no permita que
nada ni nadie le hagan vacilar en su autocon-
cepto de persona honrada. Con esa honradez
biglégica tan superior a la vieja honradez cai-
deroniana.

Recuerde las palabras de Victor Marguerit-
te, por boca de su Spirita: « Tu cuerpo es tuyo,
mujer..., pero no para usar mal de él, sino
para labrar la gloria de ti misma.» Pinte us-
ted, amiga IRIS, su propia vida, con el augus-
to pincel de la espontaneidad. Ponga usted,
ante todo, proa a los ideales compensadores,
trate de sublimar sus energias sexuales en tra-
bajo, arte o deporte. Pero si ello no restablece
su armonia biolégica, entonces dé usted va-
lientemente la cara a la vida.

Era muy dificil darle un consejo en tan de-
licado asunto, pues me exponia a ser tachado
de inmoral. Pero si mis palabras pueden ser-
virle de aliento a usted y a otras menos auda-
ces que usted, me daré por satisfecho. Adivino
la jauria de los moralistas que hoy la acorrala
a usted como los mastines en el bosque a la
corza temblorosa de timido mirar,

Yo la dejo como antes, con una interroga-
cién planteada que sélo usted debe resolver,
pero habiéndole mostrado concretamente los
rumbos a seguir. Ahora decidase a vivir libre-
mente y en plenitud. Dijo el poeta que la vida
nunca empieza, siempre contintia. La obra de
liberacién que usted y otras nuevas mujeres
comiencen, trazard un
surco fecundo y revo-
lucionario. Ponga proa
a la vida, amiga mia,
v enfile su nave hacia
las costas de una nueva
existencia, lle-
vando desplegado a to-
do viento el glorioso
pabellén de la libertad.

Barcelona, enero de

1935.



La renta del capital

(De la contestacién o la tercera carta de Federico Bastiat. Fué publicada
en «La Voix du Peuple», el 17-XI1-1849)

O que, al iniciarse la economia de
las sociedades hace excusable, y
hasta justo, el interés del capital se
vuelve, con el desarrollo de las so-
ciedades industriales, una verda-
dera expoliacién, un robo; es que
el interés no tiene otro principio,
otra razén de ser que la necesidad
y la fuerza. La necesidad, tal es lo
que causa las exigencias del que presta; la
fuerza, tal es lo que causa la resignacién del
que pide. Pero a medida que en las relacio-
nes humanas la necesidad deja el campo libre
a la libertad y que el derecho sucede a la
fuerza, el capitalista no tiene ya la misma jus-
tificacién, y la reivindicacién del trabajador
contra el propietario aparece.

Al principio, la tierra es comiin. Cada fami-
lia vive de su caza, pesca, recoleccién, de fru-
tos silvestres o apacentamiento; la industria
toda es doméstica ; la agricultura, por asi de-
cirlo, némada. No hay comercio ni propiedad.

Mas tande, al aglomerarse las tribus, las na-
ciones empiezan a formarse. La casta aparece,
hija de la guerra y del patriarcado. La pro-
piedad se establece poco a poco. Pero, de
acuerdo al derecho heroico, el amo, cuando
no cultiva en persona, explota la tierra por
medio de sus esclavos, como maés tarde el se-
fior por medio de sus siervos. El arrendamiento
no existe atin. La renta, que indica esta rela-
cién, es desconocida. :

En esa época, el comercio se hace, sobre
todo, mediante el intercambio de mercade-
rias. Si el oro y la plata aparecen en las tran-
sacciones, €s mas bien como mercaderia que
como agentes de circulacién y unidad de va-
lor. Se les pesa, no se les cuenta. El cambio,
el agio que es su consecuencia, el préstamo a
interés, la comandita, todas estas operaciones
de un comercio desarrollado a las cuales da
lugar la moneda, son desconocidas. Durante
largo tiempo estas costumbres primitivas se
han conservado entre las poblaciones agrico-
las. Mi madpre, simple campesina, nos contaba

P. J. Proudhon

que antes de 1789 se alquilaba durante el in-
vierno para hilar cdfiamo, y recibia para seis
semanas de trabajo, ademéas de su trabajo, un
par de zuecos y un pan de centeno.

Es en el comercio marftimo que debe bus-
carse el origen del préstamo a interés, El con-
trato de gruesa, variedad o mas bien des-
membramiento del contrato de pacotilla, fué
su primera forma ; como el contrato de alqui-
ler de la tierra o de ganado fué anilogo a la
comandita.

¢ Qué es el contrato de pacotilla? Un trata-
do por el cual un industrial y el duefio de un
barco acuerdan poner en comtn, para el co-
mercio exterior, el primero determinada can-
tidad de mercaderias que se encarga de pro-
curar, ¥ el segundo su trabajo de navegante.
El beneficio que resulte de la venta debe ser
distribuido a partes iguales o seglin una pro-
porcién convenida; los riesgos v las averfas
deben correr a cargo de la sociedad.

El beneficio asi buscado, por considerable
que sea, ¢es legitimo? No se podria ponerlo
en duda. En esa primera época de las relacio-
nes comerciales, el beneficio no es otra cosa
qgue la inseguridad que reina entre los que
cambian productos sobre el valor de sus mer-
caderias respectivas: es una ventaja que exis-
te mas en la opinién que en la realidad, y que
es frecuente ver a las dos partes atribuirse
reciprocamente, con igual derecho. ¢ Cuénto
estaiio vale una onza de oro? ¢ Qué relacién
de precio hay entre la ptrpura de Tyr y la
piel de zibelina ? Nadie lo sabe, nadie puede
decirlo. El fenicio que a cambio de un fardo
de pieles entrega diez palmos de género, se
regocija por el buen negocio: asi ocurre al
cazador hiperbéreo, orgulloso de su casaca
roja. Y tal es atin la préactica de los europeos
con los salvajes de Australia, que se alegran
al poder dar un cerdo a cambio de un hacha,
una gallina a cambio de un clavo o un grano
de vidrio.

La inconmensurabilidad de los valores es,
en el origen, la fuente de los beneficios del
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comercio. El oro y la plata entran, pues, en
el trafico, primero como mercaderias ; luego,
rapidamente, por ser muy faciles de cambiar,
como términos de comparacién, como mone-
das. En ambos casos el oro y la plata procuran
un beneficio con el cambio, en primer lugar,
por el hecho mismo del cambio, después por
el riesgo corrido. El contrato de seguro apare-
ce aqui como €l hermano gemelo del contrato
de gruesa; la prima estipulada en el primero
es correlativa, idéntica a la parte del benefi-
cio convenida en el segundo.

Esta parte de beneficio por la que se ex-
presa la participacién del capitalista o indus-
trial que compromete sus productos o sus
fondos (es lo mismo) en el comercio, ha reci-
bido el nombre latin de inter-esse, es decir,
participacién, interés.

En aquel momento, v en las condiciones
que acabo de definir, ¢quién podria acusar
de dolo la practica del interés? El interés es
el «por si acaso», la ganancia obtenida con-
tra la fortuna; es el beneficio aleatorio del
comercio, beneficio irreprochable mientras la
comparacién de los valores no ha suminis-
trado las ideas correlativas de carestia, bara-
tura, proporcién, precio, LLa misma analogia,
la misma identidad que la economia politica
ha sefialado en todo tiempo, y con razén, en-
tre el interés del dinero v la renta de la tierra,
existe al principio de las relaciones comercia-
les, entre este mismo interés y el beneficio del
comercio ; en el fondo, el cambio es la forma
comin, el punto de partida de todas estas
transacciones.

Usted ve, sefior, que la oposicién enérgica
que hago al capital no me impide hacer justi-
cia a la buena fe original de sus operaciones.
No soy yo quien regateard nunca la verdad.
Os he dicho que existia en el préstamo a inte-
rés un aspecto verdadero, honrado, legitimo ;
acabo de establecerlo en una forma que, a mi
parecer, vale aiin méas que la suya, porque no
sacrifica nada al egofsmo, ni quita nada a la
caridad. La imposibilidad de valuar los obje-
tos con exactitud origina, al principio, la legi-
timidad del interés, como, més tarde, la sos-
tiene la bisqueda de los metales preciosos.
Es necesario que el préstamo por interés haya
tenido su razén positiva y de necesidad para
que se haya desarrollado y generalizado como
hemos visto; es preciso, digo yo, so pena de
condenar, con los tedlogos, a la humanidad
entera que, en cuanto a mi, hago profesién
de fe de considerar infalible y santa.

Pero, ¢ quién no ve ya que el beneficio del
comerciante debe disminuir progresivamente
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a medida que disminuye el riesgo cormrido y lo
arbitrario de los valores, para no ser, al final,
més que el justo precio del servicio por él
prestado, el salario de su trabajo? ¢ Quién no
ve igualmente que el interés debe atenuarse
con los riesgos que corre el capital y la pri-
vacién gque experimenta el capitalista, de
modo que existe garantia de reembolso de
parte del deudor, y si el trabajo del acreedor
es cero, el interés debe llegar a ser cero?

Otra cosa, que importa no omitir aqui, por-
que sefiala el punto de transicién o de sepa-
racién entre la parte de beneficio —inter-
esse—, que toca al capital en el contrato de
gruesa y la usura propiamente dicha, otra cau-
sa, digo, completamente accidental, contri-
buyé singularmente a vulgarizar la ficcién de
la productividad del capital, y por consecuen-
cia la practica del interés. Fué, entre la gente
de comercio, las exigencias de la contabili-
dad, la necesidad de prensa, los cobros o re-
cobros, ¢ Qué estimulo mas enérgico, digame
usted, podia ser imaginado para con el deu-
dor indolente o refractario que esta agrava-
cién, faenus, este engendrar, tokos, incesan-
temente capital? ¢Qué ujier mée inflexible
que esta serpiente de la usura, como lo lla-
man los hebreos ? «La usura —dicen los viejos
rabinos— tiene por nombre serpiente, nes-
chek, porque el acreedor muerde al deudor
cuando le reclama maés de lo que le ha dado.»
i Ya es este instrumento de policia, a esta
especie de guardidn del comercio lanzado
por su acreedor al cuello de su deudor que
se quiso erigir en principio de justicia conmu-
tativa, en ley de la economia social! Es ne-
cesario no haber penetrado nunca en una
casa de negocio para desconocer hasta tal
punto el espiritu y el objeto de este invento
verdaderamente diabdlico del genio mer-
cantil,

Sigamos ahora los progresos de la institu-
cién, porque tocamos en el momento en que
el neschek, €l tokos, el faenus, la usura, en
fin, separadndose del beneficio aleatorio o
inter-esse del expedidor, va a convertirse en
institucién. Y veamos primero cémo se ha
generalizado su practica. Procuraremos, lue-
go, determinar las causas que deben traer su
abolicién.

Acabamos de ver que fué entre los pueblos
navegantes, que hacifan el transporte para
vender y el almacenaje, y operaban con las
mercaderias preciosas y los metales, que se
desarrollé primero la especulacién mercantil,
v, al mismo tiempo, la practica del inter-esse
o contrato de gruesa. Es desde alli que la
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usura se ha propagado, bajo todas las formas,
en las naciones agricolas.

La operacién, que en si era irreprochable,
del inter-esse, habia creado un precedente
justificativo; el método, que podriamos lla-
mar de coaccién y seguridad del faenus, que
era una agravacién progresiva del capital, su-
ministraba el medio; la preponderancia ad-
quirida por el oro y la plata sobre las otras
mercaderias, el privilegio que recibieron, por
el consenso universal, de representar la ri-
queza y de servir de comiin valuador para
todos los productos, suministré la ocasién.
Cuando el oro llegé a ser el rey del cambio,
el simbolo del poder, el instrumento de toda
felicidad, cada uno quiso tener oro. Y como
era imposible que hubiera para todos, em-
pezé a suministrarse con prima. Se puso
precio a su uso. Se alquilé por dia, por se-
mana, por afio, como el flautista ambulante
y la prostituta. Era consecuencia del invento
de la moneda el hacer estimar a precios in-
significantes en comparacién del oro, todos
los demés bienes y hacer consistir la riqueza
real, lo mismo que el ahorro, en los escudos.
La explotacién capitalista, infamada por toda
la antigiiedad que indudablemente estaba
mejor informada que nosotros sobre este
{"nto, fué fundada en esta forma. Debia to-
c.r a nuestro siglo procurarle doctores y abo-
gados.

Mientras, confundiéndose con la prima de
seguro o la parte del beneficio del contrato
de gruesa, la usura se habia encerrado en la
especulacién maritima y sélo se habia pro-
" ducido contra los extranjeros, parecié inofen-
fensiva a los legisladores. Sélo cuando em-
pezd a ejercerse entre conciudadanos y com-
patriotas fulminaron su prohibicién las leyes
divinas y humanas. «No colocaras el dinero
a interés a tu hermano», dice la ley de Moi-
sés, pero sf sobre el extranjero : Non foenera-
bis proximo tuo, sed alieno. Como si el legis-
lador hubiese dicho: de pueblo a pueblo el
beneficio del comercio y el crecimiento de
los capitales sélo expresan una relacién entre
valores de opinién, valores que, por lo tanto,
se equilibran; de ciudadano a ciudadano,
debiéndose cambiar el producto contra el
producto, e] trabajo contra el trabajo, y sien-
do el préstamo de dinero sélo una anticipa-
cién de este cambio, el interés constituye una
diferencia que rompe la igualdad comercial,
enriquece ‘a uno a costa de otro y provoca,
a la larga, la subversién de la sociedad.

Por esto fué, segiin este principio, que el
mismo Moisés quiso que toda deuda pericli-

tara y dejase de ser exigible cada eincuenta
afios: lo que significaba que cincuenta afios
de interés o cincuenta anualidades, a razén
de 2 por 100, suponiendo que el préstamo
hubiese sido concedido el primer afio des-
pués del jubileo, reintegrarian el capital.

Es por esta razén que Solén, llamado a la
presidencia de la Reptiblica por sus conciu-
dadanos y encargado de apaciguar las per-
turbaciones que agitaban la ciudad, empezé
por anular las deudas, es decir, por liquidar
todas las usuras. La gratuidad del crédito fué
para él la Gnica solucién al problema revolu-
cionario planteado en su tiempo, la condiciéon
sine qua non de una Reptblica democratica
y social.

Es por esto, en fin, que Licurgo, poco pre-
parado en cuanto al crédito y las finanzas,
llevando al extremo sus temores, habia des-
terrado de Lacedemonia el comercio del di-
nero: no encontraba conira la subalterniza-
cién de los ciudadanos y la explotacién del
hombre por el hombre otro remedio que esta
solucién icariana,

Pero todos estos esfuerzos, mal concerta-
dos, peor secundados de los antiguos mora-
listas y legisladores, debian seguir siendo im-
potentes. El movimiento usurario les desbhor-
daba, activado sin cesar por el lujo y la gue-
rmra, y luego, por la analogia sacada de la
misma propiedad. Por un lado, al mantener
el antagonismo de los pueblos los peligros de
la circulacién, existian siempre nuevos pre-
textos para la usura; por otro, el egoismo de
las castas reinantes debia ahogar los princi-
pios de organizacién igualitaria. En Tyr, en
Cartago, en Atenas, en Roma, en todas par-
tes, en la antigiiedad como en nuestros dias,
fueron los hombres libres, los patricios, los
burgueses, gque tomaron bajo su proteccién a
la usura y explotaron, gracias al capital, a la
plebe y a los siervos libertados.

Aparecié entonces el cristianismo, y des-
pués de cuatro siglos de combate, empezé la
abolicién de la esclavitud. Es en esa época
que debemos colocar la generalizacién del
préstamo a interés bajo la forma de contrate
de arrendamiento de tierra y de alquiler.

He dicho mas arriba que cuando en la an-
tigiiedad el duefio de tierras no las valori-
zaba personalmente o mediante su familia,
como ocurria en Roma en los primeros tiem-
pos de la Repiblica, explotaba esclavos: tal
fué generalmente la practica de las casas pa-
tricias. Entonces el suelo y la esclavitud es-
taban encadenados uno a otra ;. el colono era
llamado adscriptus gleboe, ligado a la gleba :
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la propiedad del hombre y de la cosa era in-
divisa. El precio de una alqueria era al mismo
tiempo: 1) el de la superficie y de la calidad
del suelo; 2) de la cantidad de ganado; 3) del
niimero de esclavos.

Cuando se proclamé la emancipacién de
los esclavos, el propietario perdié al hombre
y guardé la tierra; exactamente como hoy,
al libertar a los negros al amo la propiedad
del suelo y del material. Sin embargo, tanto
desde el punto de vista de la antigua juris-
prudencia como del derecho natural y cristia-
no, el hombre, nacido para el trabajo, no
puede prescindir de instrumentos de trabajo;
el principio de la emancipacién implicaba
una ley agraria que fuera su garantia y su san-
cién ; de lo contrario, esta supuesta emancipa-
cién no era sino un acto de odiosa crueldad,
una infame hipocresia. Y si, segin Moisés,
el interés o la anualidad del capital implica
la devolucién del capital, ¢no podia decirse
que la servidumbre implica la devolucién de
la propiedad ?... Los tedlogos y los legislado-
res de entonces no lo comprendieron. Contra-
diccién inexplicable, y que dura todavia,
siguieron increpando la usura, pero absol-
vieron el arrer’ wniento de la tierra y el
alquiler.

Resulté de alli que el esclavo emancipado,
y algunos siglos mas tarde el siervo libertado,
no teniendo medios de existencia, debieron
hacerse arrendatarios y pagar un tributo. El
amo se enriquecié. «Te suministraré la tierra
—dijo—, me suministraras el trabajo y repar-
tiremos el producto.» Era una imitacién rural
de las costumbres del negocio. Te prestaré
diez talentos, decia el ricachén al trabajador;
les haras valer, y después, o repartiremos el
beneficio, o mientras guardes mi dinero me
pagaras la vigésima parte; o si no, por fin,
me pagaras el doble cuando llegue el venci-
miento. De ahi nacié la renta de la tierra,
desconocida por los rusos y los arabes,

Merced a esta metamorfosis, la explotacién
del hombre por el hombre se hizo ley: la
usura, condenada en el préstamo a interés,
tolerada en el contrato de gruesa, fué cano-
nizada en el arriendo. Desde entonces los
progresos del comercio y de la industria no
sirvieron sino para hincarla més en las cos-
tumbres. Era necesario que ocurriera asf para
poner en evidencia todas las variedades de la
servidumbre y del robo y plantear la verda-
dera férmula de la libertad humana.

Habiendo empezado esta practica del inter-
esse tan raramente comprendido, tan abusi-
vamente aplicado, la sociedad empezé a dar

vueltas en el circulo de sus miserias. Es en-
tonces cuando la desigualdad de las condi-
ciones parecié una ley de la civilizacién, y el
mal una necesidad de nuestra naturaleza.

Sin embargo, dos puertas parecian estar
abiertas a los trabajadores para emanciparse
de la explotacién capitalista; era, por una
parte, como dijimos més arriba, la equilibra-
cién progresiva de los valores y, en conse-
cuencia, la baja de precio de los capitales;
por otra, la reciprocidad del interés,

Pero es evidente que la renta del capital,
representado sobre todo por dinero, no pue-
de ser completamente suprimida por la baja,
porque, como usted dice muy bien, sefior, si
mi capital no debe darme mas beneficio, en
lugar de prestarlo lo guarde, y por haberse
negado a pagar el diezmo, el trabajador que-
dara sin ocupacién. En cuanto a la reciproci-
dad de las usuras, se concibe, en dGltima ins-
tancia, que puede existir entre empresario y
empresario, capitalista y capitalista, propie-
tario y propietario; pero entre propietario,
capitalista 0 empresario y quien es solamente
obrero, esta reciprocidad es imposible. Es
imposible que, afiadiéndose en el comercio
el interés del capital al salario del obrero
para componer el precio de la mercaderia, el
obrero pueda volver a comprar lo que ha pro-
ducido. Vivir trabajando es un principio que,
bajo el régimen del interés, implica una con-
tradiccién.

Una vez bloqueada la sociedad en este ca-
llején sin salida, lo absurdo de la teorfa ca-
pitalista estd demostrado por lo absurdo de
sus consecuencias; la iniquidad subjetiva de
los intereses resulta de sus efectos homicidas;
¥, mientras la propiedad tendrd por corolario
y postulatum la renta y la usura, su afinidad
con el robo estard demostrada. ¢ Puede existir
en otras condiciones? En cuanto a mi, lo nie-
g0 ; pero esta investigacién es extrafia al pro-
blema que nos ocupa en estos momentos, y
no la emprenderé.

Observe, ahora, en qué situacién se en-
cuentran al mismo tiempo —a consecuencia
del invento de la moneda, de la preponde-
rancia del numerario y de la asimilacién que
se ha hecho entre el préstamo de dinero, el
arrendamiento de la tierra y el alquiler de los
inmuebles— el capitalista y el trabajador.

El primero —porque tengo interés en justi-
ficarlo incluso ante usted—, obligado por el
prejuicio monetaric, no puede desprenderse
gratuitamente de su capital en favor del obre-
ro. No porque esto le causare una privacién,
puesto que, en sus manos, el capital es esté-
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ril ; no porque arriesgue perderlo, puesto que,
por las precauciones de la hipoteca, estd se-
guro del reembolso; no porque esta presta-
cién le cueste el menor trabajo, a no ser que
usted entienda por trabajo el contar los escu-
dos y la verificacién de las garantias; pero es
que al desprenderse durante cualquier lapso
de tiempo de su dinero, de este dinero que,
por su prerrogativa es, como se lo ha dicho
tan acertadamente, «poder» (1) el capitalismo
disminuye su poder y su seguridad.

Seria muy otra cosa si el oro y la plata no
fueran més que una mercaderia comin; si
no se tuviese méas interés en poseer escudos
gue trigo, vino, aceite o cuero; si la simple
facultad de trabajar diese al hombre la mis-
ma seguridad que la posesién del dinero.
Bajo este monopolio de la proteccién y del
cambio, la usura se vuelve una necesidad
para el capitalista. Su intencién no puede ser
incriminada ante la justicia: tan pronto su
dinero ha salido del cofre, no esta seguro.

Empero esta necesidad que, a consecuen-
cia de un prejuicio involuntario o universal-
mente extendido incumbe al capitalista, cons-
tituye para el trabajador la més odiosa de las
expoliaciones, tanto como ]» méas odiosa de
las tiranias, la tiranfa de la aerza.

¢Cuiles son, en efecto, para la clase tra-
bajadora, para esta parte viviente, produc-
tora, moral de las sociedades, las consecuen-
clas tedricas y practicas del préstamo a inte-
rés, y de su hermano, el arrendamiento de la
tierra ? Me limito, para hoy, a enumerarle al-
gunas sobre las que llamo su atencién y que
podran, si usted tiene interés en ello, llegar
a ser objeto ulterior de nuestra discusién.

Es que en virtud del interés o del producto
neto, un individuo puede realmente y legiti-
mamente vivir sin trabajar: es la conclusién
de su peniltima carta, y tal es, en efecto, la
condicién a la cual, hoy, aspira todo el
mundo.

Es que si el principio del producto nefo es
verdadero en el individuo, debe serlo tam-
bién en la nacién; que asi el capital mobi-
liario e inmobiliario de Francia, por ejemplo,
siendo calculado en 132 mil millones, lo que
da, a razén de 5 por 100 anual de interés,
6.600 millones, la mitad del pueblo francés
podria, si lo quisiera, vivir sin hacer nada;
que en Inglaterra, donde el capital acumula-
do es mucho méis considerable que en Fran-

(1) En el texto «du pouvoirs, por lo tamto, no se
wata de cualquiera fuerza fisica, sino claramente de

poder politice. (Nota del traductor.)
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cia y la‘ poblacién mucho menor, sélo de-
penderia de la nacién entera, desde la reina
Victoria hasta el Glimo atador de hilos de
Liverpool, vivir como rentista, paseindose
bastén en mano o grufiendo en los mitines.
Lo que conduce a esta proposicion, a todas
luces absurda, que, merced a su capital, una
nacién tiene maés renta de lo que su trabajo
puede producir.

Es que la totalidad de los salarios, siendo
en Francia de unos 6.000 millones anuales, y
el total de la renta del capital también de
6.000 millones, lo que eleva a 12.000 mi-
llones el valor comercial de la produccién
anual, el pueblo productor, que es al mismo
tiempo el pueblo consumidor, puede y debe
comprar con los 6.000 millones de salarios
que le son destinados, los 12.000 millones
qgue el comercio le pide como precio de sus
mercaderias, sin lo cual el capitalista no ten-
dria renta.

Es que el interés, siendo por naturaleza
perpetuo y no pudiendo, contrariamente a lo
que queria Moisés, ser asentado como reem-
bolso del capital, y pudiendo ademés cada afio
de interés ser de nuevo colocado en usura,
constituir un nuevo préstamo y engendrar por
consiguiente un nuevo interés, el més infimo
capital puede, con el tiempeo, formar cantida-
des prodigiosas que no podria ser represen-
tada siquiera por una masa de oro tan grande
como €l globo que habitamos. Price lo ha
demostrado en su teoria de la amortizacién.

Es que la productividad del capital, siendo
la causa inmediata, tGnica de la desigualdad
de las fortunas y de la acumulacién incesante
de los capitales en un pequefio niimero de
manos, es preciso admitir, a pesar de los pro-
gresos de la cultura, a pesar de la revelacién
cristiana y la extensién de las libertades pi-
blicas, que la sociedad estd naturalmente y
necesariamente dividida en dos castas, una
casta de capitalistas explotadores y una casta
de trabajadores explotados.

Es que dicha clase capitali.ta, al disponer
soberanamente, por la prestacién interesada
de sus capitales, de los instrumentos de pro-
duccién y de los productos, tiene derecho, a
su antojo, de parar el trabajo y la circulacién
como la vemos hacer desde hace dos afios, aun
con riesgo de hacer morir al pueblo; de cam-
biar el natural destino de las cosas, come
estd ocurriendo en los Estados del papa, don-
de la tierra cultivable estd desde tiempo in-
memorial entregada, por conveniencia de los
propietarios, a initiles pastos, mientras el
pueblo no vive sino de limosna y de la curio-
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sidad de los extranjeros—; permite decir a
una masa de ciudadanos: «Sobrais en la tie-
rra; no hay lugar para ustedes en el banquete
de la vida», como hizo la condesa de Strafford
al expulsar de sus dominios, en una sola vez,
a 17.000 campesinos, y como hizo el afio pasa-
do el Gobierno francés cuando transporté a
Argel a 4.000 familias sin recursos,

Y os pregunto ahora: si la preocupacién
por ¢l oro, si la fatalidad de la institucién mo-
netaria disculpa, justifica al capitalista, ¢ no es
verdad que crea al trabajador este régimen
de fuerza bruta, que sélo se distingue de la
antigua esclavitud por una méas honda e inno-
ble hipocresia?

La FUERZA, sefior, he aqui la primera y
la Gltima palabra de una sociedad organizada
sobre ¢l principio del interés. Usted mismo lo
constata, sin limites como sin escriipulos,
cuando reconoce conmigo que el capitalista
no se priva de nada; con J. B. Say, que su
funcién es no hacer nada; cuando le hace ha-
blar en estos términos descarados que toda
conciencia humana reprueba:

«No le impongo nada contra su voluntad.
Tan pronto usted no vea que el préstamo sea
un servicio, absténgase de pedir prestado, lo
mismo que yo de prestar. Y si la «sociedadn
le ofrece aventajasn sin «retribuciény, diri-
jase a ella; es mucho més facil. Y en cuanto
a worganizar la circulacién de los capitalesy,
como usted pretende imponerme que yo ha-
ga, si usted pretende con esto que los mios le
lleguen gratuitamente por intermedio de la
sociedad, tengo contra este procedimiento in-
directo exactamente las mismas objeciones
que me han hecho negarle la prestacién
directa y gratuita.»

Tenga cuidado, sefior; el pueblo estd en
demasfa dispuesto a creer que es nicamente
por amor a sus privilegios que la clase capita-
lista, que actualmente domina, rechaza la or
ganizacién del crédito que él reclama; y &l
dia en que la mala voluntad de esta casta le
fuese demostrada, al desaparecer toda excusa
a sus 0jos, su venganza no conoceria limites.

¢ Quiere usted saber qué desmoralizacién
espantosa crea entre los trabajadores, con su
teorfa del capital que no es otra cosa, como
acabo de decitle, que la teoria del derecho d=
la FUERZA? Me bastarid con reproducir sus
propios argumentos. Le gustan los apélogos :
Yoy, para concretar mi pensamiento, a propo-
nerle algunos.

Un millonario cae al rfo. Pasa un proleta-
rio; el capitalista le llama. Se entabla el
siguiente didlogo:

EL MILLONARIO.—S4lveme o muero.

EL PROLETARIO. — Estoy dispuesto, pere
guiero un millén.

EL MiLLONARIO.—jUn millén por tender la
mano a tu hermano que se ahogal ¢ Qué te
cuesta hacerlo? |Una hora, nada mas! Soy
generoso, te pagaré la cuarta parte de un
dia.

EL PROLETARIO.—Digame, ¢ no es verdad que
le presto un servicio al sacarlo de aqui?

EL MiLLONARIO.—Si.

EL PROLETARIO.—¢ No merece todo servicie
una remuneracidn ?

EL MILLONARIO.—S,

EL PROLETARIO.—¢ No soy yo libre?

EL MiLLONARIO.—SH,

EL PROLETARIO.—Entonces quiero un millén;
es mi tltimo precio. No le obligo, no le im-
pongo nada contra su voluntad ; no le impide
pedir una barca o llamar a alguien. Si el pes-
cador que veo all4, a una legua, quiere hacer-
le este favor sin retribucién, d “ase a él.
Sera mas facil,

EL MILLONARIO.—| Desgraciado ! Abusas de
mi posicién. |La religién, la moral, la huma-
nidad ! '

EL PROLETARIO.—Esto es cosa mia. Por le
demés, es hora de irme. Acabemos. Vivir
proletario o morir millonario, ¢ qué prefiere ?

Sin duda, sefior, usted me dird que la reli-
gién, la moral, la humanidad, que nos orde-
nan auxiliar a nuestro préjimo en la desgracia
no tienen nada que ver con el interés, Pienso
lo mismo que usted, y es precisamente a cau-
sa de esto que condeno el interés. Pero, ¢ qué
puede objetar al ejemplo que sigue ?

Un misionero inglés, que iba a convertir
infieles, naufraga en camino y aborda con su
mujer ¥ sus hijos a la isla de... Robinsén, pro-
pietario de esta isla por derecho de primer
ocupante, por derecho de conquista, por de-
recho de trabajo, apuntando al niufrago con
su fusil le prohibe atentar a su propiedad
Pero como Robinsén es humano, y su alma
es cristiana, no tiene inconveniente en indicar
a esta familia desdichada una roca vecina,
aislada en medio de las aguas, en la que po-
dra secarse y descansar sin temer al océano.

Como la roca no produce nada, el ndufrage
ruega a Robinsén que le preste su azada y un
saquito de semilla.

Acepto, responde Robinsén, pero a condi-
cién de que me daras el 99 por 100 de lo que
cosecharas.

EL NAUFRAGO.—] Qué modo de humillarl
Le devolveré lo que me haya prestado, y a la
reciproca.
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RoBINsON.—¢ Has encontrado un solo grano
en la roca?

EL NAUFRAGO.—No.

RoBINSON.—¢ No merece todo servicio una
remuneracién ?

EL NAUFRAGO.—Si.

RoBINSON.—¢ No te presto un servicio al
darte medios para cultivar tu isla y vivir tra-
bajando ?

EL NAUFRAGO.—S{,

ROBINSON.—¢ No merece todo servicio una
remuneracién ?

EL NAUFRAGO.—Si.

RoBINSON.— Y bien |, la remuneracién que
te pido es el 99 por 100. Tales son mis con-
diciones.

EL NAUFRAGO,—Transijamos; devolveré el
saco de trigo con el 5 por 100 y la azada: es
la tasa legal. ;

RoBiNsON,.—$SH, tasa legal cuando hay com-
petencia y abunda la mercaderia, lo mismo
que la tasa legal del pan es de treinta céntimos
el kilo cuando no hay escasez.

EL NAUFRAGO.—[ 99 por 100 de mi cosecha !
| Pero es un robo, es bandolerismo puro |

ROBINSON.—¢ Acaso te lo impongo? ¢Te
obligo a tomar mi azada y mi trigo ? ¢ No esta-
mos libres ti y yo?

EL NAUFRAGO.—Hay que resignarse. Moriré
trabajando, pero | mi mujer, mis hijos!... Lo
acepto todo, firmo el contrato. Présteme, por
afadidura, su serrucho y su hacha para hacer-
me una cabafia.

RoBINSON.—j 81, si! Necesito mi hacha y
mi serrucho. Tuve que trabajar ocho dias para
fabricarlos. A pesar de todo te las prestaré,
pero a condicién de que me des 99 tablas
sobre 100 que fabricaras.

EL NAUFRAGO.—| Pardiez |, le devolveré su
hacha y su serrucho y le regalaré cinco tablas
en agradecimiento por su trabajo.

ROBINSON.—Entonces guardo mi serrucho
y mi hacha. No te obligo, soy libre.

EL NAUFRAGO.—| Pero usted no cree en
Dios! | Es usted un explotador de la humani-
dad, un maltusiano, un judio!

RoBINSON.—La religién, hermano mio, nos
enseiia que «el hombre tiene un noble destino
que no estd circunscrito en el estrecho domi-
nio de la produccién industrial. ¢ Cuil es este
dominio ? No es éste el lugar para discutirlo.
Pero, sea lo que sea, lo que puedo decirte es
que no podemos alcanzarlo si, encorvados
bajo el yugo de un trabajo inexorable e ince-
sante, no nos queda tiempo libre para desarro-
Mar nuestros érganos, nuestros afectos, nues-
tra inteligencia, nuestro sentido de lo hermo-
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s0, lo que de més puro y elevado hay en nues-
tra naturaleza... ¢ Cual es el poder que debe
darnos este ocio bienhechor, imagen y prelu-
dio de la eterna felicidad ? Es el capital» (1).
He trabajado antafio, he ahorrado, precisa-
mente para prestarte. Un dia, haras lo mismo.

EL NAUFRAGO.—| Hipécrita |

ROBINSON.—] Me insultas! jAdiés! Corta
los arboles con los dientes y asierra las tablas
con las ufias.

EL NAUFRAGO.—Cedo por fuerza. Pero por
lo menos higame el favor de algunas medici-
nas para mi pobre hija que estd enferma.
Esto no le costara ningin trabajo: yo mismo
iré a cogerlas en su propiedad.

RoBINSON.—] Alto ahil, mi propiedad es
sagrada. Te prohibo poner los pies en ella, de
lo contrario tendras que vértelas con mi fusil.
Sin embargo, soy buena persona, te permito
venir a buscar tus hierbas, pero me traeras :
tu otra hija que me parece bonita..,

EL NAUFRAGO.—j Infame |, que te atreves a
hablar asi a un padre.

ROBINSON.—¢ Os presto un servicio a- o,
a ti y a tus hijas, al salvaros la vida con mis
remedios, sf 0 no?

EL NAUFRAGO.—Seguramente, i pero lo que
quieres cobrar!...

ROBINSON.—¢ Acaso la tomo por fuerza a
tu hija? ¢ No es ella libre ? ¢ No lo eres tt mis-
mo ?... Ademds, ¢no serd feliz al compartir
mis ocios? ¢ No tendré ella su parte en la ren-
ta que me pagues? Al hacer de ella mi dama
de compafiia, ¢ no seré para vosotros un bien-
hechor? | Anda !, eres un ingrato.

EL NAUFRAGO.—j| Basta, propietario | Prefe-
riria ver @ mi hija muerta antes que deshonra-
da... Pero la sacrifico para salvar a la otra.
Sélo te pido ya una cosa: es que me prestes
tus herramientas de pesca, porque, con el tri-
go que nos dejas, es imposible vivir. Uno de
mis hijos pescara, procurdndonos un pequefio
suplemento,

ROBINSON.—Sea. Te haré este favor. Haré
mas : te libraré de tu otro hijo, y me encarga-
ré de su alimento y de su educacién. Es nece-
sario que le ensefie a tirar al blanco, a mane-
jar el sable ¥ a vivir como yo sin hacer nada.
Porque como tengo poca confianza en vos-
otros y que podriais muy bien no pagarme,
me alegro mucho, por si acaso, de tener quien
me proteja. | Pillos, que pretendéis que se os
preste sin interés | j Impios, que no queréis de
la explotacién del hombre por el hombre |

(1) Fragmento de la carta de Federico Bastiet, que
Proudhon reproduce irénicamente, poniendo de relieve
su verdadero significado.



De, en, por, sin, sobre la moradl
sexual

Para el ilustre doctor Félix
Marti Ibdriez.

ECTOR asiduo de ESTUDIOS, aun con
mas interés busco estos dias el
sedante de su prosa inteligente
y ponderada. Y no se atribuya a
simpatia personal; creo sincera-
mente que de las revistas que se
publican ahora en Espaiia son las
libertarias las mas interesantes.

Pero, eso si, sucede con ellas un
fenémeno analogo al de la vida espafiola en
general : cuanto més profundas y trascenden-
tales son las materias en ellas tratadas y mas
abstractos los juicios, disminuye la pasién en-

Un dia Robinsén, suda demasiado en una
correria de caza, se resfria y enferma. Su con-
cubina, asqueada de él y que mantenia con
su joven compafiero relaciones intimas, le di-
ce: «le atenderé y curaré, pero a condicién
de que usted me entregue todos sus bienes.
De lo contrario, le dejo.»

RoBINSON.—;Oh, td, que tanto amé, a quien
he sacrificado honor, conciencia, humani-
dad!, ¢querrds dejarme en este lecho de
dolor?

LA SIRVIENTA.—Y yo no le amaba. Es por
esto que no le debo nada. Si usted me ha
mantenido le he entregado mi persona. Esta-
mos en paz. { No soy libre? ¢ Y estoy obliga-
da, después de haberle servido de amante, a
ser su enfermera ?

RoBiNsGN,—Mi hija, mi querida hija, te lo
suplico, calmate. Sé buena, dulce, amable;
haré mi testamento a tu favor.

LA SIRVIENTA.—Quiero una donacién o me
voy.

ROBINSON.—] Me matas! Dios y los hom-
bres me abandonan. | Maldicién sobre el uni-
verso | | Que me aplaste el trueno y me hunda
el infierno |

Muere desesperado.

Antonio de Hoyos y Vinent

cendida en la masa. Dirfase que lo que aqui
interesa no es la teoria, que representa cimen-
tacién y coronamiento de la obra, sino los
atagues violentos, cuanto més personalizados,
mejor.

No significa esto rehuir sisteméaticamente la
pasién y aun la violencia necesarias a veces a
la entronizacién de la Idea, sino que creo ab-
solutamente necesarios a la realizacién honda
cultura, vastos conocimientos, sélida y depu-
rada nocién de las cosas.

EsTuDI0S es, hoy por hoy, honra y prez de
la Prensa espafiola desarrollando admirable
labor de divulgacién cientifica. '

Precisamente leo hoy en EsTUDIOS un fuer-
te, sereno y audaz escrito del doctor Félix
Marti Ibafiez, lleno de ideas que, sin desple-
gar ni su extraordinario bagaje cientifico, ni la
serenidad que él aporta, defendi muchas ve-
ces.

No ya un sabio como el doctor Marti, sine
cuantos gustamos de leer, sabemos que la
moderna ciencia reivindica como la principal
causa motora determinante de la mayoria de
las acciones humanas los fenémenoce de la
sexualidad.

Hace notar dicho articulo un caso que a mi
también me sorprendié muchas veces : la acti-
tud frente a estos problemas vitales de los re-
volucionarios que, puestos a resolver los pro-
blemas econémicos sobre audaces principios
libertarios, se detienen comro ante un fabd
infranqueable ante la moral sexual y aun ad-
miten para ella las trabas seculares destiladas
a través de las ideas religiosas.

He creido siempre, y sigo creyendo, que
la sexualidad ejerce una influencia decisiva
en la cerebralidad de las gentes, y, asi como
una exaltacién sexual que no caiga dentro de
la morbilidad predispone a la accién heroica
y a la obra genial, la castidad, llevada a
limites exagerados, es terreno baldio para
toda creacién. Suscribo aqui lo dicho por el
doctor : «Un sensual, si no es un sabio, es un
aprendiz de tal.»

Sigue el ilustre médico: «El sexo, que es
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todo, y de que no somos més que un instru-
mento, se muestra en un imperativo cuyo
prélogo es la sensualidad.»

Las obras heroicas, las cruzadas cientificas
y floséficas y las creaciones bellas, hallanse,
si buceamos en la vida de los héroes y los
genios, que proceden de tales fuentes. La
misma santidad, ei sutilizamos, estd en la
mayoria de los casos engendrada en defor-
maciones mentales producidas por una for-
zada castidad.

¢ Qué otro origen tienen las visiones de los
viejos anacoretas del desierto o las de los
cenobitas medievales? Santos y heresiarcas
ardieron en la misma llama.

Asi se da el raro caso de que las ascéticas
teorias que aparecen de vez en cuando en
los credos libertarios no son sino una heren-
cia patolégica de las ideas disciplinarias de
la religién.

El secreto de un perfecto equilibrio en la
naturaleza humana esti en la posesién y dis-
frute de una sexualidad normal y equilibra-
damente satisfecha,

En cambio la castidad, méas si nos estid im-
puesta por violencia tirdnica o por esfuerzo
de la voluntad, produce en el cerebro una de-
formacién visual que sugiere imigenes mons-
truosas, generadoras de hechos siniestramente
absurdos que surgen a la superficie en las con-
vulsiones de la masa humana como al agitar las
aguas dormidas de una ciénaga aparecen ali-
mafias repulsivas que duermen en la tibieza del
lodo.

En todos los tenebrosos dramas en qus se
ponen de manifiesto las aberraciones huma-
nas hay siempre apetitos vitales contenidos
por la pasién social: hambre y sexualidad.
De ahi que los crimenes sean como enormes
sarcasmos de apetitos y deseos tornados por
la abstinencia en diabélicos engendros.

Sin necesidad de labor antirreligiosa puede
afirmarse que gran parte de tales monstruo-
sidades tienen su origen en los viejos credos
religiosos, ya que la religiéon preconiza el
ayuno y la castidad.

Y algo puedo hablar por experiencia, algo
que defina la idea religiosa de la castidad.
Veamos. Habia yo publicado hace doce o
catorce afios mi novelita El caso clinico y
habfa sido un pequefio escandalo. Claro que
no hice caso, y obediente al consejo de mi
maestra y amiga la Pardo Bazan: «Digalo...
Cuanto mas ruido, mejor se vende.»

Mi familia, que jamas se metié a juzgar
mi trabajo, tal vez porque jamas en él pedi
ayuda ni moral ni material, un dia vino a
buscarme aterrada. El Boletin de la Diécesis
prohibia la lectura y aun, aun, amenazaba in-
directamente con una excomunién,

No me importaba, pero como los mios se
mostraban aterrados, por complacerles acepté
visitar al sacerdote sefior Ortiz; secretario del
obispado de Madrid.

Me recibié afectuosamente. No se inser-
taria la obra en el indice, pero...

Lleno de curiosidad indagué qué tenia la
obrilla de herética. Primero salid, el buen
cura, del paso con un pretexto banal. La
misa negra de los locos... el sacerdote rene-
gado...

Pero protesté. Eran locos; nada de antirre-
ligioso figuraba en mi libro...

Se queddé mirdndome, y de improviso me
dié la clave, clave que al rozar con postula-
dos religiosos, no olvidaré :

—Mira —me dijo—; la castidad ha de ser
necesariamente uno de los puntales de la re-
ligién. En la negacién y tortura de la carne
el hombre vuelve los ojos a Dios.

Es una forma de renunciamiento.




Pedagogia y educacion

S muy comin la confusién entre
estas dos palabras, La educacién
es un conjunto de esfuerzos que
obran en el sentido del perfeccio-
namiento fisico, intelectual y mo-
ral del individuo, preparandolo
para la vida, en provecho de la
colectividad.

La educacién es eficaz cuando
los medios empleados sean elegidos y apro-
piados al educando y al fin educativo.

La Pedagogia es el conjunto de teorfas de-
ducidas de la observacién y experimentacién
establecidas con el fin de hacer facil y breve
la accién educativa. La educacién es el obje-
tivo de la Pedagogia.

La Pedagogia es la teoria de la educacién.
La Pedagogia no existié6 siempre ; sus leyes,
sus principios, son susceptibles de transfor-
macién ; acompafian el desarrollo, el progre-
8o de las naciones, de las generaciones suce-
sivas. La educacién, en cambio, existié
siempre : los pueblos la transmitieron, empi-
ricamente, a través de los tiempos —costum-
bres, tradiciones, supersticiones, cultos, etc.

La educacién es continua, la Pedagogia ha
tenido fases, intermitencias. Los pueblos pri-
mitivos no conocieron reglas ni preceptos pe-
dagbgicos; sin embargo, los hijos recibian de
los padres una herencia tradicional de precep-

Maria Lacerda de Moura

tos y costumbres que, a su vez, pasaban a sus
descendientes,

La Pedagogia es, pues, la sistematizacién
de los preceptos educativos; la educacién es
la aplicacién de la teorfa pedagdgica o de lo
por ella formulado.

Existe también diferencia entre pedagogo y
educador. Pedagogo, en la acepcién actual,
es el individuo que estudia y establece leyes
y teorias pedagébgicas. El estudioso puede ser
pedagogo y no saber transmitir la educacién,
puede ser pedagogo pero no educador.
J. ]. Rousseau fué un pedagogo extraordina-
rio, pero no supo ser educador; él mismo lo
confiesa.

Educador es el que procura obtener, en la
practica, lo que el pedagogo formul$ en teo-
ria, el cual, a-su vez, basése en la experien-
cia, en la educacién.

Rousseau estudié en sus propios hijos y no
supo transmitirles ni tan sélo sus ensefianzas
y, mucho menos, sanos preceptos de moral a
los sobrinos de los abates de Candillac y de
Mably, en Lyon, de quienes fué preceptor, y
escribié atin, luego, admirables preceptos de
educacién que pueden encontrarse en el
Emilio.

Es mas dificil educar que escribir veglas de
educacién...
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dad de transformar en actos automaticos lo que primitivamente era
deseado y constitufa el resultado de una atencién continuada. Si no
poseyese la facultad de automatizarse, el hombre seria incapaz de
recibir una educacién fisica e intelectual ; si se viese obligado a vigilar
sus movimientos para hablar, para andar, para comer, etc., permane-
ceria en una eterna infancia. Lla educacién ensefia al hombre a pres-
cindir de su inteligencia, y tiende a transformarle en una méquina
cada vez mas complicada : la conclusién es una paradoja.

El cerebro de un adulto es mis o menos automatizado seglin sea
el grado de su educacibén y de su raza ; las nociones abstractas elemen-
tales de causa, de nfimero, de sustancia, de ser, de justicia, etc., le son
tan familiares como el comer y el beber, y ha perdido todo recuerdo
de la manera como las adquirid, pues el hombre civilizado hereda al
nacer el hébito tradicional de adquirirlas a la primera ocasién. Pero
esta tendencia a adquirirlas es la resultante de una progresiva expe-
riencia atévica, prolongada durante miles de afios. Seria ridiculo su-
poner que las ideas abstractas han germinado espontineamente en la
cabeza humana, como lo seria el pensar que la bicicleta o cualquier
otra miquina del tipo méis perfeccionado han sido construidas al pri-
mer intento tales como las vemos en la actualidad. Las ideas abstrac-
tas, lo mismo que el instinto de los animales, se han formado gradual-
mente en el individuo y en la especie. Para conocer los origenes, no
s6lo es necesario analizar la manera de pensar del adulto civilizado,
segfin hacia Descartes, sino que, como entendian los enciclopedistas,
precisa examinar la inteligencia del nifio y remontar el curso de las
edades para estudiar la del barbaro y la del salvaje, como conviene
hacer cuando se quieren hallar los origenes de nuestras instituciones
politicas y sociales, de nuestras artes y de nuestros conocimientos.

Los sensualistas del siglo tiltimo, al hacer del cerebro una tabla
lisa, lo que constituia una manera radical de renovar la «purificacién»
de Descartes, olvidaban este hecho, de importancia capital : que el
cerebro del civilizado es un campo trabajado desde hace siglos y sem-
brado de nociones y de ideas por miles de generaciones, y que, segin
la exacta expresién de Leibnitz, estd preformado antes que la expe-
riencia individual haya empezado a manifestarse. Debe admitirse que
el hombre posee la facultad de la coordinacién molecular, destinada a
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dar nacimiento a un nGmero considerable de ideas y de nociones :
esto permite explicar que hombres extraordinarios como Pascal hayan
podido hallar por si mismos series de ideas abstractas, tales como los
teoremas del primer libro de Euclides, que sblo han podido ser ela-
borados por una larga serie de pensadores. Comoquiera que sea, lo
exacto es que el cerebro posee tal aptitud para adquirir determinadas
nociones e ideas elementales, que ni se da cuenta del hecho de su ad-
quisicién.

El cerebro no se limita solamente a recibir las impresiones proce-
dentes del exterior por medio de los sentidos, sino que hace en s{ mismo
un trabajo molecular, que los fisiélogos ingleses denominan cerebra-
cién inconsciente, el cual le ayuda a completar sus adquisiciones y
hasta a hacer otras nuevas sin pasar por la experiencia. Los alumnos
sacan partido de esta preciosa facultad cuando aprenden imperfecta-
mente sus lecciones antes de acostarse, dejando al suefio el cuidado de
fijarlas en la memoria.

El cerebro estd, ademés, lleno de misterios : es un mundo des-
conocido, que apenas empiezan los fisidlogos a explorar. Es cierto
que posee facultades que a menudo no hallan aplicacién en el medio
en que el individuo y su raza evolucionan ; estas facultades no pueden
ser, pues, la resultante de la accién directa del medio exterior sobre
el cerebro, sino la de su accién sobre otros 6rgamnos que, a su vez,
accionan sobre los centros nerviosos. Goethe y Geoffroy Saint-Hilaire
designaban este fenbémeno con el nombre de «equilibrio de las ideas».
He aqui dos ejemplos histdricos :

Los salvajes y los barbaros son capaces de realizar un ntimero de
operaciones intelectuales més considerable que el que efectfian en su
vida diaria: durante centenares de afios los europeos han transpor-
tado de las costas del Africa, de las colonias, miles de negros salvajes
v barbaros, separados de los civilizados por siglos de cultura. No obs-
tante, al cabo de muy poco tiempo se asimilaban las costumbres de la
civilizacién. Cuando los jesuitas emprendieron la tarea de educarles,
los guaranies del Paraguay erraban desnudos por las selvas, sin tener
otras armas que el arco y la maza de madera y sin conocer méis cultivo
que el del maiz. Su inteligencia era tan rudimentaria que no podian
contar més alld de veinte, sirviéndose para ello de los dedos de las
manos y de los pies. Sin embargo, los jesuitas hicieron de aquellos
salvajes obreros hébiles, capaces de realizar trabajos dificiles, tales
como 6rganos complicados, esferas geograficas, pinturas y esculturas
decorativas, etc. Estas artes y estos oficios, con las correspondientes
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ideas, no existian en estado innato en las manos y el cerebro de los
guaranies, sino que fueron inspirados por los jesuitas. De lo cual se
deduce que si el cerebro de los guaranies era incapaz por propia ini-
ciativa de realizar descubrimientos, se hallaba, en cambio, maravi-
llosamente predispuesto o preformado, segln la frase de Leibnitz,
para adquirirlos.

Es igualmente exacto que el salvaje es tan extrafio a las nociones
abstractas de los civilizados como a sus artes y oficios ; prueba de ello
es la falta en su lengua de términos a propdsito para expresar las ideas
generales. ; Cémo, pues, las nociones y las ideas abstractas, tan fami-
liares al hombre civilizado, han penetrado en el cerebro humano?
Para resolver este problema, que tanto ha preocupado al pensamiento
filosbfico, es preciso penetrar, como los enciclopedistas, por la puerta
abierta por Vico e interrogar a la lengua, el méis importante si no el
primer modo de manifestacién de los sentimientos y de las ideas ; la
lengua representa un papel tan importante que el cristiano de los pri-
meros siglos, reproduciendo la idea de los hombres primitivos, dice :
«E1 Verbo es Dios», v que los griegos designan con el mismo nombre,
logos, la palabra y el pensamiento, y del verbo hablar derivan el ha-
blarse a si mismo, el pensar.

En efecto, la cabeza més abstracta no puede pensar sin servirse
de palabras sin hablarse mentalmente ; si de hecho no lo hacen como
los nifios, son muchos los adultos que ‘mascullan lo que piensan. La
lengua ocupa un lugar demasiado grande en el desenvolvimiento de
la inteligencia para que la formacién etimoldgica de las palabras y
sus significaciones sucesivas no reflejen las condiciones de vida y el
estado mental de los hombres que las han creado y empleado.

Un hecho llama la atencién : frecuentemente una misma palabra
es empleada para designar una idea abstracta y un objeto concreto.
Las palabras que en las lenguas europeas significan bienes materia-
les y la linea recta, quieren indicar asimismo el Bien moral y el De-
recho, lo Justo.

El hecho es tan digno de ser observado como poco conocido ; lo
mismo ocurre con los fenémenos que se realizan a diario : no se ven
porque se cierran los ojos no queriéndolos ver. No obstante, vale la
pena preguntarse cémo la lengua vulgar y la lenguna filoséfica y juri-
dica han podido reunir bajo la misma palabra lo material y lo ideal,
lo concreto y lo abstracto.

Dos problemas se plantean al llegar a este punto :

: Han descendido lo abstracto y lo ideal hasta lo concreto y hasta
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la materia o se han transformado la materia y lo concreto en .ideal y
en abstraccién ? ; Cémo se ha realizado esta transubstanciacibén ?

La historia de las significaciones sucesivas de las palabras re-
suelve la primera dificultad : demuestra que el significado concreto
precede siempre al significado abstracto.

El lazo que une el sentido abstracto al sentido concreto no se ve
siempre. Asi, es dificil percibir a primera vista cémo el espiritu hu-
mano ha podido unir pasto a la idea abstracta de Ley, linea recta a la
idea de lo Justo, la parte de un invitado en un festin al Destino, Ya
pondremos de manifiesto los lazos que unen a estos diferentes signi-
ficados ; de momento sblo importa sefialar el hecho.

El espiritu humano emplea comnmente el mismo método de
trabajo, a pesar de la diversidad de objetos sobre los cuales opera ;
por ejemplo, el medio de que se ha valido pama transformar los soni-
dos en vocales y en consonantes, es el mismo que ha empleado para
elevarse de lo material a lo abstracto. El origen de las letras le parece
tan misterioso al obispo Mallinkrot, que en su De arte typographica,
para tranquilizar su espiritu, atribuye su invencién a Dios, que ya era
el autor responsable del instinto y de las ideas abstractas.

Pero las investigaciones de los filésofos han arrancado uno a
uno los velos que cubrian el misterio alfabético ; han demostrado que
las letras no cayeron totalmente formadas del cielo, sino que el hom-
bre por si solo ha llegado gradualmente a representar los sonidos con
consonantes y con vocales. Queremos mencionar las primeras etapas
recorridas, por ser Gtiles a nuestra demostracién.

El hombre debuta con la escritura figurativa ; representa un ob-
jeto con su imagen, y un perro con el dibujo de un perro ; pasa des-
pués a la escritura simbbélica y representa la parte por el todo, la ca-
beza de un animal, por el animal entero ; luego se eleva a la escritura
metafisica y dibuja un objeto de alguna semejanza real o supuesta
con la idea que pretende expresar : la parte anterior de un leén para
significar la idea de prioridad ; un codo, para significar la Justicia y
la Verdad ; un buitre, para significar la Maternidad, etc. El primer
ensayo fonético se hace mediante jeroglifico : se representa un sonido
con: la imagen de un objeto que tenga el mismo sonido ; los egipcios,
que llaman deb a la cola del cerdo, representan el sonido deb con la
imagen de la cola, convertida en una especie de trompa de puerco;
etienen después un ntimero determinado de imigenes mas o menos
modificadas, no ya por el valor fonético de algunas silabas, sino sim-
plemente por el de la silaba inicial.



Ensayos.—53

La escritura habia de pasar fatalmente por la etapa metaférica,
puesto que el hombre primitivo piensa y habla por metiforas. Los
pieles rojas de América, para decir un guerrero valiente, dicen : «Es
como el oso» ; un hombre de mirada penetrante, «Es como el 4guila» ;
para afirmar que ha sido olvidado un ultraje se declara que ha que-
dado enterrado bajo tierra.

Estas metaforas son a veces indescifrables para nosotros ; asi
nos es dificil comprender cémo los egipcios han podido representar
en sus jeroglificos la Justicia y la Verdad con el codo, y la Materni-
dad con el buitre.

Nos proponemos desentrafiar, por lo pronto, la metifora del
buitre.

La familia matriarcal ha tenido en Egipto una longevidad extraor-
dinaria; constan, asimismo, en sus mitos religiosos muchos rasgos del
antagonismo de los dos sexos, en lucha uno de ellos para conservar su
elevada posesibén dentro de la familia, y el otro para arrebatarsela.

El egipcio, lo mismo que Apolo en las Euménides de Esquilo,
declara que es el hombre quien desempefia la funcién importante en
el acto de la generacién, y que la mujer, «como la cipsula de un fruto,
no hace méas que recibir y nutrir su germen» ; pero la mujer egipcia
le devuelve el cumplido, jactdndose de concebir sin el concurso del
hombre.

La estatua de Neith, la diosa Madre, «la soberana de la regi6n
superior», ostentaba, en Sais, segin afirma Plutarco, esta arrogante
inseripeién @ « Yo soy todo lo que ha sido, todo lo que es y todo lo que
serd ; nadie ha levantado mis ropas, y el fruto que he dado a luz es
el sol.» Su nombre, entre otros signos, tiene por emblema el buitre
v la primera letra de la palabra Madre.

Los jeroglificos de Horapollon nos demuestran que los egipcios
crefan que en la especie de los buitres no existen machos, y que las
hembras eran fecundadas por el viento ; atribuian a este pajaro, con-
siderado entonces en todas partes como feroz y voraz, una ternura ma-
ternal tan extremada que suponian se desgarraba el pecho para nu-
trir a sus pequefiuelos. Asi, después de haber hecho del pajaro de
Neith, a causa de su extrafia propiedad generadora, la diosa Madre,
que habia procreado sin concurso de varén, lo copvirtieron en simbolo
de la Madre y de la Maternidad.

‘Este ejemplo caracteristico ofrece una idea de los rodeos reali-
zados por el espiritu humano hasta haber conseguido presentar sus
ideas abstractas mediante imigenes de objetos reales y efectivos.
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Si en la escritura metaférica y emblemética la imagen de un
objeto material se convierte en simbolo de una idea abstracta, se com-
prende que una palabra creada para designar un objeto o uno de sus
atributos acabe por servir para designar una idea abstracta.

En la cabeza del nifio y del salvaje, «el nifio del género humanon,
seglin la expresién de Vico, no existen més que imégenes de objetos
determinados : cuando el nifio dice mufieca, no se refiere a cualquier
mufieca, sino a una determinada, que ha tenido en sus manos o que
le ha sido ya mostrada, y si se le presenta otra llega a rechazarla con
colera. Asi cada palabra es para é]l un nombre propio, el simbolo del
objeto con el cual ha estado en contacto. Su lengua, asi como la del
salvaje, no posee términos genencos que abarquen una clase de ob]e- :
tos de la misma naturaleza, sino series de nombres propios ; del mis-
mo modo, las lenguas Isalwa]es no poseen vocablos para las ideas ge-
nerales, tales como hombre, cuerpo, etc., y para las ideas abstractas
de tiempo, causa, etc. ; las hay también que carecen del verbo ser.
El tasmaniano tenfa abundancia de vocablos para cada 4rbol de las
diferentes especies, pero no término para decir 4rbol en general ; el
malayo no posee ningtin vocablo equivalente a color, en abstracto, aun-
que tenga palabras para cada color ; el abipén no tiene palabras para
expresar hombre, cuerpo, tiempo, etc., y no posee el verbo ser, de
modo que no dice : «Yo soy abipdnn, sino : «Yo, abipon.»

Pero, poco a poco, el nifio y el hombre primitivo extienden el
nombre y la idea de las primeras personas y cosas que conocieron a
todas las personas y cosas que presentan con ellas semejanzas reales
o aparentes, elaborando de esta suerte, por via de analogia y compa-
racién, ideas generales, abstractas, que abarcan grupos de objetos
més o menos extensos, y algunas veces el nombre propio de un objeto
llega a ser el término simbdlico de la idea abstracta que representa el
grupo de objetos que tienen analogia con el objeto por el cual el voca-
blo habia sido formado. Platén dice que las ideas generales asi obte-
nidas, que clasifican los objetos sin tener en cuenta sus diferencias
individuales, son «esencias de origen divino», Sécrates, en el libro X
de la Repiiblica, dice que la «idea de lechon es una esencia de creacién
divina, porque es inmutable, siempre igual a si misma, mientras que
los lechos creados por ebanistas difieren todos entre si.
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El espiritu humano ha comparado frecuentemente los objetos
mas distintos, aunque no tuvieran entre sf mis que un vago punto de
semejanza ; asi, por un procedimiento de antropomorfismo, el hom-
bre ha tomado a sus propios miembros por términos de comparacibn,
como lo prueban las metaforas que perduran en las lenguas civiliza-
das y que datan de los albores de la humanidad, tales como entrafias
de la tierra, vema de una mina, corazén de un roble, diente de una
sierra, hueso de una fruta, garganta de una montafia, brazo de mar,
etcétera. Cuando la idea abstracta de medida se presenta a su mente,
toma por unidad su pie, su mano, su dedo, sus brazos (orgyia, medida
griega igual a dos brazos extendidos). Toda medida es una metéfora ;
cuando se dice que un objeto tiene tres pies y dos pulgadas, eso signi-
fica que es tan largo como tres pies y dos pulgadas. Pero con el des-
arrollo de la civilizacién fué forzoso recurrir a otras unidades de me-
dida ; asi los griegos tenian el stadion, la longitud recorrida por los
corredores a pie en los juegos olimpicos, v los latinos el juguerum, la
superficie que se podia labrar durante un dia, un jugum (un yugo de
buey).

Una palabra abstracta, como observa Max Miiller, no es fre-
cuentemente mis que un adjetivo transformado en sustantivo, es
decir, el atributo de un objeto metamorfoseado en personaje, en enti-
dad metafisica, en ser imaginario, y es por via metaférica por donde
se verifica esta metempsicosis ; la metifora es uno de los principales
medios por los cuales la abstraccién penetra en la cabeza humana.
En las metéforas originarias se dice boca de una caverna, lengua de
tierra, porque Ja boca presenta una abertura, y la lengua, una forma
alargada ; se ha recurrido al mismo procedimiento para procurarse
nuevos términos de comparacién a medida que las necesidades lo
exigian, siendo la propiedad méis saliente del objeto, aquella que,
por consiguiente, impresiona méis vivamente los sentidos, la que
desempeifia el papel de término de comparacién. Gran ntimero de len-
guas salvajes carecen de vocablos correspondientes a las ideas abs-
tractas de dureza, redondez, calor, etc., y estan privadas de ellos por-
que el salvaje no ha llegado a crear seres imaginarios o entidades me-
tafisicas que correspondan a tales términos; asi, en vez de duro,
dicen «como piedran ; en vez de redondo, wcomo lunan ; en vez de
caliente, «como sol» ; porque las cualidades de duro, redondo y ca-
liente figuran en su cerebro como inseparables de piedra, luna y sol.
Sélo después de una larga elaboracién mental dichas cualidades son
separadas, abstraidas de sus objetos concretos, para ser metamorfo-
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seadas en seres imaginarios ; entonces el calificativo se convierte en
sustantivo y sirve de signo a la idea abstracta formada en el cerebro.

No se han encontrado nunca pueblos salvajes sin la idea de nfi-
mero, la idea abstracta por excelencia, aunque la numeracién de cier-
tos salvajes no pase de 2 6 3, siendo probable que hasta los animales
puedan contar hasta dos. He aqui una observacién, ficil de repetir,
hecha por mi y que parece probarlo. La paloma, aunque no incube
més que dos huevos, salvo raras excepciones, tiene, sin embargo, la
propiedad de poner los huevos a voluntad ; si después de haber puesto
dos se le quita uno, pone un tercero y hasta un cuarto y un quinto,
si los huevos se le quitan a medida que los ponga ; necesita, pues, que
haya dos huevos en el nido para empezar a incubar.

La paloma doméstica, cebada en demasia, puede algunas veces
poner tres huevos, y cuando esto sucede echa uno fuera del nido o lo
deja abandonado, si no puede echarlo.

Se comprende que la idea abstracta de nfimero, contra lo que
supone Vico, sea una de las primeras, si no la primera en formarse
en el cerebro del hombre y de los animales, porque si todos los objetos
no tienen la propiedad de ser duros, redondos, calientes, etc., tienen
cuando menos una cualidad que les es comfn : la de ser distintos los
unos de los otros por la forma y por la posicién relativa que ocupan, y
esta cualidad es el punto de partida de la numeracién. Es necesario
que la materia cerebral tenga la idea de nfimero, es decir, que pueda
distinguir los objetos entre si para entrar en funcién, para pensar ;
esto es lo que habia reconocido Filoleo, el primero que, segfin Dié-
genes Laercio, afirmdé que el movimiento de la tierra describia un
circulo, cuando declard que «el ntimero reside en todo lo que existe y
que sin él es imposible conocer el pensamiento de nadan.

Pero el extender la numeracién més alla del ntimero 2 fué uno de
los mis penosos trabajos de Hércules que jamés se haya impuesto la
mente humana, seg(in lo demuestra el cardcter mistico atribuido a los
diez primeros nfimeros, y los recuerdos mitolégicos y legendarios
adheridos a determinadas cifras : 10 (sitio de Troya y de Veies, que
duran 10 afios justos) ; 12 (los 12 dioses del Olimpo, los 12 trabajos
de Hércules, los 12 apbstoles, etc.) ; 50 (los 50 hijos de Priamo, las
50 Danaides ; Endimibn, segfin Pausanias, rindié a Selenia, madre
de 50 hijas ; Actedn cazaba con 50 parejas de perros cuando Diana lo
metamorfosed ; el buque que construyd Déanaos a indicacién de Mi-
nerva, tenfa 50 remos, lo mismo que el de-Hércules cuando su expe-
dicién contra Troya, etc.). Estos nfimeros son otras tantas etapas
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Al dia con la Ciencia

Microscopio

El punto de partida

ARECE ser que hace muchos miles
de afios, unos hombres primitivos
en estado casi completamente sal-
vaje acertaron, por casualidad, a
encender una gran hoguera sobre
la arena con plantas secas de «ba-
rrillan, vegetal que crece en los te-
rrenos salitrosos y de cuyas cenizas
se extrae la sosa caustica que la
planta contiene en abundancia.

Y parece ser que, con gran sorpresa, nota-
ron cuando, tras de mucho arder, se apagé la
hoguera, que la arena se habia «vitrificado».
Sobre ella se habia formado una capa de
vidrio sucio, mezclado con cenizas, pero do-
tado de cierta traslucidez y susceptible de
determinadas aplicaciones.

Y este fué el punto de partida de esta gran
rama de la ciencia que se llama Optica, que
ha llegado a tan maravillosa perfeccién y que
culmina en los momentos actuales con la in-
vencién del microscopio de luz ultravioleta.

Hecho parecido al que permitié al hombre,
por pura casualidad, conocer y utilizar el
bronce. Los primeros pasos de la humanidad
fueron tanteos torpes e inseguros, como los
primeros pasos del nifio. De esas primeras ca-
sualidades, la humanidad ha llegado, con su
perseverancia, al inmenso adelanto de la téc-
nica actual, gracias a un esfuerzo gigantesco
milenario. Esto nos dice claramente que esta
técnica es de todos por igual, de la humani-
dad en su conjunto, que es quien la ha crea-
do, y que constituye una suprema injustic’a
el que sea explotada en beneficio exclusivo de
una clase determinada, hasta el punto de gue
su mismo perfeccionamiento ocasione el paro
forzoso y reduzca a millones de hombres a la
triste condicién que tal vez no sufrieron aque-
llos descubridores del vidrio: la del ham-
briento.

Hace muchos miles de afios fué descubier-
ta, por casualidad, la manera de fabricar
vidno, elemento fundamental de casi todos
los aparatos épticos. Hoy se ha llegado ya a
ver los cuerpos sumamente pequefios con una
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amplificacién de 1.800 didmetros, gracias al
nuevo microscopio.

El camino recerrido

Es curioso echar una mirada de conjunte
sobre el camino recorrido en esos miles de
afios hasta llegar al prodigio de amplificacisn
adquirido hoy ya por el ojo del hombre gra-
cias a los adelantos de la éptica. Pensar en
los primeros tanteos para repetir la operacién
que la casualidad produjo primero, en lus
intentos de perfeccionamiento, hasta lograr el
vidrio puro, sin mezcla de cenizas, transpa-
rente. En la fortuna del primero que acert$ a
soplar con un tubo sobre vidrio fundido. En
la antigua industria fenicia del cristal, servida
por esclavos y productora de esas pequefias
botellas encontradas en las ruinas romanas.
opacas y anacaradas, porque el tiempo y los
agentes exteriores han descompuesto el vidr:o
produciendo en su superficie escamae delga-
disimas.

Se fué perfeccionando la industria del vidrie,
encomendada ya a hombres libres, a una
artesania semiburguesa, como la que producia
las famosas lunas venecianas, y este perfec-
cionamiento fué el resultado del esfuerzo se-
cular de incontables hombres, hasta llegar a
los tiempos, relativamente recientes, en los
que se sintié curiosidad por saber qué reglas
seguia la luz cuando atravesaba el cristal y se
descubrié y midié el indice de refraccién, y
se aplicd a todo ello el fecundo y maravilloso
método matematico, y se llegé, asi, tras de un
esfuerzo verdaderamente asombrose, a la
actual teorfa ondulatoria de la luz.

Soplando el vidrio, se obtuvieron botellas
méas o menos esféricas y pronto se pudo ve:
que una de ellas, llena de agua, agrandaba las
imagenes. De aqui a la invencién de la lente
sélo habia un paso, que fué dado muy prento.
De las combinaciones de las lentes fué muy
facil sacar el microscopio. Pero el microsco-
pio, al principio, sblo permitia aumentos re:
lativamente chicos y era necesario, para los
estudios de los sabios que deseaban desentra-
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fiar los misterios de la vida organica, amplifi-
caciones cada vez mayores. Y, aplicando los
conocimientos de los otros sabios sobre la na-
turaleza de la luz y sus cualidades, fué posible
corregir las aberraciones de los microscopios,
tanto las que deformaban las imigenes, como
las que las irisaban, y fué posible obtener am-
plificaciones mayores cada dia, hasta llegar al
limite obtenido en los tltimos afios de 1.200
didmetros.

Pero esto atin parecia poco y se ha llegado
a mas. El fisico americano Francis F. Lucas
se ha hecho construir un microscopio para luz
ultravioleta y ha logrado asi la amplificacién
de 1.800 didmetros. Una amplificacién un 50
por 100 mayor que la maxzima obtenida con
microscopios de luz blanca.

Maravillosa invencion

El microscopio constituye, con el telesco-
pio, una de las invenciones més preciosas de
que dispone la humanidad, porque ambos
aparatos acrecientan la potencia del érganc
més perfecto de que dispone el hombre para
ponerse en relacién con el mundo exterior,
para saber cémo son las cosas: el ojo.

Pero si el telescopio, al alargar nuestra vis'a
y permitirnos ver relativamente de cerca ics
astros, nos ensefia los maravillosos arcanos
del universo estelar, €l microscopio, al dar a
nuestra vista excepcional agudeza y dejarle
ver las cosas pequefifsimas, nos ha permitido
ver el maravilloso mundo de lo diminuto ha-
ciéndonos saber cémo esta constituida la ma-
teria organica, estudio mucho més fecundo v
més practico que el de los astros, que ha per-
mitido, con el conocimiento de la constitucion
de los tejidos, extraordinarios avances en la
ciencia de prevenir y curar las enfermedades.

Ademaés, el microscopio, como el telesco-
pio, constituye un invento cuya finalidad es
puramente especulativa, gque no tiene, ni pue-
de tener, otra aplicacién que el estudio. Es, el
microscopio, la preciosa herramienta utiliza-
da para sus trabajos por el naturalista, por el
sabio, para ver cémo son las células, cémo
se reproducen, cémo son los microorganismos,
cémo luchan con ellos y los destruyen los fa-
gocitos, cémo estan constituidos los diferenies
legidos que forman nuestro cuerpo.

También el ingeniero le ha sabido encon-
trar aplicacién al microscopio para estudiar y
ver ¢émo son los métales que emplea en sus
construcciones. La metalografia utiliza una
pegqueila placa del metal a estudiar, bien pu-

limentada y atacada luego por determinados
reactivos, y el examen microscépico de esa
superficie atacada da precicsas indicaciones
sobre la naturaleza del metal, su resistencia,
inalterabilidad, etcétera.

En general, no hay rama de la ciencia que
no sepa utilizar ventajosamente el microsco-
pio, ya que toda la ciencia se fundamenta en
la experimentacién y para experimentar casi
siempre se necesita «ver» y el microscopio
permite hacerlo con cuanta precisién y finura
convenga.

Sefialaremos, finalmente, que el microsco-
pio es una de las pocas invenciones del hom-
bre sin posible aplicacién en la guerra, aun-
gue parece ser que el hombre, en su locura
suicida, suefia con aplicar en guerras futuras
los adelantos que el microscopio ha permitido
alcanzar a la medicina, disparando desde los
aeroplanos, sobre los paises enemigos, gér-
menes patbégenos ocasionadores de epide-
mias.

La guerra y la éptica

Viene haciendo la técnica maravillosos pro-
gresos con tendencia a mejorar la vida del
hombre y la guerra se ingenia inmediatamante
en utilizar tales progresos para la destruccién
y la matanza.

De la éptica también ha sabido aprove-
charse y ya hemos sefialado el hecho de que
vivia a ella consagrada la gran industria éptica
alemana. Periscopios para submarinos y trin-
cheras, aparatos de punteria para los cafo-
nes, gemelos prismaticos para los oficiales,
proyectores y trenes de iluminacién... Se dice
que ya Arquimedes empleé espejos ustorios
para quemar las naves de los sitiadores de Si-
racusa. Desde entonces ac4, todos los adelan-
tos de la 6ptica han sido utilizados, en cuanto
ha sido posible, para destruir y matar enemi-
gos, o para facilitar la matanza,

En el nimero de enero de una revista fran-
cesa de divulgacién cientifica, encontramos
un articulo del teniente coronel Reboul, titu-
lado: «¢La luz, instrumento de combate ?»
Dice que cuando, por la nocha, se cruzan dos
autos con los faros encendidos, éstos ocasio-
nan extraordinaria molestia que se ha pensa-
do utilizar en la guerra empleando grandes
proyectores, de efecto incomparablemente
mayor, para aturdir y hacer perder el control
a los pilotos de los aviones enemigos durante
la noche. Como se ve, todo se aprovecha para
fastidiar al adversario.
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Tal vez sea el microscopio el tinico aparato
éptico inutilizable para los militares. Aunque
dandole a uno en la cabeza con un microsco-
pio, se le puede matar, es un instrumento
esencialmente pacifista. Unicamente lo utili-
zan los artilleros para estudiar metalografica-
mente el hierro de sus cafiones.

Y, para esto, el nuevo microscopio de luz
ultravioleta no sirve, porque los metales, en
general, absorben y no reflejan esta luz.

Los frutos del microscopio

Este aparato ha permitido al hombre des-
cubrir un nuevo mundo antes insospechado :
el mundo microscépico de lo sumamente chi-
co. Y en este mundo ha encontrado el sabio
numerosos secretos de la vida, porque la vida
resulta ser la cooperacién de seres pequefii-
simos que, formando colectividades, cual las
hormigas de un hormiguero, constituyen los
tejidos organicos de los seres superiores.

Toda la vida de todos los animales se redu-
ce a una asociacién de «célulasy, que son
unos seres pequefiisimos con vida propia que
viven, se nutren, se reproducen y mueren.

La asociacién de células mis o menos com-
plejas constituyen los tejidos orgénicos y los
6rganos, de una manera auténoma, enlaza-
dos unos con otros en forma federativa, lle-
nan sus funciones, una de las cuales es asegu-
rar la alimentacién y la vida de las células.

Asi, el aparato digestivo se cuida de la nu-
tricibn preparando sustancias que lleva la
sangre a todos los puntos del organismo para
que puedan nutrirse las células y para que
pueda realizarse la combustién interna que
ocasiona el calor animal y la energia muscu-
lar. El érgano respiratorio se cuida de propor-
cionar a la sangre el oxigeno necesario para
dicha combustién y de expulsar el 4cido car-
bénico que es su producto. El corazén hace
correr la sangre por toda la red circulatoria.
Finalmente, el sistema nervioso cuida de rela-
cionar unos érganos con otros.

Y todos estos 6rganos no son mas que aso-
ciaciones de células que el microscopio ha
descubierto y ha permitido estudiar.

Pero es que hay otras células més o menos
complejas que son indeseables en los organis-
mos vivos, llamadas bacterias o microbios,
seglin parezcan pertenecer al reino vegetal o
al animal y que ocasionan las enfermedades,
las que no son sino el proceso de la lucha del
organismo contra esos intrusos. Y en la sangre
abundan los fagocitos, o glébulos rojos, que
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son células destinadas precisamente a esa
lucha, cuyo signo caracteristico es la fiebre.

Y lo mas maravilloso es que, con estas
inmensas amplificaciones permitidas por los
microscopios modernos, hay microbios que
pueden ser cultivados y que manifiestan su
existencia por su accién patolégica y que son
tan pequefios que el microscopio no permite
verlos.

Los frutos del microscopio son el conoci-
miento de esta organizacién celular de la vida
y, como resultado positivo més notable, a
sefialar la esterilizacién. Gracias a la esterili-
zacién para evitar la presencia de toda célula
nociva —nocién adquirida gracias al microsco-
pio— pueden ser realizadas las mas profundas
y delicadas intervenciones " quirfirgicas con
gran seguridad de curacién, sin peligro de
infeccién alguna, permitiendo el normal fun-
cionamiento de las células del organismo que
propenden a la curacién por la formacién de
nuevos tejidos sin la peligrosa ingerencia de
células extrafias, que son elementos morbosos.

Perfeccionamientos
del microscopio

Instrumento tan precioso ha merecido, na-
turalmente, que se le hayan consagrado los
mayores esfuerzos para perfeccionarlo. Han
sido fabricados cristales especiales tras de lar-
gas investigaciones de los quimicos. Han sido
construfidas méquinas complicadisimas para
tallar esos cristales formando lentes de curva-
tura adecuada. Otras maquinas han sido cons-
truidas para cortar los tejidos orginicos en
capas delgadisimas que puedan ser examina-
das microscépicamente. Y as{ se ha llegado
hasta conseguir, como ya hemos dicho, una
amplificacién lineal de 1.200.

Pero era imposible conseguir una amplifi-
cacién mayor precisamente por la naturaleza
ondulatoria de la luz, que ocasiona el fené-
meno de la difraccién.

Lord Rayleigh ha desarrollado la teoria del
microscopio y explicado la razén que impide
que la amplificacién aumente indefinidamen-
te. Esta amplificacién es medida por el «poder
reparadorn del aparato, es decir, la méas pe-
quefia distancia de dos puntos que forman,
en el plano visual, dos imAgenes distintas.
Pero un sistema 6ptico cualquiera, por muy
perfecto que sea, a causa de la difraccién
para cada punto del objeto, una imagen que
no serd un punto, sino una pequefia mancha
rodeada de anillos de difraccién, anillos que
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pueden ser despreciados en la practica, que-
dando reducida la mmagen en la mancha
central,

Dos puntos vecinos del objeto examinados
con el microscopioc dardn como imégenes dos
manchas que, szgtn la distancia a que ellos se
encuentren, estaran separados o se superpon-
dran méas o menos. Claro es que si los puntos
estdn muy préximos, las manchas se super-
pondran casi completamente y le serd impo-
sible al ojo distinguir una de otra. Se admite
convencionalmente —ya que todo depende
de la agudeza visual del operador— que se
las comienza a distinguir cuando el borde de
una de ellas pasa por el centro de la otra ¥
este limite fija el poder separador del instru-
mento, que importard poco que dé amplifica-
ciones inmensas si son confusas.

Ahora bien; las leyes de la difraccién ha-
cen saber que el didmetro de la mancha es
tanto més chico cuanto mas corta es la longi-
tud de la onda luminosa empleada, de donde
ha nacido la idea de utilizar para la microsco-
pia la luz ultravioleta, que es la de onda més
corta.

De aqui el tltimo perfeccionamiento del
microscopio, debido, como ya hemos dicho,
al fisico americano Francis Lucas, que brin-
damos hoy al lector como la dltima novedad
de la ciencia, como la actualidad del dia.

El microscopio de luz
ultravioleta

Se le ocurrird inmediatamente al lector pre-
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Ficura |

Esquema del microscopio para luz ullravioleta inventado
recientemente por el fisico americano Francis F. Lucas.

guntarse: Si la luz ultravioleta es invisible
por no smpresionar la retina, ¢cémo puede

verse con el microscopio que utiliza la luz
ultravioleta con el objeto de obtener mayor
poder separador.

Pero es que con este microscopio ni se mira
ni se ve, sino que se obtienen fotografias que
luego son miradas.

Esto tiene-sus ventajas y sus inconvenien-
tes. Con la visién directa todo estd a cada
momento al alcance de nuestra mano y con
el método fotogrifico hay que atenerse, ex-

Ficura 2

Dos micrografias; la de arriba con luz visible y
amplificacién de 1.000 y la de abajo con luz
ullravioleta y amplificacién de 1.500.

clusivamente, a la fotografia obtenida Pero
ésta puede ser examinada tan detenidamente
como convenga y es ademéis un documento
que puede conservarse y que es susceptible
de medidas fotométricas con células fotoelée-
tricas, lo que da extraordinario rigor al sis-
tema,



jAbajo la guerra!l

La guerra que nos amenaza

L principal problema de la guerra
en el porvenir consistird... en pa-
ralizar en lo posible la produccién
industrial del pais enemigo.

Si no queda a éste mas ventaja
que el niimero de soldados, fusiles
y cafiones, no podra con esos me-
dios ganar ni una batalla.

Otras de las reglas que regiran
la guerra serdn las siguientes: 1.*, provocar
en la poblacién enemiga, atacando las ciu-
dades mas pobladas, tal terror que los habi-
tantes exijan la paz a todo trance; 2.*, des-
truir los centros de la vida industrial y econé-
mica del enemigo con ataques dirigidos contra
ellos, y ganar asi batallas de un nuevo géne-
ro, pero de una importancia decisiva.

Estos grandes rasgos, en los que hemos
enunciado la guerra futura, provienen direc-
tamente de .la experiencia que la guerra
pasada ha dejado como ensefianza, especial-
mente en la literatura técnica inglesa y

Franz Karl Endres

americana, que se ha ocupado muche del
asunto.

Como se ve, la vieja ley estratégica que
dirige la superioridad sobre el pundo dom-
de quiere obtenerse la decisién, no cam-
bia con este nuevo método. Sélo que cada vez
serd mas en el interior del pais donde podré
obtenerse la decisién, porque alli precisa-
mente es donde la estratégica moderna trata-
ra de asegurarse la superioridad, mediante
aviones, bombas de gas y bombas explosivas.

Veamos primeramente lo que dicen los
expertos refiriéndose a esta nueva manera de
hacer la guerra. El coronel inglés William
Stuart declard en una conferencia, publicada
por el Journal of the Royal United Service
Institution, que el peligro de una guerra aérea
es cada vez méas cercano, debido a que por
sus mismas caracteristicas se llevard la ame-
naza sobre todo el territorio, y ademas irfa
dirigida sobre las instalaciones industriales de
vital importancia para la poblacién.

1.a figura |, copiada de la Memoria publi-
cada por Mr, Lucas, es un esquema de la
constitucién del aparato.

Para obtener la luz ultravioleta se ha uti-
lizado el arco voltaico brotando entre elec-
trodos de cadmio o de cinc. El primer metal
produce luz cuyo espectro contiené rayas lu-
minosas intensas con longitud de onda de
275, 257 y 230 millonésimas de milimetro,
que son ultravioletas e invisibles. Con. elec-
trodos de cinc se pueden obtener longitudes
de onda aun maés cortas, hasta de 210 millo-
nésimas de milimetro. Generalmente se uti-
liza la luz ultravioleta de 275 millonésimas.

En el esquema Q representa el arco voltai-
co de cadmio que emite la luz ultravioleta
hechos sus rayos paralelos por la lente N y
dispersados en forma, de espectro luminoso
por los prismas M. La rendija K deja pasar
tinicamente la radiacién escogida que, tras de
hacerse vertical en el prisma y de doble re-
flexién, penetra en el microscopio.

En éste, la capa delgada a examinar esté
en el portaobjeto D y sobre ella esta el obje-
tivo C que da de ella una imagen real agran-
dada recogida por €l ocular B y enviada a la
cAmara fotografica. A es un ocular suplemen-
tario que, mediante un ecran H de vidrio fuo-
rescente, permite un enfoque aproximado que
luego se perfecciona con tanteos. F y G son
las lentes de un condensador que concentra
sobre el objeto la luz ultravioleta.

Claro es que todas las lentes y prismas tie-
nen que ser de cuarzo, puesto que el cristal
es opaco para la luz ultravioleta.

Reproducimos también en la figura 2 doe
micrografias publicadas por Mr. Lucas en su
Memoria. La de arriba, con luz wvisible
que ha permitido una amplificacién de 1.000.
La de abajo, con luz ultravioleta y aumente
de 1.500. Se puede apreciar facilmente a
simple vista la mayor claridad y perfeecién
de la segunda.
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No sélo todo el pais participaria en la gue-
ra, sino también las mujeres y los nifios, que
se verian expuestos a atagues que no tendrian
como consecuencia légica mas que la muerte
o la mutilacién.

Asimismo si se llega por tierra a pasar las
fronteras y llevar la guerra al seno del pais
enemigo, el peligro para quien haya violado
las méargenes del pais existira también por los
ataques aéreos de que éste puede ser objeto.

El conferenciante hablaba luego del aspec-
to psicolégico de la cuestién. «Un pueblo dé-
bil, sin espiritu guerrero —dice—, se dejara
indudablemente vencer por estos nuevos mé-
todos. En todo caso, la moral de la poblacién
tendrd que hacer un esfuerzo tan grande co-
mo el de los soldados del frente, acostumbra-
dos ya a los rudos combates. Toda la nacién,
y no sélo los que se hallen en el frente comba-
tiendo, tomard parte en la guerra futura.»

Otro inglés, curioso tipo de ejemplar civili-
zado, el barén de Halesburg, escribe en un
extenso articulo publicado en Daily Mail:
«Fuera de algunos sonambulos que residen
en Ginebra y Locarno, nadie cree que la gue-
rra haya desaparecido seriamente. Es una de-
bilidad inherente a la naturaleza humana la
de no mirar de frente las verdades desagra-
dables y cerrar los ojos ante los peligros que
no aparecen inmediatamente inminentes.»

Sobre este particular, el notable barén se
equivoca: los peligros a que se refiere los ve-
mos bien, Sélo que después de haberlos visto,
sacamos en consecuencia muchas conclusio-
nes que no concuerdan de ningiin modo con
los puntos de vista adoptados por el distin-
guido britanico. Este, en efecto, agrega que
la guerra futura no dara trabajo a los ejérci-
tos, sino a las naciones; afirma que una joven
que trabaja en el pulimento de un cafién, por
ejemplo, constituye uno de los eslabones de
la cadena de los que hacen la guerra con el
mismo titulo que un soldado. Por consiguien-
te, segin él, no es contrario al derecho de
gentes que esta joven se encuentre expuesta
a los mismos ataques que un soldado.

A esto debe responderse que dicha joven,
que sin duda alguna no debe estar en una
situacién pecuniaria tan feliz como la del ba-
tén, es evidente que se ve obligada a conti-
nuar trabajando en la fabrica una vez que
ésta se ha transformado en productora de ma-
terial bélico, a menos que prefiera morirse de
hambre. Nos hallamos ante una de las formas
de la esclavitud moderna, que si no es peor
que la practicada con los negros en otras épo-
cas, es mucho més hipécrita.
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El barén de Halesburg dice después, con
mucha razén, por cierto, que todos los instru-
mentos de guerra modernos no son fabrica-
dos sino en una parte muy minima por milita-
res, y que su produccién estd asegurada en
su mayor parte por la poblacién civil que tra-
baja en ciudades abiertas.

Es natural, pues, a su juicio, que los ata-
ques enemigos sean igualmente dirigidos con-
tra la poblacién civil.

La transformacién de un avién comercial
en un avién de guerra —afiade el barén— es
la cosa més facil del mundo. Esta afirmacién
ha sido refutada por la revista alemana La
Semana Militar.

Piensa el barén, al hablar asf, en la trans-
formacién de un avién comercial en un avién
para el transporte de gas, capaz para ser uti-
lizado en el ataque de ciudades enemigas.

La Semana Militar, por el contrario, afirma
que los aviones de transporte y los de com-
bate son de un tipo diferente y que es practi-
camente imposible emplear unos en lugar de
los otros.

Si la citada revista hace alusién a los avio-
nes de caza o a los pesados de combate, tiene
razén; pero no es de estos aparatos de los
que se habla, Se trata Ginicamente de los avio-
nes transportadores de gas, para lo que cual-
quier avién de transporte es capaz de servir
sin mayores transformaciones en su estructura
o disefio. En cuanto al gas, gas téxico, cual-
quier fabrica quimica o fabrica de colorantes
puede producir inmediatamente muy grandes
cantidades.

El barén indica luego las cantidades mini-
mas de gas que son necesarias para cubrir
grandes superficies de terreno.

Desde este punto de vista, sus explicaciones
dejan entrever nuevamente al profano.

Pero nuevamente tiene razén cuando ter-
mina diciendo que la fabricacién de los gases
en la cantidad necesaria no sufrird entorpeci-
mientos ni dificultades de ninguna indole.

Puede asegurarse, con una certidumbre
absoluta, que cualquier guerra futura comen-
zard por un ataque con gases, en una amplia
extension de territorio.

Los centros de poblacién, industriales y co-
merciales, los empalmes ferroviarios, seran,
naturalmente, los primeros objetivos elegidos.

El barén de Halesburg exclama, profética-
mente : «jInglaterra no es hoy méas que una
isla; hay que tomar inmediatamente las me-
didas que permitan detener el nuevo peligro
que amenaza al Imperio Britinico; si no, sera
demasiado tarde I»n
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Las grandes maniobras aéreas inglesas lle-
vadas a efecto durante el transcurso de] vera-
no de 1927, con objeto de conocer el alcance
de este peligro, dieron plena razén al barén,
el cual es un antiguo colaborador del Ministe-
rio britanico de Municiones.

Se probé que las medidas que pueden to-
marse contra el ataque enemigo en defensa
de una gran ciudad atacada por los aires, son
enteramente inttiles, pues llegan siempre de-
masiado tarde.

De los 250 aviones que en la maniobra re-
presentaban a los atacantes, sélo 16 pudieron
ser descubiertos por medio de reflectores;
todos los demas cumplieron su misién sin ser
vistos.

Londres hubiese sido, asi, sumergido en los
gases, y centenares de miles de seres huma-
nos hubieran hallado la muerte mas terrible.

El inspector general de la aviacién alemana,
teniente coronel Siegert, escribié en el Berlin-
der llustrierte, comentando este ensayo: «Es
un hecho que no debe descuidarse; un pu-
fiado de aviones estd en condiciones de redu-
cir a cenizas la metrépoli de una gran poten-
cia.»

Asimismo en Rusia, durante el transcurso
de las maniobras de 1927, se realizaron ensa-
yos practicos para lanzar gases sobre diversas
ciudades.

Se eligi6 Odessa para esta tentativa, que
consistié en un ataque aéreo, en el transcurso
del cual, un gas irritante, liviano, poco peli-
groso, fué lanzado sobre la ciudad. Los avia-
dores simulaban el lanzamiento de bombas
arrojando desde sus aviones cohetes lumino-
808 que contenian el gas. Se izaban luego so-
bre las casas tocadas banderas amarillas, a
fin de conocer de qué modo se esparcian los
gases.

Las nuevas ensefianzas de la guerra han
alcanzado en Ameérica una forma definitiva.
El general Tries, jefe
del servicio de la gue-
rra quimica, escribe, en
efecto: «la guerra del
porvenir serd ganada
por los generales y los
mandos que puedan
hacer mas extensa la
guerra guimica.»

El comandante ame-
ricano Sherman Smiles
hace de la guerra dei
porvenir un sistema
perfectamente claro.
Dice que la guerra de

1914-1918 ha durado demasiado tiempo y que
la decisién, en caso de un conflicto futuro, no
debera jamas hacerse espera: durante cuatro
afnos.

«Las gigantescas armas modernas —dice—
ocupan todo el terreno disponible y hacen
imposibles las maniobras estratégicas de
antes.

nEsta experiencia ha silo realizada durante
la Guerra Mundial en casi todos los frentes;
debe, pues, encontrarse un medio que, & pe-
sar de estos obstdculos, permita maniobrar y
obtener una decisién rapida.»

En esto consiste el nuevo sistema de guerra
que el comandante Sherman Smiles ha bauti-
zado de una manera original : «La guerra de
la tercera dimensién.»

Esta guerra equivale a destruir y aniquilar
los centros vitales, econémicos e industriales,
del enemigo, sin tratar de alcanzar la victoria
en el frente militar,

El comandante americano dice textual-
mente :

«Si el punto esencial de la resistencia es la
voluntad del enemigo, debe, pues, romperse
esta voluntad de la manera més ripida y méas
directa.

»Nos es posible pasar, ya sea por encima de
la linea de defensa, con aviones, ya sea por
debajo, mediante submarinos, lo que nos
facilita, por tanto, acercarnos y aniquilar su
voluntad en sus obras vivas, en sus puntos
vitales, que son la moral del pueblo y la pro-
duccién de guerra del pafs. El empleo de la
tercera dimensién tiene por resultado parali-
zar al enemigo.» :

Los submarinos y los aviones son los
auxiliares de esta guerra nueva. Los gases,
los lanzallamas y los explosivos son los mas
eficaces instrumentos de la muerte. El punte
esencial del nuevo sistema estd definido del
siguiente modo por este americano observa-
dor:

«El objetivo que la
guerra de tres dimen-
siones busca es el no
combatiente; tiende, en
definitiva, a una car-
niceria general, y ne
serd una guerra como
las que hemos conoci-
do hasta hoy.»

Asi, pues, las masas
de poblacién gue no
toman parte en el
combate, serén ani-
quiladas.



La salud por la alimentacién

Las mezclas de aceites

s 1til insistir sobre los errores que

resultan de una confianza dema-
siado .amplia dispensada sélo a la
quimica. Toda ciencia tiene que
desempefiar su papel en el estudio
de la Naturaleza, pero es muy
cierto que una sola no basta para
revelarnos toda la verdad. El ad-
mirable concurso que todas las
ciencias se prestan entre si debe ser utilizado
por los investigadores para llegar a resultados
tanto més ciertos cuante que seran adquiridos
por diversas vias cientificas. En los estudios
que nos ocupan aqui haremos observar que
nuestros conocimientos sobre las vitaminas se
han precisado tanto méas rdpidamente y me-
jor, desde la guerra, cuanto que numerosas
ciencias, tales como la quimica, la biclogia,
la biofisica, la fisiclogia, la medicina, etc.,
han participado todas en ello.

Por lo que atafie a los aceites de oliva, es
muy lamentable fiarse sélo de la gquimica para
juzgar de sus cualidades. Desgraciadamente,
las grandes industrias, desde el siglo pasado,
se han equipado sin otras preocupaciones que
aquellas que dimanan de la pureza quimica,
del valor calorifico ¥ de las cualidades orga-
nolépticas del_producto; de este modo, se
halla establecido un estado de hecho que no
cambiard mas que bajo la presién de la dura
necesidad, es decir, de la voluntad de los
consumidores de obtener alimentos verdade-
ramente fisiolégicos. En efecto, la quimica
sola no sabe distinguir un aceite de oliva vir-
gen del que estd refinado; puede descubrir,
incluso en minimas proporciones, una ma2z-
cla de aceite de oliva con aceites de granos,
de ariquida, de algodén, etc.; pero carece
de medios contra la mezcla de aceite de oliva
virgen con aceite de oliva refinado. En la
practica, que nos ocupa aqui, este punto es
de primerisima importancia y ha estimulado
largas y pacientes indagaciones por parte de
diversas personas que tienen la voluntad, co-
mo aqui nosotros, de llegar a una alimenta-
cién sana, completa y vivificante.

El analisis biolégico nos ha ensefiado que

Addn, el hombre nueve

entre estos dos aceites existe toda la diferen-
cia del indeterminado alimenticio, de las vi-
taminas liposolubles indispensables a la con-
servacién de la vida y al desarrollo del orga-
nismo. Desgraciadamente, semejante anélisis,
para ser llevado con toda la severidad cien-
tifica necesaria, debe de extenderse en un
periodo de unos cuatro meses y entraiia, ade-
més, muy grandes gastos. lm-purtaba, pues,
procurarse un procedimiento rapido y segure
que permitiese establecer una distincién en-
tre estos dos aceites. La solucién de esta difi-
cultad ha sido hallada en la espectroscopia :
bajo la luz de la lampara de Wood, el aceite
verdaderamente virgen da una coloracién
anaranjada sin fluorescencia, mientras que
ésta es muy caracteristica en los aceites refi-
nados.

Queremos decir aqui, por tanto, gue un
aceite verdaderamente virgen es claramen-
te distinto del que esta refinado; no solamente
la biologfa, sino la espectroscopia nos propor-
ciona la prueba de ello. El consumidor na-
turista puede estar satisfecho de saber que
es posible, en las casas que se preocupan de
alimentacién sana y viva, obtener un aceite
virgen y controlado como tal. Sin embargo,
hay una adquisicién particular que no esta
admitida atin por las aduanas que se atienen
sblo al analisis quimico; no debemos sor-
prendernos de saber que la gran mayoria de
los aceites de oliva resulta de mezclas. Qui-
micamente hablando, no existe diferencia en-
tre un aceite virgen y un aceite purificado;
es, pues, muy facil denominar pura una mez-
cla que, desde nuestro punto de vista, esth
compuesta de dos elementos absolutamente
distintos.

L.as denominaciones de fino, extrafino, su-
perfino, superior, etc., son puramente con-
vencionales y varian de uno a otro produe-
tor; son embarazosas para el consumidor,
pero no tienen verdadera significacién més
que para el productor que clasifica asi su pro-
duccién para su gobierno personal. En efecto,
no debe de considerarse méas que el aceite
verdaderamente virgen, es decir, el que se
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obtiene por una primera presién en frio, por
oposicién al aceite refinado que ha perdido
su poder vitaminico. El habito de las mezclas
es incorrecto y no debe proseguirse.

Si esto es cierto para los aceites de oliva,
lo serA también, con razén mas poderosa,
para el aceite de ardquida o cacahuete que
es siempre desodorizado, edulcorado, suavi-
zado, neutralizado, en una palabra, refinado.
El aceite de mesa que se consume crudo,
debe ser imperiosamente un aceite de oliva
virgen, sin mezcla.

Es interesante ademas observar que un
aceite virgen tomado como testigo y un aceite
refinado tomado como segundo testigo, se
conservan mejor separadamente que la mez-
cla de los dos constituida en tercer testigo.
Dicho de otro modo: la mezcla de los dos
aceites no es estable.

Este hecho debe ser explicado de la ma-
nera siguiente : un aceite virgen natural con-
tiene normalmente una pequefifsima cantidad
(un | por 100 aproximadamente) de agua de
vegetacién rica en oxigeno y cargada de pro-
ductos vegetales provinentes del fruto. Esta
agua ejerce una accién muy lenta, pero que
no es desdefiable, sobre los compuestos ve-
getales y los descompone. De ahi, sin duda,
el origen de la rancidez de los aceites. Es de
advertir, por otra parte, que los aceites fabri-
cados con esmero y que tienen desde su ori-
gen un grado de acidez muy bajo, no evolu-
cionan sino muy lentamente. En cambio, los
aceites refinados conservan huellas de base
cdustica a consecuencia de sus pruebas de
neutralizacién ; estas huellas obran como ca-
talizadores y precipitan la accién del agua de
vegetacién. De igual modo, los pigmentos co-
loreados, que dan una fisonomfa particular al
aceite de oliva, acaban por ser atacados y
acentiian esta sefial de inestabilidad.

Los aceites mezclados, que constituyen la
gran masa de los que se difunden en el co-
mercio, poseen un poder vitaminico suma-
mente débil, porque los aceites oxidados en
el momento del refinamiento quedan despo-
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jados de su vitamina de desarrollo. Sélo
cuenta el aceite virgen obtenido por primera
presién en frio.

Hay aqui una observacién muy ftil de te-
ner en cuenta, pues cuanto méas se difunda
en el espiritu piblico la nocién de las vita-
minas, mas se quejan de ella los productores
con titulos insuficientes. Veremos cémo el
analisis biolégico aporta ttiles precisiones y
nos permite distinguir nuestros alimentos se-
giin que éstos tengan un poder vitaminico muy
débil, mediano o elevado.

El poder vitaminico del aceite de oliva vir-
gen es muy importante. Se clasifica después
de la grasa de yema de huevo y de la grasa
de manteca fresca. Entre los cuerpos grasos
crudos que podemos consumir frecuentemen-
te y con facilidad, el aceite de oliva virgen es
el mas importante.

Hasta el descubrimiento de las vitaminas,
el indeterminado alimenticio no fué presen-
tido méas que por la escuela naturista que des-
confiaba, y con fundamento, de la escuela
que no es mas que quimica. Vemos aqui que
ocurre con la industria de los cuerpos grasos
como con la de las harinas; el valor biolégico
de los alimentos sélo es respetado por una
técnica muy particular que no es sblo de la
incumbencia del anéalisis quimico.

A los suscriptores y colec-
cionadores de ESTUDIOS

Un compaifiero entusiasta de ESTUDIOS,
buen encuadernador, se ofrece a los suscrip-
tores v lectores para encuadernar colecciones
por afios la Revista, a los siguientes precios :
Encuadernacién econémica, 3 pesetas tomo;
encuadernacién media, 4’50 pesetas tomo, ¥
encuadernacién lujosa, a 10 pesetas tomo. Al
hacer el encargo, indiquese la encuaderna-
cién que se desee.

Los encargos pueden dirigirse a Juan Ull,

calle Riego, 27, VALENCIA,
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Beethoven el panteista

Creo haber encontrado puntos de
analogia entre el estado de concen-
tracibn yogi y la violenta, conti-
nua, tenaz y absoluta absorcién de
Beethoven en una idea fija.

Romamn RoLLAND

UNQUE bautizado catélico, Beetho-
ven no tuvo méas devocién qus su
arte, ni otro culto que el de la ver-
dad, ni mayor adoracién que la de
la Naturaleza, a la que entona su
«Himno a Dios en la Naturalezay,
su «Sinfonia Pastoral» y su «Sinfo-
nia del Destino». Poco leia la Bi-
blia, y una vez que quiere ver algo

en ella pide «la Biblia traducida por Lutero,

que es la mas exactay... Haydn, quien tenia
un criterio religioso bastante ultramontano,
propalaba que Beethoven era ateo. Esto lo
decia por insidia o por ignorancia, pues a los
criterios muy cortos parece que se les hace
dificil comprender, como lo observa Goethe,
que ateismo y panteismo son dos conceptos
diametralmente opuestos. Cierto que cedien-
do a las instancias de sus amigos, quienes le
rogaron poco antes de morir «que se concilia-
ra con el cielo para asi salvar del olvido el por-
venir de su misican, Beethoven convino al fin
en recibir los Sacramentos. Mas al acabar de
recibirlos exclamé: «Aplaudid, amigos; la
comedia ha terminado.» Asi lo refiere su mé-
dico, el doctor Wawruch, aunque su cufiada
—auna simple ultramontana— asegura gque lo
que hizo fué dar las gracias al clérigo «por
haber traido consuelo a mi alman, Probable-
mente dijo ambas cosas, y no vale la pena
perder el tiempo tratando de averiguar lo que
un moribundo pudiera o no haber dicho en
un instante tan anormal. En el momento que
antecede a la muerte, lo que diga o haga una
persona no se le debe tomar en cuenta, pues
entonces es un irresponsable quien habla.
Lo que realmente cuenta es lo que piensan
y dicen los hombres en plena posesién de sus
facultades mentales, y en tal respecto Beetho-
ven fué siempre un definido panteista, tanto
por sus ideales, como por sus hechos, sus pa-
labras y por el sentido de su misica: el fué
siempre completamente indiferente a todos

Carlos Brandt

los credos religiosos, que criticé sin distincién.
En cuanto a sus ideas filoséficas «podriamos
decir que era un panteista, o quizd un mistico
de la escuela de Fackhardt o de Faulern, ob-
serva Carpenter en €l Prblogo de la famosa
obra de Rolland sobre el gran compositor.
Tenia Beethoven el més perfecto convenci-
miento de.que Dios y la Naturaleza son una
misma cosa y consecuentemente, cual Spino-
za, vefa a Dios en todos los seres de la crea-
cién.

Le encantaban las flores y amaba los arbo-
les cual si fuesen amigos. Le horrorizaba a tal
extremo la costumbre de destruirlos que, en
cierta ocasién, viendo derribar uno, exclamé
indignado: «Amo a un arbol més que 'a un
hombre...» Protegia las plantas con solicitud
pitagérica y, cual nuevo Leonardo, su herma-
no en arte y pantefsmo, levantaba del suelo
cuantos gusanos encontraba a su paso y los co-
locaba sobre la rama de algiin 4rbol para pro-
tegerlos asi del pie de los transetintes. Cuando
salia de paseo por los bosques, se entretenia
espantando las mariposas con el pafiuelo para
de ese modo ponerlas més all4 del alcance de

los nifios que querian cogerlas. Refiere la ma-

dre del historiador Frimmel, que ella jaméas
pudo olvidar el terror que, en su nifiez, le cau-
s6 la expresién de la cara de Beethoven un
dia en que, habiendo cogido ella una mari-
posa, el compositor se la hizo soltar sacudién-
dole la mano y exclamando: «jAsesinal»n
{Morder.) En una carta a Gleichenstein se jac-
taba el misico de que los perros y otros ani-
males lo seguian por doquier.

Cual Rousseau, condenaba la torpeza del
hombre en querer corregir y embellecer la
obra de la Naturaleza por medios artificiales,
v comparaba el famoso parque de Schon-
brunnen, de Viena, a una crinolina vieja.
Decia que nada le recreaba tanto la vista co-
mo la Naturaleza virgen. Era s6lo en medio de
ésta, que él se podia sentir feliz. Su tnico
templo era, realmente, la Naturaleza, con la
que vivia en constante comunién, «Nadie ama
la Naturaleza mas que yo», solia exclamar.
Su lectura favorita era la Odisea, del panteista
Homero, asi como también las obras de Plu-
tarco, «quien me ensefié a saber resignarmen,
dijo una vez. No solamente leia a Shakespea-
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. re, sino que recomendaba a los misicos su
lectura. También tenia gran admiracion por
Goethe, €l gran panteista literario, y a mu-
chas de cuyas obras les puso muisica.

«No hay ciencia ni sabiduria que no pueda
interesarme, ni que yo no me crea capaz de
investigary, decia el mtsico, muy poseido,
por cierto, de su intelecto. Cual Leonardo da
Vinei, Beethoven era también un gran entu-
siasta de la navegacién aérea, puesta en su
tiempo sobre el tapete de la discusién con
motivo de una invencién que acababa de ha-
cer el relojero Jacobo Degen. A Beethoven le
fascinaba la astronomia y le gustaba discutir
sobre filosofia. Esta tiltima era su tema favo-
rito en las conversaciones, y alcanzé gran re-
putacién como adepto al panteismo, principio
filoséfico que, cual Goethe, no solamente pro-
fesaba en teoria, sino que también trataba de
llevar a la practica. De ahi que el tema de
toda su vida fuera la comprensién o conquis-
ta del destino. Estas son frases suyas: «Nada
hay tan bello como poder acercarse al cielo y
de alli repartir rayos de la Divinidad a los
hombres... Al pasar por los bosques me pare-
ce como si los arboles me dijeran: Santo,
santo, santo... Cuando todo parece estar con-
tra nosotros, ahi tenemos el campo, encanta-
dor, aun en pleno invierno...»

Cual Jestis y cual Spinoza, Beethoven era
también consciente de ser hijo de Dios. El
misico pasaba la mayor parte del tiempo re-
corriendo por los parques los puntos mas
apropiados para inspirarse, Si sobrevenia una
tempestad, pues tanto mejor: alli estaba él
en su elemento ; nada més propicio para com-
poner la «Sinfonia Pastoraly. Cuando le sor-
prendtfa la noche en el bosque, alli estaban la
luna y las estrellas luciendo méas espléndida-
mente que en la ciudad. Solia decir: «He ahi
las dos cosas mas maravillosas del mundo:
encima de nuestro craneo, el cielo estrellado,
y debajo, la conciencia...» Aqui el panteista
hablaba méas bien el lenguaje de Kant... Pa-
saba horas enteras sentado sobre alguna pefia
a orillas de algiin arroyo. Alli se embebia
oyendo el murmullo del agua, que recordb
mds tarde para grabarlo en el méarmol inmor-
tal de sus arpegios... Por ello nunca salfa de
su casa sin llevar su papel de misica y un
lapiz... Frecuentemente, cual Diégenes, du-
rante sus excursiones, se bafiaba en el rio.
Una vez su mente se habia remontado tan
alto que, al terminar su bafio fluvial, olvidan-
do vestirse, regresd en traje de Adan a la ciu-
dad. Creyéndolo un vagabundo, la policia lo
arresté : «Yo soy Beethoven el compository,

les afirmaba nuestro angustiado misico. «Eso
digaselo usted alla al sefior juez a ver si se lo
va a creery, le contestaba la policia, mientras
lo conducia a la cércel, de donde sus amigos
lo sacaron al identificarlo y alegando que el
compositor rara vez tocaba el suelo con los
pies, pues moraba constantemente en regio-
nes demasiado elevadas, lo que explicaba el
citado olvido... Otra vez, este Don Quijote
del pentagrama entra en una fonda que topa
en el camino, y después de estarse alli senta-
do por varias horas contemplando la natura-
leza del paisaje, y con los pensamientos en
otras regiones muy distantes, llama al meso-
nero para pagarle, guien, sorprendido, le ad-
vierte que atn no habia pedido nada de
comer... ¢Para qué necesitaba comer este
sofiador que también tenfa la facultad de
convertir en castillos las ventas del ca-
mino...?

Quien logre compenetrarse bien del sentido
de la musica de Beethoven, sabe que ésta es
esencialmente panteista; que es la miisica
méas mistica que existe, como que es ¢l pro-
ducto de la intuicién. De manera que no sola-
mente implicita, sino explicitamente, el maes-
tro era un convencido panteista. Segin
Czerny, el andante del cuarteto .Op. 59, nti-
mero 2, se lo inspiré al compositor en el mo-
mento en gue éste, contemplando el cielo es-
trellado, estuvo pensando en la misica de las
esferas de PitAgorasy. Y asi, tanto en su mi-
sica, como en su actitud, muéstrase el maes-
tro a cada instante como un convencido pan-
teista. Refiere el historiador Ludwig Nhol,
que a mediados del verano de 1824, Beetho-
Ven puso en un marco, conservd siempre co-
locada sobre su escritorio, la siguiente honda
sentencia del pantefsmo egipcio, encontrada
en una piramide, y que sintetiza la profesién
de fe del misico:

«Yo soy quien soy. Soy todo lo que es, to-
de lo que fué y todo lo que sera. Ningiin mor-
tal ha llegado atn a levantar el velo que me
cubre. El Todo no es sino una sola Unidad, y
es a esa Unidad a la que todos los seres deben
su existencia.n

Esta sentencia, que resume el principio
filoséfico y religioso del compositor, le inspird
su cuarteto Op. 127. Convencido de su unién
con el Infinito, Beethoven se sentia ser parte
de Dios. Schindler, quien lo conocié intima-
mente, nos hace la siguiente descripcién de
su personalidad : «Beethoven posee el espiri-
tu de la Naturaleza ; él mismo es una fuerza de
la Naturaleza.» Para componer su «Missa So-
lemnisy, que el mismo autor calificé de I'ceu-



Preguntas y respuestas

Las preguntas (mo méds de dos o tres),
deben redactarse claramente, en papel apar-
te, y dirigirse a ESTUDIOS, Apartado 158.
—Las peticiones de cuestionarios, acompa-
fiando sello, deben dirigirse al doctor Remar-
tinez, Conde de Salvatierra, 19..--No se
contestardn mds que aquellas preguntas que
tengan un interés general, y que respondan
al cardcter divulgador y cultural de esta Sec-
cién.—Todas las preguntas se contestan por
riguroso orden de recepcién.

" PREGUNTAS : ¢Por qué una mujer de veintitin afios no
ha tenido nunca menstruaciénd ¢Le impedird eslo gozar
del coito o ser madre? ¢Es perjudicial excitarse sexual-
menfe sin llegar al coifo?—Nexo,

RESPUESTAS : A la primera: Sin duda debe tratarse
de una anomalia de desarrollo de los ovarios, acaso un
infantilismo del aparato genital. Es cosa de que reco-
nozcan a la enferma detenidamente.

A la segunda: Si no hay ovulacién no puede, natu-
ralmente, tener hijos, pero si el resto de su aparato ge-
nital es normal, nada impide que pueda experimentar
el placer en los contactos sexuales.

A la tercera: Muy perjudicial, en efecto.

PrecuntA : ¢Cédmo extirpar las verrugas>—Liberto
Alpa.

ResPUESTA : Esas excrecencias sin importancia algu-
na pueden quitarse merced a toques repetidos de una
solucién fuerte de nitrato de plata, procurando limitar el
toque a la verruga sin llegar a la piel circundante, que
se abrasarfa. Si esto no da resultados se recurre a otros

vre le plus accompli, se inspir6 en las siguien-
tes estrofas de la Odisea:

El es la Eterna Providencia Divina,
La que determina con sabia precisién la
[suerte, la felicidad
Y el sufrimiento de los mortales...

Una vez, en medio de los més terribles con-
tratiempos, escribe el maestro en su Diario:
«No hay como someterse al Destino ; comple-
ta sumisién al Destino. Ti ya no podras vivir
sino para servir a los demaés... | Oh, Sefior,
dadme fuerzas para vencerme yo a mi mis-
mo!...» ¢No fué en el Huerto de los Olivos
que oimos, veinte siglos ha, una sdplica se-
mejante hecha por el més grande de los opti-
mistas ?

R. Remartinez

céusticos mas fuertes y, en tltimo caso, a la electroco-
agulacién, procedimiento soberano e infalible.

PREGUNTA : ¢Puede subsistir la maleria sin la ener-
gia?—Deogracias.

RESPUESTA: No, sefior. El Materialismo ha sufrido
muchos rudos golpes que fo han ido debilitando y res-
tindole partidarios, pero el golpe de gracia se Jo han
dado las nuevas teorias sobre constitucién atémica vla
nocién de los electrones. En efecto, en tltimo término
de reduccién la materia no serfa sino la agrupacién
e distintos sistemas electrénicos que, segin su modo
de unién y sus diferentes modalidades vibratorias cons-
tituyen una u otra clase de sustancia. Asi camina la
ciencia paso a paso hacia la nocién de materia tnica
(que es tanto como decir no existencia de materia por
cuanto lo més tangible no serfa sino una a modo de
condensacién de la energla) y va dando la razén a los
antiguos alquimistas, tildados de Jocos por perseguir la
transmutacién de los metales. Esta transmutacién es hoy
innegable y ya perfectamente estudiada, al menos para
los metales radiactivos de la serie del Torio y el
Radium. Este 6ltimo puede llegar a transformarse hasta
en plomo. Pues bien, estas transmutaciones anulan el
concepto de materia y subrayan lo absoluto del con-
cepto energia, por cuanto la energia atémica y elec-
trénica es lo que condiciona y determina la forma, con-
sistencia, estado fisico y composicion de los cuerpos.

PReGUNTAS : ¢Es perjudicial beber un poco de vino
en las comidas, durante el embarazo? ¢El orinar muy
frecuentemente durante el embarazo es natural? ¢Deben
dormir los matrimonios juntos o en camas separadas?—
Dos en uno.

RESPUESTAS : A Ja primera: Es perjudicial el vino
durante el embarazo y siempre.

A la segunda: En fase avanzada de la gestacién es
normal” y casi habitual que la mujer se sienta obligada
a orinar con frecuencia. Determina este fendémeno la
compresién de la vejiga de la orina por el aumento de
volumen de la matriz.

A la tercera: Desde el punto de vista higiénico es
indudablemente mejor el uso de camas gemelas y dot-
mir separados, por tanto.

PREGUNTA : ¢Qué es el Mal de Poll, y cémo curarlo
naturalmente>—Almirall.

RESPUESTA : Es una tuberculosis de la columna ver-
tebral. El tratamiento serd condicionado en cada caso
por las circunstancias y caracteristicas del enfermo.

PREGUNTAS : Una mujer que menstria con dolor,
c¢puede padecer infantilismo genital y, en tales circuns-
tancias, concebir? ¢A consecuencia de una psiconeu-
rosis se pueden ftener trastornos menstruales? ¢Practi-
cando la vasectomia no se producirdn alteraciones en la
secrecién de hormonas que den lugar a la desviriliza-
cion?>—Sigler Piez.

RESPUESTAS: A la primera: Si hay verdadero in-
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fantilismo mo debe haber menstruacién. Las menstrua-
ciones dolorosas obedecen casi siempre a otras causas,
mecénicas sobre todo.

A la segunda : Si, sefior.

A la tercera: No lo creo probable, pero, no obstan-
te, repito que mo soy en absoluto partidario de la va-
sectomfa existiendo medios anticonceptivos inofensivos,
sencillos y exentos de peligro.

PREGUNTA : ¢Cudles son las causas del estrefiimiento?
—Peléez Villa.

REsPUESTA : Muchas: Desviaciones o anomalias de
posicién del intestino grueso, atonia o disminucién de la
excitabilidad del mismo, estenosis y otras alteraciones
mecénicas, inadecuacién de la alimentacién (alimentos
toxicos, falta de residuo, etc.), y otras muchas més. Le
recomiendo lea mi folleto El estrefiimiento y sus causas
y curacidn natural, que estd en prensa y aparecerd muy
en breve, y donde hallard perfectamente detallado cuanto
le interesa.

PREGUNTA : ¢Puede ocasionar la tuberculosis un res-

frma'o prolongado habiendo sangre en los esputos?—
A.].C.

RESPUEST.\: No solamente puede ser una tuberculo-
sis, sino que es sospechoso el caso que indica y no debe
descuidar el que vea a la enferma un médico, haciendo
ante todo una radiograffa y un anilisis de esputos.

PrecuNTA : ¢Cudl es el nombre del personaje mito-
Iégico que, proviste de alas de cera, quiso remontarse al
Sol, fundiéndose sus alas a su calor y cayendo a la Tie-
rra?—0.

RESPUESTA : Icaro. Sobre su ofra pregunta le reco-
miendo lea o repase el indice de alguna buena biblioteca.
Yo conozco solamente una obra sobre el particular, en
inglés.

Precuntas : En caso de tragarse dos o tres clavitos,
¢pueden quedarse en el cuerpo y ocasionar algiin trastor-
no? ¢Con sélo una o dos gotas de semen puede quedar
encinla una mujer?d

RESPUESTAS : A la primera: Lo mas probable es que
se eliminen envueltos entre el excremento, pero deben
observarse cuidadosamente las deposiciones, porque de
no ser asf su permanencia en el interior del aparato diges-
tivo puede constitufr un grave peligro y habria que ver el
‘modo de extraerlos.

A la segunda: Sin duda ninguna, porque lo que fe-
cunda no es la cantidad de esperma, sino los espermato-
zoides, y en una fraccién de gota de aquel liquido hay
normalmente muchos de aquéllos.

Su otra pregunta, por constituir una consulta, precisa
pida cuestionario.

PrecUNTA : ¢Cudl es el color mds favorable para la
-vista?>—Un idealista.

RESPUESTA : Son favorables, dentro de lo normal, to-
dos los colores que, como el verle, el azul o el malva
olaro abundan en la Naturaleza (verde de los campos y
prados, azul del cielo v el mar, violado de las lejanfas)
y son excitantes el violeta v sobre todo el rojo. Para el
trabajo con luz artificial lo mejor es uma iluminacién
indirecta de suave color verde o azulado.

Su otra pregunta constituye una consulta. Puede pe-
dirme cuestionario enviando sello.

PREGUNTA : ¢Qué es la insuficiencia mifraIPuE[ mis-
‘mo paciente.

ResPUESTA : Esta dolencia, que queda como reliquia
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de una inflamacién del corazén (miocarditis) de origen
reumético casi siempre, esti caracterizada por la falta
de cierre o la deficiente oclusién de las valvas de una
véilvula del corazén (vélvula mitral) que separa la auri-
cula del ventriculo izquierdo.

Sus otras preguntas precisan peticién de cuestionario,

PREGUNTA : ¢Es posible hacer concebir a una mujer
sélo con la imaginacién>—Rebollo.

REsPUESTA : Es lo mismo que alimentarse con el pen-
samiento ; puede usted probar.

PREGUNTA : ¢Qué significa la palabra iconoclasta’>—
Arana.
REsPUESTA: Derivada de dos rafces griegas, icono

(imagen) y clastos (destruir), quiere decir individuo mo
partidario de las imdgenes en el culto.

PRecuNTAS : ¢Cudles son los procedimientos mejores
de evitar conlagios venéreos? ¢Cudles son las conse-
cuencias de la abslinencia sexual prolongada? ¢Es bueno
o malo tomar mate a bombilla?>—Ser o no ser.

REsPUESTAS: A la primera: Los mejores son
el preservativo (no exento de algim inconveniente) y
el empleo de férmulas para utilizar después del cofto.
Estas férmulas estin siempre a base de un compuesto de
plata y otro de mercurio y se presentan comercialmente
bajo forma de pomadas generalmente.

A la tercera: lLa yerba mate es una hebida bastante
higiénica, de la que no hay peligro en usar (sin abusar).
Desde luego preferible al café y al té. Es menos exci-
tante y tiene apreciables cualidades digestivas.

PREGUNTA : ¢Hay algiin estudio o certidumbre para
conseguir el movimiento continuo?—Victor de Tena.

REspUESTA : No, sefior. Es un ideal imposible. El
movimiento continuo es de una imposibilidad absoluta,
porque implicaria un mecanismo cuyo trabajo no tuviera
disipacién o pérdida de energia, v como siempre hay
rozamientos, produccién de calor, etc., en todo trabajo,
el movimiento continuo es una utopia.

Se han presentado muchas veces dispositivos y artifi-
cios mecénicos, algunos verdaderamente ingeniosos, que
al parecer resolvian el problema, pero una observacién
cuidadosa pronto hacfa ver el emor y la imposibilidad
de resolver este problema.

Preguntantes que deben pedir cuestionario (a mi di-
reccién y remitiendo sello) : Sefiores A. Napverala, Un
asiduo lector de su Revista, Manuel Sorlano, Juan Gar-
cfa, Un lector, Onofre Sampos, M. Janeiro, Ivanovicht,
Un admirador de EstuDIOS, Antonio Garcia, Uno que
le interesa, R. T., Un 4crata, Un soldado débil, Juan
Vizquez, O. Menor, T. C. F., Un lector de Zaragoza,
Sol Robles, Palmeiro, S. A. del Campo, P. P. P
Tomis Irauze.

Olros preguntantes entre cuyas pregunias hay algunas
que constifuyen consultas y deben pedir cuestionario (las
demds preguntas entran en turno para ser contestadas) :
Sefiores S. Zuazo, Miguel Banzo, F. Ladero, Un epi-
ciireo, Marie Thérese, Paco Jaime, U. P. T., I. M.,
Lozano Caramés, Una lectora (Villajoyosa), ]. Simsé,
Uno que se quiere curar (Vigo), Apolo, Ramén Navas,
José Fuencarral, B, Gracia, Una lectora, P. P., ]J. C.,
Un lector (Barcelona), Un lector (Sevilla), Isidro Mom-
biela, Rosa Lucena, Un paquetero (Mérida), Rafael
Lépez, M. Orta, L. G. (Mélaga) y Segura.



Bibliografia

LAS ENFERMEDADES DEL ESTOMAGO, por
el doctor Arias Vallejo. Biblioteca de Estubpios, Va-

lencia.

Tan interesante como los otros volimenes ya publi-
cados en esta utilisima coleccién es éste del doctor Arias
Vallejo.

Naturalmente, y como conviene a toda biblioteca de
divulgacién de conocimientos ftiles, e| doctor Arias Va-
llejo se sujeta al mismo método de claridad y precisién
que ya hemos sefialado en los volimenes anteriormente
aparecidos. Y lo hace con una soltura y facilidad ver-
daderamente admirables.

En otros tratados de la misma indole habiamos obser-
vado la singularidad de que el autor, a pesar de tratarse
de médicos naturistas, recurrian en determinados casos
y para combatir algunas dolencias a los recursos de la
medicina alopética, También observamos esa misma sin-
gularidad en este libro del doctor Arias Vallejo. Pero
é] se encarga de aclararnos todas las dudas anticipando
la observacién muy pertinente de que €l naturismo es
un excelente método para prevenir Ja enfermedad y mu-
chas veces para curarla, pero en mumerosos casos, cuan-
do la enfermedad ha tomado excesivo arraigo, es nece-
sario recurrir a la medicina alopatica para combatirla.

Hallamos este volumen de la interesante coleccién de
Conocimientos ftiles de Medicina natural que viene pu-
blicando EsTUDIOS, tan Gtil como los anteriores y nos
afirmamos en el juicio que ya emitimos en otra ocasién :
esta biblioteca constituird una fuente de conocimientos
para el estudioso y un consultor de valia para sanos y
enfermos.

MEMORIAS DE UN CHOFER, por Juan José
Daltoé. Ediciones del Autor, Buenos Aires.

Un relato ameno, agil y jugoso, en el que se apre-
cian ciertos descuidos de estilo y algunas vacilaciones,
pero que revelan en el autor condiciones sobresalientes
de escritor.

Conociamos de Daltoé otra obrita, jMadres!, drama
que comentamos en esta misma Revista y del cual que-
damos muy bien impresionados. La buena impresién sub-
siste después de leido este relato. Creemos que en
Daltoé hay un buen escritor que no tardard en revelarse
a toda luz en ofras producciones.

LOS VIDENTES ESQUIZOIDES, por Alfredo
C. Gonzélez.

A pesar de nuestro buen deseo, no hemos podido
comprender qué se proponfa el autor al escribir este fo-
lleto. Claro que no atribuimos a la falta de capacidad
del escritor esta incomprensién nuestra, sino a cerrazén
de nuestras entendederas, demasiado romas para leer
con provecho a tan sesudo escritor.

Creemos que A, C. Gonzélez no fulminaré contra nos-
otros los rayos de su ira por el delito de no haberle
comprendido. Nuestra ignorancia no merece castigo. So-
bre todo cuando la confesamos humildemente.

Lo peor es que a causa de esa ignorancia nuestra, no
podemos censurar ni alabar esta obra. Y es una lastima.

HUASIPUNGO, novela, por Jorge lcaza. Imprenta
Nacional, Quito.

Como relato de la forma que los blancos fueron apo-
derindose de las riquezas de América y despojando y
aniquilando al indigena, esta obra es una cosa admi-
rable.

Jorge lcaza escribe con un vigor extraordinario y des-
cribe con crudeza y sobriedad de trazos la tremenda
odisea del pueblo indio. Escenas ofrece esta obra que
ponen el vello de punta, que escalofrian y que tienen un
sabor de realidad innegable.

Poco importa que Huasipungo como movela sea o
deje de ser una obra bien lograda. Hay sin-duda en ella
lunares y defectos, pero como copia fiel de una realidad
dolorosa y bochornosa, como pedazo vivo y palpitante
de vida, es una cosa que una vez leida dificilmente
puede ser olvidada.

J. Icaza ha hecho una obra que adolece de falta de
arrequives literarios o literatescos, pero que justifica el
trabajo que al escribirla se impusiera y da fe de que
tiene un concepto claro de lo que debe ser la noble
tarea del escritor : desnudar la injusticia alli donde se
halle y mostrarla en toda su espantosa fealdad. Y esto
ya es algo.

EL SOCIALISMO, segiin Pablo Lafargue, Federico
Engels, Carlos Kauski, Juan Jaurés, Otto Bauer, Au-
gusto Bebel, Emilio Vandervelde y Carlos Marx. Edi-
ciones Culturales Iberia, Barcelona.

He aqui otro interesantfsimo volumen de los que en
la coleccién «Aspectos Sociales de la Humanidady
viene publicando Ediciones Culturales Iberia.

También, como los ya comentados en esta misma sec-
cién de Estupios, ha sido traducido y adaptado por
Dionysios, lo cual es una garantia de su bondad.

Desde luego, nada falta en este volumen para que el
lector atento se dé cuenta lo que significa el Socialismo,
de cuéles fueron sus origenes, cudl su evolucién y cud!
su objeto, Pero, lo que més nos agrada es lo habil-
mente que la seleccién de trabajos que lo integran estd
realizada, lo que nos da una prueba méis del buen gusto
y la buena preparacién de su adaptador y traductor.

Merece toda clase de encomios esta obra que viene
realizando Ediciones Culturales Iberia y de todas veras
deseamos se vea coronada por el éxito mis lisonjero.
Nada contribuirfa més al conocimiento de los credos
Itbertadores de que todo el mundo habla, muchas ve-
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ces, sin tener una nocién clara de lo que son y signi-

fican.
EL DESTERRADO, monélogo en verso.

Un poemita modesto, pero ameno y de significacién
que se lee con gusto y provecho.

Ha sido editado por la redaccién de El Explotado,
de Amposta (Tarragona) y a beneficio de dicho perié-
dico. Al adquirirlo, pues, al mismo tiempo que se pro-
porciona ¢l lector un rato de amena lectura, ayuda a la
realizacién de una obra simpética.

CIEGOS GUIAS DE CIEGO, por B. Sorli.

El autor de este folleto ha querido contribuir con su
granito de arena a la obra de libertar las conciencias de
la esclavitud religiosa.

Adolece el trabajo de cierta ingenuidad, pero esti es-
crito en un tono sereno que lo hace atrayente y simpé-
tico. Nada perderd quien le lea y de ahi que recomen-
demos su lectura.

UN SUJETO PELIGROSO, drama en cinco actos,

original de Fernando Claro.

Nos disgusta en esta obra que el autor, siendo la rea-
lidad un vivero de sugerencias, haya recurrido a la
fantasia sblo por hacer que resulte simpético el tipo de!
anarquista.

Aparte esto, la obra no estd mal. Podia estar mejor
a poco que el autor se hubiera dado menos prisa en escri-
birla y hubiera observado mejor.

CINCO POEMAS SOBRE CINCO VINETAS
DE FERMIN REVUELTAS, por Amulfo Martinez
Lavalle. Suplemento de Crisol. Editorial BOI, Méjico.

Cinco poemitas que se pueden leer. Hay en ellos
forma y fondo y revelan en el autor un buen tempera-
mento de luchador y de poeta.

Recomendamos su Jlectura.

H. N. R.

A los naturistas espaiioles

El noveno Congreso Naturista Internacional se reunird
en Zurich, la pintoresca ciudad suiza, a mediados del
mes de julio del corriente afio. Albricias. Los naturistas
estamos de fiesta.

La Unién Vegetariana Internacional existe ya desde
hace muchos afios y casi todos los paises europeos forman
parte de ella; han ingresado, como nuevos miembros,
Argentina y Bolivia. ¢ Serd posible que Espafia, pais
en el que el Naturismo se halla tan extendido, no forme
parte de la Unién, que es la que nos conducird a la
nueva Era?

Desde su fundacién, la Unién se refine cada trienio,
siempre en diferentes paises. El dltimo Congreso, cele-
brado el afio 1932, se reunié en la Colenia Naturista de
Eden, cerca de Berlin. Millares de personas de todos los
paises, blancos, negros y amarillos, asistieron al mismo.
Fué un gran éxito, y todos los periodistas se ocuparon
del Congreso, el cual dejé huellas imperecederas en la
memoria de cuantos a & asistieron. )

El préximo Congreso que, como hemos dicho, se cele-
brari en Zurich, promete ser un éxito mis grande aiin,
porque desde que se celebrd el 1iltimo hasta hoy se ha
dado un gran paso en todas las materias que se discuti-
rin en este Congreso: Reforma de la vida en geperal,
pacifismo, librecultura, librecomercio, abolicién de la
moneda, elc.

Como miembros de la Unién pueden tomar parte Jas
otganizaciones de un pafs. Por consiguiente, conviene
que todas las Sociedades Naturistas de Espafia formen
un convenio o unién, colaborando en mancomin, la cual
puede formar parte de la Unién. Esta mancomunidad o
unién podria entonces elegir un delegado o delegados y
enviarlo al Congreso de Zurich.

Naturistas espafioles, hermanos mios : dejad a un lado
el espiritu de separacién y unfos; la unién es la fuerza;
dejad a un lado el antagonismo y unfos. De esta forma,
conservando cada Sociedad su caricter especial, podréis
tomar parte en la Gran Unién Naturista Mundial.

Jorce HERRMANN,

Corresponsal
de la Unién Naturista Internacional

Importante

El doctor Royo Lloris advierte a cuantos se
dirigen a él en las consultas por corresponden-
cia que tiene establecidas gratuitamente para
los lectores de EsTtupios, que deben acompa-
fiarse a las cartas 0'35 pesetas en sellos de
Correo, que es el precio del franqueo de las
cartas de Barcelona.




Una pdgina maestra

De la légica

Boutroux

pesar de su papel indispensable en ei conocimiento, importa notar que la 16-
gica no es més que una ciencia abstracta. No determina el grado de inte-
ligibilidad que presentan las cosas reales. Considera la nocién en general,
bajo la forma mas precisa que pueda darle la experiencia modificada por la
abstraccién, y de aqui deduce las propiedades segin un método apropiado
al entendimiento, es decir, bajo la idea de la permanencia de esta nocién
misma. Desarrolla el sistema de leyes que se aplican a nociones relacionadas
entre sf, suponiendo que estas nociones sean idénticas. Forma cuadros, en
los que la experiencia deposita un contenido, a riesgo de ensancharlos y
romperlos. Si presenta un caracter de certeza practica, es porque desarro-
lla un concepto sumamente sencillo, que es como el tipo medio de una infi-
nidad de experiencias, y asi sus definiciones de palabras son casi definicio-
nes de .cosas. Asi es que en estadistica, la probabilidad estA mas cerca de la
certeza a medida que la base de observacién es més extensa; pues entonces
las particularidades se anulan cada
vez mAs unas a otras, destacando-
se el hecho general en toda su pu-
reza. Pero la légica destruiria la
ciencia en vez de servirla si, des-

pués de haber realizado, para co- P L X

modidad del espiritu del hombre, by

la cristalizacién esbozada por la Py gy,

experiencia; y dado a la forma - !“FS

genérica una rigidez de contornos g%

no impuesta por la Naturaleza, ii:“._ N

pretendiese erigir esta abstraccién eV qe0y
en verdad absoluta y en principio s 955-‘!1 -
creador de la realidad que le ha v 2 ??5‘"“ T2

dado origen. Las leyes son el cau-
ce por donde se deslizan los he-
chos; éstos han producido tal
cauce, aunque ahora le sigan.
Asi, el caracter imperativo de las
formas de la légica, aunque préc-
ticamente esté justificado, no es
més que una apariencia. En rea-
lidad, las relaciones légicas obje-
tivas no preceden a las cosas,
sino que derivan de ellas; y po-
drian variar si las cosas mismas
variasen en lo que concieme a sus
semejanzas y diferencias funda-
mentales.




SIGNOS DEL ZODIACO

A c U A Los griegos denominaban esta constelacién Hidrochosa; los latinos,

R I o Aquarius, v los arabes, Sakib Alma. Dichos tres nombres tienen el

mismo significado. Los fdrabes consideraban de buen augurio las estre-

llas del Acwario; a unas las llamaban Sadalmolik (la dicha del reino), a otras las denominaban «los
acontecimientos felicess.

El grupo de estrellas situado al N. sirvi6 de pretexto a los antiguos para bosquejar un clntaro o
acuario, del cual se desprenderia agua que darfa lugar a un riachuelo que terminaria en la boca de uu
pez. Esta constelacidn se encuentra en muchos monumentos egipcios, ¥, segin Plutarco, en ¢l mes de
TYBY, que corresponde al actual de enero, acudian las gentes a la orilla del mar a buscar agua, que
guatdaban religiosamente v celebraban fiestas crevendo haber encontrade a Osiris,



lencias si el propio interesado, con su abandono, las convierte
en cronicas e incurables.

A esa necesidaa responde la serie de libritos que ha empe-
zado a publicar ESTUDIOS con una finalidad altamente humana,
que sin duda ha de merecer la simpatia de todes, y hard que
diches libritos se consideien muy pronto imprescindibles en
todos los hogares.

Cada entermedad estd estudiada por un médico naturista es-
pecializado en la materia, tratada de manera vuigarizada y sin-
tética, que la hace camprens:bae para todas las inteligencias.

He aqui los publicades hasta ahora :

LA TUBERCULOSIS. Cémo se evita y cémo se cura sin

drogas ni operaciones.—Por el doctor Rcbe!tc Remartinez.
Precio: 1 pta.

LAS ENFERMEDADES DEL ESTOMAGO. Prevencién,
sintomas y tratamienios de las diversas enlermedades del
aparato digesuvo.—l’or el doclor kduardo Arias Vallejo

Precio: 1 pta.

EL REUMATISMO. Cémo se evila y cémo se cura por los
medios naturales al alcance de todos.—Por el doctor Eduar-
do Altonso.

Precio: 1 pta.

LA FIEBRE. Sus causas, sus consecuencias, su tratam.enlo,
Convcim.entos cientiuconaturaies al aicance de lodos.—Hor
el doctor lsaac Fuente.

Precio: 1 pta.

LA IMPOTENCIA GENITAL. Cémo se previene y c¢émo
se cura la debilidad sexual.—Por el doctor Eduarde Adias
Vallejo.

Precio: 1 pta.
(Otros varios titulos en preparacién.)

Coleccion de Novelas, Sociologia
y Critica
EL MUNDO HACIA EL ABISMO, por Castén Leval.—
| La guerra viene ! Los tabricanies armamenusias, los pri-
mates de la alia Banca, los lobos sanguinarios que trahcan
con las vidas humanas, esian tramando la mas espantosa he-
catombe guerrera que regard de sangre y de cadaveres el
mundo, pero que llenard de oro sus cajas de caudales. | Su
codicia criminal no tiene limites ! Es necesario que el mundo
conezca cémo se esla alentando la guerra y preparando su
estallido muenuas se repiesenta la comedia del desarme. En
esta obra expone su autor datos de una autenficidad irreba-
tible que llenaran de estupor y de angustia al ser conocidos.
Propagar esia obra es hacer la mas eacaz labor en favor de

la paz entre los pueblos.
Precio : 4 ptas. Encuadernado en tela, 5'50 ptas.

INFANCIA EN CRUZ, por Gastén Leval—Es este libro
imp:esionante que rebosa dolor y amargura, en el cual su
autor narra su niiez atormentada por la crueldad incompren-
sible de la propia madie. Cuesta trabajo admitir que esta
obra sea e! relato hel de una vida. Admitir que una madre
sea capaz de hacer sulric con tal rehnamiento a la carne de
su carne, se hace muy duro y echa por tierra lo que tantas
veces se ha dicho y repelido acerca de |a santidad y abne-
gacién de las madres, Sin embargo, no cabe duda que es el
trasunto hel de una realidad dolorosa y terrible lo que en
esta obra se relata. Se adivina el dolor intimo que sufre su
autor al escribir tan tremenda acusacién contra su propia
madre, y se comprende que nadie seria capaz de escribir
tan amargas verdades si no lo hiciera con el noble propésito
de redimir al nifio y al hombre.

Precio: 3 ptas. Encuadernado en tela, 4’50 ptas.

LA MOMTANA, por Eliseo Reclus.—Grandiosa obra en la
que se est.dia la naturaleza de las montafas y la nobleza
de sentimientos que su contemplacién inspiran en el hombre.
Quien no ha leido a Reclus no sabe las posibilidades de
arte que hay en los estudios de esta indole. El lector siente
el encanio inexplicable de tener en las manos un volumen
que le ensefia y le deleita a la vez con una intensidad pocas

veces igualada. La pluma magistral de este eminente geé-
grafo ha hecho de este libio unz veidadera jova liteiana,
Precio: 2 ptas. Encuadernado en teia, 3 50 ptas.

EL ARROYO, por Eliseo Reclus.—Hacia ya bastante tiem-

po que se habia agotado esi¢ primoross libro del sabio ged-
grato y humanista insigne. Los que lo habian leido lamenta-
ban no poderlc enconirar de nuevo para leero una y otra
vez, y-darlo luego a leer a sus amigos mas intimos. Cosa
perfectamente explicable. El placer que se tiene levendc
El Anoyo no ilene nada de egoista. Asi, después de haber
sentido el intenso gozo interior de dicha lectura, se siente
el deseo de que participen del mismo placer las personas
que nos son mas allegadas.

Precio : 2 ptas. Encuadernado en tela, 3'50 ptas.

LOS PRIMITIVOS, por E. Reclus.—Si el estudio de las
maravillas naturales deleita al mismo tiempo que educa e
instiuye, no es menocs al'eccionador el estudie de las razas
primitivas, sus costumbres, sus habilos, sus creencias y for-
mas de vida. Por el contrario, complementa el conocimiento
y exphica la inuma relacién que esos habitos y creencias
tienen con el suelo que habuan y cémo influven de manera
directa las bellas creaciones de la Naturaeza a mo'dear el
caracter y dennu la persunalidad de las razas. Muy bellos y
muy provechosus son estos conocimientos, pero lo son mucho
mas de la manera amena y sugestiva en que lo hace este
autor inmortal, al que tanto deben la ciencia contemporinea
y el acervo de los humanos conocimientos.

Precio: 3 ptas. Encuadernado en tela, 4’50 ptas.

UN PUENTE SOBRE EL ABISMO, por Higinio Noja
Ruiz.—Hacia faita esta obra escrita por un espiritu selecto,
que habie al corazon y a la conciencia del mundo: que
ahondando en el campo experimenial de las causas que ha-
cen PDalb!Cs las horribles luchas fratricidas, sefiale las nor-
mas élicas, profundamente humanas y oriente al lector hacia
una moral superior de convivencia humana que haga impo-
sible la repeticién de la bestialidad guerrera que ensangents
los campos de Europa.

Precio: 2 ptas. Encuadernado en tela, 3'50 ptas.

GANDHI, ANIMADOR DE LA INDIA, por Higinio Noja
Ruiz.—El mundo contempla esiupe{aclo cémo un pueblo
hasta ahora sojuzgado por el mas soberbio y [érreo imperia-
lismo, se levanta de pronto contra su opresor que con todo
su poderio y sus poderosos medios coercitivos no puede nada
contra la actitud estoica adoplada de desobediencia civil y
de resistencia pasiva. Noja descubre la personalidad moral
de Gandhi a través de una descripcién emocionante de la
giganiesca lucha del pueblo hindd contra su opresor,
Precio: 1’50 ptas. Encuadernado en tela, 3 ptas.

Coleccion «Ayer, hoy y maiiana»

Estos folleios, magnificamente presentados, constituyen una
pequeria enciclopedia de gran vala: cultwial, pues el tema de
cada uno de ellos lo formar opinicnes cuidadosamente selec-
cionadas de las figuras md, destacadas de la intelectualidad
mundial. Van publicados los siguientes :

hl
-
1
-

Pobres y ricos . . eer ee een e e aee e
La politica y los polih:ml PR
Demociacia, sufragio y parlament:.rlsmo
Periodicos y periodistas ., .. ... ... ... ... ..
Capital, dinero y lrabaio ver vee eee eee e es e
La guerra .

La sociedad nclual
Criminales, leyes y iuzgndorel e B
Socialismo, sindicalismo y anarqmsmo
El amor ., .

La vida y la muerte 4
Patriotismo y uacionalismo 23
Libertad, lgualdad y Fraternidad ..

El derecho y la justicia ,,
El Arte y la Ciencia _ _ ..
Hombres y hombrecillos ,
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Medios para evitar ¢l embarazo

Por el Dr. G. HARDY Obra utilisima, amphameme documentada e ilustrada con 39 grabados en

el texto, detallando los méds modemos y perfectos procedimientos cieniificos

PRECIO :
En ristica:

3’50 ptas.

Encuadernada
en tela:

5 ptas.

para evitar la concepcién no deseada, y los medios anticoncepcionales mas
eficaces y seguros.—Primera edicién espanoia autorizada por el autor, nota-
blemente corregida y puesta al dia.—Libro de utilidad excepcional, impor-
tantisimo.—Indispensable en todos los hogares cuyos cényuges deseen orien-
tarse en sus relaciones sexuales para una procreacién consciente y limitada, a

completa voluntad suya, tanto del hombre como de la mujer.—Esta obra ha
merecido los honores de los mas duros ataques de la mojigateria francesa, y
los mas sinceros elogios de los hombres cientificos de espiritu libre, medlcos.
abogados, escritores, artistas, etc., habmpdose vendido numerosas ediciones

en Francia.

LOS PRIMITIVOS

Por E. RECLUS

Una gran obra de utilidad inmensa

Un libro de belleza incomparable

La obra que deleita, admira y educa

Precio: 3 ptas.
Encuadernado: 4’50 ptas.

El fruto de una mentalidad insigne

LOS PRIMITIVOS

CONSULTORIO MEDICO DE «ESTUDIOS»

DR. ROBERTO REMARTINEZ

MEDICO FISIATRA
Conde Salvatierra, 19.-VALENCIA

Ex interno de la Facultad de Madrid
Académico corresponsal de la Academia de Me-
dicina de Barcelona

Ex médico de la Cruz Roja _
Electricidad médica, Diatermia, Fototerapia,
Rayos X, etc.

Consultas (muy reservadss) por correspondencia.
Descuentos especiales en consultas y tratamientos
a los lectores, enviando el cupén.

Pedid cuestionario.

CONSULTA EN VALENCIA :
Calle del Conde Salvatierra, 19, de 9 a 1

DR. M. AGUADO ESCRIBANO
MEDICO FISIATRA
CERRO MURIANO (Cérdoba)

Pidan cuestionario para consultas por correspon-
dencia.

A los lectores de esta Revista que acompafien
el cupén adjunto, descuento del 50 por 100 en la
primera consulta, y el 25 por 100 en las sucesivas.

Cértese este cupén e incliyase al formular la con-

ESTUDIOS
CUPON CONSULTA
Niim. 138.__Febrero 1935

DR. ISAAC PUENTE

MEDICO
MAESTU (Alava)

A los lectores de EsTuDIOS que acompafien el
cupén, 2 pesetas por cada consulta por correspon-
dencia.

DR. L. ALVAREZ
MEDICO NATURISTA
Santiago, 43.—VALLADOLID

Precios de consulta: Pidan cuestinario para con-
sultas por correspondencia.

A los lectores de esta Revista que acompaiien el
cupén adjunto se les descontaré tres pesetas en la
primera consulta, y una peseta en las sucesivas.

J. PEDRERO VALLES
MEDICO HOMEGPATA
Arribas, 20, pral.—VALLADOLID

Los lectores de ESTUDIOS que acompafien el ad-
junto cupén serdn favore.idos con un descuento del
50 por 100

Para las consultas por cormrespondencia, pidase
«Cuestionario de preguntasn, adjuntande el franqueo
para la contestacién.

DR. ROYO LLORIS
Provenza, 424.—_BARCELONA

Enfermedades de la piel y cuero cabelludo

Consultas personales y por corres encia, abso-
lutamente gratis a los lectores de Estupios. Para
consultas por correspondencia, lnc]uy-ase el sello para
la contestacién, ademés del cupén, sin cuyo requi-
sito no serdn contestadas.

sulta, para tener opcién al descuento especial.

GrAFICcAS REUNIDAS.-Grabador Esteve, 19, Valencia
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