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jAyude usted a ESTUDIOS comprando sus libros}

La Niblioteea Estupios tiene como cspecial mision la de ayudar al sostenimicnto de esta Revista por medio de la venta

de sus libros, cuve producto se destina integro a sulragar el déficit que supote cada nimero,

pues no tiene ni admite

wtros ingresos que los de la venta de sus egjemiplares, ¥ estos ingresns no llegan, ni en mucho, a compensar ¢l coste ¥ demds

wastes de su impresidn.

Homamos, por tanto, a los lectores de Estubios compren v recomdenden los libres aqui anunciados, si desean avudar

a Estvpios en su labor educativa,

Esta Bibliolcca cditard siempre obras de indiscutible valos

literario ¥ cultural v de utilidad para la vida privada,

selectamenie cscogidas de entre los autores de reconocido presiigio universal,

Ademids, los correspousales ¥
por tanio,

suscriptores dircctos de Esruptos ticnen derecho a los descuentos sciialados, pudicendo,
adquirir excclentes obras en ventajosas condiciones,

Descuenios a corresponsales y suscriptores de ESTUDIOS

REVISTA—En paquetes desde 5 cjemplares on adelante, ¢l 20 por oo de descucnte, libre de gustos de envio,
etivios para Francia, el descucnto va por los gastos de franguco.
{en este Oltimo caso certificandoe la carta).

cheque, scllos, cte.

0. En los
Loz pagos deberdn hacerse cada moes por giro postal,

LIBROS.—En los libros cditados por esta Revista, el 3o por roo de descuento, ¥ ¢l 20 por 100 on las obras encuader-

nadas. ¥n los diccionarics, o 15 por oo,
Gastos de envio, a cargo del eomprador.

PARA TODO PEDIDO DE LIEROS ES CONDICION INDISPENSABLE EL PAGO

POR ANTICIPADO.—S5i no se

quicre o no se puede anticipar cl importe al hacer ¢l pedido, pucden indicar que se haga cl envio a Reombelso, ¥ cn este
caso se abonardi el dincro al recibir ol paguete de manos del cartero, Los gastos de Reembolso {o'so) van a cargo del com-
prador en esle caso. Los envies a Reembolso no rigen para ¢l extranicro,

NOTFAS.--Tos suscriptores de Esrunios deberdn tener abonada la suseripeidn parn tener epeidn al descuento sefialado,

LAS SUSCRIPCIONES SE ABO

FARAN POR ANOS ANTICIPADOS

{12 NUMEROS, COMPRENDIDO EL. EXTRA-

ORDINARIODE 1. DE ANO, 630 PESETAS PARA ESPARNA, PORTUGAL Y AMERICA; Y § PESETAS PARA LOS

TEMAS PAISES).

Las suscripciones pueden cmpezar en cualquier mes del afio,

Toda correspondencia, giros, efc.,

dirfjanse a: J. JUAN PASTOR, Apartado 158.-VALENCIA

Obras selectas, especialmente recomendables, editadas por ESTUDIOS

A les corrcsponsales y suseriftores de ESTUDIGS, el 3o bor wo de descuento en wiistica, y el 20 por oo en tela

CONOCIMIENTOS UTILES
EDUCACION E HIGIENE

ENFERMEDADES SEXNUALES, por el doctor Lizaro Sir-
lin.—Precio, 1 pescta,

EDUCACION SEXUAL DE LOS JOVEXES, por:el doctor
Mavoux —Precio, 2 pesctas.

AMOR SIN PELIGROS, por el doctor W. Wasroche.—Precio,
2 pesetas.

GENERACION CONSCIENTE, upor
I puscta,

EMBRIOLOGILA, por el doctor Isaac Puente.—Precio, 3'30 pe-
setas. Lujosamente encuadernado en tela ¥ oro, 5.
EL VENENO MALDITO, por ¢l Dr. F, Elosu—Trecio,

seta.

EXTRAORDINARIO DE «GENERACION COXSCIENTE»
PARA 1928—Precio, 1 pescta.

ENTRAORDINARIND DE «ESTUDICS» PARA 1925—Precio,
1 pescla, .

EUVGEXICA, por Luis Huerta.—I'recio, 2 pesetas.

LIBERTAD SEXUAL DE LAS MUJERES, por Julio R, Bar-
cos.—Precio, 3 pesctas.

El. A B C DE LA PUERICULTURA MODERXA,
doctor Marcel Prunier.—lrecio, 1 pescta,

EL ALCOIIGL ¥ EL TADBACO, por Ledn Tolstoi—Precio,
T pescta. 2 ’

LA MATERNIDAD CONSCIEXTE. Papel de la mujer en
el mejoramiento de la vaza, por Manuel Devaldés—Pre-
cig, 2 pesetys.

LA EDUCACION SEXUAL, por
3’30 pesetas. i

LA EDUCAION SENXNUAL Y LA

Frank Sutor—Procio,

T -

por ¢l

Jean AMlarestan.—Precio,

DIFERENCIACTON SE-

NUAL, por el“doctor Gregorio Maraiién,—Precio, 0’50 pe- .

ctas. '

Lty QUE TODOS ‘DEBERIAX SABER (La iniciacidn sexual),-
\ -

Y Sde.—Precio, 2 plas.; én tela, 3's0

Lu OUE DEBE \BE'R ‘I'UD \ JOVEX, por la doctora Mary
Wl —1'rocio, 1'50 posctas; on m:mui 2'z0.

EDUCACION ¥ CRIS A TTE LGOS .\'IS’(.?S, por Luis Ku-
une.—Precio, o'ss pesclas,
TAMINO LE PERFECCION,
I pescias,

LY GRAMATICA DEL OBRERO,
— DI'rivcio, 2 pesctas,

LA ARITMETICA DEL OBRERO,
I'recio, 1'50 pesetas.

NOVELAS - SOCIOLOGIA - CRITICA

I, ANIMADOR DE LA INDIA, por
Trrecio, T'ao pesclas. s
v KL CABALLO DE ATILA, por Higinio Noja Ruiz.
fh 2 paesetas,
L 2 SUIM VIVIR SU AMOR, por Higinio Noja Ruiz.
—P'reciu, 4 pesetas.

por Carlos DBrandt.—Precio,
por Jusé Sinchez Rosa,

por josé Sinchez Rosa.

Higinio Noja

UXN PUEXNTE SOBRE El. ABISMO, por Higinioc Noja Ruiz
—Precio, 2 pesetas,

LA MUXECA, por F, Caro Crespo—Precio, 1'so pesetas.

LA DESOCUPACION Y LA MAQUINARIA, por J. A, Mac
Donald.—Agotado. En preparacion la scgunda cdicidn.
LA VIDA DE UN HOMBRE INNECESARIO (LA POLICLA
SECRETA DEL ZAR), por Miximo Gorki—Un tomo oif

ristica, con portada a tricromia, 2 pesetas,

CUENTOS DE TTALLA, por Miximo Gorki—Un volumen en
ristica, con portada a iriercinia, 2 pesctas. I -

LA TRANSFURMACIUN SOUIAL DIE RUSLA, COM" bJ:.
FORJA UN MUNDO NUEVO, por Maxing Gorki--Gn
tomo cn ristiea, can cubicrta a tricromia, 2 pesctas.

ANISSIA, por Leén ““folstoi.—Precio, 3 pesetas.

¢ UUE ITACER ?, por Leon Tolstoi.—Un tomo en rustica, con
cubicrta a lr'n_lum!'d, 2 pesclis,

LA MOXNTASA, por Elfsco Reclits.—1 Il tomu en rhastica, con
eubierta a tricromia, 2 pescias, a;

EL .—\RR:'}\(). por Elisco Reelis--Un \':;lumc'h- (Ic miés de
2o pdginas, en ristica, 2 pesctas.

EL CALVARIO, por Uctavio Mirbeau.—Un tomo ._n ristica,
con cubierta a t!lc‘ron‘n'l 2 posetas.

EL IMPERIO DE LA MUERTE, por Viadimiro Korolenko.
—Un tomo en ristica, cen cobierta a iricromia, 2 pesetas,

LA ETICA, LA REVOLUUCION Y EL ESTADO, por Pedro
Kropotkin.—TUn tomoe cn riastica, con cubicria a tricro-
mia, z pesetas,

LOS HERMANOS KARAMAZOW, por el novelista ruso Fe-
dor Dostoiewski—Un tomo en rastien, con cublerta a tri-
cromian v mds de 330 pAminas, 3 posetas,

LA VIDA TRAGICA DE LOS TRABAJADORES, por el doc-
tor Feydoux.—Un tomo cn ristica, ¢on cubierta a triero-
mia, 3's;0 pesctas

IDEARIO, por Eurique Malatesta.—-Un tomo de 224 péginas,
2 pesctas.

EL DOLOR U‘\II\'ER'S-\L.
3 Dposclas,

CRITICA REVOLUCIONARIA, por Luiz Fabbri—Un
cuidadosamente impreso, en riostica, 2 pesctas,

IDEARID, por Ricardo Mclla.—Preein, 3 pesctas,

IDEOLOGIA ¥ TACTICA DEL PROLETARIADO MODER-
Ny por Rudelf Rocker.--I'recio, 3 pesetas,

EYRMY KVEALINA, por Tanait Istrati—Preclo, 3 peosctas.

MI T ANGHEL, por Panait Istrati.—Precio, 3 pesctas.

DOMNITZA DE SNAGOY, por Panajt Istrati—Precio, 3 pe-
selas.

Liis CARDuS DEL
3 peseLas

LA RELIGION AL ALCANCE DE TDDO&:. por R.
Ibarreta. —Trecin, 2 peselas; en tela, 3'so.

LAS RUINAS DE PALMIRA Y LA LEY NATURAL, por
El Conde de Volney—Precio, 2 pesclas; en tela, 30

EX LA LINEA RECTA, por Euschio C. Carbd—Preciu,
2'zo eseLas.

PESCTEN() MANUAL INDIVIDUALISTA, por Han
—Precio, 2 pesetas.

por  Sebastidn  Faure —Precio,

Lomn

N, por Panait Istrati.—Preeia,
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Hacia una nueva organizacion
economica de la sociedad

Nuestro compafiero Higinio Noja Rufz inicia, con el presenfe, una serie de
trabajos dedicados al estudio de las posibilidades econémicas de Espafia, y su
posible acoplamiento dentro de las normas a establecer, para la produccién y el
consumo, en el futuro régimen Comunista Libertario.

Estos trabajos tienden a demostrar, de una manera racional y cientifica, que
el Comunismo Libertario ha dejado ya de ser una idea utépica para tomar carta
de naturaleza en el terreno de las realidades positivas. impuestas por ley natural
de la evolucién humana, frenie al actual estado cadtico del capitalismo, que ha

cumplido ya su misi6én histérica.

Liamamos la atencion de los lecfores de ESTUDIOS hacia estos trabajos, que
han de tener, sin duda, una utilidad indiscufible.

Prolegéomeno

En la vida, nada permanece inmutable.
Todo se halla sujeto a continua mudanza. El
ser nace, crece, se desarrolla, se reproduce
y muere. Y en todo el periodo, largo o efi-
mero, de su existencia, ni un instante se
conserva integramente ¢! mismo. Vive, por
€] contrario, en perpetua renovacién, en pe-
renne formacién y transformacién.

Las ideas, los sistermas filos6ficos ¥ los poli-
ticos y sociales, como asimismo la moral y
las costumbres, varian de igual modo, Nace
una idea. Gana adeptos, propulsores y sim-
patizantes. Se difunde. Se perfecciona., Ex-
tiende cada vez mas la zona de influencia.
Cristaliza. Mas, apenas se ha concretado en
realidad viva y tangible, y aun antes de con-
cretarse, otras concepciones y otras ideas, le
disputan la primacia, la combaten, pretenden
pulverizaria con el escalpelo de una critica
implacable, hasta que, al fin, la suplantan.
Ee algo semejante al eterno fluir vy refluir

de las olas del mar. Las nnas empujan a lag
otras, se persiguen, se sobrepasan, precipi-
tan su impulso, annmentan so volumen ¥
aceleran su marcha, hasta morir finalmente
besando las playas o estrellindose contra &l
duro acantilado de la costa.

Ifacer y deshacer. Incesante inguietud.
i“iebre de creacién. Ansia ardorosa de avan-
car més allad, Estimnlo vive de superar y per-
feccionar constantemente noestra obra. Ape-
tencia insaciable de otear nuevos horizon-
tes. Sublime descontento de si propios que
10 1os permiten estacionarnos, que nos in-
duce a caminar siempre, por una ruta que
nadie sabe dénde principia ni adénde con-
cluye...

Sin eso, el progreso serfa una palabra vana.

Un tiempo, las religiones representaron un
progreso indudable en la escala evolutiva de
la Humanidad como propiciadoras de siste-
mas de moral tendentes a suavizar las cos-
tumbres y a investir a la vida de un signi-
ficado noble, Pero, sin la herejia que discute



y ataca los dogmas pretendiendo su anulacién
o su reforma, no habriamos continuado nues-
tra marcha ascensional, Es rompiendo todos
los dogmas, desligindoncs en cuanto nos es
dade de lo: incontables lazos de lo tradicio-
nal y arcaice, como podemos avanzar con
relativa soltnra haciy nuevas concreciones,
hacia estados mds perfeccionados. Cuando en
el incierro aver, en la remota infancia de la
Humanidad, el hombre empavorecido por la
produccién vy sucesién de fendmenos que no
comprends, mete sus manos trémmulas en el
arcano de su conciencia en embrién v saca
de &! nn Dios, ese gesto entrafia un avance,
puesto que fué un impulso creador, un chis-
pazo de 'uz, una respuesta dada d un angus-
tioso interrogante. Mas, signific6 un progre-
so mayor, un geste més elocuente, el hecho
de gue ese mismo hombre, al correr de las
edades, tuviera el valor de sacudir la fuerza
incrte, el peso muerto de la tradicién, y pul-
verizase a los mismos dioses barbaros que
en su ignorancia primitiva v espoleado por
¢l miedo, creara,

Cambio. Evolucién, Continna mudanza, In-
quietud creadora. FEterna sucesibén de auroras
v ocasos. No hay que asustarse de tal incon-
cuencia, que es consecnencia en el fondo,
reiteracién, reincidencia en la herejfa. El
hereje, tan mal comprendido, es todo inguie-
tud y dinamismo, es el agnijén que nos es-
timula a continuar la marcha, a reempren-
der, rectificando tutas, el viaje doloroso v
delicioso que es la vida.

Sin esa ingunietud. sin ese anhelo insatis-
fecho de cambios afn moratfamos en las sel-
vas virgenes, no habriamoes creado las infinitas
maravillas gque nos rodean, no habrfamos dado
el salto gigantesco que en el orden de la evo-
incién significa e! pazo Jde la bestia a] hombre

Necesario es gue cambiemos, Resignarse
es decaer. Sélo cunande las energias vitales
decrecen, el individoo se deja arrastrar sin
ofrecer resistencia, por la corriente, ¥ aun
entonces, nada se mantiene en é1 inaltera-

le, porque nada alienta bajo la comba del
cielo con caricter de perennidad inmutable.

En el orden colectivo acontece lo mismo
que en ¢! fuero individnal. Pretender la crea-
cion de algo con caricter de eternidad, es
sencillamente absurdo. Se ensaya un siste-
ma politicosocial que responda mejor o peor
a las necesidades v al grado de progreso
del momento histérico en que el ensayo se
verifica. Ese sistema se sostendri, aunque
no sin oposicién, mis o menos tiempo. Pero
llega nn instante en €l cual se impone unna
reforma, o una transformacién gue en su mis-
mo seno ha venido elaborindose, y entonces,
¢! sistema, va gastado e inservible, se desmo-
rona para dejar paso a otro que viene a reem-
plazarle hasta que a su vejez deja de respon-
der o una necesidad vy es sustituido por otro.
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Asf ha asistido el hombre en su peregri-
gar hacia el futuro, al nacimiento, esplen-
dor y decadencia de imperios y civilizacio-
nes. Asi avanzamos, de la barbarie a la civi-
lizacién, trazando circulos cada vez maés
amplios, iluminando en cada etapa zonas mas
extensas.

Es ley vital, No hay que aferrarse dema-
siado a las cosas ni encarifiarse méis de lo
debido con credos ideolégicos, dogmas o sis-
temas. Jamés se dird la tltima palabra acerca
de nada. Maés alldA de nnestra concepcién de
lo perfecto, adn hay perfeccién, Lo que con-
ceptuamos definitivo e insuperable, apenas
es una meta gque, escalada, nos hace ver al
elevar nuestro plano visual, que el camino
recorrido no $6lo ne ha concluido, sino que
se pierde en lo infinito ¥y no llegaremos a su
término aunque avancemos por él una eter-
nidad. Sélo esa comprensién hard menos do-
orosas las continnas rectificaciones que la
vida nos exige, porgue sdlo asi estaremos
preparados para vivir con amplitnd los afa-
nes de cada momento.

Nuestra época es una €poca crepuscular,
Nos hallamos sitnados entre un mundo que
nace y un mundo que muere. Conjuncién
catastréfica de un orto radiante y un ocaso
penumbroso. La Humanidad busca un cami-
no cualquiera para escapar de una situacibén
enteramente insostenible, originada por un
sistema social agonizante que no se resigna
a morir.

Asistimos actualmente a uno de esos inte-
resantes y delicados momentos de la Histo-
ria en gue en la vida de los pueblos se impone
un cambio radical de normas y bprincipios
No es un cambio politice To que la situacién
del mnndo eolicita. Es una transformacién
profunda, una recreacién de su organizacién
zcondmica.

No se puede vivir. Kl sistema capitalista
ha dado de si cuanto podia dar y no puede
hacer frente a las necesidades humanas ni
reformarse para procurar salir del callején
sin salida en que se halla encerrado. Cual-
quier reforma eficaz lleva en si los elemen-
tos de su muerte, y si no se reforma, esa
muerte es también inmevitable. Es una cosa
fatal. Ha llenado ya su misién histérica v
ha de dejar las riendas de la sociedad que
tan pésimamente organizd y guibé, en manos
de esa fuerza tremenda que forma la falange
inmensa de los productores, Su privanza en
la sociedad ha periclitado. ¥ ha de caer. Si
todavia se mantiene a duras penas em equi-
librio, es porque el enemigo andaz que puede
y debe darle el empujén definitivo, no ve
claro todavia gué ha de pomer en su lugar
para sustitufrle con ventajas. No tardard en
ver, y entonces, la época del predominio ca-
pitalista habri cerrado su ciclo.

Naturalmente, no ba terminade ese fin la
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critica demoledora de que ha sido objeto el
inicuo sistema desde su mismo albor. Un
sistema que se ajusta y responde con apro-
ximada exactitud a las necesidades de la
€época en que estd en vigor puede resistir a
pie firme todas las criticas, en tanto respon-
da a las necesidades gue determinarom su
instauracién. El capitalismo cae aplastado
por el fracaso. No responde ya a mninguna
necesidad social, ni puede resolver de modo
aceptabie ninguno de los problemas de nues-
tro tiempo. Siempre fué prédigo sembrador
de maies sin cuento, pero en la actualidad
no puede alegar en su descargo, comou an-
tafio, que es necesario como propulser y or-
ganizador de la produccién, de la adecuada
explotaciéon y distribucién de la riqueza. En
ese orden ha hecho cuanto podia hacer y su
permanencia a la cabeza de la sociedad que
ha sobrepasado todas las previsiones y cdicu-
ios, s6lo puede multiplicar los desastres, nos
arrastraria al abismo, nos hundirfa nueva-
mente en la barbarie.

No ¢s necesario que nos esforcemos mucho
en la blisgueda de arguimmentos para mostrar
ese fracaso con claridad diadfana. Basta repa-
1ar someramente en el espectdculo que ofrece
la vida para que destague a todo relieve.

Por doguier extendamos la mirada, vere-
mos la misma reaiidad desoiadora. Hambre.
Desvvnpacién,  Superproduccién.  Protestas.
Masacres colectivas, Y el especiro sangrienio
de una guerra implacable que el capitalisino,
en su loco afdn ¢&: salvarse, prepara a tods
prisa.

No se explica sino por un acorchamiento
monstruose de la sensibilidad, c6mo seme-
jante estado de cosas puede sostenerse y pros-
perar. Nunca ha contado la Humanidad con
mayores posibilidades que hoy para vivir al
abrigo de la necesidad. Sin embargo, el ham-
bre nos asesina. No halla uno un soio palmo
de tierra en que posar la planta que no tenga
duefo. Se juega con nuesira vida de una
manera odiosa. Habiendo elementos suficien-
tes para vivir pacificamente con comodidad
y hasta con lujo, nos destrozamos en una
guerra estiipida por la conquista de un men-
drugo que no s‘empre podemos devorar a
gusto.

Sobran brazos. Se produce més de lo que
se consume. Hay un desequilibrio evidente
entre las necesidades de la produccién y &l
consumo. Se produce mas de lo necesario, ¥
si se produjera cuanto es necesario para que
el obrero no sea lanzado a las contingencias
dolorosas del paro forzoso, el sobrante de
produccién serfa enorme. Sobran productores
y faltan consumidores.

Se atribuye esto al prodigioso desarrolle
de la mecdnica aplicada como fuerza de tra-
bajo, pretendiendo asi disfrazar la impoten-
cia de un sistema en bancarrota. Se emiten
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en todos los tonos razonamientos gue procu-
ran, apoyindose en la realidad, demostrar
los dafios de diverso orden que a! productor
infiere la méguina. Y, forzosc es convenir,
que, aparentemente, la realidad corrobora la
exactitud de tales razonamientos,

Cierto gue hoy la maquina genera la mi-
seria de las mayorias, porque aumenta pro-
gresivamente, en proporciones alarmantes, el
porcentaje de los sin trabajo. Indudablemente
débese a eso la inquina de] obrero hacia su
poderoso competidor metalico ¥ los anate-
mas que contra el progreso de] maquinismo
fulminan algunos economistas que distan
bastante de examinar la cuestién a fondy v
de establecer con claridad y justera los tér-
minos del problema.

La maéquina, centuplicande ia produccion,
priva de medios de vida a 'millones de fami-
lias en toda la redondez de la tierra. Pero es
preciso establecer que ello no es un tanto
en contra de la méquina. No obedece la mi-
seria doleresa y ultrajante de esos millones

de desocupados gue pasean sus harapos, su

descontento y su hambre cronica por el mun-
do, ai hecho de que la mecanica aplicada
haya rayado tan alto. Lo que acontece es
que ia maguina, lejos de ser la urilidad so-
cial, s¢ halla en manos de uvos centenares
de animales de presa que usufructiian sus

rendimientos en detrimento del mayor ng-
NEeTo,
Es naturaiisimo gue sioia inaguing, aten-

dida por un solo mecénico, produce en una
jornada de trabajo lo gue producian antes
en esa misma jornada un ceantenar de obre-
ros expertos, la introduccién de dicha mé-
quina lance al paro al nimero excedente de
operarios. Mas, en una sociedad razonable,
el resultado seria muy otro, El empleo de
ia mdquina se traduciria automaéticamente en
una disminucién proporcional de la dura-
cién de la jornada de trabajo en razén in-
versa de la capacidad productora del arte-
facto mecénico empleado,

Luego, lo que determina la miseria de las
mayorias, no es el creciente progreso del
maquinismo, sino la pésima organizacion
del sistema capitalista.

No deben dirigirse, pues, los dardos de
nuestro carcax, contra el desarrollo y apli-
cacion de la mecénica, sino contra el actual
orden de cosas. El productor, el proletario,
debe amar la méquina gue nos libera de ia
rudeza del trabajo y multiplica nuestre. me-
dios de vida, pero debe capacitarse para apn-
derarse de ella, acabar con la sublevante in-
justicia que entrafia el sistema capitaiista
v establecer un rueve orden en <! cual e
progreso se traduzea en efectivo bienestar
para todos los componentes sociales,

Otro error es atribufr a una de esas cri-
sis pasajeras v periddicas que desde princ.
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pios del pasado s'glo conmueven a la indus-
tria, el estado actual del mundo, No. No es
ana crisis lo de ahora, Es un estado de cosis
permanente que acusa el agotamiento de
todo un sistema y que exige imperiosamer-
te el ensayo de una nueva organizacién eco
némica del mundo. No hay que darle vuei-
tas, Podremos tirar como hasta ahora, em-
peorando siempre, desde luego, mis o menos
tiempo, pero si queremos que la Huomanidad

ESTUDIOS

no se destrnya a s misma aplastada por un
exceso de civillzacidn, es preciso preocuparse
de hallar !a manera de organizar de forma
mas logica todo lo que integra los factores
econdémicos de la sociedad.

¢ Qué carbcter debe revestir esa noeva or-
ganizacién ?

He ahf el problema.

H. Nojs Rufz

CONTRASTES

La vida social de los pueblos estd llena de
contrastes que llaman poderosamente la
atencién a los sociélogos y les hace entre-
ver la recta del futuro.

Observando desapasionadamente el cua-
dro que nos ofrece la vida humana se ven
los profundos surcos gie marcan los hom-
bres en su marcha inconsciente.

Viven y se mueven en la méas completa
insensibilidad. Yo creo gue una de las cau-
sas del disgusto social reside principalmente
—aparte todos los determinismos— en la
falta de sensibilidad. Una persona de ev-
quisita sensibilidad no podria sufrir, aun
desconociendo las causas que lo motivaran,
las desigualdades sociales, ni ver impasi'ne
los sufrimientos humanos,

Todo contraste doloroso, de los muchos
que nos ofrece la vida, seria suficiente mo-
tivo para rebelarse contra é] y tratar por to-
dos los medios de remediarlo, sin importar
la condicién social del individuo ni la clase
a que perteneciera. .

Ahora mismo tenemos en nuestra mesa
de trabajo tres contrastes que revelan :on
magnifica claridad la falta de esta sensibili-
dad.

Helos aqui.

Buceando en este proceloso mar de las ci-
fras v de las estadisticas financieras y de-
jando a un lado todo aquello que se refiere
a la parte hacendistica de interés capitalista,
vamos entresacando aquello que nos interesa
en bien de la Humanidad. Nuestro método
altamente humano, humanisimo, ve enseguida
nnas cifras interesantes.

Junto a unas cifras fabulosas de obreros
parados, sin nada para comer, estin las
enormes cantidades de retribucién de los
grandes empleados y administradores de em-
presas industriales y ¢omerciales. Hay indi-
vidue presidente de Consejo de Administra-

cidn, al cual nunca asiste, que solamente por
gastos de representacién recibe quince mil o
veinte mil francos mensuales.

Para llegar a este cargo sélo ha necesitado
nna altura politica o pertenecer a alguda di-
nastia de financieros.

Algunos e estos personajes forman parte
de infinidad de Consejos de Administracién,
anngue no acudan a ninguno,

Unos ejemplos., El sefior Boyer, presidente
del Banco de Descnento, recibe, como grati-
ficaciones v gasios, 2.200.000 francos del Ban-
co, mis s42.000 del Crédii Foncier Egyptien,
y 1g6.000 de los Compleurs & Gaz, En total -
unos cuantos millones anuales,

El seflor Vincent, cuando presidia la Banca
Nacional de Crédito y el Banco Lyon-Ale-
mén, que, por cierto, los ha matado, totaliza-
ba un minimo de 8co.000 francos de migajas.
Ademdas administraba ofras veinticinco o
treinta sociedades, que le procuraban incon-
tables beneficios.

Eichthal, uno de los asociados de la Com-
pafifa de Fosfatos de Gafsa, recibe por siete
negocios, 1.374.000 francos para gastos.

El barén Frangois Empain, cobra, por un
solo aio, 1.589.000 francos.

Raty, administrador de la Société Lorraine
aliniére et Metallurgique, cobra 2.682.000.

Arfstide Deufert-Rochereau, presidente ho-
norario de Fives-Lille, 606,000,

Maurice Allain, 481.000.

Y a qué seguir con la descripcién de estos
[antasticos gastos.

Después de esta zarabanda de millones pa-
gados a gente que no hace nada, nos encon-
tramos con otro contraste més doloroso : con
el retroceso de la produccién en los Estados
Unidos en el momento que hay mis parados.
He agui una verdadera contradiccién. La in-
dustria americana del automévil estd equi-
pada para producir ocho millones de coches,
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mientras que ¢ consumo mundial de automé-
viles en ig2g no ha pasado de 6.2035.000.

Seguimos cotejando estadisticas v vemos
que la industria del ealzado puede prodncir
novecientes millones de pares al afo, v &l
consumo awericano no es mds gqne de tres-
vientos millones de pares. Sin embargo, hay
algunos mille: s de seres humanos gue van
descalzos en aguel pais,

Las minas estAn eqguipadas para producir
750 millomte~ de toneladas de carbdn por afio,
mientras que €l mercado americano no puede
absorber mds que soo millones de toneladas.
A pesar Je esto, la gente no se calienta, en su
mAvor parte.

Lo industria lanera tenia en 1927 una capa-
cidad de produccion de 1.730 millones de do-
lares ; la produccién nctual es de 736 millo-
nes de dolares.

Pudiendo, pues, hacer més, la muchedum-
bre marcha harapienta.

Casi todas las industrias tienen capacidad
suficiente para llenar las necesidades de los
pueblos ¥, en cambio, la yente no trabaja ;
i@ gente no come. Y, para mayor sarcasmo,
to= industriales v comerciantes han puesto en
cireulacién an sello v unos cartelitos, con
esta levenda ; «Obreros ¢ Consumid para po-
der trabajar.»

Vaya sarcasmo. Y es de ver la cara que po-
nen nuestros obreros ante el cartelito col-
wado a la entrada de una tienda bien nutrida.

0%

Otro contraste. FEste més inhumano toda-
via, Mientras que las grandes metrépolis eun?
ropeas entonan himnes a la paz v a la demo-
cracia y a la libertad, mantienen en sus colo-
nias la mas afrentosa esclavitud.

E! ¢énsui Mackie, en un informe reciente
sobre el sistema portugués de los contratos,
constata este hecho,

El indigena de Angola coniratado, estad con-
tratado por medios de una legalidad tan du-
dosa que é] mismo se convence de estar redu-
cido a esclavitud, Tan esclavo se cree que no
piensa més que en el repatriamiento a su ho-
gar para convencerse de que es Nbre, al me-
ne- legalmente,

Ei consul britdnico de Luaunda nos cuentu
algo de este repatriamiento de los pobres in-
digenas, -

En unu explanada ¢ alineaban los negros,
todus con caras de angustia v pensando gue
se les ihba a enviar, por fin, a sus casas v ter-
minar €. oneros=o contrato.

El intérpreie lvs preguutd en voz aita, ¥ oa
presencia de! gobernador general, gue cudles
de ellos acepiabun el ir u Sanio Thomé, To-
dos, unanimes, respondieron con un i eslen-
toreo. El intérprete lu tradujo por un sf de
conformidad. Va no valieron protestas, Los
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negros fueron nuevamente a. infierno del tra-
hajo forzado.

De 1888 a 1gu8 mas de 67 indigenas
fueron enviados de Angoin @ las 1slus de Santo
Thomé v Principe.

En su mavorfa iban confraludos para tres
afios. Sin embargo, han estado en su mayor
parie, de jjveinte a treinta afios!! Muchisi-
mos han muertn al pie de su trabajo-suplicio.

lord Carson nus cuenta gue ep ninguna
época de la Historia se ha conoeido tal cruel-
dad,

Se recluta a los hombres, mujeres v nifios,
4 pesar suyo, se les agrupa como si fueran un
rebafio de bestias v se les hace marchar a tra-
vés del Desierto del Hambre, v si cuando
han andado 1,500 kilémetros, o més, no pue-
den ccmtinpar por el cansancio, se les mata
como a los perros.

TLos que llegan a su destino se les arca
v¢n la pilel como al ganado v a trabajar para
fas naciones civilizadas...

Marin Crvera

AVISAMOS

a nuestros lectores que, debido a la detencién
de nuestro colaborador Felipe Alaiz, los tra-
bajos Alcance y critica de la Reforma agrarvia
que este companero venfa publicando en
Estupios, han guedado interrumpidos por
ghora,

No ohstante, como €l encarcelamiento de
Alaiz ohedece a supuestos delitos de impren-
ta (aunque parezca mentira en una «Repi-
hlica de trubajadores»), esperamos que pronto
recobrard la libertad, de lu que jamés debid
privarsele, y reanudara la publivacién de di-
chos trabajos, con tiempo sobrado, sin duda,
va gue, por lo visto, el provecto de Reforma
Agraria {que no tendrd nada de reforma, y
lo menos posible de agraria), es uno de los
asuntos que los actuales pobernantes han
dejado para luego.

Liberiad sexual de las mujeres
por Julio B. Barcos

No es un dibro procaz v oobsceno; al contra-
vio, €s un aito exponente de la moral racio-
nal ¥ logica yue ororga a la mujer el de-
vecho de decidir su corazon de acnerdo con
sus proplos impulsos. Es un libro atrevido,
porgue a gazmonetiz de la moral corriente
ha impregnado de hipoeresia faluz v ab-
surda Jos sentimientos més naturales gue
palpitan en el fondo de nuesira conclencia.
—Precio, 3 pesetas; encuadernado en tela,
4'30 pesetas.
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La clandesfinidad
del aborio provocado

Ignoramos la conducta que nuestra Repu-
blica de Trabajadores (el remoguete es todo
un poema) adoptard ante esta cuestién esca-
brosa. Hasta ahora, con su silencio, no ha
hecho més que sancionar la anterior legisla-
¢ién inhumana v barbara.

Luis Jiménez de Asfa, el notable penalista,
que hoy hace de mentor de nuestros legisla-
dores, es posible que se haya olvidado ya de
su excursién a la América del Sur, en los pri-
meros afios de la Dictadura, y de su defensa
ardorosa v audaz del derecho al aborto, man-
tenida en un Congreso cientifico. Como el
dinero hace ruines a los hombres, y el Po-
der los deforma, no nos extrafia que su triun-
fo politico le haya apagado sus inquietudes
libertadoras frente al problema sexual.

Para nosotros la tesis del aborto es esta:
Reconocimiento del derecho de la mujer a
hacerse abortar siempre que ella lo quiera.
Su cuerpo es suyo. Posibilidad de hacerlo
en clinicas especiales v de modo gratufto,
Propaganda anticoncepcional.

En nuesira nacién es frecuentisimo el
aborto, mucho més de lo gue las gentes se
suponen. La que siente necesidad de hacerse
abortar, recutre a todos los procedimientos,
v no repara en <! dafio que puede causar a
su propio cuerpo, pues casi siempre lo desco-
noce, y €n caso de conocerlo le parece menor
que las complicaciones a (ue puede expo-
nerle un nuevo embarazo, La ignorancia lleva
a4 cometer grandes dislates v a caer en manos
de gentes desaprensivas que de todo hacen
comercio ¥ lucro, Conocemos sitios donde
los abortos se practican clandestinamente,
con la tapadera de un médico y las manos
de una portera, por la cantidad de 500 pe-
setas,

El aborto no disminuird, ni por la seve-
ridad de las sanciones con que se le casti-
gue, ni por el ocaltismo en que se quieran
mantener sus procedimientos, ni por el ri-
gor con que lo combatan los moralistas. Los
remedios eficaces son :

1.2 La emancipacién econémica de la mu-
jer, a la que ird unida su emancipacién mo-
ral, de la creencia en la deshonra que e! em-
barazo supone para la soltera; vy

2.° La propaganda y difusién de los me-
dios anticoncepcionales, preservadores del
embarazo.

Y ante €] aborto, no cabe adoptar la pos-

tura condenatoria, completamente estéril,
puesto que, ademds de no remediar nada,
s6lo hace aumentar los riesgos y peligros
que el aborto representa para la mujer. Lo
racional v lo cuerdo es aceptar su realidad y
combatir sus estragos ilustrando a las gentes
sobre sus peligros y proporcionando a la mu-
jer oportunidad de practicarlo con todas las
garantfas cientificas, lo que sélo puede ha-
cerse en clinicas especiales, o cnando menos
en clinicas quirfirgicas.

Practicado con garantias cientificas, es una
operacién sencillisima, sin peligro para la
mujer, 0 a lo sumo con los mismos que el
parto.

Pero abandonado, con torpe ceguera, a la
clandestinidad y a manos profanas, es un
grave peligro de muerte para la mujer, por
hemorragia o por infeccién, v una causa im-
portante de afecciones genitales, de enfer-
medades de la matriz, que pueden represen-
tar una condena a sufrir toda la vida.

Existen en esto ideas tan simplistas, yue
sé de bastantes casos que han tomado con
tal motivo toda clase de remedios que ven
acensejados para regularizar la menstruacién.
Acaso por verlas anunciadas en la Seoli han
tenido gran éxito de venta (no de resultados,
pues son completamente inofensivas para el
embarazo) unas pildoras que ofrecian norma-
lizar la menstruacién. En Francia, donde es
muy empleado el apiol, en los primeros me-
ses de embarazo, como ahortivo, se ha dado
recientemente un caso de muerte, por la
ingestién abundante de cépsulas de este pro-
ducto. Lo mismo puede decirse de todos los
medicamentos acreditados en este sentido, de
efectos inseguros o nules, y siempre perju-

diciales a la salud.

El comienzo del embarazo implica ya una
modificacién profunda de la sexualidad feme-
nina, y sus reglas sblo pueden retornar por
la interrupcién del embarazo y la expulsion
del embrién o feto. Las hemorragias gque se
producen sin expulsién del huevo, son siem-
pre de mal augurio y deben merecer el con-
sejo o la asistencia del médico.

Ux MEDICO RURAL

JEn hovo en ¢l lecho; tumba del amor!
ANDREs DaHL
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Se ha iraducide un nueve libre de Henri
de Man gl castellano, por cierto bastante
descuidadamente. Carmpea en él un soclalis-
mo libre de todes los errores marxistas, Si
Marx acierta casi slempre como economista,
como politive apenas da una vez en el clavo.
En sus ervores en esle sentido puede sus-
tentarse lo misme la dictadura bolchevigue
e i polftics de tenderos de los sorcialde-
macratas, El tdrmino politica de tenderns
vz de Henrl de Maa. Mucho més valioso en
¢! gue en los comunistas, que al {if y al cabo
parten del misnie error marxistza que los su-
cinldeméberatas, sungue desde ofre vunto de
_vista.

A nn lector anarquizin el libre de Henrl
Je Man ne hace mis gqune confirmarle cosas
va sabidas, Lox escritores anarguistas fueron
fos primeros en descubrir lne errores poli-
tieos de Marx, gue no les perdond jamdas gue
fuernn superiorer a £}, s N0 como econemis-
taz, en tedo lo demds. So enemiga contra
Balunine, que [legd hasta la caluminia, v con-
tra Proudhon, =on hien counocidas. Nunca
fud fan pequefio burgués —asi le llama Ber-
tratid Rosell, gur puede Uamirselo—, es de-
cir, polftice de tan coriz mirada, comno en sus
eaoritas cofifra esos dos grandes hiombres.

Henri de Man no es, ni moacho menos, un-

unarguista. Es solamente un socialisia demd-
crata. Place, por le tanto, ver que critica
honda v certeramente lu politica de la sociai-
demacracia. Polftica de lenderos Ia Ilama,
vi o he dicho, No ex poco, pero o s todo.
A lx saciallemocracta se debe que el capita-
tsmo haye podide seguir viviendo despuds
de la guerra cuvopes. En los poises en que
o se pisp o osu sevvicln durante @ conflicto,
s¢ apresard a hacerlo una ver éste fermind.
Eu reaiddad, mdz guc politica de tenderoz
ty gue hacen en muchas paries «s de criados
de tenderes.

Desde &l propio momento en gue iz social-
dzmorcracia zubld al Poder, el problema del
hambre, dlempre existente para las clases tra-
_bajadoras, coinenzd s agodizarse. Hoy ae
cuentan por millones los hombres que no co-
wen en Europa, ¢asl toda regida por social-
demdéeratas. Lz llegada al Poder del partide
proletario ha empeorade la situsacién de!l pro-
letariado., Nada impovta que en ninguna
parie haya renido sre partide la vesponsa-
hilidad piena dei Gobierns, como  dicen los
gue guieren discuiparle, como sl tuviera dis-
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calpa, Lo evidente o3 gue no sbiv a € se
debe la sapervivencis del capitalisme, sino
qgue a partir del instante ¢n gue comenzé su
enloboracién con la burguesia, colaboracién
de erinde, va se ha diche, v no de igual --de
icitdero~ al menos, ha ide haciéndose més
diffcil la situacién de los trabajadores, cuvos
intereses ann ticnen la poca vergienza de
devir qus representa,

Ved la situacién presente de Fureopa. En
lox  camnes, hasta cuando trabajan  pasan
hombre los obreros. En las ciudades, salva
L que tienen determinados oficies, todés, no
dejande de Lrabajar, pesas hambre también,
nn por negada menos cierta. Hay obrers que
muare sin haberse alimentado #d un sole
dia como es Jdebido.

Me deteria que esto se tomasec como una
Limentacidn  encaminada a inspirar l&stima
para los trabajadores. En todos los tlempos
s¢ han hecho lamentaclones en ese sentide,
clare estd quae vanas ¢ jnfitiles. Quizd porgue
ghle sc han hecho lamentaciones el problema
nn ¢ ha resveho.

Particalarmente desde «b final de Iz gue-
rra, es deeir, desde gue comenzd ia colabo-
vacidn del socialisme con el eapitalisme, en
las ciudades populosas, gune siempre habian
albergado millunes de hambrientos, ha an-
mentade, de un modo espantoso, e nfimero
de los cviaturas gue no se alimentan suficien-
{emente, e no pueden comer lo pecesario
con el jornal que perciben. Y su situacién
cx privilegiada si se compara con la de les
desocupades, cada wvez mas numerosos., De
mes ¢n mes van apmentando.

Las aideas se despueblan porgue sus ha-
Litantes se niegan a perecetr, ¥ esto ocasions
adulente, en ias cindades, de hombies sin
rrabaio, . por consiguiente, competencia
ze face bajar los salarios, que ya eran de
hambre, Bl gue tvabaja no gana le suficiente
pata alimentarse v &l que no trabaja se niuere
de inamicidn. FHombres relativamente fuer-
123, gque llegaron de los pueblos mds lejanos
# la cindad prometedora, pasean a poce por
ias <calles famélicos, agotados, deshechos,
Viven en chozas de las afueras, que por hu-
manicdad deberfan incendiarse, entre iz su-
ciedad més horrorosa, El gue logra trabajar
suspityendo a oftroe obrero gl que se pagana
mis, sz muda guizd & apa casa menos sucia :
con ‘o gque gana no tendria parz comer lo in.
dispenzable, pere se priva atn de algin ali-
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mento para pagar €l alguiler. Y como éste
es vandllico, otras cargas ¢ impuestos caen
sobre el infeliz, precisamente porque le ro-
ban miserablemente en e] alquiler. Tal es la
situacién de Europa entera, Espafia es buen
cjemplo, en su limitacién, de la realidad es-
pantosa de ese problema, Muchas aldeas es-
pafiolas se han despoblado, y sns habitantes
deambulan por las grandes ciudades pélidos
v con el rostro contraido por la nerviosidad
caracteristica del hambre.

Entretanto, los representantes del proleta-
riado en los Gobiernos discursean, viajan, se
refinen para hallar salida a los problemas del
capitalismo, para procurar que éste siga vi-
viendo. Todo lo demds parece no importarles.
No serfa extrafio que crevesen que vivimos en
el mejor de los mundos, puesto que ellos
han llegado al Poder. Alguna vez, sin embar-
go, se les escapa tal o cual lamentacién. Que
es lo mas vano y lo més initil, no sélo para
el problema del hambre, sino para todos los
problemas. Ninguna lamentacién es valedera
para nada. Y menos que para nada para el
hambre, que necesita remedios heroicos y ur-
gentes., Cada hambriento es nna acusacién
viva, que circula por la calle, contra un sin
fin de cosas que existen y que no deben exis-
tir. Ya estd visto que los socialdemécratas,
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hombres de gobierno de los que gran parte
del proletariado esperaba el término de esas
cosas, no pueden acabar con ellas, aun en el
caso de gue guisieran, que no quieren. Y el
hambre no tiene espera. Sélo !a muerte acaba
ahora con ella. ;Habrd de seguir siendo la
muerte la que le ponga fin, hoy en uno, ma-
flana en otro de los hambrientos ? Perdida ya
'a esperanza, en cualquiera que no sea ellos
mismos, con sobrado motivo, v los inocentes
que afn tengan alguna no tardardn en per-
derla, ¢no sabrdn los trabajadores encontrar
remedio para ese mal?

Espanta pensar en e! problema del ham-
bre, méas agudo cada vez desde que la social-
democracia colabora con la burguesia. E in-
digna advertir que ningtn socialdeméerata
colaboracionista se ocupa de €1 con seriedad,
no practicamente, gue les es imposible, ser-
vidores como son de los cansantes del ham-
bre, sino ni siquiera teéricamente, A lo sumo,
se les oye de cuando en cuando decir algo de
un mode timido, exponer una débil queja. En
tanto, los obreros gue trabajan se consmnen
por insuficiencia de alimentos, v los que no
trabajan, cada dia mds numerosvs, se van
muriendo poeo a poco de hambre.

Dyonisius
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Procreacion y miseria

Ley de Malihus

José Martins, autor del libro Crénicas He-
réticas, afirma que, en nuestros dias, la mi-
seria no tiene justificacién. Al hacerlo, parte
del principio —erréneo, sin duda alguna— de
gue la tierra proporciona lo suficiente para
alimentar a todo el género humano presente
v futuro.

Basindose en el libro de Sebastidn Faure,
El dolor universal, combate la tesis de Mal-
thus. Ilustra su argumentacién con numero-
sas estadisticas de produccién mundial.

Pero, en fin de cuentas, nada prueba contra
la ley enunciade por Malthus, Es decir, lo
Gnico que consigue es demostrarnos gue
nuestra lucha contra el Estado, el capitalis-
mo ¥ contra todos los chacales que devoran
¢l producto del trabajo aieno, debe ser uma
lucha sin tregua.

Pesimistas u optimistas con relacién al ad-
venimiento de otra organizacién social mis
equitativa, nuestra conciencia de vanguardis-
tas nos ensefia claramente €] camino que de-
bemos seguir ; e! que apoya v ayuda a los
aprimidos,

Pero, precisamenie por esta misma predis-
posicion nuestra, nos damos clara cuenta de
que 12 ley de Malthus —ley de poblacion— es
la esfinge simbolica del problema humano,
yue clama ; «Desciframe o te devoro.r Cuan-
do intenté explicar, en otra ocasiébn —en una
conferencia que desarrollé en Buenos Aires—,
que €l problema humano es un problema se-
xual, suscité numerosos comentarios, algunos
bastante agrios, Algunos camaradas me pi-
dieron qgue ampliase los conceptos. Otros,
disconformes, llamironme mujer paradéjica...

Por razén de las circunstancias hube de de-
jar sin contestacién aquellas solicitudes; hoy,
aprovechando la amable hospitalidad de Es-
TUDIOS, contestaré a aquellos gueridos com-
pafieros a la par que refutaré algunas aseve-
raciones de José Martins.
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Lu interprelacion de la esfinge abarca las
dos fases de! problema humano. Todo lo que
se tefiere a! lado ético fué admirablemente
descifrado va por Han Ryner, en su magis-
tral libro La esfinge roja: «Es el problema de
la no violencia estoica, es la resistencia he-
roica contra la reaccidn, es el «No matarésy,
el eAma a tu préjimo como a ti mismon, sim-
bolizados en el fraternismo de Cristo v en el
subjetivismo de Epicteto.

En ¢l plano material, en el plano positivo
de la existencia humana, paréceme que el se-
creto de la esfinge es ¢l problema sexual
—fintimamente relacionado con el instinto de
nutricién— que se halla magistralmente resu-
mido en la famosa ley de poblacién de Mal-
thus (1),

La parte ética del problema humano gque-
dara solncionada €l dia en que la Humanidad
tenga plena nocién de la responsabilidad gue
contrae al! reproducirse y vea (ue importa
més la calidad que la cantidad.

LA S

He dicho que el problema humano es un
problema sexunal. Y lo mantengo. E! ham-
Lre, las guerras, la peste, la miseria, la ru-
berculiosis, el alcoholismo, el afdn de auntori-
dad, la ambicién, la competencia en todos
sus aspectos, la degeneracién fisica y nen-
tal, la perversidad de los sentimientos, es
decir, tode lo pernicioso y maligno, provie-
ne, por un lado, de la autoridad, de los que
dominan ¥ explotan,-y, por otro, de la iguno-
rancia de las roultitudes, es decir, de la im-
potencia de todos, de la imbecilidad v de
estupidez humanas al realizar sus dos fun-
ciones primordiales : COMER Y AMAR, ins-
tinto de nutricién ¢ instinto de multiplica-
cién de la especie.

Lo prueba, segin ‘documentos auténti-
cos (2), el hecho de que la poblacién, cuando
no halla ohstdculo alguno a su desarrollo, se
duplica cada veinticinco afios, es decir, au-
menta en proporcién geométrica.

Si los medios de subsistencia no faltan, la

(1) Queremos hacer notar al lector la ma-
ravillosa coincidencia entre la autora y el cé-
lebre economista francés G. Hardy, quien en
su libro —que estamos imprimiendo—, titula-
do El vxccso de poblacian v el problema se-
xual, corrobora plenamente las afirmaciones
de Marfa Lacerda—N. de la R,

12) Véase : Ensayo sobre el principio de
poblacion, de Maithus | Elementos de Ciencia
social, de Drysdale y J. Stuart Mill, y Exceso
de poblacidn y el problema sexual, de
G. Hardy.
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pobiacién aumenta con un vigor inagotable,
ilimitado.

A Jos¢ Marting, que se basa en E! dolor
universal, de S. Faure, para combatir la ley
de poblacién, he de decirle que no conoce
seguramente la conferencia que pronuncié el
mismo Sebastian Faure el 16 de noviembre de
1903 en €l salén de las Sociélés savantes, de
Paris, bajo el titulo «El problema de la po-
blacién». Dicha conferencia -—que viene a ser
su mea culpa— fué presidida por la sefiora
Nelly Roussel, En la misma confesd su ante-
rior equivocacién e ingresd en las filas de los
neomalthusianos, I'e dicha conferencia, y para
confirmar los argumentos demostrativos del
aumento geométrico de la poblacién, extrac-
taré algunas opiniones interesantes, puesto
que el espacio de gue dispongo es muy redu-
cido para que pueda desarrollar ampliamente
esta tesis tan importante v trascendental.

Veamos lo que dice ¢! sabio astrénomo
Herschell, segfin lo que de €l cita Sebastidn
Faure, en la mencionada conferencia :

«Si, aproximadamente tres mil aflos antes
de nuestra era, hubiese sido posible escoger
nuna pareja humana, y si, a partir de aguella
‘puca, la guerra, las enfermedades contagio-
sas v el hambre hubiesen dejado de hacer su
aparicién periédica en la tierra; =i, en uwna
palabra, la raza procedente de aquella pare-
ja no hubiese estado sujeta a la muerte pre-
matura y si sé6lo a los achaques naturales,
podemos admitir que el hogar se habria dun-
plicado a los treinta afios y que sus descen-
dientes habrian seguido la misma progresién.
La pregunta que de ello se desprende es ésta :
¢ Cuél seria actualmente la poblacién del glo-
bo? ¢Los descendientes de aquella pareja,
puestos en pie uno al lado de otro, cubririan
la superficie total de la tierra? Todos con-
testardn que la superficie de la tierra seria
insuficiente para contenerles.

»Aunque estuviesen aplastados uno contra
otro, y ann cuando se formasen tres pisos de
seres humanos, no podria darse cabida a to-
dos.

»—Entonces —dice Herschell—, ; qué altura,
en pies, alcanzaria la pirdmide o columna
humana?

s—¢ Treinta pies?

»—jOh!, mucho més—dice Herschell,

»—Pues bien, cien pies.

s—Mucho més, todavia, La altura sufi-
ciente para llegar hasta la luna, ¥, quizd,
hasta el sol.»

Sebastidan Faunre cita, ademas, ia opinion
del general helga Brialmoni, gquien, en una
corunicacién a la Real Academis de Bruse-
ias {diciembre de 18g7), decia :

cSegin e; cariz que las cosas van tomando,
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dentro de pocos siglos la poblacién del globo
se habrd desarrollado de tal manera que el
problema de la poblacién llegard a ser inso-
luble. Por mé4s que se utilicen todos los rinco-
nes de la tierra inexplotados hasta ahora,
aungue se desequen los pantanos, se talen
los bosgues y desaparezcan las selvas;
aunque se siembre trigo en aquéllas y en los
parques de recreo y se suprima la alimenta-
cién animal, sustituyendo los pastos por cam-
pos de cultive de cereales, no se podria ali-
mentar a los humanos que poblarian nuestro
planeta cuando llegasen a alcanzar la cifra
de doce mil millones, eventualidad que se
realizard dentro de unos centenares de afos.»

Después de estas elocuentisimas y decisi-
vas aseveraciones, veamos lo que dice <l pro-
pio Sebastidn Faure :

sDebo confesar modestamente gque, como
muchos otros, conocfa may poco, conocia mal
este problema de la poblacién. Dediquéme a
investigarlo ; & estudiarlo; consulté docu-
mentos, lef libros que me eran completamen-
te desconocidos; poco a poco ful aficionin-
tome a este trabajo ¢ interesindome en tal
documentacién, hasta que me di cuenta cabal
de toda la importancia del problema.

sLlegué a comprender que de todos los
problemas, tan numerosos v lan compiejos,
que actualimente solicitan la atencién de los
sociblogos y filésofos, ninguno es tan profun-
do ni de tanta gravedad como el de la pobla-
cién. Ninguno, tampoco, es més desconocido.

»Como resumen de mis investigaciones ¥y
convicciones s6lo puedo deciros una cosa :
iNo procreéis hijos!

»Todos hallardn beneficios tangibles en la
limitacién voluntaria y prudente de los naci-
mientos., Loz pequefivelos tendrdn més sa-
Ind, més felicidad e instruceién; los padre:
podrin dejar que sus hijos lleven golosamente
a sus labios el elixir del saber v que se des-
envuelvan con toda comodidad.

»Pero la procreacién limitada no solameu-
te proporciona bienestar y alegria al grupo
familiar, sino también al grupo social qne,
desembarazado de escorias, purificado de
gérmenes nocivos, sabiendo gque la caiidad
vale mucho més que la cantidad, que la pros-
peridad no depende del nimero sino del va-
lor de cada componente, encontrard ventajas
enormes en esa limitacién voluntaria de los
nacimientos.

»En los medios revolucionarics se conoce
muy poco y bastante mal esta cuestién, No
obstante, a4 los que més interesa conocerlo
bien es a los revoincionarios. La cosecha no
serd superior mientras la simiente no sea in-
mejorable y mientras no se esparza en terreno
fecundo y fértil,

»Algunos dicen: «Es necesario que haya
muchos miserables, que la familia de los des-
heredados =es lo més numerosa posible ; cuan-
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tos mas descontentos haya més crecerf la
miseriz y més aumentard la rebeldia.» Creo,
compaiieros, que esto es un error. Hace diez
o yuince afnos a mi también me parecia que
la miseria podia ser un factor de rebeidia, y
me preguntaba, entonces, si no surgiria el
bien del exceso de mal. Pero la escrupulosa
observacién de los hechos me probé palpa-
blemente que esta opinién no correspondia a
la realidad.

»Los gque dicen que se necesitan muchos
descontentos, muchos miserables para que el
grano de rebeldia se multiplique, es que sélo
ven una cara —el anverso— de la cuestién..
No ven que esta masa de misetables acarrea
la baja de los salarios y un empeoramiento en
las condiciones de trabajo ya de por s{ harto
dolorosas ; gue su consecuencia es la horri-
ble Incha fratricida, la competencia entre pa-
dre e hijo, entre miembros de una misma
familia ; que son la ruina de todos los ofi-
cios ; gue son también los brazos ofreciéndo-
se en masa para la guardia civil ¥ la policfa.

»La burguesia tiene sobradas razones para
procurar gue procreemos muchos hijos,

»jSobradas razones, comnpaileros! Forque
necesita mnchos soldados, mucha policia, mu-
cha guardia civil, muchos carcelercs y ejecu-
tores de ia Justicia, Necesitan todo esto paruy
mantener la esciavitud de los trabajadores
gue se disputan eucarnizadamente los sala-
1i0s, como se disputan los perros un pedazo
de carne...»

41 més ferviente deseo es citar toda la con-
ferencia, pero creo que con lo transcrito hay
suiwlente paia Gemoestrar que el antor de
El doter uwiiversal se rectificd sobradamente,
noLseinente.

AARrfA LACERDA DE MOURA

(Conlinuard. )

Gandii, animador de ia india
por Higinio Noja Ruiz
Un alma grance, de una firmeza moral in-
mensa y de una entereza de &nimo que
asombra a su poderoso enemigo, el imperia-
lismo rapaz de la Gran Bretana, se ha pro-
puesto hwwertar a esa vasta porcidn del mun-
do con sus trescientos millones de almas,
¥ 0 va consigwendo, ienta, pero segura-
inente, Sln migs armas gue la resistencia
pasiva ¥ la desobediencia civil, arma de un
poder destructor formidable que abate sin
remedio a ia orgullosa Inglaterra, sin que
puedan evitarlo todes sus pertrechos gue-
rreros y sus medios hipéeritas puestos en
juego. Tal es esta obra que acaba de escri-
bir Noja Rufz.—~Precio, 1'so pesetas.



El infanficidio y ¢l aborio
en los puebios primifivos

El infanticidio y €l aborto, muy nsados en
casi todos los pueblos primitivos, estén en
relaciébn directa —segiin ohserva Letour-
neau (1)— con la escasez de recursns alimen-
ticios.

Y gue debe ser asi, lo demuestra el hecho
‘de que los primitives practicaban el aborto
v el infanticidio en las islas, en las regiones
montafiosas, arenosas o glaciales, v en los pe-
rifodos de sequia o de grandes frios. En las
islas Sandwich no se encontré nunca ninguna
familia que tuviese méis de dos o tres hijos.
Fn la isla de Formosa no se les permitia a las
mujeres tener hijos antes de los treinta y seis
afos, para lo que disponian de una sacerdo-
tisa que se encargaba de provocar el aborto
de las mujeres que gunedaban embarazadas
antes de dicha edad. Las mujeres de los in-
dios del Paraguay sblo tenian, por lo regu-
lar, un hijo que —como puede suponerse—
era el Gltimo nacido y marcaba el final de la
maternidad. Tanto en Australia como en Tas-
mania, el aborto estaba muy difundido y lo
es todavia en la Plata, entre los indigenas
de la bahia de Hudson, en la cuenca del
Orinoco, entre los Pavagua, etc. El infanti-
cidio y €l aborto no implican, en modo aigu-
no, una depravacién del sentimiento de la
maternidad, al contrario, precisamente entre
estas pobiaciones ¢s donde se dan las mues-
tras de més verdadero afecto de los progeni-
tores hacia los hijos.

Recltis observé (2) que si el infanticidio era
corriente entre los esquimales, se debfa al
hecho de gue les cra absolutamente preciso
adecuar los hijos a las posibilidades de sub-
sistencia. A, Corre (3) hizo notar también
que si la mujer primitiva se desembarazaba
de ios hijos, lo hacfa impulsada por ineludi-
bie necesidad, y que si los chinos practicaron
en tiempos pasados el infanticidio en vasta
escaia ¥ hoy practican el aborto, ello no im-
pide que ¢amen a los nifios, y su mayor des-
ilusién consiste en no tenerlos del matrimonio ;
en este caso adoptan los hijos de las familias
pobres o aigin huérfano de hospicior (4).

No nos dejemos arrastrar por las aparien-
cias ¥ no tachemos de crueles a las madres
gue exterminan a sus hijos. Passarge refiere
que la madre Bosguimana entierra vivo al te-
cién nacido cuando ella no tiene suficiente ali-
mento. El enterrario vivo no es un acto de
crueldad, sino una faita de valor para matarlo
de otra forma. En efecto, en todos los pue-

bics primitivos, el abandono de recién nacidos
—determinade también por la necesidad— es
una forma de infanticidio indirecto provoca-
de por la repugnancia u ejercer actos de vin-
lencia,

Tampéeo deben atribufrse sisteméticamen-
te a la supersticién algunas practicas que, ca-
si siempre, han sido impuestas por la nece-
sidad. Por ejemplo, si en Tasmania el re-
cién nacido de una madre que murié al darlo
a luz es enterrado vivo con aquélla, no se
debe totalmente al temor supersticioso come
sostienen algunos (5), sino al hecho de que
es muy dificil encontrar otra madre que pue-
da encargarse de adoptar al huérfano. Asi
también, si en una tribu del Africa Oriental,
cuando nacen dos gemelos son arrojados a
las fieras ¥ la madre es expuisada de la tri-
bu (6), podemos pensar que tal costumbre de-
riva de la supersticién, pero con mis razén
podremos colegir que ello es debido a la ne-
cesidad gque siente aguella tribu de mantener
estacionario el contingente de poblacién. La
madre se expulsa para que el hecho no se
repita, y los hijos son abandonados en la sel-
va habitada por las fieras, a fin de desemba-
razarse de ellos sin acto de viclencia y para
que su muerte sea de utilidad, La supersti-
cién sblo determina algunas modalidades en
la costumbre sobre que se funda. Por ejem-
ple, entre los Arabes, antes de Mahoma, se
imponia a la mujer que debia desembarazar-
se del hijo, la obligacicn de sepultarle vivo
en una fosa excavada a los pies del lecho so-
bre el que lo habia alumbrado (7).

Asi, pues, al comprender que algunas tri-
bus guerreras practican el infanticidio por un
cruel utilitarismo, debemos acoger con mu-
cha cautela las observaciones de los viajeros
v misioneros que afirman gue el infanticidio
se realiza «por simple capricho». Casi todas
las tribus guerreras habitan zonas inhéspitas,
de donde deriva la necesidad de limitar la
pobliacién que, a su vez, es la causa predomi-
nante del infanticidio. Las poblaciones primi-
tivas gue gozan de cierto bienestar, practican
muy poco el infanticidio y, si bien puede ser
que ‘Turner exagere al afirmar que los Negri-
tos no lo conocen, existen observaciones que
demuestran que este fendémeno es muy raro
entre los Dajak y entre varias tribus del
Africa preferentemente agricolas e industria-
les.

En estas tribus, las practicas abortivas y el
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infanticidio estin condenadas por la. morali-
dad utilitarista, Examinemos una de estas tri-

bus para mejor comprensién de lo gue de-
cimos. #
Los azande, habitantes del alto Uelé

(Congn), v, especialmente, cntre los del te-
rritorin de Doruma, los hijos constituyen una
fuente de rigneza para el clan paterno. Los
varones ayudan al padre en sus distintas labo-
res, y las muchachas se dedican, con la ma-
dre, al cuitivo de la tierra, trabajo reservado
a las mujeres. Ademds, las mujeres abundan
bastante, porgue son un medio de ingresos,
puesto que, ademés de Ja dote que el marido
entrega al suegro, éste percibe otra cantidad
de! padre (e aquél, con cuvas dotes £] padre
favorecido puede pagar al suegro de su hijo,
Si una esposa no da hijos a sv marido, éste
reclama al padre de aquélla, ei cual puede
entregaric otra mujer suplementaria; mujer
(ue, generalmente, es otra de sus hijas. En
este caso, €] padre tienme interés en que su
hija tenga pequefios, y si llegase a saber que
ésta recurre a procedimientos abortivos no
dejaria de castigarla severamente, Y esto
porque, en caso de aborto provocado, €] yerno
podria obligarle a hacer efectiva una indem-
nizacién (el valor de veinte cuchillos).

A pesar de esta vigilancia y severidad pa-
terna y marital, hay mujeres gue- practican
€l aborto. El procedimiento mégico no tiene
utilidad alguna ; el mecénico, gue es el més
difundido, consiste en pegarse repetidos goi-
pes al final de la columna vertebral y regtén
renal, después del coito.

Los azande no practican el infanticidio ni
aun cunando el recién nacido sea deforme
son indulgentes para con la madre soltera, los
hijos de la cual son criados por los padres de
ella, a menos que su verdadero progenitor no
s¢ los compre o no compre a la... seducida.
En el caso de que la muchacha muera inme-
diatamente después dei parto, el responsable
de embarazo debe pagar el valor de treinta
cuchillos (8). :

De suerte gue, segiun hemos podido ver, el
infanticidio y el aborto proceden de razones
de {udole particular v utilitaria inversas a
aguellas que determinan ia supresién dei pri-
mero o del segundo. El grado de desarrollo
moral, tanto en ¢l nso como en la prohihicién,
tiene muy poca importancia:

Tante es asi, que ballamos ampliamente di-
[undidas umbas costuinbres ¢ntre poblaciones
mis desarrolladas que aquéllas, que casi In
igneran o .o practican poguisimo,

C. BERNERI

(1) Letoutneau : Sociologie, Lib. III, capi-
tulos IV-V.

{2) E. Reclis:
ginas 4o-41,

les Primitifs, Paris, pé-

_junio
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i3} A, Corre : La mére ¢l Venfant dans les
races humaines. Paris, 1882, pag. 2s2.

(4) A. Corre: Crime el suicide. Paris, 18g1,
pagina 138,

150 T, Vignoli:
1379, pag. 3s.

6) Lubbock : L’howmme prehistorique. Pa-
ris, 1876, pag. 318

{7} Letouruean : Psichologie ethnigue. Pa-
ris, 1gur, pag. 316.

(8) C. L. Lagac: la naissance chez les
Azande, en la Revista Congo. Bruselas, febrero
de 1923, pags. 167, 162, 171 ¥ 175.

Mito e Scienza. Milano,

Se ha diche con frecuencia, y se repile atin
en determinados clases, que las rveligiones son
las que han fundado la moval en la Huwmani-
dad. Esto es un error histdrico. Las antiguas
religiones evan casi por completo exiranas a
ta wmoral. Si se acudia al poder de los dioses,
mmediante fdrmulas, orvaciones y sacrificios, era
con fines de interds puramente personal, en
que ningibn papel desempeitaba la moralidad.
La moral enlid en las religiones muy tarde,
pur Li veflexion de los filésofos, esto es, por
la razdén humana, gue ha sido su verdadera
rundadora:

BERTHELOY

fa anoral no es wng gecinelvia; wo es Mi
sisteina de verdades absiracias que se puedan
derivar de alguna nocidn jundamental, sen-
teda como evidente, Pertenece al orden de
a vidu, no ol de la especulacidn. Es #n con-
de reglas de conducta, de prdclicas
finperalivas gue se han constiluido histdri-
camente bajo influencia de determinadas ne-
cesidades sociales. Todos los pueblos de un
mismo tipo tiewen, en cada frase de su evo-
lcidn, una wmorval que vesulta de su organi-
zacidn, que expresa su mentalidad, del mis-
mo nodo gue el sisiema nervioso resulta
de la naturaleza de lo vivo v lo traduce.

DurRkHEIM

La Moniana, por Eiseo Recits

Grandiosa obra esta, en la que se estndia
la Nuturaleza de un modo magistral, como
sdlo sabia hacerlc aquel espiritu justo ¥
sabio que re¢ lamé Eliseo Recliis. Eu La
Montaiia, €! lector siente ¢l encantn inex-
nlicable de tener en las manos un velumen
que le ensefia y le deleita a la vez, con una
intensidad pocas veces ignalada. Las conse-
cuencias sociales que Reclis expone de las
lecciones de la Naturaleza, tienen un inte-
rés extraordinario, Este hombre libre po-
nia en todo su alma privilegiada. La Mon-
tafia es prueba evidente de ello.—Precio,
2 pesetas; encuadernade en tela, 3’so ptas,
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DE LA VIDA QUE MUERE

Al par que la exuberancia de oro y de productos obliga a los traficantes
del dolor a arrojar al mar las mercaderias para evitar su abaratamiento,
la desocupacién v el hambre arrojan a la calle oleadas de muchedum-
bres que no pueden ya soportar en silencio su desesperacién y su mi-
seria, Son destellos que la tragedia interna del mundo capitalista,
corroido pot sus propios egoismos, revela a la superficie, v que acabard.
por ahogarlo. En la lucha desesperada por mantener a todo trance-sus
privilegios irritantes, la burguesiy no se detiene ante el crimen y ante
las mayores brutalidades cometidos por sus sicarios.
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DE LA VIDA QUE NACE

R L L

D T R L R L e R LTI LTY

sasnse

.

«... Y acordaos bien, hijitos mios : Cuando la Humanidad toda sienta
en su corazén ese amor intenso y profundo que ahora sdlo las madres
saben poner en sus labios sobre la frente de su hijo, tan bellamente
interpretado por el arte de Roger Blache, acabard para siempre ese
fratricidio horrendo que hoy convalsiona al mundo, desaparecerd el
tuvo v el inio, y la vida serd una eterna sonrisa, bella y pura cunal la que
asoma ahora a vuestros labios. Repetid todos, conmigo, estas palabras,
con el dedo en alto, para que penetre bien en vuestras conciencias : Por el
amor y la cultwra, imperard la fraternidad y la belleza sobre la Tierra.n
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CUCANAS

ElL. TOPICO DE LA CULTURA

{Oh, la cultural §Quién seria tan osado
que se atreviera a desdefiarla? Quien tal hi-
ciera, concitarfa sobre s{ los mayores vitu-
perios. Todos, a core, la encemian y alaban,
hasta hacer de ella una abstraccién diviniza-
da, intangible e inmaculada, merecedora de
todos los sacrificios humanos.

Hemos oido y leido toda suerte de panegi-
ricos, y el invocar la cultura es un tépico
oratorio tan manido, tan resobado, gue sera
bueno detenerse a meditar sobre el conte-
nido de esa palabra cumbre de nuestra civi-
lizacién.

Inciuso los partidos proletarios rinden plei-
tesia a la palabra, poniéndola por norte de
sus pensamientos, y en el febril manoseo del
concepto brillan los socialistas, que preten-
den erigirse poco menos gque e€n sus sacer-
dotes,

Invocando la Cultura se nos guiere cerrar
el paso a los que estamos decididos a pasarnos
sin la mediacién de los politices. A raiz de
los sucesos del Llobregat, nos han formnlado
desde El Socialista esta pregunta embara-
70sa :

¢ Qué haremos con los alfos valores de la
Cuitura?

Si se refieren a la Ciencia, a la Filosofia y al
Arte, la respuesta es sencilla : «Las dejaremos
al cuidado de sus cultivadores, ya que, lo que
no hagan éstos, no han de hacerlio los politi-
cos.» Aungue otra cosa supongan los que
creen que abrird una era fecunda de descu-
brimiento €l reciente patronato de Investi-
gaciones Clentificas, gue no seri sino una
covachuela burocrdtica més,

Un articnlista, soclalista también, hacia,
recientemente, en [l Liberal, de Bilbao, un
panegirico de la Cultura, afirmando que sin
ella no era posible la emancipacién del pro-
letariado, Este debe esperar a doctorarse, y
a que ie den e] aprobado sus capitostes, antes
de decidirse a exigir su derecho a ia vida. Ci-
taba en su apoyo el caso de la Repdblica de
Liberia, fundeda, <om esciavos negros, por
unos .dntropes americanos, los que se limi-
taron a copiar los vicios de la civilizacién.
Copiaren aquelio que se les habia mostrade
como io miejor @ .a haraganeria, la sedenta-
riedad y el autoritarismo de sus antiguos
amos.

Sélo les faltaha a los socialistas hacer el
coro a los burgueses en esta condenacién, a
eterno esclavo, del incalto.

PERO, ANTE TODO, (USTEDES
QUE ENTIENDEN POR CULTURA?

Para nosotros, cultura no es ninguna dei-
dad venerable, ningnna entidad abstracta que
pueda servir para el escamoteo de problemas
palpitantes, Es solamente una disciplina for-
madora del individuo, cuyos frutos, acumn-
jados, han producide el patrimonio humano
del saber. Es la senda para el perfecciona-
miento de lo humano,

CULTURA significa cultive, y s6lo puede
alardear de CULTO quien cultiva v ejercita
por igual su cuerpo y¥ su espiritn. La Cultura
no es de ningin modo patrimonio exclusivo
de los intelectuales, ni sinémima de sabidu-
ria, I.a misma cultura universitaria no nos
merece ninglin respeto. La caltura ha de ser
incompatible con los prejuicios religiosos, con
Ja moral rancia v con el redentorismo poli-
tico. Tampoco puede ser parcelaria, ni pasi-
va, como un barniz pegadize o un pegote para
recobrir nuestra estupidez.

E. hombre que se precie de culto, ¥ la cul-
tura que quiera imponerse como una abstrac-
cidn divinizada, no puede atender a la in-
teligencia y descuidar la voluntad; caltivar
la memoria v dejar en abandono la iniciativa ;
limitarse a la mente, dejando descuidado e!
sentimiento ; preocuparse del sentido moral
v dejar yermo el sentimiento de libertad;
acrecer €l caudal de los conocimientos, y di-
lapidar la salud; brillar en una especialidad
profesional y no saber cdémo conducirse en
la vida; doctorarse en Medicina y no saber
evitar la generacién de un hijo defectivo;
hacerse coleccionista de sellos y no sentir
preocupacién por la sociologia; estudiar con
afan ias costumbres de las hormigas y no po-
ner atencién en las causas de la miseria
humana.

Como rechazamos la idea de dios en labios
de un cura zafio, nos repugna la Cultura en
boca de un impostor. jNo! La Cultura debe
venir después y no antes de conseguir el de-
recho a satisfacer las necesidades elementales,
En manos de sus actuales detentadores, la
Cultura ha servido para explotar con maés
refinamiento al proletariado, y para escamo-
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tearle mas hébilmente sus derechos hollados.
No podéis decir al hambriento, ni al necesi-
tado, ni al obrero, que, para conguistar sus
derechos, ha de comenzar por ser culto. Eso
es tanto, como ponerle su emancipacién en la
punta de una cucaifla resbaladiza, a la qune
nunca podra llegar. Eso es un vil escamoteo.
[na prostitucién de la Cultura,

VANIDAD INTELECTUAL

La superioridad de que alardean algunos
intelectuales es tan repugnante como la aris-
tocracia de sangre de los nobles, Acostum-
bran a tratar al pueblo compasivamente, como
a ser necesitado de tutela, como a ente inca-
paz de obrar por si sb6lo otra cosa que des-
atinos. Llegan a creerse que no hay otro sa-
ber que el sistemético y disciplinado que se
adguiere en las aulas. Ignoran : que el buen
sentido es siempre fruto espontineo; que la
Ciencia es hija del empirismo ; que antes de
abandonar la caverna, el hombre primitivo
hacfa dibujos admirables; que los egipcios
que construyeron las pirdmides no necesita-
ron del telescopio para poseer notables cono-
cimientos astrondmicos.

Hube de intervenir una vez, en un caso ju-
dicial, en el que tres compafieros de profe-
sién, tres sefiores médicos, habfan declarado
incapacitado para administrar sus bienes a un
anciano, apovandose —entre oftas razones
simplistas— en que no sabiy sumar. Ello no
le habia impedido reunir una regular fortuna
v administrarla con provecho. He conocido
también a un tfratante en ganados, comple-
tamente analfabeto, que se valla de unos ga-
rabatos para hacer con rapidez y exactitud sus
cuentas. Todo el mundo conoce la notable
lucidez mental v el claro juicio de muchos
analfabetos, v, como contraste, la terrible ce-
rrazon mental de muchos intelectuales.

Asi como fuera de la aristocracia de linaje
se encontraron grandes valores y capacida-
des politicas, fuera de la aristocracia inte-
lectual existen también muches quilates de
valor y notables capacidades de intuicién, Es
mids, Los guias del proletariado, los grandes
rebeldes sociales, han salido en su mayor par-
te del mismo proletariado inculto, y se han
remontado por sn solo esfuerzo autodidictico.

LA CULTURA LIBERTADORA

La cultura verdaderamente indispensable
a] proletariado para emancipasse y libertarse
es la de su sentimiento de libertad; debe
aprender a estimar su libertad; a odiar
la sumisién; a rebelarse contra toda clase
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de injusticias; a distinguir esta suprema as-
piracién humana, de sus ficciones y de sus
imitaciones ; a repudiar por igual el Poder
que se sufre y el Poder gue se ejerce, la
violencia que nos sacude y la violencia que
impone nuestro brazo. Esta es la cultura in-
dispensable a la emancipacién del proleta-
riado. Con ella, no importa que el hombre
sea analfabeto, pues siempre serd un insur-
gente. Sin ella, es indiferente que domine
todas las demés culturas, pues sufrird mansa-
mente €l litigo del tirano o serd capaz de
sostenerlo en sus manos. Para la tiranfa, no
puede haber dos medidas : si es odioso su-
frirla, debe serlo también el ejercerla.

Las otras culturas se muestran, en cam-
bio, compatibles con el ejercicio del Poder,
con la explotacién capitalista, con la des-
igualdad social, con todas las injusticias e
ignominias sociales. Al proletariado, por lo
tanto, no puneden merecerle ningtin respeto.

Una Ciencia gue se pone al servicio del mi-
litarismo para hacer més monstruosas sus
masacres, un Arte que se prostituye glorifi-
cando al dominador y una Filosofia que se
esfuerza por justificar la dominacién y la
explotacién de unos hombres por otros, me-
recen la execracién méis rotunda.

Si quieren pasar de dominados a domina-
dores y cultivan el rebafiismo y el redento-
rismo entre sus afiliados, ¢(cémo pretenderin
los socialistas hacer hombres libres?

La Cultura debe desarrollar las cualidades
mentales del hombre; acrecer su capacidad
mental y enriquecerle de conecimientos; au-
mentar su sensibilidad estética, para perci-
bir mil formas de bellezs ; armar al hombre
de concepciones ttiles en la vida ; instrairlo
practicamente en la normacién de su con-
ducta; pero, también, y antes que nada,
darle conciencia de su dignidad humana, sen-
sibilizarlo para percibir las injurias contra
su libertad —que es el derecho a disponer de
s{ mismo— y hacerle ambicionar el aduefia-
miento v dominio de sus actos.

Ista es nuestra concepcién de la Cultura,
pero, al valorarla, no llegamos a tanto que
pretendamos con €lla saciar las hambres del
hambriento, las inquietudes del obrere para-
do ni la rebeldia del perseguide y del incon-
form-.

Ninguna clase social tiene méis cultivado su
sentimiento de libertad que el proletariado.
Por esta razén es el mds capacitado para
libertarse, para emanciparse de la explota-
cién capitalista y de la tutela politica del
Estado. Aun siendo analfsbeto, aun siendo
un iletrado, sabe gue él lo produce todo, y
que puede pasarse muy bien sin las clases
parasitariae que leva sobre sus espaldas.
Que para manumitirse ha de destruir con la
violencia revelucionaria a la violencia de las
fuerzas represivas que lo mantienen en es-
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clavitud. Y que para organizar la nueva vida y
ordenar su economia, basta adaptar la pro-
duccién al consumo, haciendo uno mismo el
interés particular y el interés comiin, del
consumo un derecho, y del trabajo un deber.

La Cultura debe decir al hombre que la Po-
litica es una supercheria. Que para reunir a
los hombres en sociedad, es suficiente el ins-
tinto de sociabilidad, innecesaria la tutela
politica, superflua la fuerza coercitiva,

Que para comenzar a ser libre, ha de de-
cidirse a soltarse de los brazos de sus tutores.

EL TOPICO DE LA BONDAD
HUMANA

Este prejuicio es parejo del de la Cultura.
También se invoca la maldad de! hombre
para justificar la existencia de leyes y de
carceles, y de fuerza represiva, asi como la
de la tutela del Estado. Pretenden que el
hombre aspire primero a ser bueno y altruista
para pretender su emancipacién, lo gue es
tanto también como colocar su redencidén en
la punta de otra cucafia inaccesible, eterni-
zando la explotacién capitalista v la sumisién
al Poder,

Siglo tras siglo han ido fracasando los sis-
{emas morales sociales y politicos que, si-
cesivamente, han pretendido amoldar al hom-
bre a una sociedad en pugna con sus incli-
naciones naturales. Ello nos debe servir para
ctsefiarnos que es menester desistir del in-
tento, cambiando el procedimiento; esto es,
amoldando la sociedad a las inclinaciones
humanas.

El hombre no es fundamentalmente ni bue-
no ni malo. Es egofsta. Busca siempre, vy en
primer término, sus propias satisfacciones or-
génicas, luego las de su familia y después la
de su colectividad o clase. 5i en este camino
tiene la desgracia de chocar con el interés
de otros, se le llama malo; y sl tiene la
suerte de no tropezar con otros intereses, se le
tiene por bueno. Si por ser egoistas contra-
riamos el interés general o de especie, la
culpa no es nuestra, sino de quien los enfrenta
en lugar de hacerlos compatibles. Altrufsmo
v egoismo, o por decir mejor, interés de con-
servacién del individuo e interés de conser-
vacién de la especie, sélo pueden armonizarse
identificindolos. A esto vames, precisamente,
en el comunismo libertario.

Del defecto de criticar v censurar a los de-
més, ninguno estamos libres. Todos tenemos
nuestro punto flaco y todos adolecemos de
debilidades, ya que no somos perfectos, sino
perfectibles. Aqui puede repetirse la frase
del rabi galileo: ¢El que esté libre de pe-
cado, arroje la primera piedra.

Tenemos tres modos de comportarnos mo-
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ralmente. Por natural fmpulso inconsciente,
por disciplina y esfuerzo interior y por ca-
rambola. La burguesia ha encontrado €l modo
de ser moral, adaptando la moral & sus con-
veniencias de clase. Para no violentar su na-
tural egofsta ha violentado la Etica. Por nin-
guno de los tres procedimientos lo llega a
lograr el hombre. Nos pagamos de aparien-
cias. Hay prestigios, jtodos los prestigios!,
que no resisten el mas pequeiio anélisis, el
roce de upa superficial investigacién.

Un sistema social perfecto debe aspirar a
que ¢! hombre se comporte moralmente, aun
siguiendo sus impulsos egoistas, para lo cual
ha de proporcionar a todos los individuos la
pesibilidad de satisfacer sus impulsos pri-
marios como son los econdmicos, Por esta
razbn, en e! comunismo, el hombre no se ve
compelido a ser cruel, satisfaciendo una ne-
cesidad, sino gue se comporta socialmente
siendo egofsta, La aspiracién a un perfeccio-
namiento ético sélo puede venir después, El
harto, tiene més propensién a tener buenos
sentimientos que €l hambriento. El absti-
nente sexual es siempre més dado a la cruel-
dad v a las malas artes que el satisfecho.

Tenemos gque aceptar al hombre tal cual
€s en la actualidad, buscar un estado de equi-
librio social, que en lugar de en la fuerza y
en ¢l poder, se sustente en la satisfaccién nor-
mal de las tendencias humanas, fundamental-
mente egofstas, La perfeccién v la aspiracién
a la bondad vendrd después y por afadidura.’

OTRO TOPICO. LA CONSCIENCIA

Y otra cucafia. Tampoco hay derecho a
poner en el camino de redencién del prole-
tariado v por quienes se dicen sus apéstoles,
esta aenmulacién de obsticulos. Menos afin
para el acto liberador, para la revolucién que
se anuncia en el horizonte espafiol.

En sus decisiones individuales, el hombre
obra por impulsos instintives, por motivos
inconscientes, y sblo excepcionalmente pue-
de prever las derivaciones y el alcance de
un acto suyveo. Afirmar ofra cosa es alardear
de petulancia o desconocer la psicologiz hu-
mana. Frente a cualquiera de sus aspiracio-
nes, €1 hombre tiene siempre una idea bo-
rrosa, imprecisa, méis sentimiento o presen-
timiento o intuicidn que concepcién mental
acabada v gue programa formulable.

W en sus decisiones colectivas, el hombre
se gufa por instintos primarios, por impulsos
que arrollan toda elaboracién mental, gue es-
capen a toda preparacidn v a todo control.

Pretender que las masas preletarias —in-
capaces de tener !a idea lograda de su con-
dicién y de sus destinos (gue no llegamos a
aprehender en largos afios de medifacién y
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de estudio)— se preparen y estructuren para
la realizacién acabada de la idea redentora
que vagamente presienten, es condenarlas
a una interminable preparacién esterilizante.

Lo decisiva en el acto tolectivo es el im-
pulso inconsciente, e! mévil pasional, el po-
tencial de sentimiento rebelde, el concierto
de voces vindicativas, Lo accesorio, la ma-
durez del propésito o lo meditado v rumiado
del pensamiento guiador,

Cuando e! artista ejecuta una obra, respon-
de a un impulso impreciso. Tiene sélo una
idea confusa de lo que va a hacer. Se aban-
dona a la inspiracién, a su subconsciencia, y
encnentra en si mismo la concrecién insos-
pechada de lo gue s6lo vagamente podia
entrever, E! primer sorprendido de su obra
suele ser el artista,

Las masas no tienen que sistematizar sus
impulsos, ni someterlos a deliberacién cere-
bral, a elaboracién consciente; porque en-
tonces, no sélo se les pasarfa la oportunidad
de actuar, sino que, como a todos los que me-
ditan demasiado, se esterilizarfan en divaga-
ciones y escrapulos,

La organizacién Confederal no seré nunca
esa cosa acabada gue guieren algunos de sus
lideres, porgue los obreros tendrian que lle-
gar a un estado de consciencia tal, que sélo
seria asequible dejando pasar todas las opor-
tunidades revolucionarias, cambiando el me-
dio por el fin, que es tanto como cambiar
las orejas por el rabo,

Es légico confiar en la improvisacién, en
la inspiracién, en el entusiasmo de la actua-
cién revolucionaria, tanto por lo menos como
en la idea rectora.

Y la organizacién social, que salga de un
hecho revolucionario, serd siempre eso, una
sorpresa para los mismos que la logren.

No se adquiere ¢! dominio de una cosa.
Sin aprendizaje. La prictica ensefia més gue
toda la teoria. :

JUSTIFICACION

Tengo plena conciencia, shora que he ter-
minado el articulo, de la responsabilidad que
contraigo al mostrarme ¢omo lo he hecho,
en contra de la Cultura, de la Bondad y de
la Consciencia, consideradas como caminos de
emancipacién social. Deliberadamente he gue-
rido combatir tres tépicos muy estimados en
nuesiras publicaciones y a los que yo mismo
he rendido pleitesia en méas de una oca-
sién. Y lo he hecho, a trueque de ser comn-
siderado como inculto, como inmoral v como
inconsciente.

Pongo la Cultura del sentimiento sobre la
Cultura del Saber, y la intuicién y el empi-
rism¢ junto al' conocimiento disciplinado,
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aungue se alborote ¢l cénclave. Coloco la mo-
ral espontinea del instinto por sobre la vir-
tud que cuesta un sacrificio v se exhibe con
orgullo. Invoco el mérito de la improvisacién
v €l consejo de la inspiracion frente a los
que pretenden discutirlo y sopesarlo todo an-
tes de llevarlo a la realidad.

Acaso haya extremado la nota. Si ha side
asi, mejor, Prefiero ser extremista en este
sentide y no en el otro, en el que tengo por
escamoteador, engafioso v esterilizante,

Considero gue una acciébn vale por cien
libros. Una experiencia, por un montén de
hipdtesis. Aprendemos a andar, andande, ¥y
no en los brazos de la madre. La funcién
crea y desarrolla el oérgano. Si un médico
no s atreviera a tratar a un enfermo hasta
estar suficientemente preparado, no se deci-
dirfa nunca, y se pasaria toda la vida prepa-
rindose para serlo. Frente a una idea como
el comunismo libertario, yo, antes que en
sofiar con su posibilidad y que prever sus
modalidades, prefiero llevarla a la précrica,
realizarla,

Por esto considero qyue los de Figols han
aportado més a nuestro ideario gue una do-
vena de tedricos.

El hombre debe aspirar a ser cnlto, a ad-
quirir petfeccién moral, a ser consciente con
toda la amplitud posible..., pero primero debe
decidirse a vivir. No a vegetar, ma! nutrido,
cuidado por las manos del Estado y mode-
lado segiin los gustos del jardinero, sino a
VIVIR, con la mas amplia de las libertades.

[. PUENTE

Los cardos del Baragan
por Panait Isirati

Esta preciosa novela, profundamente suges-
tiva y emocionante como todas las del ya
célebre bohemio oriental, es al mismo tiem-
po una formidable acusacién de uno de los
crimenes més infames que los gobiernos
havan cometido contra €l pueblo trabajador,
He aqui e! valor inapreciable de la pluma
genial de Istrati puesta al servicio de la
justicia, y que al mismo tiempo traza nna
de las mejores jovas literarias de nuestra
época., Su relato, vibrante y cafstico en
todo momento, snbyuga al lector desde las
primeras lineas y le hace vivir episodios de
intensa emocién, en los gue toma parte
como espectador interesadisimo. Al pueb'o
de Rumanfa va dedicado este libro. A los
once mil muertos por el Gobierno de dicho
pafs.—Precio, 2 pesetas; encuadernado en
tela, 3’30 pesetas.



La menfira polifica

Hahia en Atenas un joven, hijo de noble
y rica familia, que era perfectamente her-
moso de cuerpo y de faz. Su ficil y fiel me-
moria le permitia recitar numerosos versos
de Homero, Pindaro, Esquilo o Séfocles. Ha-
blaba con abundante argumentacién de todos
los asuntos ¥ ponia en sus palabras una gra-
cia y una flexibiiidad pasmosas. Su ingeniosa
inteligencia hallaba argumentos y creia en-
contrar verdades. Era de aquellos que, por-
que son elocnentes, se persuaden a sf mis-
mos tanto como a los demis y se imaginan
que son sabios. Todos los que le ofan admi-
raban su elocuencia; y sus numeresos aman-
tes prociamaban por todas partes su sabidu-
rfa. Por consejo de todas estas amistades
habia decidido dedicarse a la politica. Y casi
todo el mundo decia con conviccién que, si
los dioses le eran propicios, realizaria las
més glorinsas hazaiias, Ese brillante efebo
se llamaba Eutidemo.

Los amigos de Eutidemo, sabiendo cuan
profundamente despreciaba Sécrates la poli-
tica, y temiendo lo que pudiese decir en con-
tra de sus propésitos, contdbanle a Euntidemo
muchas necedades acerca del sabio vy le ale-
jaban cuidadosamenteé de los lugares que
aquél frecuentaba.

Cuando Sécrates se enterd de estas cosas,
dijo :

—Intentaré salvar a Eutidemo de esos pe-
ligrosos enemigos que cree amigos suyos, Si
puedo, impediré que Eutidemo vista la bri-
ilante tdnica que el centauro Demos ofrece
a los servidores que pretenden ser justos.
Procuraré detener a Eatidemo en su camino
hacia el Eta v hacia los suplicios mons-
truosos.

Por su edad, Eutidemo no podia asistir
todavia a la asamblea del pueblo, Pero muy
a menudo se sentaba en la tienda de un fre-
nero, cerca al agora.

Sécrates entré también en dicha tienda, gue
era bastante espaciosa. A un lado se situd
Sécrates rodeado de discipulos; al otro es-
taba Euntidemo rodeado por sus amigos. En-
tre ambos grupos habia un espacio libre. Y
se¢ desarrollaban, por tanto, dos conversacio-
nes distintas.

Pero, como qujera que S6crates hablaba
acerca de la justicia con una gracia perfecta,
Eutidemo rogdé a sus amigos que’ se callasen,
de modo que, sin aproximarse, ofan cuanto
decia Soécrates,

El gran comadrén de inteligencias, dén-
dose cuenta de que todos le escuchaban,
cambi6é hébilmente el curso de su peroraci6n
preguntando a Alcibiades si crefa o no que
la justicia fuese susceptible de ser ensefiada.

Alcibiades contestd :

—5i no creyese que la justicia puede ser
ensefiada, ¢(qué necesidad tendria de seguir
a Soécrates ?

Entonces Sécrates, mirando alternativa-
mente a Alcibiades y a Eutidemo, dijo:

—No sé, querido Alcibiades, guién es més
hello entre td v aguel joven silencioso, ro-
dendo de amantes, que hay al otro extremo
de la tienda. No sé tampoce cuédi de los dos
es mdas sabio. Sus ojos brillan como falgores
de inteligencia igual que los tuyos; su son-
risa, como Ja tuya, canta seguridad y con-
fianza en si mismo, Quiz4, en no lejano dia,
seréis dos rivales v os disputaréis los aplan-
sos del pueblo. ¥ me complazco imaginando
que €l mismo dia ¥ con el mismo asunte, to-
maréis por primera vez la palabra ante la
Asamblea. Y me parece oir ya el comienzo
de vuestros discursos, pues e} final casi siem-
pre es imprevisto.

--Dinos lo que crees ofr —le rogé Alcibia-
des, con una sonrisa forzada, acariciante vy
pegajosa como de cortesana.

—T14, tal vez, para acarrearte huena opi-
nién acerca de tu concepto de la justicia, de-
claras gue has sido discipulo de Sécrates, y
que una pequefia parte de tu sabiduria pro-
viene del hijo de la comadrona.

—Oyes mal, hijo de Fenareta. Desde mi pri-
mera palabra proclamaré toda la verdad. Me
congratularé de debértelo todo v declararé
gloriosamente que Alcibiades es la boca de
Sécrates.

—No sabia que poseyese una boca tan her-
mosa, hijo de Clinias. Pero veamos si soy
més afortunado adivinando el exordio de
Eutidemo : cAtenienses -—dird—, nadie puede
vanagloriarse de habetme ensefiade nada. He
ofdo hablar de algunos hombres a quienes se
atribufa cierta sabidurfa o algunos conoci-
mientos. Pero la prudencia de mis amigos me
alejo siempre de esos hombtes v no pude es-
cucharles. No solamente evité recibir sus
iecciones, sino que no geise que nunca nadie
sospechase que habfa recibido aiguna. Escu-
chad, pues, con respeto mj opinién, tai comn
¢l azar podrd sugerirmela.»

Los discipulos de Sécrates insinuaron algu-
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nas risas. Alrededor de Entidemo nadie se
reia. Y el joven habfa enrcjecido extraordi-
nariamente,

Séerates continud :

—Y¥a quisiera yo oir tan sinceros exordios
en muchas bocas. Me gustarfa ofr 2 un mé-
dico, gque comenzase asi su discurso de pre-
senitacion :  edtenienses, nuneca estudié las
enfermedades ni sus remedics con ninguno
de los que conccen estas cozas; nunca me
preccupé de encontrar alguien gue fuese hé-
bil en este arte v pudiera ensefarme sus
principios. Os ‘traigo la hermosa virginidad
de mi ignorancia. Espero, pues, que me con-
cederéls toda vuestra conflanza v que me per-
mitiréis instruirme haciendo mis primeros en-
SAY0S COM VvOsotros.

»E!l sabio —continud diciendo Sécrates—
conoce algunas cosas, pero, al revés del po-
litico, sabe gue ignora todo lo demés. El
sabio sélo tiene interés en conocer toda la
profundidad de sus necesidades, la jerarqufa
de las mismas y €l limite de sus fuerzas. El
loco (1) ignora estas cosas y cree conocerlas,
Es méas, hay locos que se imaginan que sus
fuerzas no tienen limites,

»Cuando se trata de las fuerzas corporales,
¢l pueblo se rie de los presuntuosos que ha-
cen gala de estas ignorancias, El pueblo se
rie cnando el leco Athenodoro, gue se cree
un titin, inclina su cabeza al atravesar la
puerta de la ciudad, por temor a darse un
golpe en la frente o cuando, abrazando un
dngnle de su casa, pretende llevarla consigo.
Pero lo que mds me sorprendia, cuando adn
tenia la facultad de sorprenderme, era que
el pueblo no se refa cuando hay alguien que
pretende conducirle. ¥ me preguntaba : ¢ Es
que el pueblo se cree mas manejable y ductil
que una de estas casas?

»Pero, a decir verdad, pocos hombres de
Estado son tan loces como Athenodoro. La
mayoria de ellos no intentan siguiera cam-
biar de sitio la casa, sine gue, mientras ab-
sorben la atencién cou gestos charlatanescos
v magnificas palabras, esconden bajo su man-
to los objetos més preciosos que hallan en la
vivienda ;. sobre todo, prefieren a cualquier
otra cosa, €l dinero.

»No obstante, se da el caso de que un mu-
chacho, ebrio de juventud y de excesiva ig-
norangia, cree poder dirigir al pueblo hacia
resolficiones justas y acertadas. Si un joven
de esta naturaleza se encontrase conmigo,
asistiria al més 1til de los espectéculos. Quiza
mi impotencia tendrfa algfin poder sobre su
inteligencia... ¢No abandonaria inmediata-
mente su loca presuncién cnando viese a Sé-
crates pasarse dias enteros tratando de diri-
gir hacia la sabiduria ¥ la justicia a un redn-

(1) Se refiere al politico.
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cide nfimero de hombres inteligentes, y se
percatase de que lo logra muy raramente?...

»Pero si el muchacho de gue hablo no se
cruza en i camino y no puede darse cuenta
de mi instructiva impotencia, tendrd como
maesiros a sus primeros fracasos y renun-
ciard muy pronto a seguir al pueblo bajo
pretexto de conducirle, o bien renunciaré a
toda sobiduria ¥ a toda justicia.

»El que haya optado por lo ultime, cantard
muy aito a la justicia v a la sabiduria del
pueblo ¥ le seguird, despojandolo disimula-
damente, entre todos sus caprichos de injus-
ticia v locura. Sus cantos insinceros y su
docilidad le proporcionarin magistraturas y
dinero. Pero, al hacer todo esto, hase com-
vertido en el mds miserable de los esclavos,
porque, al cantar €l himno gloricso, se presta
a todas las hajezas y a todas las caidas.»

Desde aguel dia, Eutidemo abandoné las
companias gue habia frecuentado hasta en-
tonces y dedicése a escuchar los consejos de
Sdcrates, :

i La filosofia habia despertado a un hombre
inteligente !

Han RyNEr

Hay uwna moral femenina y una moral nas-
culing como capitulos preparatorios de una
moral hwmana; debajo de la virtud angélica
¥ sin sexo, hay una virlud ssexuadan, Y esta
virtud originag una ensenianza muiua al apli-
carse cada una de sus dos encarnaciones a
convertiv @ la otra, predicando la primera el
awntor a la justicia, y la segunda, la juslicia
para el amor; de donde resuyltan una oscila-
cfdn y un término que representan un estado
social, una €poca, y, a veces, wna civilizacidn
entera.

AMIEL

Educacion sexual ;.
de los jovenes br, Mayoux

He aqui el juicio que ha merecido este libro
de uno de los més eminentes prestigios de
nuestra €poca : «Preservar a la juventud
con ensefianzas puramente racionales y cien-
tificas, de los peligros gque la acechan en
la vida sexual; apartarle del vicio y de la
abyeccion (ese abismo horrible por cuyo
borde camina a ciegas la juventud de nues-
tros dias), ¢no eg acaso la mejor y la méis
digna lahor del verdadero humanista? Tal
es la obra del doctor Mavoux, hoy tan jus-
tamente admirada. Cuando los ministerios
de Instruccién Publica se percaten de su
elevada misién, estos libros serdn declara-
dos de texto para las escuelas.n Segunda
edicién.—Precio, 2 pesetas; encuadernado
en tela, 3'so pesetas,



Desprestigio del adulierio

El adulterio es una de las formas que pue-
de tomar el amor; aspectos de la amistad
sexual o episodio fisiolégico desencadenado
por la voluntad.

Para algunas religiones antiguas el adul-
terio era considerado como un crimen, y la
ley de Moisés lo castigaba con la lapidacién.

Otras sociedades no le dieron importancia
y lo prueban costumbres de pueblos aun de
épocas recientes, en los cuales las mujeres
eran ofrecidas a los viajeros como honor y
amistad.

El punto de vista occidental sobre el pro-
blema es eminentemente hebreo-cristiano y
propietario.., :

Los hebreos tuvieron sus razones pata com-
batirlo; causas raciales, de guerra, de pre-
ponderancia guerrera, mas en el fondo de
toda esta aparente logica encontribase enton-
" ces, como hoy, en la mujer, como propiedad
privada del hombre, y en la seguridad de la
herencia, en unién de la familia.

- Los judfos desearon ser siempre un pueblo
de raza pura (la Historia dice que no lo han
conseguido) y persiguieron el adulterio hasta
con la muerte; mas tal persecucién fué de
una inutilidad tan grande, que en ellos, como
en otros grupos, se transformd en costumbre,
y la verded desnuda e¢s que en el siglo Xx el
adulterio e€s una costumbre humana genera-
lizada y lo suficientemente vitalizada para
romper las normas de una vieja moral sexual.

Sin embargo, en el mismo Nuevo Testa-
mento, un hebreo revolucionario: Jesiis,
asest6 el primer golpe a la ley barbara. Exacto
o inexacto, interpolada al Evangelio de San
Juan, agregado por la segunda generacién
cristiana u original del apéstol, la verdad es
que en el Nuevo Testamento, el adulterio,
como un crimen, sufre un desprestigio ele-
mental, del cual nadie lo pudo librar hasta
su muerte actual.

Los fariseos trajeron ante Cristo una mujer
a quien sus familiares sorprendieron en adul-

terio, Jesfis, evidentemente, no le dié impor~

tancia, Demostré para siempre que era una
cosa corriente, vuigar y popular; tan es asf,
que de entre la masa de fariseos que grufifan
el castigo, no pudo uno solo arrojar la pri-
mera piedra; pues los que no tenian culpa
en el acto, la tenfan en el pensamiento. Per-
doné a la adfiltera y la absolvié para siem-
pre, a pesar de la Iglesia y a pesar de la
criminalidad de los cédiges.

Considerado desde <l punto de vista sexual,

€l adulterio nacié y vive como delito merced

a factores histéricos que se modifican v cam-
bian, estd fundamentado en la esclavitud de
ia mujer, en la propiedad que considera la
esposa como un bien, mueble o riqueza. Esté
moralmente alimentado por la falta de liber-
tad que surge del mafrimonio como vineuio
indisoluble...

Puede dividirse en dos sectores: el adul-
terio del hombre y €l de la mujer. En sus
origenes, el primero no tenfa importancia ;
los hombres tuvieron libertades y facultades ;
sefiores y privilegiados dictaron la ley. Ei
adulterio verdadero fué el de la mujer, como
lo prueba la misma historia del Nuevo Tes-
tamento y como lo afirman las costumbres
de la burguesia internacional reflejados en
sus c6digos y leyes. Recién en las legisla-
ciones modernas, m4s humanas, entra a con-
siderarse €l adulterio del hombre como delito
y a darle importancia, aunque en espiritu
no tanto como al de la mujer,

El avance de la consciencia femenina y la
obtencién del divorcio, cambian el aspecto
cerrado de la cuestién, El divorcie rompe
legalmente el vinculo que parecia eterno y
da al amor territorios antes inexplorados,
pues permanecian custodiados por la ley.

El espiritu femenino llega a una libertad
sexual desde donde se mira clent{ficamente
los problemas del amor y declara que habien-
do voluntad y libertad y no credndose con-
secuencias perjudiciales para terceros, todo
acto sexual es moral. Infinidad de hombres
piensan lo mismo...

El adulterio también sufre un grave acci-
dente desde que aumentan las uniones libres,
desde que apunta en las nuevas sociedades
el amor libre o la libertad de amar. No
existe, pues, en otras uniones que no sean
las legales; desaparece de la realidad.

Moraimente, siempre ha pesado mis so-
bre la mujer gue sobre el hombre, porque
éste exigié seguridades en la paternidad. La
exigencia para la mujer de una monogamia
rigurosa fué originada no sélo por el affn
de dejar la propiedad, sino también por la
seguridad que desearon los padres en tenmer,
querer y criar a sus hijos. Mas esti demos-
trado, como lo comprueba Bronislas Ma'i-
nowski, que no es ese un instinto bésico;
en Melanesia los salvajes no tienen un con-
cepto clato de la paternidad. Pueden guerer
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un hijo creyéndole 'suvo, como pueden esti-
marle mayormente sabiéndolo de su mujer,

Una de las bases de los sentimientos pa-
ternales es la convivencia juntos. Un hombre
gue ve nacer a un nifio y desarrollarse, ins-
tintivamente le quiere. Esto no sélo se per-
cibe en las islas de Trobiand, sino que lo
estamos viendo en quienes sacan bebés del
hospicio para criarlos...

La €levacién del adulterio a delito capital
no consulta ni los instintos ni la inteligencia,
es solamente una excrecencia de los siste-
mas patriarcales, forma nacida del egofsmo
cimentado por ideas religiosas o por ambi-
ciones terrenas.

La decadencia del poder paterno, la deca-
dencia de la sujecién de la mujer, la deca-
dencia de la costumbre y pretensién de ca-
sarse con virgenes, ha coiaborado eficazmente
en la decadencia del aduiterio como lacra,
mal, pecado o delito. .

Ya muchisimos pensadores y técnicos en
derecho han abierto rumbo a este concepto
estiipido del adulterio.

Para Luis Luchini, la persecucién del adul-
terio es una defensa de la propiedad, una
salvaci6bn de los intereses privados fuera de
una aberracién moral. Gautier, profesor en
Ginebra, opina gue debe borrarse de todos
los cidigos y las legislaciones més modernas.
Austria, Alemania, Rusia, Méjico, ni lo nom-
bran... As{ debe suceder,

Concepto negativo, no tiene personalidad
propia ni céaracteristicas éticas. Origindse
para defensa de! matrimonie, para seguro de
la propiedad y continuidad de la autoridad.
Fué el adulterio un perseguidor del amor y
un esterilizador de las mas puras fuentes de
la vida. Francamente, no consignié nada. La
pena no logré detenerlo en sn desarrollo,
Muere en la actualidad por cuanto se liberta
€l amor de todoes los prejuicios y trabas de la
ignorancia secular vy mixtificacién religiosa.

El adulterio hace al amor pecaminoso y su
misma prohibicién trabaja lentamente en fa-
vor de su aunge.

Pertenece a las €pocas en que amor es re-
produccién, en las cunales no se concibe ni el
amor placer o recreacién y camaraderfa, Se
origina en los tiempos en que se ignoraba
los millones de espermatozoides que produce
el hombre en un instante o los millones de
6vulos que da periédicamente una mujer. De
“haberse inventado el microscopio mil qui-
nientos afios antes v los anticonceptivos apli-
cados en el siglo X11, ya no lo consideraria-
mos €n serio.

No responde a la naturaleza del hombre,
Es una carcel que crearon los legisladores
vivas para los menores de edad, tontos y los
ignorantes crédulos.

Si hoy muere, es porque principalmente lo
mata la mujer, la juventud femenina, esos
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millones de seres que miran con desconfianza
¢l matrimonio y defienden encarnizadamente
sus libertades, Ellas le han concluido por
hundir en el silencio.

El aduiterio sufre un descrédito rotundo.
Nadie le tiene en cuenta : ni los clérigos, ni
los casados, ni los so'teros. El mundo ha
pasado por este pantano de eschAndaio sin
mancharse, vy ya lejos de él, respira mejor
el ciima de los promisores paises de las unio-
nes libres, de la equipotenciaiidad de hom-
bre y mujer y nueva moral.

Juan LAZARTE

Entendemos aqui por amor el verdadero
amor, de naturaleza superior, de un sexo ha-
cia el otro, el camor sexuals, en tanto que no
es mera ainistad, sinoe gue se combing con
los apetitos sexuales. Escribiv acerca del
amor equivale, poco mds o menos, a arrojar
agua a la mar, pues las diserlaciones acerca
del amor componen las trzs cuarias parles de
la literalura universal. No puede dudarse de
que el hombre normal siente necesidad gran-
de de awmor. Las irradiaciones de éste en la
vida del alma constituyen una de las condi-
ciones fundamentales de la felicidad humana
y uno de los principales fines de la vida. Des-
graciadamente, es havto frecuente comcebir y
ocuparse en la cuestion con sentimentaliSmo
exagerado, o, por el contiario, en forma cini-
camente sensual; no se examina mds que por
un solo ladoe, a, lo que es peor, se incurre en
sensibles equivocaciones.

En primer lugar, el amor parece inflamarse
de ordinario con el apelilo sexual. Es la cé-
lebre historia de la flecha de Cupido. Nos
enamoramos de un rostro, una mirada, ung
sonrisa, un blanco seno, del metal dulce y
melodioso de una voz, etc. Sin embargo, las
relaciones enire el amor y el apetilo sexual
son extraordinariamente delicadas y compli-
cadas en extremo. Ordinariamente, el apetito
sexual existe en el hombre hasia sin amor,
y muchas veces también el amor persiste en

&l sin el apetito, mienlras que en la mufer,

son diffciles de separar wmbas cosas, y, en
todo caso, el apetilo originado sin amor es
en ella mucho mds vavo. Las dos cosas, pues,
no son idénlicas en manera alguna,

FoOREL

La mujer tiene absoluto derecho para ha-
cerle traicidn al marido o al amante. Un de-
recho indiscutible. Lo mujer ama al amor, ¥
el amor no se llama Roberio, Enrique, Alfre-
do... Se llama wel amorn.

Mag10- Marian:



La virilidad del hombre

Cdmo se conserva y cdmo se recupera la
fuerza wviril hasta edad muy avenzada.—-
Medios cientificos naturales para curar la
impolencia masculing sin drogas ni medi-
camentos.

(Continuacion)

Es conveniente que €l hombre llegue al
matrimonio o uniéa con la compafiera ele-
gida, por lo menos con la misma castidad
fisica que exigimos a la mujer. Ello es de
trascendental importancia, porgue nos coloca
en condiciones de estima moral por parte de
la esposa v compaiera, v, ademais, nos aparta
de la infidelidad, gue casi siempre tiene por
finico acicate un deseo morboso que nada
tiene que ver con el verdadero deseo amo-
roso; la infidelidad, caunsa siempre de dis-
gustos y de tragedias matrimoniales, es fre-
cuente en guienes probaron con exceso los
placeres de fécil acceso y de moralidad du-
dosa antes de la unién formal.

A este respecto, debe tenerse en cuenta
que no sblo transmitimos a nuestros hijos
nuestra forma fisica desde el punto de vista
organico, sino también nuestras inclinaciones
morales y nuestros defectos psicolégicos, lo
mismo que nuestra capacidad intelectual.
Esto lo comprueban particularmente las en-
fermedades nerviosas, que obran fatalmente
sobre los individuos por la herencia.

Ya sé que resulta algo dificil, dentro de la
vida moderna, mantener la castidad v la con-
tinencia en el joven, hasta la edad conve-
niente, cuando las costumbres silenciosas, las
lecturas malsanas, el ejemplo de amigos vi-
ciosos y la falta de direccién moral y de con-
sejos racionales por parte de los padres, son
factores que obran coactivamente contra la
puridad fisiolégica de la juventud. Pero tam-
bién hay que reconocer que si en vez de
ocuitar los conocimientos necesarios al joven
para su defensa, se le procurara a la edad de-
bida capacitarle en los conocimientos racio-
nales convenientes para que &l mismo pudiera
ver de por si los peligros del contagio ve-
néreo y las consecuencias gue para su orga-
nismo y su mentalidad puede acarrearle el
caer en el vicio antes de sn completo des-
arrollo, los efectos serfan sin duda muy dife-
rentes, y no tendriamos que lamentar tantos
y tan frecuentes casos de jévenes arruina-
dos fisiolégicamente. Una buena educacién
sexual, coordinada con bellos ejemplos con
los que se conseguirfa cultivar racionalmente

sus energias morales y volitivas, darfan por
resultado el equilibrio conveniente del doble
ser fisico y moral que llevamos dentro ¥y
producirian excelentes resultados. El joven,
advertido de los peligros que para él y para
su descendencia puede producir el abuso
excesivo v prematuro de los placeres de Ve-
nus, guardaria el tesoro de su integridad

. fisiolégica v wviril como un preciade orgullo

sobre el gue asentaria su futura felicidad.

Comprenderia entonces gque la fnncién se-

xual tiene un fin més elevado que respon-

der a la satisfaccién de un apetite carnal;

que dicho acto representa la perpetuacién de
la especie, v que ante sus descendientes con-
trae una gran responsabilidad si no procura
gque éstos sean sanos y fuertes en todos sen-
tidos, Comprenderfa que el acto sexual y el
Zoce que proporciona no es méis que el medio
que la Naturaleza ha puesto a su alcance
para la procreacién de los hijos, fruto de su
amor, v que esta funcién instintiva en los se-
res inferiores, en el hombre ha de ir acompa-
fiada de la satisfaccién moral completa que

s6lo puede producir el amor esencialmente es-

piritnal por la persona amada y por los hijos

que han de nacer de esa unién.

Educada la juventud sexualmente, capaci-
tada de la noble y elevada misién que de cada
uno de ellos demanda la vida, en su vida se-
xual, no serfa dificil mantener la castidad
hasta la edad conveniente, hasta el completo
desarrollo fisiolégico, puesto gue antes del pe-
tiodo de plenitud viril, el individuo normal
no excitado por causas exteriores y por la
propia ignorancia, no siente la necesidad im-
periosa de la funcién genésica. No existiendo
esa inquietud interna que determina la ocul-
tacién de estos conocimientos que la falsa e
hipécrita moral pretende ocultar con la exci-
tante y misteriosa hoja de parra, el joven
sano de espiritu y de cuerpo se crearfa a si
mismo una conviccién moral que le alejaria
de la depravacién y el vicio a que hoy se en-
trega por ignorancia.

La castidad o continencia sexual no cons-
tituye ningin peligro, antes del pleno des-
arrollo viril, ni ann después, porque el orga-
nismo se encarga de dar salida al semen ex-
cesivamente acumulado mediante las po'ucio-
nes nocturnas periddicas. En cambio, el ex-
ceso séxnal resta al organismo, no sélo los
fosfatos que tiene en abundancia el licor se-
minal, sino que también priva al cuerpo del
estimule que obtiene en beneficio suyo, con
el prudente ahorro de sus energfas glandula-
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res, ya que ¢std demostrado que todas vy cada
una de las gléndulas internas o externas con-
tribuyen al sostenimiento del equilibrio fun-
cional. La riqueza de los fosfatcs en el semen,
son de una gran trascendencia, desde el punto
de vista biolégico.

En ia misma escala animal se ha observado
gue, forzando el apareamiento del macho ¥y
la hembre, o haciéndolo prematuramente, los
productos del cruce salen en condiciones de
infericridad, y los padres pierden répidamente
su potencialidad sexual,

Cuando el hombre y la mujer llegan a la
unién sexual fortalecidos con el convenci-
miento de su misién augusta y noble, con la
plenitud de sus energias y con los impulsos
de su alma enamorada, es cuando empieza
realmente la vida sexual. Es entonces cuando
se goza plenamente de los placeres del amor
puro y normal ; €l carifio que inspira la com-
pafiera elegida libremente; el deseo noble
de la paternidad, la intimidad amorosa sin
impudores ni refinamientos viciosos, pero
acrecentada por la espiritualidad de la unién ;
la finalidad moral del acto; el placer sentido
que no se acompafia de hastio ni tristeza,
sino de una sensacién de languidez agradable ;
la regularizacion del amor fisico una vez pasa-
dos los primeros tiempos de transporte amo-
roso ; la moralidad de su unién fisica, en fin,
son todos placeres y goces infinitos, cuyas
consecuencias saludables son el perfecciona-
miento y superacién de la especie; el bien-
estar moral ; el amor al trabajo; la evitacién
del contagio venéreo y sus consecuencias pe-
ligrosas ; el equilibrio moral, - intelectnal y
fisico que prolonga la vida, el acrecimiento de
la dignidad y la natural alegria de una vida
sana y bella, libre de preccupaciones e in-
quietundes erdtico-morbosas, que son causa
siempre del agotamiento y la neurastenia.

Pero también dentro de estas nniones per-.

fectas es conveniente regularizar las relacio-
nes sexuales, pasados los primeros ardores
-amorosos en que se suceden los actos com
extraordinaria frecuencia, y estudiar los me-
dios més convenientes para conservar el vigor
sexnal durante gran parte de nuestra vida,
entendiendo por ello el uso natural de la fun-
cién fisiolégica y no un aumento de la mis-
ma, que obedece siempre a causas patold-
gicas. :

Para esto es conveniente recordar que las
condiciones en que se verifica ¢l cofto reguie-
ren una excitacién nerviosa refleja o volun-
taria de corta duracién, pero de extraordina-
ria intensidad, para la cual es necesario que
los cuerpos cavernosos estén en grado de
elasticidad determinado y gue los mifsculos
isquio y bulbocavernoso tengan la tonicidad
necesaria, aparte del trabajo que desarrolla la
gléndula testicular antes y durante el coito.
Existe, por tanto, un influjo nervioso rapido,
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pero excesivo, de tal indole gue suspende casi
en abseluto toda sensacién exterior para con-
centrarla en el contacto voluptuoso, Es nece-
sario, por tanto, limitar el ngo de la funcibn
sexual so pena de producir serios trastornos
en los centros nerviosos ¥y medulares que pre-
disponen al decaimiento fisico v mental.

Esta limitacién no puede establecerse en
una medida comun, por cuanto son muchos
los factores gue la hacen variar, Aparte de la
energla orghnica variable en cada individuo,
estdn las condicicnes de edad, la alimentacién,
las profesiones, el temperamento, etc., gue
pueden alterar la condicién particular para
el uso del cofto segfin las particularidades
personaies para cada individuo,

Generalmente, y hasta los treinta afios, es
suficiente usar del acto genésico dos veces
semanales, en las profesiones penosas o in-
telectuales, pues las primeras requieren un
desgaste de vigor fisico y las segundas oca-
sionan una pérdida de fuerza nerviosa, am-
bas necesarias a la funcién sexual. S6lo en
casos en que el individuo por su particular
contextura y vigor fisico, o por sus particn-
lares condiciones de vida se vea exento de un
trabajo fisico o mental continuado, puede
permitirse efectuar el coito en dias alternos,
aun cuando, para ello, debe tenerse muy en
cuenta también la salud de la esposa.

Desde los treinta a los cuarenta afios, es
conveniente reducir el nfimero de cohabita-
ciones a una mitad, y al llegar a los cuarenta
y uno o cuarenta y dos afios, sélo debiera pa-
garse el débito conyugal unas dos veces cada
mes. Desde los cincuenta en adelante, debera
el hombre cohabitar sbélo una vez men-
sualmente. Esto, claro estd, como hemos dicho
antes, salvando las condiciones particulares
de cada individuo, que podran permitirle al-
terar esta medida general, pero a la que es
aconsejable siempre se sujete lo més posible.

Es necesario también suprimir el coito du-
rante ¢l perfodo menstrual, y en caso de em-
barazo no se debe cohabitar pasados los cua-
tro o cinco primeros meses de la gestacibn,
hasta los cuarenta dias siguientes al parto.

MAs necesario es afin desterrar la repeti-
cién "2l coito en una misma sesién conyugal
ya sea enseguida o transcurrido un rato. Tal
practica es siempre deprimente moral y fisio-
légicamente, y sélo puede responder a un
enardecimiento morboso siempre perjudicial,
pues si bien hay individuos de potencia
genital extra-rdinaria, a los gue parece
no afectar la repeticién del acto, es induda-
bie gue la tensién nerviosa acumuiada cada
vez y repetida ha de conducir a un estado de
menor resistencia, y la repeticién, sobre exi-
gir mayores esfuerzos, produce menos placer,
éste es mAs tardfo y produce un estado de
excitacién nerviosa mds intenso que llega a
veces a producir una sensacién dolorosa,
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Lo normal y lo recomendable, a lo que debe
atenerse todo hombre que estime el respeto
que se debe a si mismo, a su compafiera y a
sus descendientes y que desee guardar pru-
dentemente el tesoroc de placer que propor-
¢iona una vida sexual ordenada y sin influen-
cias exteriores malsanas, es satisfacer el pla-
cer genésico cuando se sienta, sin necesidad
de excitacién imaginativa o de otra especie,
¢l deseo natural de satisfacerlo. El coito debe
ser Ginico en la misma sesién y que éste vaya
seguido de una laxitud suave, pero sin can-
sancio doloroso, que demuestra que el orga-
nismo se resiente de un acto fisiolégico que
le empuja hacia un estado enfermizo.

Las practicas que facilitan la predisposi-
¢i6n para el cefto, no son perjudiciales siem-
pre que no produzcan una excitacién viva que
fuerce el sistema nervioso para un acto al
que no se estd en debidas condiciones. Los
amantes deben gozar todos los placeres natu-
rales de las caricias y del contacto de los
cuerpos, pero manteniendo siempre el goce
en los limites de lo justo en lo fisico y lo mo-
ral, por el mutuo respeto y por el manteni-
miento del aprecio amoroso indispensable para
la plenitud de la felicidad sexual equilibrada
y normal en dos seres que se aman,

Ia depravacién sexual en gue muchas pa-
rejas caen por el afdn de buscar goces nue-
vos €n donde no es posible hallar sino excita-
ei6n malsana, es siempre reprobable, ademés
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de inftil y perjudicial, pues constituye un
arma de dos filos de la que casi siempre sale
herida la felicidad conyugal, puesto gue no
deja al organismo satisfecho, antes bien, ex-
citado y excitable.

Mediante la continencia hasta €l completo
desarrollo del cuerpo y €l uso natural y me-
tédico que la misma Naturaleze sefala a par-
tir de agquel momento, se llega a edad avan-
zada con el debido vigor sexual ; pero como
durante ese largo perfiodo de las relaciomes
sexuales que ocupa més de la mitad de la vida
humana se cometen transgresiones de la hi-
glene y se llegan a producir estados patelégi-
cos contrarios a la virilidad, en trabajos su-
cesivos estudiaremos los enemigos del vigor
genital, sus causas y remedios, para poner al
lector en condiciones de poder prevenirlos y
curarlos, v como la funcién sexual es tan sélo
una de las funciones del organismo y su al-
teracién influye sobre la totalidad del mismo, .
nos ocuparemos también del tratamiento ge-
neral sin necesidad de recurrir al arsenal far-
macolégico, ya que la Naturaleza, con sus so-
los medios fisicos, contiene recutrsos curativos
de gran eficacia, aunque desgraciadamente
poco estudiados en su esencia misma y en la
complejidad de sus efectos terapéuticos.

Dr. JuLio ATARFE CASTILLEJOS

{Conlinuard.)
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La fragedia biologica
y social de la muijer

VIII

El iercer periodo de la vida de la mujer.—
La importancia del acto sexual para el or-
ganismo femenino.—Cdmo se asegura el
encuentro de los gametos.—El cardcter
pasivo de la creacidn vilal femenina,

Ya Hipécrates, ¢l padre de la Medicina,
dice que la vida entera de la mujer es una
continua enfermedad.

La exactitud de esta idea se confirma cla-
ramente examinado el tercer perfodo de la
vida femenina, que se extiende desde el pri-
mer acto sexual hasta la edad critica 0 meno-
pausia ; es decir, hasta €l término de la ovu-
lacién,

S5i al hablar del segundo periodo de la vida

femenina dijimos que su estado fisidlogo, en
este tiempo, consistia en un equilibrio osci-
lante, en una sucesién de alternativas entre
salud y enfermedad, mucho mejor puede de-
cirse esto del periodo de la vida sexual de la
mujer.

La tercera época comienza con el primet
acto carnal, que es el origen de toda una serie
de procescs fisiolégicos. Tampoco en este as-
pecto, como ya hemos consignado anterior-
mente, existe una distribucién proporcionada
de la carga entre los sexos. Al penetrar los
gametos masculinos en €l organismo femeni-
no terminan los deberes biolégicos del hom-
bre, y todos los cuidados que reclaman los
gametos reunidos corren de cuenta de la mu-
jer. Esto significa para ella un serio aconteci-
miento, que imprime a sn vida uns nueva di-
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reccién y limita por mucho tiempo su liber-
tad individual,

Desde un punto de vista puramente anaté-
mico, este acto origina también alteraciones
de los 6rganos sexuales femeninos. La rotu-
ra del himen (desfloracién) produce a veces
fenémenos morbosos, y €n los casos normales
va acompafiada de ligeros dolores y hemo-
rragias. Créese, por otra parte, que influye en
la actividad fisiolégica de los ovarios, favore-
ciendo la maduracién del huevo.

Triepel deduce de una serie de observacio-
nes que en el género humano y en todos los
animales mamiferos hay que distingnir dos cla-
ses de ovulaciones : una espontinea, y otra
ocasionada por el acto sexnal. La primera se
verifica periddicamente, con intervales nor-
males, ann cuando no haya relaciones sexua-
les ; pero existiendo éstas se altera la periodi-
cidad de la expulsién de los gametos, favore-
ciendo la cépula la maduracién de las vesicu-
las de Graaf. Ancelle ¥ Benin (1911) han ob-
servade en un conejo, a través de una fistula
de la pared de la cavidad abdominal, que
unas horas después de la copulacién salian
gametos del ovario.

Desde el punto de vista fisiolégico, lo més
importante del! coito es la introduccién de los
productos sexuales masculinos en el organis-
mo femenino, Ademds de los gametos mascu-
linos, o espermatozoos, penetra en los Orga-
nos- femeninos una complicads mezcla de se-
creciones de las gidndulas accesorias del apa-
rato mascnlino. La importancia fundamental
de todas estas materias, de una composicién
quimica muy complicada, consiste ¢n gue
crean un ambiente fisioldgicamente favora-
ble para el esperma y neuntralizan las reac-
ciones que puedan producirse.

La membrana mucosa de las vias genitales
femeninas no es impermeable. No hace mu-
cho que en la literatura médica alemana se
relataba el caso de una mujer que se habia
envenenado mortalmente por haberse intro-
ducido en la vagina una pastilla de medio gra-
mo de sublimado para evitar la concepcién.
Por consiguiente, cabe suponer que el orga-
nismo femenino absqorbe una parte de los pro-
ductos quimicos seminales, v que éstos acaban
por pasar a la circulacién sanguinea.

Ultimamente sustenta este criterio Geill (1),
el cual supone que el estado morboso de la
mujer a consecuencia del coito frecuente, tie-
ne su origen en el hecho de que su cuerpo
absorbe materias quimicas ajenas que recibe
con el esperma. Desde hace ya mucho tiempo
se sabe que el flujo espermdtico gue penetra
en las vias sexuales femeninas ocasiona una
reaccién protectora en la pared del fdtero, que

(z} Geill. Intrauterine Keimlingsschadi-
gung. Weinklin. Wocherschr, 1gza:
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consiste en la emigracién de grandes canti-
dades de células sanguineas incoloras que son
destrufdas por los fagocitos del esperma (I).

Todo esto demuestra que el acto sexual sig-
nifica para la mujer un proceso importante y
complicado, merced al cual no sélo penetran
en su cuetpo los gametos masculinos, sino
también se incorporan a su sangre productos
quimicos ajenos.

No es preciso insistir para comprender que
igualmente las excitaciones que le acompafian
también influyen més fuertemente en el or-
ganismo de la mujer que en el del hombre.
En toda la literatura médica pueden enconm-
trarse descripciones de los multiples trastor-
nos fisiolégicos que sufre el organismo feme-
nino durante 'os primeros meses del matrimo-
nio, como alteraciones en el peso, trastornos.
intestinales y del sistema nervioso, etc.
N. M. Lapinski asegura rotundamente que
las nuevas sensaciones que se localizan en la
pequefia pelvis de una mujer que ha entrade
en relaciones sexuales con un hombre, origi-
nan una completa alteracién de su personali-
dad fisiolégica durante los primeros meses
del matrimonin (2).

(1) Sobotita, Was wird aus den in den Ute-
rus ejakulierten und niche dur Befrunch tung
veriwendeten Spetmatozoen? Arch, f. mikr.
Anatom., 1g20. V. 24.

{2) A proposito de esto queremos llamar la
atencién sohbre clerta particularidad fisiold-
gica de la mujer. El trato sexual no siempre
le produce, ni mucho menos, la misma satis-
faccién que le ocasiona aj hombre. En una
encuesta sobre la vida sexual, llevada a cabo
en Mosect, en 1922, que se referia entre otras
cosas a la actitnd de la mujer com respecto al
acto sexual, se tuvieron muchas respuestas que
hablaban de «indiferencias y «asco» por el
mismo. A. Forel, dice en su libro Die sexuelle
Trage, que hay muchas mujeres privadas en
absoluto del instinto sexual, para las cuales
este acto serfa desagradable v hasta repulsivo,
o cuando menos indiferente. J. Helmna, en su
libro Das Geschlechisleben unserer Jugend
(1923), dice también que, saun cuando la vida
sexual conmueva el organismo de la mujer
v sature su naturaleza en mucho mayor grado
que €l del hombre, esta influencia no sigue
siempre una linea recta, como se observa en
éste. Se manifiesta en el instinto maternal,
en muchos estados de exaltacién y en equiva-
lentes sexuales psiquicoss.

«La injusticia de la Naturaleza» con respec-
to a la mujer, resulta corroborada por el he-
cho de que, conduciéndose €l hombre activa-
mente durante la unién sexual y pasivamente
la mujer, en casc de desigualdad fisiol6gica
entre ambos, el hombre siempre obtiene sa-
tisfaccién, porque llega de todos modos al or-
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A la vez que las alteraciones fisiologicas de
la mujer, el principio de las relaciones sexua-
les y la introduccién del esperma en su cuerpo,
originan toda una serie de fendémenos biold-
gicos,

Por lo gue respecta a los gametos masculi-
nos, la Naturaleza se ha mostrado todavia més
«prédigan que con los gérmenes femeninos.
Aunque para la fecundacién basta un solo ga-
meto, se eyaculan por el término medio de
doscientos a trescientos millones de esper-
matozoos (1). Calculando en mil guinientos
millones la poblacién del mundo entero, v
considerando, segiin Malthus, el nimero de
las mujeres de quince a cuarenta y cinco
afios, es decir, sexualmente maduras, como
la quinta parte de esa cantidad, esto es, tres-
cientos millones, resulta que en cada acto se-
xnal se gasta un niimerce de espermatozoos que
bastaria para fecundar a todas las mujeres
sexualmente maduras de la tierra,

Hansen ha calculado que a cada dvule ma-
duro le corresponden 850 millones de esper-
matozoos.

Tamaifia «prodigalidads de la Naturaleza de-
nota cudnto le interesa a ésta la reproduccién
~de la vida. Era necesario asegurar por todos
los medios €l encuentro de los gametos mascu-
linos v femeninos, v cuantos mas espermato-
zoos haya mdés probable serd que alguno tro-
piece con el huevo,

Es muy posible que también aqui se veri-
fique nna seleccién entre las células sexnales,
¥ que los espermatozoos mis enérgicos v mds
activos sean los que consigan encontrar el
huevo, y mientras los débiles v defectuosos
{gue se observan en todo esperma} se gquedan
por e] camino y mueren sin tomar parte en
el proceso de la fecundacién.

Aparte de la superioridad numérica de los
espermatozoos sobre los dvulos femeninos,
existen otros dispositivos para asegurar el en-
cuentro de los gametos. En particular, el fite-
ro absorbe €l esperma gque se derrama en la
vagina para atraerlo hacia el interior, por lo
que después del acto sexual todos los pliegues
y curvas de fitero se encuentran atestados de
gametos masculinos,

La capa de mucosidad protege el utero y
el peritoneo conira la infeccién microbiana ;

gasmo, en tanto que la mujer tiene gue con-
formarse en tales casos con quedar insatisfe-
cha y a veces se pasa toda la vida sin obtener
nunca plena satisfaccién en ¢l acto sexnal.
Estos casos de desigunaldad fisioldgica son més
frecuentes de lo gue se supone. (Véase Io-
rel, op. cit.)

{1} Las alteraciones dependen de la ali
mentacién, de la edad y de otras muchas cir-
cunstancias.

a5

iejos de impedir el movimiento de ios game-
tos lo favorece afin. E! esperma masculino
puede avanzar vigorosamente econtra la co-
rrientes ; esta corriente contraria hace que
.05 espermatozoos vuelvan la cabeza bacia
adelante y avancen por la trompa, como nu-
merosisimo ejéreito, al encuentro de la céiula
femenina. Este encuentro se efectda, por re-
gia general, en el primer tercio de la trompa
{partiendo del ovario) (1). Sirviéndose de un
dispositivo especial de gue se halla dotado en
la cabeza, el espermatozoo que antes encuen-
tra el dvulo y cae en la esfera de atraccién
quimica (z). Atraviesa la envoltura de éste
vy penetra en materia viva, El esperma (3)
actia de la signiente manera: 1.9: Produce
una fermentacién 4cida en ¢l dvulo y por me-
dio de sus enzimas {4), y regula asi los proce-
sos oxidativos del huevo en las fases ulterio-
res de su desurrollo, 2:2: Imprime al gameto
femenino nn impulso fisiolégico que lo hace
dividirse repetidas veces. 3.2: Introduce en
el évulo el substrato material que contiene
las cnalidades hereditarias paternas, es de-
cir, €l elemento hereditario masculino, que al
reunirse con el correspondiente al germen
femenino forma los caracteres hereditarios gue
determinan el destimo futuro del nuevo ser.
Aqui tiene importancia tamhién otro hecho,
que acaso no sea interesante desde el punto
de vista biolbgico, pero que importa mucho
desde el punto de vista de la personalidad
femenina. Aungue e! papel de la mujer en el
proceso de la fecundacién v del desarrollo del

{r) Cuando, debido a cansas todavia no
aciaradas, €] gameto sobrepasa €l pabellon de
la trompa v llega hasta la cavidad abdominal,
también alli puede verificarse la fecundacidn,
desarrolléndose entonces ¢ feto en dicha ca-
vidad, En otros casos, €l gameto fecundado
1o lega hasta el fitere, sino que la implanta-
citn se verifica en la trompa (embarazo tuba-
rio}, Estos fendmencs anormales exigen una
intervencién quirtirgica v constituyen muchas
veces para la mujer un peligro mortal. Como
ue se conocen las particularidades de su ori-
gen, es imposible prevenirlos. Por eso puede
decirse que cada acto sexual contiene para la
mujer la posibilidad de una dolencia,

{z) La secrecion por €l 6vulo de produc-
tus quimicos que atraen a los espermatozoos,
ha sido demostrada experimentalmente en es-
tos hltimos anos. Véase Glaser, Fertilisation
and Egg’s Secretion. Biol, Bull. 41, rg21.

{3) Véanse lasinvestigaciones de M. van
Herwerden (1gi3-1g914) ¥ .08 trabajos de
H. Voss (Der mikrochemische Nachweis oxy-
dativer Fermente in den Spermien des Men-
chen, Arch. f. mikr. Anat., V. g6).

(4} Las enzimas son cusrpos gue deshacen
las asociaciones orghnicas sin destrufrse a sf
mismos.
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feto sea muy dificil, no tiene un cardcter
creador, sino pasivo. Ella no crea el nifio,
sino que el nifio se forma en ella indepen-
dientemente de su voluntad y de su concien-
cia. Su actividad se reduce a elegir al porta-
dor de los gametos masculinos. El proceso
de la fecundacién no depende de su voluntad,
y la importantisima asociacién de las dos
series de caracteres hereditarios que tiemen su
origen en un pasado remoto y que han de
perdurar hasta un lejano porvenir, se efec-
tlia con arreglo a los caprichosos principios
de la ruleta, exactamente lo mismo que un
juego de azar.

H. Kronacher compara muy justamente, en
su libro Grundzugen der Zuchtugsbiologie, la
maduracién de las células sexuales y la fecun-
-dacién con un juego de naipes : «Suponiendo
dos harajas distintas, cuyas cartas represen-
tan los cromosomas en las diversas combina-
ciones de las generaciones pasadas, se barajan
separadamente (proceso de la maduracidn),
se cortan por la mitad (proceso de la divisién
de los corptisculos) y se ponen encima de la
otra mitad (reuni6n de los gametos).» (1).

(1) Los cromosomas son formaciones de
cromatina que constituven el vehiculo mate-
rial de los caracteres hereditarios. Al madurar
la célula sexual, el niimero de cromosomas se
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Bioldgicamente, la mujer sblo actlia como
una incubadora en la que brota la nueva vida.
A pesar de los dolores que le cuesta llevar al
nuevo ser en su seno, no puede sentir la ale-
grfa del creador que compensa a los artistas
e inventores de las amarguras que han sufrido
en su trabajo, porque ninguna mujer puede
influir en el encuentro de los gametos y nin-
guna sabe, por tanto, lo que va a dar al mun-
do, si un Newton o un imbécil. Cada vez que
en su cuerpo penetra el gameto masculino
puede ser el origen de un vida nueva, cuyo
desarrollo se efectnara ante sus ojos y de cu-
yas acciones se sentird responsable.

El hombre, sin embargo, que tiene moral-
mente la misma responsabilidad, no sabe a
veces siquiera que ha nacido un nuevo ser..

La tragedia de la misién biolégica de la
mujer consiste precisamente en que une, sin
quererlo, las cadenas de los caracteres heredi-
tarios y enlaza asi irremisiblemente los hilos
del pasado y del porvenir. El talento y la
estupidez, el genio y la estulticia, la belleza ¥
la fealdad, la salud y la enfermedad, todas las
cualidades buenas y malas de los antepasa-
dos, pueden revelarse de un modo inesperado,
produciendo alegrias o pesares a su alrededor,
v todo ello sin que la mujer tenga la posibi-
lidad de influir activamente en los resultados
de esta ruleta biolégica.

Dr. A. W. NeMiLOW

Pregunias y Respuesias

reduce a la mitad.

PREGUNTA : ;Qué hacer para dar satisfac-
c:'g;z a mi esposa, no logrdndolo con el coflo?
—X. X,

RESPUESTA : Si usted es normal (no pade-
ciendo, por ejemplo, impotencia o eyacula-
cién prematura) v sl aun prolongando bastan-
te el acto sexual su esposa no experimenta
sensacién alguna, debe hacerla reconocer por
un médico, ya gue en este caso su frigidez
sexual radicard en alguna anormalidad de
ella. No obstante, puedo decirle que el caso
es frecuente en muchas casadas que a veces
incluso han sido madres sin haber gozado una
sola ver el placer de la unién, Ello se debe
casi siempre al egoismo del hombre (que ge-
neralmente experimenta el orgasmo mucho
antes que la mujer), o a impericia del mismo
v a-veces a ambas cosas. La mujer a menudo
precisa un adecuado predmbulo de caricias
preparatorias gue la exciten debidamente, v
con frecuencia, de no hacerlo asi, ha de pro-
‘longarse el acto sexual para conseguir la indi-
cada finalidad. Esto aun tratindose de muje-
res normales y enamoradas de su esposo, he-

cha exclusién de casos de frigidez sexual
patolégica. ]

PREGUNTAS : 4 Existe la transmision de pen-
samiento? jPuede una persona, durante el
suefio, hacer a otra que piense en ella? ;4
qué obedece el dolor durante la mensirua-
cidn 7—Félix Romén.

RESPUESTAS : A las dos primeras. Existe,
sin duda ; si, sefior. Hay casos perfectamente
comprebados. Pero sabemos muy poco de és-
tos fenémenos atn. Qunizds algin dfa las
fuerzas mentales sean mejor conocidas y en-
tonces no lucharemos entre hipdtesia y tinje-
blas. Si le interesan estos asuntos le reco-
miendo lea, entre otras obras, La sugestién
mental, de Ochorwicz, v el Tratado de Me-
tapsiquia, de Richet.

A su tercera pregunta. Puede obedecer a
diversas caunsas de las que las mds frecuentes
son lag anomalfas de conformacién del ftero
¥ sus anexos, lo que difieulta el transcurso de
sangre menstrnal; la insuficiencia ovérica,
etcétera, El diganédstico exacto incumbe al
médico y €1 dird el tratamiento,
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PREGUNTA : ;Es cierto que el estar con la
wenstruacidn se reconoce por la fetidez del
aliento ?—Sabino Sanchez.

Respuesta : No, sefior.

PreEGUNTAS : 2 En que parte del aparato ge-
nital femenino vadica y consiste la sensacidn
de placer? s Es cierlo que la sangre menstrual
deda a un hombre en una bebida, como vino,
le sugiere amor hacia la mufer de quien aqué-
lla procede ?—José Vila.

RespUesTA : A la primera: En el clitoris,
6rgano erectil, semejante a un pene en mi-
niatura. Este 6rgano, erecto cuando se excita
el apetito sexual, se extiende y roza con el
érgano viril, en lo cual consiste la sensacién
de placer.

A la segunda : Esa inmunda receta, exten-
didisima por gitanas y curanderas embauca-
doras, es solamente una porgueria y ninguna
persona sensata puede pretender otra cosa.
Es una supersticion abominable.

PREGUNTAS : ;Qué causas tieme la canicie
'y puede atribuirse ésta a la luz? ;Tiene algin
remedio que no sea el teir el cabello ?—Ma-
rino R. Villas.

REespuesTAS : El encanecimiento del pelo es
un fenémeno natural (a cierta edad) debido
a la falta del pigmento que le da su lozano
aspecto juvenil. Puede, no obstante, por mu-
chas causas (vejez prematura, artritismo, in-
toxicaciones, etc., ¥ aun por fortisimos esta-
dos emotivos —recuérdese ¢l tipo de Junan
Valgean, de Los Miserables, de Victor Hu-
£0——), encanecer antes de tiempo. A veces,
con el retorno a una vida natural v a una
alimentacién adecuada se hun visto modifi-
carse canicies incipientes, pere lo comfn es
que no hays més remedio que disimularlas.

Su otra pregunta ya ha sido contestada,

PREGUNTA : 2 Es convenienie tratar a heve-
dosifiliticos con arsenicales o wmercurio, o0
existen tratanientos para ello en la Medicina
Natural ?—J. G.

RESPUESTA : Existen en lo que usted llama
Medicina Natural, si, sefiot.

PrEGUNTAS : Si durante el cofto se desgarra
el frenillo, ;qué cuidados deben observarse?
Y al desgarrarse el himen de la mujer?
i Cudl debe ser el ritmo de M respiracion al
saltar a lo cuerda, para que sea mayor el be-
neficio? En el ejercicio de la carrera, gse
puede continuar sin peligro mientras no haya
fatiga?

RESPUESTAS : A la  primera:
a hacer como tratamiento de wurgencia
es contener la hemorragia (a veces, in-
tensa), mediante compresas de aguna fria
o agua oxigenada, compresiém, etcétera.
Luego, lo prudente es que le cure a uno el
médico. En el caso de la mujer, lo mas indi-
cado (si la desfloracién fué muy dolorosa o
sangrienta) es unos dias de reposo sexual,
durante los cuales pueden darse irrigaciones
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‘vaginales calientes, con algfn antiséptico dé-

bil o, simplemente, con agua hervida, adicio-
nada de zumo de limén.

A la tercera: EIl saltar a la comba no es,
ni con mucho, un ejercicio perfsctamente hi-
giénico, si bien es recomendable en ciertos
casos. Como gimnasia es bastante incompleta
{es mejor la natacién, el remo, el tennis, et-
cétera). No debe exagerarse dicho ejercicio.
En toda modalidad de cultura fisica es anti-
higiénico un ejercicio, o se ha rebasado la
dosis, en el momento que precisa abrir la
boca para la respiracién (no bastande la nasal
sin fatiga).

En cuanto a la carrera, vo creo que el hom-
bre es animal andador, pero no corredor
(salvo en la infancia, en cuya época corre por
instinto y necesidad orgénica). Pensando asi
rechazo la carrera como gimnéstica higiénica
para el adulto.

PREGUNTAS : sCudl es la mejor gimnasia
para el desarrvollo del cuerpo? Al nacer dos
gemelos, Jcudl espermatozoide llegd prime-
rof iSon ciertos los presentimientos?—
M. F. F.

ResPUESTAS : Hay que distinguir la gimnasia
ortopldstica o higiénica de la atlética (que no
lo es), Los griegos fueron maestros en la pri-
mera, v han legado al mundo prototipos in-
mejorables de fisica belleza. Todos los ejer-
cicios gimnésticos de los griegos (lanzamiento
de disco o jabalina, danzas ritmicas, etc.) son
buenos, pero también tanto o més deben con-
siderarse la marcha (a través del campo, con
obsticulos), el tennis y, sobre todo, la nata-
cibn, Todo ello, claro estd, dentro de sus
«dosis» y reglamentacion adecuada a cada
individuo.

Para su otra pregunta, vea lo que digo a
otro sefior acerca de la sugestién mental.

PREGUNTAS : g Puede una neurosis producir
disnea y dolor de pecho? ;Es lo mismo infla-
macidn que congestion y excitacién?—Un
anticlerical.

RESPUESTAS @ Si, sefior ; claro que més como
senzacién ‘subjetiva que como motivada por
causa orgénica definida.

A la segunda : Congestién es aflujo de san-
gre ; inflamacién implica, ademés, un estado
irritativo (también con congestién) y aumento
de volumen o grosor. Hay congestién en la
inflamacién, pero puede haber congestién sin
inflamacién. En cuanto al término excitacién
se aplica, como su nombre indica, a un au-
mento de actividad funcional de algo deter-
minado a expensas de la mente o del sistema
nervisso.

PrREGUNTAS : 2 Son eficaces las invecciones
de ewmulsiones bacilares para curar la tubercu-
losis? ;Puede el higado enfermo influfr en el
estreitimiento ?-—P, E.

RespuEstAs : A la primera: No creo en
ellas. En tuberculosis no creo més que en la
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cura de montafia (aire puro y reposo), en la
helioterapia y en el nenmotdrax.

A la segunda : Si, desde luego.

PREGUNTA @ s Puede constitufr el fimosis (en
la forma que le detallo) un obstdeulo para el
cotto con mujer virgen f—Rocal.

REsPUESTA : Si, sefior; al menos una mo-
lestia. Le recomiendo se opere sin inconve-
niente,

PREGUNTA : ;A qué se debe el estredii-
miento y cdimo se combate f—Luis Martin.

RESPUESTA : A miiltimples causas (atonfa in-
testinal, dilatacidn del colon, ptosis, debili-
dad de los mifisculos abdominales, ‘paraliza-
cién téxica de las fibras musculares del intes-
tino, dolicocolon, deficiente influjo nervieso,
etcétera, etcétera). El iratamiento, como
comprenderd, es distinto en cada caso, y aun
en cada individuo. Puede pedir cuestionario si
desea més detalles como consulta de algin caso

PreEGUNTAS : ¢ Llegard la Ciencia a supri-
mir la muerte? ;Por qué esclavizan los wi-
cios? jCudles son los sintomas de la pulmo-
nia? ;El hombre ha carecido de la palabra
en alguna época f-—Dos lectores nedfitos.

RespuEsTA: A la  primera: Probable-
mente, no; la muerte es un fendémeno
universal necesario e inevitable. A la
segunda : Porque la voluntad no ejer-

ce siempre su soberanfja. A la tercera:
Fiebre alta, dificultad al respirar y dolor lan-
cinante en un costado. A la cuarta: En las
primeras edades, el lenguaje humano hubo
de ser completamente rudimentario y pobri-
simo de léxico, casi solamente un conjunto
de sonidos.

PREGUNTA : ;Serd perjudicial dormir con
una persena con la cual no pudiendo efecluar
el coilo basta el simple coniacto para de-
terminar la eyaculacidn ?—Pedro Noriega.

ResruEsTa : Si, sefior. Toda excitacién se-
xpal no seguida de su natural fin es, al me-
nos, nna causa de enervamiento del sistema
nervioso.

PREGUNTA @ 4 Por qué une naluraleza débil,
si bien no estando enfermo, no pucde hacerse
fuerte con gimnasia, vida higiénica, etfc.?
El bafio de sol ;puede tomarse a diario? La
iectura, el estudio, etc., ; hacen mucho desgas-
te? ;Cdmo descansa el cerebro, si estd siem-
pre actuwando 7--Miguel Romero,

RESPUFSTAS : A la primera : Si que puede
fortalecerse si la debilidad no es excesiva o
en un organismo muy pobre. Es cuestién de
una buena direccién téenica. A la segunda :
Puede tomarse (sin exageraciones) si no hay
algo que lo haga contraindicado. A la tercera :
Todo en exceso debilita y enerva, pero unas
horas diarias de lectnra o estudio debidamen-
te reglamentados no perjudican. A la fltima :
El cerebro, en su parte méas noble (ideacién
consciente) descansa durante el suefio, pues
lo finico que no duerme son los centros incons-
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cientes de la vida vegétativa, en cuyo funcio~
namiento no cabe tregua ni reposo.

PREGUNTAS : 2 Por qué unas personas tienen
una gran sensibilidad, que se rebela a la me-
nor injusticia, v ofras permanecen indiferen-
tes? jPor qué, a pesar de no absienerse de
cohabitar, el. pene esld siempre ereciil por las
mafanas 7—José Castillo,

RESPUESTAS : A la primera : Es cuestién de
temperamento, de educacién moral, de eleva-
¢ién espiritual. Si asi no fueran todos los hu-
manos serian buenos e incapaces de cometer
una injusticia, y el mundo seria un paraiso.
Pero es preciso el contraste y las lecciones del
dolor para la evolucién del espiritu. A la se-
gunda . Sin duda a un estado de excitacién
del sistema nervioso. Vea a nun médico o pida
un cuestionario.

PREGUNTA : /Puede haber peligro de muer-
te en un aborto de uno o dos mesesf—José
Ferndndee. :

RESPUESTA : El aborto siempre es peligroso,
pere lo es menos en los dos primeros meses
o en los dos filtimos, en que casi es nn parto
normal. Su otra pregunta exige cuestionario
vy consulta,

PREGUNTAS : ¢ Cdmo despertar la inteligen-
cia y fortalecer el espiritu? ;En gqué consis-
te el poco desarrollo de los drganos genila-
les#—Uno que desea saber muche.

RespussTaS : A la primera: No hay més
caminos que ¢l estudio, la observacion, la lec-
tura, ¢l trato con personas que puedan ense-
pdarle a uno algo, etc. A la segunda: Hay
grandes diferencias en las dimensiones de los
genitales de unos hombres a otros y pueden
aqnéllos ser normales en funcionamiento, a
pesar de un desarrollo escaso. Lo importante
es la funcién, no el tamafio.

PREGUNTAS : Sobre la oferta que hace el
sefior don José Ldpez, de la Linea (Cddiz).

RespuesTa : Es de agradecer su ofrecimien-
to, pero debe saber que no pueden prepararse
medicamentos ni especificos de ningiéin género
si no es por un farmacéutico con laboratorio,
aparte de {ener que cumplir otros requisitos
legales, que preceptfian las vigentes leyes de
Sanidad.

PREGUKTA : ;Ddnde surte mejores efectos
el sel, en la playa o en el monte?—E, P.

Respuesta : Los bafios de sol de playa tie-
nen sus indicaciones, v los de montafia, tam-
bién. Es segtin los individuos y las razones
de su empleo gue deban preferirse unos u
otros. La accién del sol (la accién actinica,
se entiende) es mayor, desde luego, en mon-
tafia, pues alli tiene la luz solar mayor rigue-
za €n rayos de corta longitud de onda. No
obstante, repito, pueden convenir unos u
otros, segin para lo que se crean indicados.
Su otra pregunta ya ha sido contestada.

PreGUNTA : gHay algin remedio para co-
rregiv el wvicio de beber?—Modesto.
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Los bafios en la antigiiedad romana eran und costumbre generalizada,
a la que debia su vigor y 50 belleza la raza que més tarde habia de ma-
lograrse por su sed de dominio y sus vicios que acabaron con el imperio
més grande que conocieron los siglos,
El artista ha sabido interpretar con maestria consumada una escena en
la que, ademas de servirle para demostrar la perfeccién de su dominio
de la técenica del color v del dibujo, hace gala de su imaginacién exube-
rante, que completa a un perfecto genio artistico como Barbaglia,
logrando una verdadera obra maestra,
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Se adivina enseguida, al contemplar este cuadro, la mano delicada de
un depurado gusto artistico puesto al servicio de la belleza, v que la
obsesién del artista ha sido la estilizacién de la linea hasta donde
le ha permitido el verismo de la natural belleza de la modelo, que el
pincel magistral ha logrado destacar con perfeccién y seguridad. Ha
logrado dar a la figura esa soltura natural, a pesar de la posicién, un
poco buscada de 14 joven casi impuber. El enadro de Canceret, tiene,
pues, gracia natural y arte abundante, coordinado con la elegancia del
asunto maravillosamente interpretado.
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RESPUELSTA :
macéuticos para lo que desea, pero no «é
hasta qué punto serdn recomendables, Lo
mejor es la voluntad. E! hombre que por ca-
recer de ella sea incapaz de dominar un vicic
que le enerve y embrutesca poco se pierde
con que se aniquile, va que con su abulia ¥
debilidad de espiritn no serd jamés til pro-
bablemente a sus semejantes, v constituye,
ademds, un peligro para la sociedad.

PREGUNTAS . ;Se debe vacunar a los nifos
contra 1o virwela? ;QOué efectos produce
ésta ?—José Martinez.

REespuEsTA © Si 1o que desea es mi opinion
le contestaré negativamente. La vacuna
acaso evite la viruela a veces, pero lo que si
es indudable es gue introduce en €] cuerpo
un virus asguerose, cuyas ulteriores conse-
cuencias pueden ser, no por tardias, menos
desagradables. Al principio, raros son hoy dia
legién los hombres de estudio, médicos, bid-
logos, etc., que se muestran abiertamente en
contra de la vacunacién. Le recomiendo, si le
interesa el asunto, lea la obra de Medicina
Naturista, del doctor Panl Carton (en fran-
cés, pues no estd traducida). De todas formas,
en breve quiero ocuparme de este asunto en
las péginas de Esrupios.

PREGUNTAS ¢ Sabido que los ravos X alacan
el ecuerpo, deseo saber si es sdlo gl wmédico o
también al enfermo que sometc a un examen
radioscdpico. ;i Qué es el fimosis v cdmo se
opera?—Un lector de Estupios.

RESPUESTAS : A la primera: la dccién des-
tructora de los rayos Rontgen es lenta y pre-
cisa que su-influencia sea muy reiterada. Por
ello los enfermos, que sélo estdn unos ins-
tantes ante el tnbo de rayos X, no pueden su-
frir quebranto orgédnico apreciable. El peli-
gro grave es para el médico que 2 diario los
recibe. Es un riesgo puramente profesional.
A la segunda : El fimosis es la estrechez del
orificio prepucial, gue impide descubrir el
glande. La operacién es sencillisima y rdpida,
nn simple corte de tijera.

PREGUNTAS : 2 Es preferible la respiracion
abdominal o la tordcica? Si la cnergio no se
crea wi se destruye, sino solamente se trans-
forma, jen qué s¢ cambia la enevgia de una
bala al quitar la vida a un hombre?—F. C.

RESPUESTAS ¢ A la primera : La respiracién
abdominal es la predominante ¢n el hombre,
v ia tordcica en la mujer, por sus razones
fisiolégicas, desde luego (prevencién de la
época de gestacion en que el aumento de vo-
lumen del titero dificnlta la respiracién abdo-
minal en la mujer. Pero la verdadera respi-
racién perfecta es la completa, que une las
dos formas.

A la segunda : El principio de la conserva-
cion de la materia y la energia, que es axio-
mético en fisica, es de sencilla demostracién
en este caso. La energia latente en la pélvora

Hay algunos preparados far-
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energla quiniica) que se actualiza en el dis-
paro, se transforma por la gran cantidad de
gazes desprendidos ¢n impulsion para el pro-
vectil. Si éste choca contra un obstaculo, una
olancha de hierro, por ejemplo, la bala se
veforma, se aplasta (nueva transformacién),
v la violencia dei trabajo molecular efectuado
determina gran cantidad de calor, que es otra
consecuencia de la modificacién energética.
Igual sucede al ‘herir a un ser vivo: los des-
trozos orgéanicos producidos y el desarrollo de
calor al chogue constituyen la transformacién
de la energia impulsiva.

R. REMARTINEZ
Médico fisiatra

«No  existen aigjeres de genio: las v
jeres de genio son tiodas howmbresa Esta
jrase de Goncourt ha sido citada mds veces
de io gque merece. No es completamente
cierla, ya que nuchas iujeres de genio
han side de una organizacion enleramente
feimenina, y en lo gque tiene de cierla,
carece de  finalidad, por razdn de que
mienlras muchas nujeres de genio han
demostrado  cualidades masculinas, wmuchi-
simos  hombres de genio han deémosirado
cuglidades femeninas. La wverdad del caso
fadica en la observacidn mds clara de
gque en las personas de genio de cual-
guier sexo hay cierla lendencia a. gue
coexista aigo del hombre;, de la mujer
y del wifio. No es dificii  comprender
por gqué debe ser asi, por qué el genio
nos lieva a la vegion donde los signos
juertem nie diferenciales de masculinidad
o feminidad, teniendo su fin en la pro-
creacidn, sen  de  poca imporiancia.

AviLock ELLIS

Amor sin peligros
por el Dr. Wasroche

En esta obra se expone con toda claridad y
sencillez al aleance de todas las inteligencias,
¢l proceso de la fecundacién y gestacién de
ins seres, con vistas a ia procreacién racio-
nal y voluntaria, detallando loz medios mas
eficaces para evitar el embarazo. Es una
obra utilisima, notablemente revisada, exce-
lentemente documentada e ilustrada con va-
rios grabados para su mavor comprensidn.
—Precio, 2 pesetas: encuadernado en tela,
3’50 pesetas.
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POBRES Y RICOS

Es diametralmente opuesto a la Historia
vy a la evidencia de los hechos que sean los
pobres a guienes haya necesidad de reprimir,
No es el pobre, sino el rico el que tiene pro-
pensidén a apoderarse de la propiedad de los
otros. No hay ejemplo alguno de que los
pobres se hayan convenido para arrebatar a
los ricos sus propiedades y todos los que se
citan para sostener la opinién contraria son
groseras y falsas representaciones fundadas
en los actos més necesarios de propia defen-
sa por parte de la clase méis numerosa. Tales
figuraciones se refieren, por ejemplo, a la
ley agraria que no fné mis que un intento
del pueblo romamo para recobrar una parte
de lo que se le habia robado. Eun el mismo
caso se encuentra la Revolucién francesa,..
Es completamente incierto que la Revolu-
cién francesa se produjera cporque los po-
bres empezaron a comparar sus pocilgas y
sus potajes con los palacios y los banquetes
de los ricos» ; se produjo porque se les ro-
baban sus potajes y sus pocilgas para soste-
ner los palacios y los banquetes de sus opre-
sores... La Historia no es més que la relacién
de los sufrimientos del pobre por causa del
rico... Si el pobre injuria al rico, la ley le
es inmediatamente aplicada; las injurias del
rico al pobre estidn siempre amparadas por
la ley. Y para autorizar al rico a que haga esto
en una extensién que pueda ser practicable
o prudente, se requiere necesariamente el
postulado de que el rico es quien debe hacer
ias leves,—BETHAM,

MISERIA ¥ ESCLAVITUD

¢ Qué es lo que constituye la maldad funda-
mental de nuestra sociedad moderna, lo que
nosotros debemos abolir?

Hay dos contestaciones posibles a esa pre-
gunta, y estoy seguro de que muchisima
gente, de buena fe, se decidirfa por la falsa.
Responderfa : «La pobreza», cuando deberfa
contestar : «La esclavituds. Frente a frente
cada dia con los contrastes vergonzosos de
la riqueza y ia miseria, de grandes dividen-
dos y pequefios sueldos, y dolorosamente
consciente de la furilidad de intentar ajustar
el equilibrio por medio de la caridad privada
o phblica, esta gente contestarfa friamente
que quieren la abolicidn de la miseria,

Perfectamente, En ese aspecto todo socia-
lista esté con ellos, Pero su contestacién a
mi pregunta no ¢s por eso menos falsa.

La miseria es el sintoma; la enfermedad
es la esclavitud. Los extremos de riqueza ¥
miseria siguen inevitablemente a los extre-
mos de libertad y esclavitud, La mayoria no
estd esclavizada porque es pobre, sino que
€s pobre porque estd esclavizada, A pesar de
ello, los socialistas han fijado demasiado fre-
cuentemente su atencién en la miseria ma-
terial de los pobres, sin darse cuenta de que
ésta se basa en la degradacidn espiritual del
esclavo,—CoOLE.

LA PROPIEDAD

Estoy persuadido de que en tanto persiste
la propiedad, no puede haber una distribu-
cién equitativa y justa de las cosas ni puede
€] mundo ser arreglado bien, porque mientras
aquel derecho subsiste la mayor y mejor parte
de la Humanidad se ve oprimida por una
porcién de cnidados e inquietudes. Yo con-
fieso que sin suprimirlo, esos cuidados e in-
quietudes que pesan sobre la Humanidad
podran ser aliviados, pero no removidos dom-
pletamente. Si las leyes determinasen qué ex-
tension de tierra y qué cantidad de dinero
podia poseer un hombre, estas leyes tendrian
los mismos efectos que una dieta y un cui-
dado celoso pueden tener sobre un enfermo
cuya sitnacién es desesperada; pueden miti-
gar e! mal, pero no anularlo por comp.eto ni
el cuerpo sccial volver a gozar buena salud
mientras la propiedad subsista; y caerd ade-
més en una mayor complicacién de males,
porque por aplicar un remedio a una cierta
dolencia se provoca otra y lo que remueve
una enfermedad produce otra también, pues
en tanto se fortifica una parte del cuerpo se
debilita €l resto.—MoRro.

SUPERFLUIDAD DEL GOBIERNO

Durante més de dos afios, desde el principio
de la guerra americana, y durante un perfo-
do més largo, en varios de nuestros Estados,
no habia formas fijas de gobierno; el anti-
guo habfa quedado abolido y el pais estaba
demasiado ocupado en la defensa para de-
dicar su atencién al establecimiento de go-
biernos nnevos, Sin embargo, durante este
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intervalo, el orden ¥ la armonia tueron cou-
servados tan capales como en cualquier pais
de Europa. Hay una aptitud natural en el
hombre, y més en la sociedad porque abarca
mayor variedad de habilidades y recursos,
para acomodarse a cualguier situacién en que
se encuentre, En ¢l momento €n que cesa un
goblerno formal, la sociedad empieza a obrar
convirtiéndose €n uma asociacidon general y
el interés coman produce la seguridad, co-
min tembién,—PAINE

EL PARLAMENTOG

Bl Parlamento parece una gran nentira.
Una gran mentira, con gue bajo las formas
generalmente suaves y corteses de la educa-
cién social corriente, se disimulan las maés
lamentables sinrazones. Una gran mentira
que se dice a diario, para distraer al pafs,
para euncabrir con la hoja de parra de las
buenas inaneras, de las palabras hinchadas
por la adulacién y por el respeto a las per-
sonas, y de las mil argucias y distingos po-
liticos, todo género de perturbaciones juri-
‘dicas ¥ morales... Alll hubo (en el Congreso)
guien dijo de algunos diputados que entra-
ban en aquella casa con ganzfa... Y esa men-
tira, €sa comedia, que &l fin tendrd que pro-
ducir la risa, ¢a gué yiene? ;Qué caunsas
grandes la justifican? ¢ Por gué se lucha con
tal denuede ¥ se obra de tal suerte, que a
ser en campo distinto del de la politica, no
dormirfa trangumilo quien asi obrara?... La
mentira se comnefe; las elecciones, como de-
cia un seidor diputado, se perpetran, para que
salga triunfante un Sudrez, un Pérez o un
Lopez, muy seitor de su casa y muy cacigue
de su pueblo, ya que no cualguier sieteme-
sino imberbe,

Y no podia ser de otra suerte,,, (No es un
hecho gue en el Parlamento se vota muchas
veces lo contrario de lo que se cree justo en
el saién de conterencias?... ¢ No es un hecho
también que las counvicciones no existen, o
sl existen, ceden fAclimente ante el interés
egoista de!l partide o mejor del partidario?
—FUSADA,

EL GOBIERNO DE LAS MAYORIAS

No se puede negar que el gobierno de una
mayoria pueds ser casi tan hostil a la liber-
tad como e! gobiernc de una minerfa. EIl
derecho divino de las mayorfas es un dogma
tan alejado de la verdad absolura como cual-
quier otro. Un fuerte Estado demaocrético
puede caer en la opresidén de sus mejores ciu-
dadanos, es decir, de aquellos cuya indepen-
dencia de espiritu pueda daries una fuerza
de progreso. La experiencia ha demostrado
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_que el gobierno parlamentaric democrtico

estd muy lejos de lo que los primeros socia-
listas  esperaban.—RUSSELL.

La CUMUNIDAD DE BIENES

Si la Naturaieza estuviese en comunidad y
todos sus beneficios fuesen geozados univer-
salmente, § podria ser mas feliz ¢l estado de
la Humanidad, si €l pueblo vivia sin avari-
cia y sin envidia? ¢Podrfa ser més esplén-
dido aque! estade que cuando no se encon-
trase un solo pobre en todo el mundo? Tan
pronto como esta munifdcencia fué restrin-
gida por la avaricla y los particulares se
apropiaron lo que se estimaba como de to-
dos, hizo su aparicién en el mundo la po-
breza porque algunos hombres, por desear
aige mas de lo gue les correspondfa, perdie-
ron su derecho al resto, pérdida nunca repa-
rada, porque aungue podemos llegar a tener
mucho, anies lo teniamos todo, Los frutos
de la tierra eran en aquellos primeros tiem-
pos repartidos entre los habitantes sin nece-
sidad ni exceso, Cuando los hombres se con-
tentan con su parte, no hay violencia alguna,
no hay ventajas ni perjuicios particulares,
sino para la comunidad en general; pero
cada hombre tiene mucho cuidado tanto de
su vecino como de si mismo.—SENECA.

LA LIBERTAD

Anda por ahi una filosofia que dicen ser de
los homopres fuertes, y no es sino la de los
débiies que suenan con una fortaleza de que
carecen. La fnerza engendra sentimientos de
souaaridad y justicia, anhelos de sacrificarse
por el préjimo, Los hombres verdaderamente
fuertes son los gue saben coordinar sus es-
fuerzos con los demds; son los que saben
gue no hay quien pueda ser todo libre mien-
tras haya un pré)mo gue sea esciavo, La liber-
tad es un pien comun, y cuando no partici-
pan todos de ella, no serdn libres los que se
crean tales. Los fuertes, verdaderamente fuer-
tes y dignos de ese nombre, son los que tienen
conciencia de que no es hombre verdadero
sino €r que aspira a ensanchar, acrecentar
y corroborar la libertad comin.—UNAMUNO.

Sabemos, en primer lérmino, lo que es la
noral,

La moral es la regla de las costumbres, Y
las cosiwmbres son los hdbitos, La moral es,
pues, la regla de los hdbites. Llamamos bue-
nas costwinbres, a las coslumbres habituales;
malas costumbres, a aquellas a las cuales no
s¢ estd acostumbrado,

ANATOLE FRANCE



EL SER, LA EVOLUCION, DIOS,
EL. ESTADO Y LA EXISTENCIA

De cierio, nada se sabe atin acerca de! ori-
gen de todo lo existente. Especialmente, don-
de el interés de pedagogos, cientificos y an-
tropblogos se ha concentrado, s en saber de
donde viene el ser y hacia dénde va. Todo son
hip6tesis, mis o menos ciertas, pero hipé-
tesis, al fin. Mas por la hipétesis nos guia-
remos ante la imposibilidad de saber nada
ciertamente, acerca del origen v finalidad de
todo lo existente. La Ciencia, todo lo que ha
Hegado a saber, es que no sabe nada. Tras un
velo descorrido se ha deslizado otro : barrera
de ohsticulos imprevistos, que es preciso ir
desentrafiando poco a poco. El tupide wvelo
de Isis continfia velando la verdad absoluta.
La Verdad es tabu, algo impenetrable. RA,
la diosa de la Verdad, guarda su secreto celo-
samente. A nn descubrimiento nuevo, sigue
el vislumbramiento de nn lorizonte prehado
de causas desconocidas e imprevistas. Al ge-
nial y heroico descubrimients del incinerado
doctor Servet, que creyd haber descubierto en
‘la circulacién de la sangre la Vida en sf, su-
cedieron los hallazgos magnificos de la célula,
unidad -verdadera y maravillosa: de la Biolo-
gia. Asi de la Filosofia empirica de la Psico-
logia experimental y estundio de la vida inte-
rior pasamos al estudio de la Engénica, euge-
nismo, gue es conocimiento preanterior de
la Vida y su mejoramiento en lo futuro. Pero,
en fin : si abordamos esta profundisima cues-
tibn desde el punto de vista cientifico, no lo-
graremos lo que vivamente deseamos, que
es: la mayor sencillez y claridad en estos
trabajos, para que todo e! mundo los en-
tienda.

* Todo ser ha pasado por varias fases en su
evolucién hasta llegar al punto de maravi-
llosa organizacién, biolégica y orginica, en
¢l que nosotros lo conocemos. Las hiladas
superpuestas de las montafias demuestran
bien claramente cémo la vida ha evoluciona-
do profundamente en la forma. En los mér-
moles rojos, morados y amarillos ; en los poli-
cromos jaspes rojos v verdes, todos habre-
mos podido observar la serie «e los al pare-
cer, caprichosos dibujos de caracolus ¢ in-
sectos hoy desconocidos o desaparecidos. Estos
no son dibujos caprichosos, sino fésiles de
animales que vivieron hace quizd centurias
de miles de siglos, cnando las aguas del mar
cubrfan el firme spelo gue hoy pisamos v

hasta ias més altas montafias entonces su-
mergidas. Estos fésiles son el més formidable
libro que la Naturaleza ha creado para ma-
nifestarnos con grandeza sublime, la edad de
la tierra y la evolucién de las especies. Al
mismo tiempo son las pruebas de la sucesiva
perpetuacién del ser, realizado durante cen-
turias seculares que ha necesitado cada espe-.
cie para desarrollarse y perfeccionar su ma-
ravilloso organismo, He aqui la paloma men-
sajera y la golondrina, de érganos suprasen-
sibles, orientdndose y dirigiéndose a millares
de kilometros de sus habitnales residencias ;
mirad a mariposas de largas antenas, gue son
delicadas transmisoras de sonidos, y a las
hormigas organizadas en magnificas colecti-
vidades, donde nadie tiene més derechos que
los otros v todos contribuyen al sostenimien-
io de sus Comunas, aportando su grano de
simiente a los graneros comunes o extrayendo
de la obstruida galeria el microscépico pe-
drusco que forma montoncitos regulares en
ia puerta de su casa; ved en la violeta, flor
perfectisima superior de la vide vegetal, los
atributos peculiares de un formidable trabajo
de siglos de siglos; fijaos en la delicada ama-
pola, flor silvestre de cualidades generosas,
cuya pianta tierna es un delicado manjar
para naturistas, cudnta perieccién contiene
en sus pétalos de finura aterciopelada, de
color intenso y limpiamente bermejo y de
cascajo que, una vez maduro, estallard expan-
diendo por las praderas sus bien alineadas
agrupaciones de millares de redondas semi-
llitas. Todos estos complejos son maravillo-
50s y hacen la Vida sagrada, ya que en cada
ser reside la Vida en sf. Los seres, debfan me-
recernos un absoluto respeto porque nadie
tiene derecho a suprimir el resumen de mi-
llares de siglos de evolucién. YV si fuéramos
lo suficientemente conscientes, ¢cémo es po-
sible que, sin vacilar, como hoy ocurre, su-
primiéramos millones de vidas diarias? Si el
sagrado respeto a la Vida, ¢n sus seres més
inocentes v més inofensivos nos poseyese, de
ningin modo sacrificariamos a ningfin animal,
y menos al ser humano, superior complejo
de realizaciones seculares. La Vida nos debe
ser sagrada en todas sus manifestaciones. Las
religiones més antiguas v profundas ya lo
entendieron asi, como la hindf, que estable-
ce en el cédigo de Manfi un gran respeto
hacia el ser viviente, que sufre y conoce e!
dolor, fijando hasta las penas en que inca-
reian los infractores de la citada ley que en
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esa parte del cédigo religioso es humanitatia,
aunque €n otras lo <ea cruel v divisora de los
hombres en castas,

# B

La Vida debe ser respetada en tode lo que
alienta y sufre porque es lo divino. Lo finice
divino. Vida equivale a Dins, eca palabra con
Iz gue se quieren resumir las incognoscibies
y terribles, aunngue armdnicas fuerzas que
han creado €l Universo v rigen absoluta y
mégicamente €l Cosmos. Suprimir una Vida
es matar a Dios, «A «Diosy, o sea : a la fuer-
1 maravillosa denominada «Dioss por. los
defstas, complejo de energias mdgicas no so-
fadas por los astrélogos de la Edad Media.
Suprimir violentamente la vida del ser o abu-
sar de poder alguno autoritario;, es un verda-
dero crirmen contra el Derecho Natural. En
nombre de esa vacia palabra. «Dios», se han
cometido las més repugnantes iniquidades
que hoy sigune cometiendo el Estado, lacayo
del capitalismo, con foda su secuela de pode-
res despbticos, autoritarios y absolutamente
antinaturales, Para gue la Vida no sea atro-
pellada, para evitar que se involucre el De-
recho Natural, ha Jde emprenderse a fondo
la cruzada contra €] Estado, la lucha violenta
o intelectnal contra los poderes autoritarios.
A las antiguas campasias de los enciclopedis-
tas frAnceses, filbsofos ateos, en el siglo xvir,
contra Dios, han de sustituir las que deben
emprenderse contra el Estado, sostén de la
iniqnidad, puntal de la auntoridad y del capi-
talismo, origenes de toda clase de miserias v
desdichas, E! Estado y Dios deben ser des-
truides para que el alba de los tiempos nue-
vos se convierta en el sol resplandeciente de
la Humanidad hecha conciencia, duefia de sus
destinos y libre, por fin, de amos, de miseria.
de ignorancias y de tiranias.,

CRE

Un ser es todo €l Universo . resume el Cos-
mos entero. De maravillosa-organizacién ; de
admirable contextnra, De sustancia original
en ¢l fondo absolutamente desconocida, por
lo tanto, sagrada.

El ser humano estd compuesto en su 0S5-
TEOLOGIA de numerosisimas palancas, &r-
boles v charnelas, que denominamos huesos;
de una bella distribucién de fibras, en su
ANATOMIA, cuvas formas se llaman midscu-
los, finados por estrechas lengiietas o apo-
neurosis, llamados tendones, que ligan y
unen los huesos entre si; de una delicadisi-
ma distribucién de nervios, ramificacién in-
trincada en donde reside la sensibilidad y el
saber humanos, cuyo motor es €l cerebro y
su sustancia, la medula vertebral; de una
didéctica ramificacién arterial y venosa, con-
ductos del protoplasma y de los glébulos ro-
jos, cuya central es el corazém, que expande
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¢ jugo sangufueo por todos los tejidos v 6r1-
ganos ; de un lahoratorio nataral ¢ integral,
en donde se verifican las reacciones v trans-
formaciones quimicas més maravillosas que
=¢ conoven, como, por ¢jemplo: la trans-
formacién de los vegetales en tejides, o sea,
en carne, nervios, hueses y sangre; y, final-
mente : es €l ser un asombroso conjunto bio-
Ogico de células vivas, constructoras v gené-
sicas, gue viven v mueren sin cesar de repro-
ducirse sobre si mismas y cayo elemento vital
o sea, sustancia original nos es atn desco-
nocida. .. .

Fe sagrada la Vida vy no puede suprimirse
con ningfin pretexto la vida del ser racional
o irracional, Viene de! misterio y camina se-
wuramente hacia el misterio, es indudable;
lo finico evidente. Pero, bajo ningtn pretexto,
podemos matar la Vida. Pocos se dan cuenta
—como dice e] maestro Brandt— de la mag-
nitnd del c¢rimen que supone el suprimirla
violentamente. Es una obra tan inmensa v
maravillosa, que admira con su magia, la ma-
gia mas hermosa, més admirable, porque es
la realidad, gque nadie tiene el menor derecho
a desvirtnar con leyes inicuas, involucrado-
rd4s, antinaturales, con las gque pretenden
guiarnos legisladores, escribas v gobernantes
providentes, con la ficcién civilizadora del
Tistado, amparador de la desigualdad social y
econdmica, el que hoy atin, en pleno siglo xx,
hace posible la esclavitnd de millones de hom-
bres hajo el poder de unos centenares de pri-
vilegiados, duvefios de los productos y de la
produccién, amparados —ni més ni menos
que en las épocas esclavistas— por el moder-
no ldtigo de las ameiraliadoras y de los fusi-
les, por la fuerza de los cafones y de los gases
asfixiantes..

El ser debe ser libre, v la existencia, sa-
grada, Y para llegar a ello han de ser supri-
midos ios simbolos despdticos Estado, Dios,
\utoridad, Capitalismo, ¥ han de’ sustifuirse
no por pelabras, sino por hechos benéficos,
bondadosos, [raternales, comunes, igualato-
rios, supresores de todo privilegio... Es el
s¢r un complejo maravilloso (demasiade ad-
mirable para ser atropellado por mentes de-
meveradas, atrofiadas o decadentes), de cien-
tos de siglos a través de los cuales ha ido des-
arrollindose, perfecciondndose bajo lu fuerza
desconocida que denominamos VIDA, armo-
nizada por las magnas Leyes Naturaics, a las
que llamamos EVOLUCION...

LEY DE ATRACCION Y ETICA

Como va se ha dicho en otro lugar de este
capitulo, venimos del misterio ¥ vamos hacia
el misterio. Esto es lo dnico indudable y con-
sistente en la pobre sabiduria del hombre...
\scendemos poco a peco en la escala inteli-
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gente y tmarchamos desde la barbarie al pro
greso | desde la tenebrosa inconsciencia hacia
la CONSCIENCIA o perfeccidn. Hoy mismo
nos encontramos en estado de tramsicién, o
sea : estamos pasando de los tenebrosos estu-
dos inconscientes al rutilante esplendor de las
generaciones conscientes del futuro, Es Ley
Natural v ha de cumplirse, por mis que este-
mos afin espantosamente atrasados Un ruti-
lante porvenir pleno de consciencia colec-
tiva es la maravillosa esperanza, el magnffico
suefio, e! libro no abierto que los annlard a
todos, como dice el magnifico Han Ryner, que
nos incita a segnir,’ a no clandicar. Nuestra
Etica nos prohibe el vacilar. En nuestras
ideas v convicciones, la traicién se paga con
la angustia moral del deber incumplido,
«Como va he dicho, el progreso ek el desarrollo
del YO hacia la libertad hasta llegar a ser
completa, enteramente libre v ser una ley
para sf mismo, cualesquiera que sean las con-
secucncias. Despnés de todo, podéis creer,
podéis llegar a la plenitnd, dnicamente a
través de wvuestra propia grandeza, de vues-
tra propia singularidad, de wwestro propio
Tharima, v no por olre camino. Las religiones,
tradiciones, instituciones, los dogmas, libros
v profetas, no tienen valor alguno para el
YO. Podéis realizar por medio de la educa-
cidn, una completa vevolucidn de sentimien-
tos, un completo cambio del corazén v de la
mente.»

He aquf transcritas nnas palabras del pro-
fundo Krishnamurti, emitidas en una con-
ferencia pronuunciada en la India, que repro-
dujo Estupros, de una revista teoséfica in-
glesa, En ésta ce refiere el sabio escritor hin-
dfi, al deber, a la educacién y a la trascen-
dental responsabilidad del propio YO: «TO
BE OR NOT TO BE: THAT IST QUES-
TION.» Que fnicamente a través de nues-
tra propia grandeza, de nuestro ser o no ser,
podremos llegar a la liberacidn es incues-
tionable. Racionalmente, ,o metafisicamente,
estamos de acuerdo en lo fundamental:
nudstra propia vida v la vida del hombre fu-
turo, depende de nuestra fortaleza; de nues-
tra AUTOEDUCACION; de nuestra CONS-
CIENCIA, que nos incitard a investigar v a
resolver los muiltiples fendmenos v proble-
mas que nos rodean. Entre ellos, quizd e] gue
més nos sirve, ¢l fundamental es la LEV DE
ATRACCION. Ley de los Mundos y de los
Soles, en €l Cosmos, y Ley del Amor, entre
las especies animadas. Ley maravillosa que
canta en los espacios una sinfonfa indescrip-
tible toda Eternidad v Movimiento, henchida
de vida, la VIDA misma. Ley que sostiene
atrayendo, armonizando, girando en los espa-
cios planetarios, igual a la bella y brillante
Venus que al gigante Jipiter, al anular Sa-
turno o a la Tierra, alrededor del Sol, atraidos
hacia é] —como las mariposas alrededor de
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la luz— pero sostenidos por esa Ley magna
que preside las inconcebibles fuerzas del Uni-
verso, sobre una érhita fija e inalterable, ca-
mino de polvo estelar gue conduce a... nin-
gfin sitio, Esto es lo inexplicable, inexcruta-
ble, aungne nuestros menguados conocimien-
tos nos digan que marchamos a velocidades
verdaderamente aterradoras, remolcados por
el Sol, hacia la Via Lictea... Todo acerca del
origen v la finalidad es una pura hipbtesis.
Lo cierto es gue existe esa Ley méxima regu-
ladora de la VIDA ; gue contiene en sf el mo-
vimiento continue, la interminable reproduc-
cién de los mundos v de sus especies. Ley que
sostiene planetas en nuestro pequefio siste-
ma solar y que hace girar soles alrededor de
otres soles en los vastos espacios interestela-
res; ley que atrae entre si las especies y las
fecunda haciende iamortal la Vida. Y ante
estos hermosos y maravillosos hechos, §cémo
es posible que nos entrefengamos con.mez-
quindades ¢ intrascendencias?

La Vida es necesario vivirla bien, respetar-
la, venerarla, porgne es TODO. La Ley de
Atraccién es el Amor gue nnestra alma y nues-
tro raciocinio deben venerar autoeducidndose ¥
autocreando una Etica nueva. Etica que sea
no la falsa moral religiosa o farisaica, sino
la moral pura, la emanada de una conciencia

firme v recta, despierta al examinar de
cerca las Leyes Naturales, que no con-
sidere al Amor como un pecado, ni el

inmotral. El desnudo es
del hoembre, obra per-
fecia en su forma, de centurias seculares.
Asi lo entienden los nudistas: esforzada le-
gién que pugnan por restituir al hombre al
estado natural. Asi lo entendieron también

desnude como
=] estade natural

los griegos, pueblo rutilante entre las tene-

brosidades de la Edad Antigua. Atenas, en su
culto al desnudo, descubrié una Etica sana
que presidird €l mundo cuando en éste, puri-
ficado por ¢! BIEN y por la VIRTUD, reine
el AMOR, representante excelso de la VIDA,
con toda su secuela, Fraternidad, Justicia e
Tgualdad, eternas quimeras perseguidas por
el humano, continnamente escamoteadas pot
los modernos bérbatos qne sostienen impe-
nitentes el falaz tinglado de la actual socie-
dad desquiciada, deshonrada por sus crime-
nes v vencida por sus concupiseencias. .

JosE ARAGONES SABORIT

Nots DEL A.—Desearia relacionarme con al-
gunm maestros v maestras racionalistas (es-
pecialmente con Amtonia Maymén, colabora-
dora de Estupios) de diferentes puntos de
Espafia v del extranjero. Pueden escribir en
francés o en inglés, aunque desearia que lo
hicieran en espafiol, por ser el idioma en que
puedo expresar mejor mis ideas. Direccién :
Calle Salmerén, 4, Jativa.—Valencia (Espafia.)



Para una anfolegfa de femas pedagogicos

Los “fesis“ menfales y su apli-
cacion con fines didacficos

«Serfia natural -——dice Claparéde— pensar
que son los probiemas de la educacién los
que han conducido al hombre a preocuparse
de la naturaleza de! nifio y de la marcha de
su desarrollo. Pero, ‘en realidad, no parece
haber sido ése el caso.n

Més adelante agrega: «No son los maes-
tros de escuela los primeros que han echado
las bases de la Psicologla; son los fildsofos,
los fisidlogos, los bidlegos, los fildlozos, los
mddicos, los psicdlogos, los criminologistas,
eteétera.n

En efecto; escaso o uulo ha sido el aporte
del maestro a la psicologia, -

Al comprobarlo, surge inmedistamente la
necesidad de averiguar por qué ha ocurrido
esto.

Miinsterberg, buscando una explicacién,
ciee hallarla en que «el] trabajo analitico del
psicélogo no puede hacer nunca justicia a la
realidad viviente de la escuelar ; en que la ex-
plicacién de los hechos mentales no puede
nunca decirnos en gué direccién podemos en-
cauzar nuestras aspiraciones (habla aqui co-
mo uaestro) y en wque la actitud del maes-
tro {rente al discipule es concreta y ética, ¥,
por lo tanto, opuesta a la del observador psi-
célogo, que es abstructa y analiticas.

Ocurriria, en este caso, como ocurre casi
siempre ; el tedrico estudia los fenémenos con
fines puramente especulativos, los aisla (o
procura aislarlos) para evitar errores gue pu-
dieran derivarse de la accién de factores ex-
lrafios ;. inventa procedimientos, experimen-
tos, pruebas, tal vez —como decimos més
arriba— por puro deseo de descubrir alguna
nueva verdad. Pero, o bien persiguiendo este
propésito siente despertarse en & una nueva
vocacién ¥ orienta entonces sms actividades
hacia la ensefianza, o bien sus descubrimien-
tos son recogidos por otros que los hacen
servir a un objeto préctico inmediato; los
maestros recogen los resultados de las expe-
riencias de los teéricos y los ponen al servi-
cio de sus fines particulares,

Lentamente se ha llegado a esto; al maes-
tro le ha faltado, seguramente, la base de los
estudios filos6ficos, psicoldgicos, ete., que,
cual imégenes premonitorias, le sefialaran los
variadisimos aspectos de la mentalidad infan-
til, su relacién con las funciones orgénmicas,
su evolueibn a través del tiempo, sus raices
en ia herencia... y, falto de esa base comple-
jisima, se ha entregado a su tarea, acertando
muchas veces por infuicidn, pero fracasando

muchas otras por incomprensién, por des-
aliento ante la insistencia a dejarse penetrar
opuesta por uu alma no conquistada por la
simpatia.

Il psicdlogo ha tenido, ademis, en su fa-
vor, como lo ha tenido también el fisiblogo, el
hecho de que su investigacién requiriera ser
realizada sobre individuos aislados, sin limi-
taciones de tiempo ni la perturbacién pro-
ducida por la obtencién de otros fines de rea-
lizaci6bn inmediata, A una observacién par-
ticular ha seguido otra; a ésta, otra, y otra.
La induccién se alcanza lenta y paciente-
mente. No hay por qué apresurarse. § Es éste
€l caso del maestro? No; y la prueba estd en
que cnando €1 se ha Lecho cargo de un solo
discipulo v lo ha podido estudiar bien, se ha
hecho psicélogo v pedagogo; ejemplo, Fene-
Ién v muchos més, )

El nimero de alumnos, la brevedad del
tiempo, €l apremio de un fin inmediato que
alcanzar a corto término, han sido obstaculos
que han impedido al maestro investigar en el
dominio de la psicologfa infantil,

No por otras razones la psicologiu de los
grupos, la psicologia de la clase escolar, de
las asociaciones de diversa indole, estd atn
en sus comienzos ; los psicélogos no han po-
dide llegar a encontrar los principios funda-
mentales que rigen esos organismos.

:0Oué de extrafar es, pues, que el maestro
no se haya especializado en psicologia, si
siempre ha tenido frente a si un grupo de
alumnos a quienes debia, en primer término,
ensefiar ?

Pero asi como €] maestro, preocupado por
su fin concreto, puede-no ver en el nifio cuan-
to de més interesante tiene en s&u constante
hacerse, puede e! psicdlogo ignorar el efecto
gue sus experienciss producen en el porve-
nir del nifio, atento sélo a la medida de los
fenémenos, a su estructura, etc.

Puede, asi, el psicélogo, hutgando en el
espiritu del nifio, para su mejor conocimien-
to, producir sugestiones perniciosas para la
obra educativa, o puede —aun ignorandolo—
prestar grandes servicios a la ensefanza.

Entre estos servicios (no prestados inten-
cionalmente con ¢l fin gque vamos a sefialar)
puede contarse el invento de los tests para
la medida de la inteligencia.

Lo que fué en manos del psicélogo simple
instrumento de medicién, puesto al servicio
del maestro se transforma en material didédc-
tico variado, nuevo, atravente. La leccién ad-
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quiere,. mediante el uso de estos instrumen-
tos, caracteres especiales ; desborda del cauce
que le trazaron las précticas corrientes : se
independiza.

El instrumenio sufre, eso si, variaciones que
no permiten va darle valor riguroso, como lo
tiene en manos del psicélogo: pero nada
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pierde, con eso, o, més bien dicho, si pierde
su valor de instrumento de medicién, gana
al nodificarse, tomando el caricter de un
juego educativo (gana aspectos que no tenia). .

HourTrcou

Acerca de “Pregunias y Respuesias”

Divagaciones

La idea que mueve mi pluma no es la de
ocupar un espacio por el deseo de ver apare-
cer mi nombre en un puesto al gue no puede
tener acceso mi pobre criterio, sino impulsa-
da por el afdn de interpretar el sentir de mu-
chos lectores de EsTuDIos que, ante la angus-
tin gue suponen los males fisicos v morales
cuando s¢ ven desamparados por los conoci-
mientos necesarios, acuden esperanzados a la
seccibn de Preguntas y Respuestas gue con
tanto acierto vieme publicando ¢! abnegade
doctor ‘Remartinez,

Estoy convencido de que la mayorfa de los
consultantes, antes de acudir al sabio conse-
jo del doctor Remartinez, ya han paseado su
triste situacién y sus dolencias por las clini-
cas de sus compafieros de profesién en sus
respectivas localidades, por lo menos hasta
donde les han permitido las escasisimas dis-
ponibilidades de! obrero, que lo somos sin
duda la mayoria de esta bella v culta Revista,
v puede suponerse la decepcidon que para los
que tal via crucis han recorrido sin resnitado
satigfactorio, al llegar esperanzados por la no-
ble labor que ecaracteriza a esta Seccién y .a
quien la desempena, recibir como contesta-
cién que se haga ver por un médico.

Queremos suponer que al doctor Remarti-
nez le dicta tal respuesta el noble concepto
que siente el justo para todos sus semejan-
tes, pero no estamos en igual caso los que
hemos visto v tocado de cerca el mercantilis-
mo que inspira a upna gran mayoria de los
médicos en su postulado. La confianza hacia
¢l médico se fundamenta en las virindes mo-
rales, aparte de los conocimientos cientificos,
y con todos los respetos para la clase médica,
de la que gquedan al margen en nuoestro pen-
samiento las honradas excepciones, queremos
‘decirle al doctor Remartinez que no a todos
podemos acudir Jos pacientes con la espe-
ranza y con la conviceién y la franqueza con
que podemos hacerlo con quien, como él, tan-
tas y tan valiosas pruebas de abnegacién ¥
noble desinterés tieme dadas desde esta ex-

celente seccion de Pregunias y Respuesias,
gue constituyen ya de si una garantia v una
conviceidn moral que abre el corazén a la es-
peranza a guilen se le dirige en demanda de
remedio a sus dolencias.

Estas consideraciones me inducen a suge-
rir al dector Remartinez la conveniencia de
establecer upa consulta econdémica por co-
rrespondencia para gue, aquellos gue nece-
siten tratamiento imprescindible sin que sus
medios les permitan desplazarse a1 Valencia
pary ser reconccidos personalmente, puedan,
en la medida que ello sea posible, evitarse el
tener que caer en manos de médicos que,
aparte de otros inconvenientes ¢ue no es del
caso mencionar, no refinen las circunstancias
gue mencionamos anteriormente.

Antonio CONESA

La falsa y exagerada imporiancio que con-
cedemos al amor y a los estados psicoldgicos
que le acompaiian —y que nosotros idealiza-
mos—, .hace gue mujeres v hombres le con-
sagren lo mejor de su energia durante el
perfode de su wvida mayor y mds leno de
promesas; de suerle que bien pronio se en-
cuentran agotados, incapaces de accidn y de
todos les demds sentimientos,

Tovrsto1

Mugjer, es decir: ser inverso al hombre, des-
tinada a unir la cumbre de la propia potencia -
vital y el fondo de la propia felicidad, no
por via de afirmacidn, sino, por el comtrario,
a bravés de una serie de abandonos que levan
al enajenamiento. Criglura a la que es per-
wiitido reunir una divina esencialidad de vida,
milagrosamente, cumpliends este prodigio:
inandar a fuerza de abdicaciones, clevarse a
copia de caidas.

DrRUNO CORRA



No creo ¢n las madres

Que este titulo va a causar en mis lecto-
res el efecto de una descarga eléctrica, me
consta ya. Veo el mohin de disgusto en al-
gunos rostros. Oigo los epitetos que se me
arrojaran. Pues bien; el que tenga paciencia
para leerme hasta el fin, hallard, sin ningfn
género de dudas, que mis observaciones son
exactas.

Es bien sabido que toda institucién tiene
sus puntos flacos. En estos nuestros dias tan
dados a la investigacién y al andlisis, des-
menuzamos el matrimonio y clamamos por
reformas y mejoras en €sa institucién al igual
gque en todas las demas. Llueven los ataques
sobre el matrimonio, pero no se analizan pa-
ra nada sus componentes. El marido, padre
de manana, es casi, por no decir del todo,
secundario en el staly quo. Estamos como sé
puede ver, en un matriarcado de lo més au-
toritario que darse pueda. La madre no se
analiza.

A fin de cuentas, ¢ para qué? Ella siempre
estd en lo cierto. Lo que ella dice y hace es
la iey y los profetas. De ella mis que dei
padre son los hijos y asi se lo hace saber a
quienesquiera con desenfado sin rival.

Nadie ignora qué las madres- se critican
unas 4 otras a muerte, Sus hijos son los me-
jores, los més bellos, los mas inteligentes,
por més que ella en el hogar los llene de im-
properios. Los hijos de las otras madres mal-
dito io que le importan. ¢ Son acaso sus hijos?
¢ Es esta la madre? No, y mil veces no.

Sabiéndose fuerte en los atributos de su
indiscutida e indiscutible maternidad, olvida
muchas veces, o mejor dicho, siempre, que
sus hijos, e igunalmente los de las demas ma-
dres, no pidieron ser gestados ni mucho me-
nos traidos a un mundo donde el robo, la
violencia, la corrupcién, el egoismo y la in-
justicia infantil hacen su agosto.

A cambio de haberles dado el ser que no
desearon, tienen que sujetarse a leyes ma-
ternales, arbitrarias y exigentes en todo sen-
tido. No conozco al hijo todavia cuya madre
no haya hecho de él un esclavo sentimental.

Los rdpsodas han cantado a .rabiar el su-
premo amor de madre, A la poesia, a la mi-
sica y la escultura han exprimido el jugo
para perpetuar en la palabra, en la nota y en
la piedra, el amor de madre,

Y como todas, esa institucién apellidada
da madre, no es inconmovible. La madre estd
més que ninghn ser humano, podrida de tra-
dicién, adherida al qué dirdn, engrudada a
las costumbres.

A su aantojo hacen y deshacen las madres

a sus hijos, escudandose tras su maternidad
omnisciente y omnipotente. [Ay del que
ponga en duda su amor egoista! |Infortuna-
do el que ose poner en tela de juicio su rei-
nado maternal! En la tierra ella es diosa y
reina. Sus palabras son el verbo, sus conse-
jos no pueden rebatirse, sus hechos son in-
controvertibles. De su incontestable tirania
no hay quien escape. Mal hijo, hija de bajos
sentimientos son los que se atreven a discu-
tir sus dictAmenes reales o se rebelan contra
su poderio usurpado al nifio. Mas... tomemos
prestadas algunas palabras de la obra de
Lacaze-Duthier, Philosophie de la Préhis-
toire:

«La madre que trata de casar a su hija, la
pone en contacto con no importa cual indivi-
duo, que se desposard con ella si tiene buena
dote. De lo contrario, él no la desea. La ma-
dre que trata de casar a su hija no se preocu-
pa de averiguar si su futuro yerno tiene sifilis
u ofra tara cunalquiera, Lo esencial es gue
tenga dinero. Iniciar la hija en la vida
sexual, a lo que ha de aconteceria en el ma-
irimonio, no es conveniente. La iniciacién
serd hecha por el marido al run tun tun.»

Conozco a una madre, Tiene dos hijos y dos
tijas, Los educd en la tradicién, en las cos-
tumbres y la religién. A todos, salvo uno,
des castrd la libertad. El gue se emancipd,
ese, es un perdido. Los que contemporizar n,
son- hijos modelos. Pues bien ; entre los cua-
tro, escojo al patito feo, a la oveja descarria-
da, al hijo prédigo, a la mancha de la fami-
lia. Ese es humano, los otros son momias.

¢ Y qué os parecerad si os digo que una de
las hijas de esta madre, a su vez madre de
<hatro, sin contar los que se ha hecho extraer
(v no cree en el ebirth control»), esa madre
sin mécula, la buena madre criada en el te-
mor de Dios, cuya férula hay que acatar sin
decir esta boca es mia, aconseja a su propia
madre que en modo alguno acepte al hijo
rebelde en el seno de la tan respetable fa-
milia? jAh respetabilidad que espanta! |Ma-
nes de Ibsen! Es de notar que €l varén que
queda en casa, sin vaior para la lucha que
significaba su emancipacién, es un borracho
consuetudinario.

i Es posible que esta mujer sea la madre
de veras? Yo digo gue no. Que una madre
no lo sea de todos es para mi inconcebible e
inicuo.

jCuénto y cudnto més podria contar! Pero
para los efectos de este articulo el anterior
ejemplo basta y sobra porque es comiin. Las
restricciones innlimeras que pone la madre
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ante los hijos hacen una lista interminable.
Han de enamorarse y casarse a su gusto,
vestirse a su antojo, salir cnando ella dé el
permiso, estudiar si ella quiere, quedarse en
casa de lavaplatos si ella lo ordena. | Y cui-
dado que le gusta mandar! Ella todo lo sabe,
todo lo planea. Su palabra es ley. Castigo
condigno de su falta tiene el hijo que se
atreve siquiera a chistar,

Sé que vais a pensar: — Mi madre no es
asi o no. fué asi. Y yo digo: — Que se me,
presente .la madre, la abnegada, la que todo
da y nada quita, la que dirige sin gobernar,
la que no impone su criterio y voluntad a la
prole, 12 que aconseja sin inhibir, la que sabe
confesarse equivocada, la que ha dejado de
zurrar a sus hijos mas o menos levemente.

Que se me ensefie el hijo que no haya side
victima de sus pruritos nerviosos o de sus
achaques. Gritos, amenazas, insultes, latiga-
zos, golpes y palos los hemos recibido todos
de esa mujer que han dado en poner en los
cuernos de la luna, precisamente aquellos que
han sufrido més en sus manos.

jAh! I.os padres se lo deben todo a los
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hijos. Pido prestada a Marfa Lacerda de
Moura esta oracibn :

«Los nifos no pertenecen a los padres ni
a nadie.»

Que esté yo en lo cierto no es lo que im-
porta, sino que los adamantinos derechos ma-
ternos son antisociales, antinaturales y an-
tihumanos.

Antes que nada, precisa educar a la madre.
La palabra madre serid sacrosanta, pero lo
que ostenta el nombre es antiacritica hasta la
mednlia. Con ella se inician la ley y la auto-
ridad. Ella se irroga todos los derechos, es
decir, todo el conglomerado de tradiciones
con que las minorias se imponen por la fuer-
za, Ella se cree ama y duefia de sus hijos.

Cuando se dé a pensar que los hijos no le
pertenecen y que los hijos de todos son sus
hijos, entonces v sblo entonces seri madre,
la madre verdadera y justa.

Esa institucién soberbia que es la madre,
ha de pasar por el tamiz del verdadero sen-
timiento humano. Cerniéndola bien perderd
sus impurezas,

CLOTILDE BETANCES JAEGER.
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CIVILIZACAO TRONCO DE ESCRAVOS,
por Maria Lacerda de Moura, Rio de Janeiro.

Un bellisimo libro de ensayos, en los cua-
les no sabemos qué admirar més, si la pro-
fundidad del concepto, la esmerada docu-
mentacién, la légica irrebatible del razona-
miento o la brava energia del estilo.

Marfa Lacerda de Monra refine en si la alta
cunalidad del pensador, la del artista y la del
rebelde. Ya lo habrin observado los lectores
asiduos de Estupios. Leida en su idioma
original da la sensacién de un torrente des-
madrado, pero de un torrente de aguas pu-
ras y cristalinas. Toda su obra es un alegato
formidable contra la injusticia social, con-
tra las mentiras convencionales de la civili-
zacién, contra la esclavitud en todas sus for-
mas, contra la tartuferia reinante.

En Civilizagao tronco de escravos, libro ex-
celente por mas de un concepto, merece desta-
carse unos ensayos enjundiosos acerca de
Woronoff y sus métodos y un estudio, que
lleva por titulo As guerras cientificas, y que
es una verdadera joya de documentacién, de
sintesis y de alcance humano, No quiere de-
cir esto que el resto del libro no sea en ex-
tremo interesante. Todo é] es una pieza acaba-
da que no tiene desperdicio. Y es légico. De

escritoras de] temple de Marfa Lacerda no
pueden esperarse escritos que no lleven un
sello de auténtica valfa.

EL ENIGMA DE LA MUERTE, por José
Poch Noguer. Editorial Maucci, Barcelona.

Se ha escrito y se escribe mucho sobre me-
tapsiquismo y espiritismo, lo que prieba el
interés creciente que inspira el estudio de esas
cuestiones,

Poch Noguer procura sintetizar en este libro
lo més saliente de cuanto se ha dicho y ex-
perimentado sobre el particular,

Y, en cierto medo, lo ha conseguido, den-
tro, claro estd, de los reducidos limites de una
obra poco extensa.

Por eso El enigma de la muerte ofrece una
utilidad indudable a quienes interesen esta
clase de estudios y deseen iniciarse en ellos.
Para los iniciados ofrece escaso interés.

HOJAS AL VIENTO, Por P. Tostti.

No nos ha convencido este librito gque el
autor subtitula Lecturas amenas para la ju-
veniud. Su contenido es pueril y feble. Y
adolece de falta de originalidad, de pobreza de
motivos v de poca variedad de matices. Como
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pasatiempo para el lector poco exigente,
puede pasar. Pero nada més.

CONCEPTO SOCIAL DE LA EDUCA-
CION, por Isidoro Enriquez Calleja. Edicio-
nes Agora, Barcelona.

Agora es una cartelera del nuevo tiempo,
en cuyas pédginas, todo ingumietud, como co-
rresponde a los espiritus jévenes que las re-
dactan, se recoge y proyecta todo lo que en
arte y en filosofia tiene una significacién de
avance, de modernidad, de juventund.

Pero esto, que ne es poco, no satisface a
los jévenes agoristas, y conjuntamente con la
edicién de la simpética revista, han empren-
dido la publicacién de una serie de cunader-
nos pulcramente editados, que estudien con
mayor espacio y detenimiento aquellos temas
que, por su amplitud, no caben en los limites
de un articulo o de un ensayo.

El primero de esos cuadernos es éste, de
I. Enriquez Calleja, notable por méis de un
concepto. En él nos ofrece el auntor un bos-
quejo de la educacién en su aspecto social,
escrito con: la soltura del escritor bien ente-
rado y pleno de conceptos y sugerencias de
ia mejor estirpe.

Reciban el antor y los edifores nuestra méas
cordial enhorabuena.

TODO EL PODER A LOS SINDICATOS,
por Alfonso Miguel. Editorial Realidades Re-
volucionarias, Barcelona.

No estd mal este folleto. Lo gue nos dis-
gusta de €l es la férmula todo el poder a los
Sindicatos.

Creemos gue no es tiempo de pensar en un
traspaso de poderes, sino en la destrnccidén
del poder mismo. Es posible gue un faturo
muy préximo las responsabilidades inheren-
tes a la organizacién de la produccién, la dis-
tribucién y el consumo, pase de manos de la
burguesia a las del trabajador. Pero esto sélo
supondria, o debe suponer, que el miximo de
responsabilidades pasase a los Sindicatos si
éstos han de ser jos administradores de la ri-
queza.

Conviene, pues, que se hable més de res-
ponsabilidad que de poderes, mixime cuando
se sabe perfectamente que todos los poderes
degeneran en tirania,

CINCO DIAS DE COMUNISMO LIBER-
TARIO, por Eduardo de Guzmén,

En este folleto, editado por las Juventudes
libertarias de Alcoy, se reproducen las infor-
maciones que acerca de! movimiento del Alto
Llobregat publicé La Tierra, a rafz de los
acontecimientos, y que firmé Eduardo de
Guzmén.

Los que tengan interés en poseer reunidas
esas informaciones, har&n bien en adguirir
sse folleto. Nesotros dejamos de comentarle,
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porgue es un trabajo suficientemente conocido

y no necesita comentarios. Basta con que se

indique que ha sido publicado en folleto.
H. NOJA

A LOS JOVENES DE BENILLOBA, por
Rafael Doménech.—Este compafiero, resi-
dente en Philadelphia, ha empleado sus ocios
de parado forzoso escribiendo e imprimiendo
é1 mismo este folleto para repartir gratis en-
tre los jovenes de su pueblo natal. Sélo la
excelente presentacién del folleto y su bien
cuidada impresién ya es una prueba de la
firmeza de voluntad que ha animado a su
autor en tan abmegada como desinteresada
labor. Pero, ademads, es que el texto del mis-
mo es de una importancia insospechada, por
la clara y certera exposicién del ideal liber-
tario, definido en forma bella y concreta, v,
ademés, con una sencillez en la expresi6n
que hace altamente simpatica y asimilable su
lectura,

Felicitamos sinceramente al amigo Domé-
nech por su loable labor en pro de la idea,
y por sus aficiones tipograficas.

J. 1. P.

El paro forzoso y ¢l exceso

de poblacion

La técnica progresa a paso de gigante, mientras
la rigqueza productiva continfia en manos de unos
pocos, determinande por un lado. esas fortunas
enormemente fabulosas e inconcebibles, ¥, por otro
lado, la miseria més espantosa en’ esas legiones de
obreros que el progreso mechnico condena a la
inaceion.

Pero al par que la técnica industrial va sustitu-
vendo el brazo del hombre por el brazo de acero
de la méquina, la poblacién del globo aumenta de
una manera exorbitante, avasalladora.

He aqui algunas cifras que reflclan la gravedad
del problema :

En 1810, la poblacién total del mundo era de
480 millones de habitantes.

En rgis, esta cifra se eleve a 1950 millones de
SeTes,

En poco més de un siglo, la poblacién de la
Tierra ha aunmentado en més del doble.

En Europa, en esos afios, la peblacién casi s
triplica: en 1810, éramos 1% millones; en 71313,
éramos va 450 millones los seres gue ocupdbamos
el viejo continente.

Pero viene luego la Guerra ¥uropea, se diran
muchos que creen gue la guerra es un mal nece-
sario, ¥ entonces se estacionarid este crecimiento.
Ved estas cifras, rigurosamente entresacadas de
las estadisticas oficiales:

Enropa, en 1913, tiene 450 millones de habitan-
tes; ¥ en 1923, pasada la gran locura guerrera
que destrozd diez millones de vidas, jtiene 526 mi-
llones! Ha aumentado %6 millones en el corto es-
pacio de diez afios.

Por lo que respecta a los demdfs continentes, el
movimiento es el siguiente :

Africa, en 1913, tiene 140 millones; en 1028,
cuenta 142 millones; tiene sélo un aumento de dos
millones.

América cuenta en 1913 con una poblacién de
180 millones; en 1928, tiene 212 millones. Ha au-
mentado en 32 millones.

Asia contaba en 1913 con foo millones, ¥ en
;3928 tiene 1.000 millopes; ha aumentado en 200 mi-
Qnes



Una pdgina maesira

Del papel del dinero

Hay bastante tierra en el mundo para sostener a un nimero doble de habitantes, si la
invencién del dinero y los tdcitos convenios del hombre para darle valor no hubieran dado
lugar a las grandes apropiaciones y al derecho de propiedad. Es cierto que al principio,
antes de gue e! deseo de tener més de lo necesario hubiese alterado el valor intrinseco de
las cosas, que depende solamente de su utilidad para la vida del hombre, o hubiese hecho
que una Lieza pequefia de metal, capaz de guardarse sin desgaste, equivaldria a un gran
trozo de carne o a un montén de granos, todavia tenfan los hombres derecho a apropiarse
por medio de su trabajo, cada uno para sf, tanto cuanto pudiese necesitar de la Naturaleza,
aungue no era mucho ni en perjuicio de otrog, pues donde habia abundancia se dejaba a
los que practicaban la misma industria... Hay atn grandes extensiones de terreno donde
sus habitantes no han entrado en el concierto monetatio del resto de la Humanidad, que
yacen baldfas y son més de las que el pueblo que las habita puede usar; v estas tierras son
comunes, lo que apenas puede suceder en la parte de la Humanidad que usa e} dinero...
Supongamos una isla separada de todo posible comercio con el resto del mundo, donde no
baya més que un centenar de familias, pero que los carneros, caballos, vacas y demas ani-
males ftiles, toda clase de frutas y tierras laborables sean suficientes para cien mil veces
més habitartes, sin que exista nada capaz de suplir €l dinero mis que las cosas comunes y
perecederas de la isla. ¢ Qué razén habria para que alguno tratase de aumentar sus propie-
dades y las de su familia y de obtener un suplemento snperfluo para su consume, ya en
lo que produjese en su propia indnstria, ya en lo que con otros cambiase para sn comodi-
dad ? Donde no hay algo a la vista durable y escaso y tan vainable que pueda ser atesorado,
los hombres no estdn dispuestos a extender sus propiedades de tierras porque nunca son
tan ricos ni tan libres que puedan tomarselos,

Yo pregunto : ;Qué necesidad tendria nn hombre de valuar diez mil o cien mil acres
de tierra bien cultivada, con ganado suficiente, en medio de ciertas comarcas de América
donde no tuviera esperanza algnna de enirar en relaciones comerciales con las demés
partes de! mundo para sacar dinero con la venta de sus productos? Si no tuviera un valor
el cercado de tierra, veriamos a aquel hombre devolver a la Naturaleza salvaje todo lo que
le sobrase para atender a su existencia y la de su familia. Asi al principio de todo el
mundo fué como América y mas todavia de lo que lo es ahora, porque nada parecido al di-
nero se conocia. Suponed, por el contrario, algo que haga los usos y tenga el valor del
dinero entre sus vecinos v veréis a aguel mismo hombre empezar en el momento a aumen-
tar sus propiedades.

[

Locke
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Ienry

Grorg:

Cornclisscn

St ILI\L ET AMOR, por José Ingenicros.-DPro-
» JresClits,
LI SUIMETIVISMY, por Ilan Ryner.—Precio, 1 pescia,
i NA DE ARCO, SACRIFICADA PoOR LA IG 1%

Han Kyner,—Precio, o'6o pesctos,
ATNOUKEBILL E, nor -\u'ltol.(‘ France.—Urecio, o'so pesetas.
l \ AU E DE OLIVERIO BECAILLE, por Emilo Zola,
—Precin, o'z0 Desctas.
S LTHKO DE PEDRO, par Han Ryyer.—Procio, o’ pesptas
ET. MARIO, nor _\1{'-,1'41“1110 Kuprin —-Precio, o'sp pesetas.
IUZ TiE DOMINGO, por Ramdén Pérez de Avala—Freeio,
0’30 prsclas,
INFANTICITIA, por
TTRANLA, por

Joaguin Dicenta.—Preeio, o'zo pe
Camile Flummarion —Drecio, o'zo pescty
PROLE, por ihildegart.—Irecio,

3 E

LA LIMITACIOX DE LA
o'ts  pPCsetas.
EL PROBLEMA

EUGENICO, por Iildegart.—Preecio, o'y

o por IEdegart—'rocin, o'fs pesclos,
DE AMUERKRTE, por 5 Argicllo—Pro

El, T .“\( IIIH DE REGENERACION HUMANA, por
AL Mandnez Novella-—Dreein, o'z pesctas.

EL IIIJO0 DE LOS TRES, por I°. Caro Crespo.
o'z pesetas,

~I'reeio,

DICCIONARIOS
(15 por 100 de descuentoja corresponsales y suscriptores)
ENCICLUPEDIA s01%
al comnt o0 A i
ENCICL n]’]-‘mcn

<A fen des volimenes).—8e pesetas

ILUSTRADO DE LA

LENGTA 12 :
& XARTG B ‘LILLUI'I"_DIL('I II. STRADO LA FUEN-
TE.~—n poscids,
ATEVO DICCIONARIO DE 1A LENGUA ESPANOLA, por
:1(.11 Jo=t Alimany. 7 pesctas
CCTONATIO DE LA LEXNG
\ T peseLas.
RO PRANCES-ESPAROL ¥ ESPANOL-FRAN-
r P, Alealdl Zamora ¥ Teophile Antignac.—Frecio,
18

ra ESPANOLA, por Atilano

Reboerston,—3's0  pesctas,

“Tl! DICCIONARTO DE LA LEXNGUA ESPASOLA

SMe—1'73 pusctas,

DICCTNARIO «ITERy INGLES-ESPASOL.—2's0 pesctas,

DICCTONARIO ol TER: FRANCES-ESUPANOL —2'50 pesetas.
DICCIGNARIO  FILOSOTICt, por Yollaire (dos tomos).
—16 pUstLas,

SEBASTIAN FAURE

EL DOLOR UNIVERSA

Procio: 3 pesetas

Higinio Noja Ruiz
Un puente sobre el abismo

Precio: 2 pesetas




Procure que no falte en su
hogar esta utilisima obra,
a la cual deben su felici-
dad y su bienestar muchos

matrimonios.

Precio:
350 ptas.

La Educacion Sexual

Por Jean Marestan

Anatomia, fisiologia e higiene de los 6rga-
nos genitales.—Preservacion y curacién de
las enfermedades venéreas.—Medios cien-
tificos y practicos de evitar el embarazo.—
Razones morales y sociales del neomal-
thusianismo.—El amor libre y la materni-
dad.- La procreacion consciente y limitada.

]

Consultorio Médico de
DR. ISAAC PUENTE

MEDICO
MAESTU (Alava)

Precios de consuifa

Consultorio gratulto para los lectores de
Es1up10s de todo lo concerniente a la sexua-
lidad. Por exceso de ocupaciones y por exis-
tir otros midicos en el Consultorio, se ruc-
%8 & los lectores se abstengan de consultar
sobre otras enfermedades, Para las consul-
tas por correspondencia, afAdase, ademis
del cupdn, el sello para el franqueo de lu
contestacién.

Dr. Roberto Remartinez
MEDICO FISIATRA
Conde Salvatierra, 19, -- VALENCIA

Ex interno de la Facultad de Madrid
Académico corresponsal de la Academia
de Medicina de Barcelona
Ex médico de la Cruz Roja

Electricidad médica, Diatermia, Fototerapia,
Rayos X, etc,
Consultas (muy reservadas) por correspot-

dencia, Descuentos especiales en consultas y

ESTUDIOS
DR. L. ALVAREZ

MEDICO NATURISTA
Duque de la Victoria, 15, pral.
VALLADOLID

Precios de consulta: Pidan  cuestionario
para cousultas por correspondencia,

A los lectores de esta Revista gue acompa-
fien el cupdén adjunto se les descontard tres
pesetas en la primera consulta, y una pese-
ta en las sucesivas.

Dr.M. Aguado Escribano
MEDICO FISIATRA
CERRO MURIANO (Cdrdoba)

I'idan cuestionario para cousuilas por co-
rrespondencia

A los lectores de esta Revista que acompa-
fien el cupdn adjunto, descuento del go por
100 en la primera consulta, y cl a5 por 1o0
en las sucesivas.

J. PEDRERO VALLES

MEDICO HOMEOPATA
Gamazo, 19, entlo. dcha. - VALLADOLID

Los lectores de Estunios que acompafien

tratamientos a los lectores, enviando el cupén.
Pedid cuestionario

CONSULTA EN VALENCIA
Calle del Conde de Salvatlerra, 19, de 9 a | |

| el adjunto cupdn serdn favorecidos con un
descuento del 58 por roo.
I'ara las consultas por correspondencia,
pidase «Cuestionario de preguntass, adjun-
tando el franqueo para la contestacién,

ESTU

CUPON CONSULTA
Niim. 105.—Mayo 1932

DIOS

Cértese el adjunto cupdn e incliyase al formular la consulta, para tener opcidén

al descuento especial.

Tip. P. Quiles, Grabador Esteve, 19, Valencia
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