TOP!

TIME OUT recen PESTEN

1 TOPPLAN

Met de actoren van het Strategisch Lerend Netwerk Ethiek zetten we voluit in op een positieve, veilige en ethische sportomgeving waarin
kinderen en jongeren zich op persoonlijk en sportief vlak ten volle kunnen ontwikkelen en ontplooien. Aandacht voor het thema pesten is
daarin een belangrijke pijler. Binnen de (competitieve) sport wordt winnen vaak vooropgesteld. Dat mag echter nooit het welzijn van het
kind in het gedrang brengen of, meer specifiek, pesten in de hand werken. Pesten is een ingrijpende vorm van geweld waarmee ook min-
derjarige sporters in Vlaamse sportorganisaties te maken krijgen. Het is kwetsend, schadelijk en soms zelfs levensbedreigend. We keuren

elke vorm van pesten volmondig af en zeggen daarom Time Out tegen Pesten aan de hand van de 5 doelstellingen.

5 DOELSTELLINGEN

1. DE SPORTSECTOR DRAAGT EEN GEMEENSCHAPPELIIKE VISIE OP PESTEN ACTIEF UIT

Via een gedragen en gedeelde visie nemen we een gemeenschappelijk standpunt in over pesten in de sport. De uitgeschreven visie geldt als
richtinggevend instrument om eensgezindheid te bevorderen, gecoordineerde acties mogelijk te maken en een duidelijk signaal te geven dat pesten geen
plaats heeft in de sport.

2. SPORTORGANISATIES CREEREN EEN DRAAGVLAK VOOR EEN PESTVRIJE SPORTOMGEVING

Via een stimulerende campagne zetten we sportbestuurders en -begeleiders aan om een breed draagvlak te creéren voor een pestvrije omgeving in hun
sportorganisatie: ze plaatsen het thema op de agenda, maken het bespreekbaar en tonen engagement om gepast kwaliteitsvol, preventief en reactief om
te gaan met pestgevallen op en rond het sportterrein.

3. SPORTBESTUURDERS EN -BEGELEIDERS HEBBEN INZICHT IN HET VOORKOMEN VAN PESTEN

We voorzien in volledige en onderbouwde informatie over het thema pesten, die noodzakelijk is om een pestvrije sportomgeving te creéren. Wat is
(cyber)pesten, hoe vaak komt het voor, welke gevolgen heeft het voor de betrokkenen, welke actoren zijn er in een pestsituatie, hoe manifesteert het zich
in de sport, wat zijn de risicofactoren (voor sport), wat zijn doeltreffende preventieve maatregelen ...?

4. SPORTBESTUURDERS EN -BEGELEIDERS GAAN OP EEN GEPASTE WIJZE OM MET PESTGEVALLEN

We voorzien in een aanpak om adequaat en gepast te reageren als er gepest wordt. Als er een geval van pesten vastgesteld wordt, zijn kennis en
vaardigheden vereist om onmiddellijk en kordaat te reageren. Op lange termijn is bij een pestgeval een herstelgerichte aanpak noodzakelijk en moeten de
stappen daarvan bekend zijn.

5. SPORTORGANISATIES NEMEN CONCRETE ACTIES OM DE PESTVRIJE OMGEVING DUURZAAM TE MAKEN IN DE SPORTPRAKTLIK

Om een pestvrije omgeving duurzaam te maken, vertalen we de volgende zes concrete acties tegen pesten naar de sportpraktijk:
(1) bewustwording, (2) positief groepsklimaat, (3) aanspreekpunt en meldingsprocedure, (4) gedragscode, (5) thematraining, (6) gepaste reactie.

NAMENS HET STRATEGISCH LEREND NETWERK ETHIEK
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