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Que pasa tras los
murOS.O.?

Barcelona mayo 2018

Huelga de hambre en [as prisiones del Estado Espanol

Cuarenta presos que cumplen penas en diferentes centros penitenciarios del Estado espaiol han iniciado una propuesta de
lucha colectiva con el objetivo de visibilizar y denunciar las constantes vulneraciones de derechos fundamentales que padecen
diariamente. Algunos de ellos han comenzado una huelga de hambre desde el primero de Mayo.

Motivo de la huelga

Cansados de sufrir constantes vulne-
raciones de sus derechos fundamentales
y del desconocimiento en la calle, a me-
diados de 2015, la muerte de tres internos
en la carcel de Navalcarnero (Madrid IV)
por supuestas negligencias médicas su-
pusieron la gota que colm¢ el vaso. Al-
gunos reclusos de este centro empezaron
a organizarse -inspirandose en el legado
de anteriores luchas anticarcelarias — con
el objetivo de crear un espacio y una co-
munidad de lucha entre diferentes agen-
tes —presos, familiares, abogados y gru-
pos de apoyo- que ayudara a visibilizar
y denunciar la situaciéon que se vive dia
a dia dentro de las prisiones del Estado.

“Desde el odio, la rabia, el miedo y la
venganza hasta la solidaridad mas hu-
mana que he conocido en mi vida. Pero,
sobre todo, en memoria de todos los
compaiieros asesinados en las carceles
del Estado espariol”. Con estas palabras
justifica el preso J.A.C. -actualmente en
régimen de aislamiento en la prision de
Villena (Alicante II) y con fecha de fina-
lizacion de condena en 2027- el inicio de
la propuesta de lucha colectiva que puso

en marcha, desde la prision de Estremera
(Madrid VII), a finales de 2015 y a la que
se han sumado hasta hoy mas de 40 pre-
sos de difrentes prisiones del Estado.

Desde el centro penitenciario de Caste-
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ll6n -donde mas muertes se han produ-
cido en los ultimos afos y desde don-
de actualmente se denuncian mas casos
de tortura y maltrato- también ha sur-
gido la propuesta de iniciar una huelga

de hambre el primero de mayo -con una
duracion de cinco a quince dias depen-
diendo de la situacion de cada preso- con
el objetivo de hacer una primera accién
coordinada entre todos los presos que se

han adherido a la lucha e intentar que to-
davia se suman mas.

Segun el testimonio de una treintena
de presos en lucha activa, la mayoria de
ellos estan sufriendo las consecuencias

represivas de cuestionar el régimen peni-
tenciario, con represalias como el castigo
del régimen especial de aislamiento con-
tinuo, la intervencion de todas las comu-
nicaciones, la dispersion y los constantes
cambios de prision lejos de sus familias
y amistades. A pesar de las estrategias
de la Secretaria General de Instituciones
Penitenciarias para desmovilizar, todos
ellos estan concienciados y ven necesario
sacar adelante la propuesta: “Dentro
de las carceles los derechos funda-
mentales solo existen en la teoria,
ya que en la prdctica carecen todos. La
normalizacion de esta locura es lo que
nos deshumaniza. No tener expectati-
vas de ningun tipo hace que lo unico
que quieres sea dedicar tu vida a luchar
contra esta bestia, porque aqui dentro
ya es el unico que te dignifica y te hace
sentir humano y no un animal salva-
Jje”, explica un preso desde el régimen de
aislamiento, y concluye con un mensaje
claro: “mi futuro es dedicarme a luchar
por los que quedan aqui dentro, si es
que consigo salir vivo de esta tumba’.

Extracto Articulo de La Directa, n° 451

Aislamiento e impunidad

Desde el Observatorio del Sistema
Penal y los Derechos Humanos de la

testigos que puedan declarar si
una persona es agredida”, explica

Todas las personas presas necesitan

solidaridad en la calle

La respuesta en la
calle

Universidad de Barcelona consideran
que el régimen de aislamiento en el
que las personas pasan hasta 22 horas
al dia encerradas en la celda supone
un tipo de tratamiento “inhumano y
degradante” que provoca dafos muy
serios para la salud fisica y psiquica
de las personas que lo sufren, y que
desde hace tiempo estan reconocidos
tanto por el Consejo de Europa como
por la ONU. “Aparte, el aislamiento
supone un espacio de impunidad
para la tortura y el maltrato, ya

que la persona presa esta sola, sin

L. Rivera, director del Observatorio,
que considera que “los funcionarios
, en cambio, siempre tendrdan un
grupo de compaiieros para declarar
que tuvieron que utilizar la fuerza
por tratarse de un preso violento”.
Segtin Rivera “este régimen de aisla-
miento supone uno de los aspectos
mads oscuros en el interior de las
carceles, ya que no solo posibilita el
maltrato y la tortura, sino la imposi-
bilidad de probarlo”.

Hay alguna diferencia

¢

entre un

A diferencia de las personas
mediaticas, las que no tienen
dicha repercusién -que son la
mayoria- no reciben ningun
trato de favor ni son protegi-

preso politico” y el resto?

das ante situaciones hostiles
en las carceles. Por este mo-
tivo viven de forma directa y
contundente la brutalidad del
sistema carcelario.

La exposicion de los
reclusos a la violencia
es constante, siendo
frecuentes las tortu-
ras y dandose muchas
muertes en circuns-
tancias anomalas.
Solo durante el ulti-
mo mes la crueldad
del sistema carcelario
se ha materializado
en una sucesion de
suicidios, muertes
por sobredosis y
palizas por parte de
carceleros: Dos per-
sonas han muerto en
la carcel de Puerto III
(Cadiz) -una sobredo-
sis y un ahorcamiento
supuestamente- y
una persona mas ha
fallecido en Jerez de

la frontera sin que

la causa de muerte

se haya revelado. Es
importante tener pre-
sente que estas con-
diciones inhumanas
se dan independien-
temente del delito
cometido o incluso a
la espera de juicio.
Las muertes en pri-
sién son responsa-
bilidad directa de la
misma institucion y
nunca se abren inves-
tigaciones ni apare-
cen responsables. Por
eso es necesario que
la gente encarcelada
sea escuchada y que
sus voces traspasen
los muros de las car-
celes.

Desde los grupos de apoyo en la
calle se afirma la necesidad de
abrir un debate en la sociedad
en torno al sistema carcelario
“aunque nuestro objetivo siem-
pre serd la abolicion de las car-
celes, a corto y medio plazo esta
iniciativa sirve para denunciar
el hecho de que no se estdn res-
petando los derechos humanos
dentro de los centros peniten-
ciarios, y precisamente que-
remos abrir un debate social
sobre esta situacion y avanzar
para conseguir estas doce rei-
vindicaciones”. Esta propuesta
pretende que la solidaridad se
extienda a toda la poblacion para
poder formar “una comunidad
de lucha” y un movimiento an-
ticarcelario mucho mas amplio
que el que existe actualmente.



12 Reivindicaciones para una huelga de hambre

1.Fin de las torturas, agresio-
nes y tratos crueles y degra-
dantes, y de la impunidad de
los carceleros en su practica.

Entre 2004 y 2016 se denun-
ciaron 961 casos de tortura y
malos tratos en las cdrceles
del estado.Segun la coording-
dora para la prevencion y la
denupcia de la tortura, Como
sucedio en Quatre Camins
las personas presas tienen
que amotinarse para que sus
yoces atraviesen los ‘muros.

2.Abolicion del régimen
FIES, del “régimen especial”
de castigo y los departamen-
tos de aislamiento.

El régimen de aislamiento
consiste en 22 horas diarias
de celda con solo 2 de pa-
tro, no tiemen contacto con
ninguna persona a parte del
carcelero. Este régimen pue-
de alargarse meses o afios.
Hay petsonas que han su-
frido” este régimen extremo
durante mds de 10 aifos.

3.Aplicacion inmediata de
los articulos 104.4y 196 RP a
todas las personas presas con
enfermedades cronicas.

Carmen Badia Lacho, una de
las presas adscrita a la huelga
de hambre, enferma de cancer,
denuncia el abandono sanitario

los malos_tratos en prision.
ide la condicional para poder
estar con sus familiares, pero,
ara que se coitceda la excarce-
acion la esperanza de vida tie-
ne que ser menor de tres meses.

4.Exigimos que los servicios
médicos no estén adscritos a
Instituciones Penitenciarias
para evitar la complicidad
corporativista entre médicos
y carceleros.

sido ,
merosas ocasiones
encubrir caso

ras, malos tratos y

carceladas

misma

El personal sanitario ha
denunciado en nu-
por
de tortu-
muer-
tes no investigadas. Las
personas que estan en-
merecen la
sanidad que la
gente que esta en la calle.

formar parte

5.Que los “programas” con

metadona y firmacos psi-

quiatricos vayan acompa-
fiados de g.ru({nos de apoyo (¥
terapeutas independientes de
Instituciones Penitenciarias.

Estos programas sustituyen
una adiccion por otra lega-
Muchos internos sin proble-
mas de adiccion entran a
rte de programas
de tratamiento con metado-
na para poder temer acceso
a beneficios penitenciarios.

6.Que personas con enferme-
dades mentales no estén en
carceles y menos en régimen
cerrado o aislamiento.

La asociacion de Familiares
contra la crueldad carcelaria
ha denunciado recientemente
el caso de Alfonso Miguel Co-
don Belmonte. Lleva 6 afios
en prisidn de los cuales la
majyoria los ha pasado en ré-
%zmen cerrado, aislamiento,

ese a tener serios problemas
de salud mental y sufrir ata-

ues epilépticos.”Ha intenta-

o suicidarse muchas veces
con autolesiones tan peli-
grosas como cortes de ciiello,
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7.Esclarecimiento y delimi-
tacion de responsabilidades
por las personas asesinadas
en las cdrceles del estado
espaiiol desde el principio de
lo que llaman “democracia”
hasta el dia de hoy.

Jose Angel Serrano Beni-
tez, Manuel Fernandez Gi-
ménez, Mohamed Abagui,
Artzaitz Bellon, Samba
Martine, Luis Manuel Ace-
bo, Idrissa Diallo, Moha-
med Bouderbala, Alik Ma-
nukyan..una lista infinita
de muertesnoesclarecidas.

8.Fin de la dispersion.

El traslado a otros territorios
del estado con el consiguien-
te alejamiento de familiares
y amistades es una prdctica
comin. Ello supone una dura
pena tanto para la persona
presa como para su entorno
que se ve ob z_;ado a recorrer
cientos de kiloometros para
oderles visitar. En el afio
016 hubo 25.495 traslados.

9.Que no se criminalice la
solidaridad. Las personas
presas y los grupos de apo-
yo somos uno. Si les tocdis
a ellos/as nos tocais a noso-
tros/as.

Apoyar a las personas que
estan dentro de prision no es
delito, aunque en los tiltimos
aiios se han llevado a cabo
yarios montajes para crimi-
nalizar a_grupos de apoyo
y ala lucha anticarcelaria,

10.Que se abran las aulas, ta-

Ileres, gimnasio, etc, accesos

formativos y culturales a las

personas presas que tachan
de irrecuperables.

A muchos presos se les niega
el acceso a actividades socioe-
ducativas y deportivas por
diversos miotivos.Hablan " de
reabilitacion rDero Sus car-
celes fomntan la prisioniza-
cion j el desarraigo social.

[11.Que no se utilicen los
mddulos de respeto” para
chantajear con supuestos

beneficios penitenciarios a

cambio de degradar moral-

mente a las personas presas

Los mddulos de
fto no son mas
vado
se fomenta la

institucion

respe-
que un la-
de cara en el que
infantili-
zacion , la sumision y el
colaboracionismo con” Ig
chivateo”.

12.Cese de los cacheos in-
teglrales a familias y visitas,
delos rayos X a las personas
presas y que se pueda comu-
nicar con cualquier via sin
ninguna limitacion ni requi-
sito burocratico

Muchos familiares se ven
sometidos "a humillantes ca-
cheos y desnudos integrales,
ademds de revisar a los presos
con rayos X con el consiguien-
te riesgo para la salud que
comporta su uso continuado.

*0.R.G. - C.P Puerto |

“Estoy enffrmo de VIH y las,palizas,(?,ue ELMI aqui dentro sj no te sometes son de poder
0 fontro e. Ademds, el mé

mara que. |
is inadmisib
iar muchas cosas’.

LA VOZ DE LOS PRESOS EN LUCHA
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*M.F.L. — Preso C.P Castellon Il ,
Los Sfrvzczos médicos, que supuestamente tendrian

Dios, la comida

muchas veces estd caducada
ciendo cumplir las condengs integras, saltan

fSe SUS

: 50 0Miso
e debjdo a las cafierias de los lavabos, puesto que es

en ma

e cualc{uzer peticion y

4

e ser pro‘fesionales, son en realidad veterina

/4

estado, e

las palabras “reeducacion” o “reinsercion” de las que tanto hablan...

J.A.P.D. - PresoenC
“Me trajeron desde
inconsciente.

*J.A.M.M. - Preso en C.P

En mi casq por estar zncorporcgio en el régimen FIES sdlo eptrar a cual
una hora ﬁ'l dia de paseo y donde careces

llego, en siete afios he pasa
colores; sin hacerte ningun tipode va

siendo ga

la enferm

.P Castellon Il ,
ria_a aislamiento dandome

Castellon Il

e cualquier tip

fpor_Zprzszones diferentes
0

a es una prision muy an
agua fria en plen

atadas y pufietazos. Me re
Me dejaron n alli sin conocimiento, y en pel‘gtas. Noympe acordaba ni del nombre

ventaron !
mi madre”,

matar tranquilamente, al
todo lo cura con un paracetamol, E
tigua que, 0 bien tendrian que cerrar, o cam-

] riqQs que no
o invierno, sin calefaccion... Tam
ropias lelves pof el forro de los cojones. Nadie de nosotros sa

as a

no l]aber ninguna cg-
olor de fas celdas

s dejan de la mano de

éen nos estan ha-
e que quieren decir

if boca y la yariz, y lleno de sangre me quedé
:

quier prision ya se me mete en el modulo de aislamiento, donde sdlo disfrutas de
de calor huénano. ambier te empiezan a cambiar de prision ,c?nstantement .

de todo el estado. A parte de esg, te meten 16 0 18 pastil

racion psiquiatrica, que te destruyen como persona y ser humano’.

Yo por ejemplo,

[ dia de diferentes marcas'y




