TERMOS DE REFERENCIA

Titulo: Recrutamento de uma equipa para ministrar um Workshop sobre a produgiio de materiais de comunicaciio
em Saude Sexual e Reprodutiva para cs adolescentes e lovens

Duragéio: 20 dias

Tipo de contrato: Individual Contract (IC)

Local: Praia - Cabo Verde

Data provavel do recrutamento: 10 de Novembro de 2014

Data limite de entrega das candidaturas: 10 de Outubro

I. Contexto

O inicio do Séc. XXI viu surgir a maior geracdo de jovens até hoje existente, cerca de 3 bilides
com menos de 25 anos, isto €, aproximadamente metade da populagio mundial. Neste
contexto, o tema da saude sexual e reprodutiva de jovens surge como um elemento essencial.
A Conferéncia Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento (1994) e a Conferéncia de
Beijing (1995) - ambas promovidas pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU}- constitufram
marcos importantes para a introducdo de politicas nacionais e reformas legislativas que
promoveram a legitimacido do conceito de direitos reprodutives e estabeleceram novos
modelos de interven¢do na salde reprodutiva e saude sexual e de acdo juridica. Apesar dos
avangos, os problemas relacionados a saude reprodutiva ainda sdo a principal causa de morte
ou de enfermidades entre mulheres de 10 a 49 anos de idade. S30 iniimeros os motivos que
contribuem para esse quadro, entre eles a existéncia de tabus, preconceitos e estigmas
relacionados ao livre exercicio da sexualidade e, de certo modo, a dificuldade em reconhecer
os direitos reprodutivos como direitos fundamentais. O conceito de Salde Sexual Reprodutiva
implica que cada individuo tenha o direito a ser informado e a forma como as informagdes

chegam aos individuos podem fazer a diferenca no momento de tomada de decisdes.

Cabo Verde é um pafs em que dois terco da poputagio tem menos de 30 anos. As polfticas de
saude sexual e reprodutiva implementadas ao longo dos anos permitiram ganhos importantes

neste dominio. Em 2010 uma avaliacdo dos servicos de saude sexual e reprodutiva dos




adolescentes e jovens em Cabo Verde identificou algumas lacunas na prestagdo dos servigos

$SR, das guais destacamos:

s AsacBes voltadas para a promogdo do sexo protegido sdc oferecidas sob a consigna de

satide reprodutiva, sem acrescentar o termo “sexual”;

e Ha escassez de materiais educativos diversificados, atualizados e criativos, que possam
ser levados para casa pelos usuarios, buscando minimizar a lacuna de informacgBes

sobre satide sexual e reprodutiva nas geracdes mais velhas;

e Foram também detectados problemas em relagdo aos pressupostos teodrico-
metodoldgicos que orientam as ofertas. Dentre estes podem ser citados a excessiva
&nfase nos aspectos biomédicos da sexualidade, em detrimento de uma perspectiva
psicossoctal; a ndo incorporagdo de uma abordagem de género inclusiva e relacional

na abordagem da sadde sexual e reprodutiva;

e Uma ambigiidade em relagdo a temas sensiveis, como a contracepcdo de emergéncia

e o aborto.

Por outro lado, campanhas nos media, em suporte papei ou outro, desenvolvido por
instituicbes do Estado, organizagdes da sociedade civil ou ainda (cada vez mais comum) por
empresas privadas de comunicagdo, tem-se mostrado muito pouco atrativo a populagdo,
sobretudo para os adolescentes e jovens, que para além da linguagem pouca indicada ou,

apresentam conceitos muitas vezes inadequados.

Dentro deste contexto e com o intuito de melhorar os materiais de informagdo e comunicagao
(incluindo campanhas e outros formatos usados para a comunicacdo para a mudanga de
comportamentos) para adolescentes e jovens, o Fundo das Nagbes Unidas para a Populagdo
(UNDP) em parceria com o a Direcgdo Geral da Juventude pretende realizar um Workshop em
“promocdo da Saude Sexual e Reprodutiva dos Jovens através da melhoria dos materiais de

Comunicagdo”.

.  Objectivos:

Esta consultoria pretende recrutar uma equipa de dois consultores para ministrar um
workshop com o objectivo reforcar a capacidade de comunicagdo dos actores em satde sexual
e reprodutiva para jovens e adolescentes, com a melhoria a qualidade dos materiais de
comunicacdo que si3o produzidos no dominio da salde sexual e reprodutiva afim de orientar

os individuos, em particular os adolescentes e jovens, para tomadas de decisdes conscientes e




assim contribuir para aumentar a eficiéncia e a eficdcia das politicas que visam mudanga de

comportamentos .
Assim, constituem objectivos especificos:

i} incentivar as instituigbes, organizagles e empresas de comunicac3o ao uso de materiais,
estratégias, metodologias e mecanismos de informacdo e comunicacdo com uma abordagem

mais actual, adequada ¢ mais “atrativa” sobre a satde sexual e reprodutiva;

ii) atualizar e harmonizar os conceitos e as abordagens no dominio da satde sexual e

reprodutiva;

i) mapear e definir os processos e produtos de comunicacdo mais eficazes para a
disseminac¢do da mensagem entre as diferentes audiéncias, em particular entre os adolescente

e jovens;

iv) Ampliar o nivel de informacBes sobre direitos sexuais e reprodutivos, satide sexual e satde
reprodutiva numa abordagem de Direitos Humanos e de coemunicagdo para a mudanca de

comportamentos;

v) Construgdo de habilidades praticas no desenvolvimento de materiais de comunicacio

positivos e eficazes no dominio da salde sexual e reprodutiva para esse publico aivo.

.  Tarefas

® A revisdo da literatura, dos dados existentes e documentos em satde sexual e
reprodutiva, particularmente sobre a realidade socio-cultural caboverdiana, e de
comunicagdo/informagdo deve permitir a estruturacdo da abordagem a ser utilizada
para a formagdo. Esta fase ainda é muito importante, uma vez que permitird ter

informacdes que orientardo a definigdo de estratégials) e metodologias de formacio.

s Preparar os materiais de formacdo e ministrar o workshop de formacgio - A equipa
deve fazer a preparagdo técnica e pedagdgica dos contetidos e métodos de formacio,
assim como da produc¢do do manual a ser disponibilizado aos formandos. A preparacio
dos casos praticos e exercicios utilizard, sempre que possivel, informagdes reais, por
exemplo materiais j& produzidos. De realcar que todo matérial produzido deverd ser
entregue aoc dono dessa consultoria. Aos participantes deve ser distribuido os

rateriais necessarios.



O workshop deve ser pensado da forma mais dinamica e interativa possivel. Devera ser
ministrado idealmente em cinco dias de formacgdo. A duragdo total desta consultoria estd

prevista para 20 dias, entre a preparagdo, a formac3o e a apresenta¢do do relatério final.

v. Publico-Alve da Formagio

Profissionais de instituicBes publicas, privadas e da sociedade civil que trabalham na
elaboracdo de materiais de informagdo e comunicagdo, com &nfase para a Satude Sexual e
Reprodutiva. Este inclui, empresas privadas, unidades de orientacio e informacgdo das escolas
secundérias, rede de jornalistas para a populacdo, ministérios da Juventude, da Saude e da

Educacdo, etc. O numero de formando serd no maximo de 30 pessoas.

V. Produtos e Pagamento

Produtos Pericdo Pagamento

Assinatura do Contrato e apresentagdo do plana de Formacdo 20%
validado pela Equipa de Seguimento {incluindo, metodologia,
perfil de material de suporte como manual e identificacdo de

exercicios praticos)

1 Formagdo

Materiais de Formagdo
Novembro 2014 80%

Relatdrio final da Formagdo aprovado

peia supervisdo desta consultoria

V. Perfil Consultores

Esta consultoria é para o recrutamento de uma equipa de dois consultores para levar a cabo as
tarefas propostas e de acordo com os perfis e objectivos definidos neste TdR. A proposta
devera ser apresentada pelo chefe da equipa e o contrato sera feito com este. Esta equipa

devera ter a seguinte valéncia:

- Um especialista com formacdo superior em Ciéncias da Comunicacao, Comunicacao
Social ou @reas afins (licenciatura ou mais), com experiéncia de pelo menos 5 anos
Comunicacio para o Desenvolvimento. Experiéncia com a questdo de saude sexual e

reprodutiva serd uma mais-valia. Dominio da lingua Portuguesa e experiéncia em




ministrar formagdes efou formagdo de formadores e na elaboracio de trabaihos

similares;

- Um especialista em Saude Sexual e Reprodutiva com formagdo superior em Ciéncias
Socials ou aréas afins (licenciatura ou mais), com experiéncia de pelo menos 5 anos em
trabalhos no dominio da saude sexual e reprodutiva particularmente para jovens e
adolescentes. Experiéncia em trabalhos similares, esperiéncia em questdes de direitos
humanos e desenvolvimento sera uma mais-valia. Dominio da lingua Portuguesa e
experiéncia em ministrar formagdes e elaberacdo de trabalhos similares em outros

paises.

VII. Disposi¢des institucionais

A supervisdo desta consultoria ficard a cargo da Unidade de Desenvolvimento do Capital
Humano em estreita articufagdo com a Dire¢do Geral da Juventude. A Direcgdo Geral da
Juventude fica responsavél pela logistica da formacdo e dard suporte a equipa em outras
questdes ligada a logistica, como por exempio a reproducdc do material tendo em conta que

os consultores ndo residem no pais.

VL. Proposta Financeira

A equipa devera apresentar uma proposta financeira nc momento da apresentagdo da
candidatura. De realgar que os honorarios devera ser definido tendo em conta o nivel e grau
de experiéncia dos consultores. As despesas relacionadas com as deslocages e estadia
deverdo ser incluidas na proposta financeira, assim com com a produgdo/reproducdo dos

materiais hecessarios.

IX. Critérios de Avaliagdo das Propostas
As candidaturas serdo avaliadas de acordo com 0s seguintes critérios de pontuacdo:

v Andlise curricular tendo em conta o perfil requerido para esta consultoria (30 pontos)

divididos por: Qualificagdo académica {10 pontos); Experiéncia nos dominios exigidos

{20 pontos);

v Qualidade da proposta técnica {40 pontos), sendo: Adequacdo da proposta com os

Termos de Referéncia {10 pontos); Abordagem metodolégica, incluindo o cronograma

para a realizacdo deste trabalho (30 pontos).



v Proposta Financeira - 30 pontos.

X. Apresentacdo de Candidatura

Esta consultoria é para o recrutamento de uma equipa para fevar a cabo 0s tarefas propostas

de acordo com os perfis e objectivos definidos neste TdR.

O dossier de candidatura deverd ser enviado aos Servigos de Operagdes do Escritorio Comum

do UNDP, UNFPA e UNICEF através do endereco electronico procurement.cv@cv.jo.un.org o

mais tardar até o dia 10 de Outubro de 2014 as 16h com a indicagdo “Recrutamento de uma
Consultoria para ministrar um Workshop sobre a produgdo de materiais de comunicagdo em

Satde Sexual e Reprodutiva para os adolescentes e Jovens”.

O dossier de candidatura deve incluir:

1. O Curriculum e formuldrio P11 dos consultores, que deve incluir as qualificacBes,

experiéncia e habilidades, detalhadas.

2. Uma nota metodoldgica que apresenta de forma clara, precisa e concisa a gestdo e a
organizacio deste exercicio, 0 processo/abordagem, as ferramentas € as tarefas a
realizar, e inclui um cronograma e planc de formagao {sabendo que a formacao estd

prevista para a partir da segunda semana de Novembro).

3. Uma proposta financeira (lupsum) que deve incluir os honorarios as despesas de

deslocacio estadia e outras que considerar inerentes a esta consultoria;

4. Carta confirmando o interesse e disponibilidade para a consultoria {Template for

Confirmation of Interest and Submission of Financial Proposal)

Termos de referéncia aprovado por:

Nélida Rodrigues
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{Chefe da Unidade de Desenvolvimenio do Capital Humane do Escritério Comum sjunte do

UNDP/UNFPA/UNICEF)

Praia, 15 de Setembro de 2014




