Introduccion

n los dltimos 12 anos mds de mil cien periodistas y tra-

bajadores de medios han sido asesinados por su ejercicio pro-

fesional. Murieron porque alguien no simpatizaba con lo que
escribian o decian, porque estaban investigando lo que alguien no
queria que fuera investigado, porque a alguien no le simpatizaba el
periodista o simplemente porque estaban en el lugar equivocado, en
el momento equivocado.

Cada trabajo tiene sus riesgos y los periodistas, quienes deben
dar a conocer lo que alguien quiere que se mantenga en silencio,
enfrentan un riesgo mayor. Pero hoy dia, los peligros son terrible-
mente grandes. En algunas partes del mundo, el acoso, las amena-
zas y acciones peores, se han convertido en parte inevitable de la
profesién. Al cubrir la guerra o un conflicto civil los riesgos aumen-
tan y muchos periodistas pierden su vida.

En el conflicto de los Balcanes, desde el momento mismo en que
Yugoslavia comenzé a dividirse en 1991, aproximadamente ochenta
periodistas y trabajadores de medios fueron asesinados. En otras re-
giones aumenta la lista de periodistas convertidos en objeto de agre-
sién: Palestina, Colombia, Argelia, Chechenia, Irak, Sierra Leona, o
Afganistdn con el asesinato de ocho periodistas durante el 2001 y
Pakistdn, donde fue asesinado el reportero del Wall Street Journal,
Daniel Peral, en 2002. No es sorprendente, entonces, el
cuestionamiento de la Federacién Internacional de Periodistas, FIP,
en agosto de 2002: ¢No es muy alto el costo para conseguir la historia del
conflicto?

Cada muerto es una tragedia para amigos y familiares y un evi-
dente desperdicio de talento. Estas muertes violentas no recogen la
historia completa, pues los informes oficiales se centran en aquellos
colegas asesinados en guerras, conflictos civiles, o sobre quienes han
sido amenazados. Registran la muerte de periodistas en incidentes
durante un cubrimiento peligroso, pero no registran los fallecimien-
tos en accidentes de trdnsito cuando intentaban llegar al lugar de
los hechos, o por trabajar mads alld del cansancio, o por confiar sus
vidas a conductores que no conocian una carretera oscura y peligro-
sa. No informan sobre aquellos que sobreviven pero quedan tan ci-
catrizados mental y fisicamente que no pueden trabajar de nuevo. No
registran el estrés postraumadtico de quienes sobreviven y se rehisan
aingresar en dreas que han comprobado ser fatales para sus colegas.

Los ataques contra periodistas transmiten un efecto escalofrian-
te: desactivan la habilidad investigativa de muchos colegas y le nie-

ALGUNOS DE LOS TRABA-
JADORES DE MEDIOS QUE
HAN FALLECIDO....

Ramzan Mezhidov, 32 afios,
padre de dos nifios, trabajaba
como camardgrafo freelance de
TV Tsentr en Moscu. Murié
durante un ataque aéreo ruso el
29 de octubre de 1999, mientras
grababa a civiles en Chechenia.

Chet Duong Daravuth, 30 afos,
asesinado en 1997 cuando una
granada de mano fue lanzada
durante una reunién politica en
Phnom Penh, Camboya. Habia
planeado crear su propio
periddico. Quince periodistas
fueron heridos en el incidente.

Roberto Martinez, fotografo de
Prensa Libre, 37 afos, padre de
seis ninos, asesinado el 27 de
abril del 2000 en Ciudad de
Guatemala, cuando guardias de
seguridad abrieron fuego contra
un grupo de manifestantes. A
pesar de estar claramente
identificado como fotdgrafo,
recibié dos impactos de bala.

Izzet Kezer, trabajaba para la
agencia de noticias Sabah en
Turquia. Recibié un impacto en
la cabeza. Murié el 23 de marzo
de 1992 durante la aplicacion de
medidas de seguridad guberna-
mentales en Cizre.

De la lista de victimas de la FIP
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¢ Sasa Lazarevic de RTV Bosnia y
Herzegovina, fue uno de los
primeros reporteros en cubrir el
bombardeo serbio en Sarajevo,
desde las barricadas. Murié el 20
de junio de 1992.

¢ Gordan Lederer, camarégrafo de
la television croata, murié
mientras era trasladado hacia un
hospital, el 10 de agosto de 1991.
Lederer grab6 una batalla a las
afueras de Kostajnica. Recibié
impactos de ametralladora y
heridas causadas por un
mortero. El ejército yugoslavo
no permitio trasladarlo a Zagreb.

¢ Zoran Amidzic, miembro del
equipo de camardgrafos de la
television en Belgrado, muri6
con tres colegas el 9 de octubre
de 1991 cuando su carro fue
alcanzado por una granada de
mortero en cercanias a Petrinja,
al sur de Zagreb. Radio Belgrado
responsabilizé del ataque a las
fuerzas croatas.

¢ Kerem Lawton, 30 afios,
productor britanico de
Associated Press, fue herido
mortalmente el 29 de enero del
2001 en Krivenik, Yugoslavia.
Lawton y el camarografo,
Syllejman Klokogqi, cubrian la
gestion de los mediadores de
paz de la OTAN en el limite entre
Kosovo y Macedonia. Klokoqi
salié de su carro para grabar a
los refugiados. Su carro fue
impactado por un mortero. Su
esposa esperaba su primer hijo.

gan al publico su sagrado derecho a ser informado. Muchas veces
este es el objetivo. La violencia contra los periodistas es una politi-
ca deliberada de sujetos que hacen trampa, roban y violentan a sus
comunidades, para evitar la exposicién y permanecer en la sombra.

Los medios de comunicacién ha destacado la muerte de corres-
ponsales internacionales como Daniel Pearl, reportero del Wall Street
Journal, secuestrado y asesinado en Pakistdn en 2002; Raffaele
Ciriello, fotégrafo italiano, quien cay6 por el fuego de una ametralla-
doraisraeli en el centro de Ramala, en marzo del 2002; Kurt Schork y
Miguel Gil Moreno asesinados en Sierra Leona en mayo de 2000. Sin
embargo, es necesario recordar que de los mil ciento noventa y dos
periodistas asesinados desde 1990, mds del 90% nacieron y trabaja-
ban en la tierra donde fallecieron. Los corresponsales extranjeros son
victimas de alto perfil pero la mayoria de las victimas son
locales. Cuando el asesinado es un reportero que trabajaba en su pro-
pia comunidad, la noticia tiene poco impacto fuera de su pais. Los
periodistas locales estdn expuestos a mds riesgos porque viven en la
regién donde trabajan. Cuando el cubrimiento finaliza, no pueden
abordar un avién y huir.

Este manual estd enfocado principalmente a los periodistas y otros
miembros del equipo informativo que trabajan en su propio pais o
regién. Habitualmente, estos periodistas y camarégrafos o fotégrafos
tienen una desventaja frente a quienes llegan de otros lugares. Sialgo
sale mal, los corresponsales locales, el equipo técnico y los reporteros
grdficos, estdn obligados a asumir riesgos con poco o ningin apoyo
para ellos o sus familias. No tienen las garantias, el equipo o el apoyo
de los corresponsales internacionales que trabajan para grandes redes
de medios, y es menos factible que sean enviados a realizar un curso
de capacitacién. Algunos equipos internacionales hasta contratan a
periodistas locales para que asuman riesgos propios, sin ofrecerles el
mismo nivel de proteccién que brindan a sus propios trabajadores.

Parte de la respuesta a esta situacion, es posible encontrarla en la
campana por la igualdad de derechos para trabajadores y freelance, y
por el mejoramiento de equipos de trabajo, capacitacién y seguros. Es
una urgencia para los trabajadores freelance, muchos dependientes
de un periddico o canal, que no tienen acceso a la proteccién ofreci-
da alos trabajadores de némina. Uno de los objetivos de este libro es
destacar la necesidad de mayor proteccién para los periodistas y or-
ganizaciones de periodistas. Esto forma parte de una demanda gene-
ral a los duefios de medios masivos para que asuman la seguridad de
los periodistas y el bienestar de sus familias. Una mayor proteccién
legal para los periodistas freelance debe ser prioridad en la agenda de
todas las negociaciones con los empleadores.
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Sin embargo, hay mucho que los periodistas y trabajadores de
medios pueden hacer para elevar la seguridad y reducir el riesgo.
Los periodistas que trabajan en cubrimientos peligrosos pueden cui-
darse mutuamente, aunque lo hagan con organizaciones de noticias
“rivales”. Los reporteros también necesitan comprender cémo un
periodismo sensacionalista y criterios pobres a la hora del cubrimien-
to, pueden traer consecuencias nefastas para todos los informadores,
dificultando las relaciones con grupos e instituciones locales. Gene-
ralmente quienes atacan a los medios con violencia, no distinguen
entre periodistas “malos” y “buenos”; golpean a quienes estdn a su
alcance. Ni siquiera quienes informan de manera objetiva y bajo
pardmetros éticos claros, estdn fuera de riesgo.

La importancia de la seguridad

La seguridad es una cualidad positiva. Es necesaria para cumplir bien
y de manera rdpida con el trabajo. Es un atributo, no una obliga-
cién. Un buen periodista cultiva sus conocimientos sobre seguridad,
y desarrolla habilidades al entrevistar e investigar. La seguridad se
traduce en pensar a futuro, estar preparado, observar lo que sucede
y reflejarlo en su significado. Un buen conductor mira la carretera;
un conductor veloz mira el velocimetro.

El trabajo del periodista consiste en narrar, no convertirse en una
historia. Un periodista que se arriesga innecesariamente, no se estd
comportando de manera profesional. Por lo tanto puede obstaculi-
zar que la historia sea narrada o la imagen vista. Algunos correspon-
sales en zonas de guerra, estdn animados por una cultura machistay
una enfermiza y competitiva urgencia por el peligro. Pero el buen
periodismo hace referencia a la credibilidad y no a una alta dosis de
adrenalina. Los periodistas que adoptan una actitud de “gloria o
muerte”, usualmente se enfocan en la gloria en vez de la muerte, y
pocas veces piensan en los perjuicios que pueden acabar con sus ca-
rreras. Reporteros imprudentes han puesto en peligro la vida de téc-
nicos, conductores y traductores que hacen posible su trabajo. Y en
muchas ocasiones, los riesgos han sido innecesarios. No siempre
acercarse mds a los hechos significa un mejor articulo o una mejor
grabacion.

¢Vale la pena morir por cualquier historia o imagen? Las mejores
historias e imdgenes adquieren valor solamente cuando son vistas o
leidas. Un periodista asesinado o herido no puede escribir o proce-
sar una imagen. Un periodista vivo es infinitamente mds efectivo
que uno muerto. Y como nadie puede eliminar todos los peligros de
la profesion, los reporteros pueden anticipar los peligros, reducir los
riesgos y realizar un cubrimiento de manera segura. Los
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informadores tienen la responsabilidad individual de anticipary re-
ducir riesgos, y la responsabilidad colectiva -a través de sus organiza-
ciones periodisticas y sindicatos- de mejorar las condiciones labora-
les. Los periodistas, sus organizaciones y empleadores, tienen una
funcioén critica en la reduccién de los indices de muerte y lesiones.

El papel de los gobiernos

En ocasiones los gobiernos estdn directamente implicados en ataques
contra la prensa. Habitualmente los gobiernos tienen una actitud
ambivalente hacia los periodistas, y no le dan prioridad a su protec-
cién. Cada afo los grupos de libertad de prensa y periodistas protestan
por la falta de preocupacién gubernamental ante los ataques contra
trabajadores de medios. Pocos asesinatos de periodistas son investiga-
dos apropiadamente y es mucho menor el nimero de autores intelec-
tuales presentados ante la justicia. A menudo los asesinos cuentan con
la complicidad de la impunidad. La democracia no puede funcionar
de manera adecuada mientras los periodistas estén afectados por el
temor, pero muchos politicos y funcionarios del Estado consideran que
un periodista temeroso es un periodista convenientemente sumiso.

Hasta gobiernos que se enorgullecen por sus credenciales demo-
crdticas, ponen a los reporteros en riesgo al otorgar a la policia o a
cortes judiciales el derecho a decomisar material, o cuando promul-
gan leyes que exigen revelar sus fuentes o entregar informacién con-
fidencial. Esas leyes pueden hacer que los periodistas parezcan cuasi
fuerzas estatales. Por lo tanto, personas involucradas en manifesta-
ciones o protestas pueden creer que ser observadas por un periodista
equivale a ser observadas por la policia.

Un principio importante fue establecido cuando el Tribunal de
Crimenes de Guerra de la antigua Yugoslavia, llamé a atestiguar a
Jonathan Randal, periodista del Washington Post, para obligarlo a
entregar evidencia sobre una entrevista realizada en Bosnia con
Radosclav Brdjanin, un serbio bosnio. Randal se rehusé a testificar y
apeld la citacién. En Diciembre del 2002, el Tribunal acept6 su apela-
cién y restringié sus propios poderes, aceptando que el testimonio
de un periodista podria tener “un impacto significativo sobre su ha-
bilidad para obtener informacién”. La corte agregd: “Si los corres-
ponsales de guerra son considerados testigos potenciales por la Fisca-
lia, pueden tener dificultades para recopilar informacién significati-
va porque las personas entrevistadas hablarian con menos libertad, y
podrian negarle acceso a zonas conflictivas. Segundo, los correspon-
sales de guerra podrian dejar de ser observadores de aquellos que
cometen violaciones a los derechos humanos, para convertirse en
objetivo, poniendo sus vidas en riesgo”.
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Sin embargo, el Tribunal no eliminé la posibilidad de citar a los
periodistas a testificar. Afirmé que es posible, si la evidencia del pe-
riodista fuese “de valor importante y directo para determinar un asun-
to principal dentro de un caso”, y cuando “no se pueda obtener de
otra forma”. La mayoria de periodistas argumentan que pueden de-
cidir o no la entrega de evidencia, pero que nunca deben ser obliga-
dos a hacerlo. Cuando esto sucede, son puestos en riesgo y se debili-
ta su irremplazable funcién como observadores independientes y
neutrales.

Hacia un instituto internacional de seguridad

En 1998, 1a FIP y un grupo de colaboradores de pensamiento similar
-la BBC, la Oficina del Foro Europeo para la Libertad, el Sindicato
Nacional de Periodistas del Reino Unido e Irlanda y el Sindicato de
Trabajadores de Medios Internacionales de Entretenimiento- discu-
tieron la conformacién de un organismo internacional para promo-
ver la seguridad. La FIP expidié un Cédigo de Prdctica Segura del
Periodismo (ver Apéndice 3). La Associated Press, la BBC, CNN, ITN y
Reuters, desarrollaron, entonces, su propio c6digo de seguridad. To-
das estas organizaciones de medios exigen que su equipo de trabajo
reciba capacitacién antes de movilizarse hacia “dreas de riesgo.”

La preocupacidén por el tema ha aumentado en estos grupos de
multinacionales de medios, pero fue la serie de muertes trdgicas
en sus propias empresas lo que marcé la diferencia. La BBC, por
ejemplo, fue profundamente afectada cuando John Schofield, re-
portero de World Tonight fue asesinado en Croacia. Reuters y
Associated Press fueron afectados de manera similar por las muer-
tes de Kurt Schork y Miguel Gil Moreno.

Entonces, estos grupos globales de medios le dieron prioridad al
tema de seguridad en sus agendas y establecieron altos niveles para
sus empleados. Pero este paso inicial también ha delimitado el cam-
po entre quienes toman el asunto de seguridad en serio y brindan
capacitacién, seguros y equipos, y quienes no le dan importancia o
no pueden costearlo. Aunque esta iniciativa ha sido aplicada por
algunos grupos de transmisién, pocos periédicos lo han adoptado y
muchos grupos de medios dan a la seguridad de sus periodistas poca
prioridad. Un reportero de un prestigioso periddico de un conglome-
rado global de medios, resumi6 la preparaciéon que sus empleadores
le dieron antes de enviarlo a Afganistdn: “Me dijeron que tuviera cui-
dado.”

Afortunadamente esto comienza a cambiar. Nuevas acciones fue-
ron ejecutadas entre el 2002 y el 2003, para poner la seguridad en la
agenda de las noticias. Sin embargo, en muchas partes del mundo
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Instituto
Internacional para
la Seguridad de la
Prensa

Sus objetivos son:

# Brindar respaldo y desarro-
llar programas de asesoria en
materia de seguridad para pe-
riodistas y trabajadores de me-
dios, incluyendo a freelance, en
especial a quienes trabajan en
regiones afectadas por el con-
flicto armado.

¢ Impulsar negociaciones so-
bre temas de seguridad, salud,
riesgos y primeros auxilios,
entre organizaciones de me-
dios y sus trabajadores, sindi-
catos y asociaciones.

< Difundir informacién por me-
dio de capacitaciones, conse-
jerias, libros y otros recursos
tradicionales, al igual que por
Internet.

& Promover una mejor practi-
ca en la industria de la infor-
macion, para capacitar y ase-
sorar.

< Investigar, desarrollar y pro-
mover servicios de proteccion
que brinden seguros de facil
acceso para todos los trabaja-
dores de medios.

& Promover las iniciativas em-
prendidas por laindustria de la
informaciéon como codigos y
guias.

« Establecer una red global de
organizaciones comprometida
con la reduccion de riesgos.
# Patrocinar conferencias na-
cionales, regionales e interna-
cionales que promuevan la dis-
cusion de temas esenciales
para el periodismo.

como el sureste de Europa, el Cducaso, América latina, Africa, Orien-
te Medio y Asia —con muchas dreas de elevado riesgo- grupos de me-
dios regionales y nacionales brindan poca proteccién y capacitacién.

Durante veinte afos la FIP ha realizado campafias para mejorar la
seguridad de los periodistas. También realiz6 los primeros cursos de
seguridad para quienes no trabajan en grandes medios. La FIP estd
proponiendo varias iniciativas para capacitar reporteros y asegurar
que sean protegidos. El Cédigo de Prictica para la Seguridad en la
Conducta del Periodismo de la FIP, enfatiza la responsabilidad de los
medios en la entrega de equipos, capacitacién sobre riesgos, protec-
cién social y cobertura médica, no solamente para los miembros de
planta sino para los colaboradores, los periodistas freelance.

En noviembre del 2002, la FIP y el Instituto Internacional de Pren-
sa, junto a varias organizaciones profesionales, grupos de libertad de
prensa, medios internacionales y asociaciones periodisticas, acorda-
ron la creacién del Instituto Internacional para la Seguridad de la
Prensa. Su objetivo es promover la capacitacién en seguridad, produ-
cir materiales pedagégicos sobre el tema y la asesoria a periodistas y
trabajadores de medios. El Instituto -lanzado en el 2003 como una
red conjunta- comparte informacién y materiales, y tiene en cuenta
a los periodistas freelance como a demds trabajadores de medios. In-
cluye redes de medios regionales apoyadas por grupos de
patrocinadores que buscan fondos de donantes.

Acerca de este libro

Este libro es una guia prdctica y no un trabajo tedrico. Esta disefiado
para periodistas que viven y trabajan en condiciones peligrosas y para
aquellos que podrian ser enviados a dreas riesgosas. Mucha de la in-
formacién proviene de entrenadores profesionales de seguridad, ta-
les como AKE Ltda., en Herefordshire, Reino Unido, y de otros provee-
dores de informacién sobre seguridad que han combinado las habili-
dades de ex militares altamente capacitados, con experiencias de
reporteros. Parte de la mejor informacién y recomendaciones de este
libro, son el resultado de reflexiones de periodistas que han hecho
cubrimientos de alto riesgo y tienen claridad sobre practicas que en-
cierran peligro y las que proporcionan seguridad.
¢ PARTE 1. Desarrolla la preparacion para cubrimientos peligrosos,
desde el punto de vista fisico, sicolégico, emocional e intelectual.
Lo que requiere saber, lo que necesita llevar consigo y como se
puede equipar.
¢ PARTE 2. Analiza riesgos y muestra como reducir los peligros en zo-
nas de combate y dreas de conflicto. Incluye informacién sobre ar-
mas y recomendaciones para que periodistas y reporteros graficos
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eviten ser confundidos con combatientes. Un capitulo analiza el
porqué las protestas son particularmente peligrosas. Otro, analiza
los riesgos de ser victima de secuestro y qué hacer si esto ocurre.

¢ PARTE3. Explicala atencién requerida cuando no es ficil el acceso
a hospitales, clinicas o personal médico. Los periodistas necesi-
tan aprender como permanecer saludables mientras laboran, y
lo que pueden hacer para mantener con vida a una persona en-
ferma o con heridas severas, hasta conseguir asistencia
profesional. El manual ayudard a las organizaciones de periodis-
tas a realizar cursos de capacitacién.

& PARTE 4. Analiza el papel de las organizaciones locales e interna-
cionales en la realizacién de cursos y campafas de seguridad.

Ayudando a periodistas a tomar decisiones

Este libro no pretende establecer una ley acerca de lo que es seguro y
lo que noloes. El objetivo es brindar informacién adicional y habili-
dades para que periodistas puedan usar su propio juicio, de forma
mds documentada. El mensaje clave es que los periodistas piensen
sobre la seguridad, de la misma forma en que piensan sobre el dngu-
lo mas adecuado para una toma o en c6mo obtener una entrevista.
Sin importar lo que suceda, parte de su conciencia debe estar
monitoreando su seguridad y analizando las sefiales de peligro. Como
dijo un corresponsal econémico: “No importa el tema que esté cu-
briendo, siempre hay la posibilidad de salir herido.”

El objetivo de las capacitaciones es asesorar a los periodistas para
que puedan juzgar los riesgos y actuar de manera adecuada; es decir,
fortalecer la habilidad en la toma de decisiones. Los periodistas de-
ben balancear la necesidad de proteccién con la necesidad de mode-
racién. Tienen que permanecer atentos ante un eventual riesgo, des-
de intoxicaciones por alimentos y accidentes de trdnsito, hasta se-
cuestros o heridas de bala.

Por ultimo, este manual debe disparar las alarmas en las salas de
redaccién. Las organizaciones de medios que no toman en serio la
seguridad y la capacitacion de sus trabajadores, corren el riesgo de
enfrentar costosas acciones legales en su contra. Sin embargo, la
motivacién al brindar capacitacién a los trabajadores, no debe ser el
temor a una demanda o la urgencia de reducir costos en cuestiéon de
seguridad social. Los medios, grandes y pequeios, necesitan adop-
tar una cultura que proporcione a todos sus trabajadores -sean perio-
distas freelance locales o corresponsales extranjeros-, los conocimien-
tos sobre riesgos y peligros, similar oportunidad de capacitacién,
proteccién fisica y los equipos para el ejercicio de un periodismo
seguro. ]

1ns1

El Instituto Internacional para la Se-
guridad de la Prensa abrié en Bruse-
las en 2003.




Parte 1

Estée preparado

Varios periodistas en Herefordshire, Reino Unido, realizando un curso de capacitacion de AKE para sobrevivir en regiones
hostiles. Foto: Rob Judges




Capitulo 1

Preparando el trabajo
en zonas hostiles

os riesgos mds obvios para los periodistas se presentan duran-
te el cubrimiento de una guerra, cuando trabajan cerca de
armas, bombas, minas, cohetes y artilleria. Sin embargo, los
entornos hostiles también existen fuera de los campos de batalla.
Los riesgos fisicos potenciales para los reporteros, probablemente son
mds grandes cuando cubren protestas y disturbios civiles que cuan-
do cubren una guerra entre ejércitos regulares o irregulares. Un pe-
riodista que trabaja lejos de su sala de redaccién sin el apoyo habi-
tual, también estard expuesto a los siguientes riesgos:
¢ Enfermedad
Accidentes de trdnsito u otras eventualidades
Violencia, ataques contra los medios
Cansancio
Angustia emocional y moral baja
Es mayor la cantidad de periodistas afectados por enfermedades
o accidentes de trdnsito que aquellos asesinados o heridos en guerra.
Un periodista enfermo de fiebre o intoxicado por alimentos, no pue-
de trabajar. Se deben tener en cuenta todos los riesgos, aunque algu-
nos no parezcan tan evidentes como los inherentes a un campo de
batalla. Laviolencia a menudo proviene de direcciones inesperadas:
una protesta se puede tornar violenta, o miembros de una manifes-
tacién, agredidos, desahogan su frustracién contra los trabajadores
de medios.

Los periodistas que cubren un amplio rango de historias, en una
gran variedad de situaciones, deben estar preparados para enfrentar
un entorno hostil y para presiones fuera de su rutina. El reportero
necesita estar mental y fisicamente preparado y equipado de mane-
ra apropiada. Laidea es que identifique los riesgos, tome las precau-
ciones necesarias para tener el mayor control posible sobre la situa-
cién, y no deje todo en manos de la casualidad.

Atn situaciones aparentemente inocuas, pueden causar dafio a
un equipo informativo sin preparacién. Una buena planeacién, por
si misma, no garantiza llevar al periodista al lugar de los hechos y
permitirle retornar sin novedad. Pero ayuda a identificar elementos
claves en el cubrimiento, brinda antecedentes sobre la situacién y el

*
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*
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CAPITULO 1

Preparando el trabajo en zonas hostiles

¢COMO LO PERCIBEN LAS
PERSONAS DE QUIEN
INFORMA?

¢ Como sera percibido por los
principales protagonistas?

¢Cual es la actitud local frente a
los periodistas? ¢ Hay hostilidad
frente a los medios de comunica-
cion? ;Podria usted ser
identificado como representante
de un bando u otro del conflicto?

UBIQUESE EN EL MAPA.
Sino conoce bien el &rea,
asegUrese de llevar un mapa
actualizado y de buena calidad.

¢(DUDANDO? PREGUNTELE A
UN PERIODISTA.

Contacte a periodistas locales
cuando viaje a areas desconoci-
das. Escuche con atencién lo
que dicen sobre las fuentes de
riesgos locales.
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entorno, ademads de hacer que usted sea un recolector de noticias y
de imdgenes mucho mds efectivo.

Antes de partir

a) Asegurese de estar fisicamente capacitado para realizar
la tarea

Aunque sea altamente peligroso, la mayoria de periodistas habitual-
mente se niega a rechazar lo que pareciera ser un cubrimiento signi-
ficativo para su carrera profesional. Sin embargo, cada reportero ne-
cesita ser honesto consigo mismo. (Estd fisicamente preparado? ¢Po-
dria caminar o correr toda una noche? ¢Podria trabajar lejos de cé-
modos hoteles? El estado fisico es importantey usted debe ser capaz
de esforzarse cuando la situacién lo requiera.

b) Mejore sus conocimientos sobre la situacion local

¢Qué sabe sobre la situacién politica y social de donde estd ingresan-
do? {Quiénes son los personajes principales? ¢(Estd suficientemente
informado sobre hechos recientes? ¢(Qué lenguajes hablan o
modismos utilizan? ¢Cudl es la actitud general hacia los medios?
¢Cémo valoran su trabajo? ¢Qué piensan del medio para el cual us-
ted trabaja y sus propietarios? {Sus particularidades culturales le agre-
gan un riesgo adicional? ¢(Existen grupos con antecedentes de vio-
lencia contra periodistas o atrocidades contra civiles? {Dénde estdn
las principales barreras? ¢Existen dreas donde no se debe ingresar?
¢Qué permisos necesita y a quién o a quienes debe solicitarlos? ¢Es-
tas autorizaciones afectardn su cubrimiento y su seguridad?

Es vital la informacién acerca de la gente, las comunidades y la
situacién general del lugar desde donde se informa. Los periodistas
se equivocan inmersos en situaciones de las que tienen poco conoci-
miento, ya sea sobre la cultura o el lenguaje, y ficilmente marcan
una diferencia que puede ofender. Esto puede ser un problema para
reporteros nacionales que ingresan a una regién desconocida, donde
se habla un dialecto o lenguaje diferentes, o se tienen costumbres
particulares. Algunos periodistas adoptan una actitud que puede ser
interpretada como arrogante, tal vez para cubrir su inseguridad o
debido a la impaciencia para conseguir la historia. El periodista y
reportero grdfico, siempre deben tratar a las personas con respeto y
de esta manera, pueden obtener mds cooperacién de la comunidad
local.

Es valioso tener nociones de idiomas. Siva a trabajar en un lugar
durante un tiempo considerable, por lo menos aprenda lo bdsico.
Generalmente el tiempo estd contra los reporteros: son notificados
de cubrimientos en lugares donde no conocen el idioma, o donde
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Pranvera Shema es una periodista que trabaja para Television
Frontline. Colabor6 a periodistas internacionales que llegaron a
su nativo Kosovo en junio de 1999.

“Los corresponsales internacionales tienen un problema con su
actitud. Piensan que estéan informando desde un sitio sin espe-
ranza y que las personas no son educadas. Esto es especial-
mente cierto para algunos de los principales corresponsales in-
ternacionales de television que suelen decir “¢, no sabe quién soy
yo?”. Esa actitud pone a todos en riesgo, especialmente al téc-
nico local. No me gust6 la manera como trataban a las personas
entrevistadas, particularmente a las victimas. Aprendi que nun-
ca se debe llegar a un pais o una region sin hacer una investiga-
cién previa. A menudo los periodistas internacionales son arro-
gantes y, a veces, ni siquiera saben qué lenguaje se habla” =

pueden ser percibidos con hostilidad. Usted no puede aprender un

idioma en cuestion de dias, sin embargo le pueden responder cuan-
do pronuncie frases claves: “soy periodista”, “.puede ayudarme?” y
“inecesito un médico!”.

Si es su primera visita al pais o regién, serd mucho lo que desco-
nocerd. Los buenos periodistas no lo saben todo pero formulan pre-
guntas adecuadasy aprenden rdpido. Un colega experimentado pue-
de compartir vivencias que lo ayuden a aprender rdpidamente. Sin
embargo, tenga en cuenta que algunos colegas veteranos se convier-
ten en cinicos que, con sus comentarios corrosivos, crean visiones
distorsionadas de la realidad. Cultive relaciones con profesionales
del medio que manifiestan respeto por las personas con las que tra-
bajan. Los periodistas que habitualmente describen lugares y perso-
nas en términos insultantes y despectivos, son propensos a no reci-
bir colaboracién para obtener una vision sobre la situacién local.

c) Conozca sus derechos

Los bomberos no ingresan a edificios en llamas sin previo conoci-
miento de lo que enfrentan. Pero hay periodistas que viajan sin
entender las reglas del conflicto sobre el que informan. Muchos
periodistas viajan con poco o ningin conocimiento de la regién o
de leyes locales o internacionales, y desconocen sus derechos como
observadores independientes y neutrales. Pocos son capaces de ci-
tar los protocolos relevantes de la Convencion de Ginebra del Dere-
cho Internacional Humanitario que define los derechos de los no
combatientes.

NO SE PIERDA BUSCANDO
LAS PALABRAS

Aunque viaje en su propio pais,
aprenda acerca de las costum-
bres locales, lenguajes y
maneras de pensar. Si usted
puede saludar en el lenguaje
nativo, rompera el hielo. También
aprenda a pedir auxilio.

VIAJE CON UN COLEGA, NO
SE ARRIESGUE SOLO

Los periodistas que viajan a
zonas peligrosas deben evitar
hacerlo solos. Es mejor viajar
con la “competencia”y cuidarse
mutuamente, que movilizarse
solo y ponerse en riesgo.
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Preparando el trabajo en zonas hostiles

BOLETINES, NO BALAS
Nunca porte un arma. Se
excluira de la proteccion
otorgada por la Convencion de
Ginebra y pondra su seguridad y
la de sus colegas en riesgo.

PREPARACION MEDICA
Recursos de informacion médica
estan citados en el apéndice 1.
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Los periodistas deben instruirse sobre las condiciones politicas y
legales de la regién. Deben tener conocimiento sobre el papel que
cumple y desempena el Comité Internacional de la Cruz Roja, CICR,
las distintas agencias de Naciones Unidas y cuerpos politicos regio-
nales.

La Convencién de Ginebra

La Convencién de Ginebra define como crimen de guerra, el asesina-
to o el maltrato de periodistas durante la confrontacién bélica o du-
rante perturbaciones graves. También otorga a los periodistas los
mismos derechos de los civiles inmersos en conflictos armados, sean
estos entre naciones o internos.

Un documento no puede detener a un sujeto armado dispuesto
a asesinar o a maltratar, pero cada vez es mayor la cantidad de cri-
minales de guerra juzgados en tribunales. Y cada vez mds, el con-
cepto de crimen de guerra es interiorizado por combatientes irre-
gulares y militares del mundo entero. Si usted cubre un conflicto,
lleve una copia de la Convencién de Ginebra, especialmente las cldu-
sulas que afirman que los periodistas deben ser tratados como no
combatientes. Haga que sean traducidos en idiomas propios del
pais o regién. Sin embargo, recuerde que los periodistas pierden
este estatus si toman parte en el conflicto, portan un arma o actian
como espias.

d) Proteccion social

¢Qué pasa si algo sale mal? {Con qué seguro cuenta usted y qué
puede sucederle a su familia? La necesidad mds inmediata es el
amparo médico. También puede requerir un tiempo prolongado para
rehabilitarse de una herida fisica o de cicatrices sicolégicas. Los
periodistas necesitan saber que sus ingresos continuardn llegando,
sin descuentos, si no pueden trabajar; que sus familias contardn
con dinero si son asesinados. Los grupos de medios pueden alegar
no poseer los recursos para esta clase de seguros, pero alguien debe
asumir el costo y no debe hacerlo el individuo. Las organizaciones
de periodistas necesitan asegurar que esta demanda esencial sea
cubierta. El cubrimiento médicoy de seguro debe aplicarse equita-
tivamente a periodistas freelance y trabajadores, y debe amparar a
todo el equipo.

Los medios reciben noticias a bajo precio cuando utilizan a
sus corresponsales locales o a periodistas freelance sin brindar un
seguro y derechos sociales, con el riesgo de poner sus vidas al
borde del abismo. Esta practica debe ser eliminada mediante la
presion de periodistas, sindicatos y asociaciones de la industria
de medios.
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e) Aprenda acerca de los riesgos de enfermedad

¢Qué enfermedad prevalece en la regién desde donde estard infor-
mando? {Necesita inmunizacién especial o llevar algiin medicamen-
to? La direccién de Viaje y Salud de La Organizacién Mundial de la
Salud es: http://[www.who.int/ith/countrylist01.html. Puede ser un
buen comienzo.

f) Aclare las lineas de comunicacion con su sala de
redaccion

Cuando esté lejos de su oficina, la comunicacién con la sala de re-
daccién o produccién puede ser dificil y problemadtica. Los editores
o jefes de redaccién que coordinan reporteros en campo, a menudo
se sienten frustrados cuando no pueden contactarse con su equipo
ni de noche ni de dia. Recuerde que usted también estd en riesgo en
muchas situaciones si nadie sabe dénde se encuentra y lo que estd
haciendo. En todas las situaciones peligrosas los periodistas siem-
pre deben mantener a una persona responsable informada de sus
movimientos.

Acuerde un lapso de tiempo en el que llamard y explore con la
sala de redaccién los problemas que probablemente surjan. Aque-
llos que estdn esperando un texto, una grabacién o una respuesta,
tienen frustraciones propiasy con frecuencia olvidan lo demorado
que puede ser realizar tareas simples. Existe una tendencia depre-
siva en quienes se encuentran en la oficina, que ignoran lo que les
ofrecen sus propios periodistas y reporteros graficos, pues se man-
tienen pendientes de lo que han emitido agencias o medios de la
competencia. Esta es una de las razones por la cual las noticias
parecen tan uniformes. A menudo en las salas de redaccién olvi-
dan que la diversidad de noticias implica una variedad de noticias.
Entonces un consejo para la sala de redaccién es confiar en lo que
recibe de sus propios reporteros. Pero, por otra parte, resulta ab-
surdo que un periodista se arriesgue junto a su equipo para conse-
guir una historia que la competencia ya ha dado a conocer, pues la
propia puede ser mds débil que la historia o las imdgenes dadas a
conocer.

Tenga criterio para tomar decisiones operativas que involucran
su seguridad y la de los colegas bajo su cargo. Nunca se deje torear
por una sala de redaccién entusiasta en tomar riesgos
tontos. Igualmente editores, jefes de corresponsales y productores
querrdn decidir ciertas autorizaciones: cruzar o no una frontera, o
desplazarse con fuerzas guerrilleras o paramilitares para realizar una
entrevista. Los periodistas, reporteros graficos y equipos técnicos,
deben concretar acuerdos y ceiiirse a ellos.

CONFIANZA ENTRE LA SALA
DE REDACCION Y LOS
COLEGAS QUE REALIZAN EL
TRABAJO DE CAMPO

Sala de redaccion: confien en
sus reporteros, camarografos y
fotdgrafos, son sus ojos y oidos.
Reporteros, camarégrafos y
fotdgrafos: hagan y mantengan
acuerdos con su sala de
redaccion al llegar al lugar de la
noticia y antes de recibir
aprobacion.

Equipos noticiosos: realicen un
conjunto de guias basadas en la
experiencia. Manténgalas
actualizadas y permitan a todo el
equipo un punto de vista.
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“En esta guerra los
periodistas locales
estaban desprotegi-
dos”’

Miodrop Miljkovic, un pe-
riodista freelance que traba-
jaba en Varanje, Serbia, cer-
ca a la frontera de Kosovo y
Macedonia, dijo a la delega-
cion de la FIP: “Durante la
guerra, ser periodista en
este sitio era muy peligroso.
No tengo ningun contrato
laboral y tampoco seguridad
social. La mayoria de perio-
distas locales estamos des-
protegidos. La radio y tele-
vision extranjera utilizan
nuestro trabajo pero sin
contratos y en caso de al-
guna desgracia, no asumen
ninguna responsabilidad.
Necesitamos algo que nos
proteja”.

Radoman Iric trabaj6 para
Radio Libre Europa y Radio
Libertad durante el conflic-
to en Kosovo, y esta de
acuerdo con que los perio-
distas freelance deben tener
un contrato. Recibi6 un pre-
mio por valentia en cubri-
miento periodistico tras en-
trevistar a lideres de KLA en
sus cuarteles. Desde que
dejoé su equipo de planta
para desempefiarse como
freelance, Radoman no ha
tenido derecho a pensién ni
a seguro médico. [ ]
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Todo el equipo de campo debe discutir absolutamente todo lo re-
ferente a riesgos y a la toma de decisiones. Estos acuerdos deben
quedar registrados. Siuna situacién peligrosa se prolonga en el tiem-
po, esté actualizado sobre el tema. Esto se convertird, gradualmente,
en experiencia diaria tutil. Es conveniente registrar y compartir la
informacién sobre contactos, dreas especiales de riesgo y fuentes de
ayuda. Los periodistas deben estar dispuestos a socializar informa-
cién que podria salvar vidas. Los reporteros que traen informacién
de contexto fruto de su trabajo de campo, deben entregarla para que
sea actualizada lo mds rdpido posible.

Parte importante de estos protocolos es un acuerdo sobre lo que
sucederd si el periodista o el equipo no entran en contacto por un
tiempo especifico. Cada protocolo deberd cubrir planes de evacua-
cién en caso de lesién, enfermedad o de condiciones de emergen-
cia.

g) Lleve el equipo adecuado

No existe limite para el equipo que puede resultar ttil, desde un vehi-
culo blindado, teléfono satelital, f6sforos a prueba de agua, o barras
de chocolate para un eventual trueque. Los periodistas, fotégrafos,
camarodgrafos y trabajadores del equipo técnico suelen cargar gran
cantidad de equipo. Su cantidad dependerd de dénde se encuentrey
de sus recursos. He aqui los elementos mds relevantes:

Carné de prensa

Este 1o identifica claramente. Puede ser dado por su organizacién
profesional o sindicato o por el empleador. La fuerza de una carné
estdndar, expedido por una organizacién profesional, refuerza el
concepto de que los periodistas pertenecen a una profesion colecti-
va. El carné de su organizacién profesional en particular, podria
ayudar o limitar, dependiendo de la reputacién de su organizaciéon
entre los bandos del conflicto. También puede llevar consigo car-
tas o permisos firmados por autoridades militares o de policia, don-
de corroboren su condicién de periodista y que pueden obligar a
sus fuerzas a brindar una cooperaciéon razonable. Necesita conside-
rar el valor de este material contra posibles peligros: un permiso
expedido por un comandante guerrillero, por ejemplo, le podria
significar un arresto por parte de fuerzas gubernamentales. Piense
que la informacién que usted porta puede perjudicarlo a usted y a
los demads.

Nimeros de emergencia

Lleve una lista de nimeros telefénicos para un caso de emergencia,
con una nota que indique el nombre de la persona que se debe con-
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tactar sillega a sucederle una eventualidad. Siva arealizar entrevis-
tas delicadas, mantenga la confidencialidad. Por su propia seguri-
dad y la sus fuentes, en caso de anotarlas, separe los nombres de los
apellidos, o disfrace los nombres. Sea cuidadoso para que el método
empleado para disimular los nombres no parezca un cédigo.

Doble billetera

Su dinero y documentos esenciales deben guardarse en lugares segu-
ros sin que estén a la vista. Sin embargo, necesita tener facil acceso
al dinero y una pequeia cantidad en caso de robo. Utilice una bille-
tera adicional con pequefias cantidades de dinero y algunas tarjetas
de crédito viejas, para un caso de asalto.

Agua potable

En situaciones de conflicto, las fuentes normalmente confiables de
agua limpia pueden dejar de existir o pueden estar contaminadas.
Es posible sobrevivir varios dias sin alimento pero no sin un suminis-
tro diario de agua potable. Lleve botellas de agua, cudntas sea posi-
ble, o filtros y purificadores quimicos.

Kit de Primeros Auxilios

Cualquier periodista que no cuente con servicios o asistencia médica
debe llevar un botiquin de primeros auxilios. Si es posible lleve dos
kits, uno propio y uno mds completo dentro del vehiculo. El capitulo
5 expone esto mds detalladamente.

Lentes teleobjetivos

Para que camardégrafos y técnicos mejoren su seguridad, deben lle-
var teleobjetivos que permitan un acercamiento a la accién. Lentes
de menor alcance, como los 50 milimetros, implican correr mayores
riesgos para obtener la misma toma. Nuevamente el periodista local
se encuentra en desventaja por no poseer el equipo necesario. Asegure
de que el medio para el que trabaja tenga conocimiento de los bene-
ficios que en materia de seguridad, representa invertir en lentes de
largo alcance y en cdmaras livianas.

Alerta de Emergencia

Lleve un pito en caso de que necesite llamar la atencién o realizar
advertencias. Utilice una pulsera o una placa de alerta médica in-
dicando su tipo sanguineo y cualquier condicién médica especial o
alergia.

Comodidad personal

Siva a trabajar lejos de la base y de un alojamiento, lleve elementos
para su aseo personal. Ademds de las razones obvias, esto ayudard a
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La Convencion de Ginebra

Las convenciones de Ginebra exigen respeto para todos los seres humanos en tiempos de conflic-
to armado. Esto incluye respeto por los derechos humanos de periodistas, quienes son clasifica-
dos como civiles con derecho a proteccion frente a hechos de violencia, amenazas, asesinatos,
detenciones y torturas. Estos tratados legales de 1949 han sido ratificados y adoptados por la
mayoria de naciones. Forman parte de la ley humanitaria internacional. Su violacién convierte a
cualquier combatiente en culpable de crimen de guerra. Los periodistas necesitan tener estos
conocimientos y afirmar estos derechos.

Resumen

El Comité Internacional de la Cruz Roja, CICR, dice que los Estados deben:

m Cuidar de la misma forma a amigos y enemigos;

m Respetarle a cada ser humano, su honor, derechos familiares, convicciones religiosas y dere-
chos especiales de la nifiez;

m  Prohibir el trato inhumano o degradante, como la toma de rehenes, exterminacién masiva, tortu-
ra, ejecuciones, deportaciones, pillaje y destruccion de propiedades de los civiles.

Proteccion para combatientes heridos, prisioneros de guerra y civiles

Las dos primeras convenciones se refieren al tratamiento de los heridos y enfermos de las fuer-
zas contendientes y personal médico en el campo de batalla, tanto en tierra y como en mar. La
Tercera Convencioén hace referencia a los prisioneros de guerra. Las tres protegen a los periodis-
tas, solamente cuando estan acreditados como corresponsales de guerra. La Cuarta Convencion
de Ginebra cubre los derechos de los civiles en territorio enemigo u ocupado.

El Articulo 3, tal vez el de mayor relevancia, aplica a todas las Convenciones, y afirma:

1) Las personas que no participen directamente en las hostilidades, incluidos los miembros de las
fuerzas armadas que hayan depuesto las armas y las personas puestas fuera de combate por
enfermedad, herida, detencion o por cualquier otra causa, seran, en todas las circunstancias,
tratadas con humanidad, sin distinciéon alguna de indole desfavorable, basada en la raza, el
color, la religién o la creencia, el sexo, el nacimiento o la fortuna, o cualquier otro criterio analo-
go. A este respecto, se prohiben, en cualquier tiempo y lugar, lo que atafie a las personas arriba
mencionadas:

a) los atentados contra la vida y la integridad corporal, especialmente el homicidio en todas sus
formas, las mutilaciones, los tratos crueles, la tortura y los suplicios;

b) la toma de rehenes;

c) los atentados contra la dignidad personal, especialmente los tratos humillantes y degradantes;

d) las condenas dictadas y las ejecuciones sin previo juicio ante un tribunal legitimamente cons-
tituido, con garantias judiciales reconocidas como indispensables por los pueblos civilizados.

2) Los heridos y los enfermos seran recogidos y asistidos.

Los periodistas deben ser protegidos como civiles: la clave es el Articulo 79

El Articulo 79 del Protocolo | de las Convenciones de Ginebra (vigentes desde 1978) afirma:
Los periodistas en areas de conflicto armado deben ser considerados civiles, segun el Articulo 50,
parrafo 1.
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1. Los periodistas que realicen misiones profesionales peligrosas en las zonas de conflicto arma-
do seran considerados personas civiles en el sentido del parrafo 1 del articulo 50.

2. Seran protegidos como tales de conformidad con los Convenios y el presente Protocolo, a
condicion de que se abstengan de todo acto que afecte su condicién de persona civil y sin
perjuicio del derecho que asiste a los corresponsales de guerra acreditados ante las fuerzas
armadas a gozar del estatuto que les reconoce el articulo 4, A.4) del 11l Convenio.

3. Podran obtener una tarjeta de identidad segun el modelo del Anexo Il del presente Protocolo.
Esa tarjeta, que sera expedida por el gobierno del Estado del que sean nacionales o en cuyo
territorio residan, o en que se encuentre la agencia de prensa u érgano informativo que emplee
sus servicios, acreditara la condicién de periodista de su titular.

Las Convenciones cubren guerra civil pero no disturbios

El Protocolo Il de las Convenciones de Ginebra, trata los conflictos bélicos internos entre fuerzas
armadas del Estado y grupos armados disidentes u otras fuerzas armadas dentro de su territorio.
Las Convenciones tratan de manera efectiva las guerras civiles de gran escala. Sin embargo,
especificamente se excluye de las Convenciones “situaciones de tensiones internas y de disturbios
interiores, tales como los motines, los actos esporadicos y aislados de violencia y otros actos
analogos, que no son conflictos armados”.

Como deben y no deben ser tratados los civiles

El Articulo 4 del Protocolo Il describe cémo las partes en conflicto deben ofrecer un trato humani-

tario a los civiles:

1. Todas las personas que no participen directamente en las hostilidades, o que hayan dejado de
participar en ellas, estén o no privadas de libertad, tienen derecho a que se respeten su perso-
na, honor, convicciones y practicas religiosas. Seran tratadas con humanidad en toda circuns-
tancia, sin ninguna distincion de caracter desfavorable. Queda prohibido ordenar que no haya
sobrevivientes.

2. Sin perjuicio del caracter general de las disposiciones que preceden, estan y quedaran prohibi-
dos en todo tiempo y lugar con respecto a las personas a que se refiere el parrafo 1:

a) los atentados contra la vida, la salud y la integridad fisica o mental de las personas, en
particular el homicidio y los tratos crueles tales como la tortura y las mutilaciones o toda
forma de pena corporal;

b) los castigos colectivos;

c) latoma de rehenes;

d) los actos de terrorismo;

e) los atentados contra la dignidad personal, en especial los tratos humillantes y degradantes,
la violacién, la prostitucion forzada y cualquier forma de atentado al pudor;

f) la esclavitud y la trata de esclavos en todas sus formas;

g) elpillaje;

h) las amenazas de realizar los actos mencionados. u
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¢SU VEHICULO AGUANTA LA
PRESION?

Asegurese de que su vehiculo
esté en buenas condiciones.
Frecuentemente, revise la
presion de las llantas, especial-
mente en temperaturas extre-
mas. En condiciones de alta
temperatura, es muy factible la
pérdida de aire. Tenga unas
llantas de buena calidad.
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mantener sumoral y dnimo. Lleve una franela, jabén y toallas. Tam-
bién papel higiénico y una pequena toalla. Cuide sus dientes y sus
pies.

h) Prepare su vehiculo

Cuando esté lejos de la base por un largo periodo de tiempo, en lo
posible trate de tener vehiculo propio. Sirve no solamente para des-
plazarse rdpido y ponerlo a salvo, sino también como lugar para al-
macenar material dificil de cargar. Preferiblemente, el conductor no
debe ser un colaborador externo.

La condicién y calidad del carro y del conductor son vitales. Los
corresponsales internacionales pueden tener acceso a vehiculos blin-
dados. El costo de uno de estos automoviles probablemente excede-
rd el presupuesto de un semestre de un pequenio medio. Sin embar-
g0, como minimo, asegtirese de que su vehiculo esté en buena condi-
cién mecdnica, que cuente con llanta de repuesto de buena calidad,
y que tenga reservas de gasolina y agua.

Considere si debe marcar su vehiculo con letrero de PRENSA o
MEDIOS en letras grandes. En algunas circunstancias esto lo prote-
gerd; en otras, 1o puede convertir en objetivo de fuego por parte de
un francotirador. Sidecide usar estos distintivos, péngalos en la par-
te superior del vehiculo al igual que a los lados, para que sean visi-
bles desde una aeronave. Estos letreros deben ser removibles
facilmente. En dreas aisladas y donde podria caer a un abismo, su
vehiculo debe contar con lo necesario para ser remolcado, desente-
rrado o halado. Cada vehiculo debe incluir un kit de primeros auxi-
lios de buena calidad y un extintor de fuego.

El conductor debe contar con adecuada experiencia, una actitud
calmada y que conduzca de manera segura. Asi usted no se involucre
en un accidente, pasar los dias siendo transportado por alguien en
quien no confia, afecta la moral e interfiere la tranquilidad. Si usted
contrata un carro y conductor por un lapso de tiempo considerable,
logre que el conductor sea miembro de su equipo y que tenga dere-
cho ala misma proteccién. Siel conductor no es de la misma étnia o
ascendencia nacional de los pasajeros, esté informado de los posibles
riesgos que podria enfrentar en retenes.

) El vestuario correcto

La ropa que necesita depende del clima, la estacién, y cudnto tiempo
estard lejos de la base.

Calzado

Es importante tener movilidad y poder caminar por largos periodos.
Es mejor utilizar un par de botas livianas impermeables. Deben ser
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El peligro serd mayor entre més cerca esté de los hechos

Miomir Serafinovic trabaj6 para A1 TV cubriendo el conflicto en
Macedonia del 2001. Dice: “Senti un mayor peligro cuando nos
encontrdbamos cerca al lugar donde habia intercambio de dispa-
ros. Podiamos observar a los periodistas extranjeros con chale-
cos antibalas, vehiculos blindados y pequefias camaras mientras
nosotros, nada de eso teniamos. Cargabamos equipos demasia-
do pesados y ningun blindaje. Usted debe aprender a acercarse
hasta donde sea posible y no entrar en areas de fuego intenso.
Siempre hay idiotas que se retan mutuamente para acercarse mas.
Necesita buenos equipos y lentes de largo alcance. Por carecer

de ellos, tuvimos que acercarnos y enfrentar un peligro mayor. Miomir Serafinovic informando
Algunos periodistas contrataban a un equipo local para realizar sobre el conflicto en Macedonia).
tomas, mientras ellos permanecian en los hoteles”. |

cémodas. No las compre dias antes de partir al cubrimiento, es nece-
sario tenerlas previamente “amansadas”. Deben ser lo suficientemen-
te grandes para utilizar dos pares de medias de algodén, para mante-
ner abrigados los pies y reducir la friccién. El calzado debe ser lo
mds importante del vestuario.

Ropa sueltay muchas prendas

En la mayor parte de condiciones, use varias prendas para que pueda
quitarse alguna si siente calor. Las prendas externas deben ser suel-
tas. Las internas deben ser de algodén o de otros materiales
naturales. Tome precaucién de no ser confundido con un combatien-
te, particularmente si utiliza una chaqueta de corte militar. Intente
usar colores contrastados en la parte superior e inferior para que se
vea claramente que no estd vistiendo un uniforme. No utilice colo-
res brillantes que lo conviertan en objetivo. Sin embargo, lleve algo
brillante que pueda agitar para llamar la atencién, o ropa blanca para
utilizar como una bandera. Use un buen sombrero que lo proteja del
sol o que mantenga su cabeza abrigada del frio.

Ropa para proteccion

Si estd en medio del fuego cruzado, necesitard proteccién. La mejor
proviene de las chaquetas blindadas de combate que cuentan con
protectores para cuello y entrepiernas. Tienen bolsillos para insertar
placas de armadura de cerdmica que son mds livianas y mejores que
las metdlicas, pero requieren de mds cuidado. Hasta cierto punto,
una chaqueta de combate lo protegerd de fragmentos de minas y ar-
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mas de corto alcance. Las placas de armadura protegen de disparos
de fusil y fuego de francotiradores con municién de alta velocidad.

Sin embargo, la chaqueta con dos placas de armadura (una adelante
y otra atrds) pesa aproximadamente 12 kilos (26 libras). Con este equi-
poy un casco, es imposible correr por largos periodos. Existe un equi-
po protector especial para mujeres, pero es mds costoso.

Los camardégrafos y fotégrafos requieren chaquetas con protec-
ci6én adicional para los brazos al momento de alzar su cdmara. Todas
las chaquetas deben ser impermeables. Su precio es alto y tal vez su
medio diga que no puede costearla. Solicite que averigiien cémo com-
partir costos o buscar un subsidio por parte de organizaciones de
medios. No se justifica que los periodistas locales asuman riesgos
mayores.

Cuando escoja este equipo por cuestién tdctica, debe tener en
cuenta su necesidad de movilidad y de proteccién. Recuerde que una
bala 12 milimetros (media pulgada) de alta velocidad, puede perforar
el metal a 1.500 metros de distancia. Por lo tanto el uso de este tipo
de vestuario despierta controversia, pues reduce la velocidad de los
periodistas. Por esta razén, algunos periodistas violan las normas de
seguridad acordadas con sus medios, y utilizan su equipo de protec-
cién solamente durante sus momentos frente a la cdmara. Las placas
de armadura que no sean utilizadas pueden ser guardadas dentro
del carro para brindar proteccién a los pasajeros. Lamentablemente,
los periodistas locales rara vez se pueden dar el lujo de poder escoger
si usan o no el equipo de proteccién.



Parte 2

La Zona de Peligro

Un camardgrafo salta tras la explosion de una granada en la sitiada ciudad de Ramala, autonomia
palestina, el 5 de abril del 2002. Los periodistas que intentaban cubrir una reunidén entre Yasser
Arafat y el enviado de Estados Unidos, Anthony Zinni, fueron devueltos por soldados israelies. Foto:
AP/Nasser Nasser)
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Capitulo 2

Zonas de guerra y
areas de conflicto

uando comienza el estruendo de las balas, no existen pro-

tecciones totales y los periodistas pueden convertirse en ob-

jetivo, involuntaria o de manera deliberada. Trabajadores
en la linea de fuego, han sido heridos o asesinados por balas o morte-
ros disparados desde gran distancia. Balas perdidas o que rebotan cau-
san muchas victimas. Reporteros han sido impactados por
francotiradores o asesinados en emboscadas. En situaciones donde hay
varias fuerzas involucradas y las delimitaciones cambian rdpidamen-
te, es dificil saber donde inicia y termina una zona de conflicto. Sin
embargo, un periodista al tanto de los peligros y que piensa a futuro,
cuenta con una buena posibilidad de permanecer vivo y salir ileso.

La mejor defensa es estar alerta. Al entender la 16gica de los com-
batientes en una zona de guerra y la potencia de las armas emplea-
das, un periodista puede reducir sus probabilidades de ser herido o
asesinado. Debe ser capaz de identificar riesgos, incluyendo sus pro-
pias acciones que pueden convertirlo en blanco, y la forma mds rdpi-
da para salir de una zona de peligro. Tiene que ser capaz de mante-
ner un mapa mental de la geografia y del estado militar de la situa-
cién. Como otros en dreas de combate, un reportero necesita escoger
la opcién menos riesgosa, y entender que ninguna opcién es comple-
tamente segura.

La actitud de los combatientes hacia los
periodistas

Los periodistas y las fuerzas militares tienen diferentes metas y obje-
tivos. Los periodistas buscan informar sobre 1o que estd sucediendo.
Las fuerzas contendientes desean mantener el control de la situa-
cion militar y ganar las batallas. Entonces creen que los
comunicadores deben cubrir solamente aquellos aspectos de las ope-
raciones que los comandantes quieren difundir.

A menudo los combatientes irregulares y las fuerzas militares sos-
pechan de los periodistas. Es posible que a las tropas en la linea de
fuego les agrade hablar o dejarse tomar fotografias, porque queda un
registro de surol. Sin embargo, los medios son un agregado y usual-
mente un factor no grato para los comandantes militares en el cam-
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po de batalla. Generalmente los altos mandos consideran a los perio-
distas una molestia y un riesgo de seguridad. Dependiendo de la si-
tuacién, también pueden asociar a todos o a algunos medios, con la
propaganda del bando contrario y por lo tanto, como un enemigo
potencial; sin embargo, enemigo al que supuestamente no se le debe
disparar.

Cuando sea posible, las fuerzas militares intentardn influenciar
el cubrimiento del conflicto a su favor. Comandantes amigables bus-
can manipular a los periodistas, utilizando oficiales como canales de
comunicacién para alimentarlos con propaganda y desinformacién,
y para guiarlos lejos de lo que consideran no se debe dar a conocer.
Los comandantes militares hostiles se rehusardn a cooperar y pue-
den obstruir o hasta disparar a los reporteros. La milicia puede consi-
derar a los medios como una fuente de ingreso, y a menudo ofrecen
servicios y proteccién a cambio de dinero.

Los altos mandos son concientes de la importancia que represen-
ta una informacién favorable, y de la necesidad de evitar ser sefiala-
dos por muertes de civiles o atrocidades. Sin embargo, los retenes
son a menudo conformados por hombres jévenes, pobremente equi-
pados y entrenados, cansados y asustados, que pueden adoptar una
visién a corto plazoy mds subjetiva de los hechos. Desde su punto de
vista, podria ser justificado amenazar, robar o hasta disparar a los
trabajadores de medios. Antes de ingresar a un drea de peligro, el
periodista necesita comprender los alcances del conflicto, con las
posturas de las distintas fuerzas involucradas. Los reporteros necesi-
tan tener buenas habilidades interpersonales para enfriar las posi-
bles confrontaciones.

Viajando con los militares o sin escolta

Los militares pueden ofrecer acceso a la linea de fuego y viajar con
ellos puede ser la tiinica manera de arribar a las dreas donde se quiere
trabajar. Sin embargo, esté atento a posibles retaliaciones. En algunos
lugares, si usted viaja con militares serd asociado con ellos, convirtién-
dose en objetivo. Viajar con combatientes generalmente significa que
deberd hacer lo que le digan. Si una unidad queda bajo fuego, la pri-
mera responsabilidad es con sus compafieros y con su seguridad, sin
importar ni el periodista ni el material periodistico. Los soldados de
menor rango u oficiales tienen poco poder para tomar decisiones. Si
le es asignado un soldado, trate de asegurar que sea uno de rango ma-
yor. Los pilotos de helicéptero pueden brindarle un panorama de las
dreas conflictivas y permitir que tome fotografias aéreas.

Si viaja a una zona de conflicto sin “supervisién”, necesita pres-
tar atencién especial al drea donde se encuentra y a la ubicacién de
las distintas fuerzas. Viaje con alguien que tenga experiencia en la

PUEDE SER CONSIDERADO
DEL “BANDO CONTRARIO”

Si viaja con militares 0 con uno
de los actores del conflicto
armado, esta en riesgo de
convertirse en blanco, ya sea
porque puede ser confundido con
combatientes o porque lo pueden
asociar con el enemigo.
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regién y solamente cuando esté seguro de que no serd atacado. Iden-
tifiquese como miembro de la prensa. Algunos periodistas escriben
PRENSA o MEDIOS en letras grandes a los lados o en la parte superior

NO PERMITA SER CONFUNDI-
DO CON UN OBJETIVO
# Su vestimenta no debe ser de

estilo militar. No utilice
camuflaje.

Recuerde que las camaras
pueden ser confundidas con
armas de fuego.

La fotografia con flash puede
interpretarse como el
fogonazo de un arma.

Los lentes de camara, gafas,
hebillas de cinturones y
relojes pueden reflejar luz
(voltéelos).

del vehiculo. Antes de hacer esto, cerciérese que no sea un impedi-
mento. En algunos contextos esto lo convertird en blanco. Si es abor-
dado, identifiquese como periodista.

Es importante distinguir las diferentes fuerzas por el uniforme,
el tipo de armamento o de vehiculo utilizado. En algunas situaciones
esto no es facil. Fuerzas pobremente equipadas puede que no tengan
marcas claras de identificacién. En algunos conflictos, los comba-
tientes toman los uniformes de los soldados muertos o capturados, si
son mejores que los propios.

Si usted graba o toma fotografias de fuerzas militares o de lugares
sin autorizacién, serd mds probable que se le impida el trabajo y que
su equipo o material sean confiscados. Podria ser detenido o algo

¢ Lasluces de las camaras
[laman la atencién desde una
gran distancia, particularmen-
te de noche.

# Los cigarrillos encendidos se
ven desde lejos y pueden
atraer a francotiradores.

peor.

Convertirse en objetivo

Puede convertirse en objetivo por tres razones:

¢ Porque estd en el lugar equivocado en el momento equivocado
(mala suerte).

¢ Porque erréneamente es considerado una amenaza militar.

Croatas, “confundieron’ a equipo de la BBC con soldados serbios

Un equipo periodistico de la BBC que cubria la expulsion de familias serbias de sus hogares en
Croacia, fue atacado al ser confundido con paramilitares croatas, en agosto de 1995.

John Schofeld, corresponsal de Radio 4 World Tonight, de 29 afios de edad, fue abaleado fatalmente.
Oma Ansawi, reportero para servicios arabes, fue impactado en una pierna. El camardgrafo Adam
Kelliher recibié un disparo en la mufieca. Un informe militar croata del 2001 afirmé que sus tropas
habian confundido al equipo de la BBC -que se encontraba junto al vehiculo blindado- con paramilitares
croatas. El equipo de la BBC, que incluia al corresponsal de television Jonathan Birchall, se habia
detenido para tomar fotografias a casas incendiadas.

El Coronel Dusan Viro, vocero del ministerio de Defensa de Croacia, aseguré que se estaba realizando
una operacién para expulsar a paramilitares serbios. “El area no estaba al alcance de los periodistas. De
hecho estoy sorprendido al escuchar que llegaron hasta ese lugar, porque estaban fuera de los limites.”
Un soldado no identificado, que se encontraba activo en ese entonces, afirmé: “No hubo tiempo para
hacer preguntas y no podiamos arriesgarnos. Teniamos un objetivo militar y se determiné que ese
personal no autorizado eran fuerzas enemigas a eliminar.”

Adam Kelliher acept6 que las tropas croatas se habian equivocado y que no los atacaron deliberada-
mente por ser periodistas. Pero neg6, con vehemencia, el informe oficial donde se aseguraba que
habian recibido advertencias antes de comenzar a disparar.

Fuente: Reportaje por Jane Kokan para el Foro de Libertad
http://www.balkanpeace.org/hed/archive/sept01/hed4114.shtml
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¢ Porque es periodista.

Usted puede reducir sus probabilidades de ser confundido con
un objetivo militar, evitando verse como tal. Utilice ropa que no sea
militar, de colores suaves con diferentes tonos arriba y abajo. Tenga
cuidado al grabar porque la cdmara puede parecer un arma y su pos-
tura puede considerarse amenazante. En algunas circunstancias, una
cdmara de video y un lanzador de misiles SAM 7 pueden parecerse.
El sol reflejado en el lente de la cdmara puede ser considerado un
arma anti tanque o el destello de un arma de fuego. También puede
convertirse en blanco por estar muy cerca de un objetivo estratégico.
Esto podria ponerlo en riesgo de un ataque aéreo o de artilleria.

Conocimiento de armas

Los corresponsales de guerra o periodistas en dreas de conflicto,

deben tener conocimientos bdsicos sobre los diferentes tipos de ar-

mas, su rango y capacidad. Esto puede ser util al momento de to-

mar decisiones de vida o muerte. La exactitud de las armas de fue-

go estd determinada principalmente por el tipo de arma, la calidad

de fibrica, las condiciones climdticas, y la habilidad (el estado men-

tal, cansancio, etc.) de quien dispara. A 1.000 metros de distancia,

un ventarrén de 16km por hora, desvia una bala cuatro metros de

su objetivo.

¢ Las municiones de baja velocidad son disparadas por pistolas, re-
vélveres o pequetios rifles con la velocidad del sonido. Los chale-
cos antibalas tradicionales protegen de esta municion.

¢ Las armas semi automdticas capturan algo de energia de la igni-
cién de la municién, para sacar la bala del proveedor hasta la
recamara. Las pistolas, fusil automdticos y semi automaticos tie-
nen la tendencia de impactar alto y hacia la derecha. Con una
pistola, un combatiente bien entrenado sabe que puede impactar
un objetivo a no mds de 30 metros. Uno menos capacitado, ten-
dria una alta probabilidad de fallar a esa distancia. Esta informa-
cién puede ser util para decidir si se debe o no huir ante una
situacién hostil.

¢ Armas de alta velocidad (fusiles o ametralladoras) disparan balas
mads rdpido que la velocidad del sonido. Siescucha una bala, ésta
ya ha pasado cerca de usted. Sise escucha como un sonido agudo

y extrano, la balacera ocurre en un lugar cercano.

Una ametralladora en manos de un combatiente entrenado, dard
en el blanco desde los 70 hasta los 100 metros. Mientras con un fusil
de asalto de alta velocidad podrd dar en el blanco en un rango que va
de los 200 a los 300 metros. Todas las armas en manos inexpertas
son inexactas y por lo tanto, pueden herirlo por equivocacion.

Desde arriba: Sterling 9 m.m. pisto-
la ametralladora; Sterling 5.56 ame-
tralladora liviana y un fusil de asal-
to AK47. Foto: Rob Judges

Desde arriba, de izquierda a dere-
cha: lanzador de cohetes anti tanque
desechable, 66 m.m.; Pistola Colt 45;
pistola Sig 9 m.m.; subametrallado-
ra Mach 10 Ingram 9 m.m.; pistola
rusa Torakev de 9 m.m.; mdscara
SR6 y mina yugoslava antitanque de
5kg. Foto: Rob Judges
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Las balas tienen todas las formas y
tamarios. La mayoria son de plomo
con una cobertura endurecida de
metal. Las balas con punta aguda
son estdndar 7.62 cubiertas de cobre;
las balas de cabeza redonda son 9
m.m, municion para pistolas y sub
ametralladoras. El cartucho peque-
fio de color plateado estd vacio.
Foto: Rob Judges
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Los principales fusiles son las de fabricacién americana, el M-16,
o el ex soviético, el AK 47, fabricado en muchos paises y famoso por
funcionar en condiciones adversas. Las balas de cualquiera de estas
armas pueden perforan un casco de acero a mds de 1.000 metros.
Usted puede estar en la linea de fuego a una distancia de 1.500 me-
tros.

El fusil de un francotirador, tiene un proveedor de municién mds
largo y grueso que cuenta con mira telescépica. Dependiendo de la
habilidad del francotirador, éste podrd tener una exactitud de hasta
600 metros. A menudo estos combatientes trabajan en parejas para
acosar a tropas y civiles y para destruir la moral de combate (como en
Sarajevo). Pueden dispararle a una victima y luego a quienes vengan
en su auxilio. Algunos francotiradores dicen haber asesinado a mds
de 100 personas.

Los combatientes que utilizan armas automdticas generalmente
han sido entrenados para disparar no mds de dos o tres balas cada
vez. Alguien que dispare rafagas a larga distancia, probablemente ha
sido mal entrenado.

La mayoria de balas son hechas de metal: ojiva de plomo con
una capa de cobre para perforar blindaje, o de plomo con una cu-
bierta de acero. Las balas de caucho usualmente estdn cubiertas de
pldstico; pueden matar si impactan una parte vulnerable. Las dum
dum son balas normales que han sido alteradas: son adaptadas para
fragmentarse al impactar, lo que causa mayor dafo a 6rganos inter-
nos; estdn prohibidas por el Derecho Internacional Humanitario.
Las balas incendiarias son utilizadas para prender fuego a los obje-
tivos. Las balas de rastreo sirven para iluminar y guiar el fuego ha-
cia un objetivo; preoctipese si una bala trazadora es disparada en su
direccion.

Los cafiones de los tanques tienen un rango de 2 a 4 kilémetros. Si
se encuentra cerca de tanques necesitard protectores para los oidos.
La artilleria liviana tiene un rango de 17 kilémetros, la mediana 24,y
la pesada 30. Los cohetes de lanzamiento multiple tienen un rango
de aproximadamente 30 kilémetros y pueden lanzar 8.000 proyecti-
les en un drea del tamafo de un campo de fiitbol. Algunas piezas de
artilleria o misiles aéreos son conocidos como “misiles secundarios”;
esparcen metralla en un drea de 500 metros tras la explosién princi-
pal. Los comandantes de artilleria logran exactitud “rodeando” al
objetivo con proyectiles: hacen rondas de disparos al frente luego
por detrds y finalmente, en direccién al objetivo. Preste atencién a
rondas solitarias, aunque caigan en campo abierto donde no hay un
objetivo evidente. Silos proyectiles caen en cualquier lado, puede ser
que a usted lo estén rodeando. Debe huir rdpidamente.
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Seguridad durante la movilizacion

Es crucial considerar cémo y con quién debe viajar a un drea de con-
flicto armado. Ningun periodista debe viajar solo. Siempre debe con-
tar con alguien que lo cuide y pueda conseguir ayuda en caso de ser
herido. Evite viajar con compaieros llenos de valentia exagerada. Su
exceso de confianza podria costarle la vida.

Analice los riesgos. Viajar de una base a otra con frecuencia le
puede significar movilizarse por carreteras peligrosas. Tenga en
cuenta que la informacién de ayer puede estar desactualizada. Ne-
cesita tener buen sentido de orientacién en caso de quedar solo.
Coopere con otros pero mantenga la responsabilidad de si mismo.

Asegurese de que alguien fuera del equipo sepa hacia dénde via-
jan y a dénde van a llegar. Esa persona debe estar en capacidad de
mandar una alerta si ustedes no llegan.

Viaje dentro del vehiculo. Evite hacerlo sobre el techo. Use un
carro con cuatro puertas para no quedar atrapado en la parte de atras.
Tres periodistas asesinados durante una emboscada en Afganistdn,
durante el 2001, estaban dentro del grupo de reporteros que solicita-
ron ser transportados sobre un vehiculo de carga con personal arma-
do. Algunos periodistas no usan cinturén de seguridad porque creen
que les impedird escapar si el vehiculo es atacado. Pero los cinturo-
nes de seguridad estdn disefiados para soltar ficilmente, y protegen
a conductores y pasajeros de sufrir heridas graves. En un carro, el
riesgo niumero uno -hasta en zonas de combate- es un accidente de
carretera. Utilice el cinturén.

Caravanas o convoyes

Las caravanas o convoyes, pueden dar un falso sentido de seguri-
dad. Las caravanas militares tienen disciplina y reglas estrictas. Sus
vehiculos estdn en permanente comunicacién y se protegen de cual-
quier ataque con armas. Las caravanas de periodistas son filas de
carros que viajan en la misma direccién, acompanados de un vago
sentimiento de seguridad producto de la cantidad. Si viaja con un

militar o escolta de Naciones Unidas, obedezca sus reglas. Silo hace CARAVANA FATAL

en una caravana de vehiculos civiles, permanezca atento ya que po- En Afganistan, durante el 2001,
dria atraer la atencién de fuerzas hostiles. Asegurese de tener mapa un carro con cuatro periodistas
propio, un buen conocimiento del lugar a donde se dirige y de don- (afgano, australiano, espafiol e
de proviene. Mantenga contacto visual y comuniquese con los de- italiano) fue detenido y todos sus

ocupantes asesinados. La
caravana o convoy en el que
viajaban, estaba muy disperso,
por lo tanto no fue efectivo.

mds carros mediante radio o teléfono. Al personal militar no le agra-
da viajar en el primero o ultimo vehiculo de una caravana. Muchas
veces el vehiculo que va adelante es atacado para bloquear la carre-
tera.
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Kurt Schork fue uno de los

de més destacados corres- Ir mé,S a”é. de Ia Illnea de

ponsales de guerra. Cubrio . 0 o
areveiakurdaainorede  TUEQO S€ convirtio en un
Irak a comienzos de la Gue-

rra del Golfo, y fue recono- I Iam adO de atenCién y

cido en los 90 por su cubri-

miento de los conflictos en Cuando CObré IaS VidaS

los Balcanes. También infor-

mo desde Timor Este. En el de dOS Vete ranos
2000, a los 53 afios, cuan- repOI’terOS de guerra

do la agencia Reuters lo en-
vi6 a Sierra Leona, fue am-

. ! Las presiones sobre los periodistas en la linea de fuego fue tema de
pliamente reconocido como

debate tras el asesinato de dos experimentados periodistas en Sierra

uno de los mas competen- Leona, en mayo del 2000. Kurt Schork (Reuters) y Miguel Gil Moreno
tes y confiables correspon- (Associated Press) fueron asesinados en una emboscada del Frente
sales de guerra. Por su par- Revolucionario Unido mientras conducian por una carretera cercana a
te, Miguel Gil Moreno, con Rogberi Junction, a casi 90 kilometros de Freetown, la capital.

32 afios, trabajaba para el

servicio informativo de television de la Associated Press, y no tenia menos experiencia. Durante
1999 permanecio en Kosovo, luego que la mayoria de periodistas occidentales partieron. Mas
tarde fue uno de los pocos periodistas occidentales en Grozny, cuando las fuerzas rusas ataca-
ron la capital chechena. A pesar de su coraje y experiencia habia expresado su preocupacion
por la situacion en Sierra Leona. Unos dias antes de la emboscada en que murié con Kurt Schork,
le comentd al camardgrafo de Reuters, Mark Chisholm: “Una de dos cosas sucedera en esta
historia. Uno de nosotros logra una buena exclusiva con fotografias de la confrontacién, o uno de
nosotros morira”.

El ejército de Sierra Leona, pobremente equipado, combatia a la guerrilla del FRU. En una entre-
vista con TVhewsweb, Mark Chisholm recordé: “Habia entre 200 y 300 soldados por una carretera
principal, disparando de derecha a izquierda hacia los arbustos. Se desplazaban por la via hasta
que encontraban alguna resistencia y disparaban nuevamente. Teniamos conocimiento de esa si-
tuacién. Calculamos que si nos desplazabamos con los soldados, los rebeldes podrian salir de los
arbustos para atacarnos. Por ese motivo nunca avanzamos con ellos.”

Todo el equipo de AP en Sierra Leona se sentia bajo presion, porque el equipo de Reuters habia
tenido dos recientes éxitos informativos: habian grabado un combate que surgié repentinamente el
domingo 21 de mayo en Rogberi Junction; una semana atrds Reuters también habia grabado el
arresto del lider insurgente Zanco, en Freetown. AP dijo con vehemencia que nunca criticaria a un
equipo que trabaja en condiciones peligrosas, pero que tampoco presionaria a hasta el punto de
contravenir la seguridad. Es muy probable que Moreno estuviera ansioso por conseguir imagenes
impactantes.
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Sin embargo, por la razén que haya sido, dos dias antes de su muerte,
Moreno viol6 su propia regla de ser cauteloso y emprendio un viaje ha-
cia la linea de fuego. Trascendieron informaciones sobre los cuerpos de
siete mediadores de paz de la ONU, encontrados en trincheras. El miér-
coles 24 de mayo el equipo de Reuters y Miguel Moreno se encontraron
por casualidad en Rogberi Junction. El ejército habia lanzado una ofen-
siva por la carretera Lunsar, en cercanias a las minas de diamante. Ellos
vieron una oportunidad de grabar la avanzada. Pero los conductores se
negaron a continuar el viaje. Entonces los mismos periodistas se pusie-
ron al frente del timén: Kurt condujo al equipo Reuters en un carro, y
Miguel el otro. Un teniente y varios soldados viajaban con ellos para
brindarles proteccion y ayudar a pasar los retenes.

Kurt Schork informa desde Mark Chisholm, quien se encontraba sentado al lado de Kurt, dice que

una trinchera en Vitez, los equipos rivales se tenian gran respeto entre si y no asumian riesgos
centro de Bosnia, en adicionales para vencerse. Le comenté a Tvnewsweb: “No habia argu-
septiembre de 1993. Fue mento o discusion. Erala primera vez que nos moviamos mas alla de la
asesinado en una embosca-  linea de combate, pero estdbamos complacidos con la decision”.

da en Sierra Leona el 24 de  Tres kilometros mas adelante, cayeron en una emboscada montada
mayo de 2000. en la carretera. Kurt Schork fue impactado por una de las primeras

balas y murié al instante. Miguel Moreno fue herido y falleci6 mas
tarde. Cuatro soldados también cayeron muertos en el ataque. Mark Chisholm fue impactado por
una bala en la mano mientras escapaba del carro. El y el fotografo de Reuters, Yannis Behrakis,
huyeron por separado y se escondieron en la vegetacion sin saber si quedaba alguien con vida.
Mas tarde salieron para ser rescatados por una patrulla del ejército.
Las muertes de Kurt Schork y Miguel Gil Moreno llenaron de angustia a otros reporteros, no sola-
mente por el hecho de ser queridos y respetados. Los cuatro periodistas que habian emprendido
este cubrimiento estaban entre los periodistas mas experimentados en zonas de combate y si dos
de ellos habian fallecido, cualquiera podia caer en el fuego cruzado. Las muertes podian ser atri-
buidas a la mala suerte y a los riesgos inevitables de la profesion. Sin embargo, existe el hecho
perturbador de que estaban violando sus propias reglas al desplazarse de esa manera, descuidan-
do su evaluacién de la situacion. Seguramente el equipo de Reuters habria ido de todas formas,
porque les habian dicho que la carretera estaba despejada. Es indudable que Miguel hubiera ido
solo... En ocasiones, hasta los mejores periodistas no consiguen encontrar un equilibrio entre su
instinto de supervivencia y el deseo de cumplir con su trabajo.
Mark Chisholm le dijo a Tvnewsweb: “En ninglin momento Reuters me dijo: ¢ porqué bajo por esa
carretera? Entendian que éramos periodistas experimentados y confiaban en nuestro criterio. Lo
gue si nos preguntaron fue: ¢ Qué pudieron haber hecho mejor?” [ ]
(Fuentes: Pagina web Reuters, BBC online, relato de Mark Chisholm a Tvnewsweb

—www.ksmemorial.com/chrisTVNW.htm- Competencia Fatal, por Peter Maass en Brill's Content Septiembre 2000. Lea
el articulo de Peter Maass en linea: www.petermaass.com y haga clic en los articulos de la revista)
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VEASE EN LOS 0JOS DEL
COMBATIENTE

“Pdngase en los zapatos de
otras personas. El combatiente
puede ser un muchacho de 17 o
18 arfos, mal entrenado y
asustado. En un contexto hostil,
lo que alguien hace puede ser
racional”. Andy Kain, entrena-
miento AKE

En esta imagen tomada de la televi-
sion, un periodista alemdn acaba de
recibir un disparo el 13 de junio de
1999 cerca de Dulce, a 25 millas al
sur de Pristina, capital de Kosovo.
Hombres no identificados abrieron
fuego contra el carro que transpor-
taba a dos periodistas alemanes,
asesinando a uno e hiriendo a otro.
Foto: AP/Czech TV1)
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Retenes

Pasar por retenes puede producir momentos de tensién y de peligro
potencial. Quienes los realizan pueden ser fuerzas guerrilleras,
paramilitares o soldados regulares que han perdido la moral y la dis-
ciplina. Su objetivo es pasar el reten de forma segura. Siempre sea
amable. Por todos los medios evite la confrontacién.

Aproximese solamente con los documentos necesarios en sus ma-
nos. Identifiquese como periodista. Si es un cruce de rutina y ellos
no objetan, sea amable, pero no colabore con mds informacién que
la solicitada. No muestre mucha curiosidad. Nunca grabe o tome
fotografias sin previa autorizacién.

Si hay problemas con los combatientes, parecen hostiles u obstru-
yen el paso, intente distencionar la situacién. Ofrezca un cigarrillo o
una golosina. Si tiene un lenguaje en comun con los soldados, esta-
blezca una conversacién sobre un tema distinto al conflicto, como
deporte o familia. Digales su nombre. Aclare que sabe donde se en-
cuentra y que otros conocen su paradero.

Usted correrd mayor peligro si estd ante milicia mal entrenada e
indisciplinada. Observe silos combatientes tienen insignias o distin-
tivos, no lo miran a la cara y no muestran ninguna emocién. Puede
que ya no valoren la vida humana. Aldrmese si las pupilas de un
combatiente estdn inusualmente pequenias. Puede estar drogandoy
las drogas reducen las inhibiciones.

Cuando presente sus credenciales, también muestre una foto de
su conyuge o de sus hijos, algo que lo humanice. Aclare que hay
personas esperandolo, que saben donde estd y que lo buscardn si no
llega. Hagales entender que no representa ninguna amenaza para
ellos, que tiene derechos y puede haber consecuencias ante la even-
tualidad de ser acosado o herido. Sea amable.

Cubrirse

Distinga entre esconderse de los hechos (no ser visto) y esconderse
del fuego (protegerse de las balas).

Esconderse de los hechos

Usted puede ser visto por su tamano, brillo, silueta o movimiento. Si
no quiere que lo vean, no use objetos o ropa que emitan brillos. Ensu-
cie o enlode el equipo brillante. También tenga en cuenta el efecto
del sol sobre los lentes.

Esconderse del fuego

No se esconda en un lugar donde alguien ha disparado previamen-
te. Esa drea serd un objetivo activo. Para que sea efectiva la protec-
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cién, el lugar debe impedir no solamente ser visto, sino el paso de
las balas. Un drbol pequerio, una reja de madera o un vehiculo no lo
protegerdn. Solamente en una serie policiaca de televisién la puer-
ta de un carro protege del fuego. La tierra y la arena son excelentes
para absorber el impacto de las balas, por eso son utilizadas para
llenar bolsas. Un hueco brinda proteccién para no ser visto y lo pro-
tege del fuego. Si tiene un vehiculo blindado, utilicelo para cubrir-
se. Sidebe esconderse tras un carro comun, sitiese de tal manera
que el motor bloquee los proyectiles. Evite el tanque de gasolina.
Las paredes de ladrillos parecen brindar proteccién, pero son de
poca utilidad frente a las armas modernas. Si estd en un edificio,
busque una habitacién sin paredes exteriores; un bafio de un hotel
puede ser efectivo.

No saque la cabeza desde lo alto. Si se ve obligado a observar,
hdgalo desde un lado, lo mds cercano al suelo que le sea posible. Aun-
que esté detrds de una pared, acuéstese sobre el suelo para ofrecer un
blanco minimo. Cuando se cubra, inmediatamente evalde su posi-
cién y planee su retiro a un lugar mds seguro. Al retirarse, corray
manténgase 1o mds cercano al piso. Si hay varias personas con usted,
atraviesen el drea de peligro en intervalos impredecibles. No se mue-
van todos a la vez. Trate de poner tierra, vegetacion y edificios entre
usted y quien dispara. Guarde reservas de energia. Si tienen muchas
dificultades, dejen los equipos para escapar con vida.

Si se encuentra dentro de un edificio que podria incendiarse, re-
mueva el vidrio de la ventana y cosas innecesarias de la habitacién.
Cualquier objeto que no esté sobre el suelo, puede volar debido a la
fuerza de una explosién. Si es posible, moje colchones y péngalos
contra las paredes y las puertas para impedir el paso de balas y
esquirlas. Mantenga agua limpia en baldes o recipientes cubiertos
para beber y lavar.

Sentido comun en la zona de combate

{Sabe usted donde estdn los combatientes? (De dénde llegard el
fuego? Tome sus pertenencias y planee cdmo salir de una probable
emergencia.
¢ No sea excesivamente confiado. Conozca sus limitaciones.
¢ Responsabilicese de sus propias decisiones. No se deje atraer por
colegas hacia situaciones letales que contradigan sus instintos.
¢ Estar mads cerca no siempre es mejor. Ubique posiciones altas y
distantes. Rara vez se emiten imdgenes explicitas.

¢ Nunca recoja un souvenir o recuerdo. Con frecuencia, las minas
son disfrazadas con una variedad de objetos atractivos.

¢ Nunca porte un arma de fuego ya que perdera su estatus de civil.

El entrenamiento
ayudd a Snezana a
permanecer
tranquila bajo
presiones

La corresponsal de televi-
sion Snezana Lupevska
participé en el primer curso
de seguridad en Macedonia,
realizado por la FIP y por el
Centro de Prensa de Mace-
donia en octubre del 2000.

Cuatro meses después,
Lupevska se dirigié con su
equipo de noticias A1 TV
news a la ciudad de
Tanusevci en la frontera con
Kosovo. Snezanay sus co-
laboradores fueron deteni-
dos e interrogados por la
milicia albana. Algunos mi-
litares lucian distintivos del
Ejército de la Liberacion de
Kosovo, ELK.

Snezana dijo: “Estaban ar-
mados, dispararon al aire y
nos rodearon. Lo que resul-
t6 positivo para mi y para el
equipo de trabajo fue que
mantuvimos la calma, trata-
mos de parecer lo mas ami-
gables posible y hablamos
con los miembros del ELK.
Afortunadamente no nos hi-
cieron dafio. El seminario
de seguridad fue de gran
ayuda. Lamentablemente
todo lo que aprendi debo
ponerlo en practica en mi
propio pais.” [




CAPITULO 2
Zonas de guerra y areas de conflicto

Cuando Alex Perry y su tra- LaS preocupaCiOneS de

ductor entraron al puerto

Qala-i-Jangi, permanecieron 1) traductor salvaron a

detras de una pared con

miembros de la Cruz Roja un re po rtero

mientras el combate estaba

en ascenso. Luego tuvieron d e I € ‘fu eg (@)

un acceso mas cercano a los

comandantes de la Alianza am i g O ??

del Norte, la SAS, Fuerzas

Americanas Especiales y la El reportero Alex Perry, de Revista Time
CIA. “Los talibanes tenian el fue el primer periodista occidental en
cuadrante sur occidente del llegar a Puerto Qala-i-Jangi, Afganistdn,
puertoy en el sur oriente es- en diciembre del 2001, cuando prisione-
taba el comando de la Alian- ros talibanes se tomaron parte del puer-
za del Norte. La balacera to. Fue el tinico periodista presente du-
duré todo el dia. Estdbamos rante la toma de tres dias. Aprendid

que estar cerca de la accion puede ser
necesario pero que algunas veces, Su
vida depende de saber escuchar a un colega y retirarse a tiempo.

detras de paredes de 20 me-
tros pero podiamos ver el re-
greso de los heridos. Fue un
gran combate. Yo tenia que
estar alli. Un traductor de las Fuerzas Especiales huy6 y optaron por el mio. Me mantuve con las
Fuerzas Especiales mientras anunciaban ataques con bombas. Me puse en sus manos. De hecho,
senti algo de seguridad mientras me decia a mi mismo que la Alianza del Norte y las Fuerzas
Especiales no querian morir. Por ese dia funcion6, pero al dia siguiente trasladaron su posicion
hacia la torre del nororiente.

“Mi traductor queria que nos fuéramos inmediatamente pero yo sentia que no podiamos hacerlo.
Le solicité a un comandante afgano autorizacion para salir. Con otros tres compafieros partimos
coaccionados. Media hora después una bomba de 2000 libras, guiada por laser, cayé donde ha-
biamos estado sentados. Murieron mas de diez personas.”

Alex permanecié durante una semana mientras redactaba un informe autorizado sobre los distur-
bios talibanes para Time. Sin embargo, es conciente de lo cerca que estuvo de morir. “Por mas de
tres dias los combates se acercaban mas y mas y los talibanes consiguieron morteros. Una noche
sali del puerto muy tarde, a cien yardas del la posicién de la Alianza del Norte; los soldados pensa-
ron que éramos talibanes huyendo y comenzaron a dispararnos. Corrimos hasta que dejaron de
perseguirnos”.

El reportero de ITN Andrea Catherwood fue herido en el mismo puerto, cuando un prisionero taliban
estallé6 una granada de mano que tenia escondida.

Alex ha asistido a un curso de seguridad y estd muy agradecido. “Pienso que el curso ha sido
fantastico. Siento que tengo la confianza para tomar mejores decisiones. Hasta las cosas mas
simples, como el rango de las armas, resulta ser informacion muy Util”. ]
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Fotdgrafos en Orahovac, Kosovo, tras la retirada de rebeldes albanos en julio
de 1998. Foto: AP/Srdjan Ilic

¢ Manténgase aseado pues ayudard a mantener su moral en alto.
Preste atencién a su condicién fisica. Recuerde que podria tener
que correr para salvar su vida.

¢ Tenga en cuenta el posible error de un bando si observa artilleria,
bombas o misiles en posiciones cercanas a usted. Calcule que
puede ser victima del “fuego amigo”.

Después del combate

¢ Sivisitala escena del combate, considere que puede haber minas
o proyectiles sin estallar y que los edificios son inseguros.

¢ Lo que sube debe bajar. A menudo la milicia celebra el fin del
combate disparando al aire. Estas balas caen a una velocidad de
190 kilémetros por hora (120 mph). Muchas personas han sido
muertas o heridas a causa de un fuego de celebracién.

Campos minados

Naciones Unidas estim6 en 120 millones, la cantidad de campos mi-
nados en el mundo durante la campana para acabar con las minas
antipersonales iniciada en 1995. Desde entonces, el Tratado Ottawa
de 1997 conllevé a la Convencién de Prohibicién, Uso, Almacenamien-
to, Produccién y Comercializacién de Minas Antipersonales y sobre
su Destruccién, que entré en vigencia el 1 de marzo de 1999 y que,
hasta enero del 2003, habia sido firmada por 133 Estados y ratificado
por 131. Afganistdn y Angola, dos de los paises mds afectados por las
minas, han ratificado la Convencién pero hasta el momento Estados
Unidos no lo ha hecho.

EN LA ZONA DE COMBATE

¢ No sea excesivamente
confiado. Respete sus
propias limitaciones.

¢ Responsabilicese de sus
propias decisiones.

& Mas cerca no siempre es
mejor.

¢ Manténgase aseado pues
esto ayuda a mantener la
moral en alto.

¢ No se acerque mucho a los
proyectiles, aunque el tiroteo
sea “amigo”.

+ Ponga atencion a lo que otros
hacen.

+ No recoja souvenir del
combate, pueden estallar.

¢ Lo que sube debe bajar.
Tenga cuidado con disparos
de celebracion.

+ Siotros periodistas comien-
zan a abandonar la zona
podria ser que saben algo
que usted ignora. Preste
atencién a los civiles. Silas
calles principales se vacian
repentinamente, deberia
considerar irse rapidamente.
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INFORMACION SOBRE LAS
MINAS

Puede encontrar informacién
sobre las minas en la pagina
Web del Comité Internacional de
la Cruz Roja - http:/
www.icrc.org

Una mina mariposa- atractiva para
nifio pero letal.

Una mina tipo Claymore, llena de
metralla y recostada contra un dr-
bol. Si se le dispara, lanzard esquir-
las de alta velocidad hacia el obser-
vador.
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Minas anti tanque (que no figuran en la Convencién) destruirdn
su carroy a los ocupantes. Una mina antipersonal es un mecanismo
explosivo disefiado para mutilar o matar a la persona impactada.
Matan y mutilan a soldados y civiles, adultos y nifios, décadas des-
pués del fin de los combates.

Cinco anos después el Acuerdo Dayton, mds de 1.250 personas de
Bosnia —en su mayoria civiles- murieron o fueron heridos en campos
minados. En Afganistdn, entre abril de 1998 y diciembre de 2000, el
Comité Internacional de la Cruz Roja registr6 2.686 victimas de cam-
pos minados: es decir, tres personas por dia. La mitad de las victimas
fueron menores de 18 anos.

Las minas antipersonales pueden ser tan sencillas como una caja
de explosivos detonada con un cable. Las minas de fragmentacién
contienen metralla diseflada para matar o mutilar en un drea muy
amplia. Una mina de fragmentacién de rebote, se elevan a un metro
del piso cuando es activada, para expulsar fragmentos letales en un
radio de 200 metros. Las minas pueden ser pequeias y livianas y
pueden ser lanzadas desde helicépteros. Las minas Mariposa son no-
torias por ser atractivas para los nifos.

Averigiie la clase de minas utilizadas en al drea que visitard y la
manera como las esconden. Un periodista que fue inducido por otro
colega hacia una zona de guerra comenté sobre la gran cantidad de
tapas de minas que caian a un lado de la carretera. No entre en dreas
donde se sabe que hay campos minados.

Ser blanco por ser periodista

La presencia de periodistas, especialmente de una cdmara, influye a
los combatientes sobre el transcurso de los hechos. Esté alerta ante
senales de hostilidad. Si ha sido testigo de un asesinato o un acto de
violencia o ha visto evidencia de una atrocidad, compdrtese tranqui-
lo y con naturalidad, esconda su grabacién y mantenga escondidas
las cdmaras. Es cada vez mayor la cantidad de combatientes que co-
noce los castigos por crimenes de guerray, si se sienten comprometi-
dos, querrdn erradicar la evidencia y, en casos extremos, a los testi-
gos, en especial aquellos con cdmaras y grabadoras. Dé la impresién
de no haber visto nada y retirese lo mds pronto posible.

El conflicto palestino israeli: los medios en la
linea de fuego

Los medios estdn expuestos a mayor riesgo en conflictos arraigados y
prolongados, donde los articulos y las imdgenes proyectadas alrede-
dor del mundo son vistas como parte de la lucha por el poder. En
ningun escenario es mds evidente el control de las imdgenes y se ha
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comprobado su peligrosidad para los periodistas que el conflicto is-
raeli palestino. Se estima que dos mil seiscientas cuarenta y cinco
personas fueron asesinadas en los primeros 25 meses de la revuelta
palestina contra la ocupacién israeli a finales de septiembre de 2000
y comienzos de noviembre de 2002. De los asesinados, mil novecien-
tos cincuentay siete (74%) eran palestinos y seiscientos treinta y nue-
ve (24%) eran israelies.

Esa no es una guerra convencional. La violencia surge principal-
mente en las dreas palestinas en enfrentamientos entre jévenes que
lanzan piedras y el fuertemente armado ejército de Israel. Los asesi-
natos en Israel han ocurrido por atentados suicidas, donde periodis-
tas son los tinicos presentes después del hecho. Las confrontaciones
en dreas palestinas comienzan a menudo como disturbios. Sin em-
bargo, convertir a los periodistas en objetivo ha sido tan recurrente
que los peligros enfrentados por periodistas, fotégrafos y
camardégrafos son tan severos, como si efectivamente trabajaran en

Un camarografo auxilia a su colega
palestino, herido de bala en Ramala,
Octubre del 2000. Foto: AP/Nasser Nasser

una zona de guerra. Muchas heridas son con municién directa, dis-
parada por las Fuerzas de Defensa de Israel, FDI. A veces los periodis-
tas han sido amenazados por la Autoridad Nacional Palestina, ANP,
que ha intentado suprimir imdgenes poco favorables a la causa Pales-
tina.

Las autoridades israelies han tratado de controlar a los periodis-
tas, particularmente a los palestinos que trabajan para medios inter-
nacionales, retirando carnés de prensa y permisos de movilizacion.
También han actuado fisicamente contra los medios palestinos, des-
truyendo transmisores y edificios con explosivos. Aunque la FDI in-
siste en decir que no tiene como objetivo a periodistas, las numero-
sas balaceras, palizas y acoso crean una politica deliberada o por error.
Soldados que califican a los periodistas como “del lado de” los
palestinos lanza-piedras, saben que enfrentardn consecuencias si dis-
paran a la prensa.

El Instituto Internacional de Prensa, en representacién de edito-
res, ejecutivos de medios y periodistas veteranos, publicé un reporta-
je detallando los ataques contra periodistas que han cubierto el con-
flicto palestino israeli, de septiembre del 2000 a abril del 2002. Con-
cluy6 que el 81% de las violaciones a la libertad de prensa fueron
realizadas por israelies, en su mayoria las FDI. El mayor nimero de
periodistas victimas fueron palestinos. También se registraron viola-
ciones por parte de autoridades palestinas.

La ITP concluy6 que desde el comienzo de la crisis violenta en Is-
rael y en los territorios palestinos, el 28 de septiembre del 2000, los
periodistas se han convertido en blanco de la violencia. Han sufrido
heridas, golpes, arrestos, amenazas e intimidaciones por parte de

Fuentes del Reportaje IIP
Elinforme IIP, Violaciones a la Li-
bertad de Prensa en Israel y Areas
Palestinas Ocupadas, septiembre
28 del 2000 a abril 20 de 2002, ba-
sado en informacion del Comité de
Proteccion para Periodistas, CPP,
Reporteros Sin Fronteras, RSF,
Federacion Internacional de Perio-
distas, FIP, Associated Press, AP,
Reuters, Centro Palestino para los
Derechos Humanos, CPPDH, So-
ciedad Palestina para la Protec-
cion de los Derechos Humanos y
del Medio Ambiente, LAW, Abu
Dhabi TV, Wattan TV, Miftah: Ini-
ciativa Palestina para la Promo-
cion del Dialogo y la Democracia
Global, Addameer: Asociacion de
Apoyo a Prisioneros y Derechos
Humanos, B'tselem: Centro Israeli
de Informacion para los Derechos
Humanos en Territorios Ocupa-
dos, y un nimero de organizacio-
nes de medios. Elinforme comple-
to esta disponible en la pagina web
de lIP en: http://www.freemedia.at/
index1.html

35




CAPITULO 2

Zonas de guerra y areas de conflicto

36

soldados, policia, politicos y civiles; israelies y palestinos. En 220 in-
cidentes se registraron 6 muertes. Los periodistas y trabajadores de
medios han recibido heridas de metralla o balas cubiertas en cau-
cho, han sido acosados y agredidos fisicamente.

Aproximadamente 165 violaciones a la libertad de prensa en Is-
rael, fueron cometidas por las autoridades y 12 por civiles. Una fue
llevada a cabo por soldados y civiles. En Palestina, 15 violaciones fue-
ron cometidas por las autoridades, 4 por paramilitares y 5 por civiles.
Cincuenta y dos trabajadores palestinos de medios fueron atacados,
diecisiete golpeados, veintinueve han sufrido heridas de balay ocho
han sido victimas de atentados. Cinco de los periodistas asesinados
eran palestinos y uno italiano. Cuatro fueron asesinados por israelies
y uno por paramilitares palestinos; el sexto estd en investigacién.

El1 17 de diciembre del 2001, la FDI elaboré un informe de ataques
contra periodistas por parte de sus soldados. Un combatiente fue
hallado culpable de dispararle a un periodista, su superior fue re-
prendido. El informe solamente sefial6 siete casos que valian la pena
investigar: ninguno sobre periodistas Palestinos.

El 29 de septiembre del 2000, dia en que ocurrieron las primeras
muertes de la Intifada, el periodista freelance, Khaled al- Zeghary reci-
bi6 una golpiza por parte de soldados israelies y una herida de bala
de caucho en la pierna cuando cubria enfrentamientos en la Mesquita
de Al- Agsa en Jerusalén. Zeghary declaré: “Estaba acostado en el sue-
lo mientras grababa. De repente, los soldados se acercaron y comen-
zaron a golpear mi cabeza y hombros con bolillos y palos”. Zeghary
no se dio cuenta que recibié el impacto de bala hasta que fue exami-
nado por médicos. Dijo que era la veintésima vez que era atacado por
soldados israelies.

El 21 de octubre, Ibrahim Al Husary, quien trabajaba para Al
Wattan TV, Jamal Ismail Al- Arouri, fotégrafo de la Agencia Francesa
de Prensa,AFP, y Jacques- Marie Bourget, de Paris Match, fueron
abaleados por un francotirador israeli mientas cubrian
enfrentamientos en las afueras de Ramala. Al Husary dijo que esta-
ban claramente identificados como prensa por sus cimaras. Bourget
fue llevado a Francia para una cirugia. Su editor encargado comenté:
“Un hombre de 57 afios no puede ser visto por equivocacién como un
muchacho de 15 que arroja piedras”.

El 11 de noviembre, Yola Monakhov, fotégrafa americana de AP,
fue herida por un soldado israeli en Belén que le dejo graves proble-
mas en la vejiga, 6rganos internos y pelvis. Monakhov estaba con un
pequeiio grupo de jévenes palestinos que juntaban piedras para usar
en ondas. Cuando un soldado israeli aparecié y apunté su arma,
Monakhov huyé con los muchachos, quienes se escondieron en un
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pequeno sitio de descanso. Su maleta le impidi6 cubrirse apropiada-
mente. El ejército israeli primero negd que hubiera disparado pero
luego se disculp6 con Monakhov. En su informe afirmé que la repor-
tera habia violado las reglas de orden publico de las FDI y que no le
habian apuntado de manera intencional.

El 12 de noviembre del 2000, el camardégrafo de Reuters, Mazen
Dana fue detenido por soldados israelies cerca al asentamiento judio
de Kiryat Arba, que le impidieron ingresar a Hebrén. Dana viajaba
con Mary Robinson, Alta Comisionada para los Derechos Humanos
de las Naciones Unidas. Luego de que Robinson protest, a Dana se le
otorg6 el paso. Varios habitantes judios atacaron el carro de Dana
con piedrasy varillas de metal. El periodista fue llevado a la estacién
local de policia para ser interrogado.

Las autoridades palestinas también han presionado y amenaza-
do a periodistas. El 12 de octubre del 2000 en Ramala, un equipo de la
RAI, television italiana, grabd el asesinato de dos israelies a manos
de civiles palestinos que irrumpieron en una estacién de policia. La
Autoridad Nacional Palestina intent6 confiscar la grabacién, golpean-
do al camarégrafo y atacando a los demds miembros del equipo. RAI
retiré a sus trabajadores de Oriente Medio al recibir amenazas.

El 15 de noviembre, las fuerzas de seguridad de ANP, allanaron la
estacién de televisién Al-Roa en Belén, golpearon al director de la
estacién, Hamdi Farraj, y amenazaron con disparar a los miembros
del equipo de trabajo. Los soldados aseguraron las puertas de la esta-
cién y confiscaron las llaves. La estacién recibi6é una orden de clausu-
ra, pero mds tarde le fue entregada una autorizacién para continuar
las trasmisiones. En enero del 2001, la ANP detuvo a Majdi-al-Arbid,
camardégrafo propietario de la compaiiia de producciones en la Fran-
ja de Gaza, quien grabd una ejecucién de la ANP transmitida en el
canal 2 de Israel.

El 17 de enero de 2001, hombres armados encapuchados asesina-
ron, en la Franja de Gaza, a Hisham Makki, director de las estaciones
de radioy television palestinas y miembro del movimiento Fatah. Las
palestinas “Brigadas de Al-Agqsa” se atribuyeron la responsabilidad.

Entre 2001 y 2002 la mayoria de ataques contra los medios fueron
ejecutados por miembros de las FDI. Al Wattan TV y el camardégrafo
Ashraf Kutkut y reporteros de Mas’adah ‘Uthman y Duha Al Shami,
fueron atacados por tropas israelies el 28 de enero del 2002, en Ein
Kenia, un pueblo cercano a Ramala, a pesar de portar carnés de pren-
sa. Al Shami fue golpeado y las cdmaras y casetes confiscados, tras
ser inspeccionados por autoridades israelies.

Khalid Jahshan, camarégrafo de la televisién palestina, Husam
Abu-Allan, fotégrafo de AFP, y Lu’ay Abu-Haykal, fotégrafo de Reu-




CAPITULO 2

Zonas de guerra y areas de conflicto

Freelance
““no podia
acceder a un
chaleco de
seguridad o
a un seguro”

Roddy Scott, un periodista
freelance para Frontline Te-
levisién News, fue asesina-
do mientras realizaba una
reportaje sobre la lucha por
la independencia de Che-
chenia. Grababa el enfren-
tamiento entre fuerzas ru-
sas y chechenias en sep-
tiembre de 2000, en Igushe-
tia, cuando fue asesinado.
Scott, de 31 afos, estaba
trabajando en un proyecto
freelance de larga duracion
para documentar la campa-
fia chechena. Vaughan Smi-
th, director de Frontline, re-
dactor de Guardian Media,
dijo que periodistas freelan-
ce como Roddy pasaron
meses trabajando por su
propia cuenta. “Roddy tuvo
que esperar un pago de 500
libras antes de viajar, y no
tenia ni seguro, ni un chale-
co antibalas. Hizo su propia
evaluacion de los peligros y
decidié que valia la pena
correrlos. Sinti6 que los me-
dios internacionales no cum-
plian con su deber al no asu-
mir riesgos para cubrir lo que
sucedia en Chechenia” =
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ters, fueron golpeados por tropas israelies mientras cubrian enfren-
tamientos entre jovenes palestinos y soldados israelies en Hebrén, el
11 de febrero. Cuando los periodistas intentaron defenderse, un sol-
dado israeli los golpe6 con la culata de su pistola, mientas otro les
apuntaba la cabeza. Sus credenciales fueron temporalmente confis-
cadas.

Al-Jazeera, la estacidn de television en Qatar, es ampliamente ob-
servada por palestinos tanto de la Autonomia como de Israel. Su equi-
po habia sido presionado por autoridades israelies y palestinas. En
diciembre de 2001 un corresponsal de Al-Jazeera, Saif Shanin, fue
golpeado por fuerzas de seguridad palestinas mientras abandonaba
su oficina en la ciudad de Gaza. En marzo de 2002, la oficina de Al-
Jazeera en Ramala fue atacada con fuego de ametralladora de un tan-
que israeli, luego que sus corresponsales terminaron una entrevista
con un ministro palestino.

El 20 de abril, tropas israelies hirieron a Laila Odeh, jefe de redac-
cién de Abu Dhabi TV, en la pierna, mientras su equipo grababa en el
campo de refugiados Rafah, de Gaza. Odeh se identificé como perio-
dista a los soldados israelies e inmediatamente desaloj6 el drea cuan-
do se le ordené. Mientras ella se retiraba, un soldado de las FDI le
disparé. Tras las criticas, las FDI declararon que “la presencia de pe-
riodistas entre los manifestantes y los puntos de choque, es peligrosa
para su bienestar”.

El reportero de la televisidn francesa TF1, Bertrand Aguirre, fue
herido mientras cubria enfrentamientos cerca de Ramala, el 15 de
mayo con un grupo de camarégrafos. Un video del equipo noticioso
de AP, mostré a un guardia de la frontera israeli saltando de un jeep
verde oscuro, con un cigarrillo en su boca y, tranquilamente, apun-
tando su M-16 en direccion de los reporteros para disparar una vez.
“Sino hubiera tenido puesto esta chaleco, estaria muerto,” comenté
Aguirre. La policia israeli decidié no abrir el caso, debido a “falta de
evidencia”.

En julio de 2001 las autoridades militares israelies ordenaron a
sus comandantes en el campo, proteger a periodistas que cubrian
combates en las calles de West bank y de la Franja de Gaza. Dias des-
pués, soldados israelies atacaron a siete periodistas que cubrian
enfrentamientos mientras un grupo religioso gritaba en la Explana-
da del Templo, debajo de la mezquita de Al-Agsa. El fotégrafo de
Reuters, Ammar Awad, dijo que un soldado lo pateé en la boca y con-
tinué atacdndolo mientras huia.

Mohammad Al Bishawi, de 27 anos, fotégrafo para Al Hayat Al
Jadida, y Toman Ibrahim Qatanani, de 24 afos de edad, periodista
del diario Al Quds, fueron asesinados junto a otras seis personas mien-
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tras entrevistaban a lideres politicos de Hamas, en el centro de Nablus,
el 13 de julio. Un helicoptero israeli lanz6 dos misiles a través de las
ventanas del apartamento.

El 13 de agosto, soldados israelies atacaron al camardégrafo de la
agencia de noticias MENA de Egipto, Abdel- Nasser Abdoun, y al re-
portero Tarek Abdel- Gaber, cuando cubrian protestas palestinas en
el retén de Qalandia. El ejército dijo que los periodistas “provocaron”
a sus soldados. Después de una protesta formal, un soldado israeli
fue arrestado.

Mohamad Al Razem, fotégrafo para Al-Amal TV, fue detenido el
29 de agosto en Hebrén. Soldados israelies detuvieron su carro que
lucia un letrero de PRENSA, destruyeron su cdmara y confiscaron su
grabacion. A pesar de la revision, los soldados lo siguieron hasta su
casa y ordenaron salir a todos los hombres de siete apartamentos.
Requisaron el estudio de Al Razem y encerraron a su familia en una
habitacién. Fue interrogado hasta las 2 de la mafiana del dia siguien-
te. Razem ha sido detenido en varias ocasiones pero ningtin cargo ha
sido presentado en su contra.

Atentas a los ataques en Nueva York y Washington el 11 de sep-
tiembre del 2001, las autoridades palestinas intentaron prevenir im4d-
genes en los medios sobre la celebracién palestina. El secretario del
gabinete de la ANP, Ahmed Abdel Rahman, comenté que el gobierno
“no podia garantizar la vida” de un camarégrafo de AP si su graba-
cién era trasmitida. La policia palestina también detuvo a cinco pe-
riodistas que cubrian una manifestacién en homenaje a un atacante
suicida, en el campo de refugiados de Nusseirat. Los uniformados
conminaron a los medios a no trasmitir llamados a una huelga gene-
ral y actividades de nacionalistas, sin permiso explicito de los servi-
cios de seguridad. Por décima vez, la policia palestina ordend Al-Roa
TV, en Belén, interrumpir su transmisién.

En repetidas ocasiones, Israel ha atacado a la Radio Voz de Palesti-
nay ala televisién. En diciembre de 2002 misiles impactaron el trans-
misor principal en Ramala y buldézeres terminaron de destruir el
edificio. En el 2002, el Secretario General de Naciones Unidas, Kofi
Annan condend el segundo ataque.

En diciembre de 2001 la FIP y Sociedad Palestina para la Protec-
cioén de los Derechos Humanos y del Medio Ambiente, LAW, condena-
ron la decisién de Israel de reemplazar carnés de prensa para
palestinos que trabajaban con cadenas internacionales, por una tar-
jetanaranja que los identificaba como escoltas de periodistas extran-
jeros. A cuatrocientos cincuenta trabajadores de medios palestinos
les prohibieron cubrir noticias en West Bank y la Franja de Gaza, ya
que este es el inico carné que las fuerzas de seguridad reconocen.




CAPITULO 2
Zonas de guerra y areas de conflicto

“Una estrella de David azul Salvado por‘ ChaleCO de

onded6 sobre un arrume de

tierra de 3 metros. Al frente, proteccién Iuego de ser

aproximadamente cien nifios

palestinos lanzaban piedras impactado en la eSpaIda

y bombas Molotov contra las

fuerzas israelies. Tras la tie- po r un fran Coti rad or

rra, tanques y carros israe-
lies estaban parqueados.

Estuvimos alli 5 minutos, El Productor de CNN Bruce Conover y su colega Ben Wedeman,
cuando largas rafagas de cubrian desde el Cruce Karni, en la Franja de Gaza, en octubre de 2000,
ametralladora de tanque, cuando un disturbio se convirtio en una zona mortal de guerra.

nos obligaron a huir. “Los ni- Conover fue golpeado contra el suelo mientras su colega fue abaleado y
fos palestinos estuvieron ju- herido.

gando una variante peligro- R editado y reimpreso de IPI Global Journalist First Quarter 2001

sa de vaqueros e indios, re-

tandose mutuamente a acercarse lo maximo para atacar mas a los soldados israelies. Grabamos a
uno de los nifios acercandose hasta una cerca con una bandera palestina que colgé sobre el
alambre de pUa, mientras varios soldados lo observaban. Cuando la pedrea aumentaba, soldados
israelies respondian con balas de caucho y solamente a veces con balas reales.

El cruce Karni tenia reputacion de ser un lugar particularmente mortal, pues era disparada muni-
cion de guerra y muchachos palestinos eran asesinados o heridos a diario. El ejército israeli estaba
bajo constante alerta debido a bombas en las carreteras e incidentes con francotiradores. Estuve
en Gaza durante dos semanas, y el jefe de Bur6 de CNN en el Cairo, Ben Wedeman, que hablaba
arabe fluido, fue enviado a fortalecer nuestro equipo. Los dos dias previos habian sido relativamen-
te tranquilos, por lo tanto hicimos un rapido reconocimiento para familiarizar a Ben con el territorio.

Nos pusimos chalecos antibalas y observamos a los nifios palestinos completamente desprotegi-
dos a nuestro lado, escondiéndose tras arbustos y paredes. Se tenian que esconder porque hasta
una bala de caucho puede ser mortal si hiere en un lugar vulnerable. De repente, ambos lados
comenzaron a utilizar municion real. Los nifios palestinos comenzaron a esconderse detras de los
periodistas que tenian vestimenta blindada. Era claro que estabamos en medio de lo que se habian
transformado en una zona de guerra peligrosa o fatal, con fuego de ametralladoras .50 atacando
nuestra posicion y granadas lanzadas muy cerca de nosotros. Observamos una carretera amplia
que, cuesta arriba, terminaba en la posicion israeli. Podiamos ver que los nifios palestinos bajaban
del monte y lejos del fuego. Los disparos eran casi continuos en ese punto y uno de los nifios cay6
al suelo mientras corria; fue impactada en una pierna y, llorando, pedia auxilio.

En el momento mas dificil de la balacera, levanté mi cabeza para ver de donde venian los disparos.
Para mi horror, fui testigo de unas pequefias explosiones mientras uno de los soldados israelies
lanzaba cohetes granadas hacia un pequefio campo de olivo, 50 pies delante de donde estaba con
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mi camarégrafo, Dave Albritton. También hacia el lugar
donde estaban Ben y el camarégrafo Mohammed Ali, es-
condidos detras de unas ramas de arboles. Mohammed,
quien habia estado en el ejército de Jordania en su ju-
ventud, entendid, instantaneamente, que los estaban ata-
cando. Inmediatamente salt6 y corri6 gritandole a Ben que
lo siguiera. Ben decidié quedarse y levant6 la camara que
Mohammed dej6, con la intencién de grabar algo de la
accion.

La peor pesadilla de cualquier periodista en una zona de
guerra se convirtio en realidad, cuando escuché un bala-
Zo y gritos de auxilio que venian desde el campo de olivo.
Ben fue alcanzado en la espalda cuando saltaba con el
equipo e intentaba correr. Cay6 hacia atras y pedia auxi-
lio. Dave corrié hacia Ben y cuando parecia que la bala-

cera habia terminado, lo ayud6 a caminar hacia una am- Palestinos cargan a Hussam Abu Alan,
bulancia palestina. Estuve agachado durante unos 15 fotografo palestino, tras recibir un im-
minutos antes de toparme con Mohammed e irnos para pacto de bala de caucho disparada por
el hospital. Increiblemente, aunque la herida era casi en tropas israelies, mientras cubria
el centro de la espalda de Ben, la bala habia circulado la enfrentamientos en Hebron el 8 de Oc-
parte externa de su cuerpo. Expertos en balistica creen tubre de 1998 para la Agencia France
que el chaleco, cambié la direccion de la bala para que Presse. Foto: AP/Nasser Shiuoukhi
terminara causando una herida en la piel y no fuera mor-

tal.

El ejército afirmé que Unicamente respondieron el fuego que recibieron de palestinos. Negaron la
utilizacion de las granadas. Pero vi cuando las lanzaron y lo confirmé al ver la grabacién. Las
granadas contribuyeron a la decisién de Ben de correr y que fuese herido por, lo que CNN conclu-
y6, era un francotirador israeli.

Aprendimos muchas lecciones. Donde se portan y se usan armas, no hay excusa para no utilizar
vestidura de proteccion. Solamente salva vidas si es utilizada y no debe ser dejada en la silla de
atras del carro. Habia posturas encontradas respecto al uso de un carro blindado. Algunos perio-
distas de CNN sienten que esta medida de seguridad puede hacer que los periodistas se involu-
cren en situaciones y lugares peligrosos. Una milicia aburrida es propensa a disparar, porque si,
a un carro blindado, para ver cuénto resiste. Otros sostienen que vehiculos blindados son salva-
vidas. Algunos vehiculos protegen solamente contra armas semi automéaticas, mientras otros
pueden proteger contra el fuego de una ametralladora. Los vehiculos blindados disponibles para
civiles, son inutiles frente a las minas. Personalmente estoy convencido que en un lugar como
Israel, donde el ejército esta bien entrenado un vehiculo blindado puede brindar una ruta de
escape”. [
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En febrero del 2002, Sagui Bashan, periodista del Canal 2 de Is-
rael, retd la decisién militar israeli de declarar el cruce Karni como
“territorio militar cerrado”. Cuando soldados israelies no podian pro-
ducir una orden escrita, les dijo que iba a proceder con su insignia de
prensa. Después de conducir pocos metros, los soldados abrieron fue-
go, hiriendo a Bashan en un hombro y una pierna.

Raffaele Ciriello, fotégrafo italiano freelance, fue asesinado por
fuego israeli el 13 de marzo en Ramala. Ciriello realizaba un trabajo
para el diario italiano Corriere della Sera, cuando aparentemente fue
confundido por un hombre armado. Al aparecer un tanque Ciriello
abandoné el edificio donde se encontraba y apunté su cdmara hacia
el vehiculo militar. Le dispararon seis veces y muri6 poco después.

Dana Lewis corresponsal de NBC y su equipo de cdmaras estuvie-
ron bajo fuego en Ramala, dentro de un vehiculo claramente identi-
ficado como de prensa. Hubo una rdfaga inicial contra el carro. En
una segunda andanada, un solo soldado de las FDI abri6 fuego desde
unos 20 metros. Los periodistas se detuvieron, prendieron una luz
en el interior del vehiculo para ser visibles y pusieron las manos en el
parabrisas. El soldado disparé por tercera vez, impactando el para-
brisas. El equipo escap6 retrocediendo.

El 4 de abril fuerzas israelies dispararon una granada de gas con-
tra treinta periodistas que cubrian un enfrentamiento entre solda-
dos israelies y palestinos en la Iglesia de la Natividad en Belén. Al dia
siguiente lanzaron granadas de ruido para atontar a periodistas ex-
tranjeros que iban a cubrir la reunién del enviado estadounidense
Anthony Zinni con Yasser Arafat. Mientras el convoy retornaba, algu-
nos periodistas huyeron a pie. Fueron perseguidos por guardias de la
frontera que les confiscaron sus carnés de identificacién. Varias per-
foraciones de balas fueron descubiertas en el carro de CNN.

Las muertes y los heridos y no cesaron hasta el final del periodo
estudiado en el informe IIP. En julio del 2002 el palestino Imad Abu
Zahra, fotografo freelance, se encontraba tomando fotos de un camién
que transportaba soldados israelies y se habia chocado con un poste
eléctrico en Ramala, cuando dos tanques israelies abrieron fuego
desde 40 metros. Los tanques continuaron disparando después de
herir a Zahra en el muslo. Se escondi6 en un edificio cercano. Al dia
siguiente Zahra falleci6 en el hospital. El ejército dijo que respondi6
a un ataque de muchedumbre, pero testigos y fotégrafos estdn de
acuerdo que no habia ningin enfrentamiento hasta que los tanques
comenzaron a disparar.

Una delegacién internacional de la FIP en junio del 2002 conclu-
y6 que las condiciones de los periodistas en la region se habian dete-
riorado hasta el punto que la seguridad y el bienestar de muchos
colegas palestinos estaban en riesgo. La delegacion dijo que requeria
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mds apoyo de la FIP, el Sindicato de Periodistas de Palestina y otros
para conseguir el respeto profesional e independencia. El informe
de la FIP dijo: “Los periodistas palestinos creen, vehementemente,
que la responsabilidad primaria de sus dificultades recae en el perso-
nal militar y autoridades israelies. Sin embargo, algunos colegas
palestinos cuestionan las acciones y decisiones de funcionarios
palestinos respecto a los medios”.

El retiro de todos los periodistas palestinos de la oficina de pren-
sa del gobierno israeli, ha tenido grandes implicaciones en la cober-
tura internacional del drea. El informe de la FIP afirma: “Hasta ahora
los corresponsales internacionales han sido habilitados para usar
servicios del equipo de apoyo de medios palestinos, como
camarografos, periodistas freelance y fotégrafos que generalmente
viven en dreas palestinas alrededor de Jerusalén. Estos colegas a
menudo poseen conocimientos valiosos y experiencia esenciales para
la seguridad y eficacia del trabajo. Ya no pueden contratar con segu-
ridad a estos colegas.”

En Ramala: “Hubo una amplia discusién acerca de las apabullantes
condiciones en que se encuentran los periodistas: salarios y condicio-
nes pobres, peligro constante de convertirse en objetivo o en victima
mientras cubren el conflicto, carencia de recursos materiales para el
trabajo... Los fotégrafos y camarégrafos enfrentan el peligro en la li-
nea de fuego al no grabar desde lejos, porque una persona con la
cdmara en su hombro puede ser ficilmente confundida con un fran-
cotirador y recibir un balazo”. En Gaza los periodistas dijeron estar
muy aislados.

Daniel Reaman, director de la oficina de prensa del gobierno is-
raeli, le dijo a la delegacién que aunque tenia conocimiento “de tal
vez tres docenas de auténticos profesionales”, los medios palestinos
eran culpables de incitar asesinatos de israelitas y que, ademds, los
vehiculos eran usados para esconder armas. La delegacién de la FIP
no encontré ninguna evidencia que apoye esta declaracion.

La FIP planed un Centro de Seguridad para Medios en el drea para
aumentar la capacitacién y la provisién de equipos de proteccion.
Sin embargo, ve poco futuro a un cubrimiento seguro mientras los
periodistas palestinos sean discriminados. La delegacién concluy6:
“Las condiciones laborales de muchos periodistas que trabajan en
West Bank y en dreas de Gaza, es intolerable por las restricciones a la
libertad de desplazamiento, causadas por la ocupacién israeli. Las
consecuencias para el cubrimiento del conflicto israeli palestino tam-
bién son calamitosas. Inevitablemente, cuando los periodistas son
obligados a depender de telecomunicaciones o testigos de segunda
mano, la calidad del cubrimiento sufre y la credibilidad al informar
estd gravemente comprometida”. [




Paul Banoti, de la agencia de noti-
cias Centro de Medios Ptiblicos (San
Francisco) explica a colegas en Lima,
Pertl, como fue herido. Banoti esta-
ba cubriendo protestas contra el go-
bierno en julio de 2000 cuando fue
golpeado en el ojo por una granada
de gas lacrimdgeno. Miles de mani-
festantes se enfrentaron a la policia
en disturbios que dejaron como sal-
do por lo menos seis personas asesi-
nadas. Banoti cree que la policia
antimotines lo convirtio en objetivo
deliberadamente, pues no habia per-
sonas a su alrededor cuando le dis-
pararon. Foto: Reuters/ Pilar Olivares
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isturbios, perturbaciones civiles violentas y hasta manifes-

taciones en el centro de su ciudad, pueden ser tan peligro-

sos como una zona de combate. Algunos hechos son impre-
decibles, no se detectan los peligros y la situacién puede escalar a
velocidades escalofriantes. Hasta publicos no violentos pueden ser
peligrosos cuando la gente se asusta o enfurece. Demostraciones pa-
cificas pueden tornarse rdpidamente en disturbios delicados. Donde
hay un conflicto étnico o una comunidad dividida, los periodistas
necesitan identificar cudles son las dreas seguras y cuales no, y tener
conocimiento acerca de actitudes segurasy las que no lo son. Campa-
nas de terror a menudo incluyen a civiles como objetivo y en algunos
paises declaran objetivo a medios y periodistas. Los equipos de repor-
teros que cubren ataques terroristas necesitan saber el riesgo de una
venganza o de ataques secundarios que ocurren inmediatamente des-
pués de los hechos.

El objetivo de los periodistas en estas situaciones, es el mismo
que si estuvieran en zonas de guerra: lograr una buena cobertura
con el menor riesgo posible. Los mismos principios de planeacién
y de mantenimiento de control se aplican. El mayor riesgo es para
los equipos periodisticos que no tienen conocimiento de dreas se-
guras e inseguras, sus patrones y hasta dénde pueden convertirse
en objetivo. Los periodistas pueden estar ante un riesgo mayor si
su medio estd identificado con cualquiera de los bandos en la
mente de los involucrados en el desorden civil. En ese caso, los
periodistas o equipos de medios, pueden considerar remover cual-
quier calcomania o logo que los identifique con una compafia de
medios.

Las fuerzas de seguridad y la policia a menudo afirman que la
presencia de las cdmaras induce el escalamiento de las protestas que
por eso, intentan prevenir que registren sus actividades. Los periodis-
tas se pueden convertir en objetivo de los manifestantes o de la poli-
cia, si creen que el cubrimiento los identificard como responsables
de la violencia. Los fotégrafos y camarégrafos estdn bajo un riesgo
mayor si aquellos involucrados en la revuelta creen que la grabacién
serd entregada a la policia.



| e
Un fotografo de prensa en medio de una nube de gas lacrimogeno, mientras
un manifestante herido es cargado durante una protesta anti Fujimori en
Lima, Pert, el 25 de mayo del 2000. Los manifestantes y la policia antimotines
se enfrentaron tras una marcha de protesta por las elecciones presidenciales.
Foto: AP/ Martin Mejia

Las personas que, en un tumulto, temen ser grabados e identifi-
cadas pueden utilizar capuchas o cascos de motocicleta para cubrir
sus cabezas. La policia especial o fuerzas militares preparadas para
las protestas, también utilizan cascos y mdscaras y pueden remover
los nimeros que los identifican. Existe evidencia que cuando las
personas creen que no pueden ser identificadas, tienen un bajo ni-
vel de responsabilidad sobre sus actos y estdn mads propensos a la
violencia.

La violencia puede iniciarse debido a la furia de manifestantes.
En otras ocasiones puede comenzar porque la policia decide disper-
sar el tumulto a la fuerza. Ninguna fuerza hard muchas adverten-
cias. Las fuerzas de seguridad rdpidamente pueden aumentar su res-
puesta con bolillos, escudos, gas lacrimégeno, balas de caucho y has-
ta disparos. Si usted termina atrapado al interior de una gran masa
de gente, se le dificultard alcanzar a los colegas y llegar a un lugar
seguro.

CONSEJOS DE SUPERVIVENCIA

# Lleve consigo un carné de pren-
sa... pero solamente muéstre-
lo cuando sea seguro.

¢ Programe en su celular un nu-
mero de emergencia de marca-
cion rapida.

¢ Permanezca alerta ante gas la-
crimégeno.

+ Equipese con unatoalla, agua,
y algunas frutas citricas.

¢ Considere ponerse anteojos
para natacion.

# Considere usar un vestuario de
proteccion si teme que armas
sean utilizadas.

¢ Lleve kits de primeros auxi-
lios... y aprenda a utilizarlos.

+ Utilice ropa suelta, hecha de fi-
bras naturales.

# Cubra los brazos, piernas y
cuello.

¢ Lleve alimento y agua para un
dia como minimo.
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FOTOGRAFO ASESINADO EN
ENFRENTAMIENTOS EN VENE-
ZUELA

El fotografo Jorge Tortoza, de 48
afos, fue abaleado mientras cu-
bria enfrentamientos en Caracas
durante una crisis politica en abril
del 2002. Aunque vestia un chale-
co que lo identificaba como pren-
sa, fue impactado por hombres
ubicados en edificaciones cerca-
nas, al parecer miembros de fuer-
zas de seguridad del gobierno.

HERIDO ESTUDIANTE PERIO-
DISTA MIENTRAS CUBRIA UNA
PROTESTA

El estudiante de periodismo Jimmy
Higenyi fue asesinado instanta-
neamente en Uganda, cuando la
policia abri6 fuego contra una
manifestacion que cubria como
parte de un ejercicio académico.
Tutores de Asesores y Entrenado-
res de Medios Unidos, asignaron
aJimmy el cubrimiento de una ma-
nifestacion organizado por el Con-
greso de la Gente en Kampala, el
12 de enero de 2002. El gobierno
prohibi6 la protesta y cuando un
gran numero de personas se re-
unio, la policia dispard. Jimmy
muri6 inmediatamente.

Fuente: Comité para la Proteccion de los
Periodistas (CPP)

IMPROVISE

¢ Unarevista o periédico pueden
ser metidos debajo de un ove-
rol para que funcione como un
chaleco que proteja de pufa-
ladas.

< Una gorra dura de béisbol pue-
de proteger su cabeza.

““Los disturbios se
salieron de las manos...
se hizo dificil respirar”

Ram Ramgopal era el productor de un equipo de television que
cubria protestas en Ahmedabad, Gujarat, India, en abril de 2002.
Aprendio lecciones invaluables sobre como prepararse para enfren-
tar problemas.

“A las 10:30 p.m. recibimos una llamada sobre una protesta
en Gomtipur. Cuatro de nosotros, el camardégrafo, el periodis-
ta, el productor y el encargado de sonido nos dirigimos al ca-
rro usando chalecos antibalas y cascos estilo militar. La poli-
ciay la Fuerza de Accion Rapida estaban alli.

Nos ubicamos cerca de las estaciones de policiay de bombe-
ros. Habia muchos callejones. La protesta ocurria frente a no-
sotros y detras estaba la plaza. El verdadero problema se pre-
sent6 cuando la protesta se salié de manos y la policia utilizo
gas lacrimégeno. Se hizo dificil respirar.

Habiamos dejado las toallas y el agua en el carro pero pro-
puse retroceder un kilémetro para traerlos. No habia luz. Ha-
bia puestos de control de la policia cada 50 metros. Una
radiopatrulla fue atacada con piedras y se retiré. Cai en cuen-
ta de que me estaba moviendo muy lentamente y sali co-
rriendo. Fui golpeado por una piedra. Me dej6é una herida
superficial. Tenia una cortada inflamada. Le dije al conduc-
tor que manejara pero se rehusé. Estaban lanzando botellas
de acido. Entramos en el carro y nos encontramos con los
otros.

Mirando en retrospectiva, debimos llevar nuestro kit médico.
Necesitabamos agua para lidiar con el gas lacrimégeno para
gue no tuviéramos que huir; el periodista inclusive vomité.
Ahora, como papa, me pregunto: “¢ Valié la pena?” |
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Planee a futuro

Cuando cubra un evento planeado, como una manifestacién, co-

nozca los probables movimientos de quienes protestan, los sitios

desde donde fotografiar y rutas seguras. Haga un reconocimiento

previo de la zona para seleccionar puntos de observacién y salidas

alternativas. Saber donde viven distintas comunidades étnicas o re-

ligiosas, puede determinar sus rutas para viajar dentro y fuera de

un drea.

¢ Sisu equipo de trabajo se dispersard, previamente acuerde pun-
tos de encuentro, la hora para contactarse y procure contar con
medios para comunicarse.

¢ Lleve su carné de prensa. Pero, si piensa que esto puede atraer
atencién no deseada, gudrdelo.

¢ Lleve su celular. Guarde un nimero de emergencia con marca-
cién rdpida habilitada.

¢ Sies probable que se utilice gas lacrimé6geno en la zona, intente
posicionarse recto, tener una toalla y agua disponible para cubrir
su rostro. Si no puede llevar una madscara de gas, entonces expri-
ma frutas citricas como lima o limén sobre las dreas afectadas.
Esto ayudard a neutralizar los efectos irritantes.

¢ También necesitard elementos para apagar incendios si es salpi-
cado con gasolina de un c6ctel Molotov.

¢ Enunambiente donde sea probable la utilizacion de gas lacrimé-
geno, se debe considerar la proteccién de los 0jos. Anteojos para
natacioén o para proteccién industrial, son suficientes.

¢ Siesprobable la utilizacién de armas de fuego, use la misma ropa
de proteccién que vestiria en zonas de combate.

¢ Lleve kits de primeros auxilios y tenga conocimiento de c6mo uti-
lizarlos.

¢ Vista materiales naturales, no se incendiardn tan rdpido como
los materiales sintéticos. Utilice mangas largas, overoles largos y
cuello altos. Esto reducird la exposicién de su cuerpo a los efectos
irritantes del gas lacrimégeno.

¢ Lleve una maleta pequena con alimentos, agua y elementos que
duren al menos un dia, en caso de que las perturbaciones se pro-
longuen y se dificulte el regreso a su oficina.

Posicion

Previamente piense en la ubicacién de los reporteros y las cdmaras
para tener una panordmica de los hechos. Entre mds alto, mejor. Si
estd grabando en medio del tumulto o muy cerca de la accién, puede

ser una desventaja que resulte positiva. Si usted no estd grabando ni
tomando fotografias, no necesita estar entre el tumulto, mientras

“Debi
retirarme
antes...”

Gary Thomas cubrio
protestas en Peshawat,
Pakistdn, para Radio Voz
de América

“Fui el Unico periodista
gue estaba alli en las ca-
lles saturadas de gente.
El tumulto corrié hacia mi.
Comenzaron a gritar por
el micréfono, a empujar-
me, golpearme y patear-
me. Yo vestia un chaleco
de periodista que fue
despedazado. Dos perso-
nas me sacaron del tu-
multo y me dijeron “co-
rra”. Ellos salvaron mi
vida. Comencé a grabar
cuando se acercaban a
mi y no planee una ruta
de escape. Debi retirar-
me antes”. ]




CAPITULO 3
Protestas y desorden civil

Hasta los
encuentros
pacificos
pueden ser
peligrosos

El corresponsal de Newsweek,
Babak Dehghanpisheh,
informaba de
la llegada de
refugiados a
Maslakh,

= Afganistdn
en noviembre
del 2001.

“Hacia frio y las personas esta-
ban desesperadas por tomar
agua. Cada dia llegaban mas.
No habian regresado la mayoria
de delegaciones de auxilio. Me
alejé de los demas periodistas.
Conversé con varias personas
del grupo ya que se identificaban
conmigo porque yo hablaba
Farsi. El grupo se convirtié en
una gran muchedumbre y las
personas comenzaron a agarrar
mi ropa, luchaban por agarrar-
me. Entré en panico. Los guar-
dias golpearon a las personas
con sus fusiles AK. Media hora
después, logré llegar a mi carro.
Estaba muy asustado y agotado
fisicamente. Debi quedarme cer-
ca de mi vehiculo y hacer que
los individuos hablaran conmigo
alli. Debi trabajar con la ONG y
dejar que acercaran a mis poten-
ciales fuentes hasta el carro.”
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tenga disponible imagen y audio. Puede entrevistar a participantes
antes y después pero, obviamente, necesitard saber lo que estd suce-
diendo.

Durante el evento

Si hace parte de un equipo de trabajo, trabaje con él. Permanezcan
juntos o retirense a la vez. Es mejor retirarse muy temprano y no
muy tarde. Si estd trabajando individualmente asegurese de tener
una buena comunicaciéon con alguien que pueda conseguirle auxilio
si lo requiere. Active el sistema automadtico de marcacién en su telé-
fono de tal manera que el dltimo nimero almacenado sea de una
fuente de auxilio.

Mantenga un mapa mental de las rutas principales de salida, lu-
gares conocidos, ubicaciones de las fuerzas de seguridad y de instala-
ciones hospitalarias cercanas. Si teme que su grabacién o cinta sea
decomisada, lleve una cinta virgen o una pelicula velada y esconda el
material grabado tan pronto lo saque de la cdmara. Si estd utilizando
equipos digitales, tenga un disco nuevo en caso de que sea obligado a
entregarlo. En situaciones de alto riesgo, inase con otro fotégrafo
para protegerse mutuamente. Podrdn ser rivales pero fundamental-
mente son colegas.

Si estd trabajando solo, como periodista o reportero grdfico, esté
alerta si deja de formar parte del tumulto y la atencién se centra en
usted. Puede estar en peligro a pesar de que la muchedumbre no pa-
rezca hostil. No caiga en la tentacién de asumir riesgos irracionales
solamente para obtener la misma toma o fotografias que ya se han
dado a conocer.

Después del evento

Comparta en la sala de redaccién lo experimentado y asi interiorizar
lecciones para una ocasion futura.

Proteja la integridad de su material. ¢Qué dice la ley de su pais
acerca de las fuerzas de seguridad que exigen su material, sea pelicu-
la o video? Debe entender las implicaciones legales al trabajar como
periodista en un drea, regién o pais. ¢Cudles son las politicas de su
medio? Si no es posible proteger el material dentro del pais, ése pue-
de establecer un sistema para que las grabaciones de disturbios civi-
les sean archivadas fuera del pais?

Recuerde que su habilidad para realizar el trabajo de manera se-
gura es afectada desfavorablemente, si la policia tiene acceso a su
material sobre protestas y perturbacién del orden publico. Usted estd
expuesto a gran peligro, si quienes participaron en las protestas lo
ven como un colaborador del proceso de recoleccién de evidencia.
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Juan Castillo, fotografo freelance, fue golpeado y la policia antimotines deco-
misé su equipo fotogrdfico mientras cubria una protesta en la Ciudad de
Meéxico el 11 de diciembre de 1999. Grupos de estudiantes exigian la libera-
cion de los manifestantes arrestados durante las reuniones de La Organiza-
cion Mundial del Comercio en Seattle. La masa de personas lanzd piedras y
cohetes, generando un enfrentamiento con la policia en el distrito de la Zona
Rosa. Por lo menos tres fotografos fueron apedreados o agredidos por la poli-
cia. Cuarenta personas fueron detenidas. Foto: AP David de la Paz)

Ataques terroristas

Durante ataques terroristas los periodistas enfrentan los mismos ries-
gos que los civiles y sufren peligros adicionales cuando las instalacio-
nes del medio de comunicacién o sus colegas, se convierten en blan-
co de bombas o ataque con armas de fuego. Los tumultos pueden
atacar a los fotégrafos y camaroégrafos porque sienten que son insen-
sibles, o para prevenir que los responsables de los ataques sean dados
a conocer. A veces se produce un incidente inicial para que las fuer-
zas policiales o militares caigan en emboscadas al momento de 1le-
gar al lugar de los hechos. En ocasiones una bomba es detonada para
que los servicios de emergencia acudan a la escena a brindar auxilio
y cuando lo hacen, se detona una carga explosiva mayor. Todos aque-
llos que trabajan detrds de los cordones policiacos, los paramédicos y
los periodistas, estdn en peligro de morir o de resultar heridos por
bombas secundarias. ]

“El conoci-
miento es
el material
de seguri-
dad mas
valioso”™

En el 2001 Peter Williams,
cubrid para CNN protestas en
Bradford, Reino Unido

“Llegamos a Bradford porque
las protestas se habian despla-
zado desde el centro de la ciu-
dad. Tuvimos que decidir tarde
en la noche si debiamos reco-
rrer el camino dificil. Como ca-
maroégrafos siempre se quiere
producir material que valga la
pena y no regresar con las
manos vacias. Ingresamos a
un area donde estaban sa-
gueando una tienda. Decidi-
MOS COmMO equipo que no era
seguro acercarnos mas. Creo
gue fue la decision correcta.

Siempre miro detras mio para
ver de donde vengo y asi sa-
bré hacia donde correr si la
situacion se sale de control.
iSi va a desérdenes no quie-
ro perderme! El curso de se-
guridad me hizo reflexionar
sobre muchos temas. Apren-
di que el conocimiento es el
material de seguridad mas
valioso que podemos poseer.
Entre mas reuniones informa-
tivas y mas personas para tra-
bajar conjuntamente, podre-
mos tener mayor control”. =
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“Mi carro estaba en un se-
maforo cuando escuché una
detonacién impresionante y
le pedi al conductor que ma-
nejara en direccion al es-
truendo. Llegamos a un an-
gosto carril junto a la calle
principal del mercado. Al-
guien habia lanzado una gra-
nada junto a un carro. Esta-
ban presentes cuatro corres-
ponsales mas. Observamos
los restos de la granada.

“Todo se detuvo a mi
alrededor... de repente
explotoé un carro a 10
metros de donde nos
encontrabamos™

Suhasini Haidar,
reportera freelance
trabajaba para CNN,

Lentamente la policia co-
menzé a llegar, con el escua-
drén anti bombas del ejérci-
to. La puerta del vehiculo era

viajo a Srinagar en
Kashmir en agosto del
2000. Lleg6 un dia

. después que el frdgil
sospechosa, no tenia segu- P 1 4 fh ‘i
ro. Pensamos que el peligro ceste al fuego se habia
roto.

habia desaparecido. La poli-
cia nos hizo alejar a 20 me-
tros del carro.

Me fui con otros periodistas a conseguir una declaracién de los uniformados. Todo se detuvo alre-
dedor mio. Dije “oye” y el carro estallé a 10 metros de donde nos encontrdbamos. Un policia me
empujo y dijo “quédese agachada”. Escuché el silencio, luego llegé una rafaga de vidrios rotos y de
calor increible. Unos cilindros de gas habian explotado en el baul del carro. A mi derecha vi caer a
un hombre. Diez y nueve personas murieron. Se podia ver la sangre por todas partes. Buena parte
de lo que sucedié es confuso en mi mente. Luego escuchamos disparos: los policias abrieron fuego
en todas las direcciones. Mi colega y yo nos levantamos y me di cuenta de que estaba herida. No
pude usar mi brazo para ponerme de pie. Tenia varias cortadas en la cabeza. Llamé a mi camarégrafo
y le dije que iba a buscar ayuda. Fui atendida en la base del ejército. Me habia dislocado gravemen-
te el brazo, se sali6 por completo de su sitio. Al poco tiempo llegaron el resto de heridos. Sus
heridas eran muy graves.

Las bombas secundarias son muy comunes. La primera atrae a la policia y a los espectadores;
luego estalla la segunda. Debi haberme alejarme del carro. Si no me hubieran movido, definitiva-
mente habria muerto. Me pongo un poco mas alerta y nerviosa cuando estoy cerca de carros
estacionados. Voy a lugares peligrosos si me envian, no porque me agrade. Las bombas son algo
impredecible”. [ ]
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Secuestros, toma de
rehenes y periodistas
blanco

a toma de rehenes es un evento todavia relativamente escaso

pero dramdtico y traumadtico. La mayor parte de secuestros

son de corto plazo, duran unas cuantas horas y la mayoria de
los secuestrados sobreviven a la experiencia. Ser tomado como rehén
produce temor pues significa enfrentarse a un hecho altamente peli-
groso, en el que se pierde el control sobre si mismo y sobre su futuro.
Cuando alguien lo ha tomado como rehén, puede hacer con usted lo
que le plazca fisicamente. Aproximadamente el 80% de los secuestra-
dos son liberados ilesos. El secuestrado queda al margen del proceso
de negociacién y depende de otros para concretar su liberacién. La
violencia en los secuestros es cada vez mds comun.

Esta seccion hace énfasis en lo que los periodistas pueden hacer
para reducir el riesgo de ser secuestrados y, si 1o son, aumentar las
posibilidades de sobre vivencia. Algunos consejos indican cémo pre-
servar la esperanza y la dignidad mientras estd detenido a la fuerza,
inclusive por el ejército o la policia, hechos muy comunes en paises
donde las libertades de prensa son fragiles o simplemente no exis-
ten.

Porqué son tomados los rehenes

Esto sucede porque el secuestrador quiere:

Beneficio politico

Secuestrar a un periodista de alto perfil o a un trabajador de un
medio de gran prestigio, atrae la atencién mundial. Los secuestra-
dores probablemente exigirdn la liberacién de los prisioneros adep-
tos de su causa.

Beneficio econoémico

Los captores secuestran a un periodista que trabaje para una or-
ganizacién de medios o pertenezca a una familia que creen pue-
de paguen grandes sumas de dinero para garantizar una libera-
cion.

Nabojsa Radosevic, reportero de
Tanjug, agencia de noticias del esta-
do de Yugoslavia, es custodiado por
rebeldes del Ejército de Liberacion de
Kosovo (ELK), antes de su liberacion
en la ciudad de Dragobilj el 27 de
noviembre de 1998. Radosevic fue
uno de los dos reporteros serbios se-
cuestrados y posteriormente libera-
dos como gesto de “buena voluntad”.
Foto: Reuters/Oleg Popov

PORQUE SON TOMADOS

REHENES

Los rehenes son tomados

porque:

# Se cree que conseguiran
beneficios politicos.

# Se cree que conseguiran
beneficios econémicos.

& Porvenganza.

¢ Como garantia de seguridad.

+ Porque fue confundido con
otra persona.
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REDUZCA LOS RIESGOS

+ Evite la rutina y el comporta-
miento predecible.

# Analice los riesgos antes de
realizar cubrimientos
inusuales.

¢ Asegure todas las puertas del
vehiculo. Esté atento a
situaciones potencialmente
riesgosas en la carretera.

¢ Analice posibles escenarios
para realizar encuentros.

« Informe a los colegas sobre
sus planes y movimientos.
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Venganza

Usted es asociado con un pais o grupo que los secuestradores consi-
deran enemigo. En este caso, negociar su liberacién puede no ser lo
que los secuestradores tengan en mente.

Garantia de seguridad

Los captores utilizan al secuestrado para garantizar el desalojo de
una drea, durante un periodo de tensién o de negociacion.

Ser confundido con otra persona

Los secuestradores creen que usted es otra personay consideran que
clasifica en alguna de las categorias anteriormente mencionadas.

Evaluar el riesgo

A menudo los secuestros obedecen a un patrén. {Se practica el se-
cuestro en el drea donde estd trabajando? (Existen antecedentes de
periodistas secuestrados en el drea? Necesita preguntarse y discutir
con otros, si tiene una probabilidad alta o media de ser secuestra-
do. Estd en mayor riesgo si trabaja para un medio reconocido o iden-
tificado con un gobierno con el que los secuestradores no simpati-
zan.

Cuando evaltie los riesgos, analice la situacién desde el punto de
vista de los secuestradores. Puede que el medio para el que trabaja no
influya en las politicas del gobierno o no tenga acceso a grandes can-
tidades de dinero, pero preguntese si los secuestradores saben esto.
Muchos secuestradores tienen el instinto de “disparar al mensajero”.
En ocasiones también pueden culpar a los medios por hechos que no
les agradan. También existe la posibilidad de que el periodista sea
secuestrado por un trabajo que ha realizado. Sin embargo, en la ma-
yoria de casos, los captores secuestran al periodista como simbolo de
lo que creen representa.

Reducir el riesgo

Si usted estd en el grupo de secuestrados potenciales, determine con
que facilidad podrian secuestrarlo. Usualmente los captores deciden
tomar el objetivo mds sencillo. Ellos necesitan un periodo de recono-
cimiento, para identificar hechos y situaciones donde usted sea mds
vulnerable. Vigilardn su hogar, hotel o lugar de trabajo. Entre mas
predecible sea su comportamiento, el riesgo es mayor. Deje su lugar
de residencia a diferentes horas, o tome rutas distintas. Trate de no
tener rutas predecibles al desplazarse o por 1o menos esté alerta du-
rante trayectos en que estd expuesto a un riesgo mayor. Estard mds
seguro con el equipo de trabajo que viajando o permaneciendo solo.



Si vive en una casa o apartamento alquilado, asegurese de que las
medidas de seguridad sean las adecuadas. Ponga una puerta de segu-
ridad con visor, ilumine la fachada y conozca a sus vecinos que pue-
den ser sus mejores aliados.

Por la naturaleza del trabajo, los periodistas no se pueden limitar
a permanecer en lugares seguros, y a menudo entrevistan a personas
hostiles respecto a su medio. Necesitard hacer una actualizacién de
los riesgos antes de realizar cada cubrimiento, y deberd adoptar las
medidas de seguridad con mucho sentido comun. No realice los pre-
parativos de un cubrimiento utilizando el teléfono del hotel. Utilice
el celular personal o una cabina de teléfono publico, seleccionada al
azar. Recuerde que todas las comunicaciones electrénicas pueden ser
interceptadas.

Cuando viaje en vehiculo propio, mantenga todas las puertas
con seguro. En dreas rurales usted puede ser vulnerable cuando se
detiene en semdforos, o en zonas rurales cuando es obligado a dete-
nerse por un accidente o bloqueo en la carretera. Un accidente que
prohiba el paso podria ser una trampa. Si esto sucede, deténgase a
una distancia prudente para analizar la situacién y analice una via
para huir.

Si acordé un encuentro que es preocupante para su seguridad,
exija reunirse bajo sus condiciones. Decidase por un lugar publico al
azar, como un café, y escoja una mesa junto a otras personas. Sospe-
che de cualquier condicién cambiada a Gltimo minuto, especialmen-
te si le dan poco tiempo y oportunidad para disentir.

El proceso del secuestro

Usualmente el secuestro es repentino. Debe analizar rdpidamente lo
que le estd sucediendo y actuar de inmediato. Si el secuestrador estd
armado, seguramente no tenga mds alternativa que hacer lo que le
digan. Si no estd armado, usted puede hacer mucho ruido y gritar
para llamar la atencién. Algunas personas usan la tdctica de fingir
un desmayo para dificultar al secuestrador la subida al automévil.
En un ataque repentino, el secuestrador confia que la victima estard
desconcertada y no estard preparada para enfrentar la situacién. Gri-
tar eleva la adrenalina y hace que sea mds ficil resistir. Hay un riesgo
obvio al hacer resistencia pero no disminuird si efectivamente lo se-
cuestran.

Clases de secuestros

El secuestro no siempre es un hecho repentino o violento en el que,
claramente, una persona es raptada contra su voluntad. Muchos se-
cuestros tienen otra naturaleza. Hay casos donde la sicologia del pe-

Ataque
sorpresa

“No sabia cuando me iba a
tocar. Cuando sucedié, pas6
en un instante. Un carro se
aparecio frente a nosotros
blogueando el camino. Un
hombre le disparé a mi con-
ductor. Cuatro hombres
encapuchados me sacaron
del automovil, me tiraron al
piso y taparon los ojos. Lue-
go me metieron a la parte
trasera de una camioneta
Van que estaba estaciona-
da esperando”.

- Secuestrado.
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ENTREVISTAS RIESGOSAS

Analice los peligros con un

colega y considere:

¢ Los antecedentes del
entrevistado.

+ Porqué ha sido seleccionado
para hacer la entrevista.

No se sienta tentado a tomar

riesgos innecesarios.

+ Cuénto conoce a su contacto.
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riodista es usada para atraparlo. Esto pudo ser lo que le sucedi6 a
Daniel Pearl, reportero del Wall Street Journal, secuestradoy asesina-
do en Pakistdn a comienzos del 2002.

Al periodista le pueden ofrecer una entrevista codiciada y la auto-
rizacién para conocer a alguien como un lider guerrillero o un perso-
naje buscado por la policia. Los acuerdos para realizar la entrevista
pueden ser complejos y variables “por razones de seguridad”. Hacen
que el periodista se sienta relativamente seguro conversando con un
intermediario “confiable” que le promete seguridad. Luego, el inter-
mediario entrega al periodista a un “amigo”, echando mano a una
explicacién légica, como la necesidad de cambiar de carro. El perio-
dista ahora se encuentra con desconocidos que son los unicos que
saben cual serd su destino. Perdi6 el control de la situacién. Conver-
tirse en rehén o regresar con la entrevista es cuestién de suerte.

Nadie puede tomar decisiones por usted quien, al fin y al cabo, es
quien debe encontrar equilibrio entre conseguir la entrevista y el ries-
go que corre al hacerlo. Un periodista que jamds asuma riesgos, nun-
ca conseguird la entrevista que busca. Sin embargo, es tonto ignorar
la posibilidad de ser secuestrado.

Lo que debe tener en cuenta:

Antecedentes del entrevistado

¢Esa persona ha dado entrevistas anteriormente? ¢Ha cumplido con
su palabra? éQuiénes 1o han entrevistado? Si la persona o el grupo
rara vez dan entrevistas, {por qué deciden hacerlo ahoray por qué a
usted? Preoctpese si lo elige como su entrevistador sin ninguna jus-
tificacién aparente. Reconozca que su deseo natural de conseguir
la entrevista puede distorsionar su raciocinio. No tome la decisién
solo.

La verdadera fortaleza de su contacto o su influencia

¢Conoce a su intermediario hace afios o 1o conocié la semana pasa-
da? Una repentina amistad no es garantia de seguridad. El nuevo
amigo puede ser informante de los secuestradores, de la policia o
fuerzas de seguridad. Si es sincero, (de verdad tiene la influencia
necesaria para conseguirle esa entrevista?

¢Seréa facil para los otros encontrarlo?

¢Quiénes saben hacia donde se dirige y con quiénes va? ¢Qué medi-
das se tomardn si después de cierto tiempo no regresa o no llama
para anunciar que estd seguro? (Podrdn seguir su rastro? Los secues-
tradores trabajan en dreas que conocen bien y donde se sienten segu-
ros. Por eso los secuestrados, generalmente son trasladados ficilmente
sin la posibilidad de ser descubiertos.
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Daniel Pearl, corresponsal en el

sur de Asia para el Wall Street Pearl fue aseSi nado
i e sl oo memras . IMIENTIAs investigaba
dirigia a un restaurante de IOS antecedentes del

Karachiri, Pakistan, para reali-

zar una entrevista. El periodico terro rista del ‘ ‘Zapato

comento que Pearl habia esta-

do investigando los anteceden- b om ba’ ?

tes de Richard Reid, el terroris-

ta del zapato bomba que inten- El corresponsal del Wall Street Journal ,Daniel Pearl, fue secuestra-
t6 estallar un avién en un vuelo do y asesinado en Karachi, Pakistdn, en el 2002. Aparentemente le
trasatlantico. fue ofrecida una entrevista que vincularia al “terrorista del zapato

bomba” con Al Qaeda, pero el periodista fue secuestrado y acusado
Cuatro dias después de su des- de espionaje.

aparicion, un grupo llamado

“Movimiento Nacional para la Restauracion de la Soberania Pakistani”, envié un correo electrénico
a los medios de comunicacién atribuyéndose el secuestro y acusando a Pearl de ser espia norte-
americano. Hicieron una serie de exigencias, incluyendo la liberacion de los pakistanies detenidos
por el ejército de Estados Unidos en su base de Guantanamo, Cuba. En otro correo, fechado el 30
de enero, se acusaba a Pearl de ser agente del Mossad, el servicio de inteligencia israeli, se
anunciaba que el corresponsal seria asesinado a las 24 horas, a menos que las exigencias del
grupo fueran cumplidas.

En febrero, los secuestradores enviaron un casete de video con el asesinato de Pearl. Sus restos
fueron descubiertos en mayo del 2002 en un edificio propiedad de Tesoreria Al-Rashid a las afue-
ras de Karachi.

En abril del 2002, Ahmed Omar Saeed Sheikh, Salman Sagib, Fahad Naseem, y Shaikh Adil fueron
acusados del secuestro y asesinato de Pearl ante la corte especial anti terrorista de Pakistan. EI 15
de julio, el juicio cerrado a periodistas y publico, declaré culpable de secuestro y homicidio a los
cuatro hombres. Saeed, acusado de ser el actor intelectual del crimen, fue condenado a morir en la
horca. Saqgib, Nassem, y Adil fueron sentenciados a 25 afios en prision.

En agosto, investigadores comentaron a Associated Press que segun tres personas, Pearl fue
herido al sexto dia de su captura cuando intentd escapar, y fue asesinado el dia noveno. Un ex
funcionario de la inteligencia estadounidense, Robert Bear, dijo a United Press Internacional, que
entreg6 informacién a Pearl sobre Khalid Sheik Mohammed, sefialado por E.E.U.U. como jefe de
operaciones militares de Al Qaeda, y cree que la investigaciéon que el periodista realiz6 sobre

Mohammen, pudo haberle costado la vida. [ ]
Fuente: Comité de Proteccion para los Periodistas http://[www.cpj.org
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SOBREVIVIR A UN

SECUESTRO

¢ Mantenga su mente alerta y
una actitud positiva.

« Trate de crear una relacién
con su secuestrador.

¢ Haga lo que le digan, no
contradiga a sus captores.

¢ Adopte una rutina positiva.

+ Busque mejoras en sus
condiciones de cautiverio.

+ Hable con alguien en su
mente. Haga planes con esa
persona.

# No crea en las promesas de
liberacion, hasta que sean
realidad.
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Sidecide continuar con el encuentro que puede perjudicarlo, deje
instrucciones claras sobre el lugar a donde se traslada, y acuerde una
hora para que inicien su bisqueda comiencen si no ha regresado.
Invente palabras clave que pueda utilizar en las conversaciones tele-
fénicas para informar que se encuentra bien. Este lenguaje codifica-
do debe ser utilizado solamente si todo sale bien, pues, en caso de ser
secuestrado probablemente lo obligardn a leer un texto y no tendrd
oportunidad de insertar las palabras clave.

Si lo va a trasladar un intermediario, discuta previamente con
sus colegas el punto que no traspasard: en qué situaciones abandona-
rd el proceso y regresard. Obviamente, silo secuestran serd imposible
cambiar los planes pero si decidié que no ingresard a determinado
lugar, planee un escape rdpido que cuente con un elemento de sor-
presa.

Sobreviviendo a la experiencia

Si es secuestrado, tendrd temor e inseguridad sobre su supervivencia
cada minuto, horay dia. Recuerde que la mayoria de personas sobre-
viven a la experiencia y regresan de manera segura. La experiencia
de los sobrevivientes sugiere algunas técnicas que puede practicar el
secuestrado para aumentar sus probabilidades de sobrevivencia y
resistir el suceso.

Usted ha perdido el control de su cuerpo, pero no de su mente.
Necesita prepararse para resistir un periodo de estrés mental y fisico.
Para lograrlo, necesitard una actitud mental positiva. Aunque es difi-
cil, intente no expresar sus emociones. Use sus sentimientos positi-
vamente y planee cémo actuar. Hay cosas que debe hacer a un cortoy
largo plazo.
¢ Dificultele a sus captores tratarlo de manera inhumana. Si logra

relacionarse con ellos, puede reducir los riesgos de recibir una

herida fisica. Hable sobre su familia. Si no le decomisan sus perte-
nencias personales, ponga fotos de su familia donde pueda mirar-
las y hablarles.

¢ Hagalo queledigan. Compdrtese amablemente y no contradiga a
los secuestradores.

¢ No intente tranquilizar a sus captores. Aunque simpatice con la
causa, usted no estd de su parte; es el rehén. Si puede hablar con
los secuestradores, transmita un mensaje clave: como reportero,

usted no es un combatiente y que los periodistas cumplen un im-

portante papel al hacer que todos los bandos reciban un cubri-

miento justo.
¢ Aunque desconozca la duracién del secuestro, compértese como
si fuera por mucho tiempo. Intente adoptar una rutina positiva.

No se refugie en un rincén para exasperarse.
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Los captores de Shampsapro- = I contro I

bablemente notaron que car-

gaba una camara y cuaderno m e ntal d e

mientras caminaba por una

carretera con familiares. Se Sham psa

acercaron, la llamaron por su

nombre y comenzaron arras- ayu d C,) a

trarla por el cabello. Cuando

la familia intent6 intervenir, re- Salvar Su

cibieron empujones y golpes .

con culatas de armas de fue-  \/| da

go. Shampsa fue ultrajada, la

obligaron a arrodillarse con ~ Shampsa Paybuck trabajo en

una bolsa de plastico sucia y Somalia para el servicio mundial
maloliente en su cabeza. Te- de la BBC. Fue secuestrada 3 meses
nia dificultad para respirar. Su después de asistir a una capacita-
tio y hermana intentaron cion de seguridad.

liberarla pero recibieron

golpizas. Varias personas que estaban cerca temian involucrarse.
Shampsa alcanzaba a escuchar a sus secuestradores, enfurecidos
por un reportaje que habia escrito: “violémosla”.

La capacitacion que recibié abord6 esta clase de situaciones. Los
instructores le aconsejaron permanecer tranquila en estos casos y
no entrar en conflicto con los secuestradores. Ella intent6 controlar
su respiracion, mientras los desconocidos decidian asesinarla o vio-
larla. Este tormento durd 1 hora y cuarto. Shampsa penso6 que no
volveria a ver a su familia.

De repente escucho6 decir: “Tenemos que dejarla ir”. Cuando le qui-
taron la bolsa de su cabeza, mentalmente reemplazo los rostros de
sus agresores por los de los instructores del curso, para poder lidiar
con el shock de ver un fusil apuntado a su cabeza y mantener la
calma. Los sujetos decomisaron sus equipos. Sin embargo la libe-
raron.

Tiempo después, Shampsa regreso a la capacitacion de seguridad
de Centurién y compartié la experiencia. Dijo a los colegas que el
entrenamiento le permitioé planear cémo reaccionar frente esta cla-

se de circunstancias, hecho que la ayud6 a sobrevivir. |
Fuente: Servicios de Asesoria de Riesgos Centurién (donde Shampsa Paybuck re-
cibi6 capacitacién)
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¢ Utilice cualquier método de relajacién. Planee lo que hard cuan-
doregrese a casa. Planee un dia festivo con amigos o familia. Com-
ponga mentalmente una carta. Intente recordar los versos de al-
gun poema.

¢ Siesmantenido en cautiverio por mds de un dia o dos, haga soli-
citudes para obtener pequefias concesiones. Pida mejores condi-
ciones como no ser encadenado, tener jabén, escribir una carta
para su hijo, o que se autorice a los rehenes permanecer juntos.
Tenga en cuenta que no debe discutir con sus secuestradores pero,
dentro de los limites de la circunstancia, insista. Haga una solici-
tud diaria. Si lo que pide no representa para los captores riesgo
alguno, tal vez se 1o concedan. Si logra una concesién, ha ganado
una pequeia victoria mental. Agradézcales. Luego espere un poco
y haga otra solicitud.

¢ Siseencuentra solo y recibe un trato brutal, combata la soledad
en su mente. Si es creyente, converse con Dios, ore. Si no, sostenga
conversaciones mentales con un ser querido o un amigo. Pidales
consejos. Cuénteles como va a sobrevivir.

¢ No crea las promesas de que serd liberado. Si se llevan a cabo ne-
gociaciones para su liberacién, tenga en cuenta que se pueden
estancar. Sus captores pueden estar optimistas o estar jugando
con sumente. Compoértese como si su secuestro fuera por un tiem-
po considerable. Esto 1o ayudard a mantener el auto control y de-
bilitar cualquier desilusién. Una falsa esperanza es una de las for-
mas mads rdpidas para arruinar la fe.

¢Escapar?

¢Deberia intentar escapar? Si sus captores son competentes, atrave-
sardn por grandes molestias para su seguridad. Cualquier intento
de escape probablemente fallard a menos que existan factores aje-
nos a usted o que cuente con un elemento sorpresa. La intencién de
escape depende de su condicion fisica, fortaleza mental y de las
circunstancias. Si estd secuestrado y cuenta con un buen estado fi-
sico, siempre busque fallas en la seguridad. Pero tenga en cuenta
que una huida fracasada, puede causarle mds perjuicios. Sin em-
bargo, si cree que su vida estd seriamente en peligro, entonces no
tiene nada que perder.
Senales de que estd en peligro mayor:
¢ Otros secuestrados, tal vez trabajadores de medios distintos, son
liberados, pero no hay indicios de que usted correrd la misma
suerte;
¢ Sus captores adoptan otra actitud hacia usted, el trato se endure-
ce y es deshumano;
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¢ Deja de recibir alimentacién y sus condiciones fisicas se deterio-
ran.

Varios secuestrados han logrado escapar cuando la atencién de
sus captores estaba dispersa, en ocasiones porque fueron atacados. Si
estd con otros secuestrados, es importante acordar una estrategia al
momento de huir. Si decide escapar, use toda su fuerza de voluntad y
haga el mdximo esfuerzo fisico hasta el final. Tenga en cuenta que si
ha estado secuestrado por mucho tiempo, serd mds dificil correr y su
resistencia serd mucho menor. Si triunfa, debe dirigirse a un espacio
publico donde haya muchas personas y pueda llamar la atencién, o
esconderse y tratar de llegar a un lugar seguro por etapas. Esto de-
pende de la seguridad del drea o barrio donde se encuentre.

Convertir a los periodistas en objetivo

Los periodistas pueden ser declarados objetivo en un momento dlgi-
do o como en el caso de Daniel Peral, en Pakistdn, Martin O’ Hagan,
en Belfast, y Tim Lopes, en Brasil, asesinados a sangre fria. Declarar
como objetivo a un periodista, puede tener como proposito decomi-
sar el material, silenciar, atemorizar y hasta asesinar. Los responsa-
bles de estos ataques pueden ser guerrilla o grupos terroristas. Sin
embargo, en algunos casos, fuerzas paramilitares estatales o ampa-
radas por el Estado, realizan ataques y asesinatos de periodistas. En
otros casos, se utiliza la existencia de una amenaza terrorista como
excusa para reprender a los periodistas y atacarlos. En ocasiones, la
guerra contra el terrorismo se convierte en una guerra contra la li-
bertad de los medios.

En cada pais los peligros cambian con el clima politico y social.
Algunas veces, la distincién entre una zona de combate y disturbios,
es marginal como ha sucedido en la Autonomia Palestina (Ver capitu-
lo 2).

Argelia

Argelia fue especialmente peligrosa entre 1993 y 1996, cuando 108
reporteros o editores fueron asesinados. Circularon “listas negras”
con los nombres de periodistas a asesinar por orden del Grupo Arma-
do Isldmico, GAI. Este grupo consideré a los medios como aliados de
un gobierno que no acept6 los resultados de la victoria electoral
isldmica. El GAI expidi6 esta declaracién: “Los que luchan con el boli-
grafo morirdn con la espada.”

Sin embargo, se sospecha de la complicidad del Estado en algu-
nos de los asesinatos. Se han producido detenciones y el gobierno
rechazé una investigacién independiente. Algunos periodistas dije-
ron que tras los asesinatos les ofrecieron testigos falsos para entrevis-

Asesinado
periodista
ganador de
premio en Brasil

Tim Lépes, periodista bra-
silero ganador de un premio,
fue secuestrado y posterior-
mente asesinado. LOpes
estaba en Rio de Janeiro
realizando una investigacion
sobre crimenes relaciona-
dos con las drogas. Su cuer-
po fue encontrado en una
cueva cerca al suburbio de
Vila do Cruzeiro. Fue tortu-
rado, abaleado y asesinado
con una espada. Lépes, re-
portero de Globo TV, estu-
Vo investigando la venta de
drogas a menores. El 2 de
junio del 2002, desaparecio.
Las noticias aseguraron que
fue secuestrado y llevado
frente a un narcotraficante
local. Recibié una golpiza y
disparos en los pies para
evitar su huida. Después de
realizarle un falso “juicio”,
fue sentenciado a muerte. El
narcotraficante, presunta-
mente asesiné a Lépes con
una espada. Luego, el cada-
ver fue quemado y destro-
zado. El narco estaba a la
espera del juicio cuando se
publicé este libro. En Di-
ciembre del 2001, L6pes re-
cibioé un prestigioso premio
de periodismo por un repor-
taje que realiz6 sobre el tra-
fico de drogas con una ca-
mara escondida, para Glo-
bo TV.

Fuente: FIP
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“El asesinato de Daniel Pearl Cuando los periOdiStaS

del Wall Street Journal fue

aterrador y absurdo. Pero, se CcO ﬂVi rtieron en

éipor qué lo asesinaron?

¢Porque era un occidental, Obj etivo

un kaffir? ¢ Porque era ame-

ricano? ¢O porque era pe- En diciembre del 2001, Robert Fisk, corresponsal extranjero del
riodista? Y si fue asesinado Independent (Reino Unido), recibié una golpiza por parte de refugiados
por ser periodista, ¢,qué paso6 afganos que perdieron a sus familias en un ataque aéreo. Fisk cuestiond
con la proteccién que solia- en el Independent, el hecho de que los periodistas se hayan convirtido en
mos disfrutar en nuestro ofi- objetivo.

cio?

En Pakistan y Afganistan podemos ser considerados como Kaffirs, como no creyentes. Nuestros
rostros, cabello y hasta anteojos, nos identifican como occidentales. Un clérigo musulman que
quiso hablar conmigo en un pueblo de refugiados afganos a las afueras de Peshawar, fue detenido
por un hombre que me sefial6 y dijo: “¢,Porqué entra a este Kkaffir a nuestra mezquita?”. Semanas
después, un grupo de refugiados afganos, atormentados por la muerte de sus familiares durante
un ataque de un bombardero estadounidense B-52, intentaron matarme porque pensaban que yo
era americano.

Pero durante el dltimo cuarto de siglo, he sido testigo de la dolorosa y lenta pérdida de respeto a
nuestro trabajo. Soliamos arriesgar nuestras vidas en las guerras, aln lo hacemos, pero los perio-
distas rara vez eran declarados objetivo de manera deliberada. Eramos testigos imparciales de los
conflictos, a veces los Unicos testigos, los primeros escritores de la historia. Hasta las peores mili-
cias entendian eso. “Protéjanlo, cuidenlo, es periodista,” recuerdo que ordend un guerrillero palestino
cuando ingresé a la ciudad libanesa de Bhamdoun en 1983.

Pero en Libano, Argelia y luego Bosnia, la proteccion comenzé a desintegrarse. Varios reporteros
en Beirut fueron tomados como rehenes -Terry Anderson, de Associated Press, desaparecio du-
rante casi siete afios- mientras los periodistas argelinos eran cazados y decapitados por grupos
islamicos en la década de los noventa. Olivier Quemener, camarografo francés, fue cruelmente
abaleado en Casbah, Argelia, mientras su colega, herido, yacia sollozando a su lado. Luego en
Sarajevo, pegar calcomanias de prensa de television en el carro, era una invitacién para que los
francotiradores serbios dispararan a los periodistas

¢,Dénde nos equivocamos? Sospecho que todo comenzé en Vietnam. Por afios, varios reporteros
se han identificado con los ejércitos. En ambas guerras mundiales, los periodistas trabajaron vis-
tiendo uniformes. Estar alejado de los frentes enemigos y en compafiia de comandos estadouni-
denses, no salvé a un reportero de Associated Press de un escuadrén nazi. Pero estos eran paises
claramente en conflicto, los reporteros pertenecian a naciones que se habian declarado la guerra.
Vestir un uniforme de prensa permitio a los periodistas reclamar la proteccion de la convencién de
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Ginebra; vestidos de civil podian ser abaleados como espias. Fue en Vietnam donde los periodistas
comenzaron a utilizar uniformes y a portar armas, y a disparar contra los enemigos de América, a
pesar de que su pais no estaba oficialmente en guerra y podian llevar a cabo su labor sin utilizar los
uniformes militares.

Este extrafio habito de los periodistas de ser parte de la historia, de cumplir un rol casi teatral en las
guerras, lentamente comenz6 a afectarnos. Cuando los palestinos evacuaron Beirut en 1982, noté
a varios reporteros franceses con bufandas kaffiyeh palestinas. Varios reporteros israelies llegaron
al territorio ocupado del sur del Libano, con pistolas. Después, en la guerra del golfo, en 1991,
varios reporteros de la televisibn americana y britanica aparecieron en las pantallas usando
camuflados, uniformes completos con cascos, como si fueran miembros de la 82 Fuerza Aérea o
husar (pirata). Un periodista americano llegé con botas camufladas con hojas pintadas, aunque el
desierto sugeria, obviamente, que no eran de alguna utilidad.

En el vuelo kurdo hacia las montafas del norte de Irak, muchos reporteros lucian ropa kurda. El
afio pasado en Afganistan y Pakistan, el mismo fenémeno ocurrié. Los reporteros en Peshawar,
usaban sombreros Pashtun. ¢Por qué? Nadie pudo darme una explicacion. ¢Qué hacia Walter
Rogers, de CNN, vistiendo un uniforme de la marina estadounidense en un campo americano a las
afueras de Kandahar? Después de su primera transmision, alguien piadoso le dijo que se lo quita-
ra. Luego Gerardo Rivera de Fox News lleg6 a Jalalabad con una pistola. Tenia la plena intencién,
dijo, de asesinar a Osama bin Laden. Era la Gltima gota para llenar la copa: el reportero se habia
convertido en combatiente.

Tal vez ya no nos importa nuestra profesion. Tal vez somos muy rapidos para degradar nuestro
trabajo, para burlarnos mutuamente y adoptar el ridiculo titulo de “gacetilleros”, cuando deberia-
mos referirnos a nuestra labor de corresponsales como una profesion decente y honorable. Me
guedé profundamente impresionado cuando en diciembre, el titular de un periédico americano
afirm6 que mereci la golpiza que recibi por parte de esa muchedumbre afgana; casi muero en
aquella ocasion. El titular decia: “Multiculturalista (yo) recibe su merecido”. Mi pecado fue explicar
gue el grupo de afganos habia perdido familiares durante los ataques del B-52 norteamericano y
que yo habria hecho lo mismo en su lugar. Ese titular anti ético y vergonzoso, aparecio en el
periddico para el que trabajé Daniel Pearl: el Wall Street Journal.

¢ Podemos hacer mejor las cosas? Creo que si. No es que los periodistas con uniformes militares -
Rodgers con su casco de la marina, Rivera payaseando con una pistola, y hasta yo hace una
década con mi mascara anti gas-, hayamos colaborado con la muerte de Daniel Pearl. El fue ase-
sinado por hombres feroces. Pero somos todos nosotros —con uniformes de combatientes o adop-
tamos el vestuario de los habitantes- quienes ayudamos a destruir el escudo de neutralidad y
decencia que salvé nuestras vidas en el pasado. Si no detenemos esto ahora, ¢cémo podremos
protestar cuando nuestros futuros colegas sean secuestrados por inescrupulosos hombres que
aseguran somos espias? |
Este articulo aparecio por primera vez en el Independent el 23 de febrero del 2002. ©
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Los periodistas a menudo se convierten en objetivo porque son considerados
miembros del “bando equivocado”. Aqui, un manifestante rompe el vidrio del
vehiculo propiedad de una estacion de television durante protestas en la Cum-
bre de las Américas en la ciudad de Québec, Canadd, 20 de abril del 2001.
Foto: AP/ CP, Paul Chiasson

tar. Otros fueron victimas de acoso cuando intentaron cubrir las
masacres. Durante esa época de asesinatos, cientos de periodistas con
sus familias se hospedaron varios afios en hoteles, bajo la proteccién
de guardias armados, viviendo y trabajando en temor constante.

Colombia

En Colombia, el periodismo estd en peligro bdsicamente por el con-
flicto armado interno. Ochenta y cinco periodistas fueron asesina-
dos en la ultima década. Los periodistas han enfrentado riesgos oca-
sionados por las guerrillas izquierdistas, grupos paramilitares de
derecha, narcotraficantes, miembros de organismos de seguridad y,
en los dltimos anos, politicos corruptos. Las fuerzas de extrema dere-
cha han reconocido su responsabilidad en asesinatos de algunos pe-
riodistas y han acusado a la prensa de tener “espiritu venenoso”. Por
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su parte, los grupos guerrilleros han expresado: “Los medios son nues-
tro objetivo”, luego de ataques dinamiteros contra emisoras de ra-
dio, periédicos y estaciones de televisién. Los asesinatos de periodis-
tas quedan en la impunidad, lo que anima a los multiples agresores.
Solamente en un 5% de los casos, fueron sentenciados asesinos o
quinen dieron la orden.

Alvaro Uribe Vélez fue elegido presidente en agosto del 2002 con
su politica de mano dura contra las Fuerzas Armadas Revoluciona-
rias de Colombia, FARC, y otros grupos guerrilleros. En una ocasién,
el presidente dijo: “Es incoémodo saber que los periodistas entran a
sitios donde se esconden los terroristas, cuando el gobierno no pue-
de hacerlo. Es incomodo que un periodista tenga conocimiento pre-
vio de una accién terrorista que toma al gobierno por sorpresa.” Sin
embargo, en enero del 2003, prometi6 que su administracién no im-
pondria restricciones a la libertad de prensa.

Orlando Sierra, editor y columnista del periddico La Patria de
Manizales, ciudad de la region cafetera, fue herido el 30 de enero del
2002 frente a su trabajo. Muri6 dos dias después. En su columna para
el periédico, con ocho décadas de existencia, frecuentemente denun-
ciaba la corrupcién politica y los abusos contra los derechos huma-
nos por parte de guerrilleros, paramilitares y agentes de seguridad
del Estado. En diciembre del 2002, 1a policia dijo al Comité de Protec-
cién de Periodistas que estaba trabajando la hipétesis de que un im-
portante politico local que Sierra habia denunciado en sus escritos,
habia contratado a un sicario para asesinarlo. Sierra acus6 a los poli-
ticos liberales y conservadores de nepotismo, compra de votos,
“boleteo” al tesoro ptiblico y de “manejar al departamento como una
colonia feudal”. El jefe de una banda de sicarios fue acusado de este
homicidio.

Héctor Sandoval, camarégrafo de RCN Televisién, y Walter Lopez
quien conducia al equipo de televisién, fallecieron el 12 de abril del
2002 cuando su vehiculo fue atacado por un helicéptero, cerca de
Cali. El equipo se encontraba cubriendo la persecucién del ejército a
unos guerrilleros de las FARC que habian secuestrado a un numeroso
grupo de politicos de la ciudad. El vehiculo estaba identificado con
“RCN” en letras grandes y colores brillantes, tanto en el techo como
en las puertas. Ante la presencia de combates, los periodistas acaba-
ban de decidir retornar cuando un helicéptero del ejército abrié fue-
go de ametralladora. Lopez recibié una herida fatal. Sus colegas in-
tentaron aplicar un torniquete cuando el helicéptero nuevamente
disparé. Se refugiaron en un barrando cercano y ondearon camisetas
blancas. Sin embargo, otra vez fueron atacados con rafagas de dispa-
ros. Sandoval recibié un impacto en la espalda. Pasaron dos horas
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antes de que los periodistas pudieran ser llevarlos al hospital donde
Sandoval falleci6 por pérdida de sangre. El ejército inicié una investi-
gacion.

En junio del 2002, Efrain Varela Noriega, propietario de Radio
Meridiano 70, fue asesinado en la ciudad de Arauca, al noreste de
Colombia. Noriega presentaba dos polémicos programas, uno infor-
mativo y otro de opinién, donde criticé a todos los bandos del con-
flicto armado colombiano, pero seiial6 la presencia de paramilitares
de las Autodefensas Unidas de Colombia, AUC, patrullando las calles
de Arauca, en la frontera con Venezuela. Noriega conducia hacia su
casa cuando unos sicarios lo bajaron del automdvil y le dispararon
en el rostro y el pecho.

En julio del 2002, dos técnicos y dos conductores de Radio RCN y
Radio Caracol fueron secuestrados por individuos que vestian unifor-
mes de combatientes. Cuatro dias después, tras una serie caminatas,
fueron liberados sin sus vehiculos ni equipos de transmisién. El si-
guiente mes, un equipo de noticias del diario El Tiempo fue secues-
trados por guerrilleros de las FARC, y liberado la manana siguiente.
Filipinas
En algunos paises los secuestros se han convertido en fuente de in-
gresos por los pagos de rescate. En el 2000, la FIP solicité mds accio-
nes por parte del gobierno filipino para proteger a los periodistas,
tras una oleada de secuestros en la isla de Jolo, al sur del pais. “Estos
secuestros atacan el corazén de los derechos democrdticos y estan
haciendo de Filipinas un drea prohibida para los reporteros”, dijo
Aidan White, Secretario General de la FIP.

Los rebeldes que propugnan por un estado musulmdn indepen-
diente, adoptaron la prdctica de secuestrar turistas por largos pe-
riodos de tiempo, exigiendo grandes sumas a cambio de su libera-
cién. La aparicién de periodistas considerados blanco, comenzé en
mayo del 2000 cuando ocho reporteros franceses y uno noruego
fueron secuestrados durante mds de 24 horas por las guerrillas Abu
Sayyafen la isla de Jolo. Fueron robados y forzados a pagar rescate.
Luego en el mismo mes, diez periodistas - alemanes, franceses aus-
tralianos y daneses- fueron tomados como rehenes mientras seguian
una caravana médica del Estado hacia un lugar donde se encontra-
ban turistas occidentales. Cuatro periodistas fueron obligados re-
gresar a Jolo y conseguir 25.000 euros con la amenaza de decapitar
a sus seis colegas. Los seis fueron liberados al dia siguiente después
de ser despojados de su dinero, celulares, relojes y zapatos por hom-
bres de uno de los cinco lideres de Abu Sayyaf. Las autoridades de
Filipinas solicitaron a los periodistas occidentales abstenerse de
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encontrarse con los secuestrados, para no comprometer la seguri-
dad de su liberacion.

El 2 de julio de ese mismo ano, Andreas Lorenz, reportero del
semanario alemdn Der Spiegel, fue secuestrado por segunda vez por
la misma agrupacién, mientras intentaba establecer contacto con
los rehenes. Su secuestro dur6 25 dias. El grupo Abu Sayyaf dijo que
los periodistas ya no tenian autorizacién para visitar a los rehenes. El
9 de julio, los rebeldes exigieron una suma de dinero por la libera-
cion de tres periodistas de la red France -2 TV.

Durante el mismo mes, la Agence France Presse cit6 a varias fuen-
tes locales que afirmaban que rebeldes estaban considerando secues-
trar a periodistas locales ya que no quedaban corresponsales extran-
jeros en la isla. Dias después dos periodistas de ABS-CBN, la red de
televisién mds grande en las Filipinas, fueron secuestrados cerca de
la ciudad de Patikul. El camarégrafo Val Cuenca y el investigador-
escritor Maan Macapagal estuvieron en Jolo cubriendo la crisis de los
rehenes.

Los periodistas filipinos continuaron siendo el blanco. En enero
del 2002, Arlyn de la Cruz, reportera de Net 25 television por cable en
Manila, y colaboradora del periédico Philippine Daily Inquirer, estu-
vo secuestrada por mds de tres meses, y fue liberada gracias a que
presuntamente un patrocinador pagé un rescate. De la Cruz fue se-
cuestrada el 19 de enero por guerrillas del Frente Moro de Liberacién
Nacional, FMLN, que pasaron a formar parte de las Fuerzas Armadas
Filipinas (“Integrados”). De la Cruz estaba en Basilan entrevistando
al Grupo Abu Sayyaf, que tenia a dos americanos y un filipino secues-
trados desde mayo del 2001.

De la Cruz dijo que el grupo secuestrador pensaba que ella habia
traido el dinero de rescate por los tres rehenes. Al no encontrar el
dinero, la trasladaron de un grupo a otro hasta su liberacién. Oficia-
les de las fuerzas armadas negaron que miembros del ejército estu-
vieran involucrados en el secuestro de De la Cruz, a pesar de las acu-
saciones de la reportera quien aseguré que sus captores eran milita-
res activos. La periodista fue liberada tras la intervencién de un pro-
fesor universitario y del Senador Loren Legarda, un antiguo trasmi-
sor de televisién. Ambos negaron la informacién sobre un pago 2
millones de pesos filipinos (US 39.500) por su liberacién.

En septiembre del 2002, dos periodistas mds fueron secuestrados
después de reunirse con representantes del FMLN en la isla de Jolo.
Carol Lorenzo, periodista, y el camarégrafo Gilbert Ordiales, de la
estacion de television privada GMA, fueron secuestrados el 28 de sep-
tiembre y retenidos durante 6 dias. Después de su liberacion, la poli-
cia acusé a una mujer que trabajaba para ejército en el desarme de

El grupo Abu Sayyaf secuestré a
varios turistas de la isla Palawan
en mayo del 2001 y tom6 mas
rehenes durante un operativo
militar para liberarlos. Varios de
los secuestrados fueron
asesinados, incluyendo el
americano Guillermo Sobero,
pero la mayoria fueron liberados.
Desde noviembre del 2001
solamente Martin y Gracia
Burnham, de la Delegacion de
Nuevas Tribus, y la enfermera
filipina Ediborah Yap permane-
cen en cautiverio. EI 7 de junio
del 2002, militares filipinos
intentaron liberarlos. Martin
Burnham y Ediborah Yap
fallecieron. Gracia Burnham fue
herida pero liberada.
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los rebeldes y quien estuvo con los periodistas. La mujer acusé a miem-
bros de la FMLN que ahora son parte del ejército filipino. La FIP, en
carta enviada a la presidenta Gloria Macapagal Arroyo, solicité una
completa investigacion de los secuestros. Christopher Warren, Presi-
dente de la FIP, escribié: “A los periodistas les deben permitir infor-
mar desde Filipinas sin el temor de ser intimidados”.

Desde la restauracion de la democracia en Filipinas, en 1986, trein-
ta y ocho periodistas han sido asesinados y ninguno de los responsa-
bles condenado. En mayo del 2002, Edgar Damalerio, editor del pe-
riédico semanal Zamboanga Scribe y reportero de Radio DXKP, fue
asesinado mientras conducia a su casa después de una rueda de prensa
en la ciudad de Pagadian. El Centro para la Libertad de Prensa y Res-
ponsabilidad en Manila, dijo que Damalerio criticé a oficiales vetera-
nos de la policia con regularidad. Un oficial de la policia fue deteni-
do por el asesinato.

Sri Lanka

A los periodistas de Sri Lanka se les prohibié informar sobre los Ti-
gres de Liberacién Tamil Eelam, TLTE, que luchan por un terreno in-
dependiente para la étnia minoritaria tamil. La guerra civil en el
pais cumple casi 20 afos. Aunque la prohibicién fue abolida en el
2001, y habia indicios en el 2002 de que el conflicto llegaria a su fin,
el gobierno reforzé la politica que prohibe contacto alguno entre los
medios y los TLTE.

En abril del 2001, Marie Colvin, una periodista americana del
Sunday Times britdnico, fue impactada por esquirlas de una granada
lanzada por el ejército de Sri Lanka, cuando, con un grupo de civiles,
regresaba de una reunién con TLTE. Colvin grit6é que era periodista
pero los soldados continuaron disparando. La periodista fue herida
en la cabeza, el pecho, los brazos y perdi6 la visién de un ojo. Segin
comento, los soldados la tumbaron y la patearon. El Departamento
de Informacién de Sri Lanka cominicé que Colvin no tenia permiso
para viajar a la regién de Wanni bajo el dominio rebelde, donde pasé
dos semanas con guerrillas de los TLTE. También afirmé que Colvin
“tenia su propia agenda secreta con TLTE”.

En octubre del 2000, en Jaffna, el periodista veterano Mylvaganam
Nimalarajan, que informaba para los servicios de la BBC en lenguaje
Tamil y Sinhal para el diario Virakesari en Tamil, y el semanario Ravaya
en Sinhala, entre otros, fue asesinado en su casa. Desconocidos llega-
ron a la casa de Nimalarajan, dispararon desde la ventana de su estu-
dio donde estaba trabajando, y lanzaron una granada. Varios perio-
distas sospechan que los reportajes de Nimalarajan sobre las presio-
nes en la votacién y la intimidacién en Jaffna durante las elecciones
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parlamentarias, pueden haber sido el motivo de su asesinato. Sus
padresy sobrino de 11 afios, sufrieron graves heridas. Ninguna inves-
tigacién satisfactoria se ha hecho sobre el caso.

En agosto del 2002 cinco hombres ingresaron a la fuerza en las
oficinas del periédico Thinakkathir de Tamil. Amarraron a los pre-
sentes y decomisaron los equipos. La FIP exigi6 al gobierno protec-
cién para Thinakkathir y para todos los periodistas que trabajan en
SriLanka. Christopher Warren, Presidente de la FIP, escribié al Presi-
dente de Sri Lanka, Chadrika Bandaranaike Kumaratunga: “Los ata-
ques contra periodistas y medios son una de las peores formas de
agresion contra la libertad de prensa y la sociedad civil. No existe
una forma mds grave de censura que la violencia”.

Otros paises

Muchos periodistas son agredidos o asesinados porque escriben so-
bre crimen o corrupcién.

En Bangladesh, Harunur Rashid, reportero del periédico en len-
gua bengali, Dainik Purbanchal, fue emboscadoy abaleado mientras
se movilizaba hacia su trabajo en Khulna, en una motocicleta. Los
tres hombres que llevaron a Reshid al hospital y dijeron a los médi-
cos que habia sido herido en un accidente automovilistico, desapare-
cieron. Rashid informé sobre crimenes, escribié acerca de corrup-
cién y vinculos entre organizaciones criminales y grupos guerrille-
ros. El reportero habia recibido amenazas de muerte y la policia le
daba proteccion.

Nava Raj Sharma, editor del periédico en lengua nepali, Kadam,
fue secuestrado por rebeldes maoistas el 1 de junio del 2002. en
Kalikot, Nepal. Después fue brutalmente asesinado. Sharma, reco-
nocido por su independencia, se resisti6 a las “sugerencias” de con-
vertir a su periédico en mds amigable con los guerrilleros maoistas
que controlan partes de Kalikot. A mitad de agosto la policia recupe-
16 el cuerpo de Sharma, severamente mutilado. La policia dijo a la
Comisién Nacional de Derechos Humanos que los rebeldes sacaron
los ojos de Sharma, destruyeron sus manos y piernas, y le dispararon
en el pecho.

En Rusia y en otros paises de la antigua Unién Soviética, los pe-
riodistas que investigan la corrupcion estdn en grave peligro. Natalya
Skryl, reportera econémica de Nashe Vremya, periédico de Rostov-
on-Don, de manera sorpresiva fue atacada con un objeto corto pun-
zante contra su cabeza, mientras regresaba a su casa la noche del 8
de marzo. Falleci6 al dia siguiente. Antes de su muerte, Skryl, de 29
anos, comento a sus colegas que tenia nueva informacién acerca de
una lucha por el control de Tagmet, una planta metaludrgica local. La
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oficina del fiscal ha intentado ignorar este dngulo. A Skryl no le fue-
ron robadas ni sus joyas, ni la gran suma de dinero que llevaba al
momento de la agresién.

En Ucrania, uno de los asesinatos mds recordados permanece sin
resolver. El periodista Georgy Gongadze, de 31 afos, editor del peri6-
dico en Internet, Ukrainska Pravda, desapareci6 el 16 de septiembre
del 2000. Su cuerpo sin cabeza fue encontrado en un basurero de un
suburbio de Kiev. Gongadze estuvo investigando la corrupcién en el
corazén del gobierno ucraniano. Varias cintas de audio dadas a co-
nocer por un ex guardespaldas del presidente de Ucrania, Leonid
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Brice Fleutiaux abraza a su hija Sara, de cuatro afio,s y a su madre Monique al arribar al aeropuerto Villacoublay, al
sur de Paris, el 13 de junio del 2000, tras su liberacion. A la derecha estd el ministro francés para la Cooperacion,
Charles Josselin

Foto: AP/ Michel Lipchitz.
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Kuchma, aparentemente implican a Kuchma y a varios ministros en
un complot para hacerle daio a Gongadze. Mykhailo Kolomiets, fun-
dadory director de Ukrainsky Novyny, agencia especializada en noti-
cias econémicas, desapareci6 el 21 de octubre del 2002. “Con toda
razon, los periodistas estdn preocupados de que la desaparicién de
Kolomiets tenga eco en el caso Gongadze,” dijo el Secretario General
de la FIP, Aidan White.

En Chechenia, muchos periodistas han sido secuestrados duran-
te meses antes de ser liberados a cambio del pago de rescate o la
liberacién de prisioneros chechenios. Los rebeldes también han ase-
sinado a varios reporteros. El fotégrafo Vladimir Yatsona fue deteni-
do, y la agencia rusa de noticias Itar — Tass tomada en julio de 1999.
Aparentemente fue asesinado al afio siguiente, porque sus heridas
demoraban la marcha del grupo chechenio que lo tenia secuestrado.
El fotégrafo freelance Brice Fleutiaux, fue tomado como rehén desde
octubre de 1999 hasta el 12 de junio del 2000; fue secuestrado casi
tan pronto llegd a Grozny, capital chechena. Inicialmente fue trata-
do con dureza: al principio estuvo encadenado y luego consigui6 au-
torizacién para trabajar y llamar a su casa. Su liberacién parecia un
desenlace feliz. Pero Fleutiaux, que después escribi6 un libro sobre
su cautiverio, qued6 perturbado por la experiencia y por el abruma-
dor contraste entre la vida cotidiana en Europa y en Chechenia. Como
suele suceder durante prolongados periodos de separacién, su matri-
monio con Dana, quien viajé a Chechenia para apoyar su liberacién,
termind.

En abril del 2001, solamente 10 meses después de regresar a casa,
Brice Fleutiaux se suicidé. u




Parte 3

La Zona de Recuperacion

La fotografa Susana Gonzdlez es auxiliada por colegas después de ser impactada por una piedra lanzada durante
enfrentamientos entre hinchas del fiitbol y la policia antimotines en la ciudad de México, en 1998. Lo que comenzo como
una celebracion por el paso de la seleccion nacional a la segunda etapa de la Copa Mundo, rdpidamente se transformden
un disturbio a gran escala Foto: AP/ José Luis Magana)
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Capitulo 5

Asistencia meédica de
emergencia

os periodistas que trabajan lejos de sus oficinas de redaccién o

en dreas peligrosas, necesitan saber cudndo y cémo brindar

auxilio a un colega enfermo o herido. Los primeros auxilios
estdn disenados para mantener a una persona con vida, hasta que
llegue a un hospital o clinica, presumiendo que esto sea razonable-
mente ficil. En zonas hostiles, un lugar seguro puede estar a horas.
Los reporteros deben poder brindar auxilio para ayudar a que la victi-
ma sobreviva por varias horas, y tal vez por mds tiempo. El objetivo
principal es estabilizar la condicién del herido o enfermo, hasta que
reciba atencién médica.

Esta clase de conocimientos exige mds de lo que se puede apren-
der en un manual. Los primeros auxilios o un curso de emergencia
médica permiten al periodista poner tablillas, vendajes y torniquetes
y aprender procedimientos para evacuar vias respiratorias, técnicas
de reanimacién y la forma de acomodar a la persona en posicién de
recuperacion.

Por su propia seguridad no solamente usted debe aprender estas
habilidades, sino que debe propiciar que todos los periodistas sean
enviados a estos cursos y a los de actualizacién. Entre mds periodis-
tas sepan qué hacer en una eventual emergencia, mejor.

Su habilidad para brindar auxilio depende de la calidad de su
equipo para emergencias. Los periodistas involucrados en
cubrimientos potencialmente peligrosos, deben portar un kit médi-
co bueno y saber cémo usarlo. Ademads, deben saber cémo improvi-
sar ante la ausencia de férulas y camillas.

Este capitulo trata sobre heridas producidas en eventos
traumadticos como explosiones o disparos de armas de fuego. Sin
embargo parte con una serie de consejos para tratar hechos mas fre-
cuentes, como la ayuda a alguien enfermo o la manera de estabilizar
a un herido durante un accidente de trdnsito.

Enfermedad

Las condiciones mds probables (y menos glamorosas) que ponen a un
periodista en riesgo en una regién hostil son: enfermedad, envene-
namiento por alimentos, efectos por las condiciones climdticas como

Arriba: Parte del kit médico llevado
por periodistas a dreas hostiles. In-
cluye gasa grande esterilizada, ven-
das eldsticas, material para férulas
y una camilla.

Abajo: Kit médico mds pequefio en-
tregado en cursos de la FIP. Incluye
vendajes esterilizados, mecanismo
para reanimar, guantes, un delan-
tal, toallas para limpiar y un ven-
daje para usar como cabestro.
Fotos: Rob Judges




CAPITULO s

Asistencia médica de emergencia

LEY DE MASLOW

Recuerde las regla de tres:

Su cuerpo sobrevivira:

¢ Tres minutos sin oxigeno,
después sufrira dafio cerebral
y morird.

# Tres dias sin agua, después
sufrird grave deshidratacion.

+ Tres semanas sin alimento,
después su supervivencia
estara en riesgo.

CONSEJO PARA SOBREVIVIR
En una emergencia, use los
rayos ultra violetas del sol para
purificar el agua. Filtre el agua'y
déjela a la luz del sol en una
botella de plastico o vidrio
durante 4 horas.
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hipotermia, insolacién o mal de altura. Parte de la preparacién para
un cubrimiento debe ser familiarizarse con las enfermedades infec-
ciosas mds comunes en la regién, incluyendo las contagiadas por pi-
caduras, o por agua o alimentos contaminados. Lleve las medicinas
correctas para las enfermedades mds comunes. Por ejemplo, en dreas
tropicales, el riesgo de adquirir malaria es mayor que ser impactado
por una bala o una explosién.

Durante el cubrimiento, un periodista debe convertirse en una
especie de hipocondriaco. Tiene que poner atencién y analizar cada
pormenor, para evitar su transformacién en un problema mayor que
podria restarle velocidad y ponerlo bajo riesgo. Bdinese con frecuen-
cia, a pesar de la condicién en la que se encuentre (use una franelay
agua si no tiene disponible nada mds), e inspeccione con regulari-
dad su cuerpo. Atienda situaciones “menores” de manera inmediata,
como el pie de atleta o problemas en una ufa.

Alimento y bebida

Agua limpia y alimento son fundamentales para su bienestar y ha-
bilidad en el trabajo. Como minimo requiere 2 litros de agua pota-
ble al dia y de 4 a 6 en condiciones extremas. También requiere
como minimo de 2000 calorias diarias aproximadamente, depen-
diendo de su tamano, la intensidad de la actividad que realice y las
condiciones climdticas. En frios extremos o calor, quemard mds ca-
lorias.

Responsabilicese de su propio alimento y agua. En lugares donde
el agua sea sospechosa, tenga precaucion con las botellas de agua
servidas en restaurantes, a menos que el sello de seguridad esté in-
tacto. Es mejor evitar los cubos de hielo en las bebidas, si no estd
seguro de que son elaborados con agua esterilizada. Asegurese de
bebidas calientes, hervidas apropiadamente.

Si sospecha del agua, compre agua son gas, revise que los sellos
no estén rotos (el agua de la llave es fdcil de hacer pasar por agua con
gas). Puede reducir el gas, agregando una cucharadita de azuicar.
Puede esterilizar el agua con quimicos (yodo o cloruro), pero espere
de 10 a 20 minutos. Otro método consiste en hervir el agua de 8 a 10
minutos. En el mercado existen filtros de buena calidad pero costo-
sos que retienen particulas de hasta 0.2 micras y la bacteria mds pe-
queia es de 0.5 micras. Por suerte, estd disminuyendo el costo de
estos filtros.

Las infecciones mds comunes relacionadas con alimentos, provie-
nen de la bacteria vancomicina en el intestino y pueden causar “dia-
rrea del viajero” y salmonelosis, comuin en el pollo y otras carnes,
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pero que muere al cocinar. Evite carnes sangrientas y cocinadas por
mucho tiempo. Es preferible cocinarlas en menor tiempo. Si prepara
su propio alimento, lave completamente o desinfecte cualquier cu-
chillo y tabla para picar antes de ser utilizados.

En dreas donde son comunes la tifoidea y otras infecciones re-
lacionadas con el agua, esté atento al consumir vegetales de rdpi-
do crecimiento a menos hayan sido bien cocinados. La lechuga
puede ser sospechosa; los vegetales cocinados serdn mas acepta-
bles si han sido hervidos apropiadamente. Pele o lave la fruta con
agua limpia.

Siduda de la calidad del alimento, la regla general es:

Cocinar, pelar o esterilizar.

Heridas traumaticas

La actitud adecuada al brindar auxilio médico en un entorno hostil,
radica en permanecer tranquilo y analizar la situacién antes de ac-
tuar. Tomar unos segundos para pensar permitird enfocarse en las
condiciones mds amenazantes para su vida, hacerle recordar lo que
sabe y asi hacer énfasis en lo que puede hacer. Una actitud calmada
salvard vidas, mientras el pdnico puede esparcirse rdpidamente en
un grupo de personas atemorizadas.

1. Evalte el potencial peligro para usted. Si alguien ha sido heridoy
yace en campo abierto, {también le disparardn si se le acerca? Si
usted también estd herido, deja de ser ayuda en esta emergencia
y se convierte en parte del problema.

2. Evaltelos peligros de la victima. ¢Cudl es 1a mayor para vida de la
victima? (El carro en el que permanece va a incendiarse? ¢Toda-
via se encuentra en campo abierto recibiendo disparos? Evaltie
los riesgos de dejarla donde estd o llevdrsela.

3. Actue para alejar a la victima del peligro, apagando un fuego o
mejor, persuadiendo para que cese un tiroteo. Es mejor no mover
ala victima hasta que haya estabilizado su condicién, pero debe-
rd elegir la opcién menos peor.

4. Use sus habilidades y conocimientos para neutralizar cualquier
condicién que amenace la vida; luego traslade a la victima a un
centro médico para ser atendida lo mds rdpido posible. Lo que
logre hacer por ella dependerd del tiempo que gaste consiguien-
do ayuda profesional.

Examinar a la victima

Cuando sea posible, utilice guantes al ayudar a la victima; debe tener
un par en su kit de primero auxilios.

Aleje el peligro de la victima, o a la
victima del peligro. Foto: Rob Judges)

“Al halar a alguien, puede
matarlo, pero si lo deja alli
seguramente morira. A
veces estas son las
decisiones que debe tomar.”
Paul Brown, Director Médico,
capacitacion AKE
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Para despejar la via respiratoria,
empuje la cabeza hacia atrds hasta
que la mandibula quede en dngulo
recto respecto al suelo. Foto: Rob Judges

“Si lavictima habla, su via
respiratoria esta limpia. Si
grita, su via esté excelente.
Preocupese si la victima
esta en una esquinay no

pide auxilio.” A

Paul Brown, Director médico,
capacitacion AKE

Un tubo de respiracién Guedeal
ayudard a una victima inconsciente

arespirar. B

Recuerde una frase simple que le recuerde qué hacer:
Dr. ABC

D esde peligro. Ver los anteriores puntos, 1-4.

es de respuestas: Hdblele a la victima. Sus dos objetivos son averi-
guar lo que le puede contar la victima sobre su condicién. Si el
paciente estd consciente, pregtiintele qué le duele. Silo que dice
no concuerda con lo que usted observa, puede tener heridas ocul-
tas. Sidicen sentir frio y la temperatura no es fria, pueden estar
perdiendo sangre. Siempre tranquilice al paciente. Convénzalo
de que usted sabe lo que hace, que va a estar bien y que puede
ayudar permaneciendo despierto y cooperando. En casos extre-
mos, la tranquilidad y seguridad es tal vez lo dnico que podrd
ofrecerle a una victima, hdgalo de todas formas.

Aunque parezca que la victima no responde, contintie brindando
seguridad mientras lo revisa. Puede estar semiconsciente (res-
ponde de manera limitada a su voz o al dolor). El oido es el ulti-
mo sentido que desfallece, y puede que todavia esté atenta a lo
que usted diga.

es de aire: Revise que la via respiratoria esté limpia. Inserte un
dedo alrededor y dentro de la boca lo mds profundo que pueda en
la garganta para remover cualquier obstdculo. Una respiracién
muy ruidosa puede ser sefial de que algo estd mal en la via respi-
ratoria. Son posibles dos opciones: algo obstaculiza o sangre pue-
de estar ingresando y las victimas inconscientes se pueden asfixiar.
Acomode la cabeza hacia atrds para que la linea de la mandibula
forme un dngulo recto con el suelo. Después de esto, la respira-
cién debe continuar pues el cuerpo tiene una reaccién auténoma
para respirar. Si el paciente estd inconsciente o tiene problema al
respirar, inserte un tubo pldstico (nimero 3 o 4) de respiracién
Guedeal (ver foto), con la curva hacia la via respiratoria. Esto man-
tendrd la lengua abajo y la via abierta. No existe el peligro de que
la victima se trague el tubo. Debe practicar esto en su curso de
primeros auxilios.

es de respirar: Si la via respiratoria estd abierta y el paciente ain
no respira, el corazén puede estar latiendo de manera irregular o
tal vez se detuvo. Intente estimulacién cardio pulmonar. El nu-
mero normal de respiraciones es de 16 a 18 por minuto, pero,
dado que la victima padece un estado de excitacion, es de espera
que aumente a 20 aproximadamente. Una respiracién rdpida y
superficial, puede indicar un pulmoén perforado, o que el pacien-
te estd en shock por pérdida del volumen de sangre interno o ex-
terno.
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+ La reanimacion cardio
pulmonar (RCP) es también
conocida como reanimacion
boca a boca.

¢ Ponga a la victima sobre una
superficie sdlida.

# Sople dos veces a través de
la boca, cerrandole la nariz.

+ Encuentre el punto de
compresion dos dedos arriba
del hueso del pecho.

# Déle al pecho 15 bombeadas
estables con las palmas
cruzadas sobre el corazén.

+ Continle esta secuencia de
soplar 2 veces, seguidos por
15 bombeadas mientras haya
esperanzas.

RCP: Arriba: arrodillada al lado de
la victima con las manos cruzadas
sobre el pecho. Arriba a la dere-
cha: Encontrar el sitio correcto so-
bre el pecho. Derecha: Como poner
las manos cuando bombea 15 veces
el pecho. Abajo: Tenga la nariz de
la victima cerrada mientras sopla
dos veces por la boc, de forma pro-
longada. Fotos: Rob Judges
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PORQUE LA VICTIMA DEJA
DE RESPIRAR

Cinco principales razones por las
cuales una victima puede dejar
de respirar:

¢ Un obstéculo en la via
respiratoria,

Ataque al corazén,

Shock eléctrico,

Inhalacién de gas o humo,
Se esta ahogando.

L R R R 4

TOMAR EL PULSO

El mejor lugar para tomar el
pulso es en el cuello.

Ponga cuatro dedos planos en el
punto del pulso.

No use su pulgar. Tiene pulso
propio y confundira su calculo.
Foto: Rob Judges
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La reanimacién cardio pulmonar es también conocida como re-
animacién boca a boca. Consiste en soplar aire en los pulmones
(boca a boca), seguido de compresiones en el pecho (ver fotos pdgi-
na anterior). Sople dos veces a través de la boca manteniendo la
nariz de la victima cerrada y luego, déle 15 bombeadas al pecho
con las palmas cruzadas sobre el corazén. Continde esta accién
mientras haya esperanza. Con la reanimacién cardio pulmonar
puede resucitar aproximadamente al 10% de personas a quienes
el coraz6n dejé de latir; paramédicos capacitados con una maqui-
na de desfibrilacién pueden lograr un 50% de éxito.

es de circulacién: Si el paciente respira, es seflal de que el corazén
estd enviando sangre a todo el cuerpo. Si el pulso es pobre o errd-
tico, indica un problema con el latido del corazén o con la circu-
lacién. El pulso puede tomarse en cualquier parte donde haya una
arteria cerca de la superficie. El mejor lugar es en el cuello (a un
lado bajo el hueso de la mandibula), también la mufeca o al lado
interno del codo o de la rodilla. Analice la fortaleza del pulsoy los
intervalos. Un pulso normal oscilard entre 60 a 90 latidos por
minuto. Este serd menor cuando la persona esté descansando, y
aumentard cuando se encuentre agitada o emocionada. Un pulso
rdpido y débil puede ser senal de una pérdida grande de sangre,
mientras un pulso irregular sugiere que algo estd mal. Tome el
pulso cerca de un miembro afectado para revisar la provisién de
sangre en esa drea.
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Durante estos exdmenes y tratamientos de emergencia, registre Registre la condicion de la
todo lo que haga, incluyendo la hora, la condicién de la victima (pul- victima
sacién, respiracion, etc), las acciones ejecutadas y medicamentos su- E E * Registre o
ministrados. i que hagay
Utilice un simple dibujo del cuerpo para indicar las heridas o la hora.
quemaduras. Anote la hora en que aplicé un torniquete. Siestd acom- i/
pafiado, delegue esta tarea. Las notas deben permanecer con la victi- i ¢ Revise ala
may ser enviadas con ella. victima
Revise la condicién de la victima cada 15 minutos y registre si cada 15
estd alerta, sedienta, semiconsciente o inconsciente. oo minutos.
Cuando entregue la victima para ser trasladarla al hospital, en-
vie a alguien para que narre al equipo médico lo sucedido y lo que U.se un boceto * Aseglrese
se ha hecho. Cercidérese de que las notas que hizo vayan con el pa- simple para de que las
ciente. Esto ayudard al equipo médico a decidir cudl es el siguiente indicar las notas sean
paso. heridas o traslada-
quemaduras. dasjuntoa
Heridas penetrantes la victima
Fracturas mayores y heridas penetrantes amenazan la viday a menu- L] ¢ [R] glg;)nsig:al

do son resultado de accidentes de trdnsito o de heridas de bala o de
metralla. La causa mds comun de muerte es pérdida de sangre. El
objetivo fundamental es detener o bajar la velocidad de la pérdida de
sangre, o inmovilizar cualquier miembro fracturado.

Durante el primer examen a la victima, revise todas las heridas
penetrantes. Tenga cuidado con que una herida obvia no disimule L
una herida potencialmente mds grave. Busque manchas oscuras y Back
humedas en la ropa, y revise todas las prendas internas. El sangrado Dibujos: AKE Ltda.
interno es peligroso. La pelvis o el fémur fracturado pueden causar la
pérdida de hasta dos litros de sangre.

Sino es peligroso dejar a la victima como estd, no la mueva hasta
que revise que no tenga la columna fracturada. Pidale a la victima
consciente que mueva los dedos de los pies, y revise si siente cuando
le hace cosquillas en las plantas. Un paciente semiinconsciente reac-
cionard al dolor o a su voz. Frote el hueso del pecho o pellizquelo
para ver si responde.

Si el paciente estd inconsciente, compdrtese como si tuviera la
columna fracturada y muévalo solamente cuando haya inmoviliza-
do el cuello.

En su primer examen use sus manos (con guantes) y también sus
ojos. Revise la cabeza, cuerpo, piernas de arriba a abajo, buscando
una reaccién dolorosa que pueda indicar huesos fracturados o heri-
das internas. Corte cualquier prenda que obstaculice su visién, pero
tenga cuidado de no halar la ropa sobre una herida que no esté san-
grando haciendo que vuelva a sangrar.
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Después de detener el sangrado, alce
el miembro para reducir la presion
sanguinea en el lugar de la herida.

Si no puede detener el sangrado an-
tes de trasladar a la victima y no
tiene acceso a un torniquete fabri-
cado, improvise uno usando un cin-
turon o, como se observa aqui, utili-
ce un trapo y un esfero o ldpiz. El
trapo debe ser de 2.5 a 5 cm,1 a 2
pulgadas de anchura.
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Detener la pérdida de sangre

Uno de sus objetivos mds urgentes es hacer que la victima deje de
perder sangre. Lo principal es aplicar suficiente presion a la herida
para que la sangre se detenga. Esto debe demorar aproximadamente
10 minutos. En su kit médico debe tener vendajes o gasa grandes (no
se justifica pequefios). Destape la gasa y péngala sobre la herida con
ambas manos, aplicando presién con el peso de su cuerpo durante 10
minutos, como minimo. Usted busca detener el sangrado, no cubrir
la herida. No hale el vendaje porque esto arruinard el bloqueo. Déje-
lo en su posicidn. Si la sangre traspasa, el proceso no ha funcionadoy
tendrd que intentarlo nuevamente. Sies posible, levante el miembro
para reducir la presién en el lugar de la herida.
¢ Sihayuna herida abierta muy grande, producida por un disparo
o explosién, ponga sobre la herida vendajes y haga presion.
¢ Deje que la presién detenga el sangrado y reduzca las probabili-
dades de infeccién. Las balas y la metralla no son esterilizadas y
probablemente infectaran la herida. Asegtirese que la vestimenta
utilizada sea impermeable.

Existen otros métodos para detener la pérdida de sangre. Uno es
aplicar presién en los lugares donde las principales arterias cruzan
la estructura ésea, como en el cuello. Nuevamente la presiéon debe
ser aplicada por 10 minutos. Otro es poner un torniquete que es mds
apropiado cuando la herida es en un ligamento. El torniquete (esen-
cialmente un cinturdn, tira o trapo, apretado para detener el fluido
de la sangre) es puesto sobre el ligamento arriba de la herida. Sila
herida es en el antebrazo, el torniquete debe ser puesto en el brazo; si
la victima tiene una herida en el pie, el torniquete debe ser puesto
encima de la rodilla. Aplique el torniquete envolviendo el ligamento
y usando un palo para girarlo y asi apretar hasta que el sangrado se
detenga. Puede improvisar un torniquete con un cinturén. Sino tie-
ne un palo, use un esfero para apretar. El vendaje debe serde 2.5a 5
centimetros (1 a 2 pulgadas) de ancho para evitar causar dafio en
donde es apretado.

Cuando ha logrado detener la pérdida de sangre, estard a la vez
privando al miembro de oxigeno. Esto causard dafo si deja el torni-
quete por un tiempo prolongado. Registre la hora de aplicacién y lue-
go de 15 o 20 minutos, libere gradualmente el torniquete en perio-
dos de dos a tres minutos. Sila herida comienza a sangrar de nuevo
deberd aplicar el torniquete otra vez y registrar la hora. Use un torni-
quete solamente cuando otros métodos fracasen o cuando esté abru-
mado por la cantidad de victimas y necesita actuar. Sin embargo, si
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necesita sacar rdpidamente a alguien de una situacién peligrosa, y
sabe que puede brindarle mds auxilio en unos minutos, un tornique-
te puede ser la primera opcién.

Una presion sanguinea en descenso, puede ser senal de pérdida
de sangre. La presiéon sanguinea es medida dos veces, en la pulsacién
y en la etapa de relajacién. El rango mds alto (de pulsacién) debe ser
aproximadamente 100 mds su edad y el minimo, debe estar entre 60
y 80. Si el rango en relajacién estd por encima de 100, puede haber
sangrado interno. Probablemente no tendrd el equipo para tomar la
presién sanguinea, pero existe un examen de emergencia: presione
la ufia del pulgar de la victima hasta que esté blanca y suéltela. Sise
torna rosada rdpidamente, entonces la presiéon sanguinea estd bien.
Si permanece blanca por varios segundos, puede haber un problema,
ya que la sangre no estd regresando rdpidamente. Una sefial de pér-
dida de sangre es un tinte pdlido en los labios o en los 16bulos de las
orejas en personas de tez blanca (cianosis) o un gris pdlido en perso-
nas negras o morenas.

Herida en el pulmén

Una herida de bala u otra perforacién en el pulmén causard un esca-
pe de aire, comprimird el pulmén y eventualmente pondrd mds pre-
sién al corazén. Siobserva dénde estd la herida, corte un cuadrado
de 6 cm de material que no permita el escape de aire, y péguelo por
tres lados sobre el pecho, encima de la herida, dejando la parte de
abajo descubierta. Esta “vdlvula de palpitaciones” se sellard cuando
lavictima inhaley liberard aire cuando exhale. Cinta pegante puede
ser usada para adherir el material. Ponga a la victima en una posi-
cién semi sentada.

Examen secundario

Una vez haya detenido el flujo de la sangre, tendrd tiempo para un
examen secundario. Esta vez revise mds detalladamente la cabezay
el cuerpo (con cuidado para que no dane cualquier tratamiento que
haya dado). Palpe el cuero cabelludo buscando inflamaciones extra-
fas o depresiones que indiquen fractura. Revise las orejas para sefia-
les de sangre o fluido, ya que el fluido del oido puede indicar una
herida en el crdneo. Revise que la mandibula esté cerrada y que los
miembros se muevan libremente de manera normal. Flexione el pie
y empuje los dedos de los pies simultdneamente hacia el cuerpo y
pidale a la victima que resista la presién. Esté atento ante cualquier
proteccién instintiva del cuerpo que pueda indicar una fractura o
herida escondida. Si la victima siente cuando usted lo pellizca, en-
tonces su columna vertebral estd intacta.

APLICANDO UN TORNIQUETE

< Use un torniquete para
detener el sangrado cuando
la victima tenga que ser
trasladada inmediatamente o
cuando otros métodos han
fracasado.

< Apriete un cinturdn, cinta o
venda sobre el ligamento
arriba de la herida.

# Puede improvisar un torni-
quete usando un esfero o
lapiz para apretar.

+ Asegurese de que el tornique-
te sea de 2.5 a 5 cm de ancho.

¢ Libere el torniquete lentamen-
te después de 150 20
minutos.

¢ Eneleventode queel
sangrado no se detenga,
solamente aplique el torni-
quete 20 minutos a la vez.

* Registre cada accion con su
respectiva hora.

Lavdlvula de palpitaciones cubre la
herida causada por una perforacion
en el pulmon. La vdlvula casera de
pldstico es pegada en tres lados; la
parteinferior se deja abierta.

Foto: Rob Judges
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Posicion de recuperacion; volteada la
victima de lado. Ponga una de las
manos de la victima bajo su cabeza
y hale la otra a un lado. La cabeza
de la victima debe descansar sobre
su propia palma.

Doble la pierna superior y engan-
che el pie sobre la otra pierna.
Fotos: Rob Judges

Posicion de recuperacion

Si una victima estd inconsciente, semiconsciente o mareada, déjela
en posicién de recuperacion, de lado, con un brazo hacia arriba y
una pierna doblada debajo, para prevenir que el cuerpo gire. Estd
posicién mantendrd su via respiratoria sin obstdculos y evitard que
se asfixie si estd enferma.

Analgésicos

Dé los analgésicos que tenga. Asegurese de llevar los mads fuertes
pero que sean legales en el pais donde trabaja. Parta las pastillas has-
ta convertirlas en polvo, mezcle con agua, y suministrela.

Lleve una carta de un médico con su kit de primeros auxilios, don-
de enumere los medicamentos y confirme que estos son para casos
de emergencias. Entre mds oficial, mejor.

El alcohol no es recomendado para las victimas porque dilata la
circulacién periférica y aumenta el sangrado. Sirve como antisépti-
co en caso de emergencia.

Balas y astillas

Probablemente no podrd remover una bala, o una esquirla. Si una
astilla de madera perfora a la victima, es mejor dejarla quieta.

Fracturas

Una fractura es un desmoronamiento, grieta o ruptura del hueso.
Una fractura cerrada (simple) es interna. En una abierta (compues-
ta) el hueso atraviesa la piel o una herida alcanza el lugar de la
fractura. Fracturas complejas pueden interferir un érgano interno,
causar sangrado interno o dafio a las estructuras nerviosas. Dolor,
sensibilidad extrema, pérdida de movimiento, movimiento anor-
mal, deformacién, inflamacién y/o shock, pueden ser sintomas de
una fractura oculta.

Inmovilizar las fracturas de huesos principales debe hacerse
cuando sea posible, antes de trasladar a la victima. Los ligamentos
arriba o abajo del lugar de la fractura deben ser inmovilizados. Si
sospecha que existe una fractura en el cuello o cerca de la columna
vertebral (o si el paciente estd inconciente), entonces aplique un
collar cervical de su kit de primeros auxilios. Esto evitard que el
cuello se ladee o0 se mueva. Sino tiene un collar cervical, doble una
pdgina de periddico (de formato grande) en mitades y ajustela alre-
dedor del cuello.

Donde existan fracturas abiertas en miembros superiores, decida
si debe inmovilizarlas como estdn o enderezarlas primero. Un miem-
bro fracturado debe elevarse para prevenir una excesiva presién san-



guinea. Utilice vendajes en los
miembros superiores (brazos y
hombros) en un cabestrillo. Si
no tiene un vendaje triangular
que cruce el pecho para sostener
el brazo, rasgue el trozo de una
camisa para hacerlo.

Una férula mantiene la pier-
na inmovilizada para prevenir
que una fractura cause mads
dano. La férula debe extender-
se mds alld de un ligamento,
arriba y abajo del miembro he-
rido. Si la fractura estd en la par-
te inferior de la pierna, la férula
debe extenderse desde el pie
hastalos gemelos. Sila fractura
se encuentra en la parte superior
de la pierna, debe extenderse
desde la parte inferior de la ro-
dilla hasta encima de la cadera.
Un kit de primeros auxilios de-
tallado, contiene gasa o “sams-
plints”, férulas flexibles que
pueden amoldarse al miembro
y amarrar para inmovilizar. Sin
embargo, una férula puede me-
jorarse utilizando un palo de
escoba, el tripode de una cdma-
ra o algo que mantenga al miem-
bro rigido. Acolchénelo para
hacerlo mds cémodo y use cin-
turones o ropa para amarrarloy
mantenerlo en su posicién.

Una pierna puede ser una fé-
rula dura para la otra pierna. En-
ganche la pierna fracturada sobre
la pierna sana y amarre las pier-
nas juntas en al menos tres luga-
res. Tenga presente que la victima
no podrd caminar o saltar, ni si-
quiera con su apoyo, y tendrd car-
garla sobre una camilla.
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Vendas eldsticas pueden ser utilizadas
como una férula. Sino tiene, impro-
vise una férula con un palo de escoba
o0 un tripode de cdmara.

Foto: Rob Judges

Un collar cervical (arriba) protegerd
al cuello, impidiéndole ladearse o
moverse. Muchos kits médicos contie-
nen un collar elaborado para este pro-
posito (izquierda). Si no lo tiene, ela-
bore uno doblando una hoja de pe-
riddico, abajo.
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Una pierna puede ser amarrada a
la otra para formar una férula de
apoyo. Una vez se haga esto, la victi-
ma no podrd saltar o caminar aun-
que tenga su apoyo.

Evacuar al paciente

Silavictima no puede cami-
nar, ponga la camilla en el sue-
lo y ruede la victima de medio
lado (con dos o mds personas
colaborando). Hale la camilla
debajo del cuerpo, y baje el
cuerpo para que pueda ser
apretadoy asibrindar una pla-
taforma segura. Para improvi-
sar una camilla, ponga dos abri-
gos sobre el suelo con las cabe-
zas en direcciones opuestas.
Empuje un palo a través de las
mangas de cada uno de los abri-
g0s.

Una vez la victima esté estable, evdcuela hacia un lugar mds seguro
y luego a un hospital o clinica. Vaya con la victima y relate de mane-
ra completa lo que ha hecho. La victima apreciard ver un rostro
amigable. Suministre analgésicos y plasma (para reemplazar la pér-

dida de sangre).

Una camilla flexible puede ser halada y brindard soporte firme si hay sufi-
cientes personas para que las carguen. Se puede improvisar camillas con pa-

los de escobas o palos que pasen a través de las mangas de dos abrigos.
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Cuando inmovilice la pierna, tome
un soporte flexible alrededor del pie
para anclar la férula.

Vende alrededor de la planta del pie
para asegurar la férula y prevenir
que el pie tenga movilidad.

Con la pierna con férula de este
modo, la victima puede caminar con
una pierna con sopotte.

Fotos: Rob Judges
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Quemaduras IMPROVISE UNA FERULA

Las quemaduras pueden ser causadas por calor seco (llamas y explo- Improvise una férula con

sioén), calor hiimedo (escaldadura), dcido, o quimicos alcalinos, shock cualquier cosa que mantenga el

eléctrico, friccién (ser arrastrado por el suelo) o por radiacién (exclui- miembro rigido. En la foto

da de este manual. superior la férula es una vara
Las quemaduras superficiales no penetran el grosor de la piel in- metalica. La foto de abajo

terna (cutis) y son intensamente dolorosas. Por otra parte, las quema- muestra una férula improvisada

duras profundas se carbonizan bajo la piel; se ven muy mal. Las ter- con el tripode de una camara.

minaciones nerviosas son destruidas por quemaduras profundas, pero Ambos se mantienen en su lugar

la victima probablemente también tendrd quemaduras superficiales con cinturones.

y por ende estard agonizando. Las quemaduras profundas causan in-
flamacién interna que puede bloquear las arterias. Si el 20% o mads
del cuerpo presenta quemaduras superficiales o el 10% tiene quema-
duras profundas, esto constituye un riesgo muy grave. Las victimas
quemadas derraman plasma y pueden sufrir un shock hypovolémico
producido por la pérdida de fluido sanguineo (plasma).

Como actuar en caso de quemaduras

La primera prioridad es prevenir un daiio mds grave. Si alguien se
estd quemando, arrdjelo al suelo y ruédelo para apagar las llamas.
Utilice una cobija o de alguna manera asfixie las llamas. Luego re-
fresque la quemadura. Utilice fundas himedas o moje a la victima
con agua durante 10 minutos. Corte ropa suelta pero deje la ropa que
se haya adherido a las quemaduras, despegarlas causa mds dafio. La
victima se puede quejar de sentir frio. Haga que beba buena cantidad
de agua para reemplazar el liquido perdido. Alivie la deshidratacién
con una solucién compuesta de %2 cucharadita de sal y de polvo para
hornear en un litro de agua.

Sumerja una escaldadura en agua fria. Se necesitan por lo menos
diez minutos para neutralizar el efecto de la quemadura.

Para quemaduras quimicas, causadas por amoniaco, dcido de ba-
teria del carro, etc, remueva toda la ropa contaminada y humedezca
el drea afectada en grandes cantidades de agua durante 10 minutos,
como minimo. Si tiene solucién CAP anti quemadura, tsela para
neutralizar el dcido o alcalino.

Hipotermia o insolacion

Alejados de su base, tal vez en un escenario o clima inusual, los pe-
riodistas corren riesgos por climas extremos, especialmente si no
estdn preparados. La hipotermia ocurre cuando la temperatura cor-
poral cae por debajo de su nivel normal. Afecta no solamente el des-
empenio fisico, sino también la habilidad para hacer juicios y anali-
zar racionalmente su situacion.
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Bengt Stenvall y Stefan Borg arri- - - s - -
baron a Goma, caminando, el 2~ C@Pacitacion meédica
de noviembre de 1996. Con - s

otros reporteros, se detuvieron Val 10 Ia pena para un
para entrevistar a los habitantes

quienes les contaron que el area eq ul pO d e

estaba controlada por los rebel-

des Tutsi. De repente, una gra- Camarég rafOS SueCOS

nada de mano explot6. Inmedia-

tamente huyeron. Stefan lleg6 a e n m ed i O d e I fu eg O

un lado de la carretera. Bengt

lleg6 a la esquina y tuvo una sen- El camardgrafo Bengt Stenvall y el reportero Stefan Borg asistie-
sacién de quemadura. Habia ron a un curso sobre cémo sobrevivir en regiones hostiles. Cinco
sido impactado debajo de la ro- meses después, viajaron a Zaire a cubrir el conflicto.

dilla izquierda, probablemente

por una bala de alta velocidad de un AK 47.

Bengt siguié grabando mientras Stefan corria a su lado. Entre tanto continuaba el fuego y los otros
periodistas estaban inmovilizados por el terror, pero el entrenamiento de Stefan y Bengt ayudoé. La
cinta revela el shock de Stefan cuando not6 la herida de su colega del tamafio de media pelota de
tenis y varios tejidos colgando. Sin embargo le dijo a Bengt: “No es grave. Yo lo arreglo.” A pesar
del dolor, Bengt pudo discutir su tratamiento. Stefan puso un torniquete encima de la rodilla de
Bengt y cubri6 la herida. El y Bengt confirmaron que se debia mantener el torniquete durante
veinte minutos.

Exactamente 3 minutos y 57 segundos después de que Bengt fuese herido, Stefan pudo decirle:
“Ya no estas sangrando.” Aun estaban en medio del fuego y decidieron correr, dejando equipo que
no era esencial. Bengt corrio 50 metros antes de colapsar. Stefan y otros periodistas lo ayudaron
el resto del camino. Los rebeldes les permitieron el paso.

En mitad del camino hacia la frontera, se detuvieron para ajustar otro torniquete. En la frontera una
ambulancia los llevé al hospital local, a donde llegaron 35 minutos después de la balacera. Stefan
informé lo que habia hecho. Un cirujano limpi6 la herida. Al dia siguiente Bengt fue trasladado
durante 3 horas en una ambulancia hacia la embajada alemana en Kigali, y fue operado por un
doctor belga. Una ambulancia de Swiss Air lo trasladé a suiza, y fue operado 2 veces mas. Fue
dado de alta el 13 de diciembre y esta actualmente trabajando.

Stefan Borg comenté: “En mi opinién, Bengt no habria sobrevivido si no hubiéramos tenido las
habilidades que brindé el curso. Ambos estabamos mentalmente preparados para una situacion
grave. Ambos teniamos “canguros” con vendajes, vestidura para traumas, jeringas, agujas y guan-
tes quirdrgicos. Preparamos todo esa misma mafiana.”

Bengt Stenvall dijo: “El incidente en Goma comprueba que una situacion puede cambiar totalmente
en un segundo. La evacuacion fue una maraton para todos los involucrados. Estaba completamen-
te cansado después de recorrer la mitad de la distancia, posiblemente por la pérdida de sangre y el
estrés. No es divertido que le disparen Mi recomendacion: llevar analgésicos fuertes. Stefan salvo
mi vida. Tal vez lo hubiera hecho sin haber tomado el curso, pero personalmente estoy convencido
de que la capacitacién contribuy6 increiblemente al resultado”. ]
Fuente: AKE Ltda. (Testimonio de Borg y Stenvall)
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Las sefales de que alguien estd sufriendo de hipotermia son tem-
bladera prolongada, apariencia pdlida y cambios de personalidad,
como no responder y aislarse. Pueden presentarse ocasionales y cor-
tas explosiones de energia. Siestos sintomas contindan y la tembla-
dera se detiene, puede ser sefial de que estd a punto de colapsar, en-
trar en coma o posiblemente morir.

Su objetivo es asegurar que la victima esté seca, cdlida y tenga
alimento y bebida. Quite la ropa himeda, reemplazdndola por ropa
seca. Ponga ala victima en un saco para dormir o algo similar, y agre-
gue una botella de agua caliente (cuidado con quemar). Si esto no es
posible, use el sistema de amigo, métase en el saco de dormiry use su
calor corporal. Si aun puede, bromee sobre esto, las cosas ain no
estdn como para desesperarse por completo.

Monitoree los signos vitales y si la victima estd consciente, brin-
dele alimento alto en carbohidratos y bebidas calientes. Comer y be-
ber es importante en condiciones de frio y en general no importa si el
alimento estd frio o caliente (aunque alimento y bebidas calientes
sean mds reconfortantes).

En condiciones extremas de humedad o en condiciones dridas,
puede estar en riesgo de cansarse por el calor, debido a la pérdida
de fluidos y sales vitales, o sufrir insolacién y el cerebro ya no pue-
de regular la temperatura corporal. Alguien que sufra cansancio
debido al calor, sudard bastante. La piel de un insolado se sentird
caliente y seca.

Cansancio producido

por el calor

Tiene un lento proceso

Pulso es rapido y débil

La temperatura esta algo
elevada

El color es (caucasico) palido
La piel suda

Condicion semi consciente o
consciente

Tratamiento: reemplazar
fluidos.Suministrar solucién oral
de hidratacién (mezclar un litro
de agua con una pizca de sal y
una cuchara de azucar).

Beber poco y a menudo.

Insolacion

Proceso veloz

El pulso es lento

La temperatura es de 40 grados
0 Mas

El color es (caucésico) rojo fuerte
La piel es caliente y seca
Condicion semi consciente 0
inconsciente

Tratamiento: ubicarse en la
sombra. Quitar la ropa. Ventilar-
se a menudo. Reduzca la
temperatura con una franela
himeda. Si el cuerpo alcanza los
40° C (104°F), el regulador del
cuerpo comenzo a fallar. En 43,
el paciente puede morir.
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En condiciones extremas, busque sefiales de que sus colegas es-
tdn perdiendo el interés por su estado fisico. En un clima frio, 1a quie-
tud, la pérdida de la moral y la carencia de interés hacia lo que estd
sucediendo alrededor, pueden ser sefiales de una hipotermia.

Mal de la altura

Algunos de los periodistas que llegan a cubrir el conflicto en Kashmir
han tenido sintomas de mal de la altura. E1 mal o la enfermedad
aguda de la montafia, ocurre al viajar a 2.500 metros (8000 pies) o
mds, sin climatizarse. Gradualmente el cuerpo se acostumbrard a
lareduccién de densidad del aire y de oxigeno. La mayoria de perso-
nas notan una respiracién rdpida (hiperventilacién), falta de aire
durante el ejercicio, orina frecuente, en especial de noche, cambios
en los patrones de respiracién también en la noche y suefios vivi-
dos.

Esta enfermedad produce dolor de cabeza con uno o mds sinto-
mas: pérdida del apetito, ndusea, vémito, fatiga o debilidad, mareo,
dificultad para dormir y al caminar, arrastre de los pies. Si no se
desplaza a un lugar de mayor, los sintomas desaparecerdn en cues-
tién de dias. Si se traslada a un lugar con una temperatura mds alta,
al suftrir estos sintomas corre el peligro de sufrir una de los dos tipos
de enfermedad aguda de la montaia:

Edema cerebral de alta altura puede ser fatal en cuestién de ho-
ras. Estd acompafiado de confusién mental y por la imposibilidad de
caminar en linea recta, como si se estuviese embriagado.

Edema pulmonar de alta altura se produce por fluido en los pul-
mones. Los sintomas son: cansancio, falta de aire, tos, a veces esputo
rosado o espumoso, respiraciéon ruidosa, pecho constipado, labios
grises y ufias azules (cianosis).

Ambas deben ser tratadas con descenso inmediato. Son muy peli-
grosas. Acomparfie a la victima a una altitud mds baja. No la deje
sola.

Cuando viaje hacia una altura considerable, evite el alcohol, pas-
tillas para dormir o narcoticos. La acetazolamida puede ayudar a
aquellos que sufran del mal de la altura para adaptarse mads rdpida-
mente.

Lea sobre el mal de la altura en: http://[www.high-altitude-
medicine.com/.

Mordida de culebra

Como parte de su preparacién, averigiie si existen culebras veneno-
sas en laregion. La mayoria de las culebras no son venenosas y prefie-
ren huir del peligro y esconderse. Solamente muerden cuando se
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asustan, se sienten acorraladas o molestadas. El inico tratamiento
efectivo para una mordida de culebra es darle a la victima el antido-
to lo mds pronto posible. Si estd trabajando en dreas remotas donde
existen culebras venenosas, debe llevar consigo el antidoto correcto
y saber cémo suministrarlo. De lo contrario, no chupe el veneno o
corte el lugar de la mordida. El objetivo debe ser intentar que el
veneno no se riegue mientras la victima es trasladada, lo mds rdpido
posible, al lugar donde esté disponible el antidoto. Tranquilice a la
victima. Péngala en el suelo y limitele el movimiento lo mdximo
posible. Intente mantener el ligamento debajo del corazén. Envuel-
va con un vendaje grande el miembro mordido, comenzando por el
lugar de la mordida y finalizando en el ligamento. El vendaje debe
estar apretado como si fuera para un tobillo lesionado, pero no como
un torniquete. Ponga una férula al miembro vendado para mante-
nerlo lo mds rigido que se pueda. Intente mantener a la victima tran-
quilay quieta mientras la moviliza. Entre menos esfuerzo haga, mejor.
No remueva la férula o el vendaje hasta que el antidoto sea suminis-
trado. ]




Cuando todo ha terminado, existen
mas problemas...

*

Las personas que atraviesan
situaciones aterrorizantes, de
alguna manera son afectadas.
Esto incluye a los periodistas.
Muchos tienen reacciones a corto
plazo que cesan al discutir lo
vivido con sus colegas o familias.
Algunos necesitan de ayuda
adicional, en especial cuando
sentimientos de desesperanzay
temor fueron reprimidos.
Aproximadamente una cuarta
parte de los periodistas veteranos
en el cubrimiento de conflicto
armado y guerra, sufren sintomas
del desorden de estrés
postraumatico.

Se necesita cambiar la cultura
machista de muchos periodistas
que intenten lidiar solos con sus
temas.

De manera rutinaria, los periodis-
tas deben compartir sus experien-
cias durante los cubrimientos.
Deben tener la voluntad de buscar
una consejeria independiente y
reconocida.

Los periodistas que presenten
sintomas necesitan facilidades
para recibir atencion terapéutica.
A los periodistas se les debe
asegurar que no perderan su
posicion, oportunidad o prestigio.
Periodistas freelance y locales
corren el riesgo de no contar con
apoyo terapéutico.
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Capitulo 6

Desorden de estreés
postraumatico

uienes han vivido sucesos terribles, inevitablemente son afec-

tados. En ocasiones los periodistas toman fotografias, gra-

ban y cubren la muerte o lesiones de personas, y estdn en
una posicién que les impide brindar ayuda. Toda persona es afecta-
da al observar a seres humanos aterrorizados, heridos o que son
asesinados. Pero adicionalmente, al momento de informar, ademads
de ponerse en riesgo, los reporteros pueden ser intimidados. La
mayoria de personas enfrentan los traumas que surgen y se recupe-
ran. Algunas tienen reacciones que duran poco tiempo, como esta-
dos exagerados de alarma o hipersensibilidad a cualquier ruido.
Otras personas parecen no tener emocién alguna, y hasta pueden
ser crueles al tratar temas como la muerte y el sufrimiento. Algu-
nas quedan con problemas de largo plazo que terminan destruyen-
do sus vidas.

Los periodistas que cubren guerras y conflictos armados, pueden
mantener cierta distancia por el hecho de cumplir con un trabajo, y
gracias a las habilidades individuales para enfrentar estos temas. Sin
embargo, también se espera de ellos que se enfoquen en el horror.
Los fotégrafos y camarégrafos gastan parte de su tiempo analizando
el mejor dngulo para tomar fotografias o realizar grabaciones de per-
sonas atemorizadas, muertas o que estan a punto de morir. Es impo-
sible que quien cubra estos hechos terribles, no siente emocién algu-
na. Al igual que cuando se cubren otros acontecimientos como acci-
dentes de trenes o aviones, muertes horribles o largos juicios por
homicidio. En época de guerra, los periodistas que no pueden aban-
donar el drea del conflicto, porque alli residen, tienen mayor proba-
bilidad de ser afectados por los hechos que informan.

Mientras, durante afios, muchas redes de apoyo han estado dispo-
nibles para policias y bomberos, varios factores dificultan que los
periodistas reconozcan y enfrenten el trauma. Muy a menudo la cul-
tura machista impulsa a los periodistas a creer que pueden lidiar con
cualquier desastre y que los sentimientos no deben interponerse en
el trabajo.

Los periodistas se rehtisan a desviar su atencién de las victimas
que perdieron la vida o estdn destruidas por el conflicto, hacia
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quienes cubren esas historias. Los reporteros quieren difundir la
historia y no desean verse como parte de ella, como otras victimas
mds.

El Servicio Mundial de 1a BBC y la rama europea del Centro Dart
para el Periodismo y Trauma en Estados Unidos, realizaron una con-
ferencia en Londres, en enero del 2002, titulada “Emociones, Trau-
mas y Buen Periodismo”. Una de las ponentes fue Wilma Goudappel
quien fue herida mientras trabajaba en Albania, a finales de los no-
venta. Ahora brinda capacitacion sobre estrés postraumadtico para los
Servicios de Asesoria en Riesgos Centurién, con base en el Reino Uni-
do. Ella considera dificil que los periodistas admitan depresién o ra-
bia postraumdtica: “Existe un temor enorme de, al decidir enfrentar
el trauma, terminen en un tipo de terapia que los obligue a levantar
la mano para decir “no puedo hacer ese cubrimiento” y por lo tanto,
ser excluidos... quedar sin carrera”.

Durantes los ultimos 20 anos ha crecido el reconocimiento del
Desorden de Estrés Postraumadtico en sobrevivientes de hechos terri-
bles y en personas que han prestado auxilio en esas situaciones. Se ha
venido senalando que los periodistas, fotégrafos y camarégrafos tam-
bién pueden sufrir desordenes similares con sintomas que dificultan
su vida cotidiana (ver recuadro). Un periodista puede experimentar
estas reacciones después de finalizado un conflicto o tras abandonar
el drea, cuando se haya desvanecido la urgencia de hacer el trabajoy
se sientan abrumados por los sentimientos guardados. A menudo
los sintomas son a corto plazo. El término desorden de estrés
postraumadtico se aplica inicamente cuando sintomas severos per-
manecen durante mds de un mes. Un “desorden” sugiere que la reac-
cién natural humana se ha profundizadoy que las lesiones mentales
no se estdn sanando por si solas. Los sintomas que existen durante
un periodo de tiempo mds corto, son catalogados como “agudo des-
orden de estrés”.

Gabrielle Rifkind, sicoterapeuta del Instituto de Andlisis Grupal
dijo, durante la conferencia, que los periodistas a menudo necesitan
reprimir sus sentimientos mientras trabajan. “Hemos observado he-
chos terribles que nos han afectado de verdad, pero decimos “no pue-
do permitirme pensar en este momento”. Y obviamente, la naturale-
za del periodista es alimentada por esta postura, porque se tienen
fechas limite para entregar los trabajos.... El problema es que final-
mente, llegan a afectarlo. Y cuando repentinamente comienza a su-
frir ataques de pdnico, terribles dolores de cabeza o hasta sintomas
fisicos que parecen no tener ninguna relaciéon con lo vivido, de re-
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pente piensa: “No sé qué me estd pasando””.

SINTOMAS QUE AFECTAN LA
VIDA COTIDIANA

*

*

Retrospectivas involuntarias
de los hechos.

Sentirse abrumado por
sentimientos de rabia,
desesperanza, agonia o
culpa.

Pesadillas repetitivas.

Evitar pensar en los inciden-
tes que més perturban.
Impaciencia al vivir una vida
social o familiar “normal”
Sentirse emocionalmente
insensible

Pérdida del deseo sexual
Poca capacidad de atencion
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“Queria
cambiar
de lugar y
ser el
muerto™

“Lo que me golpe6 como un
martillo fue cuando trabajé
con alguien que murid y yo
sobrevivi; no sabia lidiar con
todo lo sucedido. Pensé que
era mi culpa, convencido de
que todos creian era culpa-
ble, y queria cambiar de lu-
gar y ser el muerto. Habia
escuchado sobre el desor-
den de estrés postraumati-
CO, pero pensé que era algo
de nifio consentido. Fue una
terrible experiencia, me vol-
vi muy temperamental y pa-
ranoico, asocial e incapaz
de trabajar, y tenia que ver
con el hecho de que sobre-
vivi. La Unica manera de
salir de eso era conseguir
ayuda. Uno de mis jefes, sig-
nificativamente una muijer,
me dijo: “Estas vuelto mier-
da. Estas en un estado...
Pedi una cita para que va-
yas a ver a alguien”.

Allan Little, reportero de la
BBC, Panel del Foro Liber-
tad, 2001

La experiencia profesional, por si sola, no parece proteger de es-
tas reacciones. Es mds, existe evidencia de que los reporteros y equi-
pos de trabajo enfrentar riesgos mayores. Jeremy Bowen, correspon-
sal de la BBC durante 15 anos, ha cubierto alrededor de una docena
de guerras y conflictos. En la conferencia compartié c6mo uno de
esos cubrimientos rompi6 sus defensas:

“Lo que para mi marco la diferencia en el Libano, fue cuando las
tropas israelies se estaban retirando, y un valioso amigo y colega muri6
asesinado por los israelies ante mis ojos. El se encontraba en su carro
cuando el proyectil de un tanque lo estall6. Yo estaba muy cerca,
quedé atrapado en la escena por varias horas, sin poder salir. Fue
horrorizante, el peor dia de mi vida.

Mi respuesta fue diferente a las otras ocasiones en que cubri con-
flicto armado. Tuve los cldsicos sintomas de estrés. Sufri pesadillas,
constante estado de alerta. Solia sentir que algo iba a caerme encima
y comencé a escuchar ruidos. Solo después supe qué era eso. Sabia de
la existencia de una asesoria de la BBC. Solamente tuve una larga
sesién con un hombre, con quien también hablé por teléfono. Me
dijo: “Mire, su respuesta es normal y debe preocuparse si continua.”
Eso me ayudé. No era magia pero si ayudd6.”

Una investigacién encargada a la Universidad de Toronto por el
Foro Libertad, concluyd: quienes cubren guerra y conflictos bélicos
tienen el mismo riesgo de padecer desorden de estrés postraumadtico
y depresion que los combatientes veteranos. El1 Dr. Anthony Feinstein
y su equipo de la universidad, compararon a ciento cuarenta corres-
ponsales de guerra que trabajaban para medios norteamericanos o
europeos con un grupo, controlado, de sesenta y nueve periodistas
que cubren otra clase de historias. Les preguntaron sobre la tristeza,
falta de humor, pérdida de suefio, disminucién de la autoestima y
pensamientos suicidas. También los interrogaron sobre la intensidad
y limites en que pueden caer:
¢ Volver a experimentar hechos traumadticos a través de suenos, re-

trospectivas, o recuerdos a menudo no deseados e invasivos.
¢ Permanecer alejados del trauma.
¢ Sufrir excitacién psicolégica como velocidad en la palpitacidn,

sudoracién y ansiedad.

El equipo descubrié que:
¢ Los corresponsales de guerra tenian la probabilidad de sufrir los

sintomas del desorden de estrés post traumadtico, 3 veces mds que

el grupo controlado.
¢ Uninquietante 53% eran solteros o separados; gran diferencia fren-
te al grupo controlado.
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¢ Bebian mds que los hombres del grupo controlado: los correspon-
sales de guerra 2 veces mds que los del grupo controlado y las
corresponsales de guerra bebian 5 veces mds.

¢ Hubo un incremento en el consumo de drogas recreativas entre
los corresponsales de guerra.

¢ Se sufria mds depresién entre los corresponsales de guerra que
entre los periodistas del otro grupo. Los primeros manifestaron
tener mayor disfuncién para socializar.

El Dr Feinstein y su equipo concluyeron que los periodistas que
regularmente trabajan en zonas de conflicto, tienen una probabili-
dad de 1 entre 4 de sufrir del desorden de estrés postraumadtico en
algin momento de su vida. Es decir, 2 veces mayor que los policias y
solamente un poco menor a los combatientes retirados.

Pero, igualmente, el cientifico asegura que la mayor parte de quie-
nes informan desde zonas de conflicto, no sufren problemas a largo
plazo. Dice: “Nuestro estudio no fue un intento de patologizar a la
industria. Tres cuartos de los periodistas que encuesté, no tuvieron
dificultades sicolégicas. La mayoria estuvo cubriendo guerra duran-
te un periodo de 15 anos y generalmente termino bien”.

Pero advierte que la gran mayoria de quienes pacen problemas
derivados del cubrimiento, no reciben tratamiento. “En algunos pe-
riodistas, el desorden postraumatico es crénico. No han sentido me-
joriay son infelices por los resultados. Su depresion es casi irreversi-
ble y conlleva a un significativo grado de morbosidad, afecta la cali-
dad de vida. También implica un significativo indice de mortalidad
que la siquiatria define como el mds alto de suicidio: 15 %. El estrés
postraumadtico no fue identificado y no recibieron tratamiento. La
depresién y este desorden, puede afectar sus familias en términos de
calidad de vida y en bienestar fisico”.

Cubrir el conflicto en su pais

La investigacion del Dr. Feinstein se enfocé en los corresponsales in-
ternacionales. No existe una investigacién equivalente para perio-
distas que informan desde sus propias comunidades o en cercania a
ellas. Existen todas las razones posibles para creer que el estrés es
significativamente mayor para estos reporteros locales, afirmacién
respaldada por evidencia anecddtica.

Una de las conferencias de medios sobre el post conflicto en los
Balcanes, fue organizada por el Instituto de Diversidad de Medios y el
diario Vijesti en Igalo, Montenegro, en Septiembre del 2001. Tras el
bombardeo de Serbia por aviones de 1a OTANy el conflicto en Kosovo,
los periodistas en la regién se reunieron para discutir el periodismo
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investigativo e informar sobre la corrupcién. La sesién mads exitosa
fue sobre estrés post conflicto. En una atmoésfera donde los profesio-
nales sintieron confianza para hablar, corresponsales que cubrieron
conflictos en la década anterior, fueron capaces de reconocer en si
mismos y discutir los sintomas que indicaban “asuntos inconclusos”.

El Instituto de Diversidad en los Medios inform¢ sobre la confe-
rencia que llevo a cabo: “Para sorpresa de todos, los participantes de
Bosnia-Herzegovina, Macedonia, Serbia, Croacia, Montenegro y
Kosovo, se abrieron con mucha honestidad y con la clara necesidad
de contribuir en un tema que requirié de tiempo adicional para fina-
lizar la sesién. Conté con numerosos testimonios de crimenes de
guerra, algunos compartidos con gran dificultad. Algunos informa-
ron desde los lugares mds peligrosos de los Balcanes. {Cémo lograr-
lo sin ser afectado? En esta sesién sentimientos machistas que pre-
valecian en el periodismo de los Balcanes se transformé en confesio-
nes intimas. Los participantes reconocieron los sintomas del estrés
postraumadtico en su interior, y comenzaron a mirar de cerca las rela-
ciones con familias y amigos. Enfatizaron en la brecha existente en-
tre periodistas nativos y los reporteros de guerra “profesionales”.
Discutieron acerca de las guerras en “mi pais”, en otros paises, a ve-
ces con resignacién, a menudo con desilusién. Expresaron la necesi-
dad de capacitacién apropiada en reconocimiento emocional (aseso-
ria, trabajo en grupo, talleres y terapia). Preguntaron sobre cémo
administrar las emociones y porqué eran importantes. En términos
generales, los participantes acordaron que el objetivo fundamental
de la proteccién para periodistas debe servir para el mejoramiento
del periodismo y algo bien importante: hacer un periodismo mds
balanceado”.

Vedat Spahovic, periodista freelance que informé desde Sarajevo
antes de conocer el estrés postraumadtico, confirmd, desde su propia
perspectiva, que los periodistas de cada pais sufrian mds porque eran
testigos de la muerte de su propia gente. Adicionalmente, no habian
escogido ser corresponsales de guerra y no podian abandonar la zona.
“No sé qué es 1o bueno de ser un corresponsal de guerra. Nunca me
gusto recibir balazos. Es muy distinto ser corresponsal de una gue-
rra en casa que serlo en el exterior”.

Cuando el Dr. Feinstein present6 su investigacion al Panel del Foro
Libertad en el 2001, Priyath Liyanage del Servicio Mundial de 1a BBC,
solicité mds investigacidn sobre el impacto en los periodistas locales.
Comenté que un stringer o colaborador de la BBC, que recibia 12.50
libras por historia, muri6 recientemente en Africa. “Hoy mis hijos
tienen un padre y los de €él, no. {Qué estudio han realizado ustedes
sobre el trauma causado en estas personas?”
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El Centro Internacional para la Educacién de Periodistas en
Opatija, Croacia, convocé a la conferencia Repercusiones al Cubrir
un Conflicto: Lidiar con el Impacto Emocional, en enero del 2002,
copatrocinado por el Centro Dart de Periodismo y Trauma, y la Es-
cuela de Periodismo de la Universidad de Indiana. Alli también se
hizo evidente que los periodistas locales estdn bajo un estrés mayor.
Elza Radulic narré cémo su hijo se abrazo a ella temblando de mie-
do, mientras granadas de mortero caian sobre su ciudad natal, Zadar,
en la Costa Adridtica, en 1991. Pero como periodista retir6 la mano
de su hijo para ir a realizar su trabajo. No tuvo que preocuparse sola-
mente por su propia seguridad, sino cargar el temor de si encontra-
ria a su familia con vida cuando regresara a casa. Ella afirmé: “Fue-
ron momentos terribles. Todos quienes realizamos el cubrimiento
estamos sufriendo las consecuencias”.

¢Qué pueden hacer las organizaciones de
periodistas y los empleadores para ayudar?

La mayoria de periodistas que cubren conflicto no sufren el estrés
postraumadtico, pero todos son afectados en un mayor o menor nivel.
El primer paso debe ser motivar a los periodistas a hablar sobre su
experiencia, como un procedimiento rutinario luego de retornar de
un trabajo agotador. Los reporteros necesitan entender que sentir
depresion o tristeza, no son manifestaciones de debilidad. Estos sen-
timientos hacen parte del mecanismo sicolégico.

Chris Cramer, que rehusé la asesoria mientras trabajaba para la
BBC, fue tomado como rehén en la Embajada Irani, en abril de 1980.
Ahora como Presidente de la Red Internacional de CNN, Cramer cam-
bi6 su actitud hacia la asesoria (ver recuadro).

La mejor manera para superar la experiencia traumadtica, varia de
un periodista a otro. Algunos pueden conversar con sus familias y
seres queridos. Otros solamente se sentirdn cémodos hablando con
personas que han tenido la misma clase de experiencias. Salir a be-
ber con colegas para discutir eventos traumadticos puede ser sufi-
ciente para liberar tensién. Sin embargo, hay peligros obvios al con-
fiar en el alcohol y no en los colegas. Salir a beber puede convertirse
en quedarse con la bebida. El alcohol se puede transformar en un
problema en vez de una ayuda. El apoyo puede brindarse a través de
una asesoria gratuita externa, disponible a todos los trabajadores de
medios como el de 1a BBC. Sin embargo, hay evidencia de que algu-
nos periodistas son reacios a utilizar este servicio porque temen que
perjudique su carrera.

A todo periodista que asista a una asesoria, se le debe asegurar
que no perderd su empleo, no serd marginado de cubrimientos im-

La
asesoria
“debe ser
como
lavar la
ropa
despues
de un
viaje”’

“El tema sobre una aseso-
ria de estrés postraumatico
para los profesionales de
medios, no es diferente a
cualquier capacitacién de
seguridad. Cuando un pe-
riodista regresa de un cubri-
miento, desempaca y lava
su ropa. Mi propuesta es
que este tipo de asesoria no
debe diferenciarse de la ac-
cién de lavar la ropa, pues
este es un lavado mental.
Algunas personas tal vez
decidan hacerlo, otras no.
Le hubiera pedido a Cristo
hacerlo veinte afios atras”.
Chris Cramer, Presidente
de CNN Internacional, du-
rante el seminario Conflic-
tos y Crimenes de Guerra:
Retos para el Cubrimiento,
Mayo del 2000.

93




CAPITULO 6

Desorden de estrés post traumatico

94

portantes y no lesionard su prestigio porque admita sufrir depresién
o pesadillas. Por lo tanto, cualquier sistema de asesoria debe ser con-
fidencial y permitir a los reporteros referirse a si mismos sin tener
que desplazarse hasta una estructura empresarial. Sin embargo, debe
existir un servicio directo cuando los periodistas estdn sufriendo. Es
importante que aprendan a identificar los sintomas en los colegas
para ofrecer apoyo y sugerir una ayuda.

Las organizaciones de periodistas deben presionar a los directivos
de medios para que garanticen que todos los trabajadores cuenten
con una asesoria confidencial tras realizar cubrimientos traumadticos.
Las organizaciones deben crear grupos de auto ayuda donde reporte-
ros que han cubierto conflicto puedan hablar de sus experiencias.
Estos grupos deben establecer un acuerdo de confidencialidad que lo
dicho en las reuniones no se convierta en tema de chisme.

La evidencia indica que los periodistas sufrirdn colapsos nervio-
sos o cuasi colapsos, después de un conflicto muy largo. Los emplea-
dores deber brindar un tratamiento “libre de estigmatizaciones” para
los reporteros con sintomas prologados. Tratar las lesiones menta-
les, no debe diferenciarse de asegurar que quien sufre un impacto de
bala reciba asistencia médica antes de regresar a su trabajo.

Las personas que probablemente no recibirdn tratamiento son los
freelance. Las organizaciones de periodistas deben asegurar que las
administraciones de medios ofrezcan las mismas facilidades a todos
los trabajadores, tras cubrimientos traumdticos. Un servicio estable-
cido por una organizacién grande de medios también puede estar
disponible para periodistas freelance de manera gratuita, ya que los
costos son asumidos por varios medios o por organizaciones de pe-
riodistas.

La Calidad del Respaldo

La calidad del respaldo ofrecido a los periodistas ha sido un asunto
importante. Los reporteros no desean que sus reacciones humanas
sean “medicadas” y, aunque quieran ayuda, temen ingresar en un
mundo donde todo se convierta en “sicol6gico”. Las personas que ofre-
cen asesoria, necesitan conocer las presiones del periodismo, asi como
el horror de la guerra y de los asesinatos.

David Loyn, reportero de la BBC que buscé ayuda luego de ser
testigo de una ejecucion, advirtié en la conferencia de Londres: “Sé
que existen personas que ofrecen esta clase de asesoria, pero consul-
taria a la comunidad sicoterapéutica para asegurarme que sea un
tratamiento correcto, especifico y abordado de modo muy puntual.
De otra manera, adquirird un mal nombre en la industria del perio-
dismo”.



Noricias EN Vivo — MANUAL DE PROTECCION PARA PERIODISTAS

La sicoterapeuta, Gabrielle Rifkind, también advirtié sobre solu-
ciones “rdpidas” utilizadas para sustituir los esfuerzos de crear una
cultura emocionalmente inteligente. “No es el nivel del trauma el
problema,” afirm¢ Rifkind, “la cuestién es cémo es procesado el trau-
ma, y por eso es importante el reconocimiento interno”.

Movimientos internacionales para mejorar el conocimiento

Un ndmero de iniciativas estdn en camino para mejorar lo que se
conoce como estrés post conflicto. La conferencia en Londres, Emo-
ciones, Traumas y Buen Periodismo, solicité la creacién de un Centro
Europeo para el Periodismo y Trauma que ofrezca capacitacién en
habilidades parala vida, terapia, campanas e investigaciones. El cen-
tro estd siendo creado por la BBCy el Centro Dart para Periodismo y
Trauma, con sede en la universidad de Washington en Seattle, Esta-
dos Unidos. Dart Europa es dirigido por Mark Brayne, quien fue co-
rresponsal para Reuters y la BBC, con publicaciones en Mosct, Ber-
lin, Viena y Pekin. Se destaca su cubrimiento de la matanza en la
Plaza de Tiananmen de Pekin, en 1989, la Revolucién Rumana y los
inicios de la guerra en Yugoslavia.

En los noventa, Mark Bayne se capacit6é como sicoterapeuta, gra-
duado en el 2000 con un Master y una tesis sobre la Experiencia Per-
sonal del Corresponsal Extranjero. Como editor de la seccién euro-
pea del Servicio Mundial de la BBC, Brayne ha impulsado talleres de
capacitacién de proteccién para reporteros y productores que traba-
jan en zonas hostiles y dreas de desastres naturales. Ayudé a crear el
primer servicio de asesoria confidencial de la BBC a principios de la
década de los noventa.

El Instituto de la Diversidad de Medios realiza eventos en Europa
central y oriental para promover el entendimiento de los impactos
traumdticos en los reporteros. La idea es incluir el estrés
postraumadtico en los programas educativos para periodistas, traba-
jar con victimas de violencia, y promover la comprensién de cémo el
trauma afecta a los trabajadores de medios. L]

“En
ultimas,

se trata de
buen
periodismo’”

“En Ultimas, se trata de buen
periodismo. Se trata de ca-
pacitar a los periodistas para
que presenten, a quienes sir-
ven, un mejor panorama del
mundo. Se trata de cambiar
la cultura en las organizacio-
nes para motivar a los perio-
distas a que reconozcan que
si tienen una respuesta
emotiva alo que haceny que
esté bien discutirlo. En ulti-
mas, el objetivo es que los
periodistas estén tan saluda-
bles durante el cubrimiento,
gue no requieran llevar sus
problemas a especialistas,
pues podran procesarlos
mientras trabajan con sus
colegas.

Entiendo que soy mejor pe-
riodista si soy mas auto
conciente, y que sitengo una
mejor armadura emocional y
reconozco esa armadura,
puedo usar mis herramien-
tas internas para contar me-
jor una historia; una historia
mas autentica”. [ ]

Mark Brayne, Conferencia
en Londres: Emociones,
Traumas y Buen Periodis-
mo.
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Transcripciones extractadas de la conferencia en Londres, Emociones, Traumas y
Buen Periodismo. Puede encontrarse en la pagina del Centro Dart
www.darteurope.org debajo de Articles and Info., http://www.coldasfire.com/
dartcentre/conftrans1.htm

Investigacion de Anthony Feinstein y su equipo, publicada en Una Profesion Peli-
grosa: Guerra, Periodistas y Sicopatologia en el American Journal de Psychiatry
159; 1570-1575, Septiembre 2002.

El Proyecto Crimenes de Guerra es una colaboracion de periodistas, abogados y
escolares para promover el entendimiento del Derecho Internacional Humanitario,
prevenir infracciones de la ley y respaldar el castigo de quienes las cometen.
http://www.crimesofwar.org/

Un informe sobre Conflictos y Crimenes de Guerra: Retos del Cubrimiento (Was-
hington Mayo 2000) puede encontrarse en http://www.crimesofwar.org/seminars/
seminars.html

La sesion sobre los efectos psicolégicos fue del dia 2.

El Centro Dart para Periodismo y Trauma, con sede en la escuela de Comunica-
ciones de la Universidad de Washington en Seattle, EU, es una red global de perio-
distas, docentes de periodismo, profesionales de la salud, dedicados a mejorar el
cubrimiento de traumas, conflicto y tragedia. Analiza el impacto del proceso infor-
mativo en quienes lo ven y lo leen, y en los profesionales.
http://www.dartcenter.org/

Centro Dart Europa tiene su propia pagina web: http://www.darteurope.org/

El seminario en Poatija, Croacia, Las Repercusiones de Cubrir un Conflicto: Li-
diar con el Impacto Emocional, realizada en enero de 2002 es descrita por Sherry
Ricchiardi en: http://www.dartcenter.org/nwscenters/seeurope/

El Foro Libertad cerré sus oficinas y acabd sus programas internacionales. http://
www.freedomforum.org/

El Instituto de la Diversidad de Medios, IDM, promueve el cubrimiento de la pre-
vencion y resolucion de conflictos. La organizacion, con sede en Londres, acompa-
fia a los centros de la Red de Diversidad de Cubrimiento de Medios en centro y
sur oriente de Europa y en Africa. Trabaja para lograr un cubrimiento compasivo,
profundo, justo y veraz, fundamentalmente a través de la educacion, capacitacion y
cooperacion con periodistas en ejercicio, académicos, propietarios de medios, y or-
ganizaciones de minorias, derechos humanos y de medios de comunicacion.
http://www.media-diversity.org/




Parte 4

La Zona de Campana

Periodistas en Macedonia protestan por los ataques contra colegas. Marcharon hasta el ministerio del Interiot, en

Septiembre de 2002 bajo el lema “Aqui estamos, igolpéenos!”.
Foto: Asociacion de Periodistas de Macedonia
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Defenderse: lo
qgue la FIP y las
organizaciones de
periodistas pueden
hacer

uando inescrupulosos enemigos de la libertad de prensa de-

ciden causar dano a los periodistas, con frecuencia es poco

lo que se puede hacer para detenerlos. Cada afio gran nu-
mero de periodistas son blanco de agresiones, asaltados y hasta ase-
sinados. Pero esto no significa que los periodistas, sus sindicatos,
asociaciones y organizaciones de medios sean impotentes para de-
fenderse. Durante los tltimos 15 anos, un sofisticado movimiento
de resistencia, cada vez mds efectivo, se ha consolidado y evolucio-
nado para minimizar los riesgos que enfrentan los trabajadores de
medios. También para aislar a los asesinos y autores intelectuales
de ataques, y responsabilizar a los gobiernos negligentes con su
deber de proteger a los medios o cuando crean condiciones politi-
cas que ponen en peligro el trabajo de los periodistas. Este capitulo
analiza lo que se ha hechoy cudles han sido los caminos para poner
la seguridad como una prioridad en la agenda de los medios de co-
municacion.

Actos simples de solidaridad son a menudo el antidoto mads efec-
tivo contra la persecucién a reporteros. El caso de Violan Ristic,
freelance de Serbia, es un ejemplo. En 1999, Ristic cubria el conflicto
en Kosovo para varios medios, incluyendo las agencias de noticias,
BETA, Danas y Radio Deutsche Welle. Como periodista serbio inde-
pendiente, fue blanco del régimen de Milosevic y, cuando comenzo6
el bombardeo de la OTAN, fue arrestado y puesto en prisiéon. Después
de 30 dias, sus carcelarios lo liberaron. A la salida, le fue entregado
un mensaje de Aidan White, Secretario General de la FIP: 1a copia de
un telegrama enviado al Presidente Milosevic exigiendo su liberacién
de Risctic. La presién internacional tuvo un importante papel en su
liberacién. Logré que quienes lo detuvieron sin enjuiciarlo, se dieran
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El presidente peruano, Alejandro Toledo, prende un recordatorio en
Uchuraccay, Ayacucho, Pert, para ocho periodistas y su guia, asesi-
nados en 1983. Durante 20 afios han sido recordados Jorge Sedano
Falcon del periodico La Republica, Eduardo de la Piniella Palao, Pe-
dro Sanchez Gaviria y Félix Gavilan Huaman de EIl Diario Marka,
Willy Retto Torres y Jorge Luis Mendivil Trelles de El Observador,
Amador Garcia Yanque de Oiga, y Octavio Infante Garcia de Panora-
ma. Los periodistas y su guia, Juan Argumedo Garcia, fueron asesi-
nados mientras investigaban asesinatos del conflicto armado interno
peruano. Una comisién que investigé los hechos acus6 a diecisiete
personas locales; tres de ellas fueron encontradas culpables de ho-
micidio. Los nombres de quienes estuvieron tras los asesinatos nun-
ca fueron develados. Unos culparon al grupo guerrillero Sendero
Luminoso, otros a los militares. Varios testigos y algunos de los acu-
sados fueron asesinados misteriosamente durante el transcurso de
las investigaciones. Estos asesinatos se convirtieron en simbolo del
dolor y la divisiéon de la sociedad peruana. En abril del 2002, la Comi-
sion de Verdad y Reconciliacion del Perd, realizé audiencias publi-
cas en Ayacucho. El presidente Toledo prendio el recordatorio el 3
de octubre de 2002 y declar6 el 26 de enero como el Dia Nacional de

los Martires para el periodismo peruano.
Foto: AP/ Oscar Paredes/ Prensa Palacio
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Defenderse: 10 que 1a FIP y lo que las organizaciones
de periodistas pueden hacer

Detenga el
acoso a
este editor

Para: Sr. Nisar A. Memon,
ministro Federal para la In-
formacion y Medios
Republica islamica de
Pakistan

La Federacion Internacional
de Periodistas esta profun-
damente preocupada por
los dltimos interrogatorios y
amenazas contra el editor
Jasarat, Muzaffar Ejaz.
Segun nuestras fuentes,
Ejaz fue detenido por miem-
bros del Servicio de Inteli-
gencia cuando abandonaba
su oficina el 25 de julio, del
2002, a las 11 p.m. Fue in-
terrogado y liberado a las 4
a.m. de la mafiana siguien-
te. Su detencion e interro-
gatorio fue la culminacion
de semanas de acoso lue-
go de la publicacién de una
historia controversial....

La FIP exige que usted de-
tenga el acoso contra
Muzaffar Ejaz y asegure que
todos los periodistas que
trabajan en Pakistan, pue-
dan continuar sus trabajos
libres de persecucion e inti-
midacion.

Christopher Warren, Presi-
dente de la FIP

Fragmento de rechazo de la
FIP
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cuenta de la existencia de un grupo de personas fuera del pais que
sabia de su arresto y estaba interesado en su bienestar.

El telegrama era parte de la habitual campana realizada por la
FIP, sindicatos de periodistas y por una red de organizaciones para la
libertad de prensa que incluye al Comité para la Proteccién de Perio-
distas, el Instituto Internacional de Prensa, Reporteros Sin Fronteras,
Articulo 19, entre otras. Cada semana, fax, correos electrénicos y
cartas son enviados a lideres alrededor del mundo pidiendo garan-
tias para un periodista que acaba de ser detenido, exigiendo inme-
diata liberacién de quien ha sido encerrado en prisién, o solicitando
exhaustivas investigaciones de los numerosos ataques contra repor-
teros. Estas acciones de solidaridad, también recuerdan a los perio-
distas detenidos o victimas de ataques, que no estdn solos.

Las organizaciones de periodistas alrededor del mundo buscan,
activamente, formas de proteger a los periodistas de la intimidacién
y la violencia. Donde un sindicato o asociacién no pueda ser escu-
chado por su propia cuenta, las organizaciones internacionales, como
la FIP, deben hablar por ellos.

La FIP es la organizacién de periodistas mds grande del mundo,
representa a mds de 500 mil periodistas, editores, reporteros grafi-
cos y transmisores en mds de 110 paises. Ha realizado campafias
durantes mds de 20 afios para mejorar los niveles de seguridad. La
FIP forma parte de IFEX, y puede realizar acciones al nivel de la ONU
para recordar a los gobiernos su responsabilidad en la defensa de la
libertad de prensay en la proteccién de los periodistas. En reconoci-
miento a su experiencia como representante de periodistas, reciente-
mente la UNESCO otorg6 a la FIP el estatus de Asociado en Relacio-
nes, el mds alto nivel de acreditacién para una organizacién no gu-
bernamental. La FIP solicité a la ONU, no solamente condenar los
asesinatos de trabajadores de medios, sino insistir en que los gobier-
nos pongan fin a la impunidad, proporcionando detalles de los he-
chos y adoptando medidas eficaces para capturar a los criminales.

Compartir estrategias y experiencias

La FIP aconseja a sus afiliados adoptar un sistema estdndar para ase-

sorar a cualquier periodista enfrentado a problemas o que padezca

interferencia hostil. La FIP recomienda que cada organizacion afilia-

da asigne un funcionario para coordinar el trabajo, quien debe pre-

pararse en importantes aspectos:

¢ Aumentar el conocimiento de los miembros acerca de los proble-
mas y los peligros del ejercicio periodistico.

¢ Realizar acuerdos con los gobiernos sobre procedimientos que
deben ser adoptados en casos de emergencia.
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Reporteros grdficos pakistanies en Lahore, protestan durante el 1 de Mayo del 2000, por la muerte de uno de sus colegas,
Mehraj-ud-Din Hafiz, en Kashmir. Los periodistas indios también han protestado por agresiones contra colegas asesina-

dos y heridos en ataques terroristas. Foto: Reuters- Mohsin Raza

¢ Hacer acuerdos con empleadores que determinen responsables
para cada una de las situaciones que implica una crisis.

Para apoyar a los periodistas en situaciones dificiles, es esencial
obtener informacién veraz sin minimizar los problemas o exagerar-
los (declaraciones exageradas causan temor innecesario y pueden
desanimar futuras protestas). Las primeras horas de una crisis son
frenéticas y es importante establecer datos veraces para reducir el
riesgo de interpretaciones equivocadas.

La FIP ha desarrollado un sistema estdndar para recopilar infor-
macién y dar a conocer cada caso. El primer paso es reunir los he-
chos. Luego, las directivas de la organizacién de periodistas o su re-
presentante pueden decidir si inician su respaldo practico al miem-
bro que se encuentre en problemas.

La experiencia demuestra que los gobiernos son sensibles a los
incidentes que involucran a periodistas, y estdn preocupados por

PLAN DE ACCION DE LA FIP
El plan de accion de la FIP est&
dividido en seis fases:

*

*

>

Contacto privado y presion
sobre el pais en cuestion
Contacto privado internacio-
nal y presion

Protesta privada

Protesta publica
Conformacion de una
delegacion investigativa
Accion diplomatica
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Periodistas
nepalies
confian en
la unidad

En Nepal fue realizada una capa-
citacion para ayudar a los perio-
distas que han enfrentado una si-
tuacion de emergencia a partir de
noviembre del 2001. Mas de cien-
to cincuenta periodistas han sido
arrestados, muchos torturados o
abusados fisicamente. Los infor-
madores también convirtieron en
blanco de los rebeldes maoistas.
Tres fueron asesinados en el
2002. Lalucha contra la censura
legal'y la brutal, ha sido enfrenta-
da por la Federacion de Periodis-
tas de Nepal, FPN, a través de
un frente de organizaciones de
periodistas. Una serie de protes-
tas y manifestaciones permitieron
establecer un dialogo con el go-
bierno para discutir sobre libertad
de prensa y derechos de los pe-
riodistas.

PRIMER CURSO EN 24 ANOS
COMO PERIODISTA

“He sido periodista por 24 afos.
En los ultimos 2, he trabajado para
una ONG que me ha posibilitado
asistir a 12 seminarios. En estos
24 anos, es la primera vez que
asisto a un curso especifico para
periodistas. Hemos sido muy ig-
norados”.

Samiullah Taza, quien trabaja
para un semanario afgano.
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evitar una exposicién adversa en los medios. Por lo tanto, los me-
dios pueden presionar a aquellos que abusan de la libertad de pren-
say de los periodistas. Sin embargo, existen riesgos si las protes-
tas se perciben como un ruego especial o si los peligros son mos-
trados de forma exagerada. Una vez se involucran organizaciones
internacionales, los gobiernos pueden intentar presentar el asun-
to como un ataque hecho por desconocidos que quieren dafar la
imagen del pais. Por esta razén es importante mostrar los hechos
con precision.

El plan de accién de la FIP estd dividido en una serie gradual de
respuestas, comenzando con el contacto “tras bambalinas” en el pais.
Este es realizado por el sindicato u organizacién del pais. Le sigue el
contacto privado y la presién internacional que, por ejemplo, puede
involucrar a la FIP, oficialmente, pero de una manera no publica. De
ahi se puede pasar a una protesta formal, todavia sin publicidad.
Cuando no funcione, o no sea apropiada por la naturaleza del caso,
las protestas publicas son realizadas por la FIP y otros grupos de li-
bertad de prensa.

Donde existe una constante indiferencia por la libertad de pren-
sa y por las amenazas contra periodistas, la FIP crea delegaciones
para investigar los hechos y asi conseguir evidencia en el pais en
cuestién y, mas tarde, publicar un informe. En los casos mds difici-
les, la FIP intenta coordinar accién diplomdtica con, por ejemplo,
la Unién Europea, El Concejo de Europa y otros érganismos simila-
res.

La FIP brinda a sus miembros, las direcciones de otros afiliados y
organizaciones que pueden ayudar, y ofrece modelos de carta para
enviar. El Fondo de Solidaridad de la FIP estd disponible para brindar
asesoria a los periodistas censurados, amenazados o que padecen la
accioén oficial contra el periodismo profesional.

Capacitacion en seguridad para periodistas
locales

En coordinacién con varias organizaciones, la FIP tiene un papel li-
der en la capacitacién de periodistas locales que no tienen acceso al
entrenamiento sobre proteccién ofrecido a los corresponsales de gue-
rra internacionales. La capacitacién incluye cursos cortos que puede
repetirse inmediatamente, para alcanzar el mayo niimero de perio-
distas. Estos cursos pueden adaptarse para tratar problemas especifi-
cos al cubrir cada conflicto.

El primer entrenamiento de la FIP se realiz6 en Ohrid, Macedo-
nia, en Septiembre del 2000, para veintitrés periodistas de la regién.
Fue organizado con el Centro de la Prensa de Macedonia y patrocina-
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do por el Concejo Europeo. Un segundo taller, apoyado por el Conce-
jo de Europa y el Foro Libertad, fue realizado con el Centro para el
Periodismo Independiente de Bucarest, para reporteros de Bulgaria,
Hungria, Moldavia, 1a Reptblica Federal de Yugoslavia y Rumania, en
Marzo del 2001. En el curso de tres dias, se discutieron una gran va-
riedad de temas: las armas y sus efectos, capacitacién en primeros
auxilios, relaciones prensa y militares, desorden publico, minas y
trampas, y proteccién personal.

En el 2002, la FIP y sus colaboradores, ampliaron el programa de
capacitacién en seguridad con una serie de cursos en regiones peli-
grosas. También se llevo a cabo el primer curso de capacitacién en
proteccién para periodistas locales que cubrian conflicto en
Afganistdn. Seminarios de capacitacién fueron preparados conjun-
tamente con Apoyo Internacional de Medios, AIM, el Centro de Re-
cursos de Medios Afganos, CRMA, y el Centro Afgano para la Promo-
cién de la Comunicacién. Fueron realizados por la organizaciéon AKE
Ltda., en Peshawar, frontera con Pakistdn.

Un curso especial de un dia, enfocado en conocimientos bdsicos
de seguridad, fue repetido durante 4 dias, y kits médicos fueron dis-
tribuidos a ciento tres periodistas afganos, incluyendo a diecinueve
mujeres periodistas. Cada seminario tenia un programa de cinco par-
tes:

Seguridad personal

Minas y trampas

Situaciones de toma de rehenes
Auxilio médico

Desorden publico y revueltas

Tépicos similares fueron tratados en territorio palestinos, en fe-
brero del 2002, donde la FIP trabaj6 con el Sindicato de Periodistas
Palestinos, SPP, con el apoyo de AIM y de la Comisién Europea. El
curso de un dia fue brindado a mads de cien periodistas palestinos en
Ramala, Hebrén, Nablus, Gaza y Jerusalén. Fue adaptado para repor-
teros que trabajan en las particulares condiciones de la Autonomia
Palestina, donde muchos no son reconocidos por el ejército israeli.
Los periodistas carecen de proteccién fisica y se sienten muy aisla-
dos, lo que interpretan como una falta de solidaridad de los colegas
de otros paises. El curso parti6 de las particulares condiciones de cada
territorio palestino.

En septiembre del 2002, una capacitacién similar fue brindada a
veinticinco periodistas de Nepal y después, para cuarenta mds, du-
rante el fragil cese al fuego en Costa de Marfil, al occidente de Africa.
En Nepal, los periodistas estaban preocupados por el peligro de las
minas y emboscadas; el curso se centré en estos temas.

* 6 6 o 0

Capacitacion
durante un
cese al
fuego

La capacitacion en Costa de Mar-
fil fue disefiada para tomar venta-
ja del cese al fuego en una guerra
civil que habia visto morir a cien-
tos de personas. A pesar de latra-
dicion objetiva del periodismo, en
Costa de Marfil hubo graves pre-
ocupaciones por la seguridad de
los periodistas y el deterioro de la
libertad de prensa. Quienes cu-
brian manifestaciones eran ataca-
dos y algunos periédicos fueron
clausurados.

En noviembre del 2002, se lanz6
un programa de auxilio de emer-
gencia con un seminario acerca
del cubrimiento del conflicto arma-
do, y 2 dias de capacitacion sobre
seguridad. EI mensaje clave fue
estar super atentos a la veracidad
y el equilibrio informativo, y desta-
car los verdaderos efectos de la
violencia. Los periodistas manifes-
taron un alto nivel de interés por la
capacitacion de seguridad.

El cese de fuego se acabd, lo
que puso nuevamente al conflic-
to en la primera pagina de los
periddicos.

@ Elprograma fue organizado porla FIP,
la Fundacion Asesora para Comunica-
cién, FAC, Holanda, Apoyo Internacio-
nal de Medios, AIM, Dinamarca, y Ase-
soria Internacional a Medios, AIM, Gine-
bra, con el respaldo de la Unién Nacio-
nal de Periodistas de Costa de Marfil,
UNPCM), y la Asociacion de Periodistas
de Africa Occidental.
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Programa Mundial de Proteccion:

Instituto El Instituto Internacional para la Seguridad de la
Internacional | ~™* - -
La rdpida expansion de la capacitacién en seguridad impulsada por
para Ia la FIP, inicié la presién para crear un organismo internacional que
B brinde informacién, capacitacion y asesoria a los periodistas y a las
Seg uri dad organizaciones de medios. La FIP estaba preocupada por los reporte-
ros que no tenian acceso a los cursos de las corporaciones internacio-
de Ia P rensa nales de medios, y por la indeferencia de la prensa escrita frente al
o tema. En Mayo del 2000, 1a FIP se aproximé al Instituto Internacional
Entre las organizaciones de la Prensa, IIP, e identificé cuatro problemas:
que respalaan al INS estan: ¢ Son muy costosas la capacitaciéon en seguridad y los equipos de
Organizaciones de noticias proteccion; o )
ABC News, EU ¢ Lamayor parte de los periodistas con mads necesidades son freelance;
AFP ¢ La mayoria de victimas de la violencia no tienen oportunidad de
ARD, Alemania recibir capacitacién bdsica sobre asuntos de seguridad en sus pro-
BBC, Reino Unido pios idiomas o dialectos;
CBC, Canada ¢ Hay poca informacién sobre c6mo preparar un programa de sa-
CCN lud y seguridad para los trabajadores de medios que incluya el
Frontline TV conocimiento de riesgos, y asesoria sobre estrés y traumas, etc;
Global Radio News La FIP propuso que las organizaciones profesionales, empleadores,
NOS, Holanda y uniones de medios, coordinadamente, creen una institucion inde-
NRK, Noruega pendiente para:
Radio Francia Internacional ¢ Publicar informacién sobre salud y temas de seguridad para pe-
Reuters TV riodistas y trabajadores de medios, en idiomas predominantes;
RTV Eslovenia ¢ Promover programas de capacitacién para periodistas y trabaja-
SKY News, Reino Unido dores de medios:
SVT, Suecia . ¢ Crear una unidad de respuesta rapida que, a su vez, cree una uni-
The Statesmen, India dad de seguridad para trabajadores de medios en cualquier re-
vz, Noru'ega gién donde surjan conflictos. Este trabajo se coordinaria con ins-
a:/;_}’ SB%?;fa tituciones nacionales e intergubernamentales y algunas fuerzas
VTM, Bélgica armadas;

¢ Distribuir a nivel local materiales como kits de primeros auxilios,

Wall Street Journal Europa chalecos antibala y cascos:

Instituciones de libertad de ¢ Campaiias al interior de la comunidad internacional (OIT,
prensay apoyo a medios UNESCO, Cruz Roja, OTAN, etc.) para la seguridad de la prensa.

Periodistas Canadienses para la En Noviembre del 2002, una coalicién de organizaciones profe-
Libertad de Expresion sionales, grupos para la libertad de prensa, asociaciones de medios
Centro para el Periodismo en internacionales y de periodistas, acordaron crear el Instituto Inter-
Situaciones Extremas, Rusia nacional para la Seguridad de la Prensa. El Instituto, con sede en Bru-

Comité de Proteccion para
Periodistas
Centro Dart Europa

selas, tiene por objetivo promover la cooperacién y colaboracién en-
tre diferentes organizaciones respecto a la seguridad. La iniciativa
conté con el respaldo de mads de 80 organizaciones, incluyendo laABC
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News, BBC, CNN, Reuters, la Unién Europea de Transmisores, la mds
grande red de transmisores regionales y grupos de libertad de pren-
sa. El Instituto también contd con el apoyo de todas los 148 sindica-
tos de periodistas y asociaciones afiliadas a la FIP, de 110 paises.

Aidan White, Secretario General de la FIP, dijo: “Esta es una red
Unica de solidaridad que brindard asesoria practica a los periodistas
y trabajadores de medios con mayores necesidades en cualquier par-
te del mundo”.

Richard Tait, vicepresidente de la IIP y antiguo editor encargado
deITN, dijo que el Instituto impulsard una posicién unificada de trans-
misores y prensa escrita. “Necesitamos acabar la actitud de que la
seguridad es opcional. Debe ser tomada en serio por todos, incluyen-
do alos jefes”, afirmé. “Necesitamos cambiar la cultura de la indife-
rencia”.

Chris Cramer, Presidente de CNN Internacional, es el primer pre-
sidente honorario del Instituto.

Los objetivos de INSI son:
¢ Brindar respaldo y programas de asesoria de seguridad para pe-

riodistas y trabajadores de medios, incluyendo freelance, particu-

larmente dirigidos a quienes trabajan en regiones de conflicto o

de manera regular estdn involucrados en trabajos potencialmen-

te peligrosos;

¢ Propiciar acuerdos sobre salud y seguridad, capacitacién para el
conocimiento de riesgos y cursos de primeros auxilios, entre or-
ganizaciones de medios y equipo de trabajo; incluyendo acuerdos
con sindicatos y asociaciones;

¢ Difundir (mediante Internet y recursos tradicionales) manuales
de capacitacién, consejerias actualizadas para periodistas y tra-
bajadores de medios en dreas peligrosas;

¢ Promover mejores practicas en la industria de la informacién, con
ejemplos desarrollados al interior de los medios y por el ejercicio
del periodismo;

¢ Investigar, desarrollar y promover servicios de seguridad, inclu-

yendo convenios para seguros asequibles a todos los periodistas y

trabajadores de medios;
¢ Promover iniciativas de la industria como cédigos y guias;
¢ Establecer una red global de organizaciones que trabajen en to-

das las regiones del mundo, comprometida con la reduccién de
riesgos en la actividad de los medios;
¢ Patrocinar iniciativas como conferencias de profesionales para el

conocimiento de riesgos, en eventos de medios y de periodistas a

nivel nacional, regional e internacional.

La FIP y la IIP conformaron un Concejo Asesor en el campo de la
seguridad, conformado por representantes de grupos profesionales

Organizaciones que apoyan
al INSI
(Continuacion)

Unién Europea de Transmisores
Centro Europeo de Periodismo
Instituto para la Libertad de
Expresion, Sudafrica

Instituto de Cubrimiento en
Guerra y Paz, Reino Unido
Apoyo Internacional de Medios
Asociacion Internacional de
Prensa, Bélgica

Instituto Internacional de Prensa
Internews Europa

Accion Internacional de Medios
Instituto de Diversidad de Medios
Fundacion de Medios para Africa
Occidental

Media Watch, Bangladesh
Instituto de Medios de Sudafrica
NewsXchange

Noticias del Mundo Asia
Instituto Sociedad Abierta
Fundacién Pascal Decroos
Reporteros Sin Fronteras

Fondo Rory Peck

Asociacion de Periodistas de
Sudafrica

Asociacion de Periodistas Africa
Occidental

Asociacion Mundial de Periodi-
cos

Sindicatos y Asociaciones de
Periodistas

El INSI también cuenta con el
respaldo de todas los 148
sindicatos y asociaciones
afiliadas a la FIP en 110 paises.




CAPITULO 7
Defenderse: 10 que 1a FIP y lo que las organizaciones
de periodistas pueden hacer

La Asociacion de Periodistas de Macedonia protesta contra la violencia en Septiembre del 2002. Los periodistas lucen
camisetas donde se lee “soy periodista” en el pecho y “iAqui estamos, golpéenos!”, en la espalda. La pancarta dice “Los
periodistas de Tetovo, Kicevo, Ohrid”, mientras la pancarta mds pequeiia dice “piérdase”, palabras presuntamente
pronunciadas por el antiguo ministro de Asuntos Internos, Ljube Boshkovski, el dia anterior a la protesta. Foto: Asociacion
de Periodistas de Macedonia

y lideres de la industria, con apoyo de grupos de libertad de prensa,
académicos y organizaciones comprometidas con el desarrollo de los
medios en sociedades abiertas, democrdticas y pacificas.

El papel de las organizaciones internacionales

La mayor parte del trabajo de campana es realizado por sindicatos y
asociaciones de periodistas en sus propios paises, como parte de sus
actividades cotidianas. La organizacién desempefia un papel
importantisimo en la defensa de los periodistas. Esta seccién brinda
algunos ejemplos de cémo estas campanas marcan una verdadera
diferencia en la vida y bienestar de los periodistas.

Macedonia

E130 de septiembre del 2002, periodistas de Macedonia protestaron
en las calles por los mds de 40 ataques contra colegas, en afos re-
cientes. Bajo el ir6nico lema “iAqui estamos, golpéenos!”, la Aso-
ciacion de Periodistas de Macedonia, APM, lideré una marcha por
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la libertad de expresién hasta el ministerio del Interior. E1 motivo
de la protesta fue el ataque contra el periodista Zoran Bozinovski
mientras trabajaba. Uno de los atacantes, acusado de ser miembro
de una unidad especial de la policia, fue puesto bajo custodia, pero
la Asociacién dijo que cuarenta colegas habia sido victimas de vio-
lencia durante los dltimos afos, y la mayoria de los responsables
nunca fueron arrestados. Los periodistas exigieron que el entonces
ministro del Interior, Ljube Boshkovski, se reuniera con ellos publi-
camente para informar sobre sus investigaciones. Sin embargo, el
ministro esper6 a que la manifestacién terminara antes de dar una
declaracién.

La APM dijo: “El objetivo de quienes golpean a los periodistas, es
silenciarlos. La Asociacién de Periodistas de Macedonia alza su voz,
en esta protesta, contra todo tipo de presidon y estd de pie en defensa
de la dignidad del periodismo como profesién. Por esto, queridos co-
legas, en cambio de silencio, les pedimos vehementemente expresar
nuestro rechazo. iMacedonia no puede ser mantenida en silencio! Si
quieren golpear a alguien, aqui estamos igolpéenos!”.

Eslovenia

El 28 de febrero del 2001, Miro Petek estacioné su auto fuera de su
casa, cerca de la ciudad de Slovenj Gradec al norte de Eslovenia. Mien-
tras caminaba desde su automovil a su hogar, fue brutalmente gol-
peado. Sunarizy huesos de los pémulos fueron destrozados, su man-
dibula quebrada y qued6 con varias fracturas en el crdneo. Perdid el
olfato y su vista fue afectada. Luego escribié: “Era como una cldsica
pelicula de mafiosos. Intenté cubrir mi cabeza con los brazos; sola-
mente veia las piernas que me pateaban. El ataque fue brutal, como
lo hacen los profesionales, sin pro-
nunciar palabra alguna”.

Miro Petek es un reportero in-
vestigativo del periddico lider, Ve-
cer. Denuncié gestiones corruptas
de compaiiias en la regién de Ko-
rosko, en Eslovenia, y escribié sobre
una investigacioén criminal de eva-
sién de impuestos a gran escala. Por
la naturaleza del ataque, era claro
de que habia sido blanco por ser
periodista. Inmediatamente des-
pués del ataque, el Director Gene-
ral de la Policia eslovaca, Marko
Pogorevc, afirmé que “respiramos

Miro Petek es trasladado al hos-
pital luego de ser atacado y quedar
gravemente herido frente a su casa,
en febrero del 2001.




CAPITULO 7

Defenderse: 10 que 1a FIP y lo que las organizaciones

de periodistas pueden hacer

Alexander Sami (a la derecha) con
Miro Petek en Eslovenia, durante el
interrogatorio de Sami, en represen-
tacion de la FIP.
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detrds de sus nucas”, haciendo referencia a los agresores. Sin embar-
go, dos afos después ningtn arresto se habia producido.

La investigacién fue criticada. La escena del crimen no fue custo-
diada y evidencia importante pudo haber quedado en las suelas de
zapatos. Se dijo que las casas de algunos vecinos habian sido saqueadas
pero mads bien daban la impresién de mostrar poca sorpresa del ata-
que, y corri6 la version de que tenian vinculos con funcionarios de la
oficina de fiscal o de la corte. A pesar de la difusién masiva del caso, la
investigacion quedd en manos de fiscales locales y de 1a policia, aun-
que el Director General de la Policia era informado permanentemente
y él, a su vez, con regularidad informaba al Ministro del Interior

La Asociacién de Periodistas de Eslovenia presioné a la policia para
que actuara, exigio trasladar el caso a investigadores nacionales y
solicité una explicacién sobre la falta de progreso. La FIP patrociné la
investigacién del caso, realizada por Alexander Sami, un abogado,
Secretario General de la Federacién Sueca de Periodistas. Viajé a
Eslovenia y entrevisté a funcionarios como el Fiscal General de la
Nacion, el director General de la Policia y el director del Sector de
Investigacién Criminal. También a investigadores de la policia, el fis-
callocal encargado del caso Miro Petek, y el ministro del Interior, jefe
del gabinete.

Alexander Sami calificé el fracaso en encontrar a los responsa-
bles de “muy alarmante”. Su informe para la FIP decia: “El ataque
contra los periodistas es una manera de censurar. Esta es, exactamen-
te, la mds amplia y dramdtica consecuencia del ataque contra Petek.
Irénicamente, la libertad de prensa en Koroskoy el resto de Eslovenia
estdn en las manos de la policia. Si en el caso de Petek, la policia no
cumple con su deber, destrozar la cabeza de periodistas puede con-
vertirse en un procedimiento habitual de los criminales del pais. Esto
sin embargo no es mencionado cuando se habla de la posible candi-
datura como miembro de la Unién Europea en un futuro cercano”.

La indagacion y la rueda de prensa realizada por la FIP en Bruse-
las plante¢ el interrogante de si la policia de Eslovenia debia buscar
ayuda externa. Después de la publicacién del informe de Sami, el
Secretario General de la FIP, Aidan White, escribié a Milan Kucan,
presidente de la Reptiblica de Eslovenia, exigiendo el nombramiento
de un equipo independiente de investigadores. Dijo: “A menos que
las medidas sean tomadas, la confianza en las instituciones politicas
eslovacas para responder a los ataques contra la libertad de prensay
su democracia, serd gravemente perjudicada”.

Aunque los atacantes de Petek no fueron arrestados, cuando se
publicé este manual, la campafa para encontrarlos se convirtié en
una voz de la libertad de prensa y en una manera de defender el
periodismo dentro y fuera de Eslovenia.
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Ucrania

Una intensa accién nacional con respaldo internacional es el centro
de la campafa para conseguir justicia en el caso del periodista Georgy
Gongadze en Ucrania. Gongadze desaparecié en Septiembre del 2002,
y dos meses después su cuerpo degollado fue encontrado en un bos-
que cerca de Kiev. Un antiguo guardaespaldas aport6 un casete de
audio que implica al Presidente de Ucrania, Leonid Kuchma, quien
rechazé la grabacién calificdndola de falsa. A pesar del rechazo del
gobierno ucraniano a una investigacién independiente internacio-
nal, la presién internacional ha tenido resultados. En el 2002, la Co-
misién Parlamentaria de Ucrania, inclusive llegé a sugerir que el pre-
sidente y otros funcionarios del Estado fueran arrestados para pre-
sentarles cargos.

Durante ese mismo afio, fue elegido un nuevo Fiscal General de la
Nacién y, en septiembre, varias protestas fueron realizadas tanto en
Kiev como en otras partes del mundo para recordar el segundo ani-
versario de la desaparicién de Gongadze. El charge d’affaires de
Ucrania en Londres, fue una de las varias delegaciones que se reunie-
ron para presionar mds acciones. Ellos comentaron a la Unién Nacio-
nal de Periodistas, UNP, del Reino Unido e Irlanda: “El asunto es prio-
ridad en nuestra agenda, también. Gyorgy Gongadze es recordado
por nuestra gente”. Jeremy Dear, Secretario General de la UNP, afir-
mo después: “Las instituciones estdn moviéndose porque la gente estd
protestando. Mantengamos la presiéon”.

Caucaso del Sur

Un informe de la FIP, Promover Periodismo Etico e Independiente al Sur del
Cducaso, producido con el respaldo del Concejo Europeo, detall6 la
violencia e intimidacién contra periodistas en Azerbaijdn, Georgiay
Armenia. El informe también destacaba los ejemplos donde periodis-
tas se unieron para defender sus derechos.

En Azerbaijdn, en el 2001, tres peridédicos fueron cerrados por las
cortes, y los editores detenidos bajo el Articulo 19 de la Ley de Prensa.
Los editores fueron liberados después de una campana conjunta rea-
lizada por asociaciones de periodistas y la Unién de Periodistas, con
el apoyo de la presién internacional. La ley utilizada para cerrar los
periddicos, fue derogada mads tarde.

En marzo del 2002, la policia golpeé a los manifestantes y a los
periodistas durante una protesta de oposicién, en un hecho que no
erainusual. Después de varias protestas y una discusién con el minis-
tro, el gobierno acord¢é investigar. El ministro sugiri6é que los perio-
distas enviaran un abogado para representarlos ante un grupo de
monitoreo. Demostraciones adicionales fueron realizadas y el Club

Organizacion
de
periodistas
presiona a
la policia
para que
actue

Representantes de la
Unién Nacional de Perio-
distas en la India y el
presidente del grupo
regional de periodistas se
dialogaron con el Director
General de la Policia en el
estado del norte de
Haryana, para presionar
una investigacion completa
del asesinato de
Chaterpatti, editor del
periddico Hindd, Poora
Sach. Chaterpatti murié
en Nueva Delhi en No-
viembre del 2002, un mes
después de recibir un
impacto de bala en Sirsa,
Haryana. El atentado
contra Chaterpatti puede
estar relacionado con las
investigaciones que realizé
sobre abuso sexual en las
sedes de una secta
religiosa en Sirsa.
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de Prensa Baku y la Unién Yensi Nesil de Periodistas entregé chaque-
tas fosforescentes a los periodistas.

El freelance Ronan Brady, quien realizé el informe de la FIP, afir-
ma: “Las condiciones en que trabajan los periodistas azerbajanis son
profundamente descorazonadorasa. Todo lo que podia hacer el go-
bierno para dividir y aislarlos ha sido hecho... Pero me parece que el
espiritu de solidaridad entre los periodistas de Azerbaijdn ha sobre-
vivido a pesar de los obstdculos, cada vez que ha sido puesta a prue-
ba”.

“La presién externa, particularmente del Concejo de Europeo, ha
sido vital para asegurar el cambio. Pero, en mi opinién, casi igual de
importante ha sido la manera como varias asociaciones y sindicatos
de periodistas trabajan por una meta comtuin, como la creacién de un
Concejo de Prensa o de proteccion de periodistas frente a las agresio-
nes de la policia.... He observado un alto grado de colaboracién entre
la Unién de Medios y la Unién Yeni Nesil de Periodistas de Azerbaijan
sobre ese tema y otros asuntos”.

Georgia tiene las leyes de libertad de prensa mds liberales en la
regién pero también, las condiciones mads peligrosas para los perio-
distas. En julio de 2002, Giorgi Sanaia, presentador de un programa
politico, fue herido por un asaltante desconocido. En septiembre,
Antonio Russo de la estacién radial fue asesinado. Algunos periodis-
tas creen que el asesinato fue una retaliacién por su cubrimiento de
la guerra en Chechenia.

Amenazas y ataques contra periodistas son comunes. Un resulta-
do de esta situacion ha sido la auto censura. Pero, es posible protes-
tar contra los asesinos. Cuando Akaki Gogichaishvili, presentador del
programa noticioso 60 Minutes, expuso la corrupcién en la Unién de
Escritores en Georgia, fue citado por el despacho del fiscal del Esta-
do, donde le aconsejé consultar con sus padres los peligros de esa
clase de cubrimientos. Al dia siguiente recibié una amenaza de muer-
te. En vez de retirase, realizé una conferencia de prensa y una protes-
ta publica. Después de 3 dias, el presidente ordené protecciéon para
Gogichaishvili.

Colombia

Los riesgos que enfrentan los periodistas en Colombia fueron desta-
cados en el Capitulo 4. Después de una investigacién realizada en
Colombia durante el 2002, el Comité Ejecutivo de la FIP respaldé la
creacion del Centro de Solidaridad Ceso-FIP. Este proyecto de la FIP
estd disefiado para prestar apoyo humanitario y asesoria a los perio-
distas, trabajadores de medios y sus familias, monitorear los ataques,
mejorar el conocimiento de los riesgos, plantear el reconocimiento
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de la importancia de un periodismo seguro y la necesidad de defen-
der la libertad de expresién, en el marco de la solidaridad gremial.

El Centro ofrece auxilio en casos de emergencia con el respaldo
del Fondo de Solidaridad de la FIP, a través de un acuerdo con la Fun-
dacién parala Libertad de la Prensa, FLIP, una ONG colombiana miem-
bro de IFEX que cuenta con una red de alerta y un sistema de investi-
gacion, verificaciéon y seguimiento en caso de amenazas o ataques
contra periodistas. La iniciativa de la FIP no es tanto un espacio fisi-
co, sino un proyecto para alcanzar sus objetivos a través de campa-
fias. Difunde informacién a periodistas y sus organizaciones y traba-
ja en cooperaciéon con ONG’s colombianas, las oficinas de 1a FIP y sus
afiliados en América Latina y la FIP en Bruselas.

La primera iniciativa del Centro de Solidaridad, fue lanzada el 9
de febrero del 2003, Dia Nacional del Periodista en Colombia: una
campana para destacar la seguridad. Esta campana respaldada por
la FLIP y por asociaciones locales de periodistas, estuvo enfocada en
lalibertad de prensay en las violaciones cometidas contra de la liber-
tad de expresién. También hizo un llamado a los bandos involucrados
en el conflicto armado interno y a funcionarios corruptos a dejar de
asesinar periodistas, hecho que se ha traducido en un altisimo nivel
de autocensura. Presentdé un mensaje clave: “No mds victimas de
medios por el conflicto armado y la corrupcién: no somos el blanco,
somos el fundamento de la democracia”.

Irlanda del Norte

En Irlanda del Norte, donde el conflicto armado ha producido la
muerte de miles de personas, los periodistas raramente han sido el
blanco. A pesar de décadas de lucha, no fue sino hasta el 28 de sep-
tiembre del 2001 -cuando supuestamente todas las organizaciones
cesaron el fuego- que un periodista fue atacado y asesinado.

Martin O’Hagan, de 52 anos, reportero del Sunday World donde
escribid sobre paramilitares nacionalistas, fue victima de una dispa-
ro cuando caminaba desde un bar hacia su casa, en compaiia de su
esposa, en Lurgan, condado Armagh. La responsabilidad del asesina-
to de O’Hagan fue atribuida a Defensores de la Mano Roja, nombre
utilizado por la fuerza voluntaria real. Otros periodistas habian pa-
decido amenazas y otro periodista de Sunday Word, Jim Campbell,
fue gravemente herido por la Fuerza Voluntaria de Ulster, en 1984.
Sin embargo, no deja ser increible que los periodistas hubieran podi-
do trabajar en medio del conflicto con una relativa seguridad. En-
frentaron, mds o menos, los mismos riesgos que la poblacién y los
adicionales por su condicién trabajadores en un escenario de protes-
tas, tiroteos y explosiones.

NO TRABAJE SOLO O SIN

EQUIPO DE APOYO...

En un articulo escrito tras el

asesinato de Martin O’'Hagan, el

miembro ejecutivo de UNP,

Kevin Cooper brindé los

siguientes consejos.

Cualquier reportero a quien le

ofrezcan trabajo en Irlanda del

Norte, debe negarse a aceptarlo

amenos que:

+ Usted tenga experiencia
previa para cubrir conflicto
armado;

¢ Laorganizacion de medios
brinde respaldo; y

+ No se le solicite trabajar solo,
una de las situaciones mas
peligrosas durante el
cubrimiento de un conflicto.
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“Hace muchos afios estuve LOS Pe ri Od iStaS en

haciendo un recorrido con un

periodista de Belfast por la I rlan da del N 0] I"te

ciudad, cuando fuimos dete-

nidos por hombres armados trabajan “como Si el

gue nos ordenaron salir del

carro. Mi conductor estaba  CafrNeé de prensa fuera un

indignado. “Cémo se atreve.

Soy periodista,” dijo, mientras escu d (@) 72
presentaba su carné de
prensa de la UNP. “Si no nos Michael Foley, miembro del Concejo Ejecutivo Irlandés de la UNP y profe-

deja pasar lo reportaré ante sor de periodismo del Instituto de Tecnologia en Dublin, explica porqué
Danny Morrison”, (entonces los periodistas pudieron trabajar por décadas durante el conflicto en Ir-
funcionario para la prensa landa del Norte sin convertirse en blanco, hasta que Martin O’'Hagan reci-
del Sinn Fein). Elhombre ar- bid un impacto de bala y murio en Septiembre del 2001.

mado murmuré una disculpa
y le hizo sefias a sus compaferos para permitirnos el paso.

Este relato ilustra “la regla no escrita” que impide que los periodistas sean atacados, razon por la
cual asombré a muchos, hasta confundio, el asesinato de Martin O’Hagan del Sunday World. Pero
mucho de lo que no fue analizado radica en esta norma tacita. ¢ Cémo sucedié que Martin O’Hagan
fuese el primer periodista asesinado? ¢Como era que periodistas -algunos de medios sectoriales-,
trabajaran como si su carné de prensa fuese un escudo?

Martin O’'Hagan no fue el primer reportero atacado. Su colega, Jim Campell, fue herido por la UVF
en 1984. Cubrir los hechos en Irlanda del Norte es peligroso: varios periodistas han sido victimas
durante enfrenamientos mientras trabajan. O’Hagan fue el primer periodista que murié y otros
trabajadores de medios han muerto como resultado directo de la violencia politica.

En los conflictos desde Yugoslavia hasta Sierra Leona y mas alla, trabajar como periodistas a
menudo significaba retirarse cuando se desataba el fuego, pero no en Irlanda del Norte, ¢ porqué?
La sociedad civil en el pais nunca colapsé. Desde instituciones hasta colegios, servicios de salud,
bibliotecas, seguro social, mantuvieron su funcionamiento. Durante el periodo de gobierno directo,
las elecciones fueron competidas. Las autoridades locales hasta Westminster y el Parlamento
Europeo, lucharon las elecciones con entusiasmo y pasion, y fueron cubiertas con el mismo com-
promiso por periodistas obsesionados con la politica.

Irlanda del Norte nunca carecio totalmente de una cultura democratica. Sin embargo su democra-
cia fue imperfecta, por lo tanto, los medios ocuparon un lugar importante. Durante 30 afios de
conflicto nunca hubo un periodo donde alguien no estuviera trabajando en alguna iniciativa de paz,
o politicos buscando influir a la opinion publica; y para lograrlo los medios son necesarios. Los
periodistas, en especial los de prensa escrita, tuvieron una posicion especial debido a la naturaleza
polarizada de Irlanda del Norte. Los periddicos no exigen a sus periodistas que sean imparciales y
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balanceados. En esa sociedad dividida, los nacionalistas ne-
cesitan Irish News y los realistas Newsletter o Derry Journal
y el Londonderry Sentinel. Esto ha creado en Irlanda del
Norte, una de las méas grandes culturas de lectura de periodi-
COsS.

Otro factor fue la Unién Nacional de Periodistas que tiene
afiliados en el Reino Unido e Irlanda. Los periodistas de Ir-
landa del Norte estuvieron agremiados en un sindicato que
ofrecia solidaridad y un puente en medio de la divisién secto-
rial. Los periodistas eran miembros de UNP, sin importar la
posicion editorial de sus periédicos. Codo a codo, estuvieron
los nacionalistas y los realistas en oposicién a la censura.
Portaban carnés de identificacién que no daban indicacién
alguna sobre el medio en el que trabajaban, solamente que
eran periodistas.

Martin O’Hagan llevando la bande-
ra de la UNP en un desfile del Dia de
Mayo, cuatro meses antes de su muer-
te. Foto: Kevin Cooper

Los periodistas fueron necesarios en una sociedad con limitaciones para el debate, pero donde la
opinion publica siempre fue importante. La republica de Irlanda, el primer Ministro del Reino Unido
y de Irlanda del Norte, los realistas o nacionalistas, todos necesitaban periodistas para influenciar
a la opinién publica, comunicarse con su bando o el contrario. Los periodistas, aunque trabajaban
para medios sectoriales, mostraron una distancia profesional que les permitié ser vistos como “un
mal necesario” y un “cémplice” en quien confiar.

Eso nunca hizo que el trabajo en Irlanda del Norte fuera facil. Los reporteros a realiza intercambios
entre los medios. Al cubrir eventos de los realistas, necesitaban contactar a la persona importante
en determinada area. Los periodistas, en especial fotégrafos, aprendieron a cubrir funerales, mar-
chas y manifestaciones de tal forma que podian conseguir la imagen sin ser atacados. Cuando las
emociones estaban exacerbadas, por supuesto los periodistas tenian temor pero siempre tuvieron
el carné de prensa como escudo.

Entonces, ¢porqué Martin O’'Hagan fue asesinado? Una razoén fue la falta de liderazgo y la falta de
capacidad de las organizaciones paramilitares para imponer disciplina militar. Muchos estan
involucrados solamente en actividades criminales y desprecian a la opinién publica. Sin embargo,
la muerte de Martin O’'Hagan en Irlanda del Norte, hace parte de una tendencia mundial. Verénica
Guerin, reportera investigativa para el irlandés Sunday Independent, fue atacada y asesinada el 26
de junio de 1996, mientras esperaba el cambio de semaforo a las afueras de Dublin. Habia dado a
conocer los vinculos entre el crimen organizado y el narcotrafico en la Republica de Irlanda.

El periodista mas vulnerable es el local, no el corresponsal extranjero estrella que, ademas usa
proteccion. El reportero que tiene mas probabilidad de ser asesinado por lo que escribe o transmi-
te, es aquel leido por quienes mas afectan las historias que cubre. Ellos son los grandes héroes de
nuestra profesién. Escriben para la gente del comun, le cuentan lo que sucede en sus propias
comunidades y retan a los criminales y a la violencia poniéndose en gran peligro. ]
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FIP AFRICA EN LINEA

La FIP cuenta con una pagina
Web especial sobre asuntos
importantes en Africa, en inglés,

francés y portugués.
http://www.ifjafrique.org/english/index.htm
http://www.ifjafrique.org/francais/index.htm
http://www.ifjafrique.org/portugues/index.htm
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Africa

En muchos paises africanos los periodistas han sido atacados, deteni-
dos o asesinados, y muchos contindan en peligro. Donde la libertad
de prensa es fragil y donde los periddicos, canales de television y la
radio son asociados a menudo con el partido gobernante o con la
oposicién politica, entonces los periodistas, ficilmente, pueden con-
vertirse en enemigos que deben ser silenciados, a cambio de ser con-
siderados como parte de un debate politico o social.

Las campanas que muchas asociaciones y sindicatos de Africa han
hecho para expresar su rechazo a la violencia contra periodistas, estdn
vinculadas con campafias mayores para la libertad de prensa y de los
medios, y para mejorar el nivel profesional. La Asociacién de Periodis-
tas de Africa Occidental y la Asociacién de Periodistas de Suddfrica se
han unido para puntualizar los enfoques de estas acciones.

La FIP cuenta con aproximadamente 30 organizaciones miembro
en el continente africano y abri6 una oficina regional en Dakar, Senegal,
en diciembre del 2001. Desde 1994, la FIP ha impulsado el Programa
de Medios para la Democracia en Africa, con la participacién de cien-
tos de periodistas y editores. El programa fue disefiado sobre la si-
guiente concepcion: el escrutinio publico del ejercicio del poder es
esencial para una democracia, y las leyes sobre medios deben ser cohe-
rentes con los estandartes internacionales y ser aprobadas, solamente,
después de amplias consultas a los periodistas. Las organizaciones in-
dependientes de periodistas pueden defender adecuadamente la liber-
tad de los medios. Los informadores, por su parte, tienen la obligacién
de trabajar por los mds altos niveles en la calidad de la informacién y
por mecanismos de auto regulacion efectiva.

Las organizaciones de periodistas tienen como una de sus princi-
pales funciones, aliviar la presién sobre periodistas. Cuando el perio-
dista liberiano Throble Suah, del periédico el Inquirir, recibié una
golpiza propinada por hombres, aparentemente, miembros de la fuer-
za élite presidencial, la Unidad Anti terrorista. La Unién de Periodis-
tas de Liberia exigié una accién urgente para “presentar ante la justi-
cia, a los responsables de este acto bestial y barbaro”.

Como sucede en otras partes del mundo, otros grupos de libertad
de prensa monitorean las amenazas de violencia y ataques, y coordi-
nan la respuesta. Un ejemplo se produjo en septiembre del 2002, cuan-
do el grupo de periodistas, Journaliste en Danger (Periodistas en Peli-
gro), protesté en Kinshasa por la retencién del periodista Franklin
Moliba- Sese de Radio Okapi, realizada por el Movimiento para la Li-
beracién del Congo, MLC. E1 MLC expres6 su molestia por reportajes
sobre la desmovilizacién de uno de sus hombres, un menor. Tras las
protestas, el fiscal publico volvié a tomar control y Moliba- Sese fue
liberado 9 dias después.



Noricias EN Vivo — MANUAL DE PROTECCION PARA PERIODISTAS

En la carcel durante 23 anos,
banqueros que ordenaron asesinato
de periodista investigativo

En febrero del 2003, seis hombres fueron condenados a entre 23 y 28 afios de prision por el
asesinato del periodista lider en Mozambique, Carlos Cardoso en noviembre del 2000 y por el
intento de asesinato de su conductor, Carlos Majate, gravemente herido durante la emboscada.
Del grupo, tres fueron los asesinos y tres, autores intelectuales: loan-shark Momade Assife Abdul
Satar (“Nini”), su hermano Ayob Abdul Satar, propietario del Buré de Intercambio Extranjero,
Unicambios, y el exgerente bancario, Vicente Ramaya.

La corte encontré que los hermanos Abdul Satar y Ramaya deseaban eliminar a Cardoso porque
habia investigado un fraude masivo en el que el banco principal del pais, el BCM, perdi6 14 millo-
nes de ddlares durante su privatizacion. El dinero fue robado por la rama de la BCM a cargo de
Ramaya, a través de cuentas abiertas por miembros de la familia Abdul Satar. El juicio fue la culmi-
nacion de la presion de quienes querian acabar con la corrupcion en Mozambique. Los periodistas
y Sus organizaciones estuvieron entre los grupos que presionaron para que se diera a conocer la
verdad completa.

Cardaso, ex director de la agencia de noticias oficial de Mozambique, AIM, cred y estaba editando
un periédico independiente via fax, Metical, para investigar escandalos financieros. Fue seguido
después de abandonar su oficina y asaltado mientras estaba en su carro.

Aunque la corte sefialé que los tres empresarios habian ordenado el asesinato, dejaron abierta la
posibilidad de mas culpables, incluyendo a Nyimpine Chissano, hijo del presidente. Los jueces
dijeron que en varias de las reuniones realizadas para discutir el asesinato, hubo presencia de
“otras personas, ademas de los defensores”. Algunas reuniones se llevaron a cabo en Expresso
Tours, propiedad de Chissano, el hijo mayor del presidente Joaquim Chissano.

Antonio Frangoulis, entonces director de la rama Maputo de la Policia de Investigacion Criminal,
PIC, informé a sus superiores de esas reuniones en las que, presuntamente, estuvo presente
Nyimpine Chissano, y fue despedido.

Anibal dos Santos Junior, “Anibalzinho”, quien contacté a los asesinos y condujo el auto, recibié la
sentencia mayor. Sin embargo, no entregd evidencia en su juicio y no fue posible interrogarlo por
sus vinculos con Chissano, ya que, misteriosamente, fue dejado en libertad y salié de la prision de
maxima seguridad de Maputo, antes de comenzar el juicio. La policia sudafricana lo arrest6 en
Pretoria, al cierre del juicio, y regresé a la carcel de Mozambique el dia que fue anunciada su
sentencia.

La corte ordend a los seis delincuentes, a pagar una compensacion de USD 588.000 a los hijos de
Cardoso, de 13 a 7 afios, y a pagar otra compensacion al conductor. ]
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Indonesia

Durante el régimen autoritario “Nuevo Orden” en Indonesia, la vio-
lencia contra los periodistas tuvo como fuente a los organismos de
seguridad del Estado como la policia y los militares, quieren eran
senialados como responsables de torturas y de secuestros.

Ahora, en una “era de reforma”, la mayoria de ataques contra pe-
riodistas son predominantemente cometidos por fuerzas no estata-
les de diversa procedencia. La Alianza de Periodistas Independientes
de Indonesia, APII, afirma que la mayoria de quienes fueron identifi-
cados como atacantes, estdn afiliados al partido politico en el poder.
Militantes de algunas organizaciones religiosas, también atacaron a
los periodistas. Lasykar Jihad (Fuerzas de la Guerra Santa), y el Frente
para la Defensa Isldmica, FDI, han sido algunos de los grupos religio-
sos que amenazan a los periodistas y medios que consideran violan
sus creencias. Adicionalmente, se sospecha que varios estos grupos
son financiados por inescrupulosos hombres de negocios.

La APIl registré 104 ataques contra periodistas entre mayo del 2000
y del 2001, que van desde presién sicolégica hasta agresion fisica.
Casila mitad de los casos fueron ejecutados por sujetos ocultos entre
tumultos o0 muchedumbre. Un afio después, la violencia contra re-
porteros aumenté a 118 casos. La APII dice que existe la impresién de
que la élite gobernante considera la violencia masiva como una ven-
ganza razonable contra medios descuidados que ofenden la sensibili-
dad del publico, especialmente cuando las agresiones provienen de
sus propios simpatizantes.

La Alianza de Periodistas, ademds de brindar servicios legales a
quienes han sido victimas de ataques, lanz6 una campana de alerta
para acabar con esta situacién. La APII le recuerda al publico que
cualquier accién que impida a un periodista obtener y difundir infor-
macion, es un ataque contra la libertad humana en general. Tam-
bién la APII recuerda a todos sus miembros, la necesidad de los mds
altos estandartes profesionales.

La organizacién brindé un curso de capacitacion en seguridad para
sus miembros, en agosto del 2002. El curso de dos dias, desarrolld
legislacion, regulaciones laborales, apoyo de uniones de medios, y se-
guridad en dreas de conflicto y evaluacién de la experiencia de perio-
distas freelance. En dreas donde la electricidad puede fallary el contac-
to con su oficina o sede es dificil, los periodistas estuvieron de acuerdo
con crear planes de emergencia para archivar copias de material infor-
mativo, un periodista; inclusive un periodista, para evitar la pérdida
de informacioén, sugirié ipalomas mensajeras! La importancia de la in-
dependencia y una preparacion rigurosa fueron enfatizadas, asi como
la necesidad de conocer la geografia, las culturas y la gente.
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Resumen

Una campana se puede realizar de forma tan espectacular como las
manifestaciones en Macedonia, o las huelgas organizadas en Nepal,
o puede carecer de glamour como escribir una carta de rechazo o
conseguir un encuentro con un parlamentario. Hay evidencia que
comprueba que cuando los periodistas se unen y actian de manera
colectiva, pueden marcar la diferencia. Acciones de solidaridad au-
mentan la confianza de los periodistas y los ayuda a desempefiarse
profesionalmente. Hasta simples acciones de solidaridad colectiva,
como el recaudo de fondos para familias de periodistas heridos o
detenidos, une a la gente y le ayuda a ser mds conciente de sus forta-
lezas a cambio de las debilidades.

En diferentes paises las organizaciones estdn trabajando a favor
de la unidad que hace posible esta profesién. Sin embargo, el acuer-
do no ha sido logrado en todos los lugares. La habilidad de los perio-
distas para hacer campanas es mds dificil si sus organizaciones estdn
divididas y no trabajan conjuntamente. Los periodistas que, a pesar
de las diferencias étnicas o politicas, realizan campafas que expre-
sen unidad, pueden construir un efectivo escudo de solidaridad que
los protegera a todos. 4

PARA EL REPORTERO

Este poema fue encontrado en el bolsillo de Egon Scotland, reporte-
ro del periddico Siiddeutsche Zeitung, en Munich, tras ser victima de
una emboscada y asesinado por guerrillas serbias en los primeros
dias del conflicto de Croacia, en 1991.

Toma todas las notas y fotografias en el corazén de Eslovenia

que puedas, y que Gabriel y Gyorgy,

mi amigo, y tu nombre también,

pero no le informes al mundo porque serds asesinado mafiana

que solamente murié un niimero

en los campos dorados de Eslovenia. Toma todas las notas y fotografias

Porque ningtin niimero tiene que puedas,

nombre mi amigo,

ni futuro. pero no le informes al mundo
que solamente murié un niimero

Inférmale al mundo en los campos sangrientos de

que fueron Johann y William Eslovenia.

Y Victor y Francesco

quienes fallecieron Anénimo
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Contactos claves

Grupos de Campana

Federacion Internacional de Periodistas

Representa a 500 mil periodistas en més de 110 paises. Hace
campanas sobre temas claves para los periodistas y la indus-
tria de la informacion, manteniendo contacto con asociacio-
nes y sindicatos de periodistas.

Durante mucho tiempo, la FIP ha realizado campanas para la
seguridad de periodistas, fotografos y camarografos.
http://www.ifj.org

Vinculo directo a Temas de Seguridad y Derechos Humanos FIP
http://www.ifj.org/hrights/hrights.html

Contacte al Funcionario de Derechos Humanos y Seguridad, FIP
safety @ifj.org

Articulo 19

Su nombre se debe al Articulo 19 de la Declaracién Universal
de los Derechos Humanos. Trabaja a nivel mundial para com-
batir la censura y promover la libertad de expresioén y el acce-
s0 a la informacion

http://www.article19.org/

Comité de Proteccion para Periodistas

Fundado en 1981 para monitorear abusos contra la prensa y
promover la libertad de prensa alrededor del mundo.
http://www.cpj.org/

Informativo Mundial EPN

Revista en linea para periodistas, editores y fotografos. Relne
noticias acerca de libertad de prensa y temas de seguridad.
http://www.epnworld-reporter.com

IFEX- Intercambio Internacional por la Libertad de Prensa
Red global que relaciona a los grupos de libertad de prensa y
alerta sobre abusos contra la libertad de medios y de los pe-
riodistas.

http://ifex.org/

Instituto de Reporteria de Guerra y Paz

Brinda capacitacion a periodistas locales que trabajan en areas de
conflicto armado. Facilita el dialogo y brinda informacion confiable.
http://iwpr.net’home_index_new.html
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Apoyo Internacional a Medios

Promueve la libertad de prensa y el periodismo, mejoramien-
to de condiciones de trabajo para periodistas locales que tra-
bajan en areas amenazadas por conflicto armado.
http://www.i-m-s.dk

Instituto Internacional de Prensa (lIP)

Red global de editores, directivos de medios y periodistas li-
deres, dedicada a la libertad de prensa y el mejoramiento de
las précticas del periodismo.

http://www.freemedia.at

Reporteros sin Fronteras

Realiza campafas para la libertad de prensa y proteccion de
periodistas amenazados o en prision.

http://www.rsf.fr/

Sitios de Informacion

Proyecto Crimenes de Guerra

Informacion y debates sobre crimenes de guerra y el papel de
los periodistas en conflictos armados.
http://www.crimesofwar.org/

Comité Internacional de la Cruz Roja

Informacion sobre la Convencion de Ginebra y temas relacio-
nados.

) +4122 734 60001

http://www.icrc.org/

Correo electronico: press.gva@icrc.org

Corte Criminal Internacional

Informacién sobre la Corte con vinculos a la Corte Internacio-
nal de Justicia y los Tribunales Internacionales de Crimen de
la antigua Yugoslavia y Rwanda.

http://www.un.org/law/icc/

Biblioteca de la Coleccion de Mapas Perry- Castaifieda
Obtenga las orientaciones correctas antes de marcharse. Vea
e imprima mapas de la coleccion Universidad de Texas, inclu-
yendo varios de la CIA.
http://www.lib.utexas.edu/maps/index.html
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Stanford, Londres

No puede ver los mapas que ofrece, pero si comprarlos en
linea.

http://www.stanfords.co.uk

Seguridad Global

Las Gltimas noticias e informacion de inteligencia sobre luga-
res peligrosos. Tiene por objetivo una evaluacion realista de
la situacion y los riesgos.

http://www.globalsecurity.org/

Convertidor de Moneda

Brinda informacion sobre la equivalencia de todas las moneda.
http://www.xe.com/ucc/

Convertidores de Todo lo demas

Distancia, temperatura, velocidad, peso, efc.
http://www.olineconversion.com/

Calendario Mundial

Averigle los dias especiales, festivos y religiosos antes de
viajar.

http://www.world-calendar.com/

La Red de Seguridad de Medios

Informacién sobre seguridad para periodistas capacitados por
Riesgos Centurién. Puede leer la circular aunque no haya
tomado la capacitacion.
http://www.centurion-riskservices.com/mediasafetynet/

Kurt Schork

Sitio dedicado a Kurt Schork (asesinado en Sierra Leona en
€12000). Recuerdos de Kurt y vinculos interesantes a articu-
los sobre cubrimiento de guerra.

Fondo de Inversion Rory Peck

Realiza campanias para la seguridad de periodistas freelance.
Abri6 un fondo respaldado por los medios més grandes del
Reino Unido, para financiar hasta el 75% de cursos de capa-
citacion para freelance a nivel global, sobre la manera de en-
frentar situaciones peligrosas.

J +44 1432 7262 5272

rptrpa@dial.pipex.com

http://www.oneworld.org/rorypeck/

Informacion Médica

Viaje y Salud Internacional
Informacion de la Organizacion Mundial para la Salud
http://www.who.int/ith/countrylist01.html

SOS Internacional

Brinda rescate y asesoria. Lo regresa a casa, desde al aero-
puerto mas cercano.
http://www.internationalsos.com/contact/

MEDEX

Apoyo Internacional Médico
http://www.medexassist.com/index.html

Vitalink

Via teléfono satelital ayuda a periodistas enfermos. Debe car-
gar un paquete de apoyo.

http://www.tvz.tv/vitalink.shtml

La Guia de Medicina a Gran Altura

Si cubrira conflicto armado en un territorio de gran altura so-
bre el nivel del mar, entre a este sitio.
http://www.high-altitude-medicine.com/

Desorden de Estrés Postraumatico

Centro Dart para Periodismo y Trauma

Pionero en trabajo con estrés postraumatico en periodistas.
http://www.dartcenter.org/

Cubrimiento Noticioso llimitado

Informacion del Dart Center, foro de discusion.
http://www.newscoverage.org/

Centro Europeo Dart para el Periodista y Trauma

Lugar de Dart Europa, desarrolla su propio trabajo y fuentes
de informacion.

http://www.darteurope.org/

Organizaciones de Capacitacion en
Seguridad

AKE Ltda., Hereford, Reino Unido

) +441432 267 111

http://www.akegroup.com

Bruhn Newtech Ltda., Salisbury, Reino Unido
Reconocimiento de Riesgos Biologicos y Quimicos
) +441980 611776
http://www.bruhn-newtech.co.uk/

También en Dinamarca: ) + 45 3955 8000
http://www.newtech.dk

EU (Colombia) 3 + 1410 884 1700
http://www.bruhn-newtch.com
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Servicios de Evaluacion de Riesgos Centurién, Hampshire,
Reino Unido

) +44 1264 355 255
http://www.centurion-riskservices.co.uk/

Recursos Chiron, Plymoth, Reino Unido

Recoleccion de informacion, apoyo, seguridad y logistica como
también capacitacion.

http://www.chiron-resources.com/

Programas de Seguridad y Reconocimiento de Riesgos
Globales

Sydney, Australia

J + 61292526575

http://www.globalriskawareness.com/

Objective Team Ltda., Daventry, Reino Unido

J +44 1788 899029

http://www.objectiveteam.com/

Capacitacion Especializada Pilgrims Ltda, Reino Unido

J +44 1932339 187

http://www.pilgrimsgroup.com/

Equipo de Seguridad

Balistica Internacional Craig (Australia)
http://www.ballistics.com.au/

Seyntex (Bélgica)
http://www.seyntex.com/
Sikkerhedsraadgiverne (Dinamarca)
http:/syntex.com/

SEMA (Francia)
http://www.sema-france.com/

BSST (Alemania)
http://www.bsstgmbh.de/BSSTV20/html/default.htm
Grupo WWDC (Israel)
http://www.wwdcgroup.com/

Industrias Hagor (Israel)
http://www.hagor.co.il’hagor/english1.html
BodySafe (Holanda)
http://www.bodysafe.com/old/nederlands/
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Body Armour (Sudafrica)
http://www.bodyarmour.co.za/

Body Armour Sueca
http://www.body-armour.se/

Equipo de Proteccion Aeroespacial- NP, Reino Unido
(Cascos especializados para camarografos)
http://www.np-aerospace.co.uk/

Chaleco de Proteccion Lorica, Reino Unido
http://www.armorvest.co.uk/

Vest Guard, Reino Unido
http://www.vestguard.com/

Black Armor, EU
http://www.blackarmor.com/

TG Faust, EU

http://www.tgfaust.com/

Lifetek Armor, EU
http://www.lifetekarmorinc.com/

Proteccion Bioldgica y Quimica

Productos Duram (Australia)
http://www.duramproducts.com.au/
Seyntex (Bélgica)
http://www.seyntex.com/

Paul Boyé (Francia)
http://www.paulboye.fr/index.html
Bruhn Newtech

(Ver capacitacion en Dinamarca, Reino Unido y Estados Uni-
dos)

Aramsco (EU)
http://www.armasco.com/

Seguro de Riesgo

Crisis Insurance, Reino Unido
http://www.crisis-insurance.com/index2.htm
Aviabel, Bélgica

http://www.aviabel.be/
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a FIP ha intenta reunir y registrar los nombres y circunstan-

cias de todos los periodistas y trabajadores de medios asesina-

dos. Recopil6 una lista de mil ciento noventa y dos asesinados
en los dltimos 12 afios. Ninguna lista puede ser completamente pre-
cisa por lo que esta cuenta con varias clasificaciones. Reunir estos
datos implica enfrentar muchos inconvenientes, debido a la falta de
informacién y a la dificultad con algunas definiciones como {quién
es periodista? y, {fue asesinado por el ejercicio de su profesiéon?

Ademds, se puede alegar que registrar solamente a quienes mue-
ren realizando su trabajo, no brinda un panorama preciso de los ries-
gos. {Qué pasa con los heridos, con quienes tienen la confianza o
salud mental destruida hasta el punto de impedirles trabajar? Son
preguntas importantes que no se resolverdn al ver estar graficas y
diagramas. Sin embargo, las graficas refuerzan muchos de los men-
sajes claves en este libro. Muestran patrones de riesgo que nos permi-
te aprender lecciones importantes para salvar vidas. Una manera para
asegurar que estos periodistas no fallecieron en vano, es aprender de
sus muertes y reducir este desperdicio de talento y compromiso.

Lalista de la FIP se diferencia de las realizadas por otras organiza-
ciones, en un aspecto importante: la FIP incluyé a todos los trabaja-
dores de medios. Esta, a nuestro juicio, es la aproximacién correcta.
Seria una equivocacion si al estallar un automdévil que transporta a
conductor, traductor, periodista, camarégrafoy técnico, que solamen-
te algunos sean considerados como victimas de medios. La lista tam-
bién incluye a periodistas que posiblemente fueron blanco por su
profesién; los que murieron en un accidente durante un cubrimien-
to (aunque esta informacién es limitada, ya que es poco probable la
muerte de un periodista en un accidente de trdnsito camino a su
trabajo).

Se pueden extraer lecciones de las muertes de periodistas en acci-
dentes. Un ejemplo es el significativo niimero de periodistas muer-
tos en accidentes de helicopteros. Grdficas que comparan dos inci-
dentes de gran escala, también muestran que fotografiar volcanes es
supremamente peligroso. Una de las pérdidas del periodismo, en afios
recientes, ocurrié cuando dieciséis periodistas japoneses murieron
con cuarenta cientificos y espectadores, el 2 de junio de 1991. Esta-
ban registrando una erupcién en el Monte Unzen de Japdn, cuando
un chorro de lava cayo6 sobre ellos. Ese mismo afio, aproximadamen-
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te setecientas cincuenta personas murieron en Monte Pinatubo, Fili-
pinas, entre ellos varios periodistas que, supuestamente, estaban a
buena distancia del Monte. La falta de informacién, incertidumbre
sobre eventos futuros y la competencia, fueron factores que impulsa-
ron a los reporteros a acercarse al borde del volcdn, literal y metaféri-
camente.

Las graficas clasifican las cifras de periodistas muertos segin lu-
gar de fallecimiento, especialidad del reportero o del trabajador. De
nuevo, surgen problemas de definicién. El propietario de una esta-
cién radial y que a veces sale al aire, {es un ejecutivo o un reportero?
En periédicos pequeios, los editores son periodistas en terreno. En
periddicos grandes, existen muchos ejecutivos. Algunos periodistas
trabajan como freelance, mientras otros que realizan las mismas fun-
ciones son descritos como fotégrafos. Es necesario reiterar el cuida-
do al analizar las graficas. Sin embargo, proporcionan una guia im-
portante de los patrones en las muertes.

Imprimimos una lista especializada que contiene doscientos seten-
ta y cuatro, de las mil ciento noventa y dos muertes. Son periodistas
que fallecieron en lo que se denomina «zonas de guerra». Esto resalta
algunos puntos claves de este libro: cudntos trabajadores de medios
mueren en su pais de origen, cudntos freelance son asesinados, cudntos
heridos, bombardeados, victimas de explosiones y embocados. Mds del
70% de trabajadores asesinados se trabajaban en el pais donde residian
(dependiendo de lo que se entienda por residencia). De las doscientos
setenta y cuatro personas registradas, por lo menos el 15% son muje-
res (la distincién de género no siempre se registraba).

Esta lista no incluye a quienes son blanco o asesinados fuera de
zonas de conflicto y esto, claramente, es un asunto de definiciones
debatibles. Los periodistas asesinados brutalmente en Argelia, Sri
Lanka, Colombia, o Ucrania, podrian estar en esta lista. La linea divi-
soria se definié dependiendo de si el periodista se encontraba en una
zona de guerra identificable.

Por varios motivos incluimos solamente el primer apellido de cada
periodista. También cabe la posibilidad de varios errores en esta lista
y, como cada periodista sabe, el sitio mds ofensivo para cometer una
equivocacién es en el obituario. Unos datos, que pueden ser impor-
tantes, como la nacionalidad del periodista, en muchos casos, fue
omitida. Donde hemos especulado sobre la nacionalidad, sefialamos
el pais en paréntesis.

La FIP da la bienvenida a cualquier correccién. Por favor notifi-
que a: safety@ifj.org

Peter McIntyre
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. ., . Debido a la falta de informacion en algunos casos, no todos
Grafica 1: (',QUIen fue asesinado? 1990 - 2002 los 1.192 periodistas asesinados entre 1990 y 2002 estan
incluidos en estas gréficas. Sin embargo, la gréfica 1 incluye

el 75% de todas las muertes y la gréafica 2 mas del 55%.
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274 un periodista o trabajador de me-
dios fue blanco (como el caso de
varias muertes en Rwanda en
1994), y las muertes que tienen
que ver con accidentes de traba-
jo. La grafica muestra que més de

I I
i St . )
é i : la mitad de las muertes son el re-
E i EF sultado de la violencia y el conflic-
to interno en paises, donde no hay
una “guerra abiertamente declara-
da”.

El nimero de periodistas asesina-
dos o que mueren fuera de zonas
de combate, dobla el de los que
Asesinatos 53%; 534 mueren por efectos de la guerra.
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Estas graficas muestran riesgos Grafica 3: { Déonde murieron periodistas y trabajadores
historicos. En la gréfica de Africa de medios? 1990 - 2002

predominan Argelia y Rwanda;
Colombia en las Américas; y en la de

Europa, paises de la antigua Union = | e TN
Soviética y Yugoslavia. s 2tz
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Grafica 4: Muertes en Africa 1990 - 2002

Argelia  Rwanda Angola Somalia  Sierra Sudafrica Nigeria ~ Liberia  Kenya  Uganda
Leona

Grafica 5: Muertes en las Américas 1990 - 2002

Colombia ~ Pert EU Brasili  Guatemala  Haiti  Venezuela El Salvador
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Grafica 6: Muertes en Asia 1990 - 2002
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Grafica 7: Muertes en Europa 1990 - 2002
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Grafica 8: Muertes en Medo Oriente 1990 - 2002

Irak

Territorios Palestiinos

Libano

Kuwait

Federacion Rusa incluye
muertes en la Union
Soviética

Yugoslavia comprende
Serbia y Montenegro




APENDICE 2
Estadisticas sobre las muertes de periodistas y
trabajadores de medios 1990-2002

Periodistas y Trabajadores de Medios Muertos en Zonas de Guerra 1990-2002

Nombre Pais donde Nacionalidad Circunstancias (m)indica que es mujer

fallecio

1990 7 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra
(Total de fallecidos 1990-2002 = 274)

1 Dheini Libano Libanesa Reportero de Al Masa abaleado por un francotirador durante enfrentamientos

en Beirut

2 Imodibie Liberia Nigeriana Editor del Guardian, atacado durante guerra civil.

3 Awotunsin Liberia Nigeriana Reportero de Champion atacado, se cree que murié con Imodibie.

4 James Liberia Liberiana Reportero de prensa, atacado durante guerra civil.

5 Woloh Liberia Liberiana Reportero de Standard atacado durante guerra civil.

6 Goll Liberia Liberiana Reportero de Standard atacado durante guerra civil.

7 Raynes Liberia Liberiana Ejecutivo de transmision asesinado durante guerra civil.

1991 39 periodistas y trabajadores de medios asesinados en zonas de guerra

8 Mustafayev  Azerbaijan Azerbaijani Trabajaba para Azerbaijdn TV, fallecié en un accidente de helicdptero.
Veintitrés personas murieron en el incidente. Azerbaijdn afirmé que la nave fue
derribada. Armenia lo nego.

9 Mirzayev Azerbaijan Azerbaijani (Las mismas circunstancias).

10 Huseynzade Azerbaijan Azerbaijani (Las mismas circunstancias).

11 Shakhbasov  Azerbaijan Azerbaijani (Las mismas circunstancias).

12 Askerova (m) Azerbaijan Azerbaijani  Reportera del periddico Azerbaijani Gencleri, asesinada por guerrilla
en Armenia en Nagorno-Karabakh.

13 Dementiev Azerbaijan Azerbaijani Trabajo para el periddico Milistivye Gosudari, herido por un mortero.

14 Lazarevich Azerbaijan Azerbaijani Reportero para Radio Mayak, herido por guerrillero de Armenia en
territorios de Karabakh.

15 Simeon Haiti Haitiana Reportero para Radio Caribes, asesinado por soldados durante un
golpe de Estado.
16 Gross Irak Alemana Fotdgrafo de JB Photos, Alemania, trabajaba para Newsweek.
Herido por iraquies durante una ofensiva contra kurdos.
17 Della Casa Irak Britanica Fotdgrafo de una agencia que trabaja para la BBC, presuntamente herido en Irak.
18 Della Casa(m) Irak Britanica Miembro de agencia que trabaja para BBC, presuntamente herida en Irak.
19 Maxwell Irak Britanica Técnico de sonido de la BBC, visto por tltima vez con Della Casa al
norte de Irak. Se presume que fue asesinado.
20 Shahine Israel Arabellsraeli  Reportero de radio asesinado en el oriente de Jerusalén.
21 Botnik Letonia Letona Camardgrafo asesinado mientras realizaba una grabacion de
acciones de tropas sovigticas.
22 Slapins Letonia Letona Miembro del equipo de grabacion (Las mismas circunstancias.)
23 Zvaigzne Letonia Letona Camardgrafo y productor (Las mismas circunstancias)
24 Werner Yugoslavia®  Austriaca Reportero freelance. Misil estallé automdvil.
25 Vogel Yugoslavia ~ Austriaca Murié con Werner (arriba).
26 Scotland Yugoslavia ~ Alemana Reportero para Stiddeutsche Zeitung, murié mientras conducia un vehiculo
identificado como prensa.
27 Penic Yugoslavia Croata Productor de Radio Glas Slavonije. Secuestrado por milicia serbia, herido en
un campo de fiitbol. Cadaver fue dejado por tres dias y luego quemado por la milicia.
28 Lederer Yugoslavia Croata Camardgrafo para TV Croata Hrvatska. Herido por mortero serbio. Ejército le

nego acceso a Zagreb para recibir atencion médica.

*En 1991 Yugoslavia no estaba formalmente dividida. Algunas de las muertes ocurrieron en Croacia o Bosnia.
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29 Kaic Yugoslavia Croata Trabajo para TV Croata, Hrvatska.

30 Podboj Yugoslavia (Croata) Técnico para television, asesinado durante ataque serbio en Beli Manastir.

31 Stojanac Yugoslavia Croata Técnico para TV Croata Hrvatska, asesinado cuando realizaba una grabacion.

32 Blanchet Yugoslavia Francesa Reportera para Nouvel Observateur, su automdvil estallé una mina.

33 Ruedin Yugoslavia Suiza Reportera de radio, murid con Blanchet al explotar la mina.

34 Brysky Yugoslavia Canadiense  Fotdgrafo freelance de AP. Murié durante un ataque con morteros.

35 Zegarac Yugoslavia Reportero de Vecernje Novosti muerto en fuego cruzado.

36 Amidzic Yugoslavia (Serbia) Equipo de television murié cuando un mortero impactd su automovil.

37 Petrovic Yugoslavia (Serbia) Miembro del equipo de television (arriba)

38 Milicevic Yugoslavia (Serbia) Miembro del equipo de television (arriba)

39 llic Yugoslavia (Serbia) Miembro del equipo de television (arriba)

40 Cehajic Yugoslavia Reportero del periddico Vecernje Novosti. Murid en la explosion de un proyectil.

41 Marjanovic Yugoslavia Periodista freelance atrapado en el fuego cruzado.

42 Urban Yugoslavia Fotdgrafo freelance para Dubrovnik Vjesnik, murié durante bombardeo.

43 Kiisticevic Yugoslavia Croata Camardgrafo. Vehiculo impactado por mortero.

44 Nogin Yugoslavia Rusa Radio y Television Soviética. Desaparecio el 3 de septiembre. Muerte fue
confirmada posteriormente.

45 Kurennoy Yugoslavia Rusa Desaparecio con Nogin. Muerte fue confirmada posteriormente.

46 Glavasevic Yugoslavia Croata Reportero para Radio Vukovar. Secuestrado en el Hospital Vukovar.
Torturado y ejecutado por fuerzas serbias. Cuerpo fue exhumado de una
tumba colectiva en 1996.

1992 26 periodistas y trabajadores de medios asesinados en zonas de guerra

47 Mustafayev  Azerbaijan Azerbaijani Camardgrafo, asesinado en Nagorno-Karabakh.

48 Kerimov Azerbaijan Periodista freelance asesinado en in Nagorno-Karabakh.

49 Lazarevic Bosnia-H Bosnia Reportero para RTV Bosnia-Herzegovina, impactado por metralla de un
mortero serbio.

50 Marinovic Bosnia-H Croata De Radio Croata, secuestrado por el ejército yugoslavo o fuerzas serbias.

51 Tepsic Bosnia-H Reportera para la agencia de noticias SRNA atrapada en fuego cruzado.

52 Tesanovic Bosnia-H Bosnia Reportera para RTV Bosnia-Herzegovina, murié mientras cubria combates en
Sarajevo.

53 Tunukovic Bosnia-H Croata Camardgrafo para BBC TV, impactado por un mortero.

54 Pfuhl Bosnia-H Alemana Periodista FADMST impactado por metralla durante un ataque de artilleria en Mostar.

55 Puyol Bosnia-H Espafola Fotdgrafo para Agencia AFNE (Madrid). Asesinado por una granada.

56 Standeker Bosnia-H Eslovenia Reportero para Revista Mladina. Abaleado.. Murié camino al hospital.

57 Kaplan Bosnia-H Estadounidense Reportero de ABC TV. Herido por un francotirador.

58 Hondo Bosnia-H Bosnia Impactado por un proyectil mientras tomaba fotos de Sarajevo para Oslobodjenje.

59 Smajlovic Bosnia-H Bosnia Reportero de Oslobodjenje, posiblemente blanco intencional.

60 Jenks Croata Britanica Stringer o colaborador para Agencia Europea de Fotografia. Abaleado.

61 Hummelvoll ~ Sudéan Noruega Fotdgrafo freelance atrapado en el fuego cruzado.

62 Sheraliev Tayikistan Tayika Editor encargado de Sadoi Mardum. Abaleado.

63 Shirind(j)zhon Tayikistan Tayika Reportero de radio, asesinado mientras cubria la guerra civil.

64 Zarobekov Tayikistan Tayika Ejecutivo de la estacion Radio Nacional Tayika. Murié con Shirind(j)zhon

65 Suyari Tayikistan Tayika Reportero para la Revista Tojikson del gobierno.

66 Olim Tayikistan Tayika Reportero para radio.

67 Murodullo Tayikistan Tayika Editor encargado del periddico Sadoi Mardum.

68 Muborakshoev Tayikistan Tayika Reportero para TV Estatal de Tayikistan. Asesinado por el Frente Popular.

69 Tura Tayikistan Tayika Trabajo para el periddico Bairaki Dusti. Asesinado mientras trabajaba.
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70 Zarobek Tayikistan Tayika Editor de Sadoi Mardum.

71 Fernandez Venezuela Venezolana  Reportero de El Universal. Murid mientras cubria un fracasado golpe de estado.

72 Vergara Venezuela Venezolana  Asesor de Coraven Press, asesinado por una aeronave que pretendia
bombardear palacio.

1993 44 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra

73 Inacio Angola Angolena Reportero de Televisao Popular, atrapado en fuego cruzado.

74 Vujovic Bosnia-H Serbia Reportero para Radio llidza, impactado por un mortero.

75 Begic Bosnia-H Bosnia Trabajo para RTV Bosnia-H. Asesinado por francotiradores en Sarajevo.

76 Filipovic Bosnia-H Bosnia Fotdgrafo de Srpsko Slovo, impactado por un mortero.

77 Ruzicic Bosnia-H Bosnia Reportero para Radio Sarajevo, murio en la explosion de una bomba.

78 Sipovac Bosnia-H Bosnia Camardgrafo de RTV Bosnia-Herzegovina.

79 Sojanovic (m) Bosnia-H Bosnia Reportera de Oslobodjenje, asesinada por un francotirador.

80 Puletti Bosnia-H ltaliana Freelance para Mondo Economico & Brescia Oggi, recibid disparo en una
emboscada.

81 Lonneux Bosnia-H Bélgica Camardgrafo para television mexicana. Abaleado.

82 Ramic Bosnia-H (Serbia) Trabajo para RTV Bosnia-Herzegovina.

83 Elez Bosnia-H (Serbia) Reportera de Radio Foca asesinada en la linea de fuego.

84 Tasar Bosnia-H Turca Reportera para Gazetta Mili Gazette. Abaleado.

85 Goskel Bosnia-H Britanica Reportero freelance reportero. Abaleado.

86 Novalic Bosnia-H Trabajo para Press So.

87 Bodnaruk Bosnia-H Bosnia Trabajo para el periddico Oslobodjenje.

88 Arifhodzic Bosnia-H Trabajo para el periddico Privredne Novine.

89 Karapetian Georgia Armenia Reportera para prensa escrita.

90 Ezugbaya Georgia Reportera de television.

91 Popiashvili Georgia Reportera de television.

92 Gordelazde  Georgia Reportera de television.

93 Adanaya Georgia Georgiana Reportera de The Press. Noveno periodista asesinado en Georgia en el afo.

94 (Desconocido) Georgia Espariola Una de las 22 victimas de un avién impactado por un cohete.

95 Tuttle (m) Georgia Estadounidense Reportera de Wall Street Journal, murié en el mismo avidn.

96 Soloviev Georgia Rusa Fotdgrafo ganador de premios. Murio mientras tomaba fotos para AP.

97 Haidar Libano Libanesa Camardgrafo Al-Manar TV, recibié un impacto de mortero mientras cubria
invasion israeli al sur del Libano.

98 Belozerov Rusia Rusa Ingeniero de video para television Nacional Ostankin. Herido en medio de

fuego cruzado en la sede de Ostankin TV en Moscu durante un intento de
golpe en octubre.

99 Peck Rusia Britanica Freelance, muridé mientras grababa a las afueras del centro de Ostankin.

100 Krasilnikov Rusia (Rusa) Camardgrafo, murid mientras cubria enfrentamientos a las afueras del centro
de television.

101 Drobyshev Rusia (Rusa) Reportero para Priroda i Chelovek, asesinado mientras cubria enfrentamientos
en Moscd.

102 Sidelnikov Rusia Rusa Camardgrafo para Lennauchfilm Studio,murié mientras cubria enfrentamientos
en Moscd.

103 Smirnov Rusia (Rusa) Reportero para Molodeshny Kuriyer, asesinado durantes enfrentamientos en
Moscu.

104 Skopan Rusia Francesa Camardgrafo para Red de TV Francesa TF1, murid cubriendo enfrentamientos
en Moscd.
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105 Evariste Rwanda Rwanda Fotdgrafo. Cuerpo fue encontrado en barricadas militares.

106 Jumel Somalia Francesa Técnico de sonido, asesinado por francotirador.

107 Macharia Somalia Kenyano Técnico de sonido para Reuters, golpeado, apedreado y apufialado por
muchedumbre.

108 Mursal Somalia Somali Stringer de AP. Abaleado mientras intentaba defender a colega.

109 Eldon Somalia Estadounidense Fotdgrafo de Reuters, golpeado, apedreado, y apufalado por la
muchedumbre.

110 Krauss Somalia Alemana Fotdgrafo de AP, golpeado, apedreado y apufialado por muchedumbre.

111 Maina Somalia Kenyano Fotdgrafo freelance para Reuters, golpeado, apedreado y apufialado por
muchedumbre.

112-116 Somalia 5 Somalies Periodistas de CNN. La FIP no tiene los nombres de los cinco miembros del
equipo de television somali que murieron cuando su carro fue impactado
durante fuertes enfrentamientos.

1994 60 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra

117 Gilela Angola Angolefio Ingeniero de sonido para Radio Nacional de Angola, atrapado en fuego cruzado.

118 Hasek Bosnia-H Canadiense  Reportero para Washington Inquirer, murié en el hospital cuando estallo el
vehiculo.

119 Ota Bosnia-H Italiana Camardgrafo de RAI, impactado por un mortero.

120 D’Angelo Bosnia-H [taliana Técnico de TV de RAI, impactado por un mortero.

121 Luchetta Bosnia-H [taliana Reportero de TV de RAI, impactado por un mortero.

122 Brinton Bosnia-H Estadounidense Fotdgrafo freelance para Noticias Magnolia. Carro impactado por una mina.

123 Tomasic Bosnia-H Estadounidense Traductor murié cuando carro entrd en contacto con una mina. (ver arriba).

124 Bandyatuyaga Burundi Burundesa Reportero de TV arrestado por el gjército y asesinado publicamente en un estadio.

125 Elbaum (m) ~ Chechenia Estadounidense Fotdgrafa freelance, murid cuando exploté una bomba.

126 Seruvumba ~ Rwanda (Rwanda) Reportero para el periddico Imbata, asesinado en guerra civil.

127 Mukamusoni  Rwanda (Rwanda) Director del periddico de oposicidn, Le Soleil, asesinado en guerra civil.

128 Kameya Rwanda (Rwanda) Editor encargado de, Rwanda Rushya, asesinado en guerra civil.

129 Ruhatana Rwanda (Rwanda) Editor encargado, Kanyarwanda, asesinado en guerra civil.

130 Rukondo Rwanda (Rwanda) Presidente de la Asociacion de Propietarios de Periddicos, golpeado y asesinado.

131 Mukamana (m) Rwanda (Rwanda) Propietario de Producciones de Videwo Reba compafiia de produccion de
video, murid en guerra civil.

132 Ntawucikayenda Rwanda (Rwanda) Operador de camara, murid al estallar bomba en estacion de television estatal.

133 Rwabukwizi ~ Rwanda (Rwanda) Antiguo director del periddico de Kanguka, abaleado en guerra civil.

134 Karinganire ~ Rwanda (Rwanda) Reportero para Le Flambeau, cortado en pedazos en su casa.

135 Rutsindura Rwanda (Rwanda) Editor encargado de Amakuruki i Butare, asesinado por milicia con machetes
junto a su esposa, hijos y padres.

136 Bazimaziki Rwanda (Rwanda) Trabajo para el periddico Le Flambeau, murid en guerra civil.

137 Bideri-Munyangabe Rwanda  (Rwanda) Trabajo para el periddico Le Messager-Intumwa, murid en guerra civil.

138 Burasa Rwanda (Rwanda) Trabajo para el periddico Le Partisan, murid en guerra civil.

139 Gatera Rwanda (Rwanda) Trabajo para el periddico Kanyarwanda, murid en guerra civil.

140 Habineza-Sibo Rwanda (Rwanda) Trabajo para el periddico Le Partisan, murid en guerra civil.

141 Habinshuti Rwanda (Rwanda) Trabajo para el periodico Umurwandashyaka, murid en guerra civil.

142 Hategekimana Rwanda (Rwanda) Trabajo para el periddico Le Tribun du peuple, murid en guerra civil.

143 Kalinda Rwanda (Rwanda) Trabajo para Radio Rwanda, murid en guerra civil.

144 Kamanayo Rwanda (Rwanda) Trabajo para el periddico Kibernika, murid en guerra civil.

145 Karambizi Rwanda (Rwanda) Trabajo para el periddico Imbaga, murié en guerra civil.

146 Kayiranga Rwanda (Rwanda) Trabajo para el periddico Kanguka, murié en guerra civil.
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147 Mbunda

148 Mudatsikira
149 Mukama

150 Munyakazi
151 Mureramanzi
152 Mutesa

153 Nkundimana
154 Nkubiri

155 Nsabimana
156 Nshimiryo
157 Nyimbuzi
158 Rubwiriza
159 Rudahangarwa
160 Rugaju

161 Shabakaka
162 Twagiramungu
163 Funga

164 Gakwaya
165 Kamurase
166 Kanamugire
167 Kanyabugoyi
168 Mbuguje
169 Munana

170 Munyarigoga
171 Ntaganzwa
172 Semusambi
173 Sibomana
174 Alpi (m)

175 Krovatin

176 Anceaux

1995
177 Bunyadov

178 Kolevski
179 Schofield

180 Zaimovic
181 Alyakina (m)

182 Kagirov
183 Piest

184 Molchanov
185 Shumack
186 Titov

130

Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Rwanda
Somalia
Somalia

Somalia

(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)

(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
(Rwanda)
ltaliana

Eslovenia

Suiza

Trabajo para TV Rwanda, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico Rwanda Rushya, murié en guerra civil.

Trabajo para el periddico Le Tribune du peuple, murid en guerra civil.
Trabajo para el periddico L'Observateur, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico L’emancipation, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico Kanyarwanda, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico Kanyarwanda, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico Kinyamateka, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico Orinfor, murid en guerra civil.

Trabajo para TV Rwanda, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico L'Observateur, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico Orinfor, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico La Releve, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico Le Tribune du peuple, murié en guerra civil.
Trabajo para el periddico Kibernika, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico lwacu, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico Dialogue, murid en guerra civil.

Trabajo para el periddico Le Tribune du peuple, asesinado por la milicia.
Trabajo para el periodico Rwanda Rushya, asesinado por la milicia en casa.
Trabajo para el periddico La Griffe, asesinado por la milicia.

Trabajo para el periddico Kanyarwanda, murid en guerra civil en Interahamwe.
Trabajo para el periddico Imbaga, asesinado por la milicia.

Trabajo para el periddico Le Rambeau, murio en guerra civil en Interahamwe.
Trabajo para el periddico Orinfor, asesinado en casa en Interahamwe.
Trabajo para el periddico Rafiki, murié en guerra civil.

Trabajo para el periddico Unuranga, asesinado por FPR.

Trabajo para el periddico Isibo. Desconocidos los detalles de su muerte.
Cubria la partida del ejército para RAI 3. Asesinada por la milicia.
Reportero para TV RAI 3, deliberadamente la milicia le dispard, estaba con
Alpi (ver arriba).

Reportero para Noticias Caritas, herido por soldados somalies.

20 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra

Azerbaijan

Bosnia-H
Croacia

Bosnia
Chechenia

Chechenia
Chechenia
Chechenia
Chechenia
Chechenia

Azerbaijani

Bosnia
Britanica

Bosnia
Rusa/Alemana

Rusa

Alemana

Rusa
Estadounidense
Rusa

Camardgrafo para Reuters/ Agencia de Noticias Turan. Herido en la garganta
mientras grababa.

Camardgrafo para TV Serbia, muerto en el fuego cruzado.

Reportero de Radio de BBC, herido por un soldado croata. Confundido con un
combatiente serbio.

Reportero de la Revista Dani en Sarajevo, murid a estallar una granada.
Reportera de la Revista Focus y Noticias Radio RUFA. Tenia permiso para
pasar por un retén en Budyonnovsk, pero fue herida por soldado ruso.
Reportero de Rossiiskaya Gazeta & periddico Vozrozhdeniye, abaleado.
Reportero de Revista Stern, abaleado.

Camardgrafo de NTV, murid en un accidente de transito.

Fotdgrafo de Bethlehem Star, desaparecio en Grozny, 24 de julio.

Fotdgrafo de Nevskoye Vremya. Combatientes chechenos lo obligaron a
bajarse del bus. Noticieros rusos informaron que Titov y su colega fueron
abaleados. (abajo)



187 Shabalin
188 Zhitarenko

189 Yanus
190 Ivanov

191 Kerimov

192 Suleymanova
193 Palmisano
194 Weerasinghe

195 Saputhanthri
196 Piyasoma

1996
197 Chaikova (m)
198 Yagodin

199 Pimenov

200 Yefimova (m)
201 Khadzhiyev

1997
202 Bekir Dogan
203 Jalloh

1998
204 Chanya

205 Mashtakova (m

206 Smith

1999
207 Ependiyev

208 Mezhidov
209 Gegayev
210 Motta

211 Thoenes

212 Muliawan
213 Mitrovic
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Chechnia Rusa Reportero para el diario St. Petersburg. Colega de Titov. (arriba).

Chechnia Rusa Coronel del ejército y corresponsal del periddico Krasnaya Zvezda (diario de
las fuerzas militares rusas). Herido cerca a Grozny mientras cubria
enfrentamientos.

Chechenia Rusa Camardgrafo de Canal 5, herido por un francotirador, mientras trabajaba en Grozny.

Chechenia Rusa Reportero de Nevskoye Vremya. Fue a buscar a sus colegas Felix Titov y
Maxim Shabalin. No aparecio.

Chechnia Azerbaijani Camardgrafo freelance de AP,abaleado.

Chechnia (Chechena)  Reportero del periddico Ichkeriya.

Somalia Italiana Camardgrafo de RAI. Impactado mientras grababa el retiro de tropas de la ONU.

Sri Lanka (Sri Lanka) Reportero para periddico Silumina Sinhala. Una de las tres personas que
fallecieron en Tamil cuando el avion fue atacado por misiles.

Sri Lanka (Sri Lanka) Reportero de periddico, murié durante ataque con misiles (ver anterior)

Sri Lanka (Sri Lanka) Reportero de prensa, murié durante un ataque de misiles (ver anterior).

5 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra

Chechenia Rusa Reportero para Gazetta Obshachaya. Vendado sus ojos, golpeado y abaleado.

Chechenia Reportero de Na Boevon Postu. Emboscado y asesinado por combatientes
chechenos.

Chechenia Chechena Camardgrafo para TV Vaynakh. Herido por un francotirador en Grozny.

Chechenia Chechena Reportero del periddico Vozrozhdeniye. Secuestrada con su mamd y asesinada.
Chechenia Chechena Reportero de ORT, asesinado por un militar ruso cuando viajaba con su
esposa e hijo de 4 afios.

2 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra

Irak Turca Trabajo para MED TV. Desaparecio en Irbil en mayo cuando cubria
enfrentamientos.

SierraLeona S. Leonés Freelance para Punch, Storm & Vision. Fallecid por mdltiples heridas causadas
durante el cubrimiento del combate.

3 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra

Georgia Georgiana Reportero para el periddico Rezonats. Cuerpo mutilado por rebeldes Abkhaz.

) (Chechenia) Rusa Fallecio en Rusia por heridas producidas durante el cubrimiento del conflicto
checheno en 1997.

SierraLeona  S.Leonés Reportero de BBC TV, asesinado en una emboscada

40 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra

Chechnia Chechena Editor encargado de Groznensky Rabochy, herido mortalmente por fuego de un
proyectil.

Chechnia Camardgrafo para TV Tsentr, murié mientras grababa el ataque aéreo contra
convoy de refugiados.

Chechnia Chechena Camardgrafo para TV Nokh Cho, murid mientras grababa el ataque aéreo
contra convoy de refugiados.

Colombia Colombiana  Asesinado mientras grababa ataque de las FARC en un pueblo, para Garzon TV.

Timor del Oriente Holandesa  Reportero del Financial Times. Emboscado, asesinado y su cuerpo mutilado.

Timor del Oriente Indica Reportero de Asia International Press, emboscado y asesinado junto a siete civiles.

RFY* Serbia Director de programa, murid durante ataque de misiles de la OTAN contra

Radio Television Serbia (RTS).
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214 Stukalo
215 Stevanovic
216 Bancovic
217 Munitlak
218 Jankovic
219 Tasic

220 Deletic
221 Stoimenovski
222 Stojanovic
223 Jontic

224 Markovic

225 Joksimovic

226 Jovanovic
227 Medic
228 Dragojevic

229 Ying

230 Yuhuan
231 Xinghu
232 Gruener
233 Kraemer
234 Alit

235 Stojkovic
236 Supriadi
237 Roeh
238 Cole

239 Oguogo
240 Kamara
241 Mansaray

242 Tierney
243 Juma Jalloh

244 Bah Bah
245 Kamara
246 Turay

2000

247 Yatsina

248 Yefremov
249 Tepsurgayev

RFY
RFY
RFY
RFY
RFY
RFY
RFY
RFY
RFY
RFY
RFY

RFY

RFY
RFY
RFY

RFY

RFY

RFY

RFY

RFY

RFY

RFY
Indonesia
Libano
Sierra Leona

Sierra Leona
Sierra Leona
Sierra Leona
Sierra Leona
Sierra Leona
Sierra Leona

Sierra Leona
Sierra Leona

Serbia
Serbia
Serbia
Serbia
Serbia
Serbia
Serbia
Serbia
Serbia
Serbia
Serbia

Serbia

Serbia
Serbia
Serbia

China
China
China
Alemana
Alemana

Indica
Israeli
S. Leonés

Nigeriana
S. Leonés
S. Leonés
Estadounidense

S.Leonés

S.Leonés
S.Leonés

Programador extranjero asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Programador extranjero asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Editor de video asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Maquillador asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Técnico de TV asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Técnico de TV asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Camardgrafo asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Técnico de TV asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Técnico de TV asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Técnico asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Trabajador del equipo de seguridad para TV asesinado en ataque con misiles
de la OTAN contra RTS.

Trabajador del equipo de seguridad para TV asesinado en ataque con misiles
de la OTAN contra RTS.

Operador de programa asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Disefiador de programa asesinado en ataque con misiles de la OTAN contra RTS.
Trabajador del equipo de seguridad para TV asesinado en ataque con misiles
de la OTAN contra RTS.

Reportero muerto en bombardeo de la OTAN a la embajada de china.
Reportero muerto en bombardeo de la OTAN a la embajada de china.
Reportero muerto en bombardeo de la OTAN a la embajada de china.
Reportero para Revista Stern, asesinado por francotirador.

Fotdgrafo para Stern, herido por francotirador.

Intérprete, herido por francotirador. (arriba)

Trabajaba con el equipo de Stern. Herido por francotirador.

Reportero de periddico Medan Pos. Secuestrado en Aceh. Apufialado hasta morir.
Reportero de Radio Kol Israel, murié en un ataque terrorista en Libano.
Reportero de radio SKY-FM 106, asesinado por el Frente Revolucionario
Unido, FRU

Editor de Concord Times, herido por FRU.

Reportero de Radio Kiss 104 FM, herido por FRU.

Editor de Standard Times, murié con toda su familia cuando su casa fue
prendida en fuego.

Productor de AP TV, herido por rebeldes mientras viajaba en un convoy
ECOMOG.

Editor de African Champion. Confundido con un rebelde. Asesinado por un
soldado de ECOMOG (Grupo de Monitoreo de Africa Occidental).

Periodista freelance, herido y apufialado por rebeldes en presencia de su familia.
Freelance del periddico. Secuestrado y asesinado por rebeldes.

Reportero de Punch, Daily Mail, y Servicio de Transmisidn de Sierra Leona.
Herido.

9 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra

Chechenia
Chechenia
Chechenia

Rusa
Rusa
Chechena

Fotdgrafo de Agency, secuestrado y ejecutado por combatientes chechenos.
Reportero de prensa, murio al estallar su jeep.

Camardgrafo freelance, asesinado por desconocidos que irrumpieron en su
hogar.

* En 1999 Yugoslavia (Serbia y Montenegro) se convirtié en la Repiiblica Federal de Yugoslavia, RFY.
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250 Gallego
251 Kandolo

252 Takoush
253 Conteh
254 Gil Moreno
255 Schork

2001
256 Lawton
257 Al Bashawi

258 Al Qatanani
259 Sutton (m)

260 Billaud
261 Handloik
262 Burton
263 Haidari
264 Fuentes
265 Cutuli (m)
266 Stromberg

2002
267 Ciriello

268 Al Alami
269 Lopez

270 Sandoval
271 Abu Zahra
272 McLeod

273 Tellawi
274 Scott
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Colombia Colombiana  El caddver fue hallado entre los de varios guerrilleros del ELN muertos durante
enfrentamientos con el gjército.

Dem. Rep. Congo Zairefio Camardgrafo de UNESCO TV, asesinado durante una emboscada. Cuerpo
fue quemado.

Libano Libanesa Conductor de BBC. Misil de tanque israeli impactd su auto.

Sierra Leona  S. Leonés Asesinado mientras cubria una manifestacion.

Sierra Leona  Espafiola Reportero de AP, asesinado en una emboscada de rebeldes.

Sierra Leona  Estadounidense Reportero de Reuters, asesinado en una emboscada de rebeldes.

11 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra

Macedonia Britanica Reportero de AP, murid cuando su carro fue atacado por proyectiles.

Palestina Palestina Fotdgrafo de prensa, murid en ataque de misiles aéreos israelies mientras
entrevistaba a lideres de Hamas en Nablus

Palestine Palestina Reportero de prensa, murié en ataque de misiles (ver anterior)

Afganistan Francesa Reportera de radio, fue «ejecutado» por Talibanes, tras caer de un vehiculo
blindado.

Afganistan Francesa Reportero de radio, «ejecutada» en el mismo incidente.

Afganistan Alemana Reportero de revista, «ejecutado» en el mismo incidente.

Afganistan Australiana Camardgrafo, asesinado en un convoy emboscado por Talibanes.

Afganistan Afgana Fotdgrafo, asesinado en el mismo convoy.

Afganistan Espariola Reportero, asesinado en el mismo convoy.

Afganistan Italiana Reportero, asesinado en el mismo convoy.

Afganistan Sueca Camardgrafo, asesinado en robo armado en casa alquilada en zona de guerra.

8 periodistas y trabajadores de medios muertos en zonas de guerra

Palestina Italiana Fotdgrafo freelance. Asesinado por militares israelies. Confundido con un
francotirador.

Palestina Palestina Camardgrafo, asesinado por fuego israel.

Colombia Colombiana  Conductor de estacion de television, asesinado cuando su auto fue atacado
por helicoptero militar.

Colombia Colombiana ~ Camardgrafo de RCN TV, murid por heridas causadas en el mismo ataque del
helicdptero contra el auto.

Palestina Palestina Camardgrafo freelance. Murid por heridas causadas por disparo de tanque
sisraell.

Afganistan Neozelandés  Reportero freelance, murié en accidente de transito.

Palestina Palestina Herido mientras cubria una manifestacion.

Rusia Britanica Productor de pelicula, murié mientras grababa a combatientes chechenos.
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Apéndice 3

Cddigo Internacional Profesional para el
Ejercicio Seguro del Periodismo

municacién que trabajan en situaciones dificiles y zonas de
conflicto, son un tema recurrente.

Muchos periodistas han resultado muertos, lesionados o acosa-
dos en zonas de guerra, como blanco de uno u otro bando o atrapa-
dos en el fuego cruzado. Otros son victimas de agresiones e
intimidaciones premeditadas ya sea por parte de criminales, terro-
ristas o agentes del Estado -policia, militares o las fuerzas de seguri-
dad- que actian de manera secreta e ilegal.

Con frecuencia es poco lo que pueden hacer los periodistas o las
organizaciones de medios de comunicacién para evitar ser victimas.
Inevitablemente, habrd accidentes, sin importar el cuidado en pro-
porcionar proteccién, y poco puede hacerse cuando quienes atacan
medios de comunicacién utilizan métodos despiadados y brutales
para aplastar la indagacién periodistica.

No obstante, hay medidas que los periodistas y las organizaciones
afiliadas a la FIP pueden adoptar reducir al minimo los riesgos del
personal. En especial, el seguimiento de medidas de vital importan-
cia para brindar proteccidn:

Preparacién adecuada, formacioén y protecciéon social. Es impor-
tante que los periodistas y el personal de los medios de comunica-
cién, estén preparados para hacer frente a las dificultades pro-
pias del oficio. Deberia existir un marco legal que proporcione
asistencia médica y proteccién social al personal.

Los profesionales de los medios de comunicacién deben estar in-
formados e informarse acerca del terreno politico, fisico y social
en el que estdn trabajando. No deben contribuir a la incertidum-
bre e inseguridad de sus condiciones con su ignorancia o su con-
ducta imprudente.

Las organizaciones de los medios de comunicacion deben cuidar-
se de correr riesgos por obtener una ventaja comercial y deben
fomentar la cooperacién entre periodistas cuando existan condi-
ciones potencialmente peligrosas.

Los gobiernos no deberian poner obstaculos al periodismo. No
deben restringir innecesariamente la libertad de circulacién de
los periodistas, ni comprometer el derecho de los medios de co-
municacién informativos a recoger, produciry difundir informa-
cién en condiciones seguras y protegidas.

I os peligros que corren periodistas y equipos de medios de co
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Nadie ha de interferir en los medios de comunicacién. Todo el
mundo ha de respetar la integridad fisica de los periodistas y el
personal de los medios de comunicacién en el trabajo. Debe pro-
hibirse interferir fisicamente en la filmacién u otro trabajo perio-
distico.

Teniendo en cuenta estas consideraciones, la FIP pide a los gru-
pos de periodistas, las organizaciones de los medios de comunica-
cién y a todas las autoridades publicas competentes que respeten el
siguiente Codigo de practica internacional para la conducta segu-
ra en el periodismo:

1. Los periodistas y el demds personal de los medios de comunica-
cién estardn adecuadamente equipados para toda misién, propor-
ciondndoles incluso material de primeros auxilios, instrumentos
de comunicacién, medios de transporte adecuados y, en caso ne-
cesario, ropa de proteccion.

2. Las organizaciones de los medios de comunicacién y, cuando co-
rresponda, las autoridades ptblicas, proporcionardn formacién
de sensibilizacién al riesgo para aquellos periodistas y trabajado-
res de medios de comunicacién que pueden participar en misio-
nes en las que prevalezcan condiciones peligrosas o que, razona-
blemente, pueden serlo.

3. Las autoridades publicas informardn a su personal la necesidad
de respetar los derechos de los periodistas y les dardn instruccio-
nes de respetar su integridad fisica y la del personal de los medios
de comunicacién, mientras trabajan.

4. Las organizaciones de los medios de comunicacién proporciona-
rdn proteccién social a todo el personal que participe en la activi-
dad periodistica fuera del lugar de trabajo habitual, incluido un
seguro de vida.

5. Las organizaciones de los medios de comunicacién proporciona-
rdn, gratuitamente, tratamiento médico y asistencia médica, in-
cluidos los gastos de recuperacién y convalecencia, a los periodis-
tasy trabajadores de medios victimas de lesiones o enfermedades
resultado de su trabajo.

6. Las organizaciones de los medios de comunicacién protegerdn a
los periodistas independientes o a quienes trabajan tiempo par-
cial. Deben recibir, sobre un pie de igualdad, la misma proteccién
social y acceso a la formacién y equipo del personal asalariado.







