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စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားသည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကြဲျပားၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း 
ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားသည့္ အခ်က္မ်ားသည္ တာဝန္ရွိယူမႈရွိေသာ စီးပြား 
ေရးလုပ္ငန္းတစ္ခု၏ လကၡဏာရပ္အခ်ဳိ႕ျဖစ္သည္ဟု MCRB ယူဆသည္။ 

• ဥပေဒကို ေလးစားလုိက္နာျခင္း
• လူ႔အခြင့္အေရးကို ေလးစားလုိက္နာျခင္း
• အဂတလိုကိစ္ားမႈကိ ုေရွာငၾ္ကဥရ္န ္ကတကိဝတ္ျပဳလပု္ေဆာင္ျခင္းႏငွ့ ္

လက္ဖက္ရည္ဖုိး (သို႔) လာဘ္မေပးျခင္း
• အခြန္မ်ားကုိ ေက်ပြန္စြာေပးေဆာင္ျခင္း
• မိမိဝန္ထမ္းမ်ားကို ေလးစားျခင္း
• သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ကိုေလးစားျခင္း
• အျခားစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို တာဝန္ယူမႈရွိစြာ ဆက္ဆံျခင္း
• မိမိ၏ ေဖာက္သည္မ်ားကုိ တာဝန္ယူမႈရွိစြာဆက္ဆံျခင္း
• ပြင့္လင္းျမင္သာမႈရွိျခင္း
• သက္ဆိုင္သူမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ျခင္း

အခ်ဳိ႕ေသာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားသည္ လူမႈေရးဆုိင္ရာ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ားျပဳ 
လုပ္ျခင္း (သို႔) အျခားေသာ ေကာ္ပုိရိတ္လူမႈတာဝန္ယူမႈမ်ား သုိ႔မဟုတ္ ပရ 
ဟိတလုပ္ငန္းအစီအစဥ္မ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္ မိမိတုိ႔၏ လူမႈတာဝန္ယူ 
မႈကုိ လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ 

ေနာက္ခံအေၾကာင္း

ျမန္မာ့စီးပြားေရးက႑ တာဝန္ယူမႈရွိေရး အေထာက္အကူျပဳဌာန (MCRB)
သည္ ယူေကအေျခအစုိက္ IHRB ႏွင့္ ဒိန္းမတ္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႕ DIHR တုိ႔ 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈျဖင့္ ဖြဲ႕စည္းထားသည့္ ရန္ကုန္အေျခစုိက္ အဖြဲ႕အစည္း 
ျဖစ္ၿပီး ယူေက၊ ဒိန္းမတ္၊ ေနာ္ေဝ၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ နယ္သာလန္ႏွင့္ အိုင္ယာလန္ 
တုိ႔က ရန္ပုံေငြမ်ား ေထာက္ပံ့ေပးထားသည္။ 

တာဝန္ယူမႈ ပုိရွိေသာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အသိပညာ၊ စြမ္း 
ေဆာင္ရည္ႏွင့္ စကားဝုိင္းမ်ားဖန္တီးရန္အတြက္ ထိေရာက္မႈရွိၿပီး တရားဝင္မႈရွိ 
ေသာ လမ္းေၾကာင္းတစ္ခု ေပၚထြန္းေစရန္ ဌာနကို ၂ဝ၁၃ ခုႏွစ္တြင္ ထူေထာင္ 
ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ အရပ္ဘက္ လူ႔အဖြဲ႕အစည္း၊ အစုိးရ 
တုိ႔ႏွင့္အတူ ဘက္လုိက္မႈမရွိဘဲ လုပ္ကိုင္ေဆာင္ ရြက္ေနသည့္ အဖြဲ႕အစည္း 
တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ 

ျမန္မာ့စီးပြားေရးက႑ တာဝန္ယူမႈရွိေရး အေထာက္အကူျပဳဌာန (MCRB)

အမွတ္ (၁၅) ရွမ္းရိပ္သာလမ္း၊ စမ္းေခ်ာင္းၿမဳိ႕နယ္၊ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕၊ ျမန္မာ။

ဖုန္း/ဖက္စ္- +၉၅ ၁ ၅၁ဝဝ၆၉

ထူေထာင္သူမ်ား

CSR ႏွင့္ တာဝန္ယူမႈရွိေသာ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္း
CSR ဆုိသည္မွာ “လူမႈအသိုက္အဝန္းအေပၚ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား၏ 
သက္ေရာက္မႈမ်ားအတြက္ တာဝန္ယူမႈ၊ တာဝန္ခံမႈ”ဟု အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆုိ 
ပါသည္။ ဤအဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆုိခ်က္သည္ CSR ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး၂ဝဝ၁ ခုႏွစ္၊ 
ေအာက္တုိဘာလတြင္ ဥေရာပသမဂၢ (အီးယူ)က ခ်မွတ္ခဲ့ေသာ မူဝါဒတြင္ 
ေဖာ္ျပထားသည့္ အဓိပၸာယ္ႏွင့္ အညီျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းတုိ႔သည္ စီးပြားေရးႏွင့္ 
လူ႔အခြင့္အေရးဆုိင္ရာ ကုလသမဂၢ မူေဘာင္စည္းမ်ဥ္းမ်ား (UN Guiding 
Principle on Business and Human Rights)၊ UN Global Compact၊ 
ႏုိင္ငံတကာလုပ္ငန္းႀကီးမ်ားအတြက္ OECD ၏ လမ္းညႊန္မ်ားကို အဓိကက် 
ေသာ အကုိးအကားမ်ားအျဖစ္ ညႊန္းဆုိထားသည္။  

‘တာဝန္ယူမႈရွိေသာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းဆုိတာ’ 
ဘယ္လုိမ်ဳိးလဲ

လတ္တေလာရန္ပုံေငြေထာက္ပံ့သည့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား



ပြင့္သစ္စ စီမံခ်က္ (TiME)

 ပြင့္သစ္စ စီမံခ်က္ (Transparency in Myanmar Enterprises-TiME) 
သည္ အဂတိလုိက္စားမႈ တုိက္ဖ်က္ေရး၊ အဖြဲ႕အစည္းဆုိင္ရာ ပြင့္လင္းျမင္ 
သာမႈ၊ လူ႔အခြင့္အေရး၊ က်န္းမာေရး၊ လုံၿခဳံစိတ္ခ်ရမႈႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ 
ဆုိင္ရာ နယ္ပယ္မ်ားတြင္ ျမန္မာ့စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား၏ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈကို 
တုိးျမင့္ေအာင္ တုိက္တြန္းအားေပးရန္ ရည္ရြယ္သည္။ စီမံခ်က္အရ ၄င္းတုိ႔ 
ထုတ္ျပန္ထားသည့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ မူတည္ၿပီး မူေဘာင္ 
တစ္ခု အသုံးျပဳကာ ကုမၸဏီမ်ားအား အမွတ္ေပးျခင္းျဖစ္သည္။

 ကုမၸဏီမ်ား၏ တရားဝင္ဝဘ္ဆုိဒ္ သုိ႔မဟုတ္ အြန္လိုင္းလူမႈကြန္ရက္ 
စာမ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား မည္မွ်ထုတ္ျပန္ထားသည္ 
ကို သိရွိရန္ ျမန္မာထိပ္တန္းကုမၸဏီ ၁ဝဝ ခန္႔အား ၂ဝ၁၅ တြင္ စီမံခ်က္က 
ေလ့လာခဲ့သည္။ ယခု သုေတသနအတြက္ ကုမၸဏီမ်ား ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ 
အဓိကအားျဖင့္ ျပည္တြင္းအခြန္မ်ားဦးစီးဌာနက ထုတ္ျပန္ထားသည့္ ဝင္ေငြ 
ခြန္ အမ်ားဆုံးေပးေဆာင္ေသာ ထိပ္ဆုံးကုမၸဏီ ၁ဝဝ ႏွင့္ ကုန္သြယ္လုပ္ငန္း 
ခြန္ အမ်ားဆုံးေပးေဆာင္ေသာ ထိပ္ဆုံးကုမၸဏီ ၁ဝဝ စာရင္းမ်ားမွလုပ္ငန္း 
ပမာဏႀကီးမားေသာ ျပည္တြင္းကုမၸဏီမ်ားကို ေရြးခ်ယ္ထားသည္။ ယင္း 
စာရင္းႏွစ္ခုထဲတြင္ မပါဝင္ေသာ လုပ္ငန္းပမာဏႀကီးမားသည့္ ျပည္တြင္း 
ထိပ္တန္းကုမၸဏီမ်ားကိုလည္း ထပ္မံေပါင္းထည့္ထားသည္။ MCRB ၏ ကနဦး 
သုေတသနၿပီးေနာက္ ယင္းတုိ႔၏ ဝဘ္ဆုိဒ္မ်ားတြင္ MCRB က ေတြ႕ရွိခဲ့သည္ 
မ်ားကို ကုမၸဏီမ်ားႏွင့္ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးမႈမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သတင္း အခ်က္ 
အလက္မ်ား ပုိမုိထုတ္ျပန္ရန္ ယင္းတုိ႔အား တုိက္တြန္းခဲ့ကာ အကယ္၍ ထုိ 
မူဝါဒမ်ားကို က်င့္သံုးမႈမရွိေသးလွ်င္ က်င့္သုံးရန္လည္း တုိက္တြန္းခဲ့သည္။ 
ယင္းတုိ႔၏ ဝဘ္ဆုိဒ္မ်ားကို ေနာက္ဆုံးအႀကိမ္ ေလ့လာၾကည့္ရႈခဲ့ၿပီးေနာက္ 
ရလဒ္ဇယားကုိ ဇူလုိင္လတြင္ ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။ ေလ့လာမႈကို ၂ဝ၁၆ တြင္ 
လည္း ထပ္မံျပဳလုပ္သြားမည္ ျဖစ္သည္။ ယင္းအစီအရင္ခံစာကို ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
ဝဘ္ဆုိဒ္တြင္ ရယူႏုိင္ပါသည္။ 

MCRB ၏ အဓိက ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား

 တာဝန္ယူမႈရွိေသာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အသိပညာ 
ဖြံ႕ၿဖဳိးရန္ ကိုယ္တုိင္ကိုယ္က်ပါဝင္သည့္ နည္းလမ္းတစ္ရပ္ျဖင့္ MCRB က 
ႀကဳိးပမ္းလွ်က္ရွိသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ တာဝန္ယူမႈရွိေသာ စီးပြားေရးက႑ 
ဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ား၊ လုိအပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္ရသည့္  
အေၾကာင္းအရာမ်ားအတြက္ ဘုံနားလည္မႈတစ္ရပ္ကုိ မိမိတုိ႔က တည္ေဆာက္ 
သြားလုိသည္။ MCRB အေနျဖင့္ စီးပြားေရးက႑၊ အရပ္ဘက္ လူ႔အဖြဲ႕ 
အစည္းႏွင့္ အစိုးရတို႔ၾကား ေဆြးေႏြးပြဲစကားဝုိင္းမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ 
မ်ားအတြက္ အခင္းအက်င္း တစ္ခုကို ေထာက္ပံ့ေပးလုိပါသည္။ 
 ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ တာဝန္ယူမႈရွိေသာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း အေလ့အထမ်ား 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ၄င္းတုိ႔၏ သက္ဆုိင္ရာ အခန္းက႑မ်ားႏွင့္ 
တာဝန္ဝတၱရားမ်ားကို ျဖည့္ဆည္းေဆာင္ရြက္ႏုိင္ရန္ စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ား 
တည္ေဆာက္ေရးကုိ မိမိတုိ႔က အကူအညီမ်ားေပးလွ်က္ရွိသည္။ သဘာဝ 
ပတ္ဝန္းက်င္ႏွင့္ လူမႈဘဝသက္ေရာက္မႈ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈမ်ား (ESIA) ႏွင့္ 
CSR လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကဲ့သုိ႔ မူဝါဒႏွင့္စည္းၾကပ္ေရး ကိစၥရပ္မ်ားအေပၚ မူဝါဒ 
ပုိင္းဆုိင္ရာ စည္း႐ုံးလႈံ႔ေဆာ္မႈတြင္လည္း မိမိတုိ႔က ပါဝင္ေဆာင္ရြက္လွ်က္ 
ရွိသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ စီးပြားေရးႏွင့္ လူ႔အခြင့္အေရး အခင္းအက်င္းမ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္ၿပီး ႏုိင္ငံျခားရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူမ်ားကုိလည္း ကနဦး(အခမဲ့)အႀကံေပးမႈ 
မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္လ်က္ရွိသည္။ ႏုိင္ငံျခားႏွင့္ ျမန္မာ့စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား
ကုိ ဆီေလ်ာ္အပ္စပ္ရာ ျပည္တြင္းရွိ သက္ဆုိင္သူမ်ား၊ ကနဦးလုပ္ေဆာင္မႈ 
မ်ားႏွင့္ ဆက္သြယ္ေပးျခင္းမ်ားကို ျပဳလုပ္သလုိ ၄င္းတုိ႔၏ နားလည္မႈ ပုိမုိ 
နက္ရႈိင္းေစရန္ ၄င္းတုိ႔အား အေထာက္အကူေပးႏုိင္မည့္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ဝန္ 
ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ႏုိင္ရန္လည္း အႀကံျပဳေပးလွ်က္ရွိသည္။ ေဒသႏၱရ 
လုပ္ငန္းမ်ား (အဓိကအားျဖင့္ အေသးစားႏွင့္အလတ္စား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း 
မ်ား-SMEs) CSR ကို ပိုမုိနားလည္လာေစရန္ႏွင့္ ယင္းတုိ႔ႏွင့္ လုပ္ကိုင္ေဆာင္ 
ရြက္ရန္ ရန္ကုန္တြင္သာမက နယ္ၿမဳိ႕နယ္မ်ားသို႔ပါ ျဖန္႔က်က္မည့္ CSR ကြန္ 
ရက္တစ္ခု ထူေထာင္ရန္ လက္တြဲေဆာင္ရြက္မည့္ သေဘာတူညီခ်က္တစ္ရပ္ကုိ 
Myanmar Business Coalition on Aid (MBCA) ႏွင့္ MCRB တုိ႔က ဇန္နဝါရီ 
၂ဝ၁၄ တြင္ သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ ယင္းသေဘာတူညီခ်က္သည္ တာဝန္ယူမႈ 
ရွိေသာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းအတြက္ ေဒသႏၱရအဆင့္ႏွင့္ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ညြန္႔ 
ေပါင္းအဖြဲ႕မ်ား တည္ေဆာက္ေရးသုိ႔ ဦးတည္သြားလိမ့္မည္ဟု မိမိတုိ႔ေမွ်ာ္လင့္ 
ထားသည္။ 

စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈမ်ားအား 
က႑အလုိက္ ေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္း (SWIA)

 SWIA သည္ ေကာင္းစြာအေျခခုိင္ၿပီးျဖစ္သည့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ 
ဆုိင္ရာ သက္ေရာက္မႈမ်ားအား ေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္း (EIA) ႏွင့္ လူမႈဘဝ 
သက္ေရာက္မႈမ်ားအား ေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္း (SIA) တုိ႔၏ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
အေပၚ အေျခခံထားသကဲ့သုိ႔ EIA/SIA ၏ စနစ္တက် ေဆာင္ရြက္ပုံနည္း 
အဆင့္ဆင့္တုိ႔ကို အေျခခံေသာ လူ႔အခြင့္အေရးဆုိင္ရာ သက္ေရာက္မႈမ်ား 
အား ေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္းေပၚတြင္လည္း အေျခခံထားကာ ျဖစ္ေပၚလာႏိုင္ 
ေသာ သက္ေရာက္မႈမ်ားအား လူ႔အခြင့္အေရးရႈေထာင့္မွ ေလ့လာသည္။ 

 စမီကိံန္းေရးဆြဲျခင္း အေကာငအ္ထည္ေဖာ ္ေဆာငရ္ြက္ျခင္းအဆင့မ္်ား 
မွစတင္၍ သီးျခားစီမံကိန္း တစ္ခုခ်င္းစီအေပၚ ျဖစ္ေပၚလာႏိုင္ေသာ ဆုိးက်ဳိး 
သက္ေရာက္မႈမ်ားအား နားလည္သေဘာေပါက္ရန္၊ ဟန္႔တားရန္၊ ေလွ်ာ့ခ် 
ရန္အတြက္ လက္ရွိ  ရွိႏွင့္ၿပီးေသာ သက္ေရာက္မႈမ်ားအား ေလ့လာဆန္းစစ္ 
ျခင္းဆုိင္ရာ နည္းလမ္းမ်ားကို အသုံးျပဳသည္။ SWIA သည္ စီမံကိန္းတစ္ခု 
ခ်င္းစီအလုိက္ ေလ့လာျခင္းအစား က႑တစ္ခုလုံးတြင္ ျပည္တြင္း သုိ႔မ 
ဟုတ္ ျပည္ပစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား၏ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈရွိလာႏုိင္ေသာ အလား 
အလာမ်ားအေပၚ ပုိမုိက်ယ္ျပန္႔ၿပီး အနာဂတ္ကိုေရွး႐ႈေသာ ေလ့လာသုံး 
သပ္မႈနည္းစနစ္အား ရႈျမင္ေဖာ္ထုတ္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ မ်ားစြာေသာ စီမံ 
ကိန္းအဆင့္ အေျချပဳသက္ေရာက္မႈေလ့လာဆန္းစစ္ ျခင္းမ်ားကဲ့သုိ႔ မဟုတ္ 
ဘဲ ျပဳလုပ္ၿပီးစီးသြားေသာ အသီးသီး၏ ရလဒ္မ်ားသည္ အနာဂတ္တြင္ 
ကုမၸဏီမ်ားက ျပဳလုပ္မည့္ သက္ေရာက္မႈ ေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားအတြက္ 
အကုိးအကားတစ္ခုျဖစ္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ထားပါသည္။ 

 MCRB က ေရနံႏွင့္သဘာဝဓာတ္ေငြ႕က႑ (၂ဝ၁၄)၊  ခရီးသြား 
လုပ္ငန္းက႑ (၂ဝ၁၅) ႏွင့္ ICT က႑ (၂ဝ၁၅) တို႔တြင္ သက္ေရာက္မႈမ်ား 
အား ေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္း (SWIA) မ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ 
လည္း သတၱဳတြင္းက႑အတြက္ သက္ေရာက္မႈမ်ားအား က႑အလိုက္ 
ေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္း (SWIA) ဆက္လက္လုပ္ေဆာင္မည္ ျဖစ္သည္။ 
အဆိုပါ က႑မ်ားအား ေရြးခ်ယ္သည့္အခ်က္မ်ားမွာ ျမန္မာ့စီးပြားေရးဖြံ႕ၿဖိဳး
တိုးတက္မႈတြင္ အဆိုပါက႑မ်ား၏ အက်ံဳးဝင္မႈ၊ အဆိုပါက႑မ်ားမွ ျဖစ္ 
ေပၚလာႏိုင္ေသာ သက္ေရာက္မႈမ်ားႏွင့္ အဆိုပါက႑မ်ားသည္ အျခား 
က႑မ်ားအေပၚ အျပန္အလွန္ သက္ေရာက္ႏိုင္ျခင္းမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္ပါ 
သည္။ ယင္းအစီရင္ခံစာ အားလံုးကို MCRB website တြင္ရယူႏိုင္ပါသည္။


