Projekt:

Autonomni socialni centrum Klinika

Socidlni centra jsou komunitni prostory, které funguji v celé fadé zemi Zapadni Evropy (v Italii, Spanélsku,
Recku, Némecku, Holandsku, Velké Britanii, Dansku, ale i v Polsku ¢&i Slovinsku). V méstech, kde probiha
intenzivni komodifikace méstského prostoru a kazdodenniho Zivota jeho obyvatel, ktera se projevuje na
strané jedné rlstem nakladl na bydleni a Zivot ve mésté jako takovy, a na strané druhé v rozvoji
predevsim takovych aktivit, které se fidi logikou podnikani a zisku, predstavuji socialni centra dllezita
mista pro celou fadu kulturnich, socidlnich a politickych aktivit, které spojuje to, zZe jsou zalozeny na
dobrovolnosti, neziskovosti a nekomercnosti.

Pro¢ v Praze pottebujeme autonomni socidlni centrum? ProtoZe Praha v soucasnosti patfi mezi
nejlukrativnéjsi mésta v Evropé, spolu s takovymi velkomésty jako Londyn, Berlin, Hamburk, Frankfurt Ci
Pafiz. To vede k nardstu cen nemovitosti a najmd. Cim dal tim vice aktivit se podfizuje a/nebo je nuceno
se podfizovat logice zisku a sménné hodnoty.

Praha proto potfebuje prostory, které se budou vymariovat z této generalizujici se trzni logiky, protoze
¢lovék neni jen homo economicus. Pro rozvoj demokracie, kterou chapeme jako proces, kdy se lidé
podileji (anebo alespori maji moznost se podilet) na rozhodovani o vécech verejnych, o tom jak mésto
vypada a jakym smérem se vyviji, jsou takové prostory nezbytné. Praha pottebuje mista a prostory, které
budou otevieny hodnotdm uzitnym, kde bude mozné rozvijet socidlni vztahy, které presahuji tzky
individualni zajem. Praha potiebuje mista a prostory, kde se lidé schazeji jakozto ob¢ané a ne jako
spotrebitelé, protoZe takova mista a prostory jsou nezbytna pro rozvijeni participativni pfimé
demokracie.

Praha potfebuje socidlni prostor, ktery bude:

prostor epicentrum — misto novych kulturnich, spolecenskych a politickych impuls( a Sifeni ekologického
Zivotniho stylu; tvirci misto

prostor Skola pro vsechny — pfirozené propojeni akademické a neakademické sféry i lidi rGznych generaci;
Ziva univerzita bez kreditl pro vSechny generace; ziva skola angaZovanosti



o v

prostor kontejner — proménlivé propojovani a kombinovani uz existujicich , ostrovi“ ¢eské a
stfedoevropské nezdvislé kultury; setkavani s ,jinakosti

prostor pristav — nizkoprahové centrum zalozené na nekomercni kulture, pomoc (nejen) mladym lidem
pfi béZném chodu centra zjistit, k ¢emu maiji talent a naucit se s nim pracovat; pfistav kde, je mozné na
chvili v klidu spocinout, Cist si, povidat si nebo manualné tvofit

prosto ndstroj — Ziva, energeticky Usporna a k okoli citliva architektura, flexibilni — reagujici na pozadavky
programu uzivateld domu (rekonstrukce ¢i do/stavba);

prostor druhy domov — centrum oteviené po cely den, nikoli jen v dobé kurzl ¢i predstaventi;

Proc se odkazujeme na zkuSenosti a tradice autonomnich socialnich center?
Proc¢ autonomni

ProtoZe jsou zaloZena na samospraveé téch, kdo tyto centra vyuZivaji a provozuji v duchu spoluprace,
solidarity a vzajemné pomoci. Nejsou zavisla na statnich dotacich, na grantech, ani na mecenasstvi
bohatych sponzor(. Na rozdil od béZznych komunitnich center, kterd zpravidla maji svého
institucionalniho zfizovatele, at jiz statniho, cirkevniho ¢i soukromého, autonomni socialni centra usiluji o
nezavislejsi vztah a jsou zfizovany a provozovany zdola.

Proc socialni

Protoze se neftidi logikou ziskovosti. Sluzby a aktivity, které se v socidlnich centrech odehravaji, jsou
predevsim odvislé na potiebdch a pfanich jak lidi, ktefi centrum provozuji, vyuzivaji, tak i Sirsi komunity a
Ctvrti, ve kterych se socialni centra nachazeji. Socialni, protoze lidem umoznuiji, aby se v nich pojimali a

k ostatnim vztahovali podle jiné logiky, nezZ je ta trzni. Aktivity v téchto centrech umoziuji lidem, aby
prestali byt ,podnikateli se svymi Zivoty“, ktefi neustale prepocitavaji a kalkuluji, nakolik se jim to vyplati
a v druhych vidi konkurenty ¢i prostfedek svého podnikani. Naopak umoznuji rozvijet jiné socialni vztahy,
hodnoty a subjektivity zalozené na sdileni, dohodé, spolupraci a vzajemné pomaoci.

Pro¢ centrum

Protoze poskytuji misto socializace, kde se lidé, casto z odliSnych socialnich skupin, a s odliSnym
kulturnim zdzemim, mohou schazet a potkavat. Jsou mistem pro ob¢anské spolky a iniciativy a se svym
dlrazem na iniciativu zdola, samospravu, také dileZitou socialni laboratofi a mistem Skoly ob¢anské
angazovanosti.

Autonomni socialni centra se snaZzi nabouravat logiku spektdaklu, kdy odborni profesionalové pripravuji
program pro divaky a pasivni Ucastniky. SpiSe se snazi nabizet prostor a zdzemi pro aktivity kulturni,
socialni a politické aktivity zdola, které nikoho nediskriminuji a respektuji zakladni principy rovnosti mezi
lidmi, etniky, rasami a pohlavimi.



Planované aktivity
Socialni a spolecenské déni

Kavarna bude duleZity prostor kazdodenniho setkdvani a socializace. Je pojata jako rdznorody prostor,
ktery neovladne jeden reproduktor ani jeden styl odpocinku a kde se budou moci odehravat prednasky,
Cteni a diskuse. Nabizi originalni jidelnicek, obménovany podle sezény a domdcich surovin, levna
vegetaridnska jidla (vafi kolektiv Punx23), zapomenutou ceskou kuchyni bez magi, piva z malych
pivovard, cider, vodu z vodovodu, sodu, malinovku. Dllezit3 je oteviena atmosféra celého prostoru, kde
Ize stravit tfeba cely den samostudiem, kavarenskou vyukou jazyk(, psanim, praci, tvorbou. DlleZitou
soucasti kavarny je i knihovna, kdy na rlznych mistech kavarny budou k dispozici pfebytky z redakci i
domdcich knihoven, dary, bez evidence, systém knihu za knihu.

Lidova jidelna bude mistnost nebo ¢ast mistnosti s bezbariérovym pfistupem a bude slouzit pro mistni
obyvatele — jako princip socialniho zaclenovani rliznych skupin obcan(l. Budou se v ni konat pravidelné
spole¢né snidané i vecere zaloZené na principu naturalni a pracovni vymény (dlouhodoba zkusenost
némeckych center).

Knihovna a infoshop budou nabizet i odpovidajici informacni zdzemi, které bude poskytovat predevsim
kontinualné budovana knihovna a informacni centrum s nabidkou domacich a cizojazy¢nych
alternativnich tiskovin, které nejsou bézné dostupné. Bude nabizet Siroky vybér knih s environmentalni,
ekologickou, lidskopravni tématikou a s nimi souvisejici sociologickou literaturou. Kromé toho bude
obsahovat jedinecny archiv ¢asopisu, zinli a fanzin( zabyvajici se alternativni kulturou a politikou.

Komunitni zahrada vyuZivajici venkovnich prostord bude rozdélena do dvou ¢asti. V jedné se bude
péstovat zelenina pro potieby socidlniho centra, druhd, vefejna ¢ast bude slouzit jako komunitni zahrada
pro obyvatele Ctvrti.

Komunalni dilna fungujici jako viceucelova dilna, plnici roli jak praktickou, tak vyukovou. Bude
poskytovat zakladni dilenské zazemi (naradi) pro fungovani centra, ale zaroven bude i oteviena Sirsi
komunité. Méla by rozvijet manualni zru¢nost zdjemcu a prispivat k tomu, aby si lidé dokazali opravovat
véci svépomoci.

FreeShop /Obchod zdarma je komunitnim mistem zacilenym na podnécovani k myslenkam recyklace,
opétovného vyuzivani a spoluprace. Vsechny véci jsou zde poskytovany komukoliv, kdo o né ma zdjem, at
uz se jedna o obleceni ¢i praktické a vyuZitelné véci. To, co lidé nepotfebuji mohou pfinést a co potrebuji
,Si zase mohou odnést.

Mamatata klub bude prostor pro setkavani a potkavani rodic s détmi. Bude také slouZit jako tvUrci
prostor pro déti, protoZe podpora tvorivosti a schopnosti spolu vyjit je u déti dalezita.

Cyklodilna bude prostor pro opravu, servis kol a jejich recyklaci, protoZe kola predstavuji ekologicky a
socialné dostupny dopravni prostifedek.

Zazemi pro iniciativy a spolky. Misto pro ob¢anskou angazovanost.



Vzdélavani

Lidova Zizkovska univerzita (LZU) bude vefejnd série prednasek, seminafi a debat lidi z akademické a
neakademické sféry. Vzdélavani, diskuse a kultivaci kritického mysleni povaZzujeme za dlleZité a je tieba
stirat bariéry mezi odbornym a expertnim védénim, které se péstuje na univerzitach a laickym védénim,
podfizeném tomuto expertnimu. Prednasky a seminare se budou vénovat tématiim politicko-
historickym, kulturné politickym, literarnim, hudebnim.

DdleZitou souéasti LZU bude i projekt historie Zizkova zdola, ktery ma za cil podrobné se vénovat bohaté
a nepsané historii této jedine¢né prazské Ctvrti.

Workshopy/dilny se budou tykat aktualniho alternativnhiho uméni. Nékteré dilny budou mit verzi pro
déti. Jednim z cild dilen je vyhledavani a podpora novych lidi v jednotlivych oblastech, technicka a
psychologicka podpora nové scény nejen v Praze. V ndvaznosti na projekt LZU a stirani bariér budou dilny
zaméreny i na manualni a rukodélnou ¢innost.

kurz pro DJe —kurz obsluhy gramcf, rdzné styly
kurz filmového dokumentu

publicistické kurzy: kurz sebeobrany vici PR primyslu a medialni gramotnost; psani recenze, reportaze,
rozhovoru

kurzy open source

jazykové kurzy

kurz svareni

kurz vyroby vlastni knihy

kurz sitotisku a vyroby plakatu

kurz konkrétnich vytvarnych technik uréeny détem nebo rodi¢lim s détmi
kurz sebeobrany

pravni pomoc pro obcanskou spole¢nost

kurz travelingu

kurz preziti ve mésté i v divociné

kurz ekologického chovani



Télocvi¢na bude predstavovat alternativni podobu fit-centra bez specifického zaméfeni. Bude nabizet
prostor bez financ¢niho zatiZzeni vSem zajemclm o kurzy sebeobrany, boxu, jégy, CrossFitu i tfeba break
dancu. Télocvi¢na bude ale zdroven mistem umoziujicim nejen télesny, ale i dusevni rozvoj a méla by
tak pfispivat k vzajemnému respektu a ucté.

Kultura a uméni
Sal pro poradani hudebnich, divadelnich a filmovych produkci, pro autorska ¢teni.

Galerie pro pftilezitostné mensi vystavy fotografii, ¢i vytvarnych dél.

Socialni bydleni (co-housing)

ASC by zaroven poskytovalo bydleni pro 5 — 7 lidi, ktefi by se zaroven podileli na provozu ASC Klinika.
Neslo by o klasické bytové jednotky, jako spiSe o alternativni formu komunitnich bydleni (co-housing) se
spolec¢nymi prostory (kuchyné, sprchovy kout, toalety). ZkuSenosti ze zahranici ukazuji, Ze spojeni
takovéto formy bydleni s provozem ASC usnadriuje jeho provoz, snizuje jeho nadklady a nabizi potencial,
jak se vyvazat ze zavislosti na grantech a dotacich.

Financovani ASC Klinika

Autonomni socialni centr funguji na principu do-it-yourself (udélej to sdm), jsou zaloZena na
samofinancovani a dobrovolnosti a priklady ze zahranici ukazuiji, Ze je potencial, aby to dlouhodobé
fungovalo.

ASC se zamérné vyhyba zavislosti na statnich dotacich, grantovém systému ¢i bohatych mecenasich.

Jako neziskovy projekt, ktery se snazi vymanit z trzni logiky, se pfedpoklada symbolické najemné,
s placenim vydaju za vodu a elektfinu s vyhledem na co nejvétsi prechod na sobéstacné zdroje (vyuzivani
obnovitelnych zdroj(, ¢i destové vody).

Zakladnim zdrojem financovani budou samotné aktivity socidlniho centra. Zakladem udrzitelnosti bude
generace ,zisku” z nékterych aktivit, jako jsou koncertni a zZivé hudebni produkce, popf. promitani a
doprovodna cinnost ve formé zajisténi obCerstveni navstévnikim.

Dalsim zdrojem financi budou benefi¢ni akce organizované v jinych prostorach na podporu ASC, i
v zahranici.



Tretim zdrojem financi bude crowfounding (hromadné financovani) konkrétnich projektd, vydajq, Ci
oprav.

Pripadné prijeti financi z grant by mélo projit debatou a dopfedu by mély byt vylouceny granty spojené
s velkymi korporacemi, s diskutabilni socidlni ¢ ekologickou odpovédnosti (OKD, CEZ)
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Iniciatori projektu

V soucasnosti je iniciatorem projektu neformalni ob¢anska iniciativa nékolika desitek lidi z oblasti
akademické a neziskové sféry, ob¢anského aktivismu, a alternativni a autonomni kultury.

Mgr. et Mgr. Arnost Novak

Vystudoval Medidlni studia a Socialni a kulturni ekologie na Univerzité Karlové a v soucasnosti plsobi a
vyucuje na Fakulté humanitnich studii Univerzity Karlovy. V letech 1993 — 98 byl aktivni v Autonomnim
socialné-kulturnim centru Ladronka.

Anna Hausnerova

Socialni pracovnice. Jako terénni socialni pracovnice plsobi v oblasti pomoci lidem bez domova na uzemi
Prahy. Dlouhodobé se zabyva problematikou absence socialniho bydleni a moznosti efektivni pomoci
lidem ohroZzenym socidlnim vylouéenim.

Mgr. et Ing. Tereza Virtova

Vystudovala Politologii na Vysoké skole ekonomické a Socialni antropologii na Karlové univerzité, kde
momentalné pokracuje v doktorském studiu. Je rodilou Zizkovackou a osud Prahy 3 a jejich domU a
obyvatel ji neni Ihostejny.

Martina Sosnova

Vystudovala Stfedni soukromou Skolu reklamni tvorby, obor UzZita fotografie, kterému se profesionalné
nevénuje. Prosla nékolika zaméstnanimi pocinaje komeréni sférou, neziskovym sektorem konce.
Procestovala jihozdpadni Evropu, Zila v komunité v ovocném sadu. Momentdalné se snazi najit snesitelny
zpUsob jak Zit zpét ve mésté.

Ivo Mathé

Nezavisly umélec dlouhodobé pusobici na prazské kulturni scéné. Zabyva se vytvarnym uménim a
hudebni produkci. Dlouhodobé usiluje o vytvoreni autonomniho kulturniho centra vytvarejiciho
alternativu k mainstreamovym a predevsim komercénim podnikdm.






