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j¢qm¡ J A¢ih¡p£  

LjÑ£−cl A¢dL¡l…¢m−L  
ANËpl Ll−R 

VÊ¡¢g¢Lw ¢i¢ƒjÚp −fË¡−VLne ¢lJNÑ¡e¡C−Sne AÉ¡ƒ (TVPRA)  
¢ejÀ¢m¢Ma A¢dL¡l…¢m  fËc¡e L−l :   
A¢ih¡p£ f¡Q¡l −b−L lr¡ f¡Ju¡ hÉ¢š²−cl -  

• ¢LR¥ pjuL¡−ml SeÉ CEHp-H b¡L¡l Ae¤j¢a −cu Hhw 
""NË£e L¡XÑ''-Hl SeÉ B−hce Ll¡l p¤¤−k¡N −cu  

• A¢ih¡p£ f¡Q¡l −b−L lr¡ f¡Ju¡ hÉ¢š²−cl ¢e¢cÑø ¢LR¥ 
BaÈ£u−L CEHp-H Bp¡l Ae¤j¢a −cuz  

• CEHp-H L¡S Ll¡l Ae¤−j¡ce −cu  
• lr¡ f¡Ju¡ hÉ¢š²l¡ −k pjÙ¹ f¢l−oh¡ f¡Ju¡l  

A¢dL¡l£ a¡l a¡¢mL¡ °a¢l L−l −cu,  

f¡Q¡l −b−L lr¡ f¡Ju¡ hÉ¢š²−cl SeÉ -  

• f¡Q¡lL¡l£−cl ¢hl¦−Ü −cJu¡e£ c¡¢hl j¡jm¡ Ll¡l p¤¤−k¡N  
−cu  

• f¡Q¡lL¡l£−cl SeÉ −g±Sc¡l£ n¡¢Ù¹l ¢hhlZ −cuz    

¢e¢cÑø L−uL¢V Afl¡−dl −b−L lr¡ f¡Ju¡ A¢ih¡p£−cl :  
 
• ¢LR¥ pjuL¡−ml SeÉ CEHp-H b¡L¡l Ae¤j¢a −cu Hhw 

""NË£e L¡XÑ''-Hl SeÉ B−hce Ll¡l p¤¤−k¡N −cu   
• A¢ih¡p£ f¡Q¡l −b−L lr¡ f¡Ju¡ hÉ¢š²−cl ¢e¢cÑø ¢LR¥ 

BaÈ£u−L CEHp-H Bp¡l Ae¤j¢a −cuz  
• CEHp-H L¡S Ll¡l Ae¤−j¡ce −cu 
 
−gu¡l −mh¡l ØVÉ¡ä¡XÑp AÉ¡ƒ (FLSA) HC…¢m fËc¡e  
L−l :  

• LjÑ£−cl, ¢h−noa ¢nö−cl, −n¡oZ −b−L p¤¤lr¡ −cu  

• −n¡¢oa LjÑ£−cl a¡−cl ¢e−u¡NLaÑ¡−cl ¢hl¦−Ü j¡jm¡ Ll¡l 
Ae¤j¢a −cu  

BCe  

H¢nu¡e B−j¢lL¡e ¢mN¡m ¢X−g¾p  
AÉ¡ä HS¥−Lne g¡ä  

 

 
AALDEF  

j¢qm¡ J A¢ih¡p£ LjÑ£−cl A¢dL¡l…¢m−L ANËpl Ll−R :  
""AÉ¡¢¾V-VÊ¡¢g¢Lw C¢e¢n−u¢Vi'' f¡Q¡lL«a J −n¡¢oa j¢qm¡ J  
LjÑ£−cl BCe£ fË¢a¢e¢daÆ fËc¡e L−lz  

AALDEF: 1974-H fË¢a¢ùa H¢nu¡e B−j¢lL¡e ¢mN¡m  
¢X−g¾p AÉ¡ä HS¥−Lne g¡ä (AALDEF) j¡jm¡, JL¡m¢a Hhw  
pÇfËc¡−ul ¢nr¡l j¡dÉ−j A¢ih¡p£−cl A¢dL¡l, −i¡Vc¡−el A¢dL¡l, 
AbÑ°e¢aL eÉ¡u, OªZ¡S¢ea ¢qwpa¡ Hhw f¤¢mn£ c¤l¡Ql−Zl ja ¢hou…¢m
−a Hn£u¡e B−j¢lL¡e−cl e¡N¢lL A¢dL¡l…¢m−L p¤¤lr¡ −cu Hhw  
H…¢ml fËp¡l OV¡uz    

AALDEF -Hl AeÉ¡eÉ fËLÒfpj§q  

• LjÑ£−cl SeÉ AbÑ°e¢aL eÉ¡u  
• ¢nr¡Na p¡jÉ Hhw k¤h A¢dL¡l  
• Bh¡pe eÉ¡u fËLÒf  
• A¢ih¡p£−cl eÉ¡−ul p¤¤−k¡Nm¡i  
• −i¡Vc¡−el A¢dL¡−ll fËLÒf  
• ¢eE S¡¢pÑ H¢nu¡e B−j¢lL¡e m −fË¡−Sƒ  
 
 
 
AALDEF qm ¢eE CuLÑ AÉ¡¢¾V-VÊ¡¢g¢Lw −eVJu¡LÑ (NYATN) Hl 
¢ØVu¡¢lw L¢j¢Vl pcpÉz   
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Bfe¡l A¢dL¡l…¢m S¡e¤e  

• pjÙ¹ LjÑ£−clC a¡−cl CµR¡l ¢hl¦−Ü hmf§hÑL L¡S 
Ll¡ −b−L j¤¢š² f¡Ju¡l A¢dL¡l B−R; a¡l¡ 
a¡−cl Q¡L¢l −b−L CÙ¹g¡ ¢c−a f¡−lz*  

• pjÙ¹ LjÑ£−clC Ljf−r e§Éeaj −hae Ef¡SÑe 
Ll¡l A¢dL¡l B−R, a¡−cl C¢j−NËn−el AhÙÛ¡ k¡C 
−q¡L e¡ −Lez  

• fË−aÉL hÉ¢š²lC n¡l£¢lL h¡ j¡e¢pL ¢ekÑ¡ae −b−L 
j¤š² qJu¡l A¢dL¡l B−Rz    

• fË−aÉL hÉ¢š²lC ¢jbÉ¡ L¡l¡h¡p −b−L j¤š² qJu¡l 
A¢dL¡l B−Rz  

j¡e ¤o f¡Q¡l   
nË¢jL f¡Q¡l : hmfË−u¡N, S¡¢mu¡¢a h¡ h¡dÉ Ll¡l j¡dÉ−j 

HLSe hÉ¢š²l nËj h¡ −ph¡  

−k±e f¡Q¡l :  

• hmfË−u¡N, S¡¢mu¡¢a h¡ h¡dÉ Ll¡l j¡dÉ−j HL¢V 
hÉhp¡¢uL −k±e ¢œ²u¡u ¢mç Ll¡  

• 18 hR−ll Lj hup£ HLSe hÉ¢š² h¡ AfË¡çhu−úl 
p¡−b hÉhp¡¢uL −k±e ¢œ²u¡  

LjÑ¢e−u¡N m´Oe  

• hÉ¢š²¢V−L Ljf−r k¤š²l¡øÊ£u h¡ l¡−SÉl e§Éeaj  
−hae −cJu¡ qu e¡  

• hÉ¢š²¢V−L fË¢a pç¡−q 40 O¸V¡l −h¢n L«a L¡−Sl 
SeÉ Ji¡lV¡Cj fËc¡e Ll¡ qu e¡z  

 
*LjÑ¢e−u¡N Q¥¢š²l Ad£e HLSe LjÑ£−L Q¥¢š²l naÑ¡hm£ m´O−el SeÉ 
eNc r¢af§lZ ¢c−a q−a f¡−lz ¢h−no L−uL¢V A¢ih¡p£ ¢ip¡-k¤š² 
HLSe LjÑ£ k¢c CÙ¹g¡ −cJu¡l h¡ Q¡L¢l R¡s¡l ¢pÜ¡¿¹ −ee, a¡q−m  
¢a¢e a¡l ¢ip¡l naÑ m´Oe Ll−a f¡−lez Ae¤NËq L−l HLSe  
E¢L−ml fl¡jnÑ ¢eez  

f¡Q¡−ll ¢ho−u L−uL¢V Am£L ¢hnÄ¡p c§l Ll¡  

• f¡Q¡l Ll¡ −Q¡l¡Q¡m¡−el −b−L Bm¡c¡z −Q¡l¡Q¡m¡e qm ¢e−Sl 

CµR¡u ¢he¡ Ae¤j¢a−a B¿¹SÑ¡¢aL p£j¡e¡ A¢aœ²j Ll¡z −k 

pjÙ¹ A¢ih¡p£−cl −Q¡l¡Q¡m¡e L−l CEHp-H ¢e−u Bp¡ qu a¡l¡ 

BCe m´Oe L−l−Re, ¢L¿¹¥ k¡−cl f¡Q¡l L−l CEHp-H ¢e−u 

Bp¡ qu Hhw CµR¡l ¢hl¦−Ü L¡S Ll−a h¡dÉ Ll¡ qu a¡l¡ 

BCe à¡l¡ p¤¤l¢ra b¡−Lez  

• f¡Q¡l qm −hnÉ¡hª¢š h¡ AeÉ¡eÉ −k±e ¢œ²u¡Lm¡−fl SeÉ j¡e¤−ol 

hÉhp¡l −b−LJ A−eL −h¢nz f¡Q¡l −b−L lr¡ f¡Ju¡ hÉ¢š²l¡ 

L¡lM¡e¡, M¡j¡l, −l−Ù¹¡ly¡, ¢ejÑ¡ZL¡kÑ Abh¡ NªqLjÑ£ ¢qp¡−h  

hÉ¢š²Na j¡¢mL¡e¡l h¡¢s−a L¡S L−lez AeÉ¡eÉ−cl Afl¡dj§mL 

¢œ²u¡Lm¡−f h¡dÉ Ll¡ qu h¡ hmf§hÑL ¢hh¡−q h¡dÉ Ll¡ quz  

• j¡e¤o f¡Q¡l LjÑ¢e−u¡N m´O−el −b−LJ A−eL −h¢nz LjÑ¢e−u¡N 

m´O−el −r−œ HLSe LjÑ£−L e§Éeaj −hae h¡ Ji¡lV¡C−jl  

A¢dL AbÑ fËc¡e e¡ Ll¡ q−a f¡−lz ¢L¿¹¥ f¡Q¡−ll −r−œ LjÑ£l 

r¢ap¡de h¡ r¢ap¡d−el ýj¢L −cJu¡J b¡L−a f¡−l, k¡l g−m 

¢a¢e L¡S/Q¡L¢l −R−s −k−a ApjbÑ q−a f¡−lez  

• f¤l¦o, e¡l£ J ¢nö ph¡C−LC f¡Q¡l Ll¡ quz f¡Q¡l −b−L lr¡ 

f¡Ju¡ hÉ¢š²−cl j−dÉ ph hu−pl j¡e¤oC b¡−Lez k¤š²l¡øÊ£u  

plL¡−ll Ae¤j¡e Ae¤k¡u£ f¡Q¡l qJu¡ j¡e¤o−cl j−dÉ 50% qm 

¢nö Hhw 80% qm e¡l£z  

• f¡Q¡l −b−L lr¡ f¡Ju¡ hÉ¢š²l¡ CEHp-Hl e¡N¢lLJ q−a  

f¡−lez f¡Q¡l −b−L lr¡ f¡Ju¡ hÉ¢š²−cl j−dÉ Ae¢bi¥š²  

A¢ih¡p£−cl f¡n¡f¡¢n CEHp-Hl e¡N¢lL, −cnh¡p£, °hd ÙÛ¡u£ 

Bh¡¢pLl¡J b¡L−a f¡−lez  

f¡Q¡−ll f¢l¢ÙÛ¢a pe¡š²  
Ll¦e  

¢ejÀ¢m¢Ma…¢ml j−dÉ HL¡¢dL naÑ paÉ q−m a¡ HL¢V 
pñ¡hÉ f¡Q¡−ll f¢l¢ÙÛ¢al fË¢a C¢‰a L−l :  

• L¡E−L a¡l CµR¡l ¢hl¦−Ü L¡S Ll−a h¡dÉ Ll¡  
q−u−Rz  

• a¡−L a¡l p¤¤lr¡ h¡ a¡l ¢fËuS−el p¤¤lr¡l SeÉ 
œ²j¡Na i−u h¡p Ll−Rz 

• a¡−L n¡l£¢lL h¡ j¡e¢pLi¡−h ¢ekÑ¡ae h¡ r¢aNËÙ¹ 
q−u−Rz   

• L¡l¡N¡−l h¾c£ Ll¡ h¡ −c−n −gla f¡W¡−e¡l ýj¢L 
−cJu¡ q−u−Rz  

• a¡l f¡p−f¡VÑ J AeÉ¡eÉ f¢l¢Q¢a pwœ²¡¿¹  
e¢b…¢m −L−s −eJu¡ q−u¢Rmz  

• hÉ¢š²¢V a¡l ¢eS CµR¡ Ae¤p¡−l Bp¡-k¡Ju¡ Ll¡l 
SeÉ j¤š² eez  

• a¡−L ¢h¢µRæ Ll¡ q−u−R Hhw a¡−L AeÉ−cl p¡−b  
−jm¡−jn¡ Ll¡l Ae¤j¢a −cJu¡ qu ¢ez  

• a¡l  −g¡eLm…¢m−L Qljl©−f ¢eu¿»Z Ll¡ qu h¡  
−p…¢ml Ef−l eSlc¡l£ Ll¡ quz    

• a¡−L CÙ¹g¡ −cJu¡ h¡ Q¡L¢l R¡s¡l Ae¤j¢a  
−cJu¡ qu e¡z  

• phÑc¡ AeÉ HLSe hÉ¢š²l a¡l p¡−b b¡−Le, ¢k¢e  
a¡−L ¢eu¿»Z L−le h−m j−e quz  

• hÉ¢š²¢Vl f¢lh¡l h¡ ¢fËuS−el r¢a Ll¡l ýj¢L  
−cJu¡ q−u−Rz  

• a¡l −L¡−e¡ GZ −n¡d Ll¡l SeÉ L¡S Ll−Rez  
• LjÑ¢e−u¡N m´Oe - a¡−L H−Lh¡−lC −L¡−e¡  

−hae −cJu¡ qu e¡ h¡ l¡SÉ h¡ k¤š²l¡−øÊl e§Éeaj  
−ha−el −b−L A−eL Lj −hae −cJu¡ quz  

• p¡d¡lZ −fn¡…¢ml j−dÉ AeÉaj qm NªqLjÑ, −l−Ù¹¡ly¡ 
f¢l−oh¡, L¡lM¡e¡l L¡S, ¢h−e¡c−el L¡S, L«¢o,  
¢ejÑ¡ZL¡kÑ h¡ −k±e LjÑz  


