
1974 म� ःथा�पत, एिशयन अमे�रकन लीगल �डफ� स एंड 
एजुकेशन फंड (AALDEF) एक रा ीय संगठन है जो 
एिशयाई अमर&�कय' के नाग�रक अिधकार' का संर)ण 

करता है और उ-ह� बढ़ावा देता है। मुक़दमे, वकालत, 

िश)ा और 4यवःथा के उपयु5 संयोजन 6ारा, 
AALDEF देश भर म� एिशयाई अमे�रक8 समुदाय' के 
साथ िमलकर सभी के मानव अिधकार' को सुर9)त 

करने का काय: करता है। 
 

AALDEF एिशयाई अमे�र�कय' को ूभा�वत करने  
वाले मह<वपूण: मु>' पर �वशेष @यान देता है, 9जनमे 
शािमल हA:  
 

• अूवािसय' के अिधकार, 

• नाग�रक भागीदार& और मतदान का अिधकार, 

• ौिमक' के िलए आिथ:क -याय, 

• सेवाओं हेतु उिचत भाषा क8 सुलभता, 
• जनगणना नीित, 

• सकाराGमक कार:वाई, 

• युवाओं के अिधकार व शै)9णक समानता, और 

• एिशयाई �वरोधी �हंसा, पुिलस दरुाचरण, और मानव 
अवैध 4यापार का उ-मूलन।  

 

AALDEF अपनी जार& गित�विधय' के िलए हर ूकार 
के समथ:न का ःवागत करता है  
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य�द आप हमारे िनःशुLक कानूनी 9IलिनIस 
अथवा सMमेलन' म� भाग लेना चाहते हA, आपको 
कानूनी सहायता क8 आवँयकता है, अथवा आपको 
�कसी रोज़गार संबंधी �ववाद म� सहायता क8 
आवँयकता है, तो कृपया हमसे संपक:  कर�। 
 
एिशयन अमे�रकन लीगल �डफ� स एंड एजुकेशन 
फंड (AALDEF) 

 

99 Hudson Street, 12th Fl 
New York, NY 10013 
1-800-966-5946 
212-966-5932 

212-966-4303 (फैIस)  
 
info@aaldef.org 
www.aaldef.org  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 © 2013 AALDEF NJ-AALP Brochure - Hindi 8/2013 
 

हमसे सपंक:  कर�हमसे सपंक:  कर�हमसे सपंक:  कर�हमसे सपंक:  कर� AALDEF    के बारे म�के बारे म�के बारे म�के बारे म�  

1974 सेसेसेसे एिशयाई अमे�र�कय' के एिशयाई अमे�र�कय' के एिशयाई अमे�र�कय' के एिशयाई अमे�र�कय' के     

नाग�रक अिधकार' क8 र)ा कर रहा हैनाग�रक अिधकार' क8 र)ा कर रहा हैनाग�रक अिधकार' क8 र)ा कर रहा हैनाग�रक अिधकार' क8 र)ा कर रहा है  



-यू जसH एिशयन अमे�रकन लीगल ूोजेIट (NJ-

AALP), -यू जसH म� �दन' �दन बढ़ते हुए एिशयाई 
अमे�रक8 समुदाय क8 कानूनी आवँयकताओं तथा 
नाग�रक अिधकार' संबंधी िचंताओं क8 पूित: के 
िलए, एिशयन अमे�रकन लीगल �डफ� स एंड 
एजुकेशन फंड (AALDEF) क8 एक पहल है।  
  

यQ�प, -यू जसH म� कर&ब 700,000 एिशयाई 
अमर&क8 िनवास करते हA, परंतु कानूनी सेवाएं ूाR 
करने म� आने वाली सांःकृितक और भाषाई 
बाधाओं को दरू करने म� उनक8 सहायता के िलए 
बहुत कम संसाधन उपलSध हA।  
  

कई एिशयाई अमर&क8 कानूनी सहायता लेने म� 
असमथ: होते हA Iय'�क या तो वे अTछV तरह से 
अंमेजी बोल नह&ं पाते हA अथवा सांःकृितक 

अवरोधक' का सामना करते हA जो उ-ह� ऐसा करने 
से रोकते हA। इसके अित�र5, कई एिशयाई 
अमे�र�कय' को संयु5 राZय के कानून के अंतग:त 
अपने कानूनी अिधकार' और उ[रदाियGव' का \ान 
नह&ं होता है। और जो जानते हA, वे अूवासन 
9ःथित, अपने रोज़गार, अथवा अपने प�रवार पर 
पड़ने वाले ूितकूल ूभाव' के डर से अIसर अपने 
अिधकार' का उपयोग नह&ं करते हA। ऐसे कामगार 
9जनके पास आवँयक कागज़ात नह&ं है, �वशेष ^प 
से असुर9)त हो सकते हA Iय'�क उ-ह� अपने 
रोज़गारदाता से ूGय) अथवा परो) धम�कयां 
िमलती रहती हA �क काय:ःथल म� उLलंघन' के बारे 
म� िशकायत करने पर उनके बारे म� अिधका�रय' 
को �रपोट: कर द& जाएगी। इसके बावजूद, राZय म� 
बहुत कम सामुदाियक संसाधन उपलSध हA जो 
एिशयाई अमर&�कय' को उनक8 कानूनी 
आवँयकताओं क8 पूित: म� सहायता कर सक� ।  
  

NJ-AALP, सामुदाियक िश)ा उपलSध कराकर 
और कानूनी 4यवःथा तक पहुंचने के िलए सेतु 

िनमा:ण 6ारा, कानूनी सेवाओं म� इस अंतर को 
पाटने का ूयास कर रहा है। 

NJ-एिशयनएिशयनएिशयनएिशयन अमे�रकन लीगल अमे�रकन लीगल अमे�रकन लीगल अमे�रकन लीगल 
ूोजेIट के बारे म�ूोजेIट के बारे म�ूोजेIट के बारे म�ूोजेIट के बारे म�     

िनिनिनिन::::शुLकशुLकशुLकशुLक कानूनी 9Iलिनककानूनी 9Iलिनककानूनी 9Iलिनककानूनी 9Iलिनक  
हम मािसक कानूनी 9IलिनIस को उपलSध कराते 
हA, 9जनम� रोज़गार अथवा आूवासनरोज़गार अथवा आूवासनरोज़गार अथवा आूवासनरोज़गार अथवा आूवासन के मामल' पर के मामल' पर के मामल' पर के मामल' पर 
िनःशुLक कानूनीिनःशुLक कानूनीिनःशुLक कानूनीिनःशुLक कानूनी परामश: परामश: परामश: परामश: उपलSध कराया जाता है।  

___ 

सामुदाियकसामुदाियकसामुदाियकसामुदाियक िश)ािश)ािश)ािश)ा 
हम एिशयाई अमर&�कय' को उनके मूलभूत कानूनी 
अिधकार' के बारे म� बताने और िश9)त करने के 
िलए िश)ा काय:शालाओं और िश)ा काय:शालाओं और िश)ा काय:शालाओं और िश)ा काय:शालाओं और ÔÔÔÔÔÔÔÔअपने अिधकार' को अपने अिधकार' को अपने अिधकार' को अपने अिधकार' को 
जान�जान�जान�जान�ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ संबंधी ूिश)ण' संबंधी ूिश)ण' संबंधी ूिश)ण' संबंधी ूिश)ण' का आयोजन करते हA।  

___ 

कानूनीकानूनीकानूनीकानूनी परामश:परामश:परामश:परामश: 
हम आपको आपक8 भाषा म� बात कर सकने वाले 
ःथानीय वक8ल' और कानूनी सेवा ूदाताओं के 
पास कानूनी परामश: कानूनी परामश: कानूनी परामश: कानूनी परामश: के िलए जाने क8 सु�वधा और 
सहूिलयत ूदान करते हA।  

___ 

कानूनी ूितिनिधGवकानूनी ूितिनिधGवकानूनी ूितिनिधGवकानूनी ूितिनिधGव 
हम कम मजदरू& ूाR करने वाले एिशयाई 
अमर&क8 कामगार' को रोज़गार संबंधी दाव' रोज़गार संबंधी दाव' रोज़गार संबंधी दाव' रोज़गार संबंधी दाव' जैसे 
अद[अद[अद[अद[ मजदरू&मजदरू&मजदरू&मजदरू&////घंट' संबंधी दावेघंट' संबंधी दावेघंट' संबंधी दावेघंट' संबंधी दावे, और जो9खमपूण: जो9खमपूण: जो9खमपूण: जो9खमपूण: 
प�र9ःथितय' प�र9ःथितय' प�र9ःथितय' प�र9ःथितय' के िलए कानूनीकानूनीकानूनीकानूनी ूितिनिधGव ूितिनिधGव ूितिनिधGव ूितिनिधGव उपलSध 
कराते हA।  

___ 

सामुदाियकसामुदाियकसामुदाियकसामुदाियक संगठनसंगठनसंगठनसंगठन 
हम आपको और आपके सहकिम:य' को �क-ह&ं देय 
मजद�ूरय' को ूाR करने और आपक8 काय: संबंधी काय: संबंधी काय: संबंधी काय: संबंधी 
प�र9ःथितय' म� सुधार के प�र9ःथितय' म� सुधार के प�र9ःथितय' म� सुधार के प�र9ःथितय' म� सुधार के िलए अपने रोज़गारदाता रोज़गारदाता रोज़गारदाता रोज़गारदाता 
के साथ आपके संघष: के साथ आपके संघष: के साथ आपके संघष: के साथ आपके संघष: म� आपक8 सहायता कर�गे। 

___ 

नीितनीितनीितनीित प�रवत:नप�रवत:नप�रवत:नप�रवत:न 
हम राZय के िनयम' तथा ःथानीय नीितय'राZय के िनयम' तथा ःथानीय नीितय'राZय के िनयम' तथा ःथानीय नीितय'राZय के िनयम' तथा ःथानीय नीितय', जैसे 
सरकार& काया:लय' म� बेहतर भाषा संबंधी सुलभता, 
के िलए अपनी आवाज उठाने म� आवाज उठाने म� आवाज उठाने म� आवाज उठाने म� आपक8 सहायता 
कर�गे। यह, एिशयाई अमे�रक8 समुदाय के िलए 
अिधक जानकार& और बेहतर सेवाएं ूदान करने 
म� सहायता कर सकती है।  

प�रयोजना सेवाएंप�रयोजना सेवाएंप�रयोजना सेवाएंप�रयोजना सेवाएं 

कामगार' के अिधकार 
आपको अिधकतर ौमौमौमौम कानून' के अंतग:त सुर)ा ूदान 
क8 गयी है - आपक8 आूवासन 9ःथित चाहे जोआूवासन 9ःथित चाहे जोआूवासन 9ःथित चाहे जोआूवासन 9ःथित चाहे जो भी होभी होभी होभी हो।  

आपको आवँयक ^प से NJ क8 -यूनतम मजदरू& 
$7.25/घंटे घंटे घंटे घंटे का भुगतान �कया जाना चा�हए।  

य�द आप �कसी सRाह म� 40 घंटे से अिधक काय: करते घंटे से अिधक काय: करते घंटे से अिधक काय: करते घंटे से अिधक काय: करते 
हAहAहAहA, आप अपने िनयिमत वेतन का 1.5 गुना गुना गुना गुना ाूR करने के 
हकदार हA।  

�कसी रोज़गारदाता 6ारा �कसी 4य�5 के 9खलाफ इस 
आधार पर �क वह एिशयाई है, म�हला है अथवा उसके 
धम: अथवा रा ीयता के आधार पर भेदभावभेदभावभेदभावभेदभाव �कया 
जाना अवैधअवैधअवैधअवैध है।   

______ 

बेरोजगार& बीमा 
अिधकांश कामगार NJ    के अनएMdलॉयम�ट बेने�फfस के अनएMdलॉयम�ट बेने�फfस के अनएMdलॉयम�ट बेने�फfस के अनएMdलॉयम�ट बेने�फfस 
ूोमाम ूोमाम ूोमाम ूोमाम ((((बेरोज़गार& लाभबेरोज़गार& लाभबेरोज़गार& लाभबेरोज़गार& लाभ काय:बमकाय:बमकाय:बमकाय:बम) ) ) ) 6ारा संर9)त हA, जो 
बेरोज़गार और रोजगार क8 तलाश करने वाले कामगार' 
क8 सहायता के िलए बीमा क8 तरह काम करता है।  

बेरोज़गार& लाभ ूाR करने के िलए, इनम� से एक होना 
चा�हए - (1) कम सेकम सेकम सेकम से कम कम कम कम 20 "बेस वीIस बेस वीIस बेस वीIस बेस वीIस ((((सामा-य सामा-य सामा-य सामा-य 
सRाहसRाहसRाहसRाह)")")")" तक काम �कया हो 9जसम� आपने ूित सRाह 
$143 से अिधक कमाए ह' या (2) एक 52-सRाह वाले सRाह वाले सRाह वाले सRाह वाले 
"सामा-य वष:" म� कम से कम कम से कम कम से कम कम से कम $7300 कमाए ह'।  

ूGयेक सRाह आपको ूाR होने वाली लाभ रािश 
रोज़गार के दौरान आपको ूाR होने वाली औसत औसत औसत औसत 
मजदरू& का लगभग मजदरू& का लगभग मजदरू& का लगभग मजदरू& का लगभग 60% होती है।होती है।होती है।होती है। 2010 म�, लाभ रािश 
के ^प म� आप ूित सRाह $600 तक ूाR कर सकते हA।  

इन लाभ' के िलए आपक8 पाऽता, नौकर& छोड़ने के नौकर& छोड़ने के नौकर& छोड़ने के नौकर& छोड़ने के 
आपकेआपकेआपकेआपके कारण' पर भी िनभ:र करती है।कारण' पर भी िनभ:र करती है।कारण' पर भी िनभ:र करती है।कारण' पर भी िनभ:र करती है। उदाहरण के 
िलए, नौकर& से िनकाले जाने पर आपको लाभ िमल 
सकते हA, ले�कन �बना �कसी उिचत काय: संबंधी कारण 
के नौकर& छोड़ने अथवा काय: पर �कसी अपराध को 
करने के कारण नौकर& से िनकाले जाने पर ऐसा नह&ं 
होगा।  

अपने अिधकार' को जान�अपने अिधकार' को जान�अपने अिधकार' को जान�अपने अिधकार' को जान�!!!! 


