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 34، شمارهنهملفصلنامة علمي ـ پژوهشي رفاه اجتماعي، سا

هاي متجاوزها، استراتژيزمينه: تجاوز به محارم
   ديدههاي بزهو واكنش

  
  *محسن مالجو

  
 براي افراد  و تجاوزديدگي اين تصور در اذهان شكل گرفته كه خطر آسيب :طرح مسأله

 اما واقعيت بيشتر هنگامي است كه خارج از دايره محارم و افراد خانواده قرار دارند،
پژوهش حاضر به منظور شناخت بيشتر از تجاوز جنسي به بنابراين . برخلاف آن است

هاي متجاوز و  هاي تجاوز جنسي، استراتژي  گرفته است و در آن زمينهمحارم صورت
  .اند قرار گرفته ديده مورد بررسي  بزههاي واكنش
 كيفي و از نوع  به دليل تازگي و حساسيت آن،روش اين پژوهش: ژوهش   پروش

رك، هاي آن با استفاده از مصاحبه عميق، رجوع به اسناد و مدا داده. اتنوگرافيك بوده است
 مورد از زنان و دختراني كه در 39اي از  آوري شده و نمونه مشاهده، و پرسشنامه جمع

اند به روش دردسترس و هدفمند  خانواده تحت تجاوز جنسي پدر يا برادر قرار گرفته
   .ه استمورد بررسي قرار گرفت

ي را در   هـاي آزار جنـس      دست آمـده اسـتراتژي      هاي به    با توجه به جواب    چنين  هم :ها  يافته
ــار و خــشونت جــسماني   اســتراتژي) 1: بنــدي كــرديم چهــار گــروه طبقــه ) 2هــاي اجب

) 4هـاي اقتـصادي       اسـتراتژي ) 3هـاي تحريكـات عـاطفي و ارعـاب احـساسي              استراتژي
زنـان  هـاي مربوطـه چهـار واكـنش را در             چنين بنـابر پاسـخ      هم.كارانه  هاي فريب   استراتژي

 و مشخص شـد     اومت، اعتراض، وخروج هستند   ، سكوت، مق  شناسايي كرديم كه به ترتيب    
د، امكان نهاي اجتماعي باش هاي فردي و حمايت هرچقدر زنان آزارديده برخوردار از شبكه

هـا كمتـر باشـد        بود و هرچـه ايـن حمايـت         واكنش اعتراض و رفتار فعالانه بيشتر خواهد        
  . بيشتر است،هاي منفعلانه واكنش
دهد تجاوز جنسي به محارم بيشتر از آنكه  مينتايج اين پژوهش نشان  :گيري نتيجه
 و مردسالاري و شكل روابط قدرت در اي اجتماعي است اي رواني باشد مسأله مسأله

ترين  هاي مالكانه در روابط والدين و فرزندان از مهم خانواده و همچنين حاكميت انگاره
  .گيري آن است هاي شكل زمينه

  
  ، مردسالاريمحارمناي با ززنان، تجاوز جنسي، : ها كليد واژه

   5/2/89: تاريخ پذيرش       12/3/88 :تاريخ دريافت

                                                           
 <mohsenmaljoo@gmail.com>    دانشگاه علامه طباطبايي، ارشد مطالعات زنانكارشناس *
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  طرح مسأله
 يها ن همخونيتر يك نزديه زنان از سوكدهد، آنجا  يها رخ م  پنهان در خانهيا فاجعه

 ـ مصلحت اند  يها وتكه در س  ك ييهارند، تجاوز يگ ي قرار م  يخود مورد تجاوز جنس     ،شانهي
بسا باعث تداوم  انجامد چه يده نمين پدياهش اكه نه تنها به  ك ييها يراك  پنهان. شوند يگم م 
بنابراين در بسياري اوقات، خانه و خانواده كه بايد به عنوان بهشتي امن باشـند               . شود  مي آن

دهنـد خطـر حملـه        تحقيقات نشان مـي   «. شوند  كانوني براي آزار، ترس و اجحاف زنان مي       
 ـا  امـا ).(Henting 1978: 25» رابر بيگانگـان اسـت  جدي از سوي اعضاي خانواده، دو ب ن ي

 اسـت  يشتر هنگـام ي ـ ب، افرادي برايدگيد بيه خطر آسكل گرفته است كتصور در اذهان ش  
 ـدر ا . ره محارم و افراد خانواده قرار دارند      يه خارج از دا   ك  ـران بـا توجـه بـه د   ي ر پـا بـودن   ي

 را به خـود     يزيله درصد ناچ  أسن م يه ا كشود   ي تصور م  ،ي و اعتقادات مذهب   يني د يها سنت
آنـرا   سك ـت عي ـاند، اما واقع ر معموليار نادر و غي بسين اتفاقات ياختصاص داده است و چن    

ن يتـر  يل حوادث در مخف ـ   ين قب ي، ا دارد ن نوع اتفاقات  يثرت ا ك از    حكايت ودهد    نشان مي 
ش بـه آنهـا     ه در پـژوه   ك ـ يل گوناگون يه آنان به دلا   كماند چرا    ير زنان پنهان م   ي ضم يايزوا

ه از  ك ـ يپـدران . ننـد ك  يشان اتفاق افتاده است بـازگو نم ـ      يه برا كپرداخته شده است آنچه را      
ننـد در سـطوح مختلـف جامعـه         ك  ي خـود اسـتفاده م ـ     يال جنـس  ي ام يجسم دخترانشان برا  

 ـ ا در دنيـا . محدود دانستيتوان آنان را در طبقات خاص   ياند و هرگز نم    ندهكپرا ب ين آس ـي
 ـه ا ك ـن اسـت    ي ناظر بر ا   ،، مشاهدات محقق  ددار ي صعود يروند  ـران هـم از ا    ي  ـن جر ي ان ي
 درخـور  ياوش ـك و يازمنـد بررس ـ  يننده و ن  كار نگران   يتواند بس  ين امر م  يست و ا  ي ن يمستثن
  .باشد

 و از همـه مهمتـر       ي از جمله تابو بـودن و تـرس از انـگ اجتمـاع             يليران به دلا  يدر ا 
ق و قابـل    ي ـ مربوط، آمار دق   يها ر سازمان  ثبت د  ي و عدم آموزش دربارة چگونگ     يتوجه يب

 نبـودن   ي فقدان آمـار بـه معنـا       يمحارم وجود ندارد، ول   از سوي    ي از تجاوز جنس   ياعتماد
شور ك ـش تجاوز بـه محـارم در        ي در ارتباط با افزا    يچ آمار ياگرچه ه . ستي ن ين معضل يچن

 ـ بـه ا   يا د انگشت شـمار، در درون خـود اشـاره         قات، هرچن ي تحق يمنتشر نشده اما بعض    ن ي
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 يزي ـ چ يگريقات مربوط به روسپ   ي به محارم در تحق    يمثلأ آمار تجاوز جنس   . اند ردهكمسئله  
 12ن  ين مسئله ب  ي ا يقات مربوط به دختران فرار    ي درصد عنوان شده و در تحق      25 تا   22ن  يب

 از  يكـي  بـه عنـوان      ،محارماز سوي    زنان   يد آزار جنس  يترد يب .ر است يي درصد در تغ   36تا  
 ـ و هم فـرد آزارد     1 متجاوز ي هم برا  يار بد روان  يه عواقب بس  ك يحرافات اجتماع انواع ان  ده ي

شود  ي، نظم و انتظام جوامع محسوب م      ي، اجتماع يت فرهنگ يدارد از عوامل مهم اختلال امن     
ر نظر  ياملاً مغا كن مساله   يد و ا  يدار نما  قداست آن را خدشه   وان و بقاء خانواده     كيتواند   يو م 
شمارند  يم ا آن را نادر   ينند و   ك  يار م ك را اساساً ان   ين حوادث يه وقوع چن  ك است   يسانكج  يرا

ه ك ـ محـارم  ي جنستجاوزده يپد. دانند ضروري نميباره را نيق دراياز به تحقينتا آنجايي كه  
 ـي، اقتصاديثر اجتماع ؤ از عوامل م   يا دهيچي پ يتيه عل كحاصل تعامل شب    در سـطح  ي و روان

ت يريه نشان دهنده وجود مدك باشد يد به عنوان زنگ خطريبافرد، خانواده و جامعه است 
  .باشد ي جامعه مينامناسب در سطوح بالا

 تعريف مفاهيم
ان دو  ي ـ م يگذار ح دارد، تفاوت  ياز به توض  يه ن ك ين مفهوم يتر د مهم يشابه نظر محقق،    

 .ه تا به حـال بـه آن تـوجهي نـشده اسـت             ك  با محارم و تجاوز به محارم است       يمفهوم زنا 
هـستند،   يب اجتمـاع  ي انحراف و آس ـ   ي با محارم و تجاوز به محارم هر دو نوع         يگرچه زنا 

شـود،   ي بـا محـارم شـناخته م ـ       ي با محارم با عنوان زنـا      يگونه رابطه جنس    به اشتباه هر   يول
 ير رابطه جنس  يامل درگ كت  ي با رضا  يا برادر و خواهر   ي يه فرضاً اگر پدر و دختر     كطور  نيا

 بـا   ي برقـرار شـود هـر دو زنـا         ين رابطه جنـس   ي از طرف  يكيور و اجبار    ه به ز  كنيا ا يشوند  
در چـه   در فقـه    چه  متأسفانه  . رسد   به نظر مي   املاً غلط كر  ين تعب يه ا ك شود يده م يمحارم نام 

 . با محارم و تجاوز به محـارم وجـود نـدارد           ين زنا ي ب يفركي از نظر    يچ تفاوت يز ه يقانون ن 
ه بـه   ك ـ بـود    ي دختر يلا ماف يرد؛ ل ك ك تفاوت را بهتر در    نيت ا ي مثال بتوان اهم   يكد با   يشا

ه ك ـ يوم شده بود، در صـورت ك با برادرانش به اعدام محي با محارم و رابطه جنس ياتهام زنا 

                                                           
1- aggressor 
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رده ك  ي شرح ارتباط با برادرانش استفاده م      يرر از واژة تجاوز برا    كطور م  ش به يها او در گفته  
اش   فرار از تجاوز افراد خانواده     يگران برا ي د  از كمكه درخواست   ك يا دهيد دختر بزه  .است

ار بـا او    ك ـ بزه ين تجاوز و زنـا بـه عنـوان فـرد          يت و تفاوت ب   يل عدم حساس  يداشت به دل  
 ـ   يبنابرا. وم شد كبرخورد شد و به اعدام مح       ـن ا ين اگـر ب م در  ي نگـذار  ين دو واژه، تفـاوت    ي

 ـزهدگاه ب يتوان تفاوت قائل شد و جا      يز نم يم ن كقضاوت مردم و نوع ح     ار بـه   ك ـده و بزه  ي
 ،تي با محارم و تجاوز به محارم مـسئله رضـا          يمرز تفاوت زنا  . ابدير  ييتواند تغ  ي م يسادگ

ت هنگامي وجود دارد كه دو نفر با اراده و توافق برابر با تماس جنسي موافق                ياست و رضا  
ه ك ـسـت   ايسانكت با ي همراه با رضاي رابطه جنسي برقرار، با محارمين زنا يبنابرا. هستند

 ي حرام شناخته شده باشند، مانند رابطه جنسين اجتماعي و قواني، مذهبيود اخلاقياز نظر ق
 بـدون   ي رابطـه جنـس    ي برقـرار  ، تجاوز بـه محـارم     يول. ا پدر و دختر   ين برادر و خواهر     يب

 حق خودمختاري قربـاني از او سـلب   ،در واقع در تجاوز به محارم    . ت با محارم است   يرضا
 اعمال خشونتي است كه در ارتباط آشـكار بـا مردانگـي، قـدرت، سـلطه و                  ،شود و اين    مي

  اسـت   فساد و تجاوز بـه محـارم       يانگر نوع ي ب ، با محارم  يدر واقع زنا  . نيرومندي قرار دارد  
  .شود  محسوب ميجرمو

  سوابق پژوهشي
. ثمر بوده است   ين موضوع ب  ي ا يردن پژوهش بر رو   كدا  ي پ يها تلاش محقق برا    مدت

 ، در خـانواده   يبين آس ي نسبت به وجود چن    ي ناباور يرسد تابو بودن و حت     ينظر م  بهن  يبنابرا
اگـر  . ،انجام نشده باشـد ن مسئله ي ا يشورمان بر رو  ك در   يباعث شده است تا امروز پژوهش     

ن يشتري ـه ب ك ـم  يشـو  ي متوجه م  ،مي انداز ي در غرب نگاه   يزيآم ات موضوع محرم  يهم به ادب  
ن يشتريه ب كشاوندان است   ين خو ي با محارم و ازدواج ب     يزنان موضوع در مسئله     يتوجه به ا  

 ـ در ا  يسـهم بعـد   .  است يشناس سهمش در حوزة انسان    شناسـان و     روان يات بـرا  ي ـن ادب ي
 متعلـق بـه   يسهم بعـد . اند  با محارم پرداختهيه باز هم به موضوع زنا     كان است   كپزش روان

 ـ ك مطالعه   يب اجتماع ي آس يك  عنوان  ن موضوع را به   يه ا ك است   يسانك متـر  ك در   يردند ول
 هـستند   ي آمـار  يهـا  قات گزارش ين تحق ي از ا  يبعض.اند ف فراتر رفته  ي از حد توص   يا نوشته
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ق از  ي ـ تحق يـك در  » شيم ـ« در انواع آن، مثلاً      يم عدد ي و تقس  يزيآم داد محرم ينسبت به رو  
 و دختـر    ن پدر ي ب ، درصد از موارد   90ه  ك دادگاه در فدرال آلمان گزارش داد        يك يها نمونه

 ـ   6ده شده است و     ين پدربزرگ و نوه د    ي و دختر و ب    يا ناپدر ي ن پـدر و پـسر      ي درصد هم ب
نبـرگ هـم   يو). Mish,1973:69(ن مادر و پسر اتفاق افتاده است ية آن هم ب يبوده است و بق   

دختـر  -ن پدري بيزيآم ه موارد محرمكد ياگو ديكه شي پرونده در ناح 200 پژوهش از    يكدر  
 ـ  18 ن برادر و خواهر   ي، ب  درصد نمونه  78  درصـد بـوده اسـت       1ن مـادر و پـسر       يدرصـد، ب

)Weinberg,1955:389 .( ـ يزي ـآم  محرم ، گب هارد  يها يبررس اما در  ن بـرادر و خـواهر      ي ب
 اســت 1بــه 5بــاً ي پــدر و دختــر تقريتــر بــود و نــسبت آن بــه مــوارد زنــا ار متــداوليبــس

)Gebhard,1965:132 .(ـ ، محـارم  ين نوع رابطه جنس   يرت د متداول يگو يلهور هم م  كنيف  ن ي ب
 ـ ي ـز گرچه از محارم ن    يها ن  زاده ييها و دا   عموزاده. دهد يخواهران و برادران رخ م     ن يكستند ل

ن يچن ـ هـم . ت قـرار دارنـد    ي ـ در درجـه دوم اهم     ، اقوام با هـم    ياز لحاظ تعداد ارتباط جنس    
اســت  ي آلــت جنــسي دســتمال،ن افــراديــن اين نــوع ارتبــاط بــيتــر عيه شــاكــد يــگو يمــ
)Finkelhor,1979:60 .(ن برادر و خواهر در واقع      ي ب يزيآم محرم هكرسد   ين به نظر م   يبنابرا

متر كن پدر و دختر، احتمالاً ي بيسه با زناين نوع زنا، در مقاين نوع زنا ست، اما ا يتر متداول
 ي رابطه جنـس   يعني موارد گزارش شده،     ي رو ،ها ثر پژوهش كحال ا  هر گزارش شده است، به   

  .ن پدر و دختر صورت گرفته استيب
 ـ ي ـن نـوع ن   يتـر  عي پدر و دختر گرچه شا     يه گفته شد رابطه جنس    كطور   همان  يست ول

سـه  . رده اسـت  ك را به خود جلب      ين توجه پژوهشگران، متخصصان و مراجع قانون      يشتريب
 همراه اسـت پـدر از   يليپدوف ه باك نوع يكدر . ن رابطه شناخته شده است    ي از ا  ،ينوع اصل 

. ندك   مي  برقرار يگران ارتباط جنس  يان خود و د   كودكافته بوده با    ي نارسا و رشد ن    ي جنس نظر
 ـ يك خواه نزد  ، دارد و با تمام افراد     يت ضد اجتماع  يه شخص ك است   ينوع دوم پدر   ا دور،  ي
 از هـم    يهـا  نـد و بـالاخره در خـانواده       ك  ي برقرار م  ي رابطه جنس  كودكا  يسال   خواه بزرگ 

 اغلـب   ،پـدر ). Herman,1981:762(شـوند    ين مـادر م ـ   يدر جانـش   پ يگسسته، دختران برا  
 ـه در رابطـه بـا دختـرش ا   ك ـاز به مراقبت دارد، يند و نك ي م ياحساس وابستگ  ازهـا را  ين ني
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 در رابطه پدر و دختـر بـر حـسب           ينوع ارتباط جنس  ). Brady,1979:299(ند  ك  يافت م يدر
 دستگاه  يك، تحر ي سالگ 12بل از    ق ين نوع، رفتار جنس   يتر متداول ر است و  ي متغ ،سن دختر 

  ).Gebhard,1965:861( بعد از بلوغ است يكي و نزديجنس

 روش تحقيق
 روش اجرا

ل بوده  ين دل ي به ا  يفكياستفاده از روش    .  انجام شده است   1يفكين پژوهش با روش     يا
 ـ يـي لات اجرا كه بـه سـبب مـش      كن دست   ي از ا  ييها ه اصولاً در پژوهش   كاست   ا مـسائل   ي
 ـ يق را بـه ش ـ    ي ـ تحق توان   نمي د بودن موضوع،  ين جد يچن و هم  ياخلاق  بـه اجـراء     يوة تجرب

 يهـا   روش ين پـژوهش بـر مبنـا      ي ا يها افتهي. ردك استفاده   يفكيق  يتوان از تحق   يدرآورد م 
 است، اما   يشناس  فن متداول در مردم    يك يكاتنوگراف. اند  و ارائه شده   ي گردآور يكاتنوگراف

 يكي به عنوان    يكمطالعات اتنوگراف . ار رفته است  كان به   ز فراو ي ن يشناس در مطالعات جامعه  
ف و يه در آن پژوهشگر به ثبت، توص ـك هستند يق، مطالعات ي تحق يها ن روش يتر از منعطف 

 يت ـيلك«ه در درون    ك ـ ييهـا  پـردازد، تجربـه    ي م ـ يست شدة افراد انسان   ي ز يها ر تجربه يتفس
  ).149:1379لورمن،يس( باشند ي ميمعنادار و قابل بررس» منسجم و هماهنگ

  اسـتفاده ي گونـاگون يهـا   از روش1387 و 1386 يها ها در سال  دادهيآور  جمع يبرا
  گـروه از افـراد   چهـار  بـا . ، مـشاهده، و پرسـشنامه     كمصاحبه، رجوع به اسناد و مـدار      : شد

ا برادرشان قرار گرفته بودند؛ دوم،      ي پدران   يه تحت آزار جنس   ك ياول، دختران :  شد مصاحبه
 ـا خو يا خود آزارگران    يگان   ديطلع اعم از مادران آزارد    افراد م   ـشان آزارد ي ده مثـل عمـه و      ي

اران كا مدد يات  ياكننده به ش  ك يدگي رس يها ران دفتر شعبات دادگاه   يا مد يخاله و مادربزرگ    
 مواقع موفق شدم بـا      ي در برخ   قرار داشتند؛ سوم،   يدگيان آزارد يه در جر  ك يشناسان و روان 

ر بـا   ي ـ درگ ي نهادها ي برخ يبالا مسئولان رده  وز هم گفتگو شد؛ و چهارم؛     ا برادر متجا  يپدر  
 يستي تهران و چند نفر از مسئولان سازمان بهز    ي از دادسراها  يكيموضوع از جمله دادستان     

 استان تهران و چنـد نفـر از         يفركيوزارت بهداشت و درمان و چند تن از قضات دادگاه            و
                                                           
1- Qualitative Method 
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 كق از اسناد و مدارين به دو طريهمچن. تان اطفال تهرانمارسياران در دو بكپرستاران و مدد  
ه كها    محارم در دادگاه   ي جنس  تجاوز اول، هجده پروندة موجود در ارتباط با      :  گرديد استفاده

نة يها در زم   رد سازمان ك عمل يه در ارتباط با بررس    ك يدر دسترس قرار گرفت؛ و دوم، اسناد      
 يز نگهـدار  ك ـهـا و مرا    ز در دادگـاه   ي ـ ن يدتن م يهمچن.  در دسترس قرار گرفت    يآزار جنس 

 ـ15 منـاطق  يعن ـيسرانجام در پنج منطقة پرخطر تهـران       .  شد ي سپر يستيبهز ان ي ـ م19 ي ال
   .ندردك را پر ييها ز پرسشنامهيران مدارس دخترانه نيمعلمان و مد

    گيري جمعيت آماري و روش نمونه

 ـ پـدر    يه از سو  كبودند   ي سال 13 ي پژوهش، تمام دختران بالا    يجامعة آمار  ا بـرادر   ي
 يه از سو  ك ي دختران يها ل به نمونه  ك مش يدسترس. اند  قرار گرفته  يخود مورد تجاوز جنس   

 ي تصادف يا  نمونه يان بررس كاند معمولاً ام    قرار گرفته  يا پدر خود مورد تجاوز جنس     يبرادر  
ه در  ك ـ يا ر نمونه لذا از ه  .  ننمود ن جامعه باشد را فراهم    ي ا يها ر گروه ي تمام ز  1انگريه نما ك

ا توسـط پـرس و      يها   خانه  همچون گرم  يتيز حما كها، مدارس، مرا   ، دادگاه يستيسازمان بهز 
ن تنهـا   يبنـابرا .  شد ر بود استفاده  يان پذ ك ام ييها ن نمونه يردن چن كدا  ي پ ي محقق برا  يجوها

 از  يا  نمونه تيدر نها  . در دسترس و هدفمند بوده است      ي احتمال يريگ راه، استفاده از نمونه   
 بودند   ا برادر قرار گرفته   ي پدر   يه در خانواده تحت آزار جنس     ك ي مورد از زنان و دختران     39

 مـورد بـه   13 پدر به دختر و ي مورد به آزار جنس  26ان  ين م يدر ا .  قرار گرفت  يمورد بررس 
 پدرشـان قـرار   يه مـورد آزار جنـس  ك يسن دختران.  مربوط بود  برادر به خواهر   يآزار جنس 

 تا  13  به دخترانِ   مربوط ين فراوان يشتري، هرچند ب  بودر  ي سال متغ  30 تا   13ن  ي ب بودند  گرفته
 ـ  بودند  برادرشان قرار گرفته   يه تحت آزار جنس   ك ين سن خواهران  يهمچن.  بود  ساله 20 ن ي ب
  . بود ساله20 تا 15 به خواهران  مربوطين فراوانيشتريه بكنيا ، گو سال بوده40 تا 15

                                                           
1- Representative 
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 الات پژوهشؤس )1
  ؟كدامند به محارم يرگذار بر تجاوز جنسي تأثيها نهيزم

  نند؟ك ياستفاده م  از محارمي جنسيابيامكدن به ي رسي براييها ياستراتژ آزارگران از چه
  ؟چيست محارم ي جنس،دگان نسبت به تجاوزينش آزاردكوا

  چهارچوب مفهومي پژوهش
مشاهده هستند  همبسته  محارمي جنستجاوزه با ك ييها لفهؤر نمودار عناصر و ميدر ز

  .دينك يم
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 محارم  ي جنس تجاوز برثر  ؤ م يها لفهؤشود م  يه در نمودار فوق مشاهده م     كطور   همان
 .گـردد  يده و آزارگـر بـاز م ـ      ين آزارد ي ب يت جنس ي و قدرت نابرابر و محروم     يبه مردسالار 

در . شـوند  ي م ـي تلق ـي جنـس تجاوز نياديل بني و قدرت نابرابر از دلا  ي مردسالار يها لفهؤم

 يساختار اجتماع

 يت جنسيمحروم     نابرابري قدرت                يمردسالار

  محارمي جنستجاوز

 گراني ديواكنشها
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 بر زنان دارند و زنـان       ي و اقتصاد  ياسي، س ياجتماعسلطه   مردان   ،ين ساختار اجتماع  يمتن ا 
 مردان پاسـخ    يازهايد به ن  يه با كگردند   ي م ي تلق ي صرفاً جنس  ي موجودات يستمين س يدر چن 

فرزندان خود   نسبت به    ياديار ز ي پدر از قدرت مشروع بس     ،ن ساختار ين در ا  يهمچن. نديگو
ت مـستقل و    ي در واقع فرزندان نه تنها از هو       ،ت نظام مردسالارانه  يمكبا حا . برخوردار است 

تحـت  . رنـد يگ يت و وجود خود را از پدر ميهمه هوزيرا ستند ي برخوردار ن  يا  ف شده يتعر
ب ي از قتل فرزند در اثر تأد      ين گفتمان، منع قصاص پدر در برابر قتل عمد فرزندان و تلق           يا
د بـه   ي ـح و مف  ي صـح  ،هيه به جهت تجاوز پدر از حدود تنب       كر عمد   ي غ يه به عنوان قتل   ي تنب و

ن به جهت   يبنابرا. گردد  ي و مقبول قلمداد م    يرفتني پذ يز امر ي داده است، ن   يحال فرزند، رو  
 ـ    ك يا ژهينندة و كب  يستم تعق يغلبه مطلق پدر در برابر فرزندان و نبود س          يري ـگ يه قادر بـه پ

ع مداخلـه نظـام قـدرت در     من ـ، فرزندان در سطح اجتماع باشد و فراتـر از آن روابط پدر و  
ان اجـرا و اعمـال   ك ـ امدن رابطه پدر با فرزندان، عملاًًي گرد ي تلق يها و خصوص   درون خانه 
 ـآ يوجـود م ـ    با محارم به   يرابطه جنس   ـعـلاوه بـر ا    ).32:1388مـالجو،    و   اني ـروانيا (دي  ، ني

ه بـه   ك متفاوت زنان با مردان      يريپذ ا توجه به نوع جامعه    ان مردان ب  ي در م  يت جنس يمحروم
 ـ جـوان و نوجـوان در مقا       يز در پسرها  يچ  به همه  يغلبة نگاه جنس   سه بـا دختـران منجـر       ي

 ـ را   ي انفعـال  يز و دختـران رفتارهـا     ي ـآم  پسران رفتار خـشونت    ،بين ترت يشود و به ا    يم اد ي
نند و از رفتار بد پـسران  كوت كرند سيگ ياد مينند و دختران   ك  يرند و طبق آن رفتار م     يگ يم

ه بـر   ك ـ يگـر يعامل د .آورند يوجود م    محارم را به   ينة بروز آزار جنس   ينند زم ك يپوش چشم
 ـا. گران اسـت  ي د يها نشكگذارد وا  ير م ي محارم تأث  يآزار جنس  توانـد فـرد     ي م ـ يگـر ين د ي

گران ي د ي انفعال يها شنكوا ،ن راستا يدر ا .  مربوط به آن باشند    يها ا سازمان يده، مادر   يآزارد
 ،ي فـاعل  يه رفتارهـا  يكانجامد در حال   ين رفتار م  يد ا يت و بازتول  ي به تثب  يدر برابر آزار جنس   

رد و از يگ  مردانه را به چالشيا اعتراض همراه باشد و آزار جنسي مقاومت يتواند با نوع يم
  . اهدك آن بيريگ لكان شكام
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 هاي پژوهش يافته
   به محارمي تجاوز جنسرگذار بري تأثيها نهيزم

 مـورد   ي و اقتـصاد   ي، خانوادگ يروانـ   يتينة شخص ي سه زم  ،ن پرسش ي پاسخ به ا   يبرا
ثـر  كد گفـت ا   ي با ،يده جنس ي زنان آزارد  يتيشخصـ   ينة روان يدرباره زم .  قرار گرفت  يبررس
 ي خاصيات رواني از خصوصيق تا قبل از تجاوز جنس     ين تحق ي در ا  ي مورد بررس  يها نمونه

رسـد   ينظـر م ـ  اما بـه . رندي قرار گير نبودند تا موجب شده باشد مورد تجاوز جنس  برخوردا
ستند و  يرش افراد خانواده ن   ي ناخواسته مورد پذ   يا حاملگ يت خاص   يل جنس يه به دل  ك يزنان

استفاده  شتر مورد سوء  ي احتمال ب  ،گري، نسبت به زنان د    ي ذهن ي ناهنجار ين زنان دارا  يهمچن
ه دختر خود را مورد تجاوز      ك ي پدران ين بعض يهمچن. رنديگ مير   خانواده قرا  ي اعضا يجنس
، يامك ـن در برابـر نا ييتحمل پـا : چون  هميتيشخص-ي روانيها يژگيدهند و  ي قرار م  يجنس
 ي خانواده، پرخاشگري با اعضاي همدلي برقراريينترل خشم، نقص در تواناكلات در كمش
 بـا   يراب به هنگام رابطـه جنـس      ل، احساس اضط  ك، سوء مصرف مواد و ال     ي و جسم  يلامك

د يظن شـد    ن سوء ي و همچن  كيودك در   ي، سابقة آزار جنس   ييگرا  ا بچه يا  يسالان، پدوفل  بزرگ
 . باشند  دارا مينسبت به افراد خانواده را

بـه  . افـت ي دسـت    يج مشابه يتوان به نتا   ي م ي تجاوز جنس  ي خانوادگ يها نهيدربارة زم 
 ساختار  يطلبانه به سو   رات و مساوات  كانواده دمو توان گفت هر چه از ساختار خ       يجرأت م 

. شـود  يشتر م ـ ي ب يان تجاوزجنس كم ام يرو يش م يبندبار و نابسامان پ    يامه و ب  كخانواده خود 
 ي انـزوا  يه دارا ك ـدهـد    ي م ـ ي رو ييهـا  شتر درخـانواده  ي به محارم ب   يدر واقع تجاوز جنس   

زان ارتبـاط   ي ـدار دارنـد، م    خانهآور و زن      بر مرد نان   ي مبتن ي سنت ي هستند، ساختار  ياجتماع
 برخـوردار اسـت، مـشاجرات و        يم ـك تياهمن آنان از    ي ب ي خانواده و روابط عاطف    ياعضا

چ منطـق و    يت فرزنـدان ه ـ   ي ترب يشه وجود دارد، برا   ين هم يان والد ي م ي خانگ يها خشونت
 ـرانـه اسـت     يگ املاً سـخت  كل  كا به ش  يت  ي وجود ندارد، ترب   يتعادل  رانـه، يگ املاً سـهل  ك ـا  ي

جانبـه و    يكاملاً  ك در آن    يريگ ميزند و تصم   يها حرف اول را م     ن خانواده ي در ا  يمردسالار
امـا  . دار اسـت   آور و زن خانـه     ل مـرد نـان    ك بـه ش ـ   ،ار در خانه  كم  يتقس.  پدر است  ياز سو 
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ـان پـدر و فرزنـدان در ا  ي ـانـه در روابـط م  ك ماليهـا  ت انگـاره  ي ـمك حا ،ن مسئله يتر ممه  ن ي
 ـد حـل ا   ي ـلكن  يتر  يه اصل كتوان گفت     يبه جرأت م  ه  ك ها ست  خانواده در . اسـت  ن معمـا  ي

شـان را مـال      ه پدران دختـران   كته به وضوح قابل مشاهده بود       كن ن يها ا    از مصاحبه  ياريبس
در واقـع   . دادند  ي م  به خود   را ،ل بودند حق استفاده از آنها     يه ما كدانستند و هرجور      يخود م 

 17م  يمـثلأ مـر   .  آنهاسـت  ياستفاده بـرا   ن سوء يجوز ا  م يلك به ش  ،ت بر فرزندان  كي مال يتلق
 يسكبان من باشد،    يد پشت يه با ك يسكدم به   يد  ي م يروحم در عذاب بود وقت    «: ديگو  يساله م 

ن يد ا يگه نبا يسان د ك نداره،   يالكگفت من باباتم اش     يبره، م   ي م يه پدرمه از من لذت جنس     ك
 ـ. »...ها تحمل برام سخت بود ين آخريگه اياما د... ندارهيالكنند اما من اش  كار را ب  ك ا پـدر  ي
ار كه بـا مـدد  ك ييها  صحبتيدر ط «: هك گفته است    يشناس   روان يها   مصاحبه يسا در ط  يپر

تـوانم    يه دخترم به من تعلـق دارد و مـن م ـ          كن احساس   يه در ناخودآگاه ا   كدم  يداشتم فهم 
ن احساس را از    ينم ا ك ي م ينم وجود داشته و حالا سع     كخواهم از او      يه م كهرگونه استفاده   

 يرش نظام مردسـالار   ين آثار پذ  يتر  از مهم  يكين  يبنابرا» . او باشم  ي پدر برا  يكن ببرم و    يب
. ت پدر بر جـسم و روح فرزنـد اسـت          كي بر مال  ي مبن ييها جاد انگاره ي ا يدر روابط خانوادگ  

 ـه اك ـ يبه نحو. جاد نموده است  ي را در نزد پدران ا     يا ژهيت و ي ذهن ،ن امر يا  ي در برخ ـشاني
ل خود قادر به انجام هـر       ي و وسا  كه در ارتباط با املا    كگونه   ه همان كنند  ك   مي  تصور ،موارد

ن يهمچن ـ. گونه رفتـار را بـا فرزنـدان خـود دارنـد      ز حق هريباشند به همان نحو ن   ي مي ارك
 ي، تعداد فرزنـدان، در زنـدگ      يفركي از نظر سطح سواد، سابقة       ،ها ن خانواده يتوان گفت ا   يم

ار متفـاوت باشـند و در سـطوح         يتوانند بـس   ي م ي و تعلقات مذهب   ييا طلاق وجدا  ي كترمش
  .قرار گيرندمتفاوت 

ن اتفاق در تمـام سـطوح     يتوان گفت ا   ي م ، محارم ي جنس تجاوز ينة اقتصاد يدرباره زم 
 طبقات فرودست   ياما هر چه از طبقات فرادست جامعه به سو        . تواند رخ دهد   ي م ياقتصاد

شـود   يشتر م ـ ي ـ آن ب  يده ـ د احتمـال گـزارش    يا شا يم احتمال وقوع آن     يرو يش م يجامعه پ 
  .)1387مالجو،(
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   به محارمي تجاوز جنسي آزارگران براياستراتژ
 يهـا  ياسـتراتژ ) 1: شـوند    مـي  يبند  در چهار گروه طبقه    ي تجاوز جنس  يها ياستراتژ

) 3 ي و ارعـاب احـساس     يات عـاطف  يك ـ تحر يهـا  ياسـتراتژ ) 2 ياجبار و خشونت جسمان   
 ،ه افـراد آزارگـر    كر است   كالبته قابل ذ  . ارانهكبي فر يها ياستراتژ) 4 ي اقتصاد يها ياستراتژ
اسـتفاده  گونـاگون    يهـا  ي مختلف از اسـتراتژ    يها ه در زمان  ك، بل ي استراتژ يكنه از   اغلب  

  .شود  داده ميحي توضيتر    ل مبسوطكها را به ش ين استراتژي از ايكل هر يدر ذ. نندك يم
  
  ي اجبار و خشونت جسمان ياتژاستر

ه در آن تجـاوز     ك ـ ييهـا   خـانواده  يهـا  يژگي از و  يكي ،تر گفته شد   شيه پ كطور   همان
 ـح اسـت و خـشونت در ا       ي عـدم ارتباطـات صـح      ،ردي ـگ ي به محارم صـورت م ـ     يجنس ن ي

ز ندارنـد و از  يآم  خشونتي از رفتارها ييچ ابا يه ه ك يافراد. زند يها حرف اول را م     خانواده
 نـشاندن   يرس ـك به   يا سوزاندن برا  يوشتم خواه شلاق زدن      ، خواه ضرب  ي گوناگون يها راه

 رابطـه   ي برقرار يها وهين ش يتر جي از را  يكين حربة زور    يبنابرا. نندك  يحرف خود استفاده م   
ه خـاطرة رابطـه   ك ـز ي ـزنان آن چ  ازياري بس ياتفاقاً برا .  آزارگر است  ي با محارم برا   يجنس
  .هاست كتكها و  ن اجباريند همك يتر م سختشان را   با محارميجنس

رد، مـن را    ك ـ  يت م يرد اذ كرون  يه مامانم را ب   ك يبابام من را از وقت    «: ديگو ي م  يليمثلاً ل 
هـا چـشمم را بـاز        ه صـبح  ك ـها هـم      وقت يلي، خ }...{بردش حمام دستهاش را      يبه زور م  

م زد در گوشم گفت     كبار مح  يك. زد يردم اما م  ك  ي، من قبول نم   }...{دم داره   يد يردم م ك  يم
 معمـولاً از    ،امـا پـدر سـارا     . »... نه ي بگ ينك  ين غلط م  كار را ب  كگم فلان    ي م يمن باباتم وقت  

امـا بعـدترها   . رده استك ي با دخترش استفاده م  ي ارتباط جنس  ي برا ير جسمان ي غ يها روش
شـده   ير نم ـ ن از پـد   كـي گر حاضر به تم   يشود و سارا د    ي سارا روبرو م   يها  با مقاومت  يوقت

 ـپر. رده اسـت  ك ـ  ي م يمربند و شلاق او را مجبور به ارتباط جنس        كاست با ضربات     ز ي ـسا ن ي
 هست حـالتش    يجور يكدم ظاهرش   يمن را صدا زد و من رفتم به اتاق د         «: ندك  يف م يتعر

به خاطر پام نتوانـستم فـرار       . نه و من در خطرم    كخواد حمله    يدم دوباره م  ي بود فهم  يشهوان
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ردم و ك ـار و من مقاومت ين خواباند و گفت شلوارت را درب    ي زم يبار من را رو   نم و به اج   ك
 ،ردمك ـارم، التماس   يم را درب  يها رد لباس كم و وادارم    يه چاقو گذاشت دم گلو    كدم  يشكغ  يج
 يديو من احساس درد شد    } ...{ده نداشت و با زور دستش       ي فا ي قسم دادم ول   ،ردمكه  يگر

ه ك ـن حالت بود    يداد و در هم    يرد اصلاً گوش نم   ك يرا م ار خودش   ك يول ردمكداشتم تمنا   
، پـدر   ي رابطـه جنـس    ي برقرار ي را برا  ين خشونت جسمان  يشتريد ب يشا. »...مادرم وارد شد  

 بـه  ي رابطه جنس ي از مواقع قبل از برقرار     يليپدرشان در خ  . ار برده باشد  ك  نت به ينب و ز  يز
 ـگو يباره م ـ  نينب در ا  يز. داده است  ي خواب م   آنها قرص   خـواب را    يهـا  اگـر قـرص   «: دي

سوزانمت، چند بار    ي م ينكام گوش ن   گفت اگر به حرف    يم. زد ي م كتكشتر  يم ب يخورد ينم
 چنـدبار مـن را در       يحت. نه سوزانده بود  ك ب ياركجوش چون نزاشته بودم      صورتم را با آب   

دم يترس ـ يرده است و من مك سوزانده و به من تجاوز   كم را با فند   يرده و پا  كمد محبوس   ك
 خـواب بـودم بـه       يچندبار وقت ـ «: ديگو ينت هم م  يخواهرش ز . »نمكتوانستم ب  ي نم ياركو  

ه بـه  ك ـ ي نگفـتم، پـدر  يزي ـرد از ترس جـانم چ ك  يد م يسراغم آمده بود چون با چاقو تهد      
ت  هـم صـح  ي قـانون كيپزش ـ. »...شهك ـهـا را ب  تونـه آن   يند حتمـاً م ـ   ك  يدخترانش رحم نم  

 رابطـة   يز درباره برقرار  يترا ن يم. ندك  يد م يين دو خواهر تأ   يبدن ا  متعدد را در     يها يسوختگ
ه در اتـاق را قفـل       ك ـبـار    ا چنـد  يردم  ك  يه مخالفت م  كهر وقت   «: ديگو ي با پدرش م   يجنس

  .»گر جرأت مخالفت نداشته باشميترساند تا د يزد و م ي مكتكقدر من را  ردم فرداش آنك
  

  ياس و ارعاب احسي عاطفي اغوايها ياستراتژ
  بـه  يه در آن تجـاوز جنـس      ك ـ ييهـا   خانواده ،ح داده شد  يتر هم توض   شيه پ كهمانطور

ن ي هـستند و همچن ـ ي اجتمـاع ي دچـار انـزوا  ،گـران يمحارم وجود دارد معمولاً نسبت به د   
ن يبنـابرا . رديپذ ي پدر نسبت به آنان صورت م      ي محبت از سو   يزان ارتباط عاطف  ين م يمترك

ن يشوند، به ا ي پدر خود اغوا مي دختران از سويه بعضكت ن اسي اي عاطفيمنظور از اغوا
ن دختـران   ين گاه ا  يبنابرا. ندك  ي مبادله م  ي محبت به فرزندش را با رابطه جنس       ،ه پدر ك يمعن
 ، پدر يه تنها راه دوست داشته شدن و مورد توجه قرار گرفتن از سو            كرسند   ين باور م  يبه ا 
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 هـم  ي خشونت عاطف ينجا نوع يپس در ا  . رندي گ  قرار ياستفاده جنس  ه مورد سوء  كن است   يا
 دارنـد   يتـر  مك ـه سـن    ك ـ محارم مخصوصاً آنهـا      يان تجاوز جنس  يرا قربان يرد ز يگ يل م كش
 پناه دارنـد    ي برا ييه نه جا  كني به آزارگر خود وابسته هستند و مهمتر ا        ،يليل نسبت فام  يدل به

نـشان را دوسـت دارنـد و        اي اطراف ،عـت يم طب ك ـآنهـا بـه ح    . ه به آن پنـاه برنـد      ك يسكو نه   
 ي جسمان يها  به اندازة خشونت   ي عاطف يها خشونت. رنديگ ي م ي را جد  ي عاطف يها ديتهد

 ي برقـرار ي بـرا ين استراتژ ي از آزارگران از ا    يارين بس يبنابرا. زند ي به آنها لطمه م    يو جنس 
 ـ          ياريبس. نندك  ي استفاده م  يرابطه جنس  ه سـاير    فرزندان را به ترك خانواده يا آسـيب زدن ب

 ـ از ا  يگري د يها ا خشونت ي .كنند  اعضاء خانواده تهديد مي    . ننـد ك  ين دسـت را اعمـال م ـ      ي
 ـ ،ننـد كد خواستة آزارگر را قبول      يا با يدگان  ين آزارد يبنابرا  ـا با ي  ـد ر ي  از دسـت دادن     كسي
  .رنديگ ي قرار مي سختيها تيآنان در موقع. نندكزها را ي چيليخ

 را ينـد، دوران سـخت  ك ي م ـينش با مـادرش زنـدگ  ي والد ييه بعد از جدا   ك فاطمه   مثلاً
نـون  كه اك ـ درآمده يغة مردي به ص  يلات اقتصاد ك به خاطر مش   يگذرانده و مادرش به تازگ    

. ميردك ـ يشك ـ شب مسافر  10م تا ساعت    يبا ناپدر ...«: ديگو يفاطمه م .  فاطمه است  يناپدر
 يـك م در يعدش رفت ـردش، بك ي با من مهربانيليم و خي رستوران شام خورديكم  يبعد رفت 

رون ي ـد بعدش گفت شلوارت را ب     يا بغلم بعد من را بوس     يگفت ب . ابان خلوت نگه داشت   يخ
نم و  ك ـ  ي مادرت را ول م    ينكار را ن  كن  يه اگر ا  ك حرف زد    يليه من گفتم نه، بعد خ     كش  كب
ردم و  ك ـراه قبـول    ك ـدوباره مـن بـا ا     . ديشو يچاره م ينه ب ك يه از شما نگهدار   كست  ي ن يسك
 يشناس دربارة رابطه جنس    ن روان يهمچن. »...}...{رد و كبعد با دستش بدنم را لمس       ،  }...{

 ي بلوغ و صدمات عاطف    يل قرار داشتن در سن بحران     ياعظم به دل  «: ديگو ياعظم و پدرش م   
 دوره بلـوغ بـه      ي و جنـس   ي عـاطف  يازهايان ن يلغر  ين تحت تاث  ي از مرگ مادر و همچن     يناش
دهـد و بـه      ي نشان نم ـ  ي اعتراض چندان  ،رده و همانند قبل   ك  عادت يا ن رابطه يج به چن  يتدر

 ياذب دلـسوز  ك احساس   ي نسبت به عواقب و حت     يم و ناپختگ  كل سن   يرسد به دل   ينظر م 
 ـه ا كو ترحم نسبت به پدر        نـسبت بـه   يات احـساس فـرد قربـان   ي ـ از تجليكـي له أن مـس ي

 ـدر ا. »رده اسـت ك ـآزاردهنده خود است رابطه با پدر را قبول     ن پـدر سـارا بهتـر از    اي ـن مي
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سـارا دربـارة دوران     . ر بگـذارد  ي دختـرش تـاث    ي رو ي توانسته بود از جهت احساس     يسكهر
رم، من تو را دوست ي مادر را برات بگيخوام جا يگفت من م يبابام م «: ديگو ياش م  كيودك

سـارا  . »...ده يارهـا را بـا دختـرش انجـام م ـ    كن ي ايه هر پدركردم  ك  يدارم، منم احساس م   
 يـك ه داره بـا     ك ـزد انگار    ي باهام حرف م   يلكبرد به اتاق خوابش      يبابام من را م   «: ديگو يم

ن يه آخـر  ك ـگرفتم   يردم قول م  ك  يه م يمن گر .  زنم يكه من   كزنه انگار    يزن بزرگ حرف م   
دسـتم را   .  انجام بده، مـن تـو را دوسـت دارم          ييار را به خاطر بابا    كن  يگفت ا  يبار باشه، م  

ردم ك ـ  يسـوخت، احـساس م ـ     يدلم براش م  . آورد يهام را در م    لباسرد، خودش   ك  يبوس م 
ه دسـت خـودم نبـود       ك ـهـا     وقـت  يمن بعض «: ديگو يز م يمژگان ن . »... دوستش نداره  يسك

. شك ـغ ن ي ـ بابات باشم باهات مهربان باشـم ج       ييخوا يگفت اگر م   يم. شدمك  يها داد م   شب
 ـم  شك ـ  يشم هم خودت را م    ك  يگفت هم مادرت را م     ي هم م  يگاه . »...شمك ـ يا بچـه را م ـ    ي
 ـ   ،اش در خـانواده    د تنها فرد مورد علاقه    يق تهد يه هم از طر   يمرض  قـرار  ي تحـت فـشار روان

 ـگو ي ساله معلولش داشـت، م ـ     14 به برادر    ياديه علاقة ز  يچون مرض . گرفت يم  يوقت ـ«: دي
ن داد بـه جـان آ      ي، قسمم م  }...{. نمكتونستم ب  ي نم ياركخواست رابطه داشته باشه من       يم

ل ك ـدارم آخه من فقط در  يگه نگهش نمي دينكار را نكن يگفت اگر ا   يضه م يه مر كداداشم  
 يل ـيردم خ ك ـ  يه مخالفت م  ك يوقت«: ديگو ين هم م  ينسر. » را دوست دارم   ي مرتض ،آن خانه 

يـا ميتـرا    » ...هـاي ديگـه      بـه آدم   فروشمت ي م ينكارها را ن  كن  يگفت اگر ا   يم. ردك  يتم م ياذ
ه مـن   ك ـرد  ك ـ  يم را پاره م   ي درس يها تابكا  يزد   ي م كتكردم  ك  يخالفت م  م يوقت«: ديگو يم

شتن و گاه   كد به   ي زدن، گاه با تهد    كتكده هم گاه با     يپدر سپ . »جرأت مخالفت نداشته باشم   
 يبـا مهربـان   «: ديگو يده م يسپ. رفته است  يز به خلوت دخترش م    يآم  محبت يها هم با روش  

نم بهتر  ك و من هم پدر تو هستم اگر من تو را ارضاء             يوه هست يگفت تو ب   يشم م يآمده بود پ  
خوام  يگفتم من اصلاً نم    يم...يگر رابطه داشته باش   يرون و با مردم د    ي ب يه برو كن است   ياز ا 
  . »...نهك من را ارضاء يسك
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  ي اقتصاديها ياستراتژ
ننـد  ك  ي اسـتفاده م ـ   ي رابطـه جنـس    ي برقـرار  يه محارم آزارگر برا   ك يگري د ياستراتژ

 بـه محـارم خـود       ي رابطـه جنـس    ي برقرار ي گاه برا  ،در واقع آنان  .  است ي اقتصاد  يتراتژاس
.  رشوه دادن اسـت    ي نوع يانات رفاه كا دادن ام  يمثلاً پرداخت پول    . دهند يشنهاد رشوه م  يپ

هفتـه  «: ديگو ي قرار گرفته است م    ي برادرش مورد تجاوز جنس    يه بارها از سو   كه  يمثلاً مهد 
ار كن  يم و گفت اگر ا    يانجام ده } ...{ا با هم    يه ب ك به من گفت     ،شم آمد ه برادرم از ف   كش  يپ

 او را كيودك ـه پدرش از كا سمانه ي. »...ردمكه من قبول ن  كدهم   ي به تو پول م    يرا انجام ده  
 ـزينم درخواسـت جه   ك خواستم ازدواج    يوقت«: ديگو ي قرار داده است م    يمورد آزار جنس   ه ي

ه ك ـ يزيچ  تو هريوقت من برا  آنيردك يخواب ا من هموقت ب ردم و به من گفت هر    كازش  
بعد از ازدواج هـم     . ردكم فراهم ن  ي برا ية درست يزيردم و جه  كخرم و من قبول ن     ي م يبخواه

رون ي ـد از سرش ب   ي پل يرهاكند و آن ف   ك كيمكردم به من    كه من ازدواج    كد حالا   يگفتم شا 
. ردمك ـ كم ـك ازش درخواسـت      تنـگ بـود    يليه دست و بالم خ    كني ا يرفته باشد و باز برا    

ه ك گفتم   يديم آمد و به من گفت د      يش بود يه ما در طبقة بالا    كروز به منزل مادرشوهرم      يك
ار ك ـ تو همه    ي من برا  ،، تو با من باش    ياج دار يت به من احت   ي و در طول زندگ    يهر جا برو  

. ه است  قرار داد  يه پدر سمانه عروسش را هم مورد آزار جنس        كن است   يجالب ا . »...نمك  يم
رد و بـه صـورت   ك ـنش يبار آمد دنبـالم و مـن را سـوار ماش ـ           يك«: ديگو يم عروسش م  يمر
ز خـوب  ي ـ چيـك  يي نگويزين چيگفت اگر به پسرم ام يرد و مك ي من را لمس م    يرعاديغ
 از  يتـوان بعـض    يم ـ. »...دم ي بهـت م ـ   يچ ـ  من همه  ينكگفت اگر قبول     يم...يش من دار  يپ

ل و پـول تـو   يچون موبا  همياقتصاد ـ  يانات رفاهكرفتن ام بر گي پدر سارا مبنيها ديتهد
  . مي بداني اقتصاد ي استراتژي را هم نوعيبيج
  

  ارانهكبي فريها ياستراتژ
 ي برقـرار  يه برا ك است   ييها يگر استراتژ يده از د  يب دادن آزارد  ي به فر  يدروغ و سع  

هـا را   بين فريده ايرد آزارده لزوماً ف كست  ين معنا ن  يالبته به ا  . شود ي استفاده م  يرابطة جنس 
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دن بـه هـدف خـود اسـتفاده      ي رس ـ يه آزارگـر بـرا    ك است   يحال راه  ند، اما به هر   ك  يباور م 
 رابطـه   يه برقـرار  ك ـگفتنـد    يم ن هر دو به دخترانشان    يري ش  پدر مثلاً پدر مرجان و   . ندك  يم

دا ه من را ص ـ   ك شب بود    ؟ساعت«: ديگو يمرجان م .  است يجيز را ي با فرزند خود چ    يجنس
ه در آن زن و مرد      ك} مستهجن {يد ي س يكش دادن   يرد به نما  كزد به داخل اتاق و شروع       

ردم و  ك ـه قبـول ن   ك ـم را درآورم    يها ردند و بعد از من خواست تا لباس       ك  ي زشت م  يارهاك
 ـ. »...يد انجام ده ـ  ينند و تو هم با    ك  يه همه م  ك است   ياركن  يگفت ا   ـگو ين م ـ يريا ش ـ ي : دي

 ـنند و در د ك  يارها م كن  يه همه دخترها و پدرها از ا      ك گفت ي م يشه از بچگ  يهم« ن اسـلام  ي
 بخـواد  يارك ـه پـدر هـر   ك ـرسـد   يوه هستش به پدرش ميا بيه شوهر نداره    ك يزن تا زمان  

  .»...تونه انجام بده يم
 بـه دختـرش او را مـورد آزار       يح مسائل جنس  يبار به بهانة توض    نيپدر منصوره هم اول   

 در خانه نبود و فقط من و پدرم يسكه كروز  يك«: ديگو يره ممنصو.  قرار داده است يجنس
 مهربان شده   يلي خ ،شهيس هم كبرع. مان شد   بحث ،ان ازدواج ين جر يم سر هم  يدر خانه بود  

اش ارضـاء بـشه، بعـد     يز جنسيد غراي آدم با،ه ازدواج خوبهكنيد به ايشكبود، بعد بحث را    
م ك  مكداد،   يد و نشان م   يمال ي من دست م    به ي مهمه بعد ه   يلي خ يه رابطه جنس  كرد  كشروع  

ردم واقعـاً داره  ك ـ ير م ـك ـشـد ف  ي شده بود، من اولش بـاورم نم ـ   يجور يكشتر شد،   ي ب يه
 ـبـرادر مهد  . »...آمـد  ي شده بودم اصلاً صدام در نم ـ      وكهم ش ك  مكده اما    يح م يتوض ه هـم از    ي
زنـم   ي م ـ يـي آبرو يب بهت تهمت    ي نداشته باش  يه اگر با من رابطه جنس     كنيد به ا  يق تهد يطر
 يا ها در خانواده   را آن يز. ندك ي رابطه جنس  يرده تا خواهرش را مجبور به برقرار      ك  ي م يسع

ن يپدر نوش .شده است يه مي باعث وحشت مهد،د به تهمتيردند و تهدك ي مي زندگيمذهب
ن ينوش ـ. رده اسـت  ك ـ  ي برقـرار م ـ   ي با او رابطـه جنـس      ،ردن دخترش كهوش  يق ب يهم از طر  

ردم در رابطـه پـدر و       ك ـ  ي نم ـ ير بـد  ك اما ف  . با من  ، بود كوكشه مش يرفتارش هم  «:ديگو يم
دار ي ـ صبح از خواب ب    يآمد وقت  ي بود و به خانه نم     يكشكه مادرم   كها    شب ي، بعض يدختر

ه ك ـ ييش غـذا يه هفتة پكن يتا ا. دانستم يلش را نميردم اما دلك  ي م يرختكشدم احساس    يم
 برگرداندم در ظرفش و شب      كيواشيتها نداشتم نخوردم و     ده بود را چون اش    يشكبابام برام   
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 از تـرس    يالعمل ـ سك ـچ ع ينارم آمـده و مـن ه ـ      كه پدرم به    كدر هنگام خواب متوجه شدم      
  . »...ه به منكنتوانستم نشان دهم و خودم را به خواب زدم 

نـد و در    ك  يند شروع به فـروختن او م ـ      ك  يه دخترش را معتاد م    كنيپدر ندا هم بعد از ا     
ض بـودم   ي مـر  ،چند ماه بعد از طلاق    «: ديگو يندا م . ندك  يت هم خودش به او تجاوز م      يانه

 ـ، مـن زدم د    يشي ـش خوب م  كن را ب  يا ا يد داشتم، بابام گفت ب    يسردرد شد  دم چـه خوبـه     ي
دم يردم د كه چشم باز    كقدر داد    دم حالم خوب شدش، باز داد باز زدم، آن        يحال شدم، د   سر

زدم  يآورد، اگـر حـرف م ـ   يش را م ـ  يهـا  يها و مشتر   م دوست ه معتاد شد  كمعتاد شدم، بعد    
م ك ـ  مك ـبعـد   ... نداشـتم  يا گـه چـاره   يمعتاد بودم د  ...سوزاندش يگار م يزد، پشتم س   ي م كتك

  . »ردكخودش هم بهم تجاوز 
  

   محارميده به تجاوز جنسينش آزاردكوا
 ـرده از طرف آزا   ك است   ييها العمل سك ع ،ينش زنان به تجاوز جنس    كمنظور از وا    دهي

 يف ـياگر ما ط. شود يا برادر است نشان داده مين پژوهش پدر  يه در ا  كنسبت به فرد آزارگر     
 ،گــري دوي و در ســي انفعــاليهــا نشكــتــوان وا ي آن مــويســ يــكم در يريــرا در نظــر بگ

 ي از رفتارهايتوان انواع متفاوت يف مين طين در ايبنابرا. ردك فعالانه را مشاهده يها نشكوا
 ـگر فرق داشته باشـد امـا در ا        يد يكتوانند نسبت به     يه م كد  ي زنان د  ياز سو  را   ينشكوا ن ي

  . اند ردهك يرويه به هم پي شبييثر آنان از الگوك ا،پژوهش
 ـ، ا »ياعتـراض و وفـادار     خروج،«  دارد تحت عنوان   يتابكرشمن  يآلبرت ه  تـاب  كن  ي

 يالاكت يفكيا به افت  سازمان ريا اعضا يان بنگاه   ي مشتر ي  ها العمل سك در واقع ع   يكلاسك
ار ك ـ سـاز و  يگـران نـوع   نشكن ي ايها العمل سكع. دهد يرد سازمان نشان مكا عمليبنگاه  
 ـد قوا را درون بنگـاه       يتجد ). 14،1382رشـمن، يه(نـد   ك  يا سـازمان رو بـه افـت فعـال م ـ          ي

 ـاسـت از ا   ي س يشناسـان و علمـا     شناسان و روان   اقتصاددانان، جامعه   ـن نظر ي ه بـه سـرعت     ي
 ـگذرد از زوا   يه از انتشار آن م    ك ي و چند سال   يش س يمابك يردند و ط  كاستقبال   ار ي بـس  ياي
ــ ــسترش دادهيمختلف ــا  آن را گ ــد و در قلمروه ــسيان ــوعي ب ــه يار متن ــ ب ــهك ــد  ار گرفت ان
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 زنان به   يها نشكم وا يردك تلاش   ، تفاوت يمكن پژوهش با    يما هم در ا   ). 1381،16مالجو،(
ح يوت، مقاومت، اعتراض، وخـروج تـشر      كمورد، س  محارم را در قالب چهار       يتجاوز جنس 

  . مينك
  

  1وتكس
ل موجـود   ك بهتر شدن مش   ينانه برا يب ا گاه خوش  ي منفعلانه   ينش حاصل نگاه  كن وا يا
 ـا. آورد ي ميان خروج دارد و نه به اعتراض روك نه ام ،در واقع فرد  . است وت گـاه  كن س ـي
 ـ شـدن    يرم تلق ـ ا است، گاه ترس از مج ـ     يدن و شرم و ح    يشك از خجالت    يناش ا تـرس از    ي

 تـرسِ از دسـت دادن فـرد         يان ماجرا و انگشت نما شدن و گـاه حت ـ         يحضور در جمع و ب    
 ـه در هر صورت آزارد    كده باشد، چرا    يا برادر آزارد  يتواند پدر    يه م كآزارگر   ده و آزارگـر    ي

 و  انه آزارگـر  يجو يتر ترس از اقدام تلاف     از همه مهم  .  هستند ي و عاطف  ي خون يوندي پ يدارا
وت كگر س ـ يل د يتواند دل  يمحارم م  ،از سوي  يه شدن از تجاوز جنس    كج شدن و شو   يگاه گ 
 ـشتر زنان آزارد  يه ب كد  يتوان فهم  ي انجام شده م   يها  به مصاحبه  يبا نگاه . ده باشد يآزارد ده ي

در واقـع   . انـد   داشـته  ينش انفعـال  ك ـ وا يثر مواقع نسبت به تجـاوز جنـس       كن پژوهش در ا   يا
 ـ ا يادي مدت زمان ز   ي توسط محارم برا   يگان جنس دي از آزارد  ياريبس  ين مـسأله را مخف ـ    ي

 يمخـصوصاً وقت ـ  . ننـد ك  ينم ـ  صحبت يسكل گوناگون با    يدارند و دربارة آن به دلا      ينگاه م 
ردن اسـت   ك ـ يه در حـد دسـتمال     ك ـ ين معن ـ يف است به ا   ي به صورت خف   ي جنس يآزارها

 ينـش كجالـت و گـاه هـم وا       ل خ يوت گاه به دل   كس. ان بروز دارد  كشتر ام يوت ب كنش س كوا
 ـه چـه با  ك ياست حاصل از سردرگم    ه ك ـ ي زمـان ، يمـثلاً مژگـان از دوازده سـالگ   . ردك ـد ي

نارم، بعد بـدنم را  كد يخواب يها م  شبيبعض«: ديگو ي پدر شروع شده بود مي جنس يآزارها
ه دسـتش   كها    وقت ي بعض يحت.  باشد يز خاص يه چ كردم  ك  ير نم كداد، من اصلاً ف    يمالش م 

. ردمك  ي نم ير بد كدم اما اصلاً ف   يشك  يمن خجالت م  )  لباس ياز رو (برد   ي م ي خاص يجارا  
م ك ـ  مك ـگـه   يد)... وتكس ـ...( خاص ياشت جاها ذ يشتر شدش مدام دستش را م     ياما مدام ب  

                                                           
1- silence 
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امـل  كمان   رابطه... نم نداشتم كه بخوام اصلاً چشمام را باز       كنيوقت جرأت ا   چيدم، اما ه  يفهم
 يهـا  قـدر قـرص   نه شب آنكتم يخواد اذ يدانستم امشب م   يه م كا  ه  وقت يبعض} ...{نبود،  

. »متر بفهمـم  كا منگ باشم و     ي نفهمم   يزيحال باشم و چ    يه شب ب  كخوردم   ي خواب م  يقو
پـدر او بارهـا در   . شود يم هكاملاً شوكشود  يه متوجه تجاوز پدرش م    كبار   نين هم اول  ينوش

ن غذا را به داخل ي نوشي بطور اتفاقي، اما شبختهير ي ميهوش ي او مواد بينبود مادر در غذا
نارم آمد و   كشب در هنگام خواب متوجه شدم پدرم به         «خورد   يگرداند و نم   ياش برم  ظرف
ه بـه مـن     ك ـ از ترس نتوانستم نشان دهم و خودم را بـه خـواب زدم               يالعمل سكچ ع يمن ه 

 ـگو يم ساي پر هك دارد   يشتري نمود ب  ييد جا يم شا يگو يه م ك يوحشت. »...ردكتجاوز   در «: دي
شتر ي ب يآمد، ه  يم در نم  يكد من از ترسم ج    يمال ي، پشتم را م   }...{ه بودم دستش را     كخواب  

. »...نمكتوانستم ب ي نمياركچ يه هكدم يترس يقدر م اصلاً آن} ...{ه ك ييها تا جا  شد شب  يم
، }...{دم  ده بـو  ي ـبار خواب بودم شب آمد سـراغم، بـه پهلـو خواب            يك«: ديگو يده هم م  يسپ

شه ي ـهم. اوردم اصـلاً جـرأت حـرف زدن نداشـتم         ي ـ خـودم ن   يحالم بد شده بود اما به رو      
  . »، منم جرأت گفتنش را نداشتم...آمد به خانه ي مي بود وقتيجور نيهم

 جـزء   ي ندارد و راه   يي به رها  يديده ام يه آزارد كل است   ين دل يوت به ا  ك هم س  يگاه
ار بابام بـد هـستش امـا    كه كدانستم  يمن از همان اول م   «: ديگو يمثلاً مرجان م  . ابدي  يآن نم 

شتر ازش ي ـرد بك يارها را مكن يه اك هم  يدم وقت يترس ينم، ازش م  كتوانستم ب  ي نم يارك  چيه
ردم زودتـر  ك ـ يفقـط آرزو م ـ .  نداشـت يا دهي فا،نكگفتم ن يه اگر من م  كنيهم ا . دميترس يم
 يشدم، وقت ـ  ي م كدم و خش  يترس يقدر م  آن} ...{خواست   ي از من م   يارش تمام بشه، وقت   ك
. »... شـده  يزي ـه چ ك ـرفت انگار نـه انگـار        يماندم در حمام آن م     يشد من م   يارش تمام م  ك

توانستم نـه    يدم، انگار نم  يشك  ي خجالت م  ،ارهاك وقتها موقع آن     يليخ«: ديگو يق هم م  يشقا
  . »...ردك يمار خودش را كاو ، هم نداشتيا دهيبگم، جرأتش را هم نداشتم البته فا

 ـ آزارد يه آزارگر بـرا   ك است   ييها ها و ترس   ديل تهد يوت به دل  كز س يگاه ن  جـاد  يده ا ي
 ـد بر ي با ي نگو، اگر بگ   يسك گفته بود به     يآنقدر از بچگ  «: ديگو يلا م يمثلاً سه . ندك  يم د در  ي
شه ي ـدم و آن ترس مانـده بـود در خـودم و هم            يترس يزها من م  يجور چ  نيد و ا  يابان بمان يخ
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 قرار گرفته اسـت     ي برادرش مورد تجاوز جنس    يه از سو  كز  يالهام ن . »...ردمك  ي م يارك  نپنها
دم يترس ي است م  يرده بود و چون فرد شرور     كد به آتش زدن خانه و مادرم        يتهد«: ديگو يم

رده ك ـوت وادار   كه او را بـه س ـ     ك ـ پـدر    يها ديز در ارتباط با تهد    ي ن يليل. »...مي بگو يسكبه  
شم و بـه    ك ـ ي تـو را م ـ    ي بگ يسكگفت اگر به     يگم، م  يگفتم به مامانم م    يبهش م «: ديگو يم

 ـه اك ـ يمـون بـش  يه م يه شب كنم  ك  ي م ياركگفت   يا م ي يگم گم شد   يهمه م  ار را هـم  ك ـن ي
د و يغ ابروهـام را تراش ـ ي ـت خوام برم به مامانم بگم با يه مكد  يبار فهم  يكرد، چون   كبار   يك

تابستان بود مدارس   . رونيه بخوام از خانه برم ب     ك دميشك  يد و من خجالت م    يموهام را تراش  
ه پدرم به اعظم    كدم  يمن خودم بارها شن   «: ديگو يالهام خواهر اعظم هم م    . »...ل بود يهم تعط 

ه مـن   كد  يدان ي، خودتان م  ينكف  يق را تعر  ي و حقا  يا مأموران برو  ي يد اگر نزد قاض   يگو يم
ل، من انتقامم را  ي در موقع افشا شدن مسا     يلد و يه دختران من هست   كني هستم، با ا   يا نهكيآدم  

 ـ    ييگو يق را نم  يپس حقا . ديگذارم زنده بمان   يرم و نم  يگ ياز شما م   ش شـما   يد تا من بتوانم پ
  .»بمانم

ند يب بب يه خود آس  كترسد   يده نه تنها م   يه آزارد كل است   ين دل يوت به ا  ك هم س  يگاه
شان از هـم گسـسته       ي خانوادگ يدگرازة زن ي ش ،ن راز يه با فاش ساختن ا    كه نگران است    كبل

. شـود  يق م ي حقا يه مانع افشا  ك است   يمندت قدر يروي ن ، به خانواده  يدر واقع وفادار  . شود
 ـه بـا تهد   ك ـ به علـت تـرس بـود         ،ردم تا به امروز   كت ن ياكاگر ش «: ديگو يترا م يمثلاً م  د و  ي

 ـترسـاند، بـه خـاطر ا       يرد مـن را م ـ    ك  يه م ك يارك  كتك  و خـودم    ام  خـانواده  يه آبـرو  ك ـ  ني
هـر  . وقـت برنگـردد    چين بود مـادرم ه ـ    كردم مم ك  يت م ياكخواستم برود، چون اگر ش     ينم

ه ك ـدانـست   يها تسلط دارند و پدرم خوب م       ات آن ي فرزندان خود و اخلاق    ي بر رو  ينيوالد
 يه فروپاش ـك ـبـا آن . »...ردن را نـدارم   ك ـت  ياك ش ـ ييمن جرأت و اعتماد بـه نفـس و توانـا          

ده است، اما آنها خـود را       ي به نفع آزارد   املاًك وجود دارد    يجاوز جنس ه در آن ت   ك يا خانواده
اش  يه ناپـدر  ك ـمثلاً فاطمه   . نندك  ينند و احساس گناه م    يب يانات م ين جر يمسئول و مسبب ا   

نـد بعـد از     ك  ي نداشـته باشـد مـادرش را رهـا م ـ          يه اگر رابطه جنس   كرده بود   كد  ياو را تهد  
ار ك ـ يچ«: گفت يم ان نبود و  ي به فاش ساختن جر     حاضر ي توسط مأموران انتظام   يريدستگ

  . »...نه؟كم مادرم را ول يه باعث نشه ناپدركنم ك

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


  34 شماره ،نهمپژوهشي رفاه اجتماعي، سال ـ فصلنامة علمي 

 

104 

گـر از   ي د يكي ،داند ي را مقصر م   يه قربان ك يا ن ترس از انگ خوردن در جامعه      يهمچن
ب از ي ـگن عي مي بگيسكگفت به هر   يپدرم م «: ديگو يمثلاً منصوره م  .  است وتكل س يدلا

 يل ـيل. »... بزنه ينه بخواد به من حرف    ك  ي جرأت نم  يسكه پدرتم   ك من هم    .خود دختره است  
ننـد و   ك  يآورنـد و بـاور نم ـ      ي نگو چون برات حرف در م ـ      يسكگفت به    يم«: ديگو يهم م 

ل هم، در موارد تجـاوز بـرادر بـه خـواهر باعـث              ين دل يبه هم . »...يوانه شد يند تو د  يگو يم
 ـي غ ل تـرس از   يده به دل  يشود دختران آزارد   يم  ـد صـدمه   شـدن پـدر و تـرس از        يرت ، يدگي

 ير سنت كن نگاه خود برآمده از تف     ي ا ،ه گفته شد  كطور   ند و همان  يت را به خانواده نگو    يواقع
م چـون   يردم بگـو  كبه پدرم هم جرأت ن    «: ديگو يحه م يمل. داند ي را مقصر م   يه قربان كاست  

ردم ك ـ يارك ـحتماً من   رد  ك  ير م كشت چون ف  ك  ي است و حتماً من را م      يرتي و غ  يآدم عصب 
 ي حرف ـ يسك ـن رابطـه بـا      ياز ا «: ديگو يا طاهره م  ي. »رده است كار را   كن  يه برادرم با من ا    ك

   .»...شتندك ي هستند و من را ميام مذهب نزدم چون خانواده
 محارم يوت در برابر تجاوز جنسك سيل زنان برايتوان دلا  يطور خلاصه م   ن به يبنابرا

وت و تحمـل    ك س ـ ،ر در وضـع موجـود     ييد تغ ي از زنان به ام    ياريسه ب كرد  كر  كنگونه ذ يرا ا 
ل ترس و وحشت    يه به دل  ك بل ،د به بهتر شدن اوضاع    يل ام ي نه به دل   يا اما عده . نندك  يشه م يپ

 يا ن ترس از انگ خوردن در جامعـه       يهمچن. نندك  يوت م ك او س  يها دياز فرد آزارگر و تهد    
مخـصوصاً در مـوارد تجـاوز       است  وت  كل س يلاگر از د  ي د يكيداند   ي را مقصر م   يه قربان ك

، دن از جانب خانوادهيرت پدر و صدمه دي برادر به خواهر، دختر به خاطر ترس از غ   يجنس
ه بـه هـر     ك ـده هم آزارگر    ي آزارد ين ترس از مجازات اعدام هم برا      يهمچن. كند  سكوت مي 

ا در گفتمـان    نه ـيعـلاوه بـر ا    . وت است كل س يگر دلا ي هستند از د   ي روابط خون  يحال دارا 
 و  ي بـر منـافع فـرد      ي تقـدم منـافع جمع ـ     ي بر مبنا  ، و بر اساس عرف و سنت روابط       يسنت

 ـط فرد آزاردين شرايدر ا . رديگ  ي مورد توجه قرار م    يشخص ه حفـظ  ك ـ يده از منـافع فـرد  ي
 ـد ا يت شـا  يدر نها . گذرد يان خانواده م  يل حفظ بن  يت و عدم تجاوز است به دل      يامن گونـه   ني

ن يتـر  ه مهمكابد ي ي تحقق م يط متعدد ير شرا ين جرم تحت تأث   يه اساساً ا  ك ح داد يبتوان توض 
 در خـانواده و توسـط محـارم         ي جنس  ل، تجاوز ين دل يبه هم . ن مفهوم است  ي تابو بودن ا   ،آن
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اغلـب   اين امر را با والـدين خـود در ميـان بگـذارد در     ،دهي اگر بزه د  يحت. ماند يده م يپوش
رهنگ سنتي حاكم بـر ايـران و حواشـي پيرامـون مـسايل               والدين به جهت مسايل ف     ،موارد
  . ورزند  مي از فاش نمودن اين گونه مسايل اجتناب،جنسي
  
   1مقاومت
هـا   تشـوند بعـد از مـد       ي محـارم م ـ   ي از سو  يه دچار تجاوز جنس   ك از زنان    ياريبس

در واقـع در مقابـل آزار و        . زننـد  ينش مقاومت م  ك دست به وا   ،ي انفعال يوت و رفتارها  كس
ست، ي ـ ن يكـي زي ف ين مقاومت صرفاً به معنـا     يا. نندك  ي و مقاومت م   يستادگي ا يتجاوز جنس 

ه ك است   ييها ينش مقاومت شامل استراتژ   كوا. خود دارد  ز در ي را ن  ي روح يها ه مقاومت كبل
 ينند و هم سـع    ك يريرر جلوگ ك م ي جنس ينند هم از تجاوزها   ك  ي م ي زنان سع  ، آن كمكبه  
 ـه ا ك ـر اسـت    ك ـقابـل ذ  . نندي گز ي مضاعف دور  ي روان يرها آن از فشا   كمكنند به   ك  يم ن ي

شد اما به هـر حـال    ي نمي جنسيم شدن تجاوزهاكا ين رفتن  يها لزوماً باعث از ب     ياستراتژ
دن در  يشك ـغ  ي ـج. نباشد يرد و رفتار صرفاً انفعال    يل بگ كنش مقاومت ش  كرد تا وا  ك  ي م كمك

ه از  كمه  ي فه مثلاً.  است ي جنس يها مقاومت در برابر تجاوز    يها  از روش  يكي مواقع   يبعض
م را  يهـا  ا لباس ينند  ك  يم م يدستمال«: ديگو يرد م يگ ي قرار م  ي برادرانش مورد آزار جنس    يسو

شم ك ـ  يغ م ينند چون آنقدر ج   كتم  ين اذ يشتر از ا  ياما تا حالا نتوانستند ب    . آورند يبه زور در م   
 باشه مـن از     يچ لفت شده، هر  كگه پوست تنم    يه د ك خوردم ازشان    كتكآنقدر  . نندكتا ولم   
سا هم دربارة پـدرش     يپر. »... را خوب بلدم   يگه، همه چ  ين خانه بزرگ شدم د    ي در ا  يبچگ

م، يگفت رابطـه داشـته باش ـ      يه م كنيرد به ا  ك مامانم خانه نبود شروع      ، ماه قبل  يك«: ديگو يم
 ـو فر  غ  يقدر ج  ضه، منم آن  يه منم پام مر   ك زدن اصلاً واسش مهم نبود       كتكرد به   كشروع   اد ي

  .»...د امايشكه خودش را عقب كدانم چطور شد  يه نمكردم كه و التماس يدم و گريشك
.  مجدد اسـت   ياهش تجاوز جنس  ك ي برا يگري د ياستراتژ ،ردن از فرد آزارگر   ك  يدور
ه ك ـ يرد و از ترس ـ   ك ـ  ي م ـ يارضائ   من خود  يكيها در نزد   برادرم شب «: ديگو يه م يمثلاً مهد 
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 نداشته باشـم و     ياركش نباشم و باهاش     يكردم نزد ك  ي م ي نزدم و سع   ي حرف يسكداشتم با   
 ـبارها و به تعداد ز  «: ديگو يالنا هم م  . »...اصلاً تنها نمونم باهاش    ه در خانـه بـا   ك ـ ياد وقت ـي

ش يت و آسـا   ي ـامان احساس امن   نه و چون درخانه   ك  ي م يارضائ دم خود يفهم يم م يبرادرم بود 
ه بخواهم مسأله را    كني ا يم در خانه با او تنها نمانم و رو        ردك  ي م يل سع ين دل ينداشتم به هم  

ارم در كه كنيردم بعد از اك ي م يسع«: ديگو يالهام هم م  . »نم را هم نداشتم   كنم عنوان   يبا والد 
م تمام بشه و بعد از او به خانه         هار خواهر كابان بمانم تا    ي آنقدر در خ   ،شد يار تمام م  كمحل  

  . »بروم تا تنها نباشم
 ي از سـو   ي جنـس  يا آزارهـا  ي يچران  چشم ي برا ي محل ، حمام ،ها  از نمونه  ياريدر بس 

ننـد  ك از آن استفاده يردند تا زمانك ي مي از آنان سعيارين بسيبنابرا. ا پدر بوده است  يبرادر  
شه ي ـ ش يـك حمام و توالت ما     «: ديگو يمثلاً مژگان م  . م باشد ك يه احتمال خطر آزار جنس    ك

رد منم به خاطر    ك  يرده بود و نگاه م    كسوراخ   شه را ي قسمت از ش   يكنشون هست،   يدر بالا ب  
منـصوره هـم    . »...رفـتم حمـام    ي خانه نبـود م ـ    يا وقت يرفتم   يها حمام نم    وقت يلين خ يهم
 او يه در را بـرا كند ك    ي من را مجاب م    يقي در حمام هم هستم به هر طر       ياو وقت «: ديگو يم

ه در خانه نباشه زود     كروم   ي م يا وقت يوم حمام   نم بر ك  ين اصلاً جرأت نم   ينم واسه هم  كباز  
  .»رونيآم ب يروم و م يم

ردن ك ـ همراه   ،ي در برابر تجاوز جنس    يستادگي مقاومت و ا   يها يگر از استراتژ  ي د يكي
 يمـثلاً اعظـم سـع     . ها هنگـام خـواب اسـت        و مخصوصاً شب   يي در زمان تنها   يگريفرد د 

ا ي.  پدرش نتواند او را مورد آزار قرار دهد        نار مادربزرگش بخوابد تا   كها   رده است شب  ك  يم
هـا را    ردم بچـه  ك ـ  ي م ـ يا سع ي...اد و يه ب كها زود نخوابم     ردم شب ك  ي م يسع«: ديگو يترانه م 

   .»...رمياد جلوش قرار نگيردم زك ي ميسع...اد سراغميه نكنارم كبخوابانم 
. رده است كستفاده   ا يليق ل ين تحق ي مقاومت را در ا    يها ين استراتژ يتر  از خلاقانه  يكي

} ...{م را يهـا  نهيدم داره س  يد يردم م ك  يها چشم باز م    ه صبح كها    وقت يليخ«: ديگو ي م يليل
در . »...م زد كتك يليد خ ي فهم يوقت...نهك ار را كن  يه نتونه ا  كدم  ي بار پماد پشه مال    يكمن هم   

نـد بـا    ك  ير م ـ ك پدرش را نداشته است، ف     يها  در برابر خواسته   يستادگيه توان ا  ك يليواقع ل 
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تـرا هـم هـر      يم. نـد ك يستادگي پدرش ا  يها  هوس يتواند جلو  يدن پماد تلخ ضد پشه م     يمال
  . ندكه بتواند در آن را قفل كده يخواب ي ميتوانسته در اتاق يوقت م 

 يردن فـشارها  ك ـم  ك ي برا ي راه ، مقاومت يها ي استراتژ يه گفته شد، گاه   كهمانطور  
نگونـه خـودش را آرام      يق ا ي شـقا  ،حين توض ـ يت، با ا   اس ي جنس ي حاصل از تجاوزها   يروان
ه ك ـگفتم   يشه تو ذهنم م   ي هستش، اما هم   كيردنم ال كردم مقاومت   ك  ير م كف«: رده است ك  يم

ن يا غزاله و برادرش به ا     ي. »...ردمك  يرها تحمل م  كن ف يرم و با ا   يگ ي ازش انتقام م   ي روز يك
 ي حرف ـ يسك ـ به من گفت اگـر بـا         يكيبعد از عمل نزد   «: ردندك ين م كله را فراف  ئل مس كش
 رابطـه   يسك هستش اما چون با      يوان پسر خوب  كيوان هستم،   كيشمت، من همزاد    ك  ي م يبزن

ه همـزاد هـم   ك يردكردم حالا باور كار را   كن  يه من ارضاء بشم من با تو ا       كنه  ك  يبرقرار نم 
 خودم  يو به ر  يزيدم و چ  يعاً لباس پوش  ي خانه و من سر    ييبعد رفت به دستشو   . وجود دارد 

: ديگو يا منصوره م  ي. »...نمكه باور   كخواست   ي دلم م  يعني. ه باورم شده بود   كاوردم انگار   ين
افتـاده  ي نيه انگـار اتفـاق  ك ـ خـودم  ينم براك ي رفتار ميجور يكند ك يارها را م  كن  ي ا يوقت«

وونـه  يشتر د ي ـردم ب ك  ير م ك بهش ف  يگه، وقت يمثل سنگ بودم اصلاً احساس نداشتم د      . است
 يه زنان سـع   ك است   ييها گر از راه  ي د يكي اعصاب   يها قرص ن خوردن يچن هم. »...شدم يم
  .نندك حاصله را تحمل ي رواني آن فشارهاكمكردند به ك يم

  
  1اعتراض
نش مقاومت عبور  كرند از وا  يگ ي محارم قرار م   يه مورد تجاوز جنس   ك ي از زنان  ياريبس

شـود تجـاوز     يه باعث م ـ  ك است   يليز دلا ه خود ا  كآورند   ي نم ينند و به اعتراض رو    ك  ينم
نند، بـه   كن خانواده را نـش    ينند قوان ك  ي م يآنان سع .  بماند ي و پنهان باق   يشه مخف ي هم يجنس
م ينند، در واقع با تـصم     ك  يدهند و اعتراض نم    ي پاسخ نم  يل در مقابل تجاوز جنس    ين دل يهم

حتمـال اعتـراض را     ه ا ك ييتورهاك از فا  يكياما  . ش هستند كشمكوت در   كا س يبه اعتراض   
 .  استي در تجاوز جنسي و مدت زمان طولاني افراطيدهد رفتارها يش ميافزا
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. نـد ك  يلاتش م ـ كه فرد شـروع بـه گفـتن مـش         كافتد   ي اتفاق م  ي زمان ،نش اعتراض كوا
شـود، خـواه از    يند انجـام م ـ ير در وضع ناخوشايي تغيه برا ك است   ينشكاعتراض در واقع    

ق دادخواست و توسل بـه      ي خواه از طر   ،شاونداني دوستان و خو   ان و يق غرولند به اطراف   يطر
ه لزومـاً اعتـراض   ك ـر اسـت  كاما قابل ذ. ل موجودكان دادن به مش   يمقامات بالاتر با قصد پا    

  .برد ين نمي را از بيردن، آزار جنسك
ان ك ـ باشـد، ام   ي اجتمـاع  يها تي و حما  ي فرد يها هك برخوردار از شب   يه فرد ك يزمان

ل كها و روابط ش ـ    وندي بر پ  ي مبتن ،ه هر فرد  كشب. شد شتر خواهد   ي او ب  يرانش اعتراض ب  كوا
 ـش از جملـه خو    يه خو ك شب يه هر فرد با اعضا    ك ييها ونديپ. رديگ يم  و دور،   يـك شان نزد ي

زان قابـل   ي ـ روزمره به م   يشود تا او در زندگ     يگان دارد باعث م   ياران و همسا  كدوستان، هم 
ننـد، اسـتفاده    ك  يش فراهم م  يه برا ك شب يه اعضا ك يتلف مخ يها تي بتواند از حما   يا هظملاح

 ازي ـه در صـورت ن    ك ـ هـستند    كـي مكن منـابع    يتـر   مهم ،ة فرد ك شب ي اعضا ،يبه عبارت . ندك
 ،هك شـب ي از سو ي اجتماع يها تيافت حما يان در ك ام ،در واقع . ندكتواند به آنها مراجعه      يم

 مبارزه بـا    ي برا يشتري ب ينمندلات از توا  كگردد تا افراد در صورت برخورد با مش        يسبب م 
از تواننـد    يه م ـ ك هستند   ييها هكها از شب   هيشاوندان، دوستان، همسا  يخو.آن برخوردار باشند  

 يه وقت ـ كد  يجه رس ين نت يق به ا  ين تحق يمحقق در ا  . نندك  حمايت  فرد ي، عاطف ي اقتصاد نظر
 ـتـر ا   شدند راحت  يت م ي خود حما  ي فرد يها هك شب يده از سو  يد زنان آزار  راز را بـرملا    ن  ي

 يامـدها ينش خـروج و پ    ك ـه احتمال وا  كنيزدند و مهمتر ا    يردند و دست به اعتراض م     ك  يم
ه پـدرش در حالـت      ك  روز پس از آن    يكم  ي مر مثلاً. افتي  ياهش م ك آنان   يز برا ي آن ن  يبعد
هـا و    كم ـكاش بود رفـت و بـا         ه خاله كشاوندش  يرد به خانة تنها خو    ك به او تجاوز     يمست
ه ك ـن هـم    ينوش ـ.  را گرفت  ي بعد ي آزارها يرد و جلو  كت  ياكو از پدرش ش    ا يها تيحما

داده اسـت بـا      يرده و مـورد تجـاوز قـرار م ـ        ك ـ  يهوش م ياب همسرش او را ب    يپدرش در غ  
. ردنـد ك يرسـان   اطلاع يان به مقامات انتظام   يدن جر ي بلافاصله بعد از فهم    ، مادر يها تيحما
 يرد و جلو  كز مشاوره مراجعه    كزود به مرا   يليت مادر خ  ين با حما  يز همچون نوش  يسا ن يپر

 ،ار بودكه او در منزلش مشغول به ك يا هيت همسايز با حمايزهرا ن.  را گرفت ياتفاقات بعد 
  .رده و نزد مادرش برودكش پدر فرار يتوانست از پ
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  1خروج
 ـه آزارد ك ـدهـد    ي م ـ ي رو ي زمـان  ،نش خروج كوا ن و  ك ـ مم يهـا  حـل  ده از تمـام راه    ي
 يميخروج به عنوان تصم   . باشد ين پناه م  يخروج آخر . د شده باشد  يو ناام ها خسته    مقاومت

ه در ك ـ يتواند در دختران و زنان ينش مكن وايا. زا است  بيت آس ي موقع ك تر يشجاعانه برا 
 محارم قرار دارند به صورت فـرار از منـزل، ازدواج از سـر               يت جنس يخانه تحت آزار و اذ    

 ي بـرا ينـش ك ،در واقـع خـروج  . رديه آن صورت پذ   ه ب ي شب يا موارد ي و   يشك، خود يناچار
هـا   مـدت  د بهتر شدن وضع موجود    يده به ام  يه فرد آزارد  ك يزمان. ان دادن به رابطه است    يپا
نة خـروج را انتخـاب      يان دارد گز  كند ام كدا ن ي پ يرييند اما وضع تغ   ك يا مقاومت م  يوت  كس
 ـرد آزارده ف ـك ـشتر اسـت  ي ـ بينـه خـروج زمـان     يان انتخاب گز  كالبته ام . ندك ده از داشـتن  ي
ن فرد  يبنابرا.  آن برخوردار باشند محروم باشد     يها تيبتوانند از حما   هك ي اجتماع يها هكشب
 ـ تهدي و خـودزن يشك ـل خودي ـ از قب يا با اعمـال   يزند   يا دست به خروج م    ي د بـه خـروج   ي
  . ندك يم

 ـ   «: ديگو ي ندا م  مثلاً. از خروج است    يلك ش ،فرار ام ي ـت ب ار چنـد وق ـ   ذبه عموم گفتم ب
چونـد، رفـتم   ي پ يجـور  يـك  خواسـتم    كم ـك يسكتان بمونم اما محلم نذاشت، از هر         هخان
مت زنـدان بـرو     ي تا ننـداخت   يه معتاد كافت تابلوس   يردم گفتن ق  كف  ي ماجرا را تعر   يلانترك
گـر از  ي ديكـي نهادهـا هـم   . »نمك ـ يخـواب  ارتنك ـنم و ك ـبالاخره مجبور شدم فرار  ....رونيب

 ينه خروج را بـرا ي گزيامدهايتوانند پ يده مي به آزاردكمكه با كند  هستيتي حما يها هكشب
 يها تيمرجان هم در رابطه با نبود حما . ميپرداز يه در سئوالات بعد به آن م      كنند  كم  كآنان  
 ي من خـال   ياش را رو   نه عقده كم  كمكه  كني ا ي اما به جا   ،به مادرم گفتم  «: ديگو ي م يشخص

، فـرار  ي، مقـصر حتمـاً خـودت   يخوا يشده حتماً خودت مه فلان فلان كداد  يرد، فحش م  ك
ه نگهـم  كشب  يكآدش، ازشان متنفرم چون  ياز همشان بدم م... ردم رفتم خانه عمه، عمو  ك
ه ك ـ يدر واقع زنان. »...ه مجبور بشم برمكذاشتن يردند منت مك يتم ميداشتن از فرداش اذ    يم

گـردد بـه     ي ندارند باعـث م ـ    يتيه حما گونه پشتوان  چيشوند و ه   ي واقع م  يمورد تجاوز جنس  
                                                           
1- Exit 
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 ـه از آنـان حما ك ـ يسانك ـا يان ك و نداشتن جا و ميانات مادك همچون فقدان ام   يليدلا ت ي
 ـن مسئله را پنهان نگاه دارند و در خانه بماننـد   ينند ا ك ابـان  يننـد و در خ كا از خانـه فـرار   ي

 . سرگردان بمانند
دو   معمـولاً  يشك ـه بـا خود   ديفرد آزارد . نش خروج است  ك از وا  يلك هم ش  يشكخود

ت يخواهـد خـود را از وضـع        ي به قصد مرگ م    يشكه با خود  كنيا ا ي. ندك يهدف را دنبال م   
 يريي ـه اگر وضـع تغ    كام را بدهد    ين پ ي ا ، به فرد آزارگر   يشكه با خود  ك  نيا ا يموجود برهاند   

 ـ تهد ي برا ي ابزار يشكنم، در واقع خود   ك  يل خروج م  كن ش يند به ا  كدا ن يپ رگـر  د فـرد آزا   ي
 ـ ك ـ يه واقعاً به قصد مرگ خودسـوز      ك بوده است    يسانكمثلاً آزاده از    . شود يم  بـه   يرد، ول
روز بعد از    يك«: ديگو يا الهه م  ي. ردكدا  ي نجات پ  ي از سوختگ  ييگران با درجة بالا   ي د كمك

هـوش شـدم    يدر مدرسه بودم و شاهرگم را زدم، ب       . گه تحملم تمام شده بود    ي د ،تجاوز پدرم 
. »...هـا  ياركثافت  كن  يخواستم تمام بشه ا    يرم فقط م  يه بم كبرام مهم نبود    . تانمارسيبردنم ب 

 ـ. شمك ـ يرد گفتم خـودم را م ـ ك يارها را مكن  يه ا كبعد از چند ماه     «: ديگو ياما منصوره م   ا ي
ه ك ـردم با قرص    ك يشكخود} اقدام به {منم  . زنه يگه بهم دست نم   يترسه و د   يا م يرم  يم يم

  . »...گه اصلاً بهم دست نزدياما چند وقت د. شو دادند من رامارستان شستيبردنم ب
 يت ناهنجـار بـرا    ي خـروج از وضـع     ي برا يگري راه د  ،ين ازدواج از سر ناچار    يچن هم

 جواب مثبت ،ن فرصت ازدواجشانيده به اولين اغلب زنان آزارديبنابرا. ده استيزنان آزارد 
 يـك ن ازدواج ي از آنان اياري بسي برا،عدر واق.  استي از سر ناچار  ين انتخاب يدهند و ا   يم

 يـك ه ك ـه هجـده سـالم بـود    ك ـنيتـا ا  ...«: ديگو يده م يمثلاً سپ . نوع فرار از خانه بوده است     
ق ي ـامد امـا نخواسـتم تحق     يان برام آمد ازش اصلاً خوشم ن      ي از آشنا  يكيخواستگار از طرف    

سـمانه هـم    . »...روني ـ شده برم ب   يخواستم از خانمان هر جور     يگه فقط م  ي د ،يچينم نه ه  ك
 ـنم البته اگـر ا    كع خواستم ازدواج    ي دوست شدم و سر    ي پسر يكبا  «: ديگو يم هـا   ن اتفـاق  ي

  . »...ن بودي بهتر از ايردم اما هر زندگك ينبود هرگز باهاش ازدواج نم
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 بندي گيري و جمع نتيجه
اه در شرفته خويشورها خواه پكه در تمام  ك است   يتي واقع ، توسط محارم  يتجاوز جنس 

وجـود    كـم و بـيش     ست و ي ـ ن ين مسأله مستثن  ي ا ،شور ما هم  كدر  . حال توسعه وجود دارد   
 ـن پديه در رخداد ا   ك ياما تفاوت . دارد   همچـون ييشورهاك ـشرفته بـا  ي ـ پيشورهاك ـده در ي

وت شده  ك س يب اجتماع ين آس ي نسبت به ا   ،شور ما كه در   كن است   ي ا ، ما وجود دارد   كشور
ل ين به دل  يهمچن. ن موضوع است  يانگر ا ين مسئله ب  يتمان ا كق و   يگونه تحق  چياست و نبود ه   

 ي از سـو يري ـگيگونه درمـان و پ  چيشوند و ه ي از متهمان تبرئه مياري، بسيلات قانون كمش
شتر ي ـ ب ، پدر به دختر   ين تجاوز جنس  يهمچن.رديگ يل نم كدربارة متهمان ش  ،  ربطيمسئولان ذ 

 يها هت انگار يمك و حا  يو مردسالار .  است ياع اجتم يا  باشد مسئله  ي روان يا ه مسئله كاز آن 
 .ن سهم را دارديشتريان پدر و فرزند بيانه روابط مكمال

 را در چهـار گـروه       ي تجاوز جنـس   يها ي استراتژ ،دست آمده   به يها با توجه به جواب   
ات يك ـ تحر يها ياستراتژ) 2 ي اجبار و خشونت جسمان    يها ياستراتژ) 1: ميردك يبند طبقه
  .ارانهكبي فريها ياستراتژ) 4 ي اقتصاديها ياستراتژ) 3 يب احساس و ارعايعاطف

 ـ از را  يكـي  ، و حربة زور   ي خشونت جسمان  ياستفاده از استراتژ    يهـا  وهين ش ـ يتـر  جي
وشـتم و شـلاق زدن تـا         آنها از ضرب  .  آزارگران است  ي با محارم برا   ي رابطه جنس  يبرقرار

 يدر اسـتراتژ  . ننـد ك  ي اسـتفاده م ـ   ينـس  ج !يابي؟امكدن به   ي رس يده برا يسوزاندن فرد آزارد  
 ـ فـرد آزارد   ، آزارگر ،ي و ارعاب احساس   يات عاطف يكتحر  قـرار   يت سـخت  ي ـده را در موقع   ي

 فرزنـدان   كد به تـر   ي تهد ، از پدران  ياريبس. نديب ي م ك را تدار  ي احساس ي باز يكدهد و    يم
 ـنند  ك  يم تهديد    خانواده را  ير اعضا يزدن به سا   بيبه آس فردي  ا  ينند  ك  يم  يهـا   خـشونت  اي
 ـم ك ـل سـن  ي ـده هم گـاه بـه دل  يآزارد. نندك ين دست را اعمال م    ي از ا  يگريد  ـي  يپنـاه  يا ب

 ـ آزارگـر بـه آزارد     ،ي اقتصاد  يدر استراتژ . رديگ ي م ي را جد  ي عاطف يها ديتهد شنهاد ي ـده پ ي
 ي در بعـض  يا حت يدهد   يگر را م  ي د يانات رفاه كا ام يمثلاً قول پرداخت پول     . دهد يرشوه م 
 يدر استراتژ. نندك يانات مكد به گرفتن امي برخوردارند تهديه زنان از رفاه نسب    كها   هخانواد

ب همچون  ي عج يها داست آزارگران با انواع راه    يز هو يه از اسم آن ن    كطور    همان ،ارانهكبيفر
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 ييهـا  ده و راه  يده، پوشاندن صورت و حمله به آزارد      ي آزارد ي در غذا  يهوشي ب يختن دوا ير
  . خود دارندي در ارضاين دست سعياز ا

 ي بررسيده را نسبت به تجاوز جنسينش آزاردكم تا وايردك تلاش ،يگريدر پرسش د
، بي ـه بـه ترت   ك ـم  يردك ـ يينش را در زنـان شناسـا      ك ـ مربوطه چهار وا   يها بنابر پاسخ . مينك
نانـه  يب ا گـاه خـوش    ي منفعلانه   ينشك وا ،وتكس. وت، مقاومت، اعتراض وخروج هستند    كس
ان خروج دارد و نـه بـه اعتـراض          كدر واقع فرد نه ام    . ل موجود است  كدن مش  بهتر ش  يبرا
ا است، گـاه تـرس از       يدن و شرم و ح    يشك از خجالت    ي گاه ناش  ،وتكن س يا. آورد ي م يرو

 يان ماجرا و انگشت نمـا شـدن و گـاه حت ـ           يا ترس حضور در جمع و ب      ي شدن   يمجرم تلق 
انه آزارگر و گاه    يجو ير ترس از اقدام تلاف    ترسِ از از دست دادن فرد آزارگر و از همه مهمت          

 ـتوانـد از دلا    ي توسط محارم م   يه شدن از تجاوز جنس    كج شدن و شو   يگ وت كگـر س ـ  يل د ي
در واقع در مقابـل آزار      . برند مقاومت است    يار م كه زنان ب  ك يگرينش د كوا. ده باشد يآزارد
ه ك ـست، بل ي ـ ن يكـي زي ف ين مقاومت صرفاً بـه معنـا      يا. نندك  ي و مقاومت م   يستادگي ا يجنس

ه بـه   ك ـ است   ييها ينش مقاومت شامل استراتژ   كوا. خود دارد  ز در ي را ن  ي روح يها مقاومت
 يننـد و هـم سـع      ك يريرر جلـوگ  ك ـ م ي جنـس  ينند هم از آزارها   ك  ي م ي آن زنان سع   كمك
 ي زمـان  ،نش اعتـراض  ك ـوا. ننـد ي گز ي مضاعف دور  ي روان ي آن از فشارها   كمكنند به   ك  يم

ه ك ـ اسـت  ينـش كاعتراض در واقع . ندك يلاتش مكرد شروع به گفتن مش   ه ف كافتد   ياتفاق م 
ان و دوسـتان    يق غرولند به اطراف   يشود، خواه از طر    يند انجام م  ير در وضع ناخوشا   يي تغ يبرا

 ـق دادخواست و توسل به مقامات بالاتر به قصد پا         يشاوندان خواه از طر   يو خو  ان دادن بـه    ي
ن ك مميها حل ده از تمام راهيه آزارد كدهد   ي م ي رو يت خروج زمان  يدر نها . ل موجود كمش

خـروج بـه عنـوان      . باشـد  ين پنـاه م ـ   يخـروج آخـر   .د شده باشد  يها خسته و ناام    و مقاومت 
توانـد در دختـران و    ينش م ـك ـن وايا. زا است بيت آسي موقعك تر ي شجاعانه برا  يميتصم
 فـرار از منـزل،       محارم قرار دارند بـه صـورت       يت جنس يه در خانه تحت آزار و اذ      ك يزنان

در واقـع خـروج     . رديه به آن صورت پذ    ي شب يا موارد ي و   يشك، خود يازدواج از سر ناچار   
  .ان دادن به رابطه استي پاي براينشك
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، ترجمـه   شناسـي  روش تحقيق كيفـي در جامعـه      ،  )1379(.سيلورمن، ديويد    -
 . انتشارات تبيان،محسن ثلاثي، تهران

ديدگي مجـدد زنـان بـا تأكيـد بـر            پيشگيري از بزه  ،  )1387(مالجو، محسن    -
 و  10 (،اولين همايش پيشگيري از وقوع جـرم      : تهران. تجاوز جنسي به محارم   

 .)1387 اسفند 11
رنگـين قلـم،    : تهران،  آزاري كودك،  )1388. (محمد متوليان  محسن مالجو، علي   -

1388. 
در حكمرانـي   ،  درآمدي بر نظريه خـروج، اعتـراض      ،  )1383(. مالجو، محمد  -

 .هاي مجلس  ، مركز پژوهشتوسعه خوب بنيان
، ترجمه محمد مالجو،    خروج، اعتراض و وفاداري   ،  )1382(. هيرشمن، آلبرت  -

 . شيرازه، نشرتهران
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