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Como enfrentarse a las dictaduras

Cuando la libertad llega sin disparos

La no violencia nie-
ga que la humanidad
solo pueda avanzar a
golpe de bombas. De
Gandhi a Luther
King, los ejemplos
de resistentes pacifi-
cos que han cambia-
do el mundo son
abundantes
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Mohandas K. Gan-
dhi (1869-1948), con
su resistencia contra
el imperio britanico,
es el inspirador de la
no violencia, y el
modelo de Sharp

Elregreso de la
no violencia

Un teorico de la resistencia inspira desde
EE.UU. a rebeldes en paises musulmanes

MARC BASSETS
Washington. Corresponsal

esde su casa en Bos-

ton, donde esta la

sede de la Albert

Einstein Institu-

tion, Gene Sharp si-
gue dia a dia las revueltas en el
arco que va del Magreb a Persia.
A sus 83 afios no piensa en despla-
zarse para vivirlo en directo, co-
mo si hizo durante las revuelta
fracasada en la plaza de Tianan-
men, en China, en 1989. Pero se
siente vindicado.

“Es bastante impresionante.
Bastante impresionante”, decia
tras la caida, el 11 de febrero, de
Hosni Mubarak tras apenas tres
semanas de protestas pacificas.

Por teléfono, su voz sonaba tan
tenue como sélidas son sus con-
vicciones. Poco conocido para el
gran publico, marginal en su
pais, Estados Unidos, Gene
Sharp es uno de los tedricos mas
influyentes de la no violencia.
Sus textos, desde 198 métodos de
accién no violenta hasta De la dic-
tadura a la democracia, han inspi-
rado a activistas en regimenes au-
toritarios de cuatro continentes,
de Iran a Venezuela, pasando por
Serbia, Birmania y Rusia.

También en Egipto. Los ma-
nuales de Sharp llevaban meses
circulando entre los miembros
del Movimiento 6 de Abril, uno
de los grupos que iniciaron las
protestas en la plaza Tahrir de El
Cairo que desembocaron en la
marcha de Mubarak después de
tres décadas en el poder.

A la velocidad que avanza la
ola revolucionaria en el mundo
arabe y musulman, hoy Egipto ya
queda lejos. No esta claro que la
resistencia pacifica sea la norma
en todas las revueltas.

La nebulosa en la que se en-

cuentra Libia, con un tirano des-
quiciado como Muamar el Gada-
fi al frente, complica los paralelis-
mos. Es posible que la no violen-
ciaresulte estéril ante los regime-
nes mas feroces. Y no hay que so-
brevalorar la influencia de Gene
Sharp en unas revueltas con cau-
sas autdctonas.

“Son los egipcios los que tie-
nen que hacerlo. Yo soy un ex-
tranjero que no conoce la socie-
dad. No ha sufrido el régimen”,

EFICAZ CONTRA DICTADURAS
“Si usas la violencia,

te limitas a luchar

con las mejores armas
de tu enemigo”

UN METODO CON LiMITES
Hay dudas de que la
no violencia funcione
contra los regimenes
mas represivos

SHARP, DE BOCA EN BOCA
Los manuales de
Gene Sharp han
circulado por Serbia,
Iran, Rusia, Egipto...

responde el sabio estadouniden-
se a la pregunta de si le habria
gustado estar en la plaza Tahrir.

En todo caso, la caida de dicta-
dores en Tunez y Egipto ha otor-
gado una vigencia renovada a la
doctrina que preconiza el cam-
bio sin disparar un tiro.

El dia que Mubarak dimitid, el
presidente de EE.UU., Barack
Obama, dijo que “en Egipto ha si-
do la fuerza moral de la no violen-

cia, no el terrorismo ni el asesina-
to indiscriminado, sino la no vio-
lencia, lo que ha doblado el arco
de la historia hacia la justicia”.

La década pasada fue la del
11-S, los atentados de Madrid,
Londres y Bombay, la de las gue-
rras de Iraq y Afganistan. Una dé-
cada violenta.

Lanueva década ha empezado
con revueltas no violentas, con
ecos de la ultima revolucion paci-
fica, en 1989, cuando se derrum-
bo el muro de Berlin. Ahora estas
revueltas suceden en paises don-
de predomina el islam, religion
que desde el 11-S qued¢ ligada a
las bombas en la mente de mu-
chos occidentales.

“La resistencia no violenta ha
sido muy importante en la histo-
ria. Y suele obviarse y rebajarse
su importancia”’, dice Gene
Sharp. “Esto —afnade, en alusion a
Tunez y Egipto— deshace algu-
nos mitos segun los cuales la no
violencia no puede ser usada por
drabes o por musulmanes”.

La teoria de Sharp “es simple”,
como escribe él mismo en De la
dictadura a la democracia, publi-
cado en 1993 y disponible gratis
en internet en 24 idiomas.

“Los dictadores necesitan la
ayuda de la gente a la que gobier-
na, sin la cual no pueden garanti-
zarse ni mantener las fuentes de
su poder politico”, sostiene. “Con
el tiempo, la retirada de las fuen-
tes del poder puede producir la
paralisis y la impotencia del régi-
meny, en casos severos, su desin-
tegracion. Los poderes del dicta-
dor moriran, despacio o rapido,
de inanicién politica”.

Sharp no apoya la resistencia
pacifica por idealismo, sino por
motivos practicos. La resistencia
violenta, en su opinion, provoca
mas violencia. Y en el terreno de
la violencia el régimen autorita-

rio siempre ganarad. “Es verdad
que resistir ante un régimen muy
represivo y brutal no es ficil. Es
dificil por muchas razones. Pero
puede hacerse. Y ya ha ocurrido.
Los egipcios encarcelados y tortu-
rados no diran que fue un caso fa-
cil”, dice.

“El régimen depende tanto de
la violencia que no debes usar co-
mo de la violencia al resistir. Si lo
haces, te ves limitado a luchar
con las armas de tu enemigo”,
prosigue. Y afiade: “Si se usa la
violencia, las fuerzas militares
del régimen dispararan. Y el régi-
men tiene mucha mayor capaci-
dad para la violencia. La repre-
sion seria extrema. Moriria mu-
cha gente y habria miedo a resis-
tir. Los egipcios fueron sabios.
Lograron que el ejército no les
disparase”.

Ahmed Maher, uno de los cabe-

/ LOS DERECHOS CIVILES

" EN ESTADOS UNIDOS
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La lucha contra la segre-
gacion racial en el sur
encabezada por el reve-
rendo Martin Luther
King desembocé en las
leyes que garantizaban
los derechos civiles

cillas del Movimiento 6 de Abril
en Egipto, ha explicado al diario
The Daily Beast como descubri6
los escritos de Sharp. Fue a tra-
vés de Otpor, el movimiento anti
Milosevic en Serbia. Otpor, a su
vez, lo descubrié a través de un
activista estadounidense que di-
fundia los métodos de Sharp por
los Balcanes.

Hace unos afios, discipulos de
Gene Sharp organizaron un ta-
ller en El Cairo, segun The New
York Times. Algunos activistas
tradujeron al drabe fragmentos
de sus obras.
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CAMBIOS DE
REGIMEN, LUCES
Y SOMBRAS

Un salto adelante

El nimero de paises libres ha
pasado de 54 en 1983 a 89 en
el 2009, segln la organizacidn
Freedom House

Sin libertad

Un 34% de la poblacion mundial,
seglin Gene Sharp, vive aun en
paises no libres

Violencia peligrosa

Sharp recuerda que los cambios
de régimen a base de violencia
derivan a veces en otros regimenes
violentos

Difusion mundial

Sharp se ha traducido a

41 lenguas. No pide derechos
de autor

[ ]
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Gene Sharp, en la conversa-
cion y en sus libros, multiplica
los ejemplos histdricos de resis-
tencia no violenta. Desde los ple-
beyos romanos en el 494 a.C. has-
ta la caida del imperio soviético.
Pero los ejemplos contrarios -re-
voluciones o cambios de régimen
que habrian sido imposibles sin
violencia- también abundan. Los
ultimos intentos de revolucién
pacifica en Iran han fracasado.

En el Gltimo nimero de la re-
vista The New York Review of
Books, Brian Urquhart, ex subse-
cretario general de la ONU, expo-
ne algunos de los limites de la no
violencia. Primero, la resistencia
pacifica pocas veces actta sola.

Citando a Adam Roberts, edi-
tor con Timothy Garton Ash de
la antologia Resistencia civil y po-
litica de poder, publicada en in-
glés, Urquhart escribe: “Hay una

LA CAIDA DEL BLOQUE
SOVIETICO

El imperio soviético
no cayé por ninguna
guerra. Entre los
héroes de la resisten-
cia pacifica, el pola-
co Lech Walesa y el
checo Vaclav Havel

Los refe-
rentes de
Sharp.

El idedlogo
de la no
violencia, en
la foto
principal, es
reacio a
citar mode-
los. Dice
que las
revueltas no
violentas
suelen
carecer de
de figuras

carismaticas.

Luther King
serfa una
excepcion.
Sharp tam-
bién cita a
Einstein, en
la otra foto
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red rica en conexiones entre la re-
sistencia civil y otras formas de
poder”. Estas incluyen a veces la
fuerza y la violencia, o la amena-
za de usarlas.

Puede parecer paraddjico, pe-
ro para que una revuelta no vio-
lenta triunfe también suele ser
imprescindible el concurso del
régimen opresor.

Gandhi triunfé ante un impe-
rio britanico en declive. La lucha
pacifica por los derechos civiles
de Martin Luther King fue éxito
porque la democracia estadouni-
dense -la mayoria de la clase poli-
ticay de la sociedad- ya no tolera-
ba el anacronismo de la segrega-
cion y disponia de los mecanis-
mos de correccion adecuados.

Asi fue, también, hace veinte
anos, en Europa. “Fue la acepta-
cién por parte de Gorbachov de
la necesidad de cambio y refor-

LAS REVUELTAS

EN TUNEZ Y EGIPTO
2011

No ha sido una gue-
rrilla ni un golpe
violento lo que ha
derrocado a Ben Ali
y Mubarak. Las pro-
testas pacificas han
sido decisivas.

SIN IDEOLOGIA

“sPacifista?
No me pongo
etiquetas”

=Hugo Chavez le ha acu-
sado de mover los hilos
de la oposicion en Vene-
zuela. El Gobierno irani,
de ser un agente de la
CIA. Gene Sharp se des-
marca de cualquier ads-
cripcion ideologica.

Ex profesor en la Uni-
versidad de Harvard, en
1983 fundo¢ la Albert Eins-
tein Institution, financia-
da por Peter Ackerman,
un inversor que habia
sido discipulo suyo.

Soltero, trabaja con la
ayuda de una asistente y
apenas se mueve de su
casa en Boston. Desde
alli, y a través de inter-
net, distribuye la abun-
dante literatura practica
para subvertir los siste-
mas dictatoriales en todo
el mundo.

Estos dias, con las re-
vueltas en el mundo ara-
be, ha regresado a la ac-
tualidad. El diario The
New York Times ha publi-
cado una fotografia suya
en portada.

-¢Es usted pacifista?
-le preguntamos.

-No me pongo etique-
tas -responde.

may su rechazo a utilizar la fuer-
za militar soviética contra los ma-
nifestantes en los satélites de Eu-
ropa Oriental lo que hizo posi-
bles los cambios espectacular de
1989”7, constata Urquhart.

Y asi ha sido en Egipto. Sin la
retirada de Mubarak, y si las fuer-
zas armadas egipcias no hubie-
sen acomparfiado la revuelta, esta
no habria triunfado en 18 dias.

“La voluntad de los lideres pa-
ra retirarse —Gorbachov, F.W. de
Klerk en Sudafrica o, hace menos
tiempo y de manera mas sorpren-
dente, Milosevic en Serbia- es
crucial en el éxito de los movi-
mientos de resistencia civil”,
apunta Urquhart.

Ni con Hitler ni con Stalin la
resistencia pacifica sirvio.e

;CONSIDERA EFECTIVA LA NO
VIOLENCIA?
www.lavanguardia.es/participacion

;Qué da fuerza
a la no violencia?

n nuevo anhelo de libertad esta des-

pertando, un anhelo que va acompa-

nado por la madurez de saber que la

violencia ya no sirve. No sirve ante
las sofisticadas armas de los ejércitos contempo-
raneos. Pero, sobre todo, no sirve porque hay un
arma mucho mas poderosa: la no violencia. Re-
quiere mucho mds valor que empufar un arma
de fuego, pero es mucho mas efectiva, pues toca
el nucleo de todo lo humano: la conciencia. La
no violencia es el fruto del coraje y de la autoesti-
ma. Y como afirmaba Martin Luther King, un
“firme sentido de autoestima” es el arma mads po-
derosa contra toda opresion.

La no violencia tiene una larga historia en el
mundo musulman. Uno de sus episodios mas im-
presionantes sucedio el 23 de abril de 1930. Ab-
dul Gaffar Kahn, amigo y compaiiero de Gandhi,
habia formado una organizacion de valientes no-
violentos, los Khudai Khidmatgar, para luchar
contra la ocupacién britanica. Cuando Gaffar
Kahn fue arrestado, sus seguidores se congrega-
ron en una plaza de Peshawar. Pese a las érdenes
del ejército, se negaron a retirarse. El ejército em-
pez6 a disparar, pero ellos no se inmutaron. Ge-
ne Sharp ha descrito asi lo alli ocurrido: “Cuan-
do los que estaban en primera linea cafan a causa
de los disparos, una nueva linea de hombres
avanzaba con el pecho descubierto y se ponian a
tiro, hasta el punto de que algunos de ellos reci-
bieron hasta veintiuna heridas de bala en el cuer-
po, mientras los demds se mantenian en su lugar
sin caer en el panico... Esta situacion prosiguio
desde las once de la mafana hasta las cinco de la
tarde”. Gaffar Kahn habia ensenado a sus segui-
dores que el arma mas poderosa es la pacienciay
la integridad. Stéphane Hessel (ex embajador
francés, de origen judio y superviviente de cam-
pos de concentracion) explica en Indignez-vous
que las autoridades israelies, desconcertadas an-
te el poder de
la no violen-
cia, han teni-
do que califi-
car como “te-
rrorismo  no
violento” (1)
las pacificas
protestas de
los ciudada-
nos de Bil'in

Lo que sostiene a un
gobierno no es la ley
ni el ejército, sino las
convicciones y los
valores de la sociedad

ante el muro que los segrega.

En ultima instancia, lo que sostiene a un go-
bierno no es la ley ni el ejército, sino las convic-
ciones y los valores compartidos por la sociedad
que lo legitima o lo consiente. Cuando esas con-
vicciones y valores cambian, el poder pierde su
legitimidad y esta llamado a caer tarde o tempra-
no. Como declara el articulo 1 de la Constitucién
de la Unesco, “dado que las guerras comienzan
en las mentes de los hombres, es en las mentes
de los hombres donde hay que construir los ba-
luartes de la paz”. También es en las mentes de
los hombres y mujeres donde se construyen los
baluartes de un mundo mejor.

Las estructuras caducas que estan llamadas a
caer no se circunscriben a los paises arabes. Mar-
tin Luther King pedia en 1967 “una revolucion
radical de los valores” que nos lleve de una “so-
ciedad orientada a las cosas a una sociedad orien-
tada a las personas”. Incluso un célebre econo-
mista como Keynes imaginaba un futuro en el
que el afan de lucro y la codicia serian considera-
dos “inclinaciones semipatoldgicas”. Buena par-
te del mundo sigue dominado por infelices psi-
cdpatas obsesionados por el poder y el dinero.
Pero el mundo se quiere mudar. Una nueva socie-
dad, posmaterialista, sostenible y solidaria, pug-
na por nacer.

JORDI PIGEM
Filésofo






